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INTROBCCI

¢,Cual es la diferencia que hace a la disc:
ser que lo Unico que nos recuerda es la fre

Alo largo de mi vida personal y académica, han surgido algunas dudas sobre mi posicién con
respecto a las situaciones que ocurren a diario. Me he percatado de ciertas acciones como la

mirada curiosa de la gente hacialos ciegos.

Debo confesar que tengo una ﬁjdcién particular por el ser ciego, arazén de relaciones cercanas
con personas que lo son. Tener familiaridad con este asunto me ha llevado a hacerme preguntas
como ¢quénociones colectivas surgen alrededor de laidea de ser ciego? équé signifi(:d ser ciego
enunaconcepcion dmplid? cqué signi{icado adquieren bajo este contexto los términos diferencia,
naturaleza de ser, exclusién e inclusion? y ¢cémo abordar estas inquietudes desde un lenguaje

pldstico y visual ?

Enmarcados en este contexto vale la pena aclarar: laintencién que me convocaen este proyecto
no es la de entender el ser ciego, ya que esta condicién solo puede ser entendida por quien la vive.
Més bien, intento brindar desde mi experiencia un acercamiento a sus implicaciones, para dar
cuenta de una posibilidad de existencia con la que no estamos relacionados y, por lo tanto,

desconocemos. Entonces, les propongo una reflexion sobre lo que hemos construido de la
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concepcidn de ser ciego con miras a un conocimiento del cual los ciegos se han apropiado y que

ungran pOTCCl’ltdiC d€ personas ignordmos.

Sonmiltiples las historias de la poblacién ciega que se han ejemplificado ennoticias, estadisticas,
textos, manifiestos que; en la bsqueda de evidenciar las realidades actuales nos dejan un legado

constituido por cifras, testimonios y opiniones; los cuales nos invitan a revisar nuestro contexto:

"Ademds de los [rentes de obra en vias principales que se tardan més de lo planeado, la ciudad
carece de rampas y la mayorfa de andenes son altos, ademds, hay muchos postes de la luz
ubicados en la mitad de los andenes [€] para la comunidad con discapacidad- se suma la
constante invasién del espacio pablico [€] "Salgo a caminar todos los dias solo conla ayuda de
mi bastén y te puedo decir que siempre hay un restaurante que pone una mesa con sillas en el
andén’, dice Nemesio . (Tiempo. 201 C))‘ Todo esto parece confirmar las deficiencias del lugar
que habitamos, los obstaculos fisicos son parte de las dificultades pero la esencia del problema

se encuentraen Gl pensomiento COICCtiVO y CUItUFdI.

Sabemos que vivimos a diario procurando seguir una serie de normas o convenciones creadas
pory paralas personas; a mi modo de pensar, son generalizadoras, moralistas y desconocen las
particularidades de cadauno. En consecuencia representan una tinica forma de ser. Sin embargo,
nuestra individualidad se hace evidente en la cotidianidad y por ello nos enfrentamos a
cuestionamientos sobre la manera en como somos, ¢nos adaptamos a los estandares que

proponemos como SOCiCddd O IOS dCSdi’idmOS redfirmdndo nuestras CIi[CI'CnCidS?

En mi opinién; para tal planteamiento no hay una respuesta correcta, diria que se trata de ser
consecuente conun sentir proplio frente alas acciones que directaeindirectamente nos dfectd. Por
eso, desde las primeras aproximaciones que tuve a partir de esta propuesta de investigacién, supe
que mi primer objetivo era desestructurar las creencias, incluso las propias, sobre lo que significa
ser ciego, asf mismo debatir otros términos circunscritos como la discapacidad y lainclusién, que

envuelven las inquietudes mdnifestddds con anterioridad.

Ademés, mi propésito es dar cuenta de lo imprescindible que es fortalecer lazos con ciegos,
puesto que conocer sus procesos de desarrollo educativo, cultural, politico y en comunidad, nos

permite reconocer su identidad, por medio del tejido social Como resultado de este trabajo,

Tiempo, C. (2018da del paipotrasion en condicion de.disaipelciiadempo. Available at:
https://www.eltiempo.com/colcmbad e biemiondicidediscapacigads ecesidaeiesolomi®ia880
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propongo una instalacién que permita un acercamiento a anécdotas contadas por ciegos que

develan creencias nacidas de nuestra ndturdleza; cuyaintencidn es ser cuestionadas.

Mi relacién con quien es ciego o no, me ha dado varios puntos de vista sobre nuestras
percepciones inmediatas hacia las personas y las circunstancias en que se encuentran. Sus
historias son las que me han sugerido unaidea més amplia de lo que conlleva ser ciego y derivan
enun conocimiento vital que no yace enlos textos académicos. Por esta razén, los capftulos que
siguen a continuacién, reflejan el proceso por el que ha cruzado mi pensamiento durante el

dCSdl’]’O”O d@ este proyecto.
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a conoclt gracias a un amigo que me puso en
Il contacto con ella. Desde nuestra primera con-
H versacion en linea la sentf cercana. Siempre

\ tomo blen LA NATURALEZA OE MI SER
iL’-:;_ e

Necesitaba sentirla real pero su vida estaba ci-
mentada en otra ciudad. Entonces emprendi un
vigje hasta su lugar de residencia, con total segu-
ridad de que podia vencer el escepticismo social

existente sobre AL WL@F’—MM

Nos sentimos a gusto estando juntos, ella co-
rrespondia a mis deseos. Guio mis manos para
recorrer cada detalle tangible que la caracteriza-
ba como mujer. Algunas conversaciones fntimas
antecedian esta situacién. Me percaté de que
habfa imaginado el cuerpo de una chica de
muchas formas, sin embargo, el suyo no se ase-
mejaba alas insinuaciones de miimaginacién. Asi
la recuerdo hasta el dia de hoy.






NUES NRRMALIDAI
NOSMITA

Comienzo este capftulo precisando que emprends esta biisqueda en cuanto al ser ciego, de la
mano de algunos amigos como Damidn, Nicolds, Andersony Jonathan, entre otros; que se fueron
sumando a peticién mia. Querfa mds opiniones al respecto del tema. Ellos me compartieron sus

observaciones y fue un bueninsumo para nutrir mi perspectiva del asunto.

En algunas de las conversaciones que tuve con Nicolds, é hablaba de su cotidianidad. A raiz de
aquellas historias que compartimos encontré muchos aspectos en comtn con &, tales como
realizar acciones que desarrollamos de distintas formas para cada uno, que concluyen en un
mismo objetivo, por ejemplo: movilizarnos por la ciudad, hacer tareas del hogar, formarnos
profesiondlmente. compartir experiencias en conjunto. Podrfa seguir nombrando cada una de las
COsas que NOs asemejan, pero creo oportuno decir que existen otras que acentan la diferencia

entre quienes SOmMOs Yy €S necesario T€COﬂOC6F|dS,

Adecir verdad, él ha pasado por situaciones que yo desconozco desde mi diario vivir, las cuales
se evidencian en las anécdotas que compartié conmigo. En algtin momento un poco disgustado
me contd que un dia al salir de la universidadle solicito ayuda a varias personas paratomar el bus
asulugar de residencia, con tan mala suerte que todas las que pasaban cerca de éliban en medio
de su dfc’in ensimismados. Tras pasar 40 minutos Nicolas pudo emprender el vigje a su casa ya

que dlguien habfa accedido a dyuddrle_

Ast como él ha notado una actitud indiferente desde su entorno social no obstante, yo también

me he percatado de algunas acciones concretas que referencian la misma situacién. Por ejemplo;
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elbasténT el cual es un elemento primordial en la movilidad de un ciego- deviene en una molestia
para el trdnsito de otros. De forma semejante a estos acontecimientos, habfa ofdo y sido testigo
de otras historias donde lamayor parte de las personas toma una postura distante al encontrarse

frente a una marcada ‘representacion de la diferencia’.

Aclaro que hablo de la diferencia como una propiedad o cualidad de no seridéntico, ser otro, ser
discernible; lo cual genera distancia, ruptura 'y divisién. Indiscutiblemente cada uno es en suma un
conjunto de caracteristicas [isicas, emocionales e intelectuales; que nos diferencian puesto que en
comparacién con los demds lo que nos identifica son las particularidades propias. Sin embargo,
cuando esas caracterfsticas son comunes entre nosotros nos hacen semejantes, de acuerdo aello
lo que aparentemente no se halla dentro las particularidades generales o ‘normales” es lo que

representamos con frecuencid comola diferencid.

Todos los hechos que anteceden este postulado han generado la oposicién entre nosotros y
cllos, si hablamos de esta divisién es imprescindible nombrar la figura del otro que puede darse
desde la semejanza o la diferencia. El principio de la identidad del ciego tiene sus bases en la
diferencia, por lo tanto, no puede ser un otro semejante; pero laidea colectiva del otro establecida
en tormo a la diferencia, es carente, dependiente e incapaz. La manera de posicionarse y
reconocerse en el mundo parte de la oposicién del otro, pero es apenas un factor entre muchos

involucrados en la bsqueda de laidentidad.

Les confieso que mirealidad se constitufa por la normalidad que yo precisabaen mi'y entodos a
quienes vefa o con los cuales tenfa contacto. Yo suponfa que ser normal significaba ejecutar
acciones cotidianas del mismo modo que los demds, ser funcioncﬂ, [uerte y seguir un ciclo de vida
enlo posible sin mayores diﬁcultddes. Digo esto aun sabiendo - en este momento de mi vida- que
nunca he sido ‘normal” y no considero la posibilidad de que alguien viva en una situacién, que

puedd describir como normal.

Cntre tanto, la normalidad como una condicién indispensable para vivir iba a ser una idea que
cuestionarfa después de conocer a Ana, ellarepresenta mi primer contacto con una chica ciegay
fue sobre la base de la relacién que construimos juntas que se originaron otras percepciones

acerca CI€ nuestra F@dliddd.

Porlotanto. lacegueraapareciaenmis reflexiones como una pregunta concurrente, las dudas que
yacfan en mis pensamientos no obedecian precisamente a la légica de un ciego, sino mds bien a

minaturaleza de ver. Del color y las formas que saltan ala vista, lalectoescritura que para quien es
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ciegose codificaenelsistemabraille, del transitar por las calles de la ciudad atravesando avenidas,
caminando en medio de las personas y esquivando cada obstéculo. De las preferencias por el

c6mo vestir, maquillarse y peinarse o como saber si por accidente se ha ensuciado.

En un principio este primer contacto externo con la ceguera me brindé indicios para aferrarme a
algunas creencias y desechar otras a cerca de lo que podia significar e implicar la diferencia en
nuestro contexto, pero ahora comprendo que no habfa una trascendencia mayor de lo que
aprendia al convivir con Ana. Esta experienciainicial me mostré uno que otro aspecto alrededor
de ser ciego, sin embargo, me dejaba atin en una zona confortante enla cual no me permitia dudar

de las ideas que conocia en principio sobre quienes son ciegos.

Ana, represent6 para nuestra familia una ruptura de lo convencional. Al momento de su llegada
desconociamos casi por completo las implicaciones de vivir siendo ciego. es por eso que ella
crecid en medio de un ambiente que le posibilitaba ser solo en algunas acciones particulares

donde la vista no era imprescindible.

Habfa circunstancias en que nos parecia dificil visualizarla: cocinar, salir sin comparifa, bailar, usar
una computadora o teléfono celular, hacer deporte; las cudles resultan importantes en el
desarrollo humano. Fuimos su primer proceso educativo, pero no thamos mds lejos de suplir las
necesidades bdsicas que requerfa, no la motivamos muchas veces a cuestionar las normas

sociales que le impedian ser.

La ruptura se dio cuando ella empezé areclamar sulugar enla familia y la sociedad como sujeto
con derechos, necesitaba mds en comparacién alo que le brinddbamos. [lamenlo despertar de
conclenciao una trdsformdcién de pensamiento, pero en definitiva nuestra mirada al respecto del
ser ciego cambio al darnos cuenta que era incluso mds amplio de lo que crefamos. Ahora es
diferente la formd encémo nos dirigimos al tema; tenemos la conviccién plena de que unapersona
ciegapuede serindependiente enlamayor parte de los aspectos que conformasuvida, esoincluye

tener dominio de sus propios ideales.

De modo que progresivamente pude responder alas preguntas que me hacfa cuando conocfa a
Ana. Comprendi que el color es un valor abstracto para quien es ciego (desde que nace) y las
formas son un cimulo de detalles més que una generalidad. las cuales genera mdltiples imagenes
y sensaciones que son distantes a las que proporcionala vista. En cuanto al sistema braille; debo
decir que es cercano alos procesos que ejecutanlos grabadores en su taller. Es universal, no hace
parte de una forma exclusivade comunicacién, porlotanto, quientengalavoluntad de aprenderlo

]Z)U@d@ USdeO cn mucl']os contextos Yy IUgdf@S.
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Por otra parte, transitar por la ciudad requiere de perspicacia y un ritmo diferente al andar, ya que
es através del tacto -en primer lugar- y luego del sonido que los ciegos obtienen informdcién del
espacio donde se ubican. Factores tales como, el viento indica calles abiertas y la ausencia de él
calles cerradas, ademds caminar despacio se puede tener una mejor percepcion de los
sobresaltos de las losas que se han quebrado, los pisos podotéctiles, escaleras u otros objetos y
la memoria de los recorridos habituales que los ubica espacial y temporalmente. Aunque para
otras actividades requieran una segunda opinién o ayuda no implica que sean gjenos a ellas, (G]

escoger IdS pl'Cl’lddS con IdS que dGSCdn VGStiI’).

Este antecedente suscito enmila necesidad de hallar otras voces que ampliaranla percepcion que
tengo sobre quienes son ciegos. Es a partir de las conversaciones con mis colaboradores y
reflexiones propias en dicho proceso, que encontré un punto convergente entre tener una nocion
tedrica de lo que conlleva ser ciego a diferencia de poseer una concepcién basada en las

précticas cotidianas compartidas con ciegos.

La hipétesis habitual de la gente sitta la ceguera de forma problemética asocidndola a la
discapacidad -una denominacién que da nombre v significado a la diferencia como indigena,
raizal o afrodescendiente - enla cualla cegueraes descrita como laincapacidad de ver, por ende;

se mdnifiestd como una condicién indeseada al momento de generar relaciones con su entorno.

El preambulo de la Convencién de las Naciones Unidas sobre los derechos de las personas con
discapacidad precisa que ‘la discapacidad es un concepto que evoluciona 'y que resulta de la
interaccién entre las personas con deﬁciencids y las barreras debidas ala actitud y al entorno que
evitan su participacién plenay efectivd enlasociedad, enigualdad de condiciones conlas demés’
(200b). Ahora bien, la discapacidad resulta un tema controversial en nuestro pafs porque mas
alla de un asunto de abordar acepciones, no posee mayor trascendencia social, politicay cultural
Parece una cuestién de aquellas que se consideran tabt en los colegios, las familias, los espacios

laborales, entre otros aspectos.

En nuestra época actual se conversa de temas muy variados considerados fundamentales enlos
centros educativos, van desde el sexoresponsable hasta el respeto ala diferencia enfocados enla
comunidad LGB Tl o en personas cuyas caracteristicas notables no sean motivo de bullying (en
particular tener sobrepeso o muy pocamasa muscular). Adecir verdad, la discapacidad solo es
asumida como un tema relevante cuando llega alguien que lo precisa ast porque necesita

movilizarse ensilla de ruedas, por ejemplo.
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Lo anterior puede ser una razén vélida para entender porque la mayor parte de las personas
desconocen sobre las condiciones fisicas, sensoriales, emocionales e intelectuales que se
enmarcanen la diferencia. Sien cada familia e institucién existiera unainiciativa comin al hablar de
elloy abrirse a otras posibilidades de ser alternas - como si fuera una necesidad inherente del ser

humano-, la discapacidad serfa unaidea inexistente.

El paradigma de la discapacidad ha sido polémico por mucho tiempo. ya que no parece un
término identitario que reconozcala realidad de quienes viven enla diferencia. Los impedimentos,
los limites y la exclusién contintian, al parecer, ser enla diferencia significa estar en el limbo. A pesar
que se han creado estrategias culturales y politicas para que las vidas que representanla diferencia
sean reconocidas y resignificadas en sociedad, estas no son sélidas y se desvirttan

constantemente.

LLa duda que puede rondar allector es porque insisto en laidea de hablar de denominaciones que
abarcan mucho més que la ceguera, la respuesta que puedo brindar es la siguiente. parte de la
comprension de lo que somos se halla en las denominaciones colectivas que creamos, ello
configura unaidentidad, un aspecto vital parael caso de los ciegos que amplia su percepcién por
encima de una condicién. Considero que hablar de la discapacidad es conveniente ya que es un
término con el cual nos expresamos de la poblacién ciega, porlo que es necesario tener en cuenta

otras concepciones que los identifican y las implicaciones que traen consigo.

Enuna de las lecturas que realicé para abordar el tema encontré un caso que vale la pena pensar.
"Un ciudadano queda retenido en un aeropuerto internacional por no saber inglés, mientras que

otro con esclerosis mltiple, que domina este idioma y que vigjaba en el mismo avién, visita la

ciudad. ¢Quién es aqui el discapacitado 7™ (BRUGUE 201 Q).

El ciudadano que no habla inglés le hara fdltd buscar un diccionario, un intérprete y aprender la
lengua nativa del pafs al que llega., sin embargo; la discapacidad es una denominacién que no
obedece auna ocasién o un perfodo de tiempo enla que se es diferente; mds bien se lleva como
una etiqueta que se le designa a alguien por tener una particularidad (esc|erosis mL’Jltip|e) de por

viday se identi{ica de lamisma formd entodos los contextos.

La redlidad de la discapacidad tiene aspectos que son desfavorecedores para la comunidad

ciega. Pero, atin quedan puntos que exponer y asf tener un panorama mas completo de este

2BRUGUE, J. (04®pacidad o dfuasaitiline] Revistas.usal.es. Available at: http:/revistas.usal.es/index.php/0210
1696/article/view/sce&n@Pn997/15821
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pdrddigmd, por ejemp|o; si se preguntara en las calles a las personas sobre las creencias acerca
e los cliegos, obtendriamos una suma de respuestas que en resumen llegarian a las siguientes
de | gos, obtend de respuestas q lleg las siguient

afirmaciones.

Quienes tienen una discapacidad, comolos ciegos. les esperaun Juturo complejo de acuerdo con
sumodo de ser, pero eso los ha hecho més Juertes ante la vida, ya que saben de diferentes modos
adaptarse a un ambiente que es hostil con su condicién. Lo anterior también dirige este discurso
al supuesto que dice que no poseer el sentido de la vista implica un crecimiento sensorial mds
agudo que les permite relacionarse en sociedad. Entre las consecuencias que conllevala ceguera
se ven afectadas funciones tales como la orientacion espacio-temporal, la comunicaciéon no
verbaly escrita. manejo de TIC'S. el desarrollo motory habilidades de lavida diaria (dutocuidddo,
cuidado delhogar, actividades sociales ), todos ellos pueden ser ejecutados por medio de otras

estrategias.

De manera que las capacidades que no se ven afectadas por la ceguera se acrecientan. Existen
por supuesto herramientas de accesibilidad que les facilita dichas actividades, el bastén, la
méquina Perkins, el ébaco Cramer, entre otros, se han creado en concordancia asus necesidades

baséndose enlas habilidades que desarrollan en general

Cabe anotar que la mayoria de las personas saben que no estén preparadas para convivir en
sociedad con ciegos. La causa de dicha barrera esta dada por miedos y desconocimiento de la
diferencia como una posibilidad de ser. A pesar de ello. le han dado prioridad alaidea de que eseel
‘otro quien debe buscar las estrategias con las cuales encajar dentro de nuestra manera de
entender el mundo. Puedo decir que los ciegos se han visto obligados a reconﬁgurdr la manera
c6mo nos relacionamos con nuestro entomno, han tenido la necesidad de ir en contra de nuestra

actitud normalizadoray ponen en duda muchas de nuestras concepciones.
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LABARRESAANEL
IMAGINBREO RO

Enefecto, sabemos que el pensamiento colectivo de una comunidad es cambiante. Tiempo atrés,
en el siglo XIX (y anteriores ), exponer una condicidn propia que no hiciera parte de la ideologia
de una comunidad era motivo de exclusién. En otros casos de acuerdo alas creencias de una
poblacién determinada, a quienes se identificaban por una caracterfstica especifica fuera de lo
comin se les asignaban valores especiales (enlos pdises cono lalndia una persona que nace con

un gemelo parésito se considerauna deidad).

Con el tiempo se han designado términos para referencidr a las personas evidentemente
diferentes tales como invalido, sordomudo, minusvélido, discapacitado, limitaday diminutivos de
los anteriores. Los términos directamente excluyentes responden con modelos esténdares de
perfeccién, olvidando que todos somos dependientes, vulnerables y finitos y subyuga a aquellos

que son diferentes de la mayorfa.

En algin momento un cambio sucedié en esas dindmicas. ya que las personas catalogadas como
enfermos. raros, indtiles, sujetos con discapdciddd empezaron a reclamar un |ugdr propio en la
sociedad, pudieron ser multiples razones las que llevaron a este proceso en pro del

reconocimiento: apoyo fdmilidr. igualdad de derechos o presién social.

De modo que hay dos vertientes en este paradigma, por un lado, ser ciego produce negacién o

rechazo, porel otroimplica una sobre admiracién del otro. "Que hay funciones que es mejor tener
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no significa considerar que estas vidas sean mejores. Ver, ofr, caminar, hablar, pensar, relacionarse
con facilidad con el mundo y con los otros no garantizan una buena vida (cudntas personas han
malogrado sus vidas por destacar en algunas funciones), lo cual no significa que no contribuyan
a tenerla’ 7(BRUGUE zorg), opino que este autor sefiala de manera efectiva que ver la
discapacidad como un valor superior coloca a quienes la tienen en una posicién ejemplar; estd
afirmacién resulta una propaganda que se ha masificado para promover valores u otras

cualidades que son posibles vivir, motivan a quienes no carecen de ninguna funcién a hacerlo.

Aunque la superacién personal se expone positivamente hay que tener en cuenta que nace del
sentir de pesar y no cambia la realidad de la discapacidad, solo la agudiza. La situacién descrita
anteriormente perpetualaexclusién, la cualindicasituacién de vulnerabilidad que padecen grupos
de personas, estas se encuentran enssituaciones desfavorables y conllevan a"quedar afuera” o con
pocas posibilidades de participar en las diferentes esferas de la vida social, es decir, no tienen
acceso o s6lo un acceso restringido a determinados derechos considerados como vitales para

vivir, con un mfnimo de bienestar y seguridad.

Enrespuestaaello se creé lainclusion como una alternativa que restablece, alas personas ciegas
enlos espacios académicos, laborales, politicos, culturales y sociales, ya que la pretension de este
mecanismo toma en cuenta sus derechos, y propone una visién sobre el ser ciego que puede
transformarse a favor de ellos instaurando una cultura de las capacidades en funcion de la
sociedad. No obstante, esta solo cumple con posibilitar la aceptacion a quienes poseen una
condicién, dentro de circulos sociales que conservan unas exigencias alimentadas por
arquetipos, los cuales cldsi{ican al hombre de acuerdo a su funciondhddd, calidad de vida y su

anatomfa. En resumen, es un término que buscala eliminacién del otro y su utiidad en sociedad.

"Desde alli, por un lado, se establece una serie de dispositivos en torno a un grupo poblacional
bien caracterizado, y por otro, se con{igurdn subjetividades como consecuencia de las précticas
que estos discursos generan; es decir, el sujeto se instituye, se nombra y acttia como incluido
(normal) o excluido (diferente). de maneratal que se Instaura un tipo de deber ser, hacer, estar y
desear. Entonces, encontrarse en el lugar del diferente no resulta cémodo. ni siquiera para el
diferente misSmo (el diferente deseano serloy mas bien desea parecerse al incluido). pues ademds
de ser objeto de estandarizacién humanay cldsi{icacién cienﬁ{ica. es sujeto de procedimientos de

intervencién y regulacion gubernamental, porque la vida se instala en la politica mediante

SBRUGUE, J. (204®)pacidad o diversidjorfimejdrentas.usal.es. Available at: http://revistas.usal.es/index.php/0210
1696/article/view/scero20154627997/15821
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tecnologias que gestionan la potencia de vida a través del adiestramiento de los cuerpos

diferentes y laregulacién de las relaciones de las poblaciones. 4 (Orozco, 201 Q)

El trasfondo que trae consigo este asunto se encuentra en las implicaciones politico- econémicas,
las cuales proponen una atencién personalizada dada en compensaciones, donde hay una
cadena de la que se alimenta una jerarquia. Por ejemplo, las empresas que emplean a personas
ciegas por medio de programas de inclusién laboral, se han beneficiado a través de politicas de
reduccion de impuestos, es decir; lo que supone una oportunidad de trabajo también es

oportunismo econdmico.

El gobierno ha designado beneficios como subsidios, entradas gratuitas a algunos espacios,
descuentos, acceso temprano a la pensién y otros con la pretensién de hacer sentir bien a la
poblacién considerada como comunidad vulnerable. El objetivo es privilegiar un trato humano y

diferenciado, parallegar al reconocimiento del ser humano.

Lainclusién nace de un propésito econémico de mercado y servicios ofrecidos como productos
dirigidos a un paiblico especifico que desdibujan lo humano, lo siguiente es un reflejo de ello enlos
medios: "El estudio encontré que las barreras que limitan la inclusién laboral de las personas con

discapacidad visual son:

1 Desconocimiento de las estrategias de inclusién laboral enla empresa.

7 lLa fdltd de infrdestructurd adecuada paraincluir a una persona con discapacidad visual al
equipo de trabajo.

1 Las actividades desarrolladas por la empresa no pueden ser ejercidas por personas con
discapacidad visual, ejemplo: transporte de pasajeros.

1 Enlas empresas manifiestan que no se han presentado personas con discapacidad visual
para procesos de seleccién, por lo tanto, no ha surgido la necesidad de generar una

estrategla de inclusion laboral” RCNRadio. (zo I Q).‘

Por otrolado. los esfuerzos por reconocer de formd positiva ser diferente han dirigido el discurso

al término diversidad funciondl; quienes estén a favor de ella afirman que ser ciego no es una

4Henao Orozco, Andersen. (2014)nc/ usi An soci al de | a diSodepaci dad

Revista Trabajo Socidl71%:Bdgota: Departamento de Trabajo Social, Facultad de Ciencias Humanas, Universidad Nac
169)

SRCN Radio. (283@pleo de personas con discapacidad visual esegjétpastoeiopRieRpRkE Available at:
https://www.rcnradio.com/econorriafiErsemgsatiscapacidadaksieteecesidepaiseguestudio
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anomalia, impedimento o discapacidad, estas denominaciones no admiten las cualidades de su
naturaleza, son personas conuna integralidad distinta. Ser ciego tampoco implica aceptacion del
otro, ya que laaceptacién los coloca en aprobacién o no por parte de los demés al no vivir en una

supuestanormalidad.

Esta versidn de la diferencia no solo reflejala particularidad de cada uno, también tiene en cuenta
las expectativas de quienes no poseen una condicién sobre los que sf la tienen, por ello
continuamente interrogan su legitimidad en las actividades que realizan, sobre todo enlas que se
cree le pertenecen a la vista. Por ende, los ciegos han tenido que demostrar que pese a su

naturaleza poseen una gran capacidad de adaptacion al sistema al que pertenecemos.

Conbase enlaidea de la superacion de la discapacidad que denota un problema, se hatomado
la determinacién de usar otras palabras que refleje la diferencia con amabilidad, tolerancia y
solidaridad hacia personas ciegas, sordas, autistas, por citar algunos. Segtin la voluntad positiva
que plantea este paradigma, paraellos el no poder hacer las acciones de la vida diaria o hacerlas
condificultad, no puede serunarazénvélida para que existan valoraciones sobre su condicién de

bUCl’lO O mle, mejor O pceor.

Cuando inicié este proyecto yo me encontraba situada bajo esta perspectiva que se da entre lo
social lasrelaciones humanas yla experiencia cercana de convivir conpersonas ciegas. Personas
especiales, con diversidad funcional, comunidad vulnerable, han sucedido a la discapacidad,
siendo afinal de cuentas conceptos que motivan la discriminacién positivay agravan la asimetria
social, nos encaminamos a inscribir la condicién ﬁsica y social en la persona desconociendo la
relacidn consucontexto. 'La prueba de que hay realidades que se resisten a desaparecer por mds
que las interpretemos de distinta formd es que, alli donde se interpreta de distinta formd la
de{iciencid. algunos problemas de ella persisten. No cabe duda de que la interpretacion de la
disfuncién ﬁsica. sensorial, intelectual o del desarrollo inﬂuye signi{icativdmente en la formd de

vivirlay en el trato alas personas que la tienen”. y (BRUGUE 201 Q)

Debo agregar que la pedagogia. la politica, la filosofia y la psicologfa han sido campos a los
cuales han asignado por convencién la discapacidad y la inclusién entre sus preocupaciones.
Puedo decir que estas ciencias han puesto alas personas bajo unalupa, somos sujeto de estudio

a merced CI@I Sdb@l’, IO CLIdI S€ agrava para GI Ccaso C|C IOS CngOS porque su CdpdCiddC‘ C|C Seres

SBRUGUE, J. (04&pacidad o dfvasiatintiline] Revistas.usal.es. Available at: http:/revistas.usal.es/index.php/0210
1696/article/view/scero20154627997/15821
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cuestionada en todo momento, violando por mucho el ser ciego como una identidad de un

individuo pensante y auténomo.

Sabemos que las barreras alas que se enfrentan los ciegos son evidentes en lo educativo, social
laboral, politico e incluso cultural. Van desde lo fisico hastalointelectual. A pesar de que surgenen
relacién con una deficiencia, el contexto en el que nos desarrollamos también tiene problemas

para SOlVCl’ltd]’ Sus nCCCSidddCS.

Ello se refleja en otros espacios de la vida diaria en los cuales la ceguera se traduce a tener otros
déficits ademés de la vista, como su capacidad de comunicacion y de toma de decisiones
propias. Por ejemplo, cuando voy con Ana a una heladeria la persona que atiende no se dirige a
ellaparaofrecer suproducto, sino que suponen que al ser suacompariante soy la persona a cargo
o la cuidadora, por ende, tengo el poder para redlizar el pedido, pasando por alto que ella se

encuentra presente.

Entonces ser ciego desde esta perspectiva significa que, desde una mirada social la ceguera es un
condicionante no deseado que no le permite a quien la presenta un desarrollo ¢ptimo con su
entorno, enrespuesta a ello, existe una negativa constante desde el mismo que no les da garantias

ni herramientas suficientes, para que convivan con otras personas en cualquier dmbito de la vida.
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[os enconfrabamos recostados en la cama, ella se
levanto ¢ camind hacia el Tv. De pronfo escuché su
risa. Me pregunfé qué habia ocurrido, asi que Le
manifesté miinquietud y ol respecto respondd —paso
horas ejercitando mi cuerpo para ti, mds 1 no lo
VES-.

Nos desnudamos ¢ una vez estuvimos cerca, ella
apagd la luz. De inmediato supe que se senfia incomoda
al exponer su Cuerpo conmigo

Me dijo que iba a exfrafiar cada uno de mis
fropiezos, mis golpes y caldas. Fue en ese insfante
cuando comprend que se despedia de mi

Tres razones para inferir que ellas amarian
de MI, EL SER CIEGO.







EL LENGUAJE NO ¢
DESCRIBE EL MUN
TAMBIENCREA

Después de indagar entre concepciones, ejemplos y anécdotas quedaimplicitala pregunta ¢qué
ser ciego ¢ Primero quiero ahondar en el término invidente que se usa indistintamente como un
sinénimo del significante ciego, la palabrainvidente pone a una persona en comparacién con otra,
dejando claro que se es enlamedida de lo que no se tiene (carecer delavista), por lo tanto, se usa

de forma peyorativa.

La oposicién con el otro produce el binarismo entre ver/ no ver, presencid/ carencia,
comp|eto/incompleto. vidente/ invidente y desecha la posibilidad de tener una percepcién
completabasada enlas cudlidades presentes que hacen ala persona. La visién ha sido el sentido
predominante en la construccién de nuestro conocimiento, es por ello que la sobrevaloramos por

encima de otras sensibilidades, incluso en nuestro lengudje (ej. vidente/ invidente).

Anteriormente habfa mencionado la naturdleza de ser para referirme a la ceguera u otras
particularidades, con este concepto quiero dar a entender que nuestra naturaleza es definida
como una cudlidad esencial de nosotros, la materialidad propia; que en relacién con la sociedad
participa en el proceso de construccién del imaginario colectivo parala produccién de valores,
gustos, ideales y conductas que conformdn una cultura. Esta evidencia nuestra existencia y

autonomia, es lo que nos distingue y también lo que nos hace coincidir.
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Ser ciego es un punto de partida, unaforma de ser enla diferencia que contempla un conocimiento
sensible el cual nos pertenece atodos, pero solo de & han sacado provecho quienes son ciegos.
Como lo he reiterado, es una identidad propia cuya caracteristica principdl no es en sf toda su
definicién. Es cierto que de ella dependen muchas de las maneras en como el pensamiento se
desarrolla, los procesos que se derivan de este son los que le dan sentido a su existencia, son su

manera d€ hdbitdl’ GI mundo.

Lo cierto es que no hay un desarrollo sensorial superior para un ciego en comparacién al que
pueda tener cualquier persona, mds bien el secreto de los ciegos se halla en la atencién al detalle
que en suma da una totalidad; por el contrario, obviamos los detalles esenciales para habitar un
espacio cuando lavistanos proporcionalatotalidad desde elinicio. Todos encuentranenlavista
una especie de modeloideal de lo que debe ser un sentido eficaz y preciso; tenemos una extraria

lascinacion por la realidad que vemos, que nos convencemos de su veracidad.

Sihemos de determinar el sentido que prima en la cotidianidad de un ciego. debemos afirmar que
es el tacto, este configura su primera relacién con el mundo, la manera en que perciben la
comunicacién, los recorridos, el conocimiento personal y fisico entre muchas otras cosas.
tacto, no miente como lo hace la vista; no analizamos a profundidad lainteraccién entre lo fisico
ylo emocional como via de produccién de conocimiento, no tener un sentido no problematiza el

saber, solo se crea un conocimiento distinto al tradicional del ver.

cOmaonaterializanis ideas

Dependemos constantemente de la representacion que crea el otro de mi. La pregunta por
¢coémo me percibe y me representa en suimaginario un ciego? hizo parte de la deconstruccién de
lavisualidad como yola crefa. Nuestranecesidad de las imdgenes visuales nos hace plantear este
tipo de preguntas ya que en ellas buscamos acercar a los ciegos a lo que creemos que es

desconocido paraellos: las imégenes visuales.

La respuesta que esperamos al preguntarle a un ciego por c6mo nos percibe es una descripcién
ﬁsica y personal que no es en realidad del entendimiento del ciego; por ejemplo, caracterfsticas
COMO pecas, contextura, tono de voz, textura de la piel, tipo de cabello, del mismo modo

funciondbd mi pensamiento al respecto de la propuesta de creacion pléstica en un principio.

El papel que ha jugado el arte plastico y visual como medio para habitar el mundo se ha dado de

dOS mancras €n €I Ccaso CI€ IOS Ci@gOS. una ClG GIIGS €S |d creacion pIéStiCd como medio C|C
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expresion al mundo exterior, donde tienen la posibilidad de crear propuestas plésticas (arte
teropi@), sinembargo, la materializacién pléstica de susideas no es tomada en cuenta como obra
dentro del circulo del arte, debido a que no complacen las exigencias visuales a las que estan

hdbituddOS IOS CSpCCtddOl’CS.

De otra Jorma se encuentra el arte a merced de los ciegos como espectadores, a través de
estrategias como el Sistema Constanz (traduccién del color a lineas para una lectura éptica),
Cine Para Todos o los recorridos accesibles que realizan los museos, cuyo énfasis es realizar
adaptaciones de piezas artisticas para suentendimiento. Estas iniciativas sugieren lanecesidad de
integrar a los ciegos en el reconocimiento de imégenes visuales, el problemd es que nacen del

deseo de quien ve, mas no del ciego.

El problema al abordar una propuesta plastica dirigida ala comunidad ciega, se encuentraen que
toman en cuenta sus opiniones en la etapa final del proyecto; al no escuchar sus ideas acerca de
las propuestas nuestra légica visual escoge lo que considera que el ciego debe conocer; son
iniciativas que propenden por una correccién o rehabilitacion de la ausencia de la vista, o buscan

exploracién sensorial que equipare lo visual por o tanto, no es conveniente para ellos.

Entre las muchas ideas que pudo suscitar en mi este tema, algunas en principio iban orientadas
hacia adaptaciones en piezas artfsticas, basadaenlos proyectos anteriores desistf de ellas porque
araiz de esta experiencia supe que imponia miinterés de dar a conocer mi manera de entender el

mundo alos ciegos, mds no explorar lo que en verdadles interesa de las artes plasticas.

Me justi{icabd conlos derechos de laigualdad, el esparcimientoy otros, no obstante, no me habta
preguntado silo que necesitaban los ciegos era acceso alas obras de arte, y sinolo era entonces
¢cudl era mi propuesta como artista para resolver mis inquietudes? i un giro al determinar que
debfa realizar mi proyecto encaminado al ser ciego apuntando ala poblacién que no se relaciona

con Id ceguera CI€ fOfmd diFCCtd.

Lo siguiente fue pensar en trabajos que pretendian encarnar al otro para llegar alo desconocido
de sumundo de forma activa. de acuerdo con ello formé espacios de exploracion sensorial para
el espectador, con objetos que podian suscitar recuerdos bajo un ambiente de oscuridad. Las
observaciones que recibfluego de dicho ejercicio me dieron claridad del error en el que me situaba
ya que, estar desprovisto de la vista por cinco minutos, una hora o un dia no se equipara con la
idea de cédmo es ser ciego a lo largo de la vida. Por otro lado, poner a prueba los sentidos no
contextualiza al visitante en el problema, le recuerda lo imprescindible que es la vista para él al

momento d@ reconocer un €SpdCiO oun objeto.
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Mipapel como artistaen este caso no serfa el de comprobar teorfas sino el de escuchar el entorno
propio, sabfa que al relacionarme con los demds accedia también a su conocimiento y ellos al
mfo, de modo que de aquellas iba a partir la idea final. Asf jue como llegue al contenido de este

trabajo, con temor a caer en exponer como exdtica una forma de ser en la diferencia.

Para lograr responder a mis dudas supe que el método que iba a Juncionar en mi caso era la
conversacién como creador de discursos que no niegan la multiplicidad de realidades que somos.
Hubo muchos aspectos que influenciaron mi propuesta plastica empezando por las mismas
historias que escuche de mis colegas, las anécdotas desnudan momentos en los cuales ser ciego
determind larelacién conlos demés, enellas se evidencia un aprendizaje mutuo entre sus actores

que se puede trasladar alos visitantes.

Algunas obras que anteceden mi trabajo son el performance de Cheng Yong titulado @l'ouch &
Diagnoze’ (2006). en el cudl ella se acuesta en una mesa repleta, al igual que su cuerpo, de
palabras en braille, mientras seis personas que participan en la performance tocan diferentes
partes de su cuerpo; Yong lo hace visible alas personas que ven, pero intocables alas personas
ciegas puesto que al no estar en relieve pierde su funcién. Por otro lado, Leén Ferrari redliz6 la
serie [ree Union (2004>. tenfalaidea de un poema de amor en braille sobre la chica fotogrdfiddd

desnuda, habia que acariciar ala mujer para poder leer lo que decta el texto poético.

Mi propuesta tiene en comiin con las obras que acabo de mencionar los elementos en braille, el
tactoy el texto, solo que dispuestos Juera de lo convencional parala construccion de unareflexion.
Al observar el trabajo que titule “Cscritos desde el se ntir se puede hallar una serie de matrices
colocadas sobre una superficie que simula una pared estas se ubican en correspondencia con un
conjunto de baldosas que estén sobre el suelo; sobre ellos hay relatos que, enrelacién conel braille

y el grabado se reflejan como lo hace un espejo.

Existe una dltima cualidad de los ciegos que resulta una dicotomia y es con respecto al espejo,
para ellos no existen las apariencias puesto que dada su naturaleza no se reconocen frente l
espejo. lo desconoceny el espejo termina por negarlo ciego. Elespejo en el que nos vemos, revela
hasta las cosas ocultas de sf mismos, agradables o desagradables a nuestra subjetividad, es la
imagen mds acertada que tenemos de sfmismos; sin embargo, el reflejo del ciego solo puede estar

presente en el otro que lo describe, lo identifica.

Deciditomar parte de lo que habia condicionado nuestrasinnumerables charlas pararedlizar este

trabajo: el camino recorrido; materializarlo no solo contextualiza a quién participa observando mi
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propuesta, también exponer la realidad del ciego, la cual
contempla inconvenientes en su vida diaria, fisicos y
culturales, lo que es reciproco para que nosotros
podamos crear lazos y acercamos a otros modos de
vida. Basada en los caminos que recorri con mis
colaboradores, creo oportuno expresar que la mayor
parte de las relaciones de los ciegos que generan con su
entorno se dan al exterior, asf es como nos aventuramos
alo desconocido y cuando ya se ha hecho conocido, lo

desafiamos atin més,

Lainstalacién que surge de este proceso esté compuesta
por baldosas de concreto como las que se ubican enla
ciudad, algunas llevan grabadas las historias que decid
mostrar alas personas, otras son baldosas pododactiles,
su prop&sito es guiar a las personas ciegas formando un
camino,; cada baldosa se compone de puntos o lineas
que indican sila persona puede continuar o sillega al final

dC Id Cd“C.

Las baldosas se encuentran ubicadas en el suelo
obstaculizandose unas a otras simbélicamente lo cudl
dificulta sulecturay surelacién, cada una lleva una parte
de los relatos que tomé, asf mismo cuentan con
tipografias distintas lo que ayuda a fijar en cada historia
una identidad propia. Las letras grabadas sobre el
cemento dan impresién de ser frégiles ala vista, pero al

tacto son fuertes. como los discursos que representan.

Ll concreto es un material que sereconoce por su dureza,
se extiende a todas partes a donde se mire, pero, asf
como resiste atantos cambios naturales o causados por
el hombre con el tiempo se frdgmentd. Cn mi trabajo se
hallan en un ordenado caos, sin unalinealidad o un orden

especilico, de esta formd me reﬁero anuestra sociedad.




Me dijo gque i
¢ extrafiar
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Las historias que se encuentran inscritas allf cuestionan
la idealizacién del cuerpo humano desde la vista, nos
intriga sobre el imaginario del ciego acerca de su
entorno y revelan que al relacionarse con el otro
también pueden ser sujetos con poder. Finalmente, la
reflexion que he propuesto con mi proyecto es dar
cuenta que existen formas de ser que no deben ser
consideradas indeseadas, mds bien la manera de
reestructurar nuestro pensamiento hacia ellas debe
estar dirigido hacia el conocimiento que podemos dar
y recibir, dejando de lado normas que nos impiden
abrirnos a conocer aquello a que desconocemos,

tememos O Ignoramos.
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