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Resumen 

  La modalidad de trabajo de grado que realicé fue Investigación - Innovación, 

vinculándome con el grupo de investigación de Arte Danzario y la investigación: 

“Pertinencia del currículo de la profundización de la danza teatro del Proyecto 

Curricular de Arte Danzario, Facultad de Artes ASAB - UDFJC - Una investigación 

Holística” liderada por las maestras Juliana León y Martha Ospina y a cargo de los 

maestros Diana León, Dora López, Juan Pablo. Así pues, en acuerdo previo con los 

maestros, emprendo mi plan de trabajo que consiste en mi participación y aportes en la 

propuesta investigativa sobre la pertinencia de la investigación de la Danza Teatro en Arte 

Danzario junto con mi pregunta de investigación: ¿Cuáles son los aportes de la Danza 

Contemporánea a los procesos creativos, investigativos e interpretativos de la Danza 

teatro y viceversa en el PCAD? El objetivo de mi micro investigación fue “Identificar 

las relaciones entre la Danza Contemporánea y Danza teatro que aportan a los 

procesos creativos, investigativos e interpretativos del PCAD”. La metodología para 

desarrollar esta investigación paralela al equipo fue holística, se suma a la pregunta de la 

investigación Macro: ¿Qué cualificaciones requiere la profundización actual de 

Danza teatro?, y espera generar un impacto en revelar datos encontrados por parte de los 

estudiantes que evidencian en sus trabajos de grado, que al recogerlos y analizarlos 

aportan a la construcción del levantamiento del estado del arte, al marco teórico y la 

evaluación de los procesos de enseñanza en las clases de la profundización, las 

metodologías de investigación - creación y de los montajes de grado. 

Palabras claves:  

Danza Contemporánea, Danza Teatro, Interpretación, Creación, Metodologías. 
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Abstract 

The modality of the degree work that I did was Research - Innovation, linking 

me with the Arte Danzario research group and the research: “Pertinence of the 

curriculum for the deepening of dance theater of the Danzario Art Curriculum Project, 

Faculty of Arts ASAB - UDFJC - A Holistic Research” led by teachers Juliana León 

and Martha Ospina and in charge of teachers Diana León, Dora López, Juan Pablo. 

Thus, in prior agreement with the teachers, I undertake my work plan that consists of 

my participation and contributions in the research proposal on the relevance of the 

investigation of the Dance Theater in Danzario Art together with my research question: 

What are the Contributions of Contemporary Dance to the creative, investigative and 

interpretative processes of Theater Dance and vice versa in the PCAD? The objective 

of my micro research was "To identify the relationships between Contemporary Dance 

and Theater Dance that contribute to the creative, investigative and interpretive 

processes of the PCAD", the methodology to develop this research parallel to the team 

was Holistic, which adds to the Macro question of the Macro research: What 

qualifications does the current deepening of Dance theater require?. which generates an 

impact in revealing data found by the students that they show in their works of degree, 

which by collecting and analyzing them contribute to the construction of the survey of 

the state of the art, the theoretical framework and the evaluation of the teaching 

processes in the deepening classes, the research methodologies, creation, of the degree 

assemblies. 

Key words:  

Contemporary dance. Dance Theater, Interpretation, Creation, Methodologies 
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1. Introducción y contextualización del Informe 

 

 Mi interés en participar como estudiante en el proyecto fue acompañar y aportar 

a los maestros del equipo de investigación, ofreciendo mis servicios como auxiliar de 

investigación, con mis saberes y experiencias adquiridas desde la perspectiva de mi 

profundización de danza contemporánea y algunas electivas vistas de danza teatro 

durante mi carrera, contribuyendo en la construcción de la primera fase del proyecto 

“Pertinencia del currículo de la profundización de la danza teatro del Proyecto 

Curricular de Arte Danzario”, llamada: "AUTOEVALUACIÓN Y 

DIAGNÓSTICO". 

  Mi motivación en la investigación es ampliar mis conocimientos en la danza 

teatro y resolver una pregunta planteada más adelante, que relaciona la danza 

contemporánea con la danza teatro y que busca contribuir a los procesos de 

investigación del proyecto en la primera fase en el levantamiento del estado del arte y 

en la construcción del marco teórico. Teniendo una nueva oportunidad para desarrollar 

mi trabajo de grado y formación en la modalidad de Innovación – investigación como 

investigador, solicitando al Consejo Curricular la participación, la vinculación y el 

acompañamiento de la maestra Juliana León como tutora del proceso en el equipo de 

trabajo. 

En el desarrollo de la estructura de este documento encontraremos mi pregunta 

de investigación que surge a partir de la pregunta de investigación de los maestros, el 

problema de investigación, los objetivos, la metodología aplicada, el cronograma de 

actividades, consta de dos capítulos en el que el primero llamado “Aportes a la 
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investigación Macro”, que es el aporte del levantamiento al estado del Arte del cual 

aparecerán mis aportes en la escritura al artículo de la revista indexada; y el segundo 

“Aproximación a un marco teórico Conceptual de Danza Teatro desde el análisis 

de los referentes usados en los trabajos de grado de Danza Contemporánea y 

Danza Teatro” en el que aportó en el levantamiento del Marco teórico para el equipo 

de investigación y por último las conclusiones, las referencias Bibliográficas y anexos 

utilizadas en el presente trabajo. A continuación, les daré a conocer. 

 

2. Descripción del Problema de Investigación 

 

Mi vinculación con el proyecto de investigación actual nace desde mis propios 

intereses, soy un artista integral danzario de la profundización de danza contemporánea 

que siempre ha buscado relacionar las artes escénicas, danzarias y musicales en el ámbito 

escénico de forma Interdisciplinar, durante la carrera buscaba transitar por algunos 

espacios que ofrece la profundización de Danza Teatro, en la que obtuve mayor interés 

en el teatro gestual y en las Artes Circenses.  

El equipo de maestros del equipo de investigación de Danza Teatro y mi Tutora 

del trabajo de grado me acogen en su grupo en la investigación “Pertinencia del 

currículo de la profundización de la danza teatro del Proyecto Curricular de Arte 

Danzario, Facultad de Artes ASAB - UDFJC - Una investigación Holística”, en donde 

esta experiencia me ha dado la luz para desarrollar la presente investigación.  

Me artículo con el equipo de investigación con la pregunta del proyecto de 

investigación la cual es: ¿Qué tan pertinente es ofertar una profundización en danza 
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teatro en la línea de interpretación del PCAD de la Universidad Distrital? Esta es la 

pregunta de investigación Macro a responder durante el desarrollo de 4 fases, de las cuales 

participé solo en la primera, donde la profundización tiene la necesidad de autoevaluarse 

y de diagnosticarse.  

La necesidad de esta investigación surge del Proyecto Curricular de Arte Danzario 

para generar un diagnóstico, autoevaluación y acreditación sobre la profundización de 

Danza Teatro; este proyecto está liderado por algunos maestros de la presente 

profundización junto con mi directora de trabajo de grado. Con base en el problema de 

investigación me vinculo al equipo como auxiliar investigación, en la que surge mi 

pregunta micro: ¿Cuáles son los aportes de la Danza Contemporánea a los procesos 

creativos, investigativos e interpretativos de la Danza teatro y viceversa en el PCAD? 

Esta es una de las preguntas que contribuyó en la construcción en la investigación del 

equipo de los maestros y en mi trabajo de grado representados en el actual informe. 

Esta pregunta me permite establecer relaciones que existen entre la danza 

contemporánea y la danza teatro, en la que algunas he evidenciado mucho antes de 

vincularme al proceso y que durante la investigación pude comprobar y que más adelante 

daré a conocer. 

En la modalidad de grado que desarrollé estuve enfocado con el propósito de 

ayudar a los maestros en el levantamiento del estado del arte y en la construcción del 

marco teórico de la Danza Teatro, aplicando instrumentos de investigación para 

desarrollo de la primera fase del proyecto.  
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3. Objetivos 

 

3.1.Objetivo General 

Identificar las relaciones entre la Danza Contemporánea y Danza teatro que 

aportan a los procesos creativos, investigativos e interpretativos del PCAD. 

 

3.2.Objetivos Específicos 

• Realizar el estado del arte de los trabajos de grado de los estudiantes que tengan 

relación con la danza teatro y pertenezcan a las profundizaciones de danza contemporánea 

y danza teatro. 

• Encontrar categorías compartidas entre de Danza Teatro y Danza 

Contemporánea que evidencien las relaciones entre sí. 

• Aportar a la construcción del marco teórico y los procesos de retroalimentación 

de la profundización de Danza teatro del PCAD en la primera fase del proyecto.  

• Contribuir a la revisión y documentación de los registros existentes a nivel local 

de la profundización Danza Teatro en el grupo de Investigación del PCAD.  
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4. Metodología 

 

La metodología de investigación macro utilizada por el equipo es holística, porque 

es la compilación de diferentes enfoques y metodologías para resolver el problema de 

acuerdo con las fases diseñadas para el proyecto. Tuve participación en el equipo de 

trabajo de los maestros durante la primera fase “Contextualización y diagnóstico”.  

La necesidad de la investigación surge del proyecto Curricular de Arte Danzario 

para generar un diagnóstico de la pertinencia de ofertar la profundización de Danza Teatro 

para los estudiantes de la nueva malla curricular, proyecto emprendido por maestros de 

la línea en conjunto con el acompañamiento inicial de la maestra Martha Ospina. 

Durante el desarrollo de esta fase se proponen metodologías interpretativas y 

comprensivas del análisis de los trabajos de grado de los estudiantes del PCAD de las 

profundizaciones Danza Contemporánea y Danza Teatro, revisando relaciones y 

diferencias; la realización de las relatorías de las reuniones del grupo de investigación y 

la contribución de la escritura como coautor de un artículo de revisión, publicado 

recientemente.1 Esta fase se realizó entre los semestres 2020- 1 y 2020-3, en el que 

desarrollé, en primer lugar, la revisión documental y análisis hermenéutico de los trabajos 

de grado como insumo para el levantamiento del estado del arte propuesto por el grupo 

de investigación y en segundo, el aporte en el levantamiento del marco teórico con base 

 
1 Este artículo se publicó recientemente en la revista indexada (pensamiento), (palabra). Y obra de la UPN 
escrita por el equipo de investigación de Danza Teatro del PCAD: Ospina Espitia, M. E., González Leal, J. P... 
León Suárez, J. P., León Bohórquez, D. L.., López Molina, D. I.., & Sanabria, Ángel D. (2021). Aproximaciones 
y tendencias de la Danza teatro: una mirada holística. https://doi.org/10.17227/ppo.num25-12101  

https://doi.org/10.17227/ppo.num25-12101
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en la mi pregunta de investigación. 

Mi participación durante el levantamiento del estado arte fue realizando 

acompañamiento como auxiliar de investigación de la maestra Juliana León y del grupo, 

realizando mi aporte a nivel local en la búsqueda de los proyectos de grado de los 

estudiantes de la Universidad Distrital, desarrollando un diagnóstico y análisis de las tesis, 

monografías e informes en la que se registraron las experiencias de los montajes de grado 

de los estudiantes de Arte Danzario en el proceso de investigación creación; donde obtuve 

la revisión de los antecedentes, metodologías de investigación, referentes y categorías 

teóricas que les permitieron desarrollar a los estudiantes sus investigaciones, para más 

adelante realizar el levantamiento del marco teórico que usaron los estudiantes. A 

continuación, observaremos las gráficas de cada una de las fases del grupo de 

investigación y las actividades realizadas en la que yo realice durante la fase 1 
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Figura 1. Ciclo Teórico de la Investigación. Elaboración del Grupo de 
Investigación Adaptada de Hurtado (2000). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 2. Lista de Actividades Realizadas durante la primera Fase de la 
Investigación. Elaboración propia.
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Tabla 1.  Cronograma de actividades. Elaboración propia 
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Levantamiento 
del estado del 

arte

Proceso de 
investigación, 
antecedentes, 
recolección de 
bitácoras de 

creación

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Construcción del 
marco 

conceptual

Elaboración del 
marco conceptual 

de la 
investigación

Participación en 
reuniones, 

discusiones de 
tensión entre la 

danza 
contemporánea y 

danza teatro.

Realización de 
relatorías de las 

reuniones

Análisis de los 
resultados del 

proceso de 
investigación de 

la fase I

Proceso de 
construcción del 

levantamiento del 
estado del Arte

Construcción 
informe de final 

investigación

Elaboración del 
Marco Teórico 

desde mi informe 
de investigación

Socialización del 
informe

Sustentación de 
los hallazgos de la 

investigación

MES 5 MES 6 MES 7 MES 8

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 

ETAPAS ACCIÓN

CRONOGRAMA 2020 -1 CRONOGRAMA 2020 -3

AÑO
Angel David Sanabria 

2020- 2021
RESPONSABLE

Participación en 
las discusiones 

de la danza 
Teatro

MES 1 MES 2 MES 3 MES 4
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5. Aportes a la Investigación Macro 

 

Durante el proceso de investigación participé en la primera fase de la investigación 

en la que tuve participación durante dos semestres, en el que el primero fue en el 

levantamiento del estado del Arte y el segundo en los aportes al Marco teórico que se 

mencionan en el desarrollo de este trabajo, de los cuales ambos responderán a mi pregunta 

de mi investigación.                   

En el levantamiento del estado del Arte obtuve un proceso de diagnóstico de la 

profundización de Danza Teatro de la FASAB de la Universidad Distrital y en el caso de 

mi tutora encargada de las licenciaturas de educación Artística de la Universidad, en la 

que cada uno recogió la información que se realizaron análisis de datos, reseña de los 

trabajos de grado.  

 

5.1.Construcción del Levantamiento de Estado del Arte de Danza Teatro 

En el marco de la investigación de esta primera fase se requiere levantar el estado 

del Arte de la Danza Teatro, en la que consistió en recolectar toda la información que 

cuente sobre la danza teatro o que tuvieran una relación la danza con el teatro; Los 

maestros se dividieron la búsqueda de manera efectiva de la siguiente forma: La maestra 

Juliana León y yo nos correspondió rastrear los trabajos de la Universidad Distrital, el 

maestro Juan Pablo realizó una búsqueda en los programas de las Universidades en 

Bogotá, La maestra Dora López le correspondió la mirada Latinoamérica y la Maestra 

Diana León le correspondió hallar a nivel mundial, cada uno de nosotros rastreó la 



10 

 

 
 

información de tesis, artículos, revistas y ensayos de algunos repositorios. Esto se realizó 

con dos propósitos, el primero de encontrar las metodologías de interpretación y creación 

de los estudiantes de Intérpretes y directores de Danza Contemporánea y Danza Teatro 

para registrarla en un cuadro de Excel de una Matriz elaborada por el grupo de 

Investigación, que aportará tanto en mi investigación como en la de los maestros y más 

adelante, nos permitió tener herramientas para construir colectivamente un artículo de 

revista indexada, de forma efectiva y sorpréndete, en un mes.  

 

5.2.Diagnóstico 

La búsqueda en esta primera fase inicial por la motivación del grupo de 

investigación, en participar en la convocatoria de la publicación de una revista indexada 

de la Universidad Pedagógica de Colombia llamada “(Pensamiento), (Palabra)... y obra”, 

un reto que fue cumplido a cabalidad, la edición del artículo fue llevada a cabo gracias a 

mi directora de grado. 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 

 

 
 

6. Aportes al Levantamiento del Estado del Arte 

 

6.1.Contextualización de la Recogida de la Información: 

Se realizó una búsqueda a nivel local en el RIUD de la Universidad Distrital a 

solicitud por los maestros del grupo de investigación de danza teatro en los registros de 

los trabajos de pregrado de los estudiantes egresados de Arte Danzario y Opción danza, 

con el propósito de participar la construcción del levantamiento del estado del arte de la 

investigación y coautoría en la escritura de un artículo de revisión de la Universidad 

Pedagógica de Colombia llamado “(Pensamiento), (Palabra)... y obra” que se publicó 

recientemente, cuyo aporte como parte del desarrollo de los objetivos de la primera fase 

de la investigación . El criterio de la búsqueda de esta investigación fue buscar términos, 

palabras claves que tuvieran relación en común con mi pregunta de investigación que 

existiese entre Danza Contemporánea y Danza Teatro. 

 

6.2.Criterios de Selección de la Información 

Se realizó una búsqueda en el RIUD de la Universidad Distrital en los registros de 

los trabajos de grado de los estudiantes egresados de Arte Danzario y Opción danza. Los 

criterios de la búsqueda de esta investigación fueron los trabajos que tuvieron como 

palabras claves: creación, interpretación, danza contemporánea, teatro, danza teatro, 

metodología de creación que también tuviera alguna diferencia o relación directa con mi 

pregunta entre la danza contemporánea y la danza teatro, que en los hallazgos se 

convergen con varios referentes en común o diferenciados desde en cuanto a sus referentes 
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bibliográficos, artísticos, teóricos, métodos, metodologías que permitieron la realización 

del montaje, sus procesos de investigación - creación de las obras, precursores históricos 

de la danza y el teatro, técnicas de danza y del teatro. 

Como punto de partida realicé un rastreo de los montajes de grado, trabajos 

interdisciplinarios de los estudiantes que relacionaron estas dos profundizaciones 

mencionadas anteriormente, realizando una revisión minuciosa de cómo llevaron a cabo 

los procesos de investigación - creación de los directores, intérpretes y creadores.  

Como resultado de esta búsqueda obtuve 11 hallazgos de los cuales 8 fueron 

trabajos de grado de los estudiantes egresados de Arte Danzario, los cuales fueron: “Devia 

(2017), Zárate (2018), Rojas (2017), Mora (2019), Alzamora (2018), Briñez (2017), 

Vergel (2017), Marín 2019); uno de un maestro egresado de Artes escénicas de la 

profundización de Danza González (2010); otro de una egresada de Artes Musicales 

Torres (2019) y uno de maestría Suarez (2017). 

 

Figura 3. Distribución de los Trabajos de Grado de la Facultad de Artes ASAB-UD. 

 

 

 

 

 

Elaboración propia. 
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6.3.¿Cuántos Trabajos Corresponden a qué Profundización? 

De los trabajos hallados a nivel local de la Universidad de egresados de Arte 

Danzario en esta búsqueda de la investigación encontré 11 en total, de los cuales 4 autores 

fueron de la profundización de danza teatro, sus autores fueron Devia (2017), quien 

escribe su experiencias encontradas en el montaje de grado de Regocijo, relacionado con 

autores de la danza contemporánea y el teatro; Zárate (2018) escribe sobre sus 

experiencias de las clases sus profundización en la carrera, relacionando la danza y el 

teatro; Rojas (2017) escribe una metodología que propone abordar su proceso de montaje 

en danza y teatro; Marín (2017) un montaje de danza teatro que utiliza el performance 

escénico como una metodología de construcción de la obra; 2 de Dirección: Mora (2019) 

y Briñez (2017), que desarrollan metodologías propias y 2 de profundización de danza 

contemporánea Vergel (2017) y Alzamora (2018) quienes dirigieron montajes de danza 

contemporánea, hallaron una metodología para desarrollar sus propios montajes desde la 

improvisación, con elementos del lenguaje de la danza teatro, el performance y la 

dramaturgia.  
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Figura 4. Trabajos de Grado del PCAD que tienen relación con Danza Teatro.  

Elaboración propia. 

 

Tabla 2. Trabajos de Grado relacionados con la Danza Teatro.  

# Autor Año Profundización Trabajo y montaje de 
Grado 

Proyecto 
Curricular 

1 Sergio 
Alejandro 

Devia 

2017 Danza Teatro Regocijo Arte 
Danzario 

2 Esteban 
Mora 

2019 Dirección El Último día Arte 
Danzario 

3 Sebastián 
Zarate 

2018 Danza Teatro Revelación y develación 
del actor danzante 

Arte 
Danzario 

4 Geraldine 
Marín 

2019 Danza Teatro Endorfinas Arte 
Danzario 
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Elaboración Propia. 

Además de la búsqueda de los anteriores hallazgos, se recolectó toda la información a 

solicitud por el grupo de investigación, según la categoría correspondiente para el 

levantamiento del estado del arte del grupo de investigación y se registró en un cuadro de 

Excel elaborado por el grupo de investigación: 

 

5 Didier 
Vergel 

2017 Danza 
Contemporánea 

Galería 321 Arte 
Danzario 

6 Carolina 
Torres 

2019 Artes Musicales La unidad en el teatro 
musical: una 

aproximación desde la 
música, el teatro, la 

danza y la producción 

Artes 
Musicales 

7 John 
Briñez 2017 

Dirección Reminiscencias Arte 
Danzario 

8 María 
Alzamora 2018 

Danza 
Contemporánea 

Aquí Arte 
Danzario 

9 Juan Pablo 
González 

2010 Danza 

Teatro 

Danza viceversa Teatro Artes 
Escénicas 

opción danza 

10 Oscar 
Rojas 

2017 Danza Teatro Del intérprete a la 
interpretación 

Arte 
Danzario 

11 Carlos 
Suarez 2017 

Danza Teatro Gestus, danza y palabra: 
Choque de tensión, 

influencia que devela el 
sino trágico de madre 

coraje 

Maestría de 
estudios 

Artísticos 
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Tabla 3. Matriz de Análisis del Estado del Arte de Danza Teatro. Elaboración 
Grupo de Investigación. 

 

Aspectos descriptivos del documento 

Bibliografía Título Resumen de la 
investigación/obra/
carrera 

Palabras 
clave 

Lugar de la 
investigación/obra/
carrera 

Bibliografía 
referida 

 
Aspectos analíticos del documento 

Comentario 
crítico ¿Cuáles son los 

aportes de la 
Danza 
Contemporánea 
a los procesos 
creativos, 
investigativos e 
interpretativos 
de la Danza 
teatro y 
viceversa en el 
PCAD? 

Concepción 
de danza 
teatro: ¿qué 
es para el 
documento o 
para la obra? 

Otras referencias 
o conceptos 
teóricos 
(técnicos, 
artísticos) 
relevantes 

Otras 
categorías 
emergentes 

 
 
 
 
  

 

Mi participación en el grupo fue consignar todos los hallazgos a nivel local en cada 

uno de los campos de la presente tabla, realizando una reseña, la concepción de danza 

teatro, comentario crítico de cada uno y encontrando posibles respuestas a mi pregunta de 

investigación en los trabajos de grados en el que toda la información recogida por parte 

del grupo de investigación aportó en la construcción del artículo de revisión publicado 

actualmente. 
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7. Aportes al Artículo: “Aproximaciones y Tendencias de la Danza Teatro: 

Una Mirada Holística”.  

 

7.1.¿Qué sucede cuando se mezclan las artes?  

Algunos de estos montajes establecen una relación tan profunda que desdibujan la 

línea delgada que separan las artes, como en el caso del montaje Galería 321 Vergel 

(2018), donde el director tiene una inquietud e interés por la poética del movimiento y la 

imagen: 

“Dado que las disciplinas de la danza y el teatro comparten mucho 

más que el espacio escénico, las relaciones entre un director “que 

danza” y un intérprete “que actúa” son de cierta forma orgánicas y se 

refuerzan en la medida en que se experimenta sin temor a limitar 

alguna de las dos disciplinas o a desvalorar la otra, por el contrario, 

son los límites entre estas los que se pierden bajo el movimiento, y el 

despertar de la personalidad”. (Vergel, 2018, Pág. 16)    

En el montaje de grado “Regocijo” Devia (2017), quien responde a las siguientes 

preguntas descritas en su bitácora de creación, el cual busca encontrar la metodología para 

desarrollar el montaje de grado frente a lo que se hacía durante cada semana de trabajo,  

“¿Qué se hace? (descripción de las sesiones, qué ejercicios se 

proponen, qué objetivos se buscan, qué metodología se usa o cual es 

el proceso) ¿Cómo se trabaja y se transforma? (cómo se crea, se 

compone, se descompone), ¿Cómo se instaura y ensambla? (cómo 
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se fija, cómo se une, cómo adquiere sentido o adquiere una 

dramaturgia dramática o de movimiento).” (pág.7) 

Devia (2017), escribe sobre las experiencias encontradas en el proceso de creación 

del montaje de danza contemporánea, realizando así un análisis respecto a este, de su 

director Daniel Fetecua, en el que Devia encontró: 

“En la naturaleza interpretativa, aquellas tareas, pautas, órdenes o 

exploraciones relacionadas en mayor medida con los aspectos interpretativos 

dramáticos, herramientas teatrales o con el aspecto emocional e interpretativo 

de la danza fuera de lo netamente físico, como por ejemplo: impulsos físicos, 

texto, acción física, partir ejercicios teatrales, memoria emotiva, memoria 

sensitiva, relación consigo mismo y con el otro a través de roles o personajes, 

línea de pensamiento, dramaturgia del actor, búsqueda de la emoción, 

trasposición de la emoción y la experiencia, recreación de vivencias, uso de la 

imaginación a través del juego, juego teatral, tonos y dinámicas, estatus, 

distanciamientos. La cual, será el quid del asunto a analizar.” (pág. 9 -10)  

Como podemos evidenciar, este montaje de contemporáneo tiene una mirada de la 

danza teatro transversal desde lo creativo, interpretativo y dramatúrgico; Ya que 

técnicamente es creada a partir de las acciones físicas, el gesto psicológico, las 

sensaciones, el trabajo de la energía, presencia escénica y dramaturgia en el proceso del 

montaje de creación para tener un recurso creativo- interpretativo, desarrollando un 

análisis con base en su bitácora de creación en el que se relacionan los insumos, principios 

técnicos, técnicas, referentes técnicos de la danza contemporánea y la danza teatro como 

lo son José Limón, Pina Bausch, Stanislavski y Grotowski.  
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“Devia (2017) dice: “el maestro nunca hizo alusión a ningún ejercicio teatral o 

actoral, realiza actividades para desarrollar la interpretación de la obra” (pág.30). Por 

último, Devia (2017); concluye que no encontró con claridad una metodología específica 

de creación o interpretación de la Danza Teatro planteada por parte del maestro, pero sí 

las maneras de analizar, revisar su proceso en el montaje, encontrando las fallas del 

montaje para plantear una posible metodología y así fortalecerlas. Por su parte Rojas 

(2017), añade que  

"el contexto actual del arte ha generado diversos espacios en donde se ha 

buscado desde un aspecto filosófico entender el arte sin división y así han 

nacido nombres como Teatro Físico, Danza Teatro, Teatro Posmoderno, 

Teatro Danza, Performance, Artes de la Acción, entre otros." (pág. 20).   

Desde el siglo pasado con las Vanguardias emergieron estas manifestaciones artísticas 

sobre las maneras de crear, utilizar las técnicas teatrales y dancísticas, conceptos técnicos, 

en el que han dialogado en un lenguaje artístico varias disciplinas convirtiéndose en 

interdisciplinares o transdisciplinares, retornando a las manifestaciones artísticas clásicas 

como lo eran en los tiempos antiguos en el teatro Griego en las tragedias y comedias, las 

Artes escénicas eran una con las artes musicales y la literatura. Así mismo el Arte escénico 

moderno junto con la danza retomaron estos conceptos para dar múltiples definiciones e 

interpretaciones al fusionar Danza - Teatro (Danza teatro), Teatro - Música - Danza 

(Teatro Musical), Danza - Dramaturgia (Danza Dramatúrgica), Happening, Arte Plástico, 

(Performance). Estos lenguajes artísticos han fusionado la danza con el teatro 

conformando un arte escénico integral. De acuerdo con el análisis de los trabajos de grado, 

me surgieron las siguientes preguntas:  
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7.2.¿Cuál es el Impacto que Tienen las Herramientas Teatrales en un Lenguaje 

Danzado?   

En el proceso de creación de los estudiantes del PCAD, en sus diversos 

laboratorios, trabajos de grado de investigación, interpretación - creación, tomaron 

herramientas, conceptos y principios básicos de referentes teatrales y dancísticos que 

fueron conjugados en los laboratorios como una metodología para desarrollar sus 

creaciones. De los cuales la profundización de Danza Teatro fue el camino para responder 

a sus preguntas y por medio de sus búsquedas encontraron herramientas teatrales en sus 

lenguajes danzados. 

 

7.3.¿Qué tan Importante es la Profundización De Danza Teatro en los Montajes de 

Danza Contemporánea de Arte Danzario?    

En la gran mayoría de los trabajos y montajes de grado de danza contemporánea que 

he revisado que los estudiantes directores y autores hallaron la danza teatro como un 

campo de acción, un camino interdisciplinar que les permitieron enriquecer sus 

creaciones, resolver inquietudes, transgredir las disciplinas y fusionar las técnicas 

danzarias por medio de las teatrales.  

En los trabajos y montajes de grado de danza contemporánea como “Regocijo,” 

Devia (2017), “El último día” por Mora (2019) y “Reminiscencias” por Briñez (2017) 

fueron construidos por elementos y conceptos técnicos propios del lenguaje de la danza 

teatro como son: la memoria emotiva, las acciones físicas, construcción de roles, 

monólogos y personajes en pro a la creación del desarrollo de unas dramaturgias pre 
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- establecidas, que se ejecutaron durante su investigación - creación a partir las memorias 

y los recuerdos de la crianza e infancia, que cada uno de los intérpretes utiliza como 

insumo creativo e interpretativo. En sus encuentros de entrenamientos y laboratorios de 

creación realizaron exploraciones desde los juegos de la infancia, la imaginación y la 

improvisación como herramientas que le permitieron construir la interpretación de cada 

uno de los personajes de la obra desde la búsqueda de la literalidad narrativa, las 

intenciones y sensaciones en el desarrollo dramatúrgico global e interpretativo de la obra.  

Mora (2019), aprovecha el potencial a nivel corporal interpretativo y el segundo a 

nivel compositivo de sus bailarines de diversas profundizaciones en dos categorías, el 

primero, en el que exige control muscular particular a nivel energético y nivel 

interpretativo, aprovechando sus habilidades técnicas y creativas, propias de cada uno de 

sus intérpretes. Además, aplica la dramaturgia en la danza como un elemento para recrear 

el contexto histórico de la balada de los años 70 por medio de la música de la época que 

lo conectan con su vivencia familiar y utiliza los objetos en la escena de la época como 

objeto estudio para recrear los escenarios de su infancia.                                                                                       

También aborda referentes técnicos sobre el trabajo corporal que plantea Avalos 

(2015), quien propone una metodología de entrenamiento de los intérpretes llamada la 

“eukinética y coréutica”, que trabaja la energía y tono muscular del intérprete, aportando 

elementos para la formación del bailarín y la presencia escénica. Este método de 

entrenamiento es tomado propiamente de Laban, que trabaja los factores y las dinámicas 

del movimiento como flujo de la energía, el tiempo, espacio que aportan de forma 

significativa para la formación del actor bailarín y la presencia viva escénica.                                                                                                                    
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Cada intérprete en su montaje, parte desde la premisa de elaborar una partitura de 

memoria emotiva desde las vivencias personales y de la infancia propias junto a consignas 

coreográficas como el “amigo imaginario” Mora (2019), la dominación para componer 

una partitura “memoria colectiva”, construyendo personajes y roles propuestos por el 

director, tomando como recurso creativo al referente del teatro a Stanislavski sin 

mencionarlo explícitamente.                                                                                                                                                                      

La utilización de la música en el montaje como estímulo sonoro y las memorias 

emotivas en conjunto con las técnicas de danza teatro y danza contemporánea fueron los 

recursos claves en el desarrollo de sus trabajos, ya que allí lograron trascender el 

movimiento, fortaleciendo la interpretación de los bailarines de danza contemporánea, 

utilizando de referente del teatro a Stanislavski para construir un híbrido con la danza 

contemporánea. 

La dramaturgia es un elemento clave de la danza teatro aplicada en el desarrollo de 

este montaje, planteada por los directores mencionados anteriormente. Este fue un método 

para resolver compositivamente la pregunta de la interpretación - creación de sus 

intérpretes. Así mismo sucedió en el caso del montaje de danza teatro de “Reminiscencias” 

Briñez (2017), quien construye su montaje por medio de la dramaturgia basada en recrear 

las navidades decembrinas colombianas, desde la construcción de roles, personajes sobre 

la experiencia de vida de cada uno de sus intérpretes realizando como instrumento la 

etnografía y la memoria emotiva para definir la interpretación y la creación de unos roles 

dentro del montaje.      

          



23 

 

 
 

7.4.¿Cuáles Fueron las Pautas Utilizadas para la Mixtura de Estas Técnicas? 

Estos montajes tienen un carácter transdisciplinar, ya que transgreden las disciplinas 

utilizadas, establecen una fusión entre las artes escénicas, danzarias con las artes plásticas, 

logran transversalizar con otros lenguajes artísticos por medio de un proceso experimental, 

en el que la investigación de su obra está fundamentada desde la improvisación, la 

adulteración de imágenes, los juegos escénicos y el gesto. 

 

7.5.Danza Teatro en la Academia de Artes Asab 

Los montajes y trabajos de grado realizados por los estudiantes de la Facultad de 

artes tienen como tendencia tomar técnicas, conceptos y referentes para encontrar una 

propuesta metodológica de creación e interpretación, creando mixturas técnicas, uniendo 

conceptos técnicos de la danza teatro y la danza contemporánea para la conformación de 

un producto artístico, generando una identidad metodológica. A continuación, podremos 

visualizar algunos aportes encontrados a partir de estos trabajos. 

Desde el contexto universitario en la Universidad Distrital Francisco José de 

Caldas, los estudiantes de la Facultad de Artes Asab han desarrollado en sus trabajos de 

grado y montajes varias investigaciones interesantes en la que se abordan la danza teatro. 

Desde que se realizó la apertura de la profundización de Danza Teatro en el PCAD, se 

abrió el panorama del quehacer escénico dancístico, en donde varias de las técnicas 

teatrales y danzarias se ponen en juego como los danza contemporánea, impulsos físicos, 

texto, acción física, partituras de ejercicios teatrales, la memoria emotiva, memoria 

sensitiva, partitura de acción, coréutica, eukinética, varios autores teatrales emergieron en 
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sus creaciones de danza, siendo los más relevantes Konstantin, Stanislavski, Michael 

Chejov, Jerzy Grotowski, Antonin Artaud y Jacques Lecoq.  

El Proyecto Curricular de Arte Danzario, está conformado con profundizaciones 

de interpretación en Danza clásica, Danza contemporánea, danza tradicional y Danza 

Teatro y dirección; Tiene un enfoque en la investigación, creación, interpretación y 

dirección en danza. En cada una existe un cúmulo de técnicas, principios, conceptos por 

las cuales los estudiantes les han permitido interdisciplinarse y transdisciplinarse durante 

el transcurso de su carrera, convirtiéndolos en artistas danzarios camaleónicos que han 

enriquecido sus procesos formativos y creativos, reflejados en sus trabajos. 

Existe una tendencia muy marcada en los estudiantes de Arte Danzario en 

proponer un método y una metodología para desarrollar sus creaciones, los directores 

trazan la ruta metodológica de la composición de sus obras de danza teatro en relación 

estrecha con la danza contemporánea y viceversa Devia (2017), Zárate (2018), Rojas 

(2017), Mora (2019), Alzamora (2018), Briñez (2017), Vergel (2017) y González 

(2010).  

Como producto de esas creaciones han surgido términos valiosos de conceptos 

técnicos para la composición de sus obras, montajes de grado, laboratorios de creación e 

investigaciones como: actor danzante (Zárate, 2018), danza dramatúrgica (Fuentes, 

2014), Acción física - fiscalidad (Alzamora, 2018); Stanislavski 1953); (Córdova, 2017), 

teatro físico (Vergel, 2017); (Decroux, 1994), (González, 2010); roles dramáticos 

(Rojas, 2017), performance (Marín, 2019), interdisciplinariedad (Zarate, 2018), 

(Vergel, 2017), memoria emotiva (Mora, 2019) y gesto (Devia, 2017), (Vergel, 2017), 

(Marín, 2019), (Suárez, 2017).  
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Todos estos conceptos técnicos anteriores conforman el camino de creación e 

interpretación de los intérpretes - creadores, estos son la respuesta a sus preguntas para 

abordar sus montajes y definir lo que para ellos significa lo que es la “Danza Teatro y 

“interdisciplinariedad”; Estos son fruto de la hibridación de diversas técnicas obtenidas 

durante la carrera de las diferentes profundizaciones. 

7.6.¿Es la improvisación el camino para encontrar esa combinación? 

El montaje de Galería de 321 por Vergel (2018) tiene un fuerte interés en construir 

una obra en la que se conjugaron el arte pictórico, la fotografía, las artes visuales, en 

conjunto con la danza y el teatro, buscando deconstruir y construir el movimiento, 

encontrando en la improvisación teatral, de voz y dancística, comprendiendo los cruces 

entre las disciplinas para lograr la mixtura de los lenguajes artísticos aplicados y los 

conceptos para crear un método de creación propio. 

Al igual que la obra anterior, tales obras de danza contemporánea como “Aquí” 

Alzamora (2018), “Regocijo” Devia (2017) y el “Ultimo día” Mora (2019), 

“Reminiscencias”, Briñez (2017) aplicaron un conjunto de juegos de improvisación 

teatrales e interdisciplinares en sus laboratorios para construir la interpretación de sus 

bailarines desde los recuerdos y sus experiencias personales, utilizando como referentes 

en la danza a José Limón, Pina Bausch; (Devia); el sistema de entrenamiento de 

Cortocinesis “piso móvil”, Anna Teresa De Keersmaeker, Briñez (2017) y teatrales, como 

las propuestas de Anne Bogart (2014), Meyerhold, Chejov (2005), David Gordon Craig, 

Copeau, Decroux (1994), Lecoq (2003), Barba (1990), Grotowski (1970), y Stanislavski; 
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(Zarate, 2018); (Devia, 2017); Avalos y Laban Mora(2019), compuestos entre el director 

y sus intérpretes2.  

Por otro lado, aparecen otras perspectivas de construcción de montajes de Danza 

contemporánea desde la Danza Teatro. Existe una tendencia e interés de los intérpretes- 

creadores de los directores de esta profundización en componer a partir de las “memorias 

emotivas”, “acción física”, que es un concepto del teatro que trabaja Stanislavski, en 

donde sus entrenamientos se realizaron por medio exploraciones desde los juegos 

escénicos y la improvisación para construir roles, personajes y la interpretación de sus 

intérpretes. En el caso de María Alzamora (2018), en el montaje internacional de “Aquí”, 

dirigido por Francisco Córdova (2017) en su sistema de entrenamiento “Cuerpo-

Acción/Movimiento- Relación y la acción física como construcción escénica”; “El último 

día, dirigido por Mora (2019) y (Devia 2017) interpreto el montaje de grado Regocijo el 

cual lo dirigió Daniel Fetecua”; Sus referentes utilizados en los montajes de danza fueron 

José Limón (1994), Pina Bausch, Godínez (2014), Étienne Decroux (1994), Vsévolod 

Meyerhold, Jerzy Grotowski (1969), Konstantín Stanislavski (1975) y Eugenio Barba 

(1990).  

 

El montaje de grado “Regocijo” Devia encuentra 4 componentes técnicos claves 

en la composición del teatro físico como el gesto, la musicalidad, la técnica y la 

interpretación, donde en los laboratorios de creación a través de los juegos teatrales desde 

 
2 Algunas de estas consideraciones ya aparecen publicadas en el artículo de Aproximaciones y tendencias 
de la Danza Teatro: una mirada Holística, de la revista de la Universidad Pedagógica Nacional 
(Pensamiento), (Palabra)... y obra. Sanabria, Ángel D. (2021). Aproximaciones y tendencias de la 
Danza teatro: una mirada holística. (pensamiento), (palabra). Y obra, (25). 
https://doi.org/10.17227/ppo.num25-12101 
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la improvisación, que le permitieron la construcción de partituras de movimiento y 

partituras emotivas, transversalizando con los referentes técnicos utilizados. 

María Alzamora conoce el método de creación que aborda el coreógrafo Francisco 

Córdova (2017) en la Universidad de Querétaro, este fue su particular investigación y 

reconocido sistema de entrenamiento, basados en su propuesta metodológica “Cuerpo-

Acción/Movimiento-Relación y la acción física como construcción escénica”. su 

propósito en este método es: 

“Córdova plantea una búsqueda de estados límite de “fisicalidad” para 

el cuerpo-mente en los procesos de creación. Propone la importancia de 

alcanzar, más allá del virtuosismo, un lenguaje particular para los bailarines 

que permita desde las singularidades de cada cuerpo, homogeneizar la escritura 

poética del movimiento que se realice en escena, para la construcción de este 

lenguaje la intención, y el origen de esta, en la ejecución de la acción física, 

concepto de Stanislavski que se abordará posteriormente en el presente, es el 

hilo conductor entre las intérpretes para la construcción coreográfica.” 

(Alzamora, 2018, pág. 14) 

También debe preguntarse, ¿Cómo llegaron los directores a sus creaciones? 

¿Cuáles relaciones encontramos entre danza y teatro? González (2010) en su trabajo 

DANZA VICEVERSA TEATRO busca realizar un análisis en 4 referentes, autores 

pioneros de la actuación Grotowski, Stanislavski, Barba y Decroux, González hace un 

breve análisis que permiten la construcción escénica, en el que participa en el montaje de 

V año SEÑORAS Y SEÑORES ¿QUÉ PODEMOS HACER POR USTEDES? 

dirigido por el coreógrafo Dominick Bouruki. Esta es una obra que tiene un lenguaje en 
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Danza Contemporánea y aplican estos conceptos del teatro. González establece una 

relación estrecha entre los elementos de la danza contemporánea y el teatro en las 

experiencias encontradas en el montaje con los autores de teatro, con sus técnicas 

danzarias y teatrales usadas en el montaje. Realizando un Análisis desde la composición 

escénicas del teatro en una tabla, que es lo que plantea Laban en su investigación como 

“Tiempo, velocidad, ritmo, dinámicas, peso, espacio, niveles, direcciones, planos y ejes, 

diseño kinesferico y periférico” (González, pág. 10); desde las técnicas de la danza 

aplicadas como lo son el Reléase, y el Contact, relacionando entre sí la danza y el teatro 

los conceptos en términos de dinámica, el peso y forma a través del (movimiento, la 

energía, análisis motor, tiempo y velocidad, ritmo, dinámicas, espacio; niveles, 

direcciones, planos y ejes, peso y diseño kinesfera).  

En el caso del trabajo de “Ignominia”, Rojas (2017) es un montaje de Danza Teatro 

que propone una metodología de entrenamiento, utiliza el término de “Rol dramático” 

para referirse a una metodología propuesta en la que se construye movimiento desde 

impulsos y motivaciones, generando un entrenamiento específico en los intérpretes con 

una cualidad especial para abordar su creación. Busca que su creación escénica se 

construya desde las formas de movimiento danzado, partiendo de temáticas concretas de 

la actuación, estudiando el movimiento, el lenguaje corporal y la interpretación individual 

de cada rol dramático que constituye la puesta en escena.  Rojas (2017) señala que:  

"el contexto actual del arte ha generado diversos espacios en donde se 

ha buscado desde un aspecto filosófico entender el arte sin división y así han 

nacido nombres como Teatro Físico, Danza Teatro, Teatro Posmoderno, 

Teatro Danza, Performance, Artes de la Acción, entre otros." (Pág. 20).                                                                                                                
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El trabajo de Reminiscencias, Briñez también ha utilizado varias referencias 

técnicas y teóricas tomadas de la danza contemporánea y danza teatro para realizar su 

trabajo de grado en el teatro, Tomando en la danza como referente la coreógrafa Anne 

Teresa De Keersmakers para la construcción de partituras de movimientos en una de sus 

escenas, donde abstrae los conceptos técnicos como la repetición y leitmotiv de un 

movimiento y el Canon en uno de sus laboratorios. En sus laboratorios utilizaron las 

prendas de vestir para recrear movimientos y acciones como "Lucir", "chicanear" ropa 

nueva como un recurso creativo de representación desde el concepto de la literalidad, 

trabajaron junto con las acciones físicas de Stanislavski para representar en el movimiento 

el gesto; otro método de creación utilizado en este trabajo fue la creación de movimiento 

por movimiento. 

En conclusión, los métodos encontrados por estos estudiantes permiten evidenciar, 

clarificar, explicar, especificar los algunos conceptos de danza teatro entendidos por los 

estudiantes intérpretes - creadores del programa de la Arte Danzario de la facultad de Artes 

Asab, los cuales fueron rutas que les permitieron a sus intérpretes de danza contemporánea 

mejorar su interpretación, gracias a los referentes de teatro y danza teatro utilizados en sus 

laboratorios. Se encontraron con varias técnicas teatrales y danzarias que al ser 

combinadas por medio de la improvisación y las disciplinas artísticas lograron montajes 

interdisciplinares. Por último, en esta investigación encontré una estrecha relación de estas 

disciplinas Danza Contemporánea – Danza teatro para lograr construir una obra con su 

propio sello, desde la investigación – creación que obtuvo cada intérprete y director 

durante sus procesos creativos. 
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7.7.¿Qué Sucederá con las Nuevas Cohortes del PCAD que Iniciaron su Nuevo 

Pensum que no Tendrán la Misma Experiencia de Vivir y Realizar los Montajes 

de Grado?  

En la transformación de la malla curricular de Arte Danzario optaron por eliminar 

del antiguo pensum la materia de Montaje de grado, la cual para nosotros los estudiantes 

fue un espacio bastante enriquecedor y de gran importancia para nuestra experiencia 

escénica formativa en la creación, interpretación e investigación. 

Así mismo, estas nuevas cortes ya no tendrán la misma oportunidad de tener la 

experiencia de participar en un montaje de grado para su madurez profesional, como un 

ejercicio académico - investigativo que hace parte fundamental de su proceso formativo. 

Me cuestiono esto, porque al realizar este análisis sobre estos trabajos de los montajes de 

grado, en especial los de profundización de Danza Teatro, encuentro la existencia muchos 

aportes valiosos para el campo de la danza en la academia ASAB en el campo de la 

investigación y la creación, que surgen no solo de parte los estudiantes sino de los 

maestros directores nacionales e internacionales. Donde se le da un reconocimiento a esta 

profundización, en especial, sobre todos los montajes relacionados con ella, que valen la 

pena registrarse.  

Estas nuevas cohortes generacionales, desafortunadamente, no tendrán la misma 

experiencia que tuvimos los estudiantes de la malla curricular anterior del antiguo pensum 

en la materia de Montaje de grado; Ya que se perderán de la oportunidad de encontrar 

aquellas experiencias valiosas de participar de aquellos montajes, de los que hallé 

reflejados en los trabajos de los estudiantes de Arte Danzario. Ésta fue una asignatura que 
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permitió a los intérpretes y creadores de diversas profundizaciones resolver preguntas que 

surgieron en sus investigaciones, ya que fue un espacio de diálogo entre los maestros y 

los estudiantes para construir conocimiento y experiencia escénica en la formación 

profesional de la danza de intérpretes - investigadores. 
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8. Aproximación a un Marco Teórico Conceptual de Danza Teatro desde el 

Análisis de los Referentes usados en los Trabajos de Grado de Danza 

Contemporánea y Danza Teatro. 

 

En los hallazgos encontrados en cada uno de los trabajos de grado de dichas 

profundizaciones, mencionadas anteriormente, he podido descubrir y analizar que estas 

dos disciplinas de las artes escénicas cada vez están más estrechamente unidas que 

separadas. Ya que comparten varios referentes teóricos y artísticos que se entrelazan entre 

sí, que los directores usaron para construir una pieza de creación única, siendo la Danza 

Teatro una tendencia metodológica, conceptual y artística utilizada por los estudiantes del 

PCAD en los montajes y trabajos de grado en las demás profundizaciones. Con base en 

los hallazgos encontramos referentes de bailarines, coreógrafos, actores, precursores de la 

Danza y del Teatro desde la danza moderna, post moderna, contemporánea, teatro 

postmoderno, con sus respectivas técnicas de entrenamiento que influyeron en la creación 

e interpretación de los directores e intérpretes.  

 



33 

 

 
 

Figura 5.Tendencias Conceptuales de Técnicas y Referentes Conceptuales de los 

Trabajos de Grado del PCAD que Tienen Relación con Danza Teatro.  

Elaboración propia. 

En la figura 5, Existe una relación entre las profundizaciones de la Danza Teatro y la 

Danza Contemporánea, que nos muestra una intersección en el centro que evidencian las 

relaciones entre conceptos técnicos y los referentes técnicos que emergieron con mayor 

tendencia en sus Investigaciones - Creaciones compartidas en los trabajos de grado de los 

estudiantes de ambas profundizaciones. 

Hay una distinción entre los colores de las letras clasificadas por profundizaciones, 

referentes teóricos - técnicos y conceptos técnicos utilizados; Cuyo color morado son 

aquellas tendencias conceptuales, las palabras de color blanco fueron todas las técnicas y 

sistemas de entrenamiento aplicadas en sus laboratorios de creación. Las de color amarillo 

son los referentes técnicos de la Danza Contemporánea y las de los colores verde y azul 

oscuro son los referentes técnicos de la Danza Teatro usados en sus montajes.  
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A Continuación, encontraremos una ilustración Conceptual que mostrará de manera 

específica cada uno de los referentes técnicos, teóricos, conceptos técnicos, técnicas y 

sistemas de entrenamientos por profundización aplicados en los trabajos de grado, que 

desarrollará este capítulo. 

 

Figura 6. Conceptos, Técnicas, Referentes Técnicos y Teóricos de los Trabajos de 
Grado del PCAD por Profundización.  

 

Elaboración propia. 
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8.1.¿Cuáles son los Conceptos Técnicos de Danza Teatro Usados por los 

Estudiantes de las Profundizaciones De Danza Teatro Y Contemporánea? 

Los conceptos de la Danza teatro usados por los estudiantes y directores de la 

danza contemporánea y Danza Teatro fueron las memorias emotivas, fiscalidad, acción 

física, literalidad, construcción de imágenes, mimo corporal dramático, danza 

dramatúrgica, gesto, rol dramático, interdisciplinariedad, interpretación, performance, 

actor danzante, presencia viva, teatralidad y personaje. Varios de ellos fueron tomados de 

diversos referentes teóricos del teatro y la danza teatro como Stanislavski, Eugenio 

Barba, Grotowski, Pina Baush, Decroux, Álvaro Fuentes entre otros, los cuales son 

utilizados frecuentemente en las investigaciones creaciones de los estudiantes, aplicando 

sus respectivas técnicas, principios técnicos en sus montajes.  

Figura 7 .Tendencias Conceptuales de los Trabajos de Grado del PCAD que tienen 

Relación con Danza Teatro.  
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Elaboración Propia. 

Algunos de estos conceptos son la consecuencia de la creación de nuevos términos 

y palabras compuestas, hibridaciones que emergen desde las técnicas de aquellos 

referentes de las disciplinas escénicas - danzarias utilizadas en todas las investigaciones 

en un producto creativo y con los conceptos técnicos teatrales como Rol dramático, 

Actor danzante, presencia viva y los usos de interdisciplinariedad Vergel; 

interpretación, fisicalidad, memorias emotivas, teatro físico y teatralidad; 

performance, literalidad; Danza dramatúrgica , gesto y personaje.  

En el caso de los montajes de Briñez (año), Rojas, Mora, Devia, Marín, y Vergel 

aplicaron los conceptos de literalidad, objetos, creación de imágenes utilizando la 

improvisación, las creaciones de personajes, dramaturgia, juegos escénicos como 

métodos de creación.  

Marín (2019) recoge los relatos etnográficos de cada una de las mujeres 

entrevistadas, tomadas en sus salidas de campo como un método que le sirven de gran 

ayuda para crear la dramaturgia de su obra, textos, acciones, gestos y movimientos. De 

igual manera realizaron estas mismas búsquedas los directores mencionados 

anteriormente, explorando en sus laboratorios con ejercicios de improvisación, juegos 

teatrales, el gesto con el uso de objetos y el performance.  

“La metodología a utilizar para la creación del montaje fue la 

improvisación y el performance porque: “a través de estos intentamos utilizar 

el cuerpo como material que interviene el espacio mediante sus relatos e ideas 

para incorporarlos a la creación de la obra”. (Marín, 2019, Pág. 13).  
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El cuerpo es el instrumento de los Bailarines, los Actores Danzantes, performers, 

artistas danzarios que han tomado, interpretado, construido y deconstruido unas técnicas 

adquiridas en sus cuerpos por medio de la repetición; los cuales han codificado y 

decodificado en su cuerpo lenguajes corporales, conceptos y principios técnicos de los 

lenguajes escénicos de las disciplinas de la Danza Teatro y la Danza contemporánea, entre 

otras, para crear su propio lenguaje de movimiento, interrelacionándolos. 

El maestro González (2010) utiliza una tabla estructurado por la maestra Emilse 

Rincón para estudiar los conceptos del análisis de la composición escénica - coreográfico 

en su trabajo que son: el tiempo, el peso, el equilibrio, la velocidad, dinámicas, espacio, 

niveles, el ritmo, planos y ejes, kinesferico y periférico; relacionando la danza y el teatro, 

con cuatro referentes del teatro que son Stanislavski, Grotowsky, Eugenio Barba y 

Etienne Decroux, en respuesta a su pregunta: ¿Cómo desde los conceptos propios del 

análisis coreográfico de la danza, pueden analizarse los abordajes teórico-prácticos del 

teatro, y cómo estos pueden relacionarse para ser estudiados de manera simultánea como 

elementos generales dentro de las artes escénicas? encuentra un marco de referencia donde 

analiza todos los conceptos que permitieron la creación escénica y la interpretación del 

montaje de Dominik Bouruki.  

 

8.2.¿Cuáles son los Conceptos Usados con Mayor Tendencia? 

Los conceptos técnicos utilizados con mayor tendencia por los intérpretes y 

directores de la profundización de Danza Contemporánea en sus trabajos de Briñez 

(2017); Alzamora (2018); Mora (2019); Devia (2017); Rojas (2017) fueron la 
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memoria emotiva, acción física y fisicalidad de Stanislavski, que consiste traer los 

recuerdos de la infancia de cada uno de los intérpretes, para construir partituras de 

movimientos, memorias y roles que trabajaron en la interpretación de sus intérpretes en 

sus creaciones y laboratorios.  

El maestro del montaje de grado “Aquí” de Francisco Córdova utiliza al 

referente técnico de Stanislavski como un método teatral, creando un sistema de 

entrenamiento y método creativo desde el año 2006 con su compañía Physical 

Momentum Project – Scenic Action, propuesta llamada “Cuerpo-

Acción<>Movimiento-Relación y La Acción Física como Construcción Escénica”, 

usando los conceptos técnicos de “memorias emotivas, acción física y fisicalidad”, 

entendida desde una visión “deportiva” para el entrenamiento del cuerpo y la ejecución 

del movimiento, teniendo una relación entre el método teatral de Stanislavski, utilizando 

métodos convencionales de la danza de la composición de narrativas corporales y 

dramaturgia escénica. 

A continuación, voy a definir varios de los conceptos tomados en común por los 

estudiantes de los referentes de la Danza Teatro: 

 

Fisicalidad, es un término y concepto técnico utilizado por Córdova (año) tomado 

de Stanislavski, que busca llevar a los intérpretes en el entrenamiento a unos estados 

físicos emocionales más allá de los límites, generando cambios a nivel muscular, cardiaco 

y agilidad psicomotriz, resistencia en el entrenamiento de los estados de cuerpo -mente en 

los procesos de creación.  
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La acción física es otro de los conceptos definidos y analizados en los trabajos de 

grado (Devia, 2017); (Alzamora, 2018); (Rojas, 2017); (González, 2010) tomando como 

referente el planteamiento teatral de Stanislavski, el cual viaja en el universo psicológico 

y emocional del interprete, enfocando su investigación en un entrenamiento en el que 

busca representar a través de las acciones, el movimiento, las emociones de los intérpretes 

para trabajar si la interpretación.  Alzamora (2018) menciona que: 

 “el maestro ruso toma como eje fundamental para la construcción de 

un rol, la acción física realizada desde la vivencia personal y una serie de 

factores de tipo psíquico del actor, buscando que este sobrepase la 

representación de sentimientos en escena, para que realmente los experimente 

con ayuda de su memoria emotiva”. (Stanislavski, 1953, pág. 34). (pág. 23). 

Además, nos cuenta que el director Córdova (2017) relaciona en su investigación de 

maestría las “acciones físicas” con la danza clásica, en el que traduce los pasos del ballet 

a las acciones físicas; relacionando el “Jete” que significa “lanzar”, el souté que significa 

empujar el piso, saltar, así mismo trasladándolo a la creación del movimiento. Es evidente 

como los elementos teatrales son herramientas aplicadas en la danza y se interconectan 

con los demás conceptos, con los teatrales y dancísticos. 

El concepto de las acciones físicas ayuda a generar sensaciones corporales más reales 

al interprete, en el que logran trascender las técnicas, aún más evidente desde las 

sensaciones que genera la Danza Contemporánea, se relacionan, ya que al igual que la 

Danza Contemporánea, por medio del movimiento por el movimiento que permiten entrar 

en un estado, que desde una acción determinada ayuda a entrar en un estado emocional 

desde el movimiento. 
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Para (Devia, 2017) La acción física es un “Concepto al cual llegó posteriormente 

a su etapa psicologista, en la que primaba el llegar y encontrar la emoción para ponerla 

según las circunstancias dadas del personaje.”. (pág. 32). 

En el análisis realizado por Devia en el montaje de Regocijo se evidencia como se 

aplican las acciones físicas realizadas por los intérpretes más enfatizado más desde el 

gesto psicológico, la cual se refiere a una imagen que le da claridad al gesto, y así puede 

establecer una relación entre la intención del gesto al trabajo que realiza Grotowski desde 

la psiquis y lo físico de Stansilavski. González (2010) define la acción física como un: 

“Elemento Dramatúrgico que genera sentimiento y pensamiento en el vivir empírico de la 

escena. La acción Física es aquella que está cargada de sentido dramático” (pág. 16). 

En el trabajo analítico de Gonzáles (2010), se ve claramente como la acción física es 

una herramienta teatral utilizada frecuentemente para desarrollar la interpretación de un 

Actor - Danzante, para recrear una emoción y narrar desde ahí una historia. 

Puedo encontrar que en los trabajos de los directores Córdova (Alzamora, 2018) y 

Fetecua (Devia, 2017) conectan las acciones físicas con el gesto psicológico que trabaja 

Grotowski, en cambio, Gonzáles reconoce la acción física como un elemento 

dramatúrgico.  

Memoria emotiva y sensitiva. Es aquella búsqueda del intérprete, que aborda la 

interpretación reavivando emociones, sentimientos por medio de los recuerdos, las 

experiencias vividas para construir partituras de movimientos. Tal como lo expresa Devia 

(2017): “Consiste en la reproducción de las emociones a través de recuerdos vividos para 

luego trasladarlas al papel a representar”. (Devia, 2017, pág. 32). 
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Los directores Daniel Fetecua (Devia, 2017); (Mora, 2019); (Alzamora. 2019) y 

(Briñez, 2017) utilizaron esta técnica de Stanislavski, con el propósito de evocar los 

recuerdos de la infancia como metodología para el desarrollo de la interpretación y 

creación de personajes y una dramaturgia pre establecidas. 

El Gesto fue otro de los recursos creativos frecuentemente utilizados por los directores 

Fetecua Devia (2017); Briñez (2017) y Marín (2019) para la construcción de los 

materiales coreográficos de sus montajes. Tal como es en Regocijo, construyendo a partir 

de partituras de las memorias emotivas en conjunto del gesto en las exploraciones, tal 

como lo menciona (Devia, 2017):  

“El Gesto fue la herramienta principal que se tomó para la creación de 

material: el maestro nos pedía explorar a partir de ciertas pautas físicas o de 

recuerdos, emociones o imaginarios propios para luego de dicha exploración 

tomar o crear secuencias con cierto número de gestos, acciones o movimiento, 

que estarían siempre permeadas por las sensaciones, emociones y los 

imaginarios de donde nacieron. Después, dichas frases serían enseñadas entre 

todos, asimismo sus imaginarios serían compartidos y aclarados, para convertir 

los gestos individuales en grupales y comunes. Y finalmente, compuestas en 

tiempo y espacio por el coreógrafo. (Devia, 2017, pág. 16). 

El gesto, fue el concepto observado por Devia (2017), que fueron aplicados en el 

montaje para el desarrollo de la metodología del montaje, recursos utilizados para moldear 

y llegar a la interpretación de “Regocijo”, analiza que:  

“Previo a detallar esto hay que entender ciertos conceptos que trabajó, 

como el del gesto; dentro de esta palabra, muy recurrente durante el proceso 



42 

 

 
 

cabían una gran variedad de movimientos, acciones, sonidos, gestos faciales o 

corporales, etc.” (Devia, 2017, pág.16). 

Encuentro una interrelación con el concepto del Gesto en los referentes de la 

Danza Teatro a Berlot Brecht encontrados en común en los trabajos de Marín (2017); 

Devia (2017), ya que este busca conectar con el público al borrando la cuarta pared y junto 

con Decroux con el Mimo Corporal Dramático, que trabaja la comedia muscular; ambos 

buscan narrar una historia dramatúrgica a través del gesto en el movimiento en conjunción 

con la Danza Contemporánea.  

La técnica José Limón, es desarrollada en los entrenamientos de Fetecua, aplicando 

los principios técnicos de la caída, recuperación - suspensión de Doris Humphrey. Este 

principio se puede relacionar con las calidades de movimiento que trabaja Laban que son: 

fluido, contenido, liberado, fragmentado, ligado; junto con los 4 factores del movimiento 

espacio, tiempo, peso y flujo de la energía y las acciones básicas que son: presionar, 

latigar, arremeter, retorcerse, dar toques ligeros, hendir el aire, flotar y deslizarse. Éstos 

son elementos podrían ser usados dentro de la creación coreográfica y pueden relacionarse 

con las acciones físicas, el gesto cotidiano que aportan en la creación de una dramaturgia 

en la imagen desde el movimiento.   

Gracias al estudio del movimiento que realizó Laban, podemos ver en la ejecución del 

movimiento por el movimiento como una herramienta creativa en la que se pueden 

combinar y representar algunos gestos cotidianos que pueden ser útiles para potenciar la 

interpretación por medio de la ejecución de las acciones físicas. Al igual en lo referente 

de Laban del movimiento por el movimiento lo podemos relacionar con los principios 

técnicos de la técnica de Limón a través del gesto, y lo podemos ver simulados algunos 
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ejemplos en la aplicación de Gestos cotidianos en el movimiento, por ejemplo, por medio 

del imaginarios, se representan los swings “el péndulo de la técnica” con el pendular de 

un reloj, los rebotes con el rebote de un balón de baloncesto, el concepto de la caída del 

arco de las dos muertes en relación con el movimiento parabólico de un balón de fútbol.  

Así mismo Marín (2019) por medio de Berlot Bretch representó a través de cuerpo de 

sus intérpretes los gestos cotidianos y los personajes de las mujeres trabajadoras de la web 

cam; Devia (2017) analiza que Fetecua desde partituras emotivas y el gesto para recrear y 

representar cuatro etapas de la vida humana y Vergel (2017), el concepto del arte pictórico 

y la danza, por medio del gesto y la improvisación en sus cuerpos. 

Estos fueron tres montajes relacionaron la Danza Contemporánea con la Danza teatro 

participa Devia (2017); (Marín (2017), Vergel (2018), que aplicaron el concepto del 

gesto, como elemento para recrear acciones físicas, la dramaturgia, la interpretación y 

creación de un personaje por medio de partituras de movimiento y memorias emotivas. 

 

La interdisciplinariedad y la improvisación fueron conceptos utilizados 

especialmente por Vergel (2018), en su montaje de Galería 321, como método y 

metodología fundamentales en la creación coreográfica, donde logra conjugar todos los 

elementos, referentes artísticos del teatro a Stanislavski, Grotowski, el arte pictórico, la 

utilización de objetos, la danza y plástica en la que las líneas que las delimitan fueron 

borradas, cuya necesidad primordial es generar a través de las expresiones propias de la 

danza desde la teatralidad, recreación de situaciones teatrales, ambientes e imágenes 

poéticas. Comprendiendo el diálogo que realizan en ambas disciplinas (Danza- Teatro) en 
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conjunto de las Artes Plásticas, recreando un performance desde la improvisación. Vergel 

(2017), Además, le permitió  

“desarrollar un método o una metodología propia, que permitan 

facilitar en el grupo de trabajo las herramientas necesarias para garantizar a 

través de la improvisación, la creación y apropiación eficaz de contenidos de 

orden multidisciplinario consecuentes con la propuesta estética de la obra” 

(Vergel, 2017, pág. 18) 

Al igual Rojas (2017) desarrolló  

“una propuesta metodológica propia para el movimiento interpretativo, 

generando estrategias compositivas y de desarrollo de movimiento e 

interpretación, enmarcado en la profundización de Danza Teatro compositivo 

bajo unos puntos clave que se desprenden de métodos y técnicas de Danza y 

Teatro” (pág. 14).  

En estas investigaciones podemos ver cómo estos montajes están dialogando 

constantemente entre las dos disciplinas, combinándolas hasta el punto de eliminar los 

límites que las separan, llegando al concepto de interdisciplinariedad, creando sus propios 

métodos de creación y utilizando este concepto en él.  

Briñez (2017) realiza el montaje de Reminiscencias de Danza Contemporánea 

aplicando los conceptos, técnicas y referentes de la Danza Teatro, estableciendo estas 

relaciones entre ambas profundizaciones, convirtiéndolo en un montaje interdisciplinar; 

en la que conjugó los conceptos y elementos teatrales como: monólogos, uso de 

imaginarios, juegos escénicos, acciones física, memoria emotiva, construcción de 

personajes y la dramaturgia, partitura de movimiento, partitura emotiva con 
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relación a los elementos y conceptos de referentes de la Danza Contemporánea como 

Anna Teresa de Keersmaeker, abstrayendo el concepto de la repetición; Dupuy con el 

concepto de literalidad, el uso de objetos en la escena que son justificados con el uso de 

cada monólogo y en el entrenamiento de lo visto de la materia danza contemporánea: Piso, 

con piso móvil.  

Los monólogos fueron la principal fuente creativa de los personajes y las escenas 

que potenciaron la interpretación de los actores danzantes, donde los directores Briñez 

(2017) y Marín (2019) realizan entrevistas a cada uno de sus intérpretes. Para Briñez 

(2017): 

“Los monólogos tenían dos funciones importantes, la primera es narrar 

una experiencia que haya trascendido en la vida de los intérpretes y que fuera 

importante, ya sea porque tenía que ver con la época decembrina o porque 

sucedió para estas fechas. la segunda es que los monólogos tenían la función 

de acomodar los objetos para la siguiente escena, por esta razón, los monólogos 

eran un diálogo entre el expositor y los demás intérpretes, para justificar la 

entrada y salida de algunos objetos.” (pág. 16). 

 
Briñez (2017), en sus exploraciones y laboratorios, parte desde la composición 

escénica y coreográfica, desde los juegos escénicos, el amigo imaginario, partitura de 

emociones, sensaciones y utilización de objetos que permiten la creación del movimiento, 

historias y dramaturgia que se relaciona con el concepto de literalidad, que trabaja Dupuy.  

González (2020) parafrasea a Edgar Moran en el evento “Encuentros Danzarios - 2020 

“Danza, arte y academia” como referente para realizar una definición propia de lo 
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Interdisciplinar y la Transdisciplinariedad, lo cual definen: 

“La Interdisciplinariedad es comprender una disciplina con los 

principios de otra, hay un principio de cooperación entre unos elementos de 

algo que es ajeno y te ayuda comprender otro campo de conocimiento, y la 

transdisciplinariedad que es esa embriaguez disciplinar, ese tránsito en el que 

no sabes si estás allí o acá, estás embriagado., es fascinante.”3(Gonzales, 2020) 

Las términos improvisación e interpretación también fueron tomados como 

métodos y metodologías de creación fueron conceptos técnicos para establecer las 

interdisciplinas son producto de la hibridación de la Danza Teatro, utilizados 

específicamente por Marín (2019), Rojas (2017), Zarate (2018); Mora (2019); Vergel 

(2017); Alzamora (2018); Briñez (2017), en el que gestan conceptos técnicos como 

acción física, presencia viva, fisicalidad, danza dramatúrgica, memoria emotivas, actor 

danzante, personajes, rol dramático, performance, literalidad, creación de imágenes, 

teatralidad. Los anteriores estudiantes han tenido como herramienta teatral la 

improvisación teatral y dancística para la construcción de sus montajes, logrando así la 

interdisciplinariedad de los lenguajes artísticos Danza - Teatro.  

En la experiencia de formación del programa de la profundización de Danza Teatro, 

Zárate (2018), reconoce que el transitar en la profundización le permitió encontrar 

herramientas teatrales desde la interdisciplina de la Danza – Teatro en tres enfoques, el 

 
3 Esta definición se pueden encontrar la ponencia de Encuentros Danzarios en el video en la página 
de Facebook de la Facultad de Artes Asab, en el cuarto día, mencionados por los maestros Vergel 
y Gonzales (2020): “https://www.facebook.com/399595343394375/videos/2034642353337635” 

https://www.facebook.com/399595343394375/videos/2034642353337635
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primero va desde lo físico, que son las técnicas que ayudan la expresión, el segundo busca 

el desarrollo de herramientas interpretativas y por último es la exploración creativa:  

“Donde se brindan herramientas netamente de las disciplinas 

específicas de la danza y el teatro – se brindan bases de la actuación, pero no 

se pretende convertir al estudiante en actor – esto va a dar una gran gama de 

posibilidades para la exploración y creación de propuestas entorno a la danza 

teatro, permitiéndole a cada estudiante encontrar un camino diferente y variado 

en cuanto a esta interdisciplina” (pág.37).  

Dicho lo anterior (Zárate, 2018) emplea el concepto “interdisciplinar” en su 

investigación en el que revela su mirada como intérprete - creador, realizando un análisis 

de referentes, precursores de la Danza Teatro desde experiencia en su profundización 

encontrados durante la carrera, en la que utiliza los términos del Actor Danzante y lo 

percibe como ese Intérprete, Artista Danzario, Actor – Bailarín; quien profundiza en 

la Danza Teatro. En su proyecto de grado “Revelación y Develación del Actor” que tiene 

la perspectiva sobre la Danza Teatro en el que: 

“logro reconocer al Actor Danzante como ese intérprete que logra 

estar catalogado en la interdisciplina Danza Teatro, específicamente en la 

danza, y su expansión a la actuación, es decir que, al generar hibridaciones, el 

actor danzante en su trabajo rompe y desestructura los enfoques disciplinares, 

en donde íntegra e incorpora los saberes y conocimientos de ambos lugares, lo 

que le permite una estabilidad distinta, favorable para la creación y la escena.” 

(Zarate, pág. 24)    
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Este concepto interdisciplinario y transdisciplinario es una de las tendencias en los 

procesos creativos en danza, en especial en los trabajos encontrados, en la que la 

dramaturgia es uno de los conceptos que une la danza con el teatro.     

La Dramaturgia; es otro de los conceptos frecuentemente usados por los 

estudiantes de las profundizaciones danza contemporánea junto con las demás; ya que 

tienen gran importancia en la composición de sus creaciones, utilizada de manera 

consciente por la gran mayoría de los directores. Existe esa pregunta por parte de los 

creadores e intérpretes en contar algo a través del movimiento, una historia a través de 

unos personajes, cualidad y concepto propio del teatro y la Danza Teatro que le aportan a 

la danza y otras disciplinas artísticas.  

En el primer pensum de Arte Danzario, en las asignaturas de la profundización 

dirección se abrió una asignatura que hace alusión a este concepto, su nombre es 

Dramaturgia de la imagen, que plantea la composición escénica- dancística desde la 

imagen, en el que se les brindaron herramientas prácticas - teóricas a los estudiantes en el 

transcurso de la asignatura. Varios directores de la profundización de dirección gestaron 

varias ideas en esta asignatura y lo materializaron en sus montajes de grado gracias a lo 

aprendido allí; ellos aprendieron a crear dramaturgia con las diversas aplicaciones de los 

elementos de la creación escénica como la imagen, objetos, música, voz, entre otros. 

Existe una asignatura de la profundización de la Danza Teatro que contiene el término 

de dramaturgia se llama Composición Dramática, a cargo por la maestra Diana León- 

Zarate (2018), en su trabajo de grado menciona su experiencia de esta materia durante su 

proceso de formación la cual menciona:   “Es una materia práctico-teórica, su eje principal 

está basado en la creación y construcción de un texto dramático para la escena, donde 
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posteriormente el sentido será abordado netamente por el cuerpo y el movimiento. 

(pág.36).     

Zarate (2018) comenta que en la asignatura se realizaron ejercicios de escritura 

de textos para la construcción dramática desde los textos dramáticos escritos por cada uno 

desde la observación y escuchado el cotidiano, para luego construir una composición 

dramática que se podría llevar a cabo en la escena. La profundización de Danza Teatro hace 

alusión al concepto de Dramaturgia o también denominada Danza Dramatúrgica, donde se 

plantean contenidos, propuestas y teorías que dieron herramientas a los estudiantes en su 

proceso formativo que aportaron en la construcción y dirección de sus montajes. 

El término de “Danza Dramatúrgica” es un concepto que logra establecer una 

relación entre la Danza con la Dramaturgia del teatro, tomado del referente de Álvaro 

Fuentes en su libro El dramaturgista y la deconstrucción en la danza (año). Fue enunciado 

en el marco teórico por Rojas (2017) como un referente teórico y concepto, en el que 

señala posibles cuatro caminos tomados del texto de Medrano (2013) para llegar a la 

construcción dramatúrgica que Rojas desarrolla en su método teatral, del cual el 

Dramaturgo debe partir:  

“Desde un tema específico; un director decide investigar sobre unos 

temas determinados, entonces crea la idea central de la cual surge la intención 

primaria que necesita desarrollar y mantener durante el proceso de creación y 

la puesta en escena de la obra.” 4 (Rojas, 2017, pág.71) 

 
4 Cita de Rojas 21 FUENTES, Álvaro, El Dramaturgista y la deconstrucción en la danza, Escenología 

Ediciones, México D.F., 2014, pp. 79-81  
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Esta es una metodología que permite realizar una obra con un sentido dramático, 

apoyado de sus dramaturgistas, es decir, para construir un guion dramático y la Danza 

Dramatúrgica en conjunto de sus intérpretes, una danza con un sentido narrativo. Por 

último, el maestro Fuentes (2012) define dos términos que emergen de la palabra 

Dramaturgia, se refiere: el Dramaturgo al (Creador o autor de un texto literario o guion 

Dramática) y el Dramaturgista al (Intérprete), “se refiere al rol que encarga de crear la 

dramaturgia” (Fuentes, año, pág. 71). 

La literalidad, es el concepto del bailarín Dominique Dupuy. Este es un referente 

enunciado de la maestra Emilse Rincón, tomado por Briñez (2017) en una de las materias 

de composición coreográfica de la profundización de Dirección coreográfica para tener 

como referente coreográfico, que consiste en el trabajo de la composición con los objetos. 

Fue tomado para la construcción dramatúrgica en la danza y en el teatro en su montaje, 

aplicando este concepto para el desarrollo de su montaje. 

El Actor Danzante es un término creado por Zárate (2017), donde sitúa al 

intérprete en la interdisciplina Danza Teatro, en su trabajo nos muestra las relaciones que 

existe entre la danza con la actuación por medio de su experiencia en su proceso de 

formación. Este interprete esta transversalizado por los saberes y conocimientos obtenidos 

de ambas disciplinas y le permiten tener herramientas para la creación más integral. 

Algunos términos mencionados por (Rojas, 2017) son sinónimos, como Actor – Bailarín 

y Rol Dramático, se relacionan con el Actor Danzante para ser utilizados para dar 

definición al interprete que está Interdisciplinado.  
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La Presencia Viva es un término es fruto de una hibridación de un concepto de 

investigación Eugenio Barba, creado en la investigación de Zárate (2017), referirse al 

Ser y el trabajo de la energía en la escena del Actor - Danzante, para entrar en un estado 

máximo de conciencia para estar presente en el aquí y el ahora para expandir la energía 

vital del interprete en la escena, una forma del intérprete proyectar su ser en el tiempo y 

espacio presente; A este término se le reconoce como Presencia escénica. Devia define: 

 “Entendemos por presencia viva como "una serie de elementos y/o 

componentes propios del para el caso, el Actor/Danzante, que hacen 

emergencia en el momento que se alcanza un estado de concentración y 

conciencia que permite condensar y emanar la energía artista escénico” 

comprendida esta última como lo menciona Eugenio Barba citando al 

Vocabulario de la lengua italiana (Barba 1987, p.66). Definido por (Zárate, 

2017, pág. 5)  

Relaciono este concepto “Presencia Viva” de Devia (2017) inspirado de Eugenio 

Barba con la investigación de “eukinetica y coreutica” que propone Avalos de Laban, 

por Mora (2019), ya que ambos estudiantes comparten el mismo concepto del manejo 

sobre la energía del interprete en la escena como un método de entrenamiento para 

entrenar la presencia escénica, permitiendo establecer una conexión emocional con el 

público; donde Avalos centra en el trabajo de entrenamiento en los actores sobre la energía 

que propone Laban, profundizando sobre factores y cualidades de movimiento tiempo, 

espacio y energía; en cambio la búsqueda de Barba va más entrar en el estado de aquí y 

ahora, para conectar el intérprete con el público. Por último, estas relaciones anteriores 

tienen en otra relación en común la teoría de “ecologizar el teatro” en la Percepción del 
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espectador (1993) de Patricia Cardona, que surge de los conceptos del manejo de la 

energía, gesto, juego, aquí y ahora, impulso vital, del Bailarín / Actor tomados de Barba 

y Grotowski. 

Mora (2019), aplica el concepto de la energía de Avalos en los entrenamientos en 

cada una de las sesiones de trabajo para llegar al proceso de ensamble, con el propósito 

de que cada uno de los intérpretes lograran dosificar su energía en el espacio para llegar 

así a la interpretación, por medio de premisas predeterminadas como el juego y las 

intenciones explorar la desde la emotividad y sensaciones a través de improvisación que 

les permitieron la construcción de la dramaturgia de la obra, partituras emotivas y de 

movimiento de cada uno de los bailarines.  

El Rol Dramático: Es el concepto que surge de Rojas (2017), quien propone un 

método teatral para construir la interpretación un personaje del Actor – Danzante, donde 

los intérpretes desarrollan una serie de matrices creativas caracterizan el personaje, 

brindándole herramientas al intérprete; el cual define que es:  

“Un concepto donde construye el movimiento desde impulsos y 

motivaciones, donde la comunicación entre intérprete y público debe estar dada 

por la identificación de temáticas su entorno social gracias a la puesta en escena.” 

(Rojas, 2017, pág. 98).  

Identifico que en este método de composición que propone Rojas, es un método que 

combina y mixtura varios elementos y conceptos mencionados anteriormente, en la que 

busca caracterizar un rol o personaje desde el trabajo del gesto, memorias emotivas, acción 

física, imaginarios desde mixturándolos armoniosamente con la danza.     
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El concepto de Performance es un término originalmente de las Artes Plásticas, 

también conocido como “Arte vivo o Artes de la acción”, de los cuales se han 

representados dentro en los conceptos utilizados en el lenguaje escénico de la danza y el 

teatro, especialmente por Marín (2019) y Vergel (2018) en sus trabajos de grado, 

utilizando este concepto como una forma de intervenir el espacio desde los relatos, 

historias, ideas para llevarlos a la creación, por medio de la representación los gestos y las 

acciones que enriquecen la interpretación y la dramaturgia de sus creaciones. 

La autora Diana Taylor (2012) en su libro de Performance escribe un libro donde 

sumerge al público y al investigador en múltiples definiciones de este concepto, en 

Latinoamérica, una de estas define los artistas se refieren al término:"El performance 

tradicionalmente se ha usado en el campo de las artes, especial para referirse a arte de 

performance, arte vivo, arte-acción, accionismo" (Taylor, 2012.pág 35).  

De lo anterior surgen otros tres conceptos llamados Performer, performar y la 

performancia, en el cual el performer hace referencia al intérprete o actor danzante que 

realiza el acto de performance, la performancia es el acto o espectáculo realizado que se 

vive en el presente como la obra de teatro, un culto, un ritual, una presentación, un 

espectáculo presentado en vivo.  

La Teatralidad, es un concepto utilizado poco frecuente, fue mencionado por 

Vergel (2017); por (Devia, 2018) en sus marcos teóricos junto con Zárate (2018), quien 

enuncia al maestro (Restrepo, 1994), donde mencionan la búsqueda del referente teatral 

de Grotowski abordando el trabajo de la ritualidad y el rito en la escena, donde encuentro 

que Zarate (2018) menciona en su trabajo de investigación que el maestro Restrepo (1994): 
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“Genera un espacio ritual en la escena donde el intérprete pueda llegar a unos niveles de entrega 

más profundos que el rigor mismo de la disciplina”. (pág.24). 

Tomando esta cita, Zarate (2018) analiza el trabajo del maestro Restrepo, el cual 

resalta su búsqueda por la teatralidad; el cual este concepto es tomado del referente de 

Grotowski que busca trascender la interpretación llevando al interprete a otros estados 

de consciencia por medio del ritual llevándolo a un plano espiritual. Restrepo (1994) en 

su trabajo de instigación busca: “trascender la forma, busco la teatralidad en el sentido 

primario que pueda llegar a otro nivel de percepción y sensación espiritual. Recuperar 

para la escena esa dimensión de experiencia vital esencial” (Restrepo, 1994. pág.198), 

tomado de (Zarate, 2018, pág.24). 

Además, observo el análisis que realiza Devia en el trabajo de Regocijo donde 

evidencia que se alcanzó a trastocar en una de las escenas se desarrolla el concepto de 

ritualidad y teatralidad, específicamente en la escena de la vejez, en la exploración 

emotiva. 

(Taylor, 2012) relaciona la teatralidad con el concepto del performance y lo asocia 

con el espectáculo y el espectador, lo cual menciona que: 

“Las palabras “teatralidad” y “espectáculo” también se han usado como 

sinónimos de la palabra performance, también refiere a muchísimos tipos de 

acciones y actitudes. Teatralidad deriva de él, pero no se limita a él. Se puede 

hablar de la teatralidad de una obra dramática, pero también de la política, de 

la religión o de los deportes.” (Taylor, 2012, pág. 46). 
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De acuerdo a lo que enuncia Taylor, Esta comparación tiene cierta relación entre 

teatralidad con la performancia, ya que la teatralidad es el estado en el que logra entrar un 

intérprete en un acto performativo, espectáculo en un escenario determinado. La vida es 

un escenario, el cual estamos llenos de rituales. El rito es ese acto en la que un individuo 

se congrega a una comunidad para conectarse consigo mismos en un escenario 

determinado, manteniendo vivas las tradiciones, conocimientos, saberes de una cultura, 

sosteniendo la identidad de una sociedad.  

El rito ha sido reconocido principalmente por carácter religioso y cultural, pero, 

además, se puede manifestar en el campo político, deportivo, artístico, familiar, personal 

en el que dan cumplimiento a unos actos protocolarios, acciones cotidianas de una 

sociedad por medio de una tradición con el fin de establecer una relación con el otro, algo 

o alguien. 

Identifico que la performancia es él lo que sucede dentro de acto que sucede en un 

escenario, la diferencia entre el espectáculo y la teatralidad consiste en el carácter de cómo 

se dirige el intérprete a una comunidad, que sucede en una misa, una obra teatral, 

espectáculo, concurso, competencia deportiva entre otros. Dicho todo lo anterior todos 

estos actos son teatralizados 

La teatralidad, la ritualidad y el performance se relacionan entre sí, los cuales 

los anteriores son espectáculos donde el cuerpo de un intérprete Actor - Danzante es un 

instrumento que interviene el espacio y conecta con el público.  

Los intérpretes que identifican cada uno de estos conceptos mencionados 

anteriormente, logran tener una mayor conciencia y claridad en la creación – 

interpretación en sus investigaciones y creaciones, el cual intérprete – creador con estos 
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conocimientos logran trastocar a los espectadores rompiendo la cuarta pared como Berlot 

Bretch pueden llegar a la teatralidad. 

Concluyo con la Interdisciplina Danza Teatro que los “Actores – Danzantes” en la 

interpretación y creación conjugan, estructuran, desestructuran, mixturan, crean, 

experimentan, ven cosas que el mundo no ve. Es un instrumento para representar su ser, 

su esencia, la sociedad, utiliza y rompe las técnicas de las disciplinas de la danza y el teatro 

para transformarlas, transformar el ser, performarse y donde los intérpretes, Artistas 

Integrales, Danzarios o interdisciplinarios encuentran un lugar en el campo artístico donde 

pueden ser, renacer, crecer, transformar en la interpretación - creación.  

 

8.3.¿Cuál es la Razón por la Cual los Estudiantes de Pregrado PCAD Están 

Utilizando estos Conceptos? 

La aplicación de la gran mayoría de los conceptos teatrales en los trabajos de grado 

consultados, provienen de la profundización de Danza Teatro. La Danza teatro es la 

construcción de previas investigaciones que son producto en la elaboración de la malla 

curricular y syllabus de la profundización de Danza Teatro, que provienen desde Proyecto 

Curricular de Artes Escénicas, Opción Danza, hasta el primer pensum de Arte Danzario. 

Durante la creación del currículo y en su proceso de ejecución se pre-establecieron los 

principios de entrenamientos, referentes teóricos y técnicos guiados por los maestros 

fundadores que conformaron las diversas profundizaciones; construyendo cada una de las 

asignaturas y aportaron herramientas en el proceso de formación, creación, investigación 
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e interpretación de los estudiantes para resolver las rutas metodológicas de los procesos 

de creaciones esenciales y dancísticos de sus trabajos. 

     Un motivo por el cual los estudiantes, directores de pregrado, utilizaron los 

anteriores conceptos de la Danza Teatro para realizar sus creaciones, es que existe una 

necesidad por relatar, narrar una historia en la danza, como lo hace la dramaturgia y el 

teatro, que no encuentran primera mano los intérpretes de danza contemporánea, ballet u 

otros en la malla curricular de sus profundizaciones. Tal como la pregunta Briñez (2017): 

 “¿Cómo realizar una obra de danza, donde se vea reflejado las 

vivencias y tradiciones que se han mantenido a través del tiempo, en los 

círculos familiares de los intérpretes que hacen parte de la creación, en las 

fiestas decembrinas, donde la dramaturgia se base en la literalidad?” (Pag.6)  

En conclusión, cada uno de los anteriores conceptos son el fruto de la mixtura de unas 

técnicas y lenguajes, que al fusionarse establecen relaciones entre la danza y el teatro, que 

lograron los estudiantes por medio de las herramientas teatrales, técnicas y sistemas de 

entrenamientos de la danza, tomando referentes técnicos que ayudaron en el proceso del 

descubrimiento de un método de creación propia.  

 

8.4.¿Cuáles Fueron los Referentes Técnicos? 

Los referentes técnicos de la Danza Contemporánea mencionados en el marco 

teórico en sus trabajos de grado, fueron estudiantes de las profundizaciones de Danza 

Teatro como (Zárate, 2018), (Devia, 2017), quienes enunciaron precursores y antecesores 

norteamericanos y alemanes de la danza moderna y la danza teatro, que tuvieron en el 
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siglo pasado, la era moderna toda una influencia, un movimiento y transformaciones desde 

sus discursos conceptos, estéticas, técnicos, desde las percepciones del cuerpo del hombre 

en la modernidad y la interpretación, que son vistos en los seminarios de historia de la 

danza de la profundización de Danza Contemporánea del antiguo pensum que son los 

precursores de la danza moderna. 

8.5.Precursores de la Danza Moderna  

François Delsarte (1811-1871), Jaquez Dalcroze (1865-1950) y Rudolf Von Laban 

(1879-1958), Loie Fuller (1862-1928), Isadora Duncan (1877-1927), Ruth Saint-Denis 

(1879-1968) y Ted Shawn (1891-1972), Martha Graham (1894-1991), Doris Humphrey 

(1895-1958) y José Limón (1908-1972), Merce Cunningham (1919- 2009) 

Algunos de los anteriores precursores de la danza moderna tuvieron una estrecha 

relación con el Teatro y la Danza Teatro, como Isadora Duncan en el concepto de 

Improvisación con Pina Bausch en la repetición, Dalcroze con Eugenio Barba, ya que 

comparten algunos conceptos en común. Kurt Joss, Ana Itelman. 

8.6.Precursores de la Danza Teatro  

Mary Wigman (1886-1973), Harold Kreutzberg (1902-1968) y Kurt Joss (1901-1979), 

Pina Baush, Michele Febvre, Ana Itelman, y David Gordon (1948). 

8.7.Precursores y Referentes de la Danza Post Moderna o Danza Contemporánea 

Los referentes que enunciaré a continuación fueron varios de los promotores de la 

danza post moderna o Danza Contemporánea y la Danza Teatro anexada por los 

estudiantes de Danza Teatro Mencionados anteriormente, que son: Ivonne Rainer (1934-

83 años), Trisha Brown (1936-2017), Steve Paxton (1939), Lucinda Childs (1940), 
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Meredith Monk (1942).    

A continuación, observaremos los referentes técnicos y teóricos de la Danza 

contemporánea y la Danza Teatro hallados en el marco conceptual de los trabajos de grado 

investigados:  

Figura 8.Precursores Técnicos y Teóricos de la Danza Teatro, Moderna y 

Contemporánea de los Trabajos de Grado del PCAD.  

 

Elaboración propia. 

En la figura 8, podemos observar que aparecen un número de referentes técnicos y 

teóricos mencionados anteriormente que se enseñan en los seminarios de historia de la 

danza en las profundizaciones de Danza Contemporánea y Danza Teatro, los cuales en el 

centro se interrelacionan los referentes técnicos de Danza Contemporánea utilizados: José 

Limón (Devia, 2018); Francisco Córdova (Alzamora, 2018); Cortocinesis (Briñez, 

2017); Steve Paxton (González, 2010), de Danza teatro como Pina Baush (Devia, 

2017); Decroux como (Vergel, 2017); (González, 2010), Stanislavski (Mora, 2019); 



60 

 

 
 

(Briñez, 2017) (Alzamora, 2018); (González, 2010); (Rojas; 2017); (Zarate, 2018); 

(Vergel, 2017), estableciendo una mezcla de las técnicas y estableciendo relaciones entre 

ambas profundizaciones en sus creaciones. 

 

8.8.¿Qué es lo que Define y Compone la Danza Contemporánea en los Trabajos de 

Grado de los Estudiantes? 

     En el trascurso de la carrera en la academia de Artes Asab, he experimentado 

que la Danza Contemporánea ha sido concebida por el cúmulo de expresiones y 

manifestaciones dancísticas, escénicas y teatrales que mixturan entre sí los conceptos, 

técnicas, sistemas de entrenamientos de los referentes técnicos teóricos y técnicos dentro 

de un contexto determinado. En el antiguo Pensum de la profundización de Danza 

Contemporánea de Arte Danzario, pude reconocer que durante los primeros tres años de 

formación en la profundización, la Danza Contemporánea está compuesta de lenguajes y 

técnicas danzarías provenientes desde la Danza Moderna, en la que enseñan los principios 

técnicos de los referentes de la técnica Graham, Limón, Doris Humprey, Lester Horton, 

Merce Cunningham, hasta la aplicación de nuevos sistemas de entrenamientos emergentes 

reconocidos por el contexto colombiano como Danza Contemporánea que son Piso Móvil 

(Cortocinesis), otros internacionales como el Release (Zambrano), Contact- 

improvisación (Paxton). 

La maestra de la profundización de Danza Contemporánea Morales (2018) realiza una 

definición:  
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“La Danza Contemporánea es una de las clasificaciones o géneros 

de la danza que agrupa una variedad de manifestaciones 

coreográficas del arte que se da desde las vanguardias del siglo XX 

hasta nuestros días.” (Pág.37)  

La Danza Contemporánea ha sido un movimiento artístico, cultural, social, político y 

artístico, proveniente desde las manifestaciones neoclásicas, danza moderna 

norteamericana, influenciada en el tiempo por la danza expresionista, denominada Danza 

Teatro. Con el tiempo se ha mezclado con otros lenguajes, géneros, estilos y técnicas 

dancísticas por los bailarines en sus búsquedas. 

Este género ha tenido mayor acogida en la facultad de Artes Asab por los estudiantes, 

ya que ha sido una de las profundizaciones más sólidas del proyecto curricular, diversos 

estudiantes de profundizaciones han cursado las materias técnicas de Danza 

Contemporánea con el objetivo de entrenar y ampliar sus conocimientos. Percibo desde 

mi experiencia y en la de algunos estudiantes e intérpretes el proceso de formación de la 

profundización con el énfasis de interpretación en Danza Contemporánea, nos falta 

potenciar la interpretación, ya que se desarrolla un buen dominio a nivel técnico, pero 

existe una debilidad en el momento de interpretar, expresar claramente una idea, 

intención, sentimiento o emoción que si brindan las herramientas teatrales de la 

profundización la Danza Teatro. 

Por último, he evidenciado que en los trabajos de grado los estudiantes conciben la 

Danza Contemporánea como una herramienta para componer coreográficamente, en la 

que diversos lenguajes aprendidos de la profundización son utilizados en la composición 

coreográfica; tal como es en el caso de Briñez (2017), que aplica en sus creaciones los 
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contenidos aprendidos por el maestro Edwin Vargas de la materia de Piso; (Devia, 2017) 

menciona que el director Fetecua entrena a sus intérpretes desde la técnica Limón, 

(Briñez, 2017) toma el referente de Anne Teresa Kesmakers en base al trabajo realizado 

de la materia de Repertorio de Danza Contemporánea en la creación de materiales, 

(Mora, 2017) y (Marin,2019) utilizaron la Danza Contemporánea para construir una 

narratividad.  

 

8.9.¿Cuáles son los referentes técnicos de la Danza Contemporánea usados en los 

Trabajos de Grado? 

Los referentes técnicos usados por los estudiantes de Danza Contemporánea en los 

montajes de la Danza Teatro y Contemporánea provienen de Cortocinesis (Piso móvil), 

José Limón (Limón), Steve Paxton (Contact improvisation), referentes Laban y 

Avalos (eurokinetica- Coreoutica); Francisco Córdova (Fisicalidad); Dominique 

Dupuy (literalidad), Forsyte, donde los directores, intérpretes y creadores de los 

montajes realizaron algunas mixturas con sus técnicas y sistemas de entrenamiento, 

generando híbridos con la Danza Teatro y creando así sus propios sistemas de 

entrenamientos en sus investigaciones creaciones. 

En los hallazgos en el montaje de Danza Contemporánea “Regocijo” (Devia, 2017) 

tiene una mirada de la Danza teatro desde lo interpretativo y dramatúrgico, puede 

observarse que los referentes técnicos utilizados y analizados como José Limón, Pina 

Baush y Stanislavski fueron referentes, insumos técnicos para la creación del montaje; 

tomando conceptos técnicos como el gesto tiene una mirada de la danza teatro desde lo 
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interpretativo y dramatúrgico, las acciones físicas, partituras de movimiento, partitura 

emotiva, las sensaciones, el trabajo de la energía, presencia escénica. 

El montaje de Reminiscencias por Mora (2019), utiliza como referente a Cortocinesis 

con el sistema de entrenamiento de piso móvil, Anna Teresa Keesmekers repetición, 

Stanislavski, Dominique Dupuy para referirse al concepto de literalidad 

En el trabajo de “galería 321” por Vergel (2017), tomó los referentes técnicos 

dancísticos como Forsyte teatrales aplicados en la danza, como Laban que es desarrollado 

comúnmente en los ejercicios de improvisación, y teatrales Stanislavski, Grotowski, 

Decroux, realizando en los entrenamientos con juegos escénicos desde la improvisación 

para la composición de las imágenes pictóricas. 

 

8.10. ¿Cuáles Fueron los referentes que tuvieron mayor tendencia y tienen 

relación? 

En la búsqueda de los trabajos de grado en las investigaciones - creaciones de los 

trabajos y montajes de grado, arrojaron un conjunto de referentes técnicos y teóricos que 

son evidenciados en la construcción del marco teórico de los estudiantes, de la cual la 

mayoría de ellos fueron aprendidos de las mallas curriculares, planes de estudios y 

syllabus de las clases enseñados por sus maestros; donde los estudiantes aplicaron los 

conocimientos y saberes obtenidos de estos referentes aprendidos de las asignaturas 

cursadas, implementando sus métodos, metodologías y laboratorios en sus 

investigaciones- creaciones. 
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A continuación, evidenciaremos los referentes que fueron hallados en los trabajos de 

grado, realizando una clasificación perteneciente a su profundización y las artes escénicas 

mencionados anteriormente 

Figura 9. Tendencias de Referentes Técnicos del PCAD por 
Profundización 

 

Elaboración propia. 

En la figura 9, observamos tres categorías de las disciplinas del arte escénico que son 

la Danza Contemporánea, Danza Teatro y el Teatro en la que realizo una especial 

distinción entre la Danza Teatro y el Teatro; ya que existen unos referentes que son 

abstraídos particularmente del teatro, tomados de los precursores del teatro, donde allí 

emergen los conceptos técnicos y técnicas que evolucionaron y se transformaron 

simultáneamente en el transcurso de la historia hasta llegar lo que actualmente se 
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denomina a la Danza Teatro, así como la Danza Moderna paso a ser transformada en la 

Danza Contemporánea y estas se interrelacionan entre sí. Tal como lo menciona Devia: 

 “En la historia de la danza y del teatro, muchos han sido los 

coreógrafos, bailarines, directores, intérpretes o metodólogos, que han tomado 

prestado o aplicado consciente o inconscientemente herramientas de un 

lenguaje a otro, este diálogo volvió a estar presente a mediados y finales del 

siglo XX en las vanguardias, en las que se dio mayor importancia al cómo se 

ve, frente a lo que se ve o el qué se ve”. (Devia, pág. 1)   

Estos referentes teatrales que obtuvieron mayor tendencia fueron son Grotowski, 

Stanislavki, Decroux, Eugenio Barba que se transversalizan en los trabajos de grado de 

montajes de Danza Contemporánea y Teatro y son propiamente optados del teatro, por 

ello realizo la presente distinción. Los referentes que propiamente son de la Danza Teatro 

encontrados en los trabajos de grado son: Pina Bausch y Decroux. 

Algunos referentes reconocidos por el teatro que no fueron tan utilizados, analizados 

y mencionados frecuentemente en los montajes y trabajos de grado Danza Contemporánea 

son Eugenio Barba, Antón Chejov, Meyerhold, Kontantin Alexeiv, Copeau, Artaud, 

Álvaro Fuentes. El referente Avalos se relaciona con Laban, ya que es un referente 

teatral que se aplican en la danza.  

Los referentes técnicos de la Danza Contemporánea José Limón y Steve Paxton que 

fueron identificados como entrenamientos aplicados en procesos creativos, en donde los 

estudiantes identificaron relaciones con el teatro generando mixturas técnicas.  
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8.11. ¿Cuáles son los Referentes de la Danza Teatro utilizados por los estudiantes 

de las Profundizaciones de Danza Teatro y Danza Contemporánea del PCAD en 

sus Trabajos de Grado?  

Los referentes técnicos de la profundización Danza Teatro utilizados con sus 

respectivas técnicas más utilizados fueron Konstantine Alexeiv, Meyerhold 

(Biomecánica), Jacques Copeau, Pina Baush (Leitmotiv), (Repetición), Jerzy 

Grotowski, (Ritualidad), (teatralidad), (impulso biológico,) (Acción física), de 

Stanislavski (memoria emotiva), (acción física); Gloria Godínez, David Gordon, 

Avalos (Eurokinetica, Coréutica) y Rudolf Laban, (Factores y cualidades del 

movimiento) Michael Chejov, (Construcción del personaje), (Centro imaginario), (Gesto 

Psicológico),(Imaginario); Eugenio Barba (presencia), (personaje), (energía), Berlot 

Bretch (Dramaturgia), (Gesto); Decroux, (Teatro Físico),( Gesto) y Dupuy (literalidad).  

A continuación, mostraremos en un gráfico la metáfora de investigación de la Danza 

Teatro, donde aparecen todos los referentes mencionados anteriormente, que son 

utilizados frecuentemente de manera consciente e inconscientemente por los estudiantes: 

 

. 
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9. Arquitectura Conceptual de la Profundización de Danza Teatro  

(Metáfora de investigación) 

Figura 10. Edificio Teórico Construido a Partir de los Trabajos de Grado.  

 

 

Elaboración Propia.  

En la figura 10, Encontramos la fortaleza arquitectónica que constituye la 

profundización de Danza Teatro, la cual cada ladrillo representa los referentes teóricos 

utilizados y analizados por los estudiantes, edificando así la maravilla arquitectónica de la 
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profundización de Danza Teatro, en la cual podemos observar que hay unos más gigantes 

y repetidos que otras, este es debido al número de frecuencia por el cual fueron utilizados. 

Los ladrillos más grandes son aquellos pilares importantes que sostienen la edificación 

del castillo de la Danza Teatro, alguno de ellos son precursores de la danza moderna, de 

la danza moderna y contemporánea que influyeron en la construcción del marco teórico 

que sostienen los trabajos de la profundización Danza Teatro que tuvieron los referentes 

técnicos con mayor frecuencia en los diversos trabajos de grado por los estudiantes 

mencionados como Devia (2017), Rojas (2017), Zarate (2018), González (2010), que 

son Grotowski, Chejov, Stanislavski, Bausch, Barba, Bretcht. 

Devia (2017), enuncia en su marco teórico referentes de la Danza Teatro, teatro físico 

europeos como Gecko Theatre, DV8, Odin Theatre, Peeping Tom y Decroux. 

Los referentes teóricos de la Danza Teatro utilizados poco frecuente fueron estudiantes 

de la profundización de danza teatro con los autores: Beatriz Labatte, escritora de la 

revista cuadernos de picadero, Santiago García, Gloria Godínez, Lecoq, Artaud, Hans 

Lehman, Álvaro Fuentes “El dramaturgista y la deconstrucción de la danza” (2012), 

Pavis, Anne Borgart, Michele Febvre. Laban. 

Los trabajos de grado de “Endorfinas” (Marín, 2019) y (Suárez, 2017) utilizaron como 

referente a Berltold Brecht, con el concepto la Dramaturgia y tomando como 

metodología de creación la improvisación, gesto y el performance. 

También se evidencian algunos referentes técnicos, precursores de la danza moderna 

y contemporánea mencionados anteriormente que influyeron en la construcción de la 

edificación. 
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A continuación, mencionaré cada uno de los referentes que son utilizados por los 

estudiantes, ¿Qué relación tienen con sus trabajos?, ¿Cómo los utilizan y para qué?:  

Pina Baush es el referente técnico de la Danza Teatro analizado por (Devia, 2017), 

el cual relaciona con el referente de Berlot Brecht encontrando similitudes en el montaje 

de "Regocijo” en las metodologías de creación, logran conectar con el público buscando 

a alguien del público en la última parte del montaje (escena de la vejez); aplicando el 

concepto propio de Bretcht, busca romper la cuarta pared que divide entre los intérpretes 

de la obra con el público, conectándolos emocionalmente a través de la partitura de la 

vejez.  

Tomando el concepto de Brecht con de las memorias emotivas de Stanislavski, al 

igual que sucede con "Reminiscencias” (Briñez, 2017) y “Endorfinas” (Marín, 2019) que 

también buscaron conectar con el público emocionalmente al final de sus escenas desde 

los sentimientos y las experiencias personales vividas entre los intérpretes y el público 

afectado para acercarlos al tema principal de la obra. Este tema denominado en música y 

por Pina Bausch como el Leitmotiv. 

Santiago García: Actor colombiano que fue director del teatro de la candelaria, 

enseñado en una materia de la profundización de Danza Teatro llamada “Teoría de la 

dirección”, es aplicado en el montaje de Reminiscencias por Briñez (2017), en la que los 

intérpretes Sofía Carpintero y Emerson Vergel aportaron en la construcción del montaje 

por medio de su método de creación en organizar toda la información de una obra, en este 

caso, Briñez menciona que. 

“En uno de sus textos encontramos un método de organizar toda la información de una 

obra. Santiago García, dice que cada escena se puede resumir y describir en una palabra 
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que muestre todo lo que esta quiere decir, lo que se siente, y lo que se ve.” (Briñez, 2017, 

pág. 23).  

Anne Borgart fue mencionado por Devia (2017), identificando el método 

“Puntos de vista escénicos” que es una técnica de entrenamiento basada en la 

improvisación desde el movimiento, se desarrolla y relaciona con los factores de 

movimiento de Laban y es utilizado para entrenar la atención del Actor/Bailarín en el 

aquí y el ahora, la consciencia escénica, improvisación, la energía, la escucha grupal, 

la atención entre las relaciones del espacio con los demás. Además, añade que es 

utilizado usualmente en los entrenamientos y exploraciones de danza como método para 

componer en danza y para preparar al intérprete durante las exploraciones. En el análisis 

que hace Devia en el montaje de Regocijo referente a este método, fue utilizado desde la 

improvisación para la construcción de material para luego ser coreografiado y 

ensamblados. 

Gerzy Grotowski, fue el Creador del teatro pobre, mencionado por Devia 

(2017); Rojas (2017); González (2010); Vergel (2017) en sus marcos teóricos. Rojas 

(2017) lo describe como ese referente que le propone al intérprete despojarse de 

elementos, objetos que le impiden actuar y ocultan la interpretación; enfocando su trabajo 

en la relación entre el actor / espectador y potenciando su cuerpo por medio de los gestos, 

gestualidad del intérprete para generar así emociones, sensaciones o imágenes sin utilizar 

texto, vestuario o escenografía. Profundiza su trabajo en dos conceptos, el primer en el 

término de “Ritualidad”, quien aplica el concepto de la “teatralidad” buscando el nivel 

energético para vivenciar lo interpretado. En segundo lugar, el impulso biológico, que 
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busca la organicidad de la interpretación dejándose llevar por la impulsividad del cuerpo 

desde las necesidades fisiológicas y físicas del cuerpo. 

Este referente está relacionado con los montajes de Reminiscencias (Devia, 2017) e 

Ignominia (Rojas, 2017), por el uso de los impulsos biológicos de los roles dramáticos en 

las exploraciones para llegar a la interpretación (Rojas). Devia (2017) analiza que el 

montaje “Regocijo” aplican la propuesta del teatro Pobre relaciona esta herramienta teatral 

con la danza, desde los conceptos del gesto como método de creación y desde la ritualidad 

que lo alcanza a sentir en una de las escenas de la obra en una exploración.                                        

Stanislavski es un referente, precursor del teatro, que inspiró a muchos para 

encontrar como camino la interdisciplinariedad, además es usado como tendencia por 

varios de los trabajos de estudiantes de montajes de Danza Contemporánea y Danza Teatro 

como (Alzamora, 2018); (Devia, 2017); (Mora, 2019); (Rojas, 2017); (González, 

2010); por los conceptos y su método teatral de acción física, memoria emotiva, 

fisicalidad, que contribuyeron en la construcción de la interpretación de los intérpretes a 

través de los recuerdos, experiencias de los intérpretes. Este método se relaciona con el 

trabajo que realiza Pina Baush en representar en un movimiento que tuviera una 

intención, con una profundidad y que emergiera desde la emoción, sentimiento. Alzamora 

menciona que en el método Stanislavski: 

“Toma como eje fundamental para la construcción de un rol, la acción 

física realizada desde la vivencia personal y una serie de factores de tipo 

psíquico del actor, buscando que este sobrepase la representación de 

sentimientos en escena, para que realmente los experimente con ayuda de su 

memoria emotiva.” (Alzamora, 2017, pág. 23). 
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Dicho esto, he evidenciado anteriormente que el sistema de entrenamiento de Stanislavski 

es utilizado más frecuente en los trabajos de grado de los estudiantes, un método teatral 

que permite resolver preguntas acerca de la interpretación y la creación dramática, 

generado montajes interdisciplinares en las que se hibridan la Danza y el Teatro. 

Michael Chejov Fue discípulo Stanislavski, mencionado como referente en los 

trabajos Vergel (2017), González (2010) y Devia (2017). En su investigación busca 

mixturar el concepto de la emoción desde la memoria emotiva desde los imaginarios y 

el gesto psicológico. Centra su investigación en desarrollar un método teatral en la 

construcción de personajes desde las imágenes y los imaginarios que a través de los 

impulsos psicológicos se transporta la imaginación por medio de las acciones físicas y el 

gesto para crear una dramaturgia.  

Devia (2017) encontró una relación en el análisis realizado del proceso creativo 

de Regocijo con el concepto Gesto psicológico que plantea Chejov con el gesto de la 

técnica de Limón con los imaginarios en el que encuentra: 

“Chejov, lo especifica en una imagen mental que debe estar presente 

en el personaje durante ciertos momentos, lo hace más desde la justificación 

del cómo esta y de lo que siente según las circunstancias dadas, mientras que 

Limón lo hace desde la naturaleza personal del gesto” (Devia, pág. 34).  

Esta imagen era aplicada en la ejecución de los gestos en el proceso de creación de 

Regocijo por los intérpretes, el concepto del gesto psicológico fue identificado por Devia 

en el proceso de creación, en la que cada uno en las exploraciones enseñaba la ejecución 

física y el imaginario trabajado, dándole así una mayor intención a las coreografías. Devia 

identifica que:  
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“El gesto psicológico. Es una imagen cualitativa que le da intención o 

cierta cualidad a la acción o al gesto físico, es decir resulta siendo una metáfora 

sobre la acción. La unión entre acción y emoción.” (Devia, pág. 34).  

Con base en esto identifico que existe una relación entre el gesto de Limón y el gesto 

psicológico de que plantea Chéjov, en el que ambos utilizan los imaginarios en sus 

técnicas de entrenamientos para generar una interpretación a través de las sensaciones, 

acciones, movimientos.  

Puedo afirmar que, así como uno piensa, así se mueve; además la imagen, los 

imaginarios provienen de la mente, que cuando la mente trae alguna imagen, puede ser 

instantáneamente representada, interpretada y traducida a través del lenguaje corporal en 

el cuerpo, del cuerpo podemos hacer lectura por medio del gesto. Ahora, al aplicar estos 

imaginarios para representarlos en el movimiento, se pueden interpretar a través de los 

movimientos y las acciones realizadas.  

Recuerdo que en un taller que tomé con el maestro Álvaro Fuentes con la agrupación 

de Zephiro en el (2019) dirigida por Felipe Gordo, llegó a aplicar su trabajo de “El 

dramaturgista y la deconstrucción” en la danza en una asistencia de dirección, en la que 

le sugería a los actores, bailarines y artistas circenses que estaban en el proceso de creación 

representar en el cuerpo por palabras. En la medida en que fueron enfatizando en la 

improvisación y la interpretación, pude observar como la imaginación fue una fuente para 

crear una imagen dramática a través del gesto.  

Evidencio que cuando yo cursaba la materia de Limón con la maestra Natalia Reyes, 

nos bombardeaba de sensaciones, me costaba encontrar la sensación correcta; más allá de 

mi desajuste técnico poco a poco fui encontrando que el secreto de esta técnica de danza 
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está en impermeabilizarnos por la sensación correcta. Aunque entendía los imaginarios 

para llegar a la sensación de la caída real del peso y el peso andaba en una lucha entre la 

racionalización y la sensación, ya que siempre que pensaba mucho me bloqueaba 

mentalmente y mi cuerpo se volvía rígido, pero al encontrar la sensación no tenía control 

de mi cuerpo. Al final fui encontrando un balance entre la razón y la emoción, concluyo 

que necesitamos un equilibrio entre los imaginarios y las sensaciones para que el gesto 

correcto sea manifestado en el movimiento. 

En conclusión, la imaginación proviene de la mente y las sensaciones vienen del 

cuerpo, juntas pueden ser interpretadas por medio del movimiento, las acciones físicas y 

el gesto, este es otro instrumento de creación teatral que he descubierto en esta 

investigación. 

Bertolt Brecht: es referente del teatro épico tomado por Devia (2017); Briñez 

(2017); Marín (2019), en el cual aporta el concepto del rompimiento de la cuarta pared, 

donde el personaje en plena acción, interpretación la rompe con la relación entre los 

intérpretes para intervenir con el público, el cual el intérprete logra involucrar al público 

para afectarlo emocionalmente con la obra.  

Antonin Artaud, planteó el teatro de la crueldad, es otro de los referentes que 

han tenido preguntas sobre la interdisciplina, es mencionado por Rojas (2017) dentro de 

su marco teórico y fue:  

“quien encabezó las vanguardias del teatro del siglo XX. Este recorrido 

nos servirá como base fundamental de desarrollo desde diversas perspectivas 

interdisciplinares que tomaron el cuerpo desde diferentes lugares, entre ellos 

desde la danza, las artes marciales y la educación física.” (Rojas, pág. 31). 
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Este referente siente la necesidad de ir más allá de la literalidad, propone un teatro que 

va a lo más profundo y oscuro del ser, generando nuevo un teatro que va a la realidad del 

ser humano para proponer un nuevo lenguaje que muchas veces incomodaría al público.  

En el montaje de Ignominia de Rojas (2017) la palabra crueldad fue aplicada como 

un concepto dentro del desarrollo del montaje, puedo recordar que al verlo alcancé a 

experimentar algo de incomodidad por ciertos momentos. 

Eugenio Barba, Es otro de los referentes enunciados frecuentemente 

mencionados por (Rojas, 2017); (González, 2010); quien estudia las técnicas extra 

cotidianas junto el manejo de la energía, el cual centra su trabajo en el Teatro 

Antropológico y el Bios Escénico. 

Patricia Cardona es quien profundiza en esta investigación en la presencia 

escénica y la conexión entre el Actor- Bailarín con el espectador, planteado por de Barba 

y Grotowski, estableciendo relaciones muy profundas con el Teatro Antropológico y el 

Bios Escénico con la danza. En sus libros de La percepción del espectador (1993), 

Dramaturgia del Bailarín cazador de Mariposas (2000) se han evidenciado unos análisis 

etológicos sobre el Actor – Bailarín como lo expresa González (2010), estableciendo 

relaciones entre de los ecosistemas desde la antropología, con los intérpretes, la 

interpretación, los elementos teatrales como presencia, la energía, impulso, gesto en 

conjunción con la danza.  

Jacques Copeau, fue un referente del marco teórico mencionado por Rojas 

(2017), creador del mimo, desarrolla su investigación en la gimnasia y el juego. Toma 

como referente a Dalcroze con el concepto de Euritmia que consiste un método de 

enseñanza de iniciación musical; este método influye sobre la danza expresionista 
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alemana. Su interés se basa en la educación del actor con los que trabaja Dalcroze en los 

elementos del tiempo, el ritmo, el espacio la fuerza, la velocidad, el volumen, la 

intensidad o el peso y que además se relacionan con los factores del movimiento de 

Laban; mixturando estos conceptos con los lenguajes la Danza clásica en sus 

exploraciones con actores. Rojas (2017) comenta que: 

“Esta mezcla fue inspiración para Etienne Decroux para desarrollar el mimo 

corporal dramático, probablemente la única técnica en teatro que ha sido 

codificada desde el cuerpo, ligándola constantemente con la danza.” (pág.53). 

Los referentes teatrales como Stanislavski, Barba, Grotowski, fueron inspiración 

para muchos artistas interdisciplinares, que por medio de sus investigaciones aportaron y 

encontraron preguntas y respuestas para crear sus sistemas de entrenamientos, técnicas, la 

apertura de nuevos lenguajes gracias a la mixtura de los mismos. 

Etienne Decroux, es el referente es utilizado en el entrenamiento de los intérpretes 

de en la galería 321 por Vergel (2017) y referenciados por Rojas (2017); Zarate (2017); 

González (2010) en el marco teórico de sus trabajos. Se le reconoce por su técnica de 

mimo corporal Dramático y centra su investigación en la comedia muscular, (Rojas 2017) 

menciona que este referente es de las primeras manifestaciones interdisciplinar, se le 

denomina también Teatro Físico.  

Decroux es de los primeros que logra fusionar la danza con el teatro trabajando el 

concepto del gesto desde la desconfiguración del ballet, el cual el intérprete busca 

comunicar a través del gesto corporal mostrando narratividad en el movimiento, imágenes 

dramáticas, situaciones, acciones planteadas desde un tono muscular, también 

denominada comedia muscular.  
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“Constantemente la mima corporal ha sido comparada con la danza, hecho 

que disgustaba de sobremanera a Decroux, pero que da pistas de la importancia 

del estudio físico sus indagaciones y que se relaciona estrechamente con los 

intereses de la danza.” (González, 2010. Pág. 25).  

Decroux, El tener formación de la mima corporal y conocimiento con el ballet le 

permite mixturar estos lenguajes dancística, rompiendo los límites entre ambas disciplinas 

armoniosamente desde los conceptos del teatro, para luego utiliza la técnica clásica para 

desconfigurarla para adaptarla a la mima corporal.  

González (2010) realiza una diferenciación entre mima corporal y pantomima, en 

la que dice: “se diferencia entonces también, la mima corporal de la pantomima, ya que 

contempló en algunos casos el sonido y la voz como ente expresivo, pero muy lejanamente 

necesario, y desarrolló un arte del movimiento dramático”. (González, 2010. Pág. 25). 

Identifico que la diferencia de la pantomima con el mimo corporal está en el juego del 

tono muscular, a pesar de que comparten del gesto para recrear imágenes y acciones, la 

pantomima no profundiza como lo hace el mimo corporal que relata una historia desde el 

tono muscular.  

Con base en estos hallazgos, puedo identificar que los referentes de la Danza Teatro 

fueron artistas que siempre han tenido diversas búsquedas por las interdisciplinas y 

transdisciplinas; entre ellos he identificado a Copeau, Patricia Cardona, Decroux que 

encuentran conceptos, principios técnicos que aportaron y compartieron conocimientos, 

métodos, metodologías saberes entre una y otra disciplina para ser mixturadas, al hacer 

esto realizaron grandes descubrimientos, respondiendo así a sus preguntas, siendo 
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inspiración por generaciones, aplicando los principios y las técnicas que desde los tiempos 

se han gestado hibridaciones hasta del día de hoy gracias aportes encontrados  

 

9.1. ¿Por qué los estudiantes eligen éstos los referentes de la conceptualización de 

los Trabajos? 

He podido analizar que cada una de las técnicas, sistemas de entrenamientos y los 

referentes usados anteriormente por los estudiantes consecuencia de la construcción 

conceptual de un marco teórico construido en los Syllabus de las clases por los maestros 

de las diversas profundizaciones. En especial la Danza Teatro y la Danza Contemporánea, 

que son el producto de previas investigaciones en la elaboración de la malla curricular 

desde el antiguo pensum, estableciendo los principios técnicos, conceptos, sistemas de 

entrenamientos y referentes que compusieron cada una de las asignaturas, conceptos 

técnicos a desarrollar, información con la cual los estudiantes se han encontrado para 

resolver las rutas metodológicas de sus trabajos. 

Rojas (2017), en su trabajo de grado “Del intérprete a la interpretación” realiza un 

análisis sobre los desarrollos metodológicos y pedagógicos de los referentes de la danza 

teatro del siglo XX, generando métodos, técnicas, sistemas y conceptos escénicos y 

estéticos que dieron la posibilidad de encontrar en el arte un lenguaje por medio de 

Antonin Artaud, quien desarrolló el teatro de la crueldad junto Grotowski, Stanislavski, 

Eugenio Barba, Decroux para conectarlos con su propuesta de metodológica Rol 

Dramático. 
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9.2.¿Cuál es la razón por la cual los estudiantes de pregrado PCAD están utilizando 

estos referentes? 

La utilización de estos referentes técnicos, es consecuencia de la transversalidad 

de las mallas curriculares de las diversas profundizaciones del PCAD, en donde cada uno 

tiene libertad de elegir de sus créditos electivos, formando artistas danzarios que manejan 

diversas técnicas de teatro, la danza y danza teatro, maestros de danza camaleónicos. Por 

lo general, los estudiantes de danza teatro buscan “entrenarse” con las asignaturas técnicas 

de las materias de la malla curricular de la Danza Contemporánea, el ballet y el tradicional 

para bailar. En cambio, los intérpretes de Danza Contemporánea buscan de la 

profundización Danza Teatro herramientas teatrales para responder preguntas sobre la 

interpretación que, en las técnicas de entrenamiento, dancísticas y referentes que en la 

propia profundización no haya.  

Para comprobarlo, cito las preguntas que se plantearon los estudiantes y en las que se 

observa esta relación entre Danza Contemporánea y Danza teatro. Rojas (2017) se 

pregunta “¿Cómo los procesos sensorio-emotivo-corporales que presenta un Rol 

Dramático, se convierten en motor y motivo de movimiento danzado para la construcción 

de una metodología de creación en danza teatro?” (pág.22). Por su parte, Briñez (2017) 

se pregunta: "¿Cómo se realiza la composición en la danza contemporánea?, ¿la danza 

contemporánea para que público es?, ¿podría tener en algún momento la danza 

contemporánea el mismo número de espectadores que abarca la danza tradicional?" (pág. 

4) y “¿cómo trasmitir estas emociones al espectador a través del cuerpo?” (pág.8).  
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Devia (2018) realiza un análisis con los referentes de la danza teatrales para 

relacionarlo con el montaje de Danza contemporánea en Regocijo, encontrando un posible 

método y ruta para mejorar las interpretaciones teatrales y dancísticas, tal como lo 

menciona: 

"De este análisis pude cernir los recursos que creí más convenientes en 

relación con la labor de dar forma y mejorar la interpretación, fueran teatrales 

o dancísticos, y relacionarlos con posibles metodologías o métodos de 

entrenamiento de representantes del teatro o la danza y encontrar fallas sobre 

las que se puede trabajar, para mejorar la calidad interpretativa en esta y 

próximas obras. Y de este modo, ir clarificando el camino o metodología 

propia para danza teatro o teatro"(Devia, pág. 41)  

Al igual, Rojas (2017) realiza un análisis de los referentes teatrales más recurrentes, 

para establecer un método, tiene como objetivo tomar las metodologías de cada uno para 

incentivar la interpretación en la danza de los intérpretes, en el que busca:   

"Establecer un modelo pedagógico y metodológico basado en las metodologías y 

métodos propuestos por Konstantin Stanislavski, Michael Chejov, Jerzy 

Grotowski, Antonin Artaud y Jacques Lecoq, para el desarrollo del lenguaje 

corporal, que incentiven el ámbito interpretativo en la danza."(Rojas, 2017, pág.6)  

Reconoce que existe una fragmentación en el conocimiento que proviene desde la 

educación entre el actor que no baila y el bailarín que no tiene herramientas expresivas 

al interpretar, en la cual él propone: 

“Plantear una primera metodología que recoja las necesidades del 

intérprete en Danza teatro, en un contexto como Bogotá, generará un espacio 
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más amplio de investigación y de profundización en un cuerpo que pide a gritos 

expresar, y cómo hemos dividido la educación en Teatro y Danza, sucede que 

los actores no tienen conocimiento suficiente de su cuerpo y los bailarines no 

reconocen el potencial expresivo y emotivo de la totalidad de su cuerpo, que 

no solo está dada por los músculos y los huesos, sino por su mente, su alma, 

sus recuerdos y su relación con su entorno.”(Rojas, Pág. 21)  

Por último, observo que estos referentes teatrales son utilizados para dar resolver y 

analizar inquietudes sobre las metodologías de creación de cada uno y pudieron 

relacionarse con sus montajes, resaltando así el valor que tiene la profundización en las 

demás. 

9.3.¿Cuáles Referentes se quedan por fuera y se consideran importantes?  

Algunos de estos referentes del teatro que he encontrado no son utilizados 

frecuentemente por los estudiantes de Arte Danzario en sus trabajos de grado, 

especialmente los estudiantes de la profundización de Danza contemporánea, que han 

aportado conceptos valiosos sobre la Danza Teatro y la Danza Contemporánea, que son: 

Ana Itelman, Michele Febvre, Álvaro Restrepo, Álvaro Fuentes, Pina Bausch, 

Susan Linke, Penkin Hoffman, Ivonne Rayner, Alvin Nikolai, Anya Holm, Mery 

Whitman, Emile Dalcroze, Kurt Jooss, Decroux, Isadora Duncan, Meyerhold. 

Patricia Cardona, Wilsomn Pico. Existen otros de referentes teóricos mencionados por 

los maestros del grupo de Investigación, que son poco utilizados como Patricia Cardona, 

Wilson Picco, Valenzuela y Lehmann. 
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9.4.¿Qué es una Técnica Corporal? 

La técnica es el conjunto de procedimientos, procesos y protocolos que se 

implementan para cumplir un objetivo determinado. También son todos aquellos usos del 

cuerpo que se aplican para desarrollar una habilidad específica que se transmiten de 

generación en generación. 

Para (Morales, 2018) Ugo Volli, refiere a “Marcel Mauss comenta que todo este 

conjunto de usos del cuerpo, son actos tradicionales eficaces, conservados, transmitidos y 

considerados culturalmente adecuados para una finalidad.”. (Morales, 2018, pág. 65)  

Se puede definir la técnica como lo menciona Morales las formas determinadas de 

desarrollar una acción, Marcel Mauss define que existen una división entre las técnicas 

corporales y sus usos, porque podemos establecer una diferencia entre las denominadas 

técnicas cotidianas y extra cotidianas, las cuales el Actor – Danzante está recurriendo 

constantemente entre estas dos para el entrenamiento y la creación.  

 

9.5.¿Cuáles son las técnicas de Danza Teatro y Contemporánea?  

Son aquellos instrumentos aplicados, tomados de los diversos referentes 

mencionados anteriormente y que permitieron el desarrollo metodológico de las 

creaciones de los estudiantes. A continuación, vamos a evidenciar algunas técnicas 

encontradas entre ambas profundizaciones. 
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Figura 11. Técnicas de la Danza contemporánea en relación con las de Danza 
Teatro.  

  

 

 

 

 

 

 

 

Elaboración propia.  

En la figura 11, se encuentran las técnicas y sistemas de entrenamientos aplicados 

en los procesos creativos, estos fueron analizados y evidenciados por algunos estudiantes 

como Devia (2017); Zarate (2018); González (2010) y Rojas (2017), quienes fueron los 

que realizaron profundamente este análisis de referentes en el marco teórico y en su estado 

del arte de sus trabajos. 

Podemos observar la relación que existen en común, son todos aquellos términos que 

están ubicados en el centro de color blanco son de técnicas teatrales como roles, gesto, 

personajes, dramaturgia, memoria emotiva, performance; dancísticas con Limón 

Devia (2017), las otras técnicas de color verde son de la Danza Teatro que son impulso 
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de movimiento, imaginación, centro imaginario, mimo corporal dramático, view 

points, juegos, partitura emotiva, monólogos y ritualidad, susuki. 

Las técnicas teatrales encontradas en el entrenamiento de Danza Contemporánea por 

Mora (2017) fue eukinetica, coreutica; el Reléase González (2010) y los sistemas de 

entrenamientos de color amarillo que son piso móvil Briñez (2017) y el sistema de 

entrenamiento “Cuerpo-Acción/Movimiento-Relación y la acción física como 

construcción escénica” de Córdoba (2018).  

(Briñez, 2017) toma como referente al compositor Dominique Dupuy para la 

construcción dramática de su montaje Reminiscencias en su propuesta de “literalidad”, 

para representar una situación utilizando objetos en escena con los que se identificaron los 

intérpretes para desarrollar la composición coreográfica y así, aplicando las partituras de 

movimientos y emotivas con un sentido dramatúrgico e interpretativo; la literalidad fue 

utilizado para la construcción dramática del montaje y la narratividad desde del 

movimiento, también denominado Danza dramatúrgica.  

También realizó entrevistas como método basado en el texto de etnografía de Susana 

Guber:” La etnografía. Método, campo y reflexividad; aplicando el (PATE) que significa 

(Persona, Acciones, Tiempo, Espacio), el cual fue utilizado como un instrumento que le 

permitió la construcción de los guiones dramáticos y de los personajes, mixturándolo con 

el método y concepto de Stanislavski sobre las memorias emotivas para evocar los 

recuerdos de la infancia y de la época decembrina para recrear una historia 

dramatúrgica, realizando preguntas a sus intérpretes dando así, una pauta interpretativa 

y creativa en especial la que marcaría de cada uno de los personajes que fue:  

“¿Algún hecho importante que haya sucedido en esta época en su vida?”. (pág. 9).  
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A través de esta pregunta el intérprete lograría tener una mayor claridad para crear un 

guion dramático, facilitándole al intérprete la construcción de su personaje y permitiendo 

así la conexión con el público emocionalmente, reflejando al público con cada intérprete 

que representa a un rol específico, emoción, sentimiento especifico gracias a las memorias 

y partituras emotivas. 

Además, utiliza como referente el método de composición coreográfica el “leitmotiv” 

que busca dar la presentación al tema de una partitura de movimiento y emotiva por medio 

del gesto, “el canon” y la “repetición” utilizados por Anna Teresa de Keeshmakers y 

Pina Baush, como métodos teatrales de composición en los montajes de 

“Reminiscencias” por (Briñez, 2017) y Regocijo por (Devia, 2017) 

González (2010) enuncia que las técnicas danzarias de la Danza Contemporánea 

en el montaje de “¿Señoras y señores, que podemos hacer por ustedes?” fueron construidas 

a partir del Reléase y el Contac, en la que se relacionaron en conjunto con los términos 

de dinámica, peso y forma. 

Vergel (2017) utilizó en su montaje de grado la técnica de Danza Teatro el Mimo 

Corporal Dramático, en los entrenamientos para teatro físico del montaje de “Galería 

321”, en la que se utilizó la marcha, propone el primer desplazamiento en el espacio 

acompañándolo con un “Joconde avait des Jambes” y el texto de “The ilusión of life de 

Disney animation” (pag.9). 

Devia, (2017) En el montaje “Regocijo” se basaron en las técnicas proveniente de 

la Danza Contemporánea “Limón” como un entrenamiento guiada bajo la experiencia del 

maestro Fetecua y las técnicas teatrales, donde se aplicaron bajo el análisis que realizó 

Devia las partituras de gestos del sistema de Stanislavski, la aplicación de la ritualidad 
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que maneja Grotowski en una exploración emotivas en una de las escenas, que aplica la 

psicología de James Lange, la cual viene primero la (percepción), luego la (acción) y por 

último la (emoción). (pag.33); adicionalmente aplicando el concepto de la imaginación y 

el trabajo del personaje que plantea Chejov, aplican como metodología el concepto del 

gesto psicológico, relacionando el gesto que trabaja Limón con los gestos cotidianos; 

Brecht, aplicando el rompimiento de la cuarta pared, en el que Devia en su análisis lo 

relaciona con Pina Baush, mostrándole el “leitmotiv” de la obra. La improvisación es 

utilizada tanto en el montaje como en la danza para crear, tomando como método técnico 

de referencia los “View points – Puntos de referencia” de Borgart que trabajan la 

atención del actor en el presente “aquí y ahora” con respecto a la escucha grupal, las 

acciones y emociones, explorando las dinámicas del movimiento y este se relaciona con 

las que trabaja las cualidades de movimiento que trabaja Laban. Por último, algunas 

posibles características técnicas aplicadas de Pina Baush fueron el concepto de la 

repetición para entrar en un estado, un pensamiento o emoción, la fenología de los gestos 

y la creación dramatúrgica a partir de las experiencias vividas de los intérpretes para 

crear y afectar el público, que se relaciona con las (memorias emotivas de Stanislavki. 

Rojas (2017), Algunas de las técnicas utilizadas en los calentamientos en el 

proceso del montaje de “Ignominia” fueron impartidas por los intérpretes en los 

entrenamientos según su experiencia y habilidades, delimitando los puntos de interés del 

director, aplicando conceptos de técnicas danzarías como Danza Árabe - (Disociación y 

ondulación); Danza Urbana (Fuerza y eficacia del movimiento); Popping - (Contracción 

muscular); Limón - (Respiración y suspensión); Contacto (Puntos de apoyo) y de 

aprestamiento corporal como Acondicionamiento físico; Entrenamiento y técnica vocal 



87 

 

 
 

(respiración y reconocimiento vocal) y stretching (elongación y alineación).,  se 

transformó el concepto de la danza como lenguaje a un concepto de Danza expresiva, 

Danza Dramatúrgica, juegos pantomímicos.  

También propone unas matrices creativas a los Roles Dramáticos, en las que 

describe específicamente las acciones físicas, intenciones, gestos, motores de 

movimiento, permitiendo la caracterización de cada personaje desde unos 

condicionamientos (físicos, psicológicos y sociales) y unos tipos de movimientos 

específicos. 

Zarate (2018), con algunas de las técnicas identificadas en la experiencia durante 

el PCAD en la profundización de Danza Teatro en algunas asignaturas que fueron 

Actuación para Bailarines - (reconocimiento Corporal, Centro imaginario corporal - 

Chejov, Impulsos del movimiento - Stanislanski, composición de la imagen); Taller de 

Inducción - (improvisación danzaría y teatral, hibridación de lenguajes, presencia “Aquí 

y ahora”); Teoría de la Dirección - (metodologías de la dirección) , Composición 

Dramática - (Creación y construcción de texto dramático para la escena). Algunas 

técnicas reconocidas en el concepto de Presencia viva son el trabajo de la energía, 

presencia y conciencia escénica “aquí y ahora” y la improvisación. 

Marín (2019), en el montaje “Endorfinas” reúne las características técnicas de la 

Danza Contemporánea y del teatro de Bertold Brecht, centrándose en la interpretación 

dramática, por medio del gesto y la dramaturgia. Los relatos etnográficos fueron 

instrumentos metodológicos en unas salidas de campo para crear la dramaturgia de la 

obra, los textos, acciones, gestos y movimiento. La improvisación y el performance 

fueron la metodología para la creación. 
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Mora (2019), en el montaje del “Último día” fueron aplicadas técnicas de Danza 

Contemporánea y Danza Teatro utilizando las memorias emotivas como insumo creativo, 

en la estructuración metodológica para la construcción de la estructura dramática desde 

los imaginarios, juegos escénicos, manipulación, contacto, construcción de partituras 

de movimiento, objetos, describiendo las técnicas usadas en cada una de las escenas (el 

amigo imaginario- imaginarios, juegos; Dominación- manipulación, contacto; 

acumulación; composición coreográfica desde la sumatoria de partituras de 

movimiento; la ducha-creación de movimiento desde los imaginarios en base a una 

acción física; intermitencias – juego corporales con objetos, construcción de partituras 

de movimiento en base a los objetos). Por último, utiliza en los entrenamientos de la 

eurokinetica y la coréutica, citado por Avalos y adopta a Laban sobre el trabajo del manejo 

de la energía de los intérpretes dosificarla en la interpretación. 

 

9.6.¿Por qué las técnicas son utilizadas en común en ambas profundizaciones? 

Los estudiantes de profundización de Danza Contemporánea y demás han tomado 

diversas técnicas de Danza Teatro y viceversa, con el propósito de nutrir sus 

entrenamientos, resolver sus preguntas en sus laboratorios de creación y crear sistemas de 

entrenamientos propios desarrollando mixturas técnicas adquiridas. Varios estudiantes 

han cuestionado la formación del intérprete en la danza y el teatro, han planteado 

alternativas para mejorar la interpretación y formación de los intérpretes y directores que 

desde el teatro y la Danza Teatro pueden aportar en la danza, ya que encontraron algunos 

vacíos y en el que lograron resolver en un montaje Interdisciplinar. 
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Tal como lo menciona Zárate (2017) en su trabajo de grado: 

“De acuerdo a una mirada retrospectiva en torno al proyecto curricular 

Arte Danzario (énfasis en Danza-Teatro), han surgido diferentes inquietudes, 

interrogantes y cuestionamientos, los cuales giran alrededor de la formación 

del intérprete en y para la escena, partiendo del enfoque mismo que posee la 

Danza-Teatro en el proyecto mencionado, cuya naturaleza Interdisciplinar le 

posibilita situarse y nutrirse principalmente de ambas disciplinas (Danza y 

Teatro), además de áreas como la música, artes plásticas, etc.”. ( pág. 12)  

Estas búsquedas de los estudiantes, intérpretes y directores los han llevado a indagar 

en su proceso de formación, metodologías en los procesos creativos y formativos 

transdisciplinares e interdisciplinares que logran encontrar respuestas en sus caminos.  

9.7.¿Qué es entrenamiento? 

Es la preparación previa que tiene un deportista, atleta, bailarín, actor, músico, 

para lograr el dominio de un Arte o ciencia. Son los métodos aplicados para llegar al 

aprestamiento corporal para lograr el dominio de una o varias técnicas desde una búsqueda 

o investigación, el cual pueden mixturasen en el proceso de creación. Según el DRAE 

enunciado en el libro de Morales es: 

     “Es una actividad que sirve directamente a la búsqueda de conocimiento, 

habilidades y destrezas, con él podemos abarcar la acción del aprendizaje de algo a 

través de un proceso interactivo para perfeccionar, preparar o adiestrar el cuerpo desde 

lo físico, mental y técnico.” (Morales, 2018, pág. 67) 
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9.8.¿Qué es un Sistema de Entrenamiento? 

Se puede entender también por sistema de entrenamiento como el conjunto de 

métodos, técnicas, teorías, ejercicios combinados, sistematizados y entrelazados que se 

mixturan entre sí para preparar un cuerpo, al Actor - Bailarín a desarrollar unas cualidades, 

aptitudes físicas condiciones para su oficio, específicamente la expresión corporal máxima 

que se evidencian en la escena y en la improvisación. Morales define que: 

“Durante el training, afirma define Barba & Savarese (2007):” Se 

puede moldear, medir, hacer estallar y controlar las propias energías, dejarlas 

ir o jugar con ellas, como algo incandescente que, sin embargo, sabe manejar 

con fría precisión” (p, 374).  (Morales, 2018, pág.28)  

 

9.9.¿Cuáles son los Sistemas de Entrenamiento utilizados por los estudiantes en sus 

Trabajos de grado? 

En los hallazgos de los trabajos encontramos que directores tomaron como 

referentes de la Danza Contemporánea los sistemas de entrenamiento de Piso Móvil 

(materia de peso de Danza Contemporánea dictada por Edwin Vargas de Cortocinesis 

(Briñez, 2017) y el de Francisco Córdova (Alzamora, 2018), en el que utilizaron el 

conjunto de técnicas, conceptos y principios técnicos para dar un legado, creando una 

identidad auténtica en el movimiento , sus propios conceptos, estéticas; producto de la 

mixtura de lenguajes, técnicas teatrales y dancísticas, códigos, sensaciones entre otras.  

El sistema de entrenamiento de Francisco Córdova descubierto por (Alzamora, 

2018) se llama “Cuerpo-Acción/Movimiento-Relación y la acción física como 
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construcción escénica”. quien encuentra en el sistema de entrenamiento del bailarín de 

danza contemporánea, el mexicano Francisco Córdova que aplica conceptos teatrales 

técnicos como la acción física, y los coloca en conjunción con la fisicalidad “entendida 

desde una visión deportiva” abstraídas de los elementos de Stanislavski para crear su 

propio sistema de entrenamiento y llevar los estados límite de cuerpo- mente, 

desarrollando como insumo para la parte creativa desde el psicoanálisis de la memoria 

emotiva.  

El sistema de entrenamiento Piso Móvil, “es un sistema de creación y 

entrenamiento, un método de creación fundamentado en la improvisación y la fisicalidad 

como vías de descubrimiento y evolución de la corporeidad e interpretación de los 

bailarines” (Morales, 2018, pág.32).  

Es utilizada especialmente por Briñez, (2017) en el montaje de Reminiscencias, 

aplicando los conocimientos y experiencias de la clase de “Piso” la profundización de 

Danza Contemporánea con el maestro Edwin Vargas, en el que: “realiza un entrenamiento 

a partir de la arquitectura de un espacio o de un objeto, en este caso la mesa ya que con 

ella se podría generar nuevas formas de desplazamiento en el espacio.” (pág. 16)                 

Vergel (2017) utilizó su propio sistema de entrenamiento, en la que mixtura de 

varias técnicas danzarias como Danza Butoh, Danza Afro-contemporánea, 

Improvisación Danza moderna Sesiones de video y fotografía Dramaturgias y junto con 

las teatrales danzadas como Decroux.  

Mora (2019), encuentra su propio entrenamiento utilizando los referentes teatrales 

de Stanislavski y Avalos, aplicando los conceptos de las memorias emotivas, la 

eurokinetica y la coréutica, con improvisaciones para trabajar el manejo de la energía 
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de los intérpretes en la escena, desarrollando consciencia para dosificarla en la 

interpretación. El proceso metodológico usado para desarrollar la interpretación se basa 

desde el ámbito dramático parten desde sus vivencias personales, en la que trabaja en cada 

una de las escenas (el amigo imaginario, la dominación, acumulación, la ducha, 

intermitencias y despedida) relacionándolas con las cualidades del movimiento, 

acciones físicas y estímulos sonoros. 

Para (Rojas, 2017), El entrenamiento va más allá de la tecnificación corporal, 

plantea diversas herramientas teatrales para desarrollar la interpretación por medio de 

diversas metodologías la interpretación del Actor- Danzante, en el busca llegar al término 

que él denomina “Danza expresiva” 

Una de las pautas que parte desarrollar estos entrenamientos parten de la liberación 

de la energía desde los motores de movimiento que provienen desde un impulso interior, 

en el que (Rojas, 2017) busca: “El entrenamiento planteado está dirigido en la liberación 

del intérprete, para que pueda, primeramente, reconocerse como ser creativo y 

comunicativo antes de abordar su objeto de creación”. (pag.75). 

Por último, las metodologías para desarrollar la creación estuvieron enfocadas en 

la improvisación, con la articulación del juego tanto en los entrenamientos como en la 

exploración creativa, con elementos como la imaginación, que desarrolla la escucha, la 

espontaneidad, el trabajo grupal y la atención. “La creación se suscita permanentemente, 

sobre todo a través de la improvisación” (Lecoq, 2003, tal como se cita en Rojas, pág. 90).  

La exploración, está relacionada al desarrollo del concepto de Rol Dramático, 

en el que cada intérpretes interactúan, construyendo sus personajes, en los que fluyen sus 

emociones, pensamientos y sensaciones, llevándolos hasta la liberación desde estímulos 
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desde el movimiento, la emoción, la relación grupal, la acción, el sonido; la creación es 

el punto para definir los términos utilizados por Rojas como la “danza expresiva” que 

proviene del concepto de la “danza dramatúrgica”, en el cual los intérpretes adquieran 

herramientas que los liberen desde un punto dramático, desde las acciones Físicas de 

Stanislavski y Grotowski, buscando como metodología desde la repetición. 

10. Otros Conceptos relacionados con la Danza Teatro a tener en Cuenta 

10.1. ¿Qué es una Mixtura Técnica? 

El término mixtura es una palabra que surge desde el inicio en las conversaciones 

y discusiones del grupo de investigación. La mixtura es la unión de un conjunto de 

técnicas, conceptos que se interrelacionan, que comparten una relación entre conceptos de 

la Danza Contemporáneas y Danza Teatro. También es el proceso de transversalización 

de los lenguajes artísticos Danza - teatro, con realizaron a otra, utilizadas por parte de los 

estudiantes dentro de un proceso de formación, creación, explicarlas como en los trabajos 

de grado, son técnicas son comunes en ambas profundizaciones, se mezclan para crear un 

sistema de entrenamiento. 

 

10.2. ¿Qué es una Mixtura? 

La mixtura es la mezcla o la preparación de elementos, se mezclan para para 

solucionar los requerimientos de los montajes, recurren a técnicas ambas, este concepto 

surge en el marco del grupo de investigación. Sucede cuando aparecen estas intersecciones 

interdisciplinares entre las profundizaciones, se empiezan a relacionarse los lenguajes y 

se borran las líneas que las divide, convirtiéndolo en un producto interdisciplinar.  
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Zarate (2018) menciona a Beatriz Lábatte en la relación con lo interdisciplinar. 

ella menciona: 

“Es la época del desdibujamiento de las fronteras entre los diferentes 

géneros: tanto pintores, actores, bailarines, músicos se reencontrarán en un 

mismo status de performers, que literalmente significa “que realizan la acción” 

(Lábatte, 2006:17). (Referenciado por Zárate, 2018, pág. 20)    

 

11. Aportes al Marco Teórico -Aspectos teóricos y aspectos técnicos. (Análisis 

Sintagmático)  

11.1. ¿Cómo se Relacionaron estas Técnicas, Conceptos y Referentes en los 

Trabajos de Grado?  

En la búsqueda de estos trabajos de grado he podido analizar, que, en la 

construcción de métodos para desarrollar la interpretación, la mixtura de lenguajes 

técnicos, conceptos y técnicas de los referentes existen varias relaciones, de los cuales los 

estudiantes encontré:  

Las Memorias emotivas de Stanislavski, fue uno de los recurso más recurrente 

en esta investigación para la construcción de la interpretación que permitió la 

interdisciplinariedad; composición dramática de los trabajos de danza contemporánea, 

desde los recuerdos y la experiencias vividas, buscan representar a través del gesto 

psicológico planteado por Grotowski, se relaciona con la propuesta de Pina Bausch y la 

técnicas de José Limón, representan a través del cuerpo una situación o evento por medio 
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de los principios técnicos de repetición, suspensión, liberación, relajación que se pueden 

ver reflejados en el movimiento. 

El concepto de repetición del movimiento es un recurso creativo e interpretativo 

de Anna Teresa Kesmakers, Pina Bausch, José Limón, Grotowski la cual son 

utilizadas para entrar en un estado físico por medio del movimiento que te conecta en el 

aquí y ahora y transmitir una emoción o sensación desde un impulso Biológico que 

puntualiza Grotowski, donde se evoca en el movimiento una situación, una acción física 

o una narratividad. 

El Rol dramático es un método propuesto en el que sugiere caracterizar un rol, un 

personaje, conectando con las propuestas teatrales de Grotowski, Stanislavski en las que 

realiza acciones físicas, el gesto, los imaginarios, los juegos teatrales. 

El principio de Liberación que plantea Rojas (año) en su método de Rol 

Dramático, se relaciona con el principio técnico de la caída, recuperación, suspensión) 

de la técnica José Limón entre lo técnico y lo interpretativo, como por ejemplo: este 

principio consiste soltar el peso hacia la gravedad, generando una sinergia con el peso 

muerto en el momento de la suspensión, d pero agarrarlo, lo mismo sucede en el caso del 

Rol dramático, el Actor Danzante entre en un estado emocional y presencia escénica, 

donde pueda tener una liberación si desbordar en la catarsis al intérprete. 

Monólogo: en la construcción de personajes, roles dramáticos Briñez (2017) 

acudieron a realizar entrevistas, para construir unos guiones teatrales que aportaran en la 

construcción interpretativa aplicando el método de etnografía de Susana Gubert, puede 

construir la interpretación desde los impulsos, desde la representación, desde las memorias 

emotivas.  
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Danza expresiva es uno de los conceptos de Rojas, en el que busca trascender la 

técnica por medio de la repetición, en la que el intérprete entra en un estado potencial 

interpretativo desde los impulsos que generan una emoción, gesto, construyendo partituras 

de movimiento que elaboran una dramaturgia a través del movimiento, Álvaro Fuentes lo 

denomina Danza Dramatúrgica. Este es uno de los métodos compositivos de Pina 

Baush.  

 

11.2. ¿Cuáles son los Aportes de la Danza Teatro a las otras danzas? 

La Danza Teatro ha permitido la hibridación de lenguajes artísticos, de los cuales 

varios trabajos artísticos creativos la toman como una interdisciplina o/y transdisciplina 

que le brinda la posibilidad al intérprete, creador, investigador Actor – Danzante, de 

explotar diversas maneras de crear con los lenguajes teatrales.  

     Como ya ha sido mencionado anteriormente, varias de estas investigaciones 

creaciones se han nutrido con base en los referentes, técnicas, conceptos teatrales y son 

aplicados como instrumentos de creación, interpretación y formación del intérprete de la 

obra. 

Los aportes que realizan el teatro en la danza son la construcción de los roles, 

personajes, partituras emotivas, la creación de una historia dramática, dramaturgia 

y algunos otros conceptos que son adoptados del teatro, bautizando nuevos términos en 

conjunción con la danza que componen la Danza Teatro. 

Durante mi participación en el grupo de investigación, he podido encontrar la 

importancia que tiene la profundización de Danza teatro en el Proyecto Curricular, ya que 
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he analizado y evidenciado los valiosos aportes que brinda la Danza Teatro en el trabajo 

de la interpretación del bailarín en la creación, dándole al Artista Danzario una fuente de 

posibilidades, sembrando preguntas sobre el quehacer dancístico.  

En mi experiencia como intérprete de Danza Contemporánea he encontrado la 

necesidad de nutrirme de los espacios de Danza Teatro, de los cuales he vivido Teatro 

Gestual y las Artes Circenses, que han sido de mi interés y motivación; estos aportaron en 

mi proceso mi formación técnica e interpretativa. En la asignatura de Artes Circenses con 

la maestra Sandra Ortiz encontré en varios de los entrenamientos ejercicios escénicos y 

circenses, los cuales aportaron en el acondicionamiento físico, la escucha grupal, el 

cuidado de sí mismo, el cuidado del otro, la motivación grupal, juegos escénicos y 

teatrales; en cambio, en la asignatura de Teatro Gestual con la maestra Diana León, 

encontré un complemento con las artes circenses y el entrenamiento con el balón de 

pilates, amabas materias me ayudaron a obtener un tono muscular y desarrollar fuerza en 

mi centro imaginario.  

La técnica del mimo corporal Dramático me permitió deconstruir mi cuerpo, 

conectarlo con el gesto, la musicalidad, tono muscular, el cual me permitió desarrollar 

la expresión corporal y mi interpretación desde el gesto; además, pude establecer las 

relaciones que existen entre Danza y Teatro en la asignatura; ya que desde la técnica 

compartía las posiciones del ballet como las posiciones de los pies en primera posición. 

Era increíble como a través de la desconfiguración de la técnica del ballet y la codificación 

del mimo corporal, sentía cómo mi cuerpo a través del tono muscular parecía un 

instrumento musical haciendo música, conectando mi cuerpo con la música interior y 

exterior, por medio del gesto corporal, para contar una historia dramática, traduciendo en 
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un proceso creativo las palabras a través del tono muscular, generando una musicalidad 

en el movimiento donde sentía que bailaba.  

El concepto de la técnica Decroux es ver una imagen dramática en movimiento que se 

va deconstruyendo a través del gesto móvil, donde identifico una relación conceptos 

analizados sobre Grotoswki y sobre Chejov acerca del gesto imaginario y la imagen.  

Otro aspecto en común de esta técnica es el estudio de las cualidades del movimiento, 

donde lo relaciono el top global con las calidades del movimiento vistas por Laban. 

Encontraba otra relación entre la técnica de Decroux con el estilo de la Danza Urbana, 

popping, porque veía reflejado en común el concepto del tono y la musicalidad armoniosa 

del mimo corporal entre la fragmentación del movimiento y el gesto; por último el triple 

diseño lo relacionaba con las asignaturas que había visto de danza moderna, relacionando 

los conceptos técnicos del mimo corporal con la danza moderna, trastocando principios 

de ambas disciplina como la torsión, la inclinación, volumen,, cambios de ejes, planos, 

calidades del movimiento. 

Por último, concluyo con este aparte que he evidenciado desde mi experiencia que las 

herramientas teatrales encontradas en la profundización de Danza Teatro aportan al 

bailarín y/o coreógrafo un universo de posibilidades para la interpretación – creación 

escénica y dancística, un amplio campo de acción para cultivar y cosechar para luego 

mixturar, preparar y cocinar en un producto creativo con una identidad propia.   
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11.3. ¿Cuáles son los Aportes de la Danza Teatro en los Montajes de la Danza 

Contemporánea?  

La Danza teatro ha sido de las profundizaciones que le han permitido 

interdisciplinar y transdisciplinar las investigaciones creaciones junto con de Danza 

Contemporánea de los estudiantes, de los cuales, el hallar los principios técnicos, las 

técnicas en conjunción con las preguntas de investigaciones. 

Una de las cosas que ha potenciado la profundización de Danza Teatro en la demás, 

es el trabajo de la interpretación del intérprete creador, dándole herramientas teatrales 

que le permiten desarrollar la composición escénica, utilización y construcción de 

elementos dramatúrgicos, construcción de roles y personajes, elaboración de 

partituras emotivas, implementando dispositivos de creación desde el gesto, la 

literalidad, el uso consciente de objetos para la creación coreográficas entre otros, 

mixturando entre sí los conceptos, principios técnicos, técnicas, referentes técnicos y 

teóricos, para ponerlos al servicio de la creación interpretación.  

Varios de estos aportes emergieron de las búsquedas personales que cada director 

e intérprete, resolviendo inquietudes y preguntas que tenían con respecto a la 

interpretación - creación. Por ejemplo, las obra “Reminiscencias” evidencia como por 

medio de preguntas, toma como punto de partida para realizar montajes de danza 

contemporánea con formación de públicos, por medio de una observación previa de las 

obras de Danza Contemporánea presentadas comúnmente tal como lo menciona en su 

trabajo de grado Briñez (2017), tras la observación hecha en el montaje de Factus y Rosas 

del PCAE opción Danza de la Facultad de Artes ASAB, le surgieron tres preguntas que le 
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darían un norte a su investigación:“¿Cómo se realiza la composición en la danza 

contemporánea?, ¿La danza contemporánea para que público es?, ¿Podría tener en 

algún momento la danza contemporánea el mismo número de espectadores que 

abarca la danza tradicional? (Briñez, pág. 5, 2017) 

Esas son preguntas que se planteó Briñez tras la observación y la necesidad que tienen 

los montajes de la danza contemporánea en la Academia por resolver la interpretación de 

bailarines de danza contemporánea, que con los conceptos técnicos como la dramaturgia 

y las memorias emotivas resuelve. 

Es evidente que la Danza contemporánea es un género de la danza que no tiene el 

mismo reconocimiento social cultural tan fuerte como la danza tradicional en el contexto 

colombiano, específicamente en los públicos que no son conocedores de la danza, en la 

cual en su montaje logró responder su pregunta, como por medio de un montaje 

interdisciplinar logra llegar al público gracias a las herramientas teatrales de la 

profundización aplicadas.  

 

11.4. ¿Cuáles son los Aportes de la Danza Contemporánea en los de Danza 

Teatro? 

Así como la Danza Teatro y el Teatro aportaron en la creación de cada uno de 

estos montajes de Danza Contemporánea, también la Danza Contemporánea aportó en la 

creación de obras de Danza Teatro, el cual se aprovechó el potencial técnico, creativo e 

interpretativo de los bailarines contemporáneos interdisciplinarios formados de diversas 

géneros, estilos y técnicas dancísticas por la transversalidad del programa. Rojas (2017) 
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utilizó como metodología de entrenamiento a cada intérprete del montaje de Ignominia 

que realizarán diversas sesiones de entrenamientos, en la que cada uno aportó 

complementando al proceso creativo dancístico del montaje, (Rojas, 2017) plantea que:  

“Esta metodología busca recoger elementos inherentes tanto del teatro 

como de la danza que sirvan como entrenamiento para abordar el hecho 

creativo, que expondrá piezas escénicas en donde el cuerpo entendido en su 

totalidad será el eje principal de la construcción dramatúrgica” (Rojas, 2017, 

pág. 21) 

Al igual que las herramientas teatrales de la Danza Teatro, la Danza Contemporánea 

también tiene códigos, técnicas que pudieron aplicarse en los trabajos creativos. Ya que 

es un lenguaje que se relaciona estrechamente con los conceptos, aportan desde la 

elaboración de partituras coreográficas, acompañadas de sensaciones dadas por este 

género.  

Uno de los aportes que da el Sistema de entrenamiento Piso móvil, los cuales he 

experimentado en el aula de clase es el concepto del tono, sinergia, agilidad, 

circularidad, el tránsito, organicidad, escritura, cualidad de movimiento denso, 

fluidez. Los cuales ha sido muy apetecido tanto en el proceso formativo como creativo.  

Briñez (2017) logra apoyarse desde los intérpretes de esta profundización para la 

creación de partituras coreográficas grupales y solos, adoptando los conocimientos 

adquiridos en la asignatura de piso móvil, la cual aprende y aplica en su montaje. 

En la Danza moderna, el aporte de la técnica Limón, le da al interprete la sensación de 

libertad, riesgo, el principio de la liberación de la energía, el peso en la que el bailarín se 
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ve enfrentado asumir el riesgo, del cual es muy rica en sensaciones que desde las acciones 

físicas y los gestos que vuelven dinamizan y musicalizan mágicamente el movimiento.  

En la creación del sistema de entrenamiento de Córdova, identifico el aporte en la 

Danza Contemporánea y relación con la Danza Teatro, ya que al establecer en el 

movimiento las acciones físicas, profundizando en las sensaciones que brinda la danza, 

para potenciarlo con las memorias emotivas, una búsqueda por el Teatro Físico en el 

lenguaje danzado.  

(Rojas, 2017) delegó a cada uno de sus intérpretes para la creación de unos roles 

dramáticos determinados, que son personajes, roles y tareas asignadas específicas de los 

intérpretes, para el desarrollo del movimiento, desde la consolidación generando un 

entrenamiento propio para abordar la creación  

Otra de las consecuencias por las cuales tienen acceso a todo este conocimiento es la 

transversalidad de técnicas, referentes artísticos, producto de la gama de posibilidades de 

interdisciplinariedad que ofrecen las mallas curriculares de sus profundizaciones, en la 

que los estudiantes eligen aventurarse, encontrando en ella una posible respuesta reflejada 

en sus trabajos de pregrado.                                                                     

La metodología encontrada para desarrollar la creación de Marín (2019) fueron los 

conceptos de improvisación y el performance, porque puede utilizar el cuerpo como un 

material que interviene en un espacio determinado y que mediante sus relatos e ideas se 

potencian para la creación de la obra, desde el lenguaje de la Danza y el Teatro.  

Por último, encuentro que el bailarín interprete desde el movimiento que aplica los 

conceptos y técnicas de entrenamiento de la Danza Contemporánea logran entrar en un 

estado físico, con el estímulo sonoro en un estado emocional, pero no expresa 
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genuinamente como el Actor - Danzante que ha mixturado los sus conocimientos 

dancísticos con las teatrales, enriquecen la interpretación. Juntas son complementarias y 

compatibles y constantemente están compartiendo entre sí.  

 

11.5. ¿Cuáles son los Tipos de Aportes que hicieron estos Trabajos en la Relación 

Danza Teatro - Danza Contemporánea? 

Devia (2017), el autor de este trabajo y participante en montaje de grado Regocijo 

busca responder justamente la misma pregunta que tengo, la cual que es: ¿Cuáles son las 

relaciones que existen entre la Danza Contemporánea y Danza Teatro en el proceso 

creativo del montaje "Regocijo”? El cual logra resolver por medio del análisis que 

realiza desde sus conocimientos y experiencia en la profundización de la Danza Teatro, 

encontrando enlistados los elementos, conceptos técnicos utilizados de la Danza Teatro 

que fueron aplicados en la metodología del desarrollo del montaje.                                                                                                                                                                                                           

Durante el proceso de creación del montaje él llevó a cabo una bitácora de creación en 

la que consignó una serie de preguntas que algunas fueron resueltas durante y al final del 

montaje, haciendo un análisis consciente del uso de conceptos técnicos del Teatro y la 

Danza teatro que fueron construyendo la obra. 

Esta inquietud se resuelve con las pautas coreográficas y dramatúrgicas propuestas por 

el director junto con los intérpretes en las exploraciones de los laboratorios y 

entrenamientos.  

Los estudiantes de profundización de Danza Teatro Rojas (2017); González (2010); 

Zarate (2018); Devia (2017) plantean y proponen minuciosamente un análisis de los 
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Montajes de grado Interdisciplinares en los que participaron con en su experiencia 

formativa durante la carrera, quienes relacionaron ambas disciplinas Danza - Teatro, 

donde que cada uno de los conceptos teatrales y dancísticos encontrados lograban 

complementarse o diferenciarse, realizando mixturas en los procesos creativos. 

Por último, varios de los directores e intérpretes buscaron componer sus montajes de 

grado, inspirándose de los trabajos e investigaciones de los referentes de la Danza y el 

Teatro, utilizando todos los anteriores conceptos mencionados en el desarrollo del 

presente informe; que les dio herramientas teatrales para potenciar la interpretación del 

Bailarín - Interprete - Actor e ir más allá de una técnica, expresar emociones, sentimientos, 

pensamientos, hacer vibrar al público como lo planteó Pina Bausch, que proponía que 

cada movimiento tenga un motivo, mi memoria este cargado de una historia dramática.  

 

11.6. ¿Cuáles son las relaciones que existen entre la Danza Teatro y la Danza 

Contemporánea?                                                

En el principio de los tiempos el arte escénico, artes danzarías, artes musicales, 

plásticas y la literatura eran una unidad. En el transcurso del tiempo, éstas empezaron a 

fragmentarse para estudiarse en cada rama, emergiendo nuevas taxonomías, movimientos, 

expresiones, géneros y estilos del mismo. Entrando a las vanguardias del siglo XX, las 

hermanas del arte escénico han buscado nuevamente unirse como una tendencia, por 

medio de movimientos llamados Danza - teatro, Artes Vivas, Performance, entre otras.             

Realmente hay más cosas en común que unen la Danza del Teatro que las dividen. Los 

autores Devia (2017); Zarate (2018), Godínez (2014); Restrepo (1994) lo ha evidenciado 
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en sus investigaciones la unión que ha existido desde los tiempos antiguos, que a través 

del tiempo se bifurcaron, pero empezaron a buscarse y se encontraron; Varios referentes 

teatrales y dancísticos pioneros habían empezado a predecir y a replantear nuevamente la 

unión dicha unión. 

Son las investigaciones – creaciones de cada Artista interdisciplinar / Artista Danzario 

que dan evidencia en los laboratorios de los intérpretes – creadores las experimentaciones 

de los lenguajes disciplinares, que al encontrasen en un espacio creativo empiezan a 

conjugarse los métodos, las didácticas, las metodologías, donde se ensamblan las técnicas 

y se mixturan los lenguajes para dar nacimiento a un proceso Interdisciplinar. 

Desde sus orígenes ambas artes han tenido referentes que los unen, en el caso de las 

investigaciones, los pioneros del teatro, la Danza Contemporánea y la Danza Teatro, han 

compartido referentes que inspiraron a futuras generaciones que hasta la actualidad viven, 

donde se preservan en la memoria cultural del arte, generando repertorios acerca de las 

creaciones encontradas y métodos de investigaciones que actualmente son enseñados en 

las escuelas de Arte. 

 

11.7. ¿Cómo son los Métodos desde las Didácticas en la Interpretación? 

Los estudiantes han realizado preguntas sobre la interpretación y en la creación, 

en la que cada uno encontró su propio método y metodologías para desarrollarla, desde 

los aportes puntuales que realizó cada uno de los referentes, conceptos de la Danza Teatro, 

como el caso del uso de la dramaturgia puesta en el movimiento, que se diferencian de 

la dramaturgia narrativa desde el teatro. 
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Una manera fue a través de la construcción de unos roles dramáticos, personajes, 

performer de la escena que aportaron en la interpretación de los bailarines, Actor - 

Danzante en la creación escénica. 

Algunas de las formas en que aquellos lograron esta construcción fue en la forma de 

ensamblar el movimiento con la imagen dramática en la composición coreográfica, 

también desde el sentir del intérprete desde la improvisación dancística y teatral. Como 

en el caso de (Vergel, 2017). 

Otros encontraron la composición por medio de partituras emotivas que planteó 

Stanislavski con la memoria emotiva, encontrando caminos que transversalizan por 

medio de unos conceptos, principios técnicos y técnicas de la danza con el teatro, 

realizando mixtura de estos lenguajes para ponerlos en diálogo, convirtiéndolo en un 

producto Interdisciplinar, como lo logró hace Pina Bausch, en el caso de (Rojas, 2017); 

(Vergel, 2017); (Briñez, 2017) y (Devia, 2017). Además, (Devia, 2017) logra identificar 

que: 

“El bailarín o el actor, trabajan con el cuerpo, se han desarrollado 

conceptos compartidos como los de presencia, tono y energía, que se ven y 

desarrollan de modo diferente pero que tienen la misma base: el cuerpo como 

vehículo articulador y contenedor de las acciones y emociones”. (Pág. 1)  

En el caso de crear desde el estudio con elementos y objetos en la escena en conjunto 

del para construir partituras de movimiento y partituras emotivas, por medio de roles y 

personajes por medio de la construcción de guiones, que dan la claridad interpretativa de 

los personajes, realizando entrevistas, etnografías a los intérpretes, con el concepto de la 

literalidad como fue en el caso de (Briñez, 2017). 
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El gesto, fue otro de los conceptos desarrollados en los laboratorios de creación de 

manera consciente para desarrollar la creación dramática e interpretativa de los personajes 

y el tema de la obra, como sucedió en el caso de Marín (2019). 

Por último, están los directores que utilizaron como herramienta creativa el concepto 

de la improvisación y los juegos teatrales para configurar el montaje, con la utilización 

del concepto de fiscalidad, teatralidad y performance como el caso de Alzamora( 

2018); Briñez ( 2017); Vergel (2017). 
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12. Conclusiones 

 

La realización de este informe de investigación fue desarrollada en la modalidad 

escogida de Investigación – Innovación por una metodología holística donde me vínculo 

con el grupo de Investigación “Pertinencia del currículo de la profundización de la 

Danza Teatro del Proyecto Curricular de Arte Danzario” conformado por maestros 

de Danza Teatro, en la que me acogen con su pregunta de investigación ¿Qué 

cualificaciones requiere la profundización actual de Danza teatro?, de la cual surgió 

mi pregunta de investigación ¿Cuáles son los aportes de la Danza Contemporánea a 

los procesos creativos, investigativos e interpretativos de la Danza teatro y viceversa 

en el PCAD?, que parte desde el interés propio en establecer relaciones entre la Danza 

Contemporánea y Danza Teatro con el propósito de ofrecer mis servicios como auxiliar 

de esta investigación. 

Mis aportes al grupo de investigación fueron durante la primera fase “Autoevaluación 

y Diagnostico” en el levantamiento del estado del arte y el levantamiento del marco 

teórico a nivel local, realizando análisis y recolección de datos de los trabajos de grado de 

los estudiantes de la Facultad de Artes Asab del PCAD, que por medio de los montajes de 

grado que me permitieran identificar las relaciones existentes entre la Danza 

Contemporánea y Danza Teatro a través palabras claves como metodologías de creación 

e interpretación que respondieron a mi pregunta.  

En el Levantamiento del estado del Arte se desarrolló durante el semestre 2020 – 1, 

en el que realicé una búsqueda de los trabajos grado de los estudiantes, realizando reseñas, 
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análisis y comentarios críticos de los trabajos de pregrado encontrados, consolidándolos 

en una tabla llamada “Matriz de análisis del Estado del arte de Danza Teatro” elaborada 

por los maestros del grupo de investigación; con el propósito de ayudar al grupo en la 

escritura de un artículo en conjunto de los maestros, dando aportes a nivel local en la 

academia de Artes Asab del PCAD, llamado “Aproximaciones y tendencias de la Danza 

teatro: una mirada holística” en una revista indexada (pensamiento), (palabra) Y obra 

de la Universidad Nacional Pedagógica, publicada recientemente. También realizaba las 

relatorías de las reuniones del grupo de investigación en la que asistía, donde obtuve 

participación, socialización sobre mis hallazgos encontrados en el proceso, dando 

respuesta a cada tarea propuesta por el grupo y mi tutora de grado. 

En el levantamiento del marco teórico se desarrolló durante el semestre 2020-3, en el 

cual realicé un análisis sintagmático sobre los datos recolectados de mi investigación, 

comenzando por elaborar la escritura de un ensayo que identificara cada uno de los 

conceptos, metodologías, técnicas, referentes técnicos y teóricos utilizados por los 

estudiantes, representados en gráficos e ilustraciones que fueron socializados en una de 

las reuniones con los maestros, arrojándoles mis preguntas surgidas dentro de mi análisis 

que pudiesen aportar en la construcción del levantamiento del marco teórico para la 

institucionalización del proyecto de Investigación.  

 

El ensayo realizado en el proceso de creación fue transformado en el presente informe 

de grado, este da cuenta de los aportes que hace la Danza Teatro en la Danza 

Contemporánea y viceversa, lo que permitió responder mi pregunta de investigación y 
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simultáneamente, aportar a la investigación macro, durante la primera fase de la 

investigación de los maestros. 

En mi proceso de investigación resalto la importancia y la pertenencia que tiene la 

profundización de Danza Teatro en el Proyecto Curricular de Arte Danzario para los 

estudiantes de las demás profundizaciones, ya que se ven reflejados en los montajes y 

trabajos de grados identificados en mi informe de investigación, los cuales obtuve 

hallazgos que fueron evidenciados en el ejercicio de realización del presente análisis.  

Desde mi experiencia de formación como intérprete de la profundización técnica de 

Danza Contemporánea, siempre tuve intereses y preguntas sobre la interpretación – 

creación en la danza en relación a las interdisciplinas, ya que sentía la necesidad de 

responderlas en mi carrera despertó en mí la mirada en las materias de Danza Teatro con 

el gran interés en conocer más del teatro. Siempre observaba de mis compañeros de Danza 

Teatro que expresaban algo distinto en la escena con relación a los demás, porque 

observaba una diferencia marcada en algunos bailarines al bailar con buena destreza, en 

el dominio de las técnicas en los procesos formativos y creativos que tienen carencias en 

la interpretación de los demás intérpretes muy técnicos, especialmente de Danza 

Contemporánea; al observar esto, mis paradigmas apuntaban que el motivo de esto es por 

centrar el foco en la técnica y no en la interpretación, bloqueando así la interpretación 

genuina del intérprete y envaneciéndose en el tecnicismo danzario por ser prisioneros del 

ego. Esto genera en mi un interés por querer trascender las técnicas, para transmitir las 

emociones de forma consciente; ya que siempre me interesaba en observar los bailarines 

que proyectaban su energía, con mayor presencia escénica en la escena que al verlos 

robaban la atención mayormente del espectador y llevando al espectro los intérpretes 
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vanos de interpretación. Desde mi observación eran la mayoría de estudiantes de Danza 

Teatro los que tienen esa cualidad de conectar con el público, es como ver a un bailarín 

que está vivo y desnudo emocionalmente porque lograban trastocarlo como público. Dicha 

esta inquietud, el pertenecer en el grupo de investigación con los maestros sería la 

oportunidad para revelar este misterio que por medio de mi investigación obtendría una 

respuesta. 

En el proceso de análisis sintagmático he descubierto los conocimientos teatrales y 

develado saberes de los referentes del teatro usados por los estudiantes en la 

Interdisciplina de la Danza Teatro del Proyecto Curricular PCAD, que fueron mixturados 

con la danza por los intérpretes directores y creadores interdisciplinarios; lo cual pude 

identificar las metodologías, los métodos teatrales, sistemas de entrenamientos y técnicas 

aplicados como instrumentos para llegar a la interpretación - creación de sus 

investigaciones del Actor Danzante, permitiendo responder a sus preguntas que fueron 

resueltas, otras aún por resolver. 

Por último, reconozco que mi participación dentro del grupo de investigación fue un 

proceso muy productivo, donde realizo un diagnóstico de la profundización Danza Teatro 

para dar una definición de dicho termino, encontrando su procedencia, tendencias e 

incidencias en los demás trabajos de grado de los estudiantes que tienen herramientas 

valiosas, que respondieron a mi pregunta durante la realización de este trabajo y aportaron 

en el levantamiento del marco teórico para la institucionalización y autoevaluación de 

proyecto.  
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14. Anexos 

Tabla 4. Registro de Actividades de Acompañamiento (Anexos) 

REGISTRO ACTIVIDADES DE ACOMPAÑAMIENTO 

Fecha 
de 
reunión 

Temas tratados Compromisos 

 
5 DE 
JUNIO  

Cambio de modalidad: formatos, cartas 
y solicitud al consejo 

Elaborar carta cambio de modalidad 
y proyecto 

13 DE 
JUNIO 
2020 

Pregunta de investigación e instrumento 
de recolección del estado del arte 

Formular la pregunta y avanzar en el 
estado del arte 

20 DE 
JUNIO 
2020 

revisión de avances de reseñas y 
aclaración de dudas 

avanzar en al menos 6 registros del 
estado del arte 
asistir a las reuniones de danza teatro 

27 de 
junio de 
2020 

Revisar las tareas pendientes: se asistió 
a la reunión del martes 23 de junio a las 
4:30pm.  
Se mostraron los avances del Estado del 
arte ASAB, se hicieron sugerencias para 
continuar el trabajo: 1. Especificar la 
autoría y hacer citación APA: (Apellido 
del autor, año, página) en los 
comentarios. Es necesaria la 
diferenciación. 2. Hacer explícito si 
construcción de personajes, la relación 
entre profundizaciones (Munévar), las 
técnicas como el juego, etc.  

Continuar el trabajo del 

levantamiento de la información 

Entregar relatoría del día martes 23 

de junio 

4 de 
julio de 
2020 

Revisión de avances del estado del arte 
Revisión de relatoría 

Compromiso, terminar la revisión 
del estado del arte 
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11 de 
julio de 
2020 

Revisión de los avances del documento 
para el artículo. Sugerencias y 
correcciones. 

Elaborar documento para el artículo. 
Plazo máximo lunes 13 de julio, 
12:00m. Máximo 2-3 páginas. 

Martes 
14 de 
julio  

Reunión de Danza teatro: revisar y leer 
el artículo completo. Todo el grupo.  

Se realiza la lectura de todo el 
artículo y se postula a la revista 

 
4 de 
agosto 

 

Reunión de todo el grupo de 
investigación: balance  

Se programa reunión con la directora 
Martha Ospina para el viernes 14 de 
agosto. 

 
8 de 
agosto 

Consolidar la base de datos del Estado 

del arte de Danza teatro: Excel. 

Relatoría sobre el marco teórico 4 de 

agosto 2020.      

 
Avance de las tareas pendientes. 

 
15 de 
agosto 
2020 

 
Evaluación del Trabajo de grado I del 

periodo 2020-1 

Tareas pendientes para el periodo 2020-

3, Trabajo de grado II 

Terminar las relatorías del día 

viernes 14 de agosto (Nº4), y la 

relatoría Nº2.  

Ampliar el artículo para convertirlo 

en capítulo del informe (5-6 páginas) 

con las recomendaciones dadas.  

 
19 de 
octubre 
2020 

 
1. Tareas pendientes para el periodo 
2020-3, Trabajo de grado II 

Terminar las relatorías del día 

viernes 14 de agosto (Nº4), y la 

relatoría Nº2.       
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Ampliar el artículo para convertirlo 

en capítulo del informe (5-6 páginas) 

con las recomendaciones dadas.  

26 de 
octubre 
2020 

Revisión de las tareas pendientes Terminar gráficas y comenzar 
análisis 

7 de 
noviem
bre 

Gráficas corregidas: diagramas de Ven. 
Recursos para el análisis 

Tarea: adelanto del análisis y marco 
conceptual. 

14 de 
noviem
bre 

Revisión de las gráficas corregidas y del 
primer análisis  

Tarea: seguir avanzando en el 
análisis 

28 de 
noviem
bre  

Revisión de avances para la 
socialización del día 30 de noviembre 
con el grupo de investigación 

Tarea: terminar los análisis de las 
gráficas para la exposición. 

30 de 
diciemb
re 

Socialización de avances con el grupo 
de investigación: comentarios y 
sugerencias de los maestros a la 
exposición de Ángel y la propuesta de 
tres preguntas que provocarán la 
discusión sobre el Marco teórico de 
Danza teatro. 

Tarea: revisar las correcciones y 
sugerencias de los maestros para 
incluirlas en el trabajo 

7 de 
diciemb
re de 
2020 

Revisar los avances de corrección 
Otras sugerencias 
Tareas del cierre de año 2020: 
Volver a ver el video de la exposición y 

tomar nota de las recomendaciones y 

aplicar al documento.  

Empezar a desarrollar transversalmente 

los conceptos y categorías teóricas 

Trabajo para las vacaciones. 
Entregar el 18 de enero de 2021. 
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encontrados en los trabajos de grado. 

Análisis sintagmático. 

Revisar y corregir las gráficas. 

14 de 
diciemb
re 2020 

Revisar las respuestas de los maestros a 

las preguntas formuladas por Ángel 

David.  

 

30/01/2
020 

Revisar el análisis y tareas pendientes, 
gráficas y orden del informe 

 

08/02/2
021 

Revisión de avances del informe de 

investigación  

 

20/02/2
021 

Pulir informe de investigación       

 

14.1. Links de Reuniones 

https://drive.google.com/file/d/1E5NZVd19wzSLF3FsLuRtCegyErigQQ9k/view?usp=sharing 

https://drive.google.com/file/d/11dPxDd8VNeBTbm2X6Ou5ijDsqUnacQgv/view?usp=shari

ng 

https://drive.google.com/file/d/10J1c_WGWFkgp-au__t3OL-

Imwac4A6gO/view?usp=sharing 

https://drive.google.com/file/d/1EXSbjn5sgYun69Q6lceeOsozh3Wff4XX/view?usp=sharing 

https://drive.google.com/file/d/1E5NZVd19wzSLF3FsLuRtCegyErigQQ9k/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11dPxDd8VNeBTbm2X6Ou5ijDsqUnacQgv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/11dPxDd8VNeBTbm2X6Ou5ijDsqUnacQgv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10J1c_WGWFkgp-au__t3OL-Imwac4A6gO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10J1c_WGWFkgp-au__t3OL-Imwac4A6gO/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1EXSbjn5sgYun69Q6lceeOsozh3Wff4XX/view?usp=sharing
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14.2. Links de Relatorías 

https://drive.google.com/drive/folders/1DcGNI3eOH7kgRfEBSj9OFaXIhepvvyVi?usp=sharing 

https://drive.google.com/drive/folders/1DcGNI3eOH7kgRfEBSj9OFaXIhepvvyVi?usp=sharing
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14.3. Link de Cuadro de Matrix del Levantamiento del Estado del Arte 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1MsMbDH-MeWa4gI0IMfuNQmXYZYNMGs-

R/edit#gid=1681605157

 

 

 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1MsMbDH-MeWa4gI0IMfuNQmXYZYNMGs-R/edit#gid=1681605157
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1MsMbDH-MeWa4gI0IMfuNQmXYZYNMGs-R/edit#gid=1681605157
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1MsMbDH-MeWa4gI0IMfuNQmXYZYNMGs-R/edit#gid=1681605157
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14.4. Link de Publicación del Artículo “Aproximaciones y tendencias de la Danza teatro: 

una mirada holística” 

Ospina Espitia, M. E., González Leal, J. P.., León Suárez, J. P., León Bohórquez, D. L.., López 

Molina, D. I.., & Sanabria, Ángel D. (2021). Aproximaciones y tendencias de la Danza teatro: 

una mirada holística. (pensamiento), (palabra). Y obra, (25). 

https://doi.org/10.17227/ppo.num25-12101 

 

 

https://doi.org/10.17227/ppo.num25-12101
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