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INTRODUCCIÓN  

La Fundación IN- JU HUELLAS es una organización sin ánimo de lucro fundada en 

2014 que tiene como objetivo apoyar a niños y jóvenes de comunidades vulnerables a través 

de la promoción y gestión de programas pedagógicos y proyectos sociales basados en derechos 

humanos y resolución de problemas (IN-JU HUELLAS, 2023). Los programas de la fundación 

IN-JU HUELLAS tienen alcance en Arauca, Bogotá, Meta, Córdoba, entre otros lugares de 

Colombia principalmente afectados por el conflicto armado. Para lograr sus objetivos, la 

organización desarrolló un programa denominado "Escuelas PazArte", el cual engloba 

diferentes propuestas pedagógicas cuyo objetivo principal es promover actitudes constructivas 

en torno a la paz y la convivencia, a través de talleres, capacitaciones y trabajo comunitario.   

La propuesta pedagógica "Cultural English", se enmarca en este programa y busca 

brindar una experiencia educativa intercultural por medio de la enseñanza-aprendizaje del 

inglés con enfoque de derechos humanos a niños, niñas y jóvenes en territorios de posconflicto. 

Pero más allá de eso, esta iniciativa, que empezó su primer ciclo en el 2022, busca el 

fortalecimiento de habilidades para la paz y el desarrollo personal, social y colectivo 

considerando el contexto educativo y social en los territorios. El propósito de la pasantía por 

medio de la cual se desarrolla el segundo ciclo de “Cultural English” es disminuir las brechas 

de discriminación y desigualdad e incrementar las oportunidades educativas como una forma 

de justicia social en los territorios.  

Las actividades académicas del segundo ciclo de "Cultural English” se llevaron a cabo 

mediante una pasantía los días sábado, utilizando una plataforma de videoconferencia en línea. 

Estas sesiones tenían una duración de dos horas y contaron con la participación de estudiantes 

de diversos territorios como Filipinas, Tame, Valencia, La cooperativa, entre otros. Para 

facilitar el proceso de enseñanza, la fundación dispone de una plataforma virtual donde se 

encuentra el material diseñado específicamente para el curso Cultural English. Este material 

está organizado en diez módulos, cada uno centrado en un derecho humano, que fueron 

trabajados con los estudiantes durante los encuentros de clase. 

Los derechos humanos que se abordan en esta propuesta pedagógica desde su primer 

ciclo son: pertenencia a una comunidad, identidad, protección, salud, derechos de la naturaleza, 

trabajo, educación, libertad de expresión y participación. El ideal es que con base en la 

experiencia que deja cada ciclo se proponga cada vez un nuevo derecho  a incluir en los 

módulos de trabajo para continuar con el proyecto según los postulados de la Investigación 
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Acción Participativa (IAP) sobre los cuales se basa el proyecto pedagógico e investigativo de 

la presente pasantía. Es importante resaltar que, el acceso a este material es brindado a los 

estudiantes por parte de la fundación.  

La pasantía requirió un alto nivel de compromiso y disposición del pasante, esto al tener 

en cuenta el reto que implica desarrollar clases sincrónicas con estudiantes de diferentes 

territorios, edades, grupos poblacionales, intereses, niveles de escolaridad, historias de vida y 

contexto socio-cultural-económico. Lo anterior, principalmente por el acceso a la información, 

la posibilidad o dificultad para la conexión a las sesiones, la adquisición de un recurso 

tecnológico para participar en el programa y las condiciones propias de los territorios que en 

ocasiones no permiten que haya luz eléctrica o incluso la movilidad de un estudiante hasta otro 

lugar para participar en la sesión sincrónica por toques de queda en los contextos donde se 

encuentran. 

El desarrollo, el resultado y las proyecciones obtenidas en el marco de este segundo 

ciclo de Cultural English reflejan el interés profesional y personal del docente en formación 

por abordar y aportar a las realidades inmediatas desde su conocimiento y disciplina, la 

adopción de la interdisciplinariedad para proponer nuevas formas de enseñanza y aprendizaje 

articulando así la lingüística, la tecnología y los DDHH. De igual manera, deja como una primer 

conclusión que, los procesos de formación y las propuestas pedagógicas no se llevan a cabo 

única y exclusivamente en contextos institucionalizados y bordados por cuatro paredes, la 

verdadera educación es la que se proyecta desde el ser humano y todas sus dimensiones para 

reconocer al otro como ser humano que se desarrolla y se desenvuelve en diversas dimensiones 

y contextos también.  

LLEGANDO AL TERRITORIO 

La IAP como re-inicio del ciclo en contexto  

La Investigación Acción Participativa, conocida como IAP por sus siglas, es un método 

de investigación que involucra activamente a las comunidades inmersas en determinada 

situación o realidad, en el caso de esta pasantía, el contexto de la población fue una propuesta 

pedagógica orientada a la transformación, específicamente la transformación de comunidades 

en territorios de postconflicto.  
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La IAP se desarrolla dentro de tres ejes principales, los cuales son investigación-acción-

formación. Según Latorre (2005) esta se va a caracterizar por ser participativa, colaborativa, 

ser un proceso sistemático de aprendizaje, el cual permite teorizar sobre la práctica y someterla 

a prueba, es un proceso político, dada su influencia en las personas. Su ciclo involucra 

comenzar con pequeños ciclos que progresivamente puedan desencadenar cambios mayores. 

(p.25) 

Los postulados de la IAP se centran en identificar y comprender los problemas y 

desafíos en el contexto local y cultural real, generando espacios de formación y capacitación 

continua para fortalecer las percepciones de derechos humanos y paz en los territorios, se 

abordan aspectos de equidad y justicia social, permitiendo la interdisciplinariedad. Esta 

proyección implica el diseño e implementación de acciones, evaluación de cada resultado y 

reflexión sobre los mismos para proponer nuevas acciones que logren la transformación y la 

sostenibilidad a largo plazo. (Latorre, 2005) 

Es en este contexto que, proyecto Cultural English se basa en los postulados de la IAP 

pues busca contar con las experiencias de los participantes, aquellas previas para proceder con 

la proyección y diseño de una propuesta curricular a aplicar en un contexto real con una realidad 

específica, en este caso las afectaciones directas e indirectas que niños, niñas y adolescentes 

han vivenciado a causa del conflicto armado colombiano. Finalmente, con base en las 

experiencias gestadas en el marco del programa se procede a realizar una reflexión tanto con 

la comunidad como entre el equipo académico para proceder con la planeación contextualizada 

de un nuevo ciclo a desarrollar. Ello se representa por medio del gráfico No. 1 “Ciclo Cultural 

English 2023 basado en la IAP” allí se refleja la interconexión necesaria que existe entre cada 

etapa del ciclo del proyecto.  
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Gráfico No. 1 Ciclo Cultural English 2023 basado en la IAP - creación propia 

Con base en lo anterior cabe resaltar que, el primer ejercicio de este segundo ciclo de 

Cultural English, se enfocó en un ejercicio de contextualización. Este se logró consolidar a 

partir de un diálogo con las comunidades en los territorios que permitió identificar y conocer 

de manera general la población y aspectos generales de sus territorios. Para ello se diseñó un 

instrumento de inscripción de aspirantes al curso de inglés con enfoque de DDHH, este 

instrumento, además de proporcionar datos básicos sobre los aspirantes, tenía como finalidad, 

consolidar información sobre aspectos demográficos, académicos, perspectivas sobre el inglés, 

antecedentes y expectativas de los aspirantes respecto al aprendizaje de inglés y conocimientos 

sobre DDHH.  

Comprendiendo el contexto  

El periodo de violencia en Colombia comienza aproximadamente hacía los años 60’s 

con la confrontación de grupos políticos por el poder, diez años después, ya se consolidaba 

variedad de grupos al margen de la ley, según Giraldo (2015) el Ejército de Liberación Nacional 

(ELN) se estableció en 1965, un año después se consolidaron las Fuerzas  Armadas  

Revolucionarias  de  Colombia  (FARC)  y  en  1967 surgió el Ejército Popular de Liberación 

(EPL). Este fue el inicio de una larga historia cuya disputa por territorio, armas y canales de 

narcotráfico ha dejado fuertes afectaciones en el país, sobre todo en el campo Colombiano.  
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En zonas rurales los enfrentamientos han dejado, además de incontables muertes y 

desapariciones, consecuencias en el campo de la educación: niños y jóvenes han interrumpido 

sus procesos de alfabetización por reclutamiento infantil, desplazamiento forzado, toques de 

queda, situaciones violentas, toma de escuelas como trincheras y temor por la vida (Galvis, 

2021).  

Estas circunstancias sumadas a las dificultades de la educación en zonas rurales (falta 

de personal, recursos, mantenimiento e instalaciones adecuadas)  ha creado una brecha 

educativa entre el área rural y urbana. Ávila (2019) afirma que aproximadamente 70% de los 

niños y jóvenes provenientes de zonas rurales no cuentan con acceso a la educación. En la 

intersección de estás problemáticas se justifica en interés de la fundación IN-JU HUELLAS 

para trabajar en el fortalecimiento de la educación en zonas de post conflicto como una 

organización que centra su labor en poblaciones vulnerables, específicamente en infancias y 

juventudes con una propuesta de formación para la paz y de reivindicación de la educación 

como derecho fundamental.  

Es en este contexto sociocultural en el cual se desarrollan los proyectos de vida de 

muchos de los niños, niñas y adolescentes en Colombia, quizá es por ello también que, al ser 

uno de los grupos poblacionales más afectados a cara del conflicto armado, les resulta más 

complejo conocer otras perspectivas de vida y por ende, llegar a consolidar proyectos de vida 

que les permita salir de sus territorios o educarse desde ellos para transformar sus realidades y 

las de sus comunidades en pro de una mejor calidad de vida. El instrumento de inscripción y 

caracterización dio a conocer los siguientes resultados respecto a las cuatro zonas de 

focalización del programa para este segundo ciclo (Córdoba, Meta, Arauca y Casanare) con un 

número mayoritario de aspirantes en el municipio del Meta.  

Territorio Córdoba Meta Arauca Casanare 

No. de 

aspirantes 

15 estudiantes 50 estudiantes 6 estudiantes 6 estudiantes 

Tabla 1: Número de aspirantes inscritos por departamento en el curso Cultural English 2023 

Según el Centro Nacional de Memoria Histórica (2023) en su reporte de Conflicto 

Armado en cifras, los departamentos más afectados por los hechos de violencia relacionados 

con el conflicto armado son: Antioquia, Norte de Santander, Meta, Santander, Cesar, Valle del 

Cauca, Magdalena, Cauca, Caquetá, Nariño y Putumayo. Estas afectaciones caben entre las 

categorías de asesinatos selectivos, desaparición forzada, enfrentamientos bélicos, secuestros, 
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etc. Acciones que han tenido unas repercusiones históricas y permanentes en el desarrollo de 

las poblaciones, y en la vida diaria y digna de los habitantes de estos sectores.  

Los estudiantes inscritos en cada departamento corresponden a varias veredas y 

poblaciones. El grupo inicial con el que se trabajó la propuesta de la pasantía, fue con una 

población de La Cooperativa, en el municipio de Vistahermosa, Meta. Esta localización 

corresponde a una Zona Veredal Transitoria de Normalización (ZVTN) creada como ubicación 

temporal durante el proceso de dejación de armas. Se define según la Unidad de Víctimas 

(2017) como “Áreas temporales y transitorias, definidas, delimitadas y concertadas entre el 

Gobierno Nacional y las FARC-EP para llevar a cabo el proceso de dejación de armas e iniciar 

el tránsito hacia la legalidad de las FARC-EP. Con un período del 02/12/2016 al 31/05/2017”.  

La misma organización tiene unos indicadores de Riesgo de Victimización (IRV) 

definido como “herramienta de análisis de violaciones de derechos humanos, cuantitativa, 

anual y de nivel municipal, soportada en un modelo estadístico multivariado y geoestadístico. 

Permite comparar anualmente los niveles de riesgo de victimización entre los municipios del 

país” el cual para el año 2017 (año de terminación de las ZVTN) se consideraba alto en la zona 

de La Cooperativa. 

Para el 2023 (año de realización de la pasantía) La Cooperativa a pesar de ser definida 

como una ubicación temporal, contaba con población establecida desde hace varios años, en 

su mayoría provenientes de familias que se sumaron al proceso de paz y dejación de armas.  

● Dimensión Socio Demográfica  

Edad 7 años 8 años 9 años 10 años 11 años 12 años 13 años 14 años 15 años 16 años 17 años No responde 

No. de 

estudiantes 

1 7 12 11 11 12 13 5 0 0 1  4 

Tabla No. 2:  Rango de edad de los estudiantes inscritos al curso 

La iniciativa de “Cultural English” para este segundo ciclo tuvo una gran acogida por 

parte de las comunidades en los territorios, es por ello que se inscribieron estudiantes de 

diversas edades y desde el equipo académico se brindó la oportunidad de ser parte del proyecto. 

Ello se convierte a nivel pedagógico en un reto por el grado de escolaridad de los estudiantes, 

los intereses, el manejo de grupo, la presentación de contenido y el desarrollo de actividades, 

Sin embargo, al mismo tiempo se convierte en una oportunidad para abordar dichos retos y 
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fortalecer el aprendizaje cooperativo. Lo anterior, teniendo en cuenta que es un curso que 

requiere el uso independiente o semindependiente de herramientas digitales, por lo cual los 

aspirantes fueron niños, niñas y adolescentes con un conocimiento básico y general para 

conectarse a las sesiones.  

Como información adicional del contexto sociodemográfico de los aspirantes, el 

instrumento de caracterización arrojó la categorizaron de los grupos poblacionales de la 

siguiente manera: 

Grupo poblacional  No. de aspirantes que se reconoció en 

dicho grupo 

ROOM 0 

Desplazado  0 

Migrante  0 

Mestizo 0 

Afro 3 

Ninguno 74 

Tabla No. 3 Caracterización poblacional de los aspirantes 2023 

A pesar de ser zonas afectadas por el conflicto en periodos de enfrentamiento, el auto-

reconocimiento en grupos poblacionales asociados al desplazamiento forzado o migración no 

sé evidenció. Al igual que la pertenencia a otras razas. El único grupo poblacional del que se 

tuvieron integrantes fue de la comunidad afro. Parra (2023) resalta datos importantes en 

relación a la violencia más marcada que ha sufrido la población afrodescendiente en Colombia. 

La red Nacional de Información reporta que el 38% de víctimas del conflicto corresponden a 

población afro, un 15% del total de víctimas corresponde a la población sin etnicidad. Esta 

cifra se refleja en 75.389 afrodescendientes amenazados, 1.100.525 víctimas de 

desplazamiento forzado y 99.192 víctimas de homicidio. Entre los cuales están afros, 

comunidades negras, raizales y palenqueros. 

● Dimensión Educativa  

Escolaridad  Primaria Secundaria No responde 

Córdoba 2 11 3 
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Meta  15 21 15 

Arauca 1 5 0 

Casanare 1 5 0 

Tabla No.4 Nivel de escolaridad de los aspirantes 2023 

La mayoría de inscritos al curso de “Cultural English” se encontraban escolarizados en 

el momento de la inscripción. Del grupo de La Cooperativa y Arauca todos los estudiantes 

manifestaron estar estudiando. Sin embargo, se refleja que, la continuidad en los procesos de 

formación se ve afectada ya que las condiciones de la escuela rural no suelen ser favorecedoras 

para los estudiantes, ni docentes. Por ejemplo, las zonas rurales suelen contar con docentes que 

asumen dos o tres grados escolares al mismo tiempo, lo cual tiene implicaciones en la calidad 

de las clases, cobertura de contenidos programáticos y en la cantidad de estudiantes afectados 

en caso de la ausencia del docente. Durante una sesión con el grupo de La Cooperativa, una 

estudiante manifestó que no habían tenido clases dos semanas seguidas ya que el docente a 

cargo de grado cuarto y quinto de primaria había contraído dengue.  

Otro punto a tener en cuenta respecto a la estabilidad de la educación en zonas rurales, 

se ve mediado por la ocupación de grupos armados en este lugar durante el conflicto y 

postconflicto en Colombia, esta locación ha  sido tomada como centro de reclusión y trinchera 

por grupos armados. Fecode y Educapaz, citados por el periódico El Tiempo (2021), afirmaron 

que las escuelas rurales han visto su labor educativa interrumpida y afectada por “la destrucción 

luego de enfrentamientos, estigmatización o su uso como base de grupos armados”. El mismo 

medio informativo cita:  

“El portal Rutas del Conflicto, en su especial “Colegio de la guerra” documentó al 

menos 405 registros de ataques y acciones contra las escuelas entre 1990 y 2020. De 

estos, 156 fueron perpetrados por agentes estatales, 79 por guerrillas, 62 por 

paramilitares y en 42 casos no hay información. (Redacción Colombia, 2021)” 

Las afectaciones en vías de acceso, como atentados a oleoductos o toques de queda 

también implican una discontinuidad educativa lo cual afecta a los estudiantes a la hora de 

acceder a la educación secundaria, técnica o superior. Además de que las zonas veredales no 

suelen tener centros educativos para estos niveles, y si los habitantes desean acceder a niveles 

más avanzados de educación deben abandonar sus lugares de residencia y acercarse cada vez 

más a los núcleos urbanos.  
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● Interés en aprender inglés  

Interés por aprender inglés Alto Bajo No responde 

No. de estudiantes 58 2 17 

Tabla No.5  Interés de los aspirantes por aprender inglés 

La mayoría de estudiantes inscritos manifestaron un alto nivel de interés de aprender 

Inglés como lengua extranjera. Dentro del instrumento de contextualización las principales 

razones que impulsan a los niños y niñas a acercarse a esta lengua fueron: la posibilidad de 

comunicarse con personas de otros países y viajar, el reconocimiento del inglés como “idioma 

universal” y el beneficio en el ámbito económico, manifestado con afirmaciones tales como 

que este es el “idioma de los negocios”, “necesario hoy en día” y contribuyente para “un mejor 

futuro”.  

La mayoría de inscritos manifestaron que nadie en su círculo cercano sabía inglés pero 

estaban interesados en que los niños y niñas lo aprendieran, principalmente porque consideran 

este idioma como una oportunidad de acceder a la educación superior y a una mejor calidad de 

vida, y también por la posibilidad de viajar y cumplir los sueños. 

 Respecto a las inconformidades, sobresalen quejas sobre los materiales que consideran 

insuficientes, las tareas que consideran complicadas o enredadas de hacer en casa (y más 

considerando que no hay más personas que conozcan la lengua para apoyar en esta tarea), el 

salón, por ser inadecuado o caluroso y los profesores, por regañar a los estudiantes y no realizar 

diferentes dinámicas en el aula.  

PLANEACIÓN DE NUESTRO NUEVO CICLO  

Siguiendo los principios de la Investigación-Acción Participativa, la siguiente fase del 

ciclo se basó en la identificación y evaluación de los módulos de trabajo propuestos a cara del 

contexto, experiencias previas y expectativas de los nuevos estudiantes. Posteriormente, se 

realizaron las adaptaciones necesarias para abordarlos y aplicarlos durante las sesiones de clase 

los días sábados con los estudiantes.  

. El diseño curricular del curso "Cultural English" toma como referencia aspectos 

generales establecidos en el Marco Común Europeo de Referencia para las lenguas extranjeras, 

centrándose en las cuatro habilidades comunicativas esenciales: escuchar, hablar, leer y 
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escribir. Con base en esto, el curso se organiza en diez módulos o unidades didácticas que 

contienen una variedad de ejercicios y contenido para fortalecer cada una de las habilidades 

comunicativas por medio de la exploración y reconocimiento de contenido sobre Derechos 

Humanos.  

Es así como cada uno de los módulos didácticos del curso "Cultural English" se centra 

en la exploración de un Derecho Humano y está ambientado en el territorio de Palos Verdes, 

un espacio comprendido como una metáfora de vida que representa las características y 

aspectos comunes de la sociedad colombiana. Este territorio ficticio de Colombia permite el 

reconocimiento de una variedad de recursos naturales y espacios, como ríos, montañas, un 

resguardo indígena, cultivos de maíz y caña de azúcar, así como huertas y jardines, como se 

menciona en López (2022). 

Los módulos didácticos de Cultural English  

La selección de los Derechos Humanos en los que se fundamenta la propuesta de 

"Cultural English" está relacionada principalmente con los derechos vinculados a las 

dimensiones de protección, crecimiento, enseñanza, supervivencia y pertenencia,  en 

consideración del criterio de la autora del módulo.  

Categoría  Derechos  

Protección Comprende aquellos DDHH que los niños, niñas y adolescentes tienen para ser 

protegidos contra toda forma de abuso o violencia, discriminación, maltrato o 

cualquier actitud o acción que vaya en contra de su ser en cualquier contexto, 

territorio o comunidad. 

Existencia Comprende los DDHH que tienen los niños, niñas y adolescentes a la vida, la 

supervivencia, a tener niveles de salud y nutrición adecuados, acceso a servicios 

médicos y de seguridad social los cuales se han visto vulnerados continuamente 

en territorios de conflicto armado. 

Desarrollo Comprende los DDHH de los niños, niñas y adolescentes a todos los servicios 

que garanticen su pleno y armónico desarrollo como seres humanos en todas las 

áreas y dimensiones: físicas, intelectual, afectiva, moral y social. 

Ciudadanía  Comprende los DDHH que tienen los niños, niñas y adolescentes a expresarse 

libremente, a participar activamente en el proceso de toma de decisiones en 

todos los asuntos que les compete a ellos y su bienestar, y a hacer uso de los 

estamentos del Estado y la Sociedad civil. 

Tabla No. 6 Categoría de definición y clasificación de los DDHH (López, 2022)  
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Dentro del contexto de la planificación del ciclo de "Cultural English", se llevó a cabo 

una revisión de los módulos existentes con el propósito de identificar y establecer la pertinencia 

del material ya creado a cara de las realidades de los estudiantes y la creación de un nuevo 

módulo como resultado de esta experiencia de formación.  

Cronograma de implementación del nuevo ciclo Cultural English 2023 

Para el año 2023 se organizó el desarrollo del curso en cuatro etapas principales. La 

primera correspondió a la caracterización del contexto y la población y la segunda etapa se 

enfocó en la preparación de los módulos y proyección de las sesiones a desarrollar. La tercera 

etapa fue la implementación de los módulos, la cual comprendió desde el mes de marzo al mes 

de noviembre y finalmente la última etapa fue la consolidación e implementación del nuevo 

módulo y cierre del curso en el mes de diciembre.  

El cronograma de actividades y la organización de los  módulos permitió realizar la 

preparación, implementación y evaluación de cada uno de estos antes de iniciar uno nuevo. Lo 

anterior, para realizar el respectivo ejercicio de reflexión y evaluación respecto a las 

experiencias y testimonios manifestados por los estudiantes en el marco de las sesiones. De 

igual manera, dichos ejercicios de reflexión permitieron evaluar las estrategias y actividades 

del siguiente módulo. 

MES ETAPA ACTIVIDADES 

Febrero 

2023  

Caracterización del 

contexto 

● Implementación del formulario de inscripción 

● Sistematización de los resultados 

● Caracterización de la población 

Marzo 2023 Implementación de la 

propuesta pedagógica  

● Desarrollo módulo “The right to belong to a 

community” 

● Consolidación de la Bitácora 

Abril 2023 Implementación de la 

propuesta pedagógica  

● Desarrollo módulo “Camila's right to an identity” 

● Consolidación de la Bitácora  

Mayo 2023 Implementación de la 

propuesta pedagógica  

● Desarrollo módulo “The Earth rights” 

● Consolidación de la Bitácora  

Junio 2023 Implementación de la 

propuesta pedagógica  

● Desarrollo módulo “Natural places on Earth” 

● Consolidación de la Bitácora  

● Informe de seguimiento de la sesión y los 

estudiantes 

● Reconocimiento parcial de avance a los 
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estudiantes  

Julio 2023 Implementación de la 

propuesta pedagógica  

● Desarrollo módulo “A new and a different place 

on Earth “Bochica City” 

● Consolidación de la Bitácora 

Agosto 

2023 

Implementación de la 

propuesta pedagógica  

● Desarrollo módulo “Right to have a job” 

● Consolidación de la Bitácora 

Septiembre 

2023 

Implementación de la 

propuesta pedagógica  

● Desarrollo módulo “Right to the PROTECTION” 

● Consolidación de la Bitácora 

Octubre 

2023 

Implementación de la 

propuesta pedagógica  

● Desarrollo módulo “Children and young's right to 

have an identity” 

● Consolidación de la Bitácora 

Noviembre 

2023 

Implementación de la 

propuesta pedagógica  

● Desarrollo módulo “Right to have an identity” 

● Consolidación de la Bitácora 

Diciembre 

2023 

Implementación del 

nuevo módulo y cierre 

del curso 

● Desarrollo módulo “Right to the food” 

● Consolidación de la Bitácora 

● Informe de seguimiento de la sesión y los 

estudiantes 

● Cierre del curso con la población del territorio 

Tabla No. 7 Cronograma de actividades Curso Cultural English - Ciclo 2023 

LA ACCIÓN Y REFLEXIÓN DESDE CULTURAL ENGLISH EN EL META 

La pasantía se llevó a cabo en primer lugar en La Cooperativa, en el municipio de 

Vistahermosa, Meta. Los primeros encuentros se llevaron a cabo en una sede del puesto de 

salud de la vereda, desde la cual se intentaron realizar ciertas adecuaciones para realizar clases 

comunitarias con la ayuda de un computador y un televisor. Dicha iniciativa no tuvo tantas 

facilidades dada la conexión a internet y la dificultad de conexión en el punto. Se optó entonces 

por realizar las sesiones desde cada casa, lo cual disminuyó la asistencia de los estudiantes, ya 

que no todos contaban con internet ni dispositivos desde los cuales conectarse, dicha dificultad, 

resultó en la unión del grupo de La Cooperativa, con el grupo de Vistahermosa.  

Los estudiantes, entre las edades de 8 a 17 años, contaban con clases de inglés en el 

colegio, fueron situados en el nivel A1 según el MCER. La propuesta de trabajo se dirigió a 

afianzar los conocimientos previos trabajando desde las bases que los estudiantes ya tenían, 

incluir nuevo vocabulario ligado a su entorno y contexto, y llevar a cabo las discusiones y 

reflexiones en español para llegar a puntos más claros y desarrollados.  
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Imagen No.1 Estudiantes del curso ”Cultural English” en La Cooperativa, Meta. 

La imagen No.1 muestra una fotografía tomada en febrero del 2023, aquí los estudiantes 

de La Cooperativa, inscritos al curso se reunían en el punto de salud desde donde se había 

adecuado la sede para tomar la clase virtual. Durante las primeras sesiones de clase se utilizó 

el punto de salud como lugar de encuentro de los estudiantes. 

MÓDULO 1 - The right to belong to a community. 

Durante este módulo se reflexionó sobre las comunidades a las que se pertenecía, de 

gran a menor escala, desde el reconocernos colombianos, como también parte de nuestras 

familias, escuelas y veredas. 

Imagen No. 2 Dibujo comunidad-familia realizado 

por EM1 

 
Imagen No. 3 Dibujo comunidad-escuela por EH1 

     En la Imagen No.2 la estudiante EM1 dibujó a su familia como comunidad a la que 

pertenece, y en la imagen No. 3 vemos el dibujo de un estudiante EH1, que dibujó a los 
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compañeros y compañeras con los que jugaban fútbol en el colegio de la vereda (La 

Cooperativa), ya que es una comunidad de la cual se siente parte. Esta actividad les permitió a 

los estudiantes reflexionar sobre los diferentes círculos a los cuales hacen parte y de los cuales 

se sienten parte. 

MÓDULO 2 - Camila's right to an identity  

Durante este módulo, se estuvo dialogando acerca de las cosas que componen nuestra 

identidad, de las cuales somos parte y componen lo que somos.  

Imagen No.4 Dibujo identidad por EM2  Imagen No.5 Dibujo identidad por EM3 

                           

Para esta parte se realizó un cuadro que incluía nacionalidad, religión, el idioma y lo 

que a cada estudiante le gusta hacer. Se socializó el cuadro de cada uno y se dialogó el porqué 

esas cosas eran importantes para cada uno, esta reflexión lleva a los estudiantes a pensar  que 

factores externos e internos los llevan a ser como son y a desarrollar su personalidad. 

Ambas estudiantes EM2 y EM3 reconocieron a Colombia como su país, la religión que 

profesan como católica y el idioma que hablan el español; la estudiante EM3 agregó a sus 

gustos “jugar micro y el ganado”. 
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Imagen No. 6. Árbol genealógico 

EM4 

Imagen No. 7 Árbol genealógico-

mother  EM5 

Imagen No. 8 Árbol genealógico-

me EM5 

En continuidad con el tema, se reforzó la temática de la familia como una comunidad 

que también hacía parte de la identidad de cada quien. 

MÓDULO 3 - The Earth rights  

En el módulo de los derechos de la tierra, se propició una reflexión sobre nuestro papel en el 

cuidado de la naturaleza y las problemáticas de cada región.  

 
Imagen No. 9. Where is happening? por EM5 

 
Imagen No. 10. What can I do? por EM5 



18 

 
Imagen No. 11. What is happening? por EM5 

Mediante un cuadro cada estudiante anotó la mayor problemática identificada en su 

vereda (Imagen No.11) mientras se afianzaba las preguntas WH en inglés. El problema en La 

Cooperativa identificado por la estudiante EM5 era la cantidad de basura en la carretera 

(Imagen No.11) y la propuesta de la estudiante EM5 (Imagen No.10) fue recogerla. Este tipo 

de actividades permite acercar el aprendizaje de la lengua extranjera a un contexto más real, 

dónde los estudiantes puedan asociar el tema a algo de sus contextos, reflexionar sobre esto y 

proponer soluciones; a su vez, la clase no se centra en el tema gramatical, por el contrario, a 

través del tema gramatical se llegan a diálogos y formación crítica para la vida.  

MÓDULO 4 - Natural places on Earth  

Durante este módulo los estudiantes aprendieron vocabulario de lugares y 

preposiciones de lugar para hablar de estos. La idea principal fue hacer familiares al pueblo de 

“Palos Verdes”, describir el pueblo con las preposiciones para luego comparar y hablar de los 

pueblos de los niños y niñas. 

MÓDULO 5 - A new and a different place on Earth “Bochica City” 

 
Imagen No. 12 Mapa de la vereda La Cooperativa por EM5 
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Durante este módulo los estudiantes aprendieron vocabulario de los lugares de la ciudad 

y afianzaron el vocabulario de los lugares de “Palos verdes”. Durante la sesión hablamos de 

cómo se dividían el pueblo y la ciudad, que los diferenciaba y si habían ido a estos lugares.  

En el mapa de la estudiante EM5 (Imagen No.12) se puede evidenciar como los lugares 

principales que la niña resalta son dos billares, una tienda y un restaurante. Mediante esta 

actividad los niños hacen una cartografía de sus poblaciones de residencia, haciendo un 

reconocimiento de la locación y una representación espacial del lugar que habitan. 

MÓDULO 6 - Right to have a job  

Durante este módulo la idea fue adquirir vocabulario sobre profesiones. Aprendizaje 

que se utilizará en actividades más adelante; durante la sesión se dio una importante e 

interesante conversación 

Teacher: ¿Qué hace tu mamá? 

EM5: Nada, ella no trabaja 

Teacher: Pero ¿qué más hace? 

EM5: Profe lo que salga, a veces ayuda a recoger cosecha, hace arepas para vender, está en la 

casa 

Teacher: Entonces si trabaja, hace varias cosas 

EM5:: ¿Cómo se dice cocinera?  

Teacher: Cook 

EM5: Entonces ella es una cook 

Teacher: Igual estar en la casa es un trabajo, solo que no se les paga. Pero las mamás están 

lavando ropa, lavando platos, cocinando… 

EM4: Si profe, además tiene que cuidar a los niños.  
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Este tipo de diálogos abren espacio para que entre los y las estudiantes y la docente, en 

este caso, se pueda reflexionar sobre el trabajo doméstico no remunerado, y sobre el rol de las 

mujeres y su aporte (no solamente económico) en los hogares. 

MÓDULO 7 - Right to the PROTECTION 

Este módulo se enfocó en el derecho a la protección, mientras se reforzó el vocabulario 

de familia, profesiones, objetos y gramaticalmente, se trabajó la forma interrogativa del “verb 

to be” (Verbo Ser o Estar en inglés). Algunos módulos dan cabida a reflexiones y diálogos con 

los estudiantes desde los cuales se puede ahondar en temáticas sociales y contextuales de los 

niños y niñas, pero hubo otros módulos dónde la dinámica de la clase giró a la temática 

gramatical propuesta, esto con el fin de acoplar los contenidos anteriores. 

MÓDULO 8 - Right to have an IDENTITY  

Durante este módulo, la temática principal fueron las partes del cuerpo, con estas se 

aprovechaba para practicar algo de número y de los sentidos. La reflexión giró en torno a lo 

que nuestro cuerpo nos permite conocer y hacer por medio de los sentidos. 

 

Imagen No. 13. Cubo de partes del cuerpo por EH2 

 

Imagen No. 14 Cubo de partes del cuerpo por EH2 

Esta actividad consistió en realizar un cubo con los dibujos de las partes del cuerpo 

(Imagen No.13 e Imagen No.14), para jugar y practicar con la pronunciación. Durante la sesión 
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reflexionamos sobre la manera en la que exploramos el mundo y todo lo que nuestro cuerpo 

nos permite hacer, por esa razón debemos cuidarlo y protegerlo.  

MÓDULO 9 - Children and young's right to have an identity  

Este módulo introdujo vocabulario sobre colores y también sirvió para acoplar los 

contenidos gramaticales vistos anteriormente. En esta sección sirvió de revisión de las partes 

del cuerpo y las reflexiones sobre el cuerpo, como cada persona tiene características diferentes, 

que deben ser respetadas, valoradas y cuidadas.  

Durante esta actividad realizamos un diagrama para llenar con nuestras particularidades 

que nos hacían únicos y diferentes.  

 

Imagen No. 15 Actividad I’m Different diseñada por la profesora 

 

La Imagen No. 15 expone la actividad I’m different, diseñada por la profesora, con la 

cual se buscó en un ejercicio de autoidentificación, que los y las estudiantes pudiesen 

describirse a sí mismos con los adjetivos trabajados y el vocabulario que ya conocían. Con esta 

imagen socializamos los rasgos que nos diferencian, como cada uno de nosotros es diferente y 

eso se debe respetar y aceptar. 

MÓDULO 10 - Right to have an identity. 
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Este módulo recogía las temáticas de los tres módulos anteriores, mediante la 

identificación de rasgos diferenciales de cada persona empezamos a trabajar en la descripción 

de nosotros mismos y las demás personas. Este módulo reforzó vocabulario de pronombres 

personales, colores, y adjetivos. La reflexión estaba enfocada en aceptar las diferencias y 

respetar a todas las personas (incluidos nosotros mismos) sin juzgar su físico. 

MARCO DE COMPRENSIÓN DE SABERES 

Enseñanza de Derechos Humanos a niños, niñas y adolescentes 

Enseñamos derechos humanos a los niños, niñas y adolescentes por varias razones importantes: 

A. Desarrollo de la conciencia moral: Al aprender sobre los derechos humanos, los niños 

desarrollan una comprensión más profunda de lo que es justo y equitativo. Esto les 

ayuda a desarrollar una conciencia moral y a discernir entre el bien y el mal desde una 

edad temprana. 

B. Prevención del abuso: La educación en derechos humanos les proporciona a los niños 

el conocimiento necesario para reconocer y responder adecuadamente ante situaciones 

de abuso, maltrato o discriminación. Saben que merecen ser tratados con dignidad y 

respeto, lo que puede ayudar a prevenir el abuso infantil. 

C. Fomento del respeto y la empatía: Al comprender sus propios derechos y los de los 

demás, los niños aprenden a respetar las diferencias y a practicar la empatía hacia 

quienes los rodean. Esto promueve relaciones interpersonales saludables y una cultura 

de respeto mutuo. 

D. Promoción de la igualdad y la justicia: La enseñanza de los derechos humanos a los 

niños les ayuda a comprender la importancia de la igualdad y la justicia para todos. Esto 

puede inspirarlos a abogar por la equidad en su comunidad y a tomar medidas para 

promover la justicia social. 
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E. Empoderamiento: Conocer sus derechos les da a los niños un sentido de 

empoderamiento. Saben que tienen voz y pueden defender sus derechos y los de los 

demás. Esto fortalece su autoestima y su capacidad para tomar decisiones informadas 

y responsables. 

En resumen, enseñar derechos humanos a los niños es fundamental para cultivar una generación 

consciente, comprometida con la justicia y capaz de contribuir a la construcción de un mundo 

más justo y equitativo. 

Enseñanza de Derechos Humanos a niños, niñas y adolescentes en territorios de 

posconflicto 

Enseñar derechos humanos a niños en territorios afectados por el conflicto armado es aún más 

crucial debido a las siguientes razones: 

A. Protección y prevención: Los niños en áreas de conflicto armado son especialmente 

vulnerables a diversas formas de abuso, reclutamiento forzado, desplazamiento y 

violaciones de sus derechos. La educación en derechos humanos proporciona 

conocimientos y herramientas para identificar y prevenir situaciones de riesgo, así 

como para buscar ayuda y protección adecuadas. 

B. Resiliencia y empoderamiento: La educación en derechos humanos fortalece la 

resiliencia de los niños y les brinda un sentido de empoderamiento en situaciones 

difíciles. Al comprender sus derechos y los de los demás, pueden resistir la explotación 

y la violencia, y abogar por un entorno más seguro y justo para ellos y sus comunidades. 

C. Fomento del diálogo y la reconciliación: La enseñanza de los derechos humanos 

promueve el diálogo, la comprensión y la reconciliación entre comunidades divididas 

por el conflicto armado. Al aprender sobre la dignidad humana, la igualdad y el respeto 
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mutuo, los niños pueden contribuir a la construcción de la paz y la coexistencia pacífica 

en sus comunidades. 

D. Prevención del ciclo de violencia: La educación en derechos humanos puede romper 

el ciclo de violencia al fomentar una cultura de respeto, tolerancia y no violencia desde 

una edad temprana. Los niños que entienden y respetan los derechos humanos son 

menos propensos a perpetuar la violencia en el futuro y más propensos a buscar 

soluciones pacíficas a los conflictos. 

E. Construcción de ciudadanía activa: La educación en derechos humanos en áreas 

afectadas por el conflicto armado puede ayudar a cultivar una generación de ciudadanos 

activos y comprometidos con la construcción de una sociedad justa, inclusiva y 

pacífica. Estos niños pueden convertirse en líderes y defensores de los derechos 

humanos en sus comunidades, contribuyendo así a la transformación positiva de la 

sociedad en su conjunto. 

En resumen, enseñar derechos humanos a niños en territorios afectados por el conflicto armado 

es esencial para proteger sus derechos, fortalecer su resiliencia, promover la paz y la 

reconciliación, y construir una sociedad más justa y pacífica para las generaciones futuras. 

Enseñanza de Derechos Humanos por medio del Inglés  

Enseñar derechos humanos a través del inglés puede llegar a ser interesante por varias razones: 

A. Conexión con perspectivas globales: La enseñanza de los derechos humanos en inglés 

permite a los estudiantes conectarse con una variedad de perspectivas y enfoques sobre 

esta cuestión provenientes de diferentes partes del mundo. Pueden explorar casos de 

estudio, investigaciones y debates internacionales sobre derechos humanos, lo que 

enriquece su comprensión del tema. 
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B. Preparación para la participación global: En un mundo cada vez más interconectado, 

es importante que los estudiantes estén preparados para participar en discusiones y 

colaboraciones a nivel internacional. Dominar el inglés les brinda las habilidades 

lingüísticas necesarias para comunicarse y colaborar con personas de diversas culturas 

y contextos en el ámbito de los derechos humanos. 

C. Desarrollo de habilidades lingüísticas y cognitivas: La enseñanza de los derechos 

humanos en inglés no solo fortalece el conocimiento sobre este tema, sino que también 

ayuda a mejorar las habilidades lingüísticas y cognitivas de los estudiantes. Aprenden 

vocabulario específico relacionado con los derechos humanos, practican la 

comprensión lectora y auditiva, y desarrollan habilidades de expresión oral y escrita en 

inglés. 

D. Promoción de la inclusión y la diversidad: El inglés es un idioma global que une a 

personas de diferentes culturas, nacionalidades y antecedentes. Al enseñar derechos 

humanos en inglés, se fomenta la inclusión y se brinda la oportunidad de celebrar la 

diversidad cultural y lingüística en el aula, promoviendo así un ambiente de respeto 

mutuo y comprensión intercultural. 

En resumen, enseñar derechos humanos en inglés ofrece una serie de beneficios, desde el 

acceso a recursos internacionales hasta el desarrollo de habilidades lingüísticas y cognitivas, y 

la promoción de la inclusión y la diversidad en el aula. 

PROPONIENDO UN NUEVO CICLO  

Cultural English es un proyecto activo que en cada nuevo ciclo busca ampliar y 

fortalecer el proceso de reconocimiento y vivencia de más DDHH por parte de niños, niñas y 

adolescentes en territorios de posconflicto.  
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Con base en lo anterior se propone que, a partir de la experiencia gestada en el marco 

del segundo ciclo del proyecto, en un nuevo ciclo se pueda abordar otro derecho humano con 

los estudiantes desde el curso. Para este caso se propone un módulo enfocado al Derecho a la 

alimentación como parte de los Derechos Humanos Universales y de los Derechos de los Niños. 

Esto con el propósito de promover en ellos su rol como agentes activos dentro de su proceso 

de alimentación saludable y por ende, como sujetos conscientes y activos dentro del cuidado 

de su salud.  

Sumado a lo anterior, el abordaje de este derecho y por ende, de sus subtemas tiene 

como objetivos identificar la relación entre alimentación saludable, cuidado del cuerpo, 

cuidado de la salud y calidad de vida. Todo ello para reivindicar el derecho a la alimentación 

que se ha vulnerado por diversas razones entre las cuales sobresalen los episodios de 

violencia en territorios rurales y la lucha gubernamental en contra de los cultivos ilícitos y sus 

repercusiones en el campo.  

 La alimentación es derecho, proclamado en la Declaración Universal de los Derechos 

Humanos de 1948, en este se enfatiza como este es primordial para una vida adecuada 

(Declaración Universal de Derechos Humanos, 1948) . El término seguridad alimentaria se 

introdujo por la FAO en la Cumbre Mundial de Alimentación de 1996, esta se asegura 

cuando todas las personas tienen en todo momento acceso físico y económico a suficiente 

alimentos inocuos y nutritivos para satisfacer sus necesidades alimentarias (FAO, 1996). 

Además de las afectaciones directas en los núcleos familiares (pérdida de miembros de 

la familia por asesinato, secuestro, vinculación a grupos armados, desplazamiento, etc.), el 

conflicto armado también ha tenido impactos en las dinámicas alimentarias por varias razones. 

Manosalva (2017) adiciona otras implicaciones del conflicto armado en la alimentación: La 

imposición de normas que regulan la vida (toque de queda, cuarentenas, restricción de 

reuniones), afectaciones emocionales asociadas al trauma, desescolarización, desempleo y 

desvinculación del sistema de seguridad social y sistemas de intercambio comunitario, 

situaciones de hacinamiento que ponen en riesgo la abundancia de recursos para cubrir 

necesidades básicas, etc.  

Según la Cumbre Mundial de sobre la Alimentación (2022) hay una correlación 

demostrada entre la exposición a los conflictos armados y el deterioro y estancamiento de la 

seguridad alimentaria. Carillo (2013) analiza cómo la rentabilidad de los cultivos ilícitos por 

encima de los cultivos de alimentos ha causado influencia en la seguridad alimentaria y como 
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las medidas gubernamentales como la aspersión con glifosato han acentuado y prolongando los 

daños en las personas y las tierras fértiles afectando la calidad de vida.   

Es en este contexto y bajo los postulados sobre los cuales se basa este proyecto que, la 

planeación de un nuevo módulo se enfocó en el derecho a la alimentación. Es por ello que, en 

el marco de la culminación del segundo ciclo de Cultural English se procedió con el diseño y 

la consolidación de actividades para proyectar el nuevo módulo. Para este módulo se plantean 

varias actividades de vocabulario de alimentos, likes and dislikes y las comidas del día  y a 

nivel social se enfatiza en el reconocimiento de los alimentos saludables y no saludable, 

recalcando el derecho a una alimentación sana independientemente color de piel, raza, gustos, 

religión, idioma, orientación sexual o profesión. (ANEXO 1) 

Propuesta y Pilotaje Módulo 11 - Right to the food 

Esté módulo fue el pilotaje de contenido y de actividades de la propuesta del nuevo 

módulo, en relación con el cuidado y respeto del cuerpo, la temática de la alimentación 

saludable era un punto sin cubrir que puede ser valioso en la educación de los niños.  

En primer lugar para hacer énfasis en la alimentación saludable como un derecho, ya 

que asegura el buen desarrollo, tanto físico como intelectual de los niños, niñas y adolescentes. 

En segundo lugar enseñarles sobre la alimentación saludable también les da autonomía y no 

deja el tema de la comida solo en manos de los adultos que son quienes deben proporcionar 

estos alimentos, también les permite a los niños saber sobre la comida, sus categorías y 

propiedades, y ser conscientes de la ingesta saludable de esta de acuerdo a la esto.  
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Imagen No. 16. Pirámide alimenticia modificada por la profesora 

Como prueba piloto de la implementación de un nuevo módulo se realizó la actividad 

de la pirámide alimenticia (Imagen No.16). La tabla contenía los alimentos de acuerdo a su 

grupo nutricional (en la base panes y harinas, frutas y verduras, lácteos, carnes y en la cima 

dulces y grasas), este sirvió para practicar vocabulario de los alimentos, pero, sobre todo fue 

un recurso usado para hablar de las categorías de cada alimento y de las porciones 

recomendables al día para una buena salud.  

 

CONCLUSIONES VALORATIVAS DEL SEGUNDO CICLO DE CULTURAL 

ENGLISH  

El proceso educativo con la comunidad no fue regular, las dificultades técnicas y 

sociales del territorio dificultaron la conexión frecuente y constante de los estudiantes. En la 

vereda La Cooperativa, donde inició el proyecto los constantes cortes de luz y dificultades 

climáticas impidieron que los y las estudiantes se siguieran reuniendo en el punto de salud por 

lo cual quienes tuviesen la facilidad de un dispositivo con acceso a internet podían seguir 

conectándose, mientras que quienes no podían lastimosamente tuvieron que dejar el curso.  

La dinámica virtual también supone un reto tanto para estudiantes como para los 

docentes, por el lado de los y las niñas la mediación digital aunque a veces permite dinamismo 

con presentaciones con diapositivas y vídeos, también representa una dificultad ante la carencia 
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de material físico de trabajo, que en ocasiones es necesario sobre todo cuando el acceso al 

internet no es garantizado. Para los docentes mantener un ritmo durante la sesión, y la atención 

de los estudiantes también es un reto, ya que al no estar presente controlar los posibles 

distractores es prácticamente imposible, además de que realizar un acompañamiento 

personalizado es mucho más complicado.  

Por otro lado, la interacción alumno-profesor se vuelve bastante enriquecedora, sobre 

todo en espacios educativos en los cuales se pretende ir más allá del contenido académico y 

gramatical de la segunda lengua. Los comentarios y conversaciones dieron lugar para 

contextualizar y profundizar sobre los derechos vistos en clase desde la perspectiva vivencial 

de los y las estudiantes.  

A pesar de las dificultades presentadas y de ser un curso largo, con una duración 

aproximada de 11 meses, varios de los estudiantes inscritos pudieron culminar el curso, 

logrando su certificación y su avance en el área del inglés.  

El aporte de iniciativas como “Cultural English” es invaluable en términos de 

oportunidades educativas y formadoras tanto para profesores como para estudiantes, que suman 

en las nuevas construcciones de paz, de educación y de formación docente.  
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MÓDULO 11 RIGHT TO FOOD 
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