Acuacuentos: Creacion de una trilogia de libros sensoriales para favorecer el desarrollo
de una cultura ambiental en las nifias y los nifios.

Ana Maria Mora Garcia
Codigo: 20181187018
Laura Tatiana Alfonso Tamaro
Codigo: 20181187045

Nombre de profesor(a) asesor(a)
Fabiola Alarcon Fernandez

Universidad Distrital Francisco José de Caldas
Facultad de Ciencias y Educacion
Licenciatura en Pedagogia Infantil

Bogota
2023



RESUMEN

La propuesta de la creacion de una trilogia de libros sensoriales “Acuacuentos"” busca
utilizar la lectura mediada con libros albumes sensoriales, para promover el desarrollo de una
cultura ambiental en las nifias y nifios, enfocada en el uso adecuado del agua. La infancia es
una etapa clave para fomentar valores y habitos, por lo que resulta fundamental utilizar
herramientas que generen un aprendizaje significativo y una conexion emocional con el tema.
De esta manera, se espera contribuir a la formacion de futuras generaciones comprometidas

con el cuidado del medio ambiente y la gestion sustentable del agua.
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INTRODUCCION

La propuesta de creacion busco promover el desarrollo de una cultura ambiental en
pro del uso adecuado del agua, a partir de los tres libros albumes sensoriales “Acuacuentos”
como mediaciones pedagogicas. Esta creacion se basé en las experiencias pedagdgicas
realizadas con estudiantes de segundo grado de primaria en el Colegio Liceo Nacional
Agustin Nieto Caballero, las cuales surgieron en el desarrollo de la practica inscrita en la
linea naturaleza memoria y poder perteneciente al programa de Licenciatura en Pedagogia
Infantil de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas. Por medio de estas experiencias
se evidencid que el uso inadecuado del agua es una problematica presente en diversas

realidades.

Con la informacion recopilada durante las experiencias pedagogicas en el colegio, se
obtuvieron los insumos necesarios para la creacion de los tres libros albumes que abordaron
la temética del cuidado y preservacion del agua, buscando generar conciencia y sensibilizar
desde temprana edad a los nifios y las nifias sobre la importancia del uso adecuado del agua,
asi mismo, contribuir a generar cambios de comportamiento y actitudes en los sujetos,

fomentando practicas mas sostenibles y responsables en cuanto al uso y cuidado del agua.

Una vez terminada la practica investigativa en el Colegio Liceo Nacional Agustin
Nieto Caballero, se considerd necesario materializar la creacidn, y circularla en otros espacios
donde habitan las infancias para valorar el alcance de la misma, es por esto que se decidio
ampliar la perspectiva de la propuesta, involucrando a nifios y nifias del Jardin Infantil
Paquita con un rango de dos y cinco afios de edad y dos familias donde participd padre-hijo y

cuidadora-niio, las edades de los nifios son siete y diez afios, con la finalidad de determinar si



"Acuacuentos" podria favorecer el desarrollo de la cultura ambiental sin importar la edad de

los nifios

Se planted la pregunta ;Como desde la lectura mediada de la creacion de
“Acuacuentos” una trilogia de libros dlbumes sensoriales se puede promover el desarrollo de
una cultura ambiental en pro del uso adecuado del agua en las nifias y los nifios del Jardin
Infantil Paquita y de los nifios Rodrigo y David?

A través de esta creacion se busco aportar en el campo de la pedagogia infantil,
brindando herramientas y enfoques para abordar problematicas ambientales desde una
perspectiva de educacion ambiental. Se espera que los resultados obtenidos a partir de esta
propuesta puedan tener impacto tanto a nivel educativo como social, promoviendo una mayor

conciencia y cuidado del agua desde la temprana edad.



CAPITULO 1

1. Contextualizacion

Esta creacion de libros albumes sensoriales surge a partir de las experiencias
pedagogicas que se realizaron con los nifios y las nifias de grado segundo de primaria
conformado por los cursos 201 y 202 con un promedio de 25 a 30 estudiantes por curso, del
Colegio Liceo Nacional Agustin Nieto Caballero, ubicado en la localidad de Los Martires,
Bogota.

Gracias a las experiencias pedagogicas se logro observar que los usos que le dan los
nifios y las nifias de primaria al agua no son los adecuados para su cuidado y preservacion. Es
importante aclarar que esta propuesta de creacion no se desarroll6 con los estudiantes de esta

institucion, dado que se culmind las practicas pedagdgicas. Todas las experiencias que se

desarrollaron en los grados de segundo fueron esenciales para la construccion de

"Acuacuentos" ya que los didlogos, el juego, las interpretaciones, los espacios de lectura,
entre otros, nutrieron de informacion, saberes, conocimientos esta propuesta. Con base en lo
anterior, la intencion de la creacidn fue favorecer desde la lectura mediada el desarrollo de
la cultura ambiental en pro del uso adecuado en las nifias y nifios de diferentes contextos o

edades, involucrando a docentes en formacion, padres y cuidadores, puesto que el uso

inadecuado de este liquido es una problematica que estd inmersa en las distintas realidades.

Una vez materializada la trilogia se trabajoé con tres poblaciones diferentes: Jardin
Infantil Paquita con nifios de dos a cinco afios de edad y dos familias donde participo

padre-hijo con un nifio de diez afios y cuidadora-nifio de siete afios.

1.1 Contextualizacion de la institucion Liceo Nacional Agustin Nieto Caballero

El Liceo Nacional Agustin Nieto Caballero fue Creado por el Decreto 298 de febrero



17 de 1976 en el sector de la plaza Espaiia, siendo presidente el doctor; Alfonso Lopez
Michelsen, quien se preocupo por rendir honores a don Agustin Nieto, fundo un plantel
educativo que perpetuara el nombre del ilustre educador fallecido en noviembre de 1975. El
colegio inicio labores el 17 de febrero de 1976 con 2 jornadas mixtas, en 1986 el consejo
nacional de monumentos declar6 el inmueble como monumento nacional debido a su belleza
arquitectonica y a su antigliedad.

Esta institucion educativa se encuentra ubicada en la localidad 14 Los Martires del
Distrito Capital, entre las carreras 19 y 19% y las calles 12 y 11, en una zona de alto impacto
comercial y social, en razon de las actividades que alli se realizan, las cuales tienen que ver
con operaciones comerciales concentradas en la denominada “Zona S”” o San Andresito San
José, la venta de repuestos automotores en el sector conocido como “La Playa”, y el
expendio y consumo de sustancias psicoactivas con las acciones ilicitas que de ellas se
desencadenan. Asi mismo, otros referentes importantes del area circundante al colegio son el
Hospital San José, la Estacion de la Sabana y la Estacion de Policia Los Martires.

El Proyecto Educativo Institucional (PEI, 2018) tiene un enfoque humanista,
orientado hacia el emprendimiento y la educacion inclusiva. Asi mismo, incentiva en los
estudiantes valores de respeto, responsabilidad, honestidad, justicia y equidad. Tienen por

principios: autonomia, liderazgo, pertenencia, emprendimiento y solidaridad.

En el afio 2021, cuando inici6 la practica formativa durante el confinamiento, se
identificoé que la mayoria de los estudiantes de segundo conviven con familias numerosas, las
cuales en gran parte no contaban con herramientas tecnologicas (computador, tablets,
celulares) o manejaban un celular para todos, lo cual en el periodo de confinamiento no
favorecio el proceso académico de los nifios y nifias, ya que los estudiantes se conectaban
por medio de datos méviles y la comunicacion era solo via whatsApp, limitando todo tipo de

interaccion entre los estudiantes y las docentes en formacion. Por otro lado durante ese



tiempo de confinamiento se obtuvo poco compromiso por parte de los cuidadores y de la
familia en el proceso educativo de los estudiantes, esto fue informado por parte de las
docentes titulares, ya que por medio de la virtualidad, las docentes asignaban guias, talleres y
actividades para realizarlas pero muy pocas veces recibieron remision de esos trabajos.

Es importante mencionar que muchos de los nifios y nifias que asisten a la institucion
no van con frecuencia, por ende se tenia muy pocos estudiantes que si asistian con
regularidad. Algunos aspectos que limitan el acceso o permanencia en los procesos
educativos se asocia a las condiciones de pobreza, desempleo, nifio con rol de adulto
trabajador, desplazamiento forzado, practicas culturales de algunos grupos étnicos
(indigenas, afrocolombianos, raizales), familias disfuncionales-violencia intrafamiliar, abuso
sexual; lo anterior se pudo constatar a partir del manual de convivencia y de la experiencia
que hemos tenido con los nifios y nifias. Por medio de los relatos e interacciones que se han
construido con ellos ha sido evidente que en el aula de clase hay infancias vulnerables,
porque han sido o siguen siendo maltratados fisica o verbalmente, al igual en ocasiones son

discriminados por su color de piel o por su nacionalidad.

1.2 Contextualizacion del Jardin Infantil Paquita

El Jardin Infantil Paquita estd ubicado en la localidad de Suba, en el barrio Cataluia,
este pertenece a la Asociacion de padres de hogares comunitarios de bienestar Costa Azul, la
cual estd inscrita en el ICBF.

Las jornadas de atencion son de ocho (8) horas, alli se atienden a cinco nifias y ocho
nifos, los cuales tienen un rango de edad entre dos a cinco afios. Segun la profesora titular
indica que hay un nifio que presenta autismo y hay tres nifios de nacionalidad venezolana, sin
embargo no se presentan problemas de discriminacion. Durante la jornada estan

acompanados por la maestra y una auxiliar, sin embargo hay dias donde van diferentes



entidades del distrito a realizar diversas actividades.

Los nifios y las nifias durante su jornada cuentan con dos refrigerios y un almuerzo, el
cual los proporciona el jardin, los padres de familia deben pagar una mensualidad de
($80.000) ochenta mil pesos para cubrir diferentes gastos. Cabe resaltar que el jardin no solo
se encarga del cuidado sino también busca potenciar el desarrollo de los nifios y las nifias por
medio de actividades las cuales involucran el juego, el arte y la literatura.

El espacio de este jardin no es muy amplio dado que estd ubicado dentro de una casa
de familia, sin embargo el espacio cuenta con diferentes elementos o materiales como
juguetes, sillas, mesas, colchonetas, cartulinas, pinturas, plastilina, computador, internet entre

otros, las nifias y los nifios pueden hacer uso de estos durante la jornada.

1.3 Contextualizacion familia padre e hijo

La familia es monoparental esta conformada por Juan quien es el padre tiene cuarenta
y cinco afos de edad y su hijo David de diez afios. Viven juntos en una casa ubicada en la
localidad de Suba, en la ciudad de Bogota. Cuentan con las comodidades basicas necesarias
para tener una vida tranquila y confortable.

Juan trabaja como administrador en una empresa local. Su jornada laboral es de
tiempo completo, lo que le permite mantener econdémicamente a su hijo y cubrir los gastos
del hogar. A pesar de su ocupacién, siempre encuentra tiempo para pasar con su hijo y
brindarle el apoyo y la atencion que necesita. David esta cursando el cuarto grado de
primaria en un colegio cercano. Es un nifio que se considera curioso y activo, al cual le gusta
explorar diferentes areas del conocimiento. Se destaca en matematicas y ciencias, y suefia
con convertirse en un cientifico en el futuro.

La relacion entre padre e hijo esta basada en el amor, el respeto y la comunicacion.

Juan se esfuerza por involucrarse en la educacion de su hijo y apoya sus intereses y



pasatiempos. Ambos comparten momentos de calidad juntos, ya sea haciendo deporte,
paseando por el parque, disfrutando de una pelicula en casa o también creando espacios de
lectura o dialogo.

Como familia monoparental, padre e hijo aprenden a enfrentar los desafios y
responsabilidades de la vida cotidiana juntos. Juan se esfuerza por ser un padre presente y
brindar el apoyo emocional y econdémico necesario para el bienestar de su hijo.

Asi mismo, dentro del hogar se desarrollan practicas amigables con el medio
ambiente como la separacion de residuos, tratan de involucrar las 3R ( reciclar, reutilizar,

reducir) dentro de su cotidianidad.

1.4 Contextualizacion familia cuidadora y nifio

Rodrigo es un nifio de siete afios de edad que esta cursando grado primero en el
Colegio Gonzalo Arango en la jornada tarde de 12:15 pm a 5:30 pm este colegio esta
ubicado en la localidad de Suba. Vive en el barrio el Rincén junto con su mama Jesica de 29
anos de edad, ella trabaja de lunes a sdbado en una empresa de flores, por lo que debe
recurrir a pagarle a una persona para que cuide a Rodrigo, las funciones de esta persona es
prepararle desayuno, alistarlo para el colegio, llevarlo, recogerlo y ayudarle con las tareas.

Es importante mencionar que Rodrigo esta desarrollando el proceso lectoescritor en
su colegio, por lo cual le dejan tareas que se basan exclusivamente en la lectura y escritura,
su cuidadora genera espacios para ayudarlo a potenciar esta habilidad.

Ademas de su vida escolar, Rodrigo disfruta pasar tiempo con sus amigos del barrio.
Juegan en el parque cercano a su casa, donde corren, saltan y se divierten. También le gusta
ir al centro comercial con su mama los fines de semana, donde pueden disfrutar de las
atracciones y compartir un helado.

En su hogar, Rodrigo cuenta con un espacio destinado para hacer sus tareas y



estudiar. Sumama fomenta la lectura, comprando libros infantiles y leyendo antes de dormir,
estd pendiente de ayudarlo y motivarlo, cuando ella no puede por circunstancias de su trabajo

contrata a una cuidadora.



CAPITULO 11

2. Planteamiento del problema

Esta propuesta de creacion surgid a partir de las experiencias pedagdgicas con los
grados de segundo del colegio Liceo Nacional Agustin Nieto Caballero, donde se desarrollo
la practica formativa, la cual estd inscrita en la linea naturaleza memoria y poder del proyecto
curricular licenciatura en pedagogia infantil de la Universidad Distrital Francisco José de
Caldas.

El desarrollo de esta practica comenz6 en el primer semestre del afio 2021, en ese
momento se atravesaba por la contingencia sanitaria de COVID 19. Por este motivo, la
primera practica se efectudé de manera virtual donde se elabor6 una contextualizacion de la
institucion y se tuvo contacto con las maestras titulares de grado

A mediados de la segunda practica, se pudo asistir de manera presencial a la
institucion, la primera intervencion fue para hacer una contextualizacion del interior de la
institucion, indagar y observar sobre las diferentes problematicas presentes, haciendo énfasis
en los grados segundo sin tener contacto con los estudiantes. A partir de la observacion se
identificd que en los pasillos se habian adecuado lavamanos para mitigar el contagio del
virus; sin embargo, llamo la atencién que gran parte de los nifios y las nifias de primaria
tenian comportamientos que no eran los adecuados para hacer uso del agua, pues, al momento
de lavarse las manos dejaban el grifo abierto o tardaban demasiado tiempo jugando a
mojarse.

Lo anterior, permitié una reflexion pedagogica frente a lo que se iba a realizar en las
intervenciones con los estudiantes de segundo grado, se considero pertinente trabajar en torno

al uso adecuado del agua. Se comenz6 una sensibilizacion frente al cuidado del agua,



mediado por diferentes lecturas, donde el primer cuento que se abord6 fue “Un viaje con
Nala en el océano” ya que la historia plantea la contaminacion de una fuente hidrica como lo
es el océano y las consecuencias que esto conlleva para los seres vivos en el planeta tierra. En
el desarrollo de la lectura a través de la mediacion se generaron hipotesis sobre el cuento, se
realizaron preguntas con el fin de reconocer las practicas que los estudiantes tenian en torno
al uso del agua, esto permiti6 distinguir las acciones que ellos realizaban desde su
cotidianidad, las respuestas mas comunes eran que se demoran mucho duchéndose, no
cerraban el grifo cuando se lavaban los dientes, las manos o la loza y les gustaba jugar con el
agua. Partiendo de esto, se evidencio que ellos reconocen la importancia que tiene el agua
para la vida pues estd implicita en el diario vivir, sin embargo, sus acciones y
comportamientos demuestran lo contrario.

Con base en lo ocurrido en las intervenciones, se analizé y reflexiond sobre lo que se
realizaria para los estudiantes en el transcurso de las practicas. Es por esto, que se decidid
tener como eje la construccion de una cultura ambiental en pro del uso adecuado del agua,
desde la educacion ambiental dado que estd conformada por elementos tanto sociales, éticos,
humanisticos, problematizadores, comunitarios, interdisciplinarios, dialdgicos y a su vez
contribuye a la practica ciudadana de cada sujeto.

Por esto se dividi6 en tres momentos macro las intervenciones los cuales fueron:
primero el reconocimiento de los saberes previos en torno a que es el agua, para qué sirve,
cual es su importancia y de donde proviene; el segundo momento se centrd en identificar y
analizar las practicas, los comportamientos y las acciones que los estudiantes tienen frente al
uso del agua en su cotidianidad en diferentes contextos y como estos a pesar de que sean
individuales pueden llegar a generar consecuencias colectivas; el tltimo momento se enfoco
en la construccion de propuestas transformativas las cuales se pudieran realizar desde las

realidades de cada estudiante esto favorecio a la participacion, al plantear posibles



soluciones, ademés promovi6 a hacer un uso adecuado y consciente del agua mejorando asi
las practicas que ellos tenian usualmente. Cabe destacar que en el desarrollo se tuvo como
eje central la lectura mediada de algunos cuentos, entre ellos:

e Por qué ahorrar agua? (Jen Green y Mike Gordon)

e Narracion del maravilloso mundo de Waterkids (Ana Mora y Tatiana Alfonso)

e La Princesa Del Agua (Susan Verde, Peter Hamilton Reynolds)

e Aba, el agua que viajaba (Alicia Sevilla Atienza)

e Agua del paramo a la casa ( Julian Rodriguez)

e FEl dia que olvidé cerrar el grifo (Lucia Serrano)

e Un viaje con Nala en el océano (Ana mora y Tatiana Alfonso)

Por medio de la lectura desde las primeras practicas se identificd que a partir de la
mediacion lectora se podia potenciar en los nifios y las nifias el desarrollo de habilidades
sociales como compromiso, empatia y responsabilidad por las problematicas ambientales, ya
que los estudiantes pueden asociar las causas y consecuencias de los usos que se le da al
agua, a su vez posibilito identificarse con personajes o situaciones de los libros y aprender o
proponer como enfrentar problemas similares en sus propias vidas. Esto sucedi6 debido a que
en la lectura se realizaban preguntas mediadoras, didlogos, suposiciones, comparaciones.

Cuando finaliz6 la practica y reconociendo la importancia de promover una
cultura ambiental en pro del uso adecuado del agua desde la lectura mediada, en todos los

contextos donde se desarrollan las infancias, decidimos emprender una propuesta de creacion

2.1 Pregunta problema

Por todo lo anterior, se formulo la pregunta que orientd esta propuesta de creacion:

(Como desde la lectura mediada de la creacion de “Acuacuentos” una trilogia de

libros albumes sensoriales se puede promover el desarrollo de una cultura ambiental en pro



del uso adecuado del agua en las nifias y los nifios del Jardin Infantil Paquita y de los nifios

Rodrigo y David?

3. Objetivo general

Crear una trilogia de libros albumes sensoriales, para el favorecimiento del desarrollo
de una cultura ambiental en pro del uso adecuado del agua en las nifas y los nifios del Jardin

Infantil Paquita y de los nifios Rodrigo y David desde la lectura mediada de "Acuacuentos".

3.1 Objetivos especificos

e Posibilitar que las nifias y los nifios reconozcan y relacionen con sus saberes previos
los diferentes conceptos que giran en torno al agua en el libro album # 1 “El agua es...”

e Propiciar un pensamiento reflexivo y critico en las nifias y los nifios a partir de la
ejemplificacion de los distintos usos que los seres humanos le dan al agua, desde el libro
album # 2 “;El agua sirve para?”

e Promover acciones transformativas que puedan realizarse en diferentes contextos
(familiar, escolar, social) fomentando el uso adecuado del agua a partir de libro album # 3

“Con el agua me comprometo a..”.

4. Justificacion

Esta propuesta de creacion surgié de la identificacion de un problema por el uso
inadecuado del agua por parte de los nifios y las nifias de segundo grado del Colegio Liceo
Nacional Agustin Nieto Caballero. En las diferentes intervenciones pedagogicas, se observo
que los estudiantes presentaban comportamientos inadecuados al hacer uso del agua, como

dejar el grifo abierto o utilizarla de manera excesiva y poco consciente.



El agua es un recurso vital para la vida en el planeta y su uso adecuado es
fundamental para la preservacion del medio ambiente y la sustentabilidad. De acuerdo con
Miranda Murillo, L. M. (2013) actualmente nos enfrentamos a diversos problemas
relacionados con la gestion y el consumo del agua, como la escasez, la contaminacion y el
desperdicio. Para abordar estas situaciones, es necesario un cambio de mentalidad y
comportamiento en la sociedad, y esto incluye a las nifias y nifios.

Las experiencias pedagogicas se fundamentaron en la educacion ambiental, teniendo
en cuenta la importancia del agua para la vida y la necesidad de generar conciencia en los
estudiantes sobre su uso adecuado, asi fue como se plante6 la propuesta de creacion basada
en favorecer el desarrollo de una cultura ambiental en pro del uso responsable del agua.

Es por esto, que la creacion fue dirigida para nifios y nifias de dos a diez afios
pertenecientes al Jardin Infantil Paquita y dos familias, es primordial que en estos espacios se
genere un acompafiamiento de padres, cuidadores o educadores con el fin de que se generen
mediaciones lectoras las cuales promuevan el desarrollo de la cultura ambiental desde
temprana edad pues es necesario para garantizar una buena gestion del recurso hidrico en el
futuro, siendo la infancia una etapa clave para la formacion de valores, actitudes y habitos, y
asi fomentar un uso responsable y adecuado del agua.

La educacion es clave para promover este cambio en la forma en que las personas se
relacionan con el agua, y la lectura mediada a través de libros albumes sensoriales puede ser
efectiva para lograrlo. Por esto, la propuesta de creacion “Acuacuentos’” busco utilizar la
lectura mediada con libros albumes sensoriales como una herramienta de sensibilizacion y
concientizacion sobre la importancia de cuidar el agua, despertar el interés y curiosidad, asi
como fomentar el amor y respeto. Considerando que los libros albumes sensoriales son
aquellos que permiten una experiencia multisensorial a través de elementos como texturas,

sonidos y colores. Estos elementos pueden ayudar a los nifios a comprender de manera mas



efectiva el mensaje y a desarrollar una mayor conexién emocional con el tema. De acuerdo

con Gonzalez Rocafuerte, J. D., & Tomala Tomala, D. E. (2022) desde la infancia se aprende
a familiarizarse con formas, tamafos, colores y letras, el libro sensorial es una estrategia que
favorece el proceso de ensefianza-aprendizaje dado que estimula el desarrollo de habilidades.

Sin embargo, los libros albumes sensoriales deben involucrar la lectura mediada
puesto que implica la participacion activa de un adulto, como un docente, padre o cuidador,
que guia la experiencia de lectura y promueve la reflexion y el didlogo. Este enfoque permite
que los nifos y las nifias puedan comprender mejor los conceptos, formular preguntas,
expresar sus ideas y opiniones, y generar un aprendizaje significativo. Segun Riquelme, E., &
Munita, F. (2011) la mediacion lectora de un adulto facilita los primeros acercamientos del
nifo al libro, porque es un proceso donde priman la afectividad y la creacion de un momento
de lectura acogedor y gratificante, cuyo objetivo es propiciar un acercamiento afectivo entre
el nifio y la literatura.

Ahora bien, para el desarrollo de la cultura ambiental en pro del uso adecuado del
agua en las nifias y los nifos, cada libro cuenta con frases e ilustraciones alusivas a la
finalidad de la propuesta: el libro #1 esta titulado “El agua es...” el cual aborda algunos de
los significados que giran en torno a este liquido, con el fin de poder reconocer otros puntos
de vista, ya que muchas veces en la sociedad este elemento es considerado meramente como
un recurso; el libro #2 “El agua es para...” contiene diferentes usos que se le da al agua en la
cotidianidad, con el propdsito de que las nifias y los nifios aprecien este elemento porque es
esencial para las actividades que ellos desarrollan, asi mismo les posibilita cuestionarse sobre
los comportamientos que tienen cuando hacen uso de este liquido y por ultimo el libro #3
“Con el agua me comprometo a...” plantea una serie de compromisos que se pueden realizar

desde diferentes contextos donde se desarrollan las infancias, posibilitando que las nifias y los



nifios propongan y participen activamente en acciones transformativas para el uso adecuado

del agua.

5. Antecedentes

Para llevar a cabo esta propuesta de creacion, se considerd pertinente realizar una
busqueda de los diferentes proyectos, propuestas, investigaciones, entre otros, que se
relacionen con las intenciones de esta propuesta, con el fin de hacer semejanzas y
distinciones para construir desde lo que ya estd. Existen varios antecedentes de investigacion
que abordan el desarrollo de la cultura ambiental en relacion con el uso adecuado del agua en
nifios y nifas a través de la lectura mediada de libros sensoriales. Algunos de estos

antecedentes incluyen:

Nombre del Autor(es) Aportaciones a la propuesta
trabajo

Lectura y medio | Bernal Este proyecto brindé informacion sobre como aporta a
ambiente. Otalora, J. | la sociedad el interés por asociar la lectura con los
Programa de | D. Bogotd, | temas en Medio ambiente, puesto que demuestra como
promocion de | (2016). a partir de esto se puede potenciar el desarrollo de
lectura  tematica ciudadanos criticos con responsabilidad ambiental e
dirigido a nifios de impacto social, es decir sujetos que aporten a la
10 a 13 afios del construccion de una mejor calidad de vida sostenible y
Gimnasio El no solo piensen en si mismos sino en las nuevas
Laurel del Bosque generaciones. Ademas favorece a que los participantes
en la localidad de se aproximen al tema a través de la mediacion lectora




Engativa-
Universidad de la

Salle

pues ofrece profundizacion, analisis de lo leido,
ampliacion del vocabulario, la construccion de nuevos
conocimientos y el interés por aplicarlos; asi mismo,
permite la creacidon de opiniones criticas e ideas de
mejoramiento ambiental. Este enfoque de lectura
promueve una mayor responsabilidad y comprension de
la importancia del agua y facilita la adopcion de

comportamientos responsables en el manejo del recurso.

“Promoviendo una
relacién armonica
con la naturaleza”.
libro album de
experiencias para
nifios y nifias de
primera infancia. -

Universidad

Distrital

Montoya
Nuiiez,
Laura
Andrea, et
al. Bogota,

(2021).

Este proyecto de creacion posibilitd reconocer la
importancia de propiciar espacios para desarrollar una
relacion armonica con la naturaleza en la primera
infancia, ya sean espacios educativos formales o no
formales, dado que en cualquier contexto se pueden
crear experiencias y espacios significativos, de esta
manera los nifios y nifias se apropian de los mismos y
comiencen a construir nociones de comportamientos en
torno a la naturaleza. Ademas propone lo esencial que
es la literatura en el desarrollo humano, puesto que
contribuye en el proceso de pensamiento ldgico e
imaginativo de cada uno de los sujetos, permitiendo que
logren situar o relacionar sus realidades con lo expuesto
en los textos y asi entender de forma mas amplia la

relacion con la naturaleza.




Este proyecto también aport6 informacion sobre como
la construccion de una relacion armonica con la
naturaleza, permite distintas formas de ver el mundo y
actuar en el mismo; a su vez, la lectura de estos libros
promovié la empatia con el medio ambiente, aumento6 el
interés sobre la importancia del agua y foment6

comportamientos sostenibles en su uso.

Cultura ambiental
en la infancia:

hacia la formacion
de la conservacion
y proteccion de la

naturaleza.

Mesa
Caceres,
W. C.
Norte de
Santander,

(2021).

Este proyecto aunque no se desarrolle con libros
albumes sensoriales si tiene como eje la literatura como
medio para potenciar una cultura ambiental, el aporte de
este texto es que la literatura y la exploracion del medio
es fundamental para que los nifios y nifias comiencen a
transformar sus actitudes y comportamientos en relacion
con la conservacion del medio ambiente, dado que
tanto la literatura como la exploracidon permite que
participen y hagan parte de actividades que ayudan a
mejorar su comportamientos, también favorece la
construccion de nuevos conocimientos, aprendizajes y
formacion como persona. Ademas, esto promueve la
comprension mas profunda de la importancia del agua
para la vida en la Tierra, asi como actitudes y
comportamientos mas responsables en su uso y

conservacion.

El 4lbum ilustrado

Zamora

Este proyecto es un album ilustrado que trata sobre el




y el
medioambiente, La
Sombra de La
Ceiba, un libro
album sobre el
respeto a la
naturaleza y la
necesidad de
actuaciones

sostenibles

Rodriguez,
J. Espana,

(2021)

cuidado medioambiental, pretende estimular el respeto a
la naturaleza y la necesidad de actuaciones sostenibles.
Aporta al lector de principio a fin un pensamiento
ecologico. El libro esté dirigido a nifios y nifias, pero
aspira generar interés a cualquier publico que sienta
inquietud por esta tematica. Este texto proporciono
informacion de como la ensefanza a través del arte es
esencial debido a que no es necesario un requerimiento
previo para entender el trabajo, no excluye al lector,
sino que lo estimula a buscar, generarse nuevas
preguntas y empatizar segun demande su esfuerzo. Es
decir, los libros albumes pueden ser para cualquier tipo
de publico puesto que la idea es provocar un interés en
el espectador y asi suscitar que este vaya mas alla del
texto, posibilita que lo relacione o compare con su

realidad, que cree nuevos mundos posibles

En general, estos antecedentes de investigacion destacan la importancia de la lectura

mediada de libros album sensoriales como una estrategia efectiva para promover el desarrollo

de la cultura ambiental en nifios y nifias, en particular en relacion con el uso adecuado del

agua. Estos estudios respaldan la idea de que la lectura de este tipo de libros puede generar

conciencia, conocimiento y comportamientos responsables en relacion con el medio ambiente

y la sostenibilidad.




6. Marco conceptual

CAPITULO III

La educacion ambiental (EA) como base de la cultura ambiental

Las relaciones existentes entre hombre-naturaleza estan condicionadas por la cultura

ambiental, segin Miranda Murillo, L. M. (2013) est4 conformada por los valores, las

creencias, las actitudes y los comportamientos de la actividad humana con lo ambiental.

Los valores
amhbientales

Las creencias
ambientales

Las actitudes
amhbientales

—)

Comportamientos
ambientales

=

Disponen la accion del hombre sobre el ambiente, por consiguiente,
cada ser humano construve su propio repertono de valores individuales,
afectando la forma de ver su entorno ¥ la manera de relacionarse con el
ism.

Influyen directamente en las actitudes favorables o desfavorables en
tormoe al ambiente, por eso las creencias son muy importantes para
entender la relacion del ser humano v el medio ambiente, va que
muchas de las cuestiones ambientales v sociales son por creencias, una
de ellas es la naturaleza solo una canasta de recursos.

Contribuven en el comportamiento  individual de consumoe vy de
participacion ambiental, sin embargo, no asegura la puesta en practica
de comportamientos ecologicos responsables, va que los sujetos solo
ejecutan conductas proambientales cuando conocen adecuadamente la
problematica ambiental, estan motivados, se ven capaces de generar
cambios, v estan convencidos de que su accidn tendrd efectividad v que
no les generard dificultades.

Son una conducta ecologica responsable o también un comportamiento
proambiental o ecologico, es decir que son las acciones que los sujetos
implementan con ¢l fin de contribuir al mejoramienta de problematicas
ambientales o para conservarlo,

Por lo anterior la educacién ambiental desarrolla un papel fundamental en la

construccion de la cultura ambiental puesto que permite favorecer la sensibilidad de las

personas y en si la de los grupos sociales, dado que comienzan a reconocer valores como el

de la responsabilidad, transformando asi las actitudes y comportamientos, de esta manera los

sujetos comienzan a tomar conciencia de la urgente necesidad de prestar atencion a los




problemas ambientales, creando soluciones viables y asegurando que se adopten medidas
adecuadas al respecto para mejorar la relacion hombre-ambiente.

Sauvé, L. (2014) plantea que la EA apunta a construir una “identidad” ambiental, a
dar un sentido a nuestro ser en el mundo, a desarrollar una pertenencia al medio de vida y a
promover una cultura del compromiso. De acuerdo con Sauve, en la relacion existente entre
el hombre con el medio ambiente, estd implicito un conjunto de estilos, costumbres y
condiciones de vida de una sociedad las cuales forman una identidad propia, basada en
tradiciones, valores y conocimientos. Por tanto, la EA y la cultura son un entretejido de
saberes, aprender juntos; se aprende a construir y movilizar los saberes para transformar las
realidades socio ecoldgicas y transformarse a si mismo, individual y colectivamente.

Asi, la educacion ambiental involucra la reconstruccion del sistema de relaciones
entre personas, sociedad y ambiente; la dimension politica de la EA debe asimismo suscitar
una reflexion sobre el compromiso y la participacion, construyendo asi una cultura ambiental,
ya que contribuye a que el hombre replantee su lugar en el mundo y reconozca que hace parte
de la naturaleza. La EA segun Melillo, F., Belmes, A., & Priotto, G. (2011) cuenta con los
siguientes rasgos:

—  Inlenbisaplmanios
= Prablematizsdores

— E= para toda la vida

—= Cormunitarios
—= Sociales
—= Dealbgicos
—= ﬁli-\:huqs

Promueye la
prictica cisdadnmna

— Humanisticos



e Sociales, porque permite reconocer qué los problemas ambientales no son creados
por el ambiente sino de las sociedades en su relacion con este y consigo mismos. Ademas,
puede mejorar las condiciones de vida de las personas, ampliar sus potencialidades y
promover la equidad; primero busca transformar al sujeto para luego transformar la sociedad.

e Eticos, dado que se desenvuelve desde un conjunto de valores como la
responsabilidad, solidaridad y respeto los cuales son necesarios para alcanzar un cambio en la
sociedad hacia la sustentabilidad, es necesario que el hombre replantee el lugar que ocupa en
la naturaleza, reconociendo, cuestionando y cambiando sus actitudes hacia el medio
ambiente.

e Humanisticos, se basa en valores, principios, pautas culturales, tiene como
expectativas lograr una sociedad justa, libre y autonoma. Ademas, respeta la diversidad de
cada individuo, de las sociedades y de las culturas, esta en defensa de los Derechos Humanos
puesto que es necesario para el desarrollo. De esta forma los sujetos deben ser mas
conscientes del lugar que ocupan en la naturaleza y la interdependencia con todo aquello que
la conforma.

e Comunitarios, debido a que tiene una incidencia real en la realidad inmediata, la
comunidad es donde surgen los problemas ambientales, por esto se constituye como un
insumo fundamental en la EA, pues la vida cotidiana tiene un valor fundamental para el
aprendizaje.

e Interdisciplinarios, el concepto mismo de ambiente no puede reducirse a ninguna
disciplina de conocimiento en particular, sino que se desarrolla mancomunadamente teniendo
en cuenta la ética, la cultura, la sociedad, la politica, la economia, la ciencia entre otros.

e Dialdgicos, puesto que promueve el didlogo ya que es esencial promover el

encuentro con el otro, con el ambiente. Contribuye a que las personas se escuchen,



comprendan, pregunten, opinen. Asi busca enriquecer la construccion de conocimientos a
partir de los saberes compartidos.

e Problematizadores, porque se caracteriza por las relaciones que establece,
potenciando a su vez la pregunta, dado que cuestiona las relaciones que se gestan entre
sociedad-ambiente, de esta forma los problemas son oportunidades de cambio.

e Es para toda la vida, desarrolla procesos formativos de la personalidad, generando
una proyeccion y realizacion de cada sujeto, convirtiéndose asi en un proyecto de vida de
cada persona en pro de la sociedad.

e Para la practica ciudadana, propicia que los sujetos participen es decir que debatan,
se confronten, discutan, dialoguen con el otro con el fin lograr decisiones comunes para la
transformacion de un problema, conflicto o una situacion no resuelta, teniendo como base el
respeto, la valoracion de la opinion del otro, el compromiso y las responsabilidades
compartidas, esto en un contexto comun.

Es decir, que la EA coadyuva a la formacion de ciudadanos informados, respetuosos
con los demas seres vivos que coexisten en el planeta, capaces de ejercer sus derechos y
responsabilidades y de participar activamente en la sociedad pensando en las generaciones
futuras, en pro del bienestar colectivo.

Por otro lado, se reconoce que la educacion ambiental es necesaria y se puede pensar
como un reto en la sociedad actual, ya que muchas personas son indiferentes e insensibles,
considerando y evidenciando lo mencionado por Garcia, (2016) las personas no tienen buena
relacidon con su entorno natural y social, asi que la educacion ambiental juega un papel
fundamental por estar directamente vinculada a la ensefianza de los individuos sobre la
reflexion de los problemas que se encuentran tanto en lo natural como en lo social mediante

el pensamiento critico, estimulando asi las habilidades para resolver problemas.



Herramientas pedagogicas

Las herramientas pedagdgicas son recursos utilizados para facilitar el proceso de
ensenanza-aprendizaje. Estas herramientas pueden ser tanto materiales concretos como
tecnologicos. Zubiria Ragod, A., & de Zubiria Samper, M. (2019) definen las herramientas
pedagdgicas como los elementos y recursos que se utilizan para promover el aprendizaje
significativo.

Algunas de las herramientas pedagogicas que se utilizan son los libros de texto, los
cuales son utilizados para proporcionar informacion estructurada y siguiendo un curriculo
especifico, sin embargo, es necesario cuando se hace uso de estos, no solo quedarse con la
informacion suministrada, sino cuestionar, investigar, indagar en otros sitios para asi poder
construir conocimiento critico y reflexivo; otra herramienta pedagogica utilizada en el aula
son los tableros y proyectores, estos permiten la transmision visual de informacion y facilitan
la explicacion de conceptos a través de imagenes y textos.

Estas son solo algunas de las herramientas pedagdgicas mas comunes, se pueden
adaptar y utilizar otras herramientas segun las necesidades y caracteristicas de los
involucrados. Hay diferentes definiciones y enfoques sobre qué son las herramientas
pedagdgicas, dependiendo de los autores y sus perspectivas. Philippe Perrenoud (2007) por
ejemplo plantea que las herramientas pedagdgicas son los recursos didacticos utilizados por
los profesores para ensefiar y favorecer el aprendizaje.

Partiendo de lo anterior, los laboratorios y material experimental, pueden ser
herramientas pedagdgicas que potencien la ensefianza-aprendizaje, dado que se utilizan para
realizar experimentos y practicas, permitiendo aprender de manera mas activa y practica;
igualmente sucede con el material audiovisual, considerando que incluye videos, peliculas y
grabaciones de audio, que pueden utilizarse para reforzar los conceptos y facilitar la

comprension; también las herramientas digitales, como aplicaciones educativas, plataformas



de aprendizaje en linea, juegos educativos y simuladores, que permiten un aprendizaje
interactivo y autodirigido. Otros ejemplos de herramientas pedagdgicas son los organizadores
graficos, como mapas mentales, diagramas de flujo, etc., que ayudan a organizar y visualizar
informacion compleja; incluso el trabajo en grupo y colaborativo, son actividades en las que
trabajan algunos sujetos para resolver problemas, fomentando la participacion activa y el

intercambio de ideas.

Lectura mediada

La lectura mediada es una herramienta pedagogica que consiste en acompafiar y guiar
a nifias y nifios durante el proceso de lectura, para apoyar la comprension y el analisis del
texto de manera mas critica y reflexiva. Mella, E. R. (2013) menciona que lo ideal de la
lectura mediada es que la persona a cargo proporcione apoyo y direccion durante la lectura.
Destaca la importancia de la retroalimentacion constante y la adaptacion de las estrategias de
ensefianza a las necesidades individuales.

Esta estrategia se utiliza principalmente en el ambito de la educacion infantil y
primaria, pero también se puede aplicar en otros rangos de edad. El objetivo de la lectura
mediada es fomentar el habito de la lectura, asi como desarrollar habilidades como la
comprension lectora, el razonamiento critico y la interpretacion de textos. Kaufman, A. M., &
Rodriguez, M. E. (2001) sefialan que la lectura mediada no solo implica la intervencion del
docente, sino también la participacion activa del estudiante. Destaca la importancia de crear
un ambiente propicio para la lectura, fomentar la motivacion y el interés por los textos, y
promover el didlogo y la reflexion sobre lo leido.

El mediador de lectura es fundamental en este proceso, ya que es responsable de
seleccionar los textos adecuados para cada nivel y dirigir la lectura para que los sujetos

participen activamente, realizando preguntas, proponiendo ideas y discutiendo sobre lo leido.



Ademas, el mediador de lectura también puede utilizar diferentes recursos, como
juegos, actividades grupales o individualizadas, para motivar y hacer que la lectura sea una
experiencia placentera y significativa. Cassany, D. (2006) plantea que la lectura mediada
debe ser un proceso colaborativo, en el que tanto el docente como el estudiante trabajen
juntos para construir el sentido de los textos. Propone estrategias como la lectura en voz alta,
la explicacion de vocabulario desconocido y el andlisis de las estructuras textuales.

La lectura mediada tiene numerosos beneficios para los sujetos. Por un lado, les ayuda
a mejorar su comprension lectora, ya que les permite reflexionar sobre el texto y construir
significados. Por otro lado, fomenta su capacidad de anélisis y critica, ya que les permite
cuestionar el contenido del texto y formular opiniones propias. Contribuye al desarrollo de la
empatia y a la capacidad de ponerse en el lugar de otros, ya que, mediante la lectura, los
estudiantes pueden acceder a realidades y experiencias diferentes a las suyas. También
promueve la imaginacion y la creatividad, ya que los textos literarios estimulan la fantasia y

la capacidad de inventar historias.

Libros sensoriales

Los libros albumes sensoriales son aquellos disefiados especialmente para nifos y
nifas para estimular sus sentidos. Estos libros suelen estar hechos de materiales con
diferentes texturas, como tela o pléastico, que permiten al nifio tocar y explorar. Segun Forero
Ubaque, Y. R., & Ortiz Uni, C. L. (2020) existen dos tipos de libros sensoriales: Quiet Book y
libro objeto, el primero es hecho en tela y trae actividades manipulativas y multisensoriales,
usualmente sin texto, mientras que el segundo a parte de las actividades manipulativas y
sensoriales trae lectura Ademas, suelen tener paginas desplegables o elementos moéviles que

pueden manipular, también pueden incluir elementos como sonidos, luces o aromas para



proporcionar una experiencia multisensorial, ya que son ideales para estimular la curiosidad y
el desarrollo sensorial permitiéndoles interactuar de manera activa durante la lectura.

Los libros albumes sensoriales favorecen el desarrollo de los niflos de varias maneras,
de acuerdo con Gonzalez Rocafuerte, J. D., & Tomal4 Tomala, D. E. (2022) estos libros
contribuyen a la estimulacion sensorial dado que estan disefiados para involucrar multiples
sentidos de los nifios, como el tacto, la vision, el oido y el olfato. Esto ayuda a estimular y
desarrollar sus habilidades sensoriales. Asi mismo favorecen el desarrollo cognitivo ya que
los desafian a explorar, observar y comprender nuevos conceptos a través de la interaccion
con las paginas; también al desarrollo del lenguaje y comunicacion pues les brindan
oportunidades para escuchar palabras nuevas, aprender sobre conceptos y expresar sus
propias ideas y emociones. De acuerdo con lo anterior los libros dlbumes sensoriales
estimulan la creatividad porque les permite a los lectores interactuar de diferentes formas
con las paginas y las ilustraciones. Esto puede inspirar su imaginacion y promover su
capacidad de pensar de manera creativa, a su vez, desarrolla habilidades emocionales, como
la empatia y la expresion emocional, al interactuar con personajes y situaciones en los libros,

los nifios y las nifias pueden aprender sobre diferentes emociones y como manejarlas.



CAPITULO IV

7. Metodologia o procedimientos de la propuesta creativa

Para desarrollar esta propuesta creativa de la trilogia de libros albumes sensoriales
para nifios y nifias, con el objetivo de promover el desarrollo de una cultura ambiental y el

uso adecuado del agua, se procedid de la siguiente manera.

En primer lugar, se llevo a cabo una observacion en el colegio Liceo Nacional
Agustin Nieto Caballero, especificamente en el grado segundo, donde se identifico la

problematica del uso inadecuado del agua por parte de los nifios y nifias de primaria.

Posteriormente, se decidi6 abordar esta problematica desde la educacion ambiental,
con el objetivo de fortalecer el desarrollo de la cultura ambiental. Para esto, se utilizo la
metodologia de investigacion accidn, la cual va mas alla de resolver problemas y busca
generar un cambio social. Se realizé una investigacion sobre la tematica del agua y su
importancia en el medio ambiente, lo cual permitié que las docentes en formacion y los
estudiantes analizaran las problematicas relacionadas con el mal uso del agua y su impacto en

el medio ambiente.

Durante las intervenciones pedagogicas en el colegio y la implementacion de la
propuesta en diferentes contextos, jardin infantil y dos familias, se emple6 la técnica de
Observacion Participante. Esta técnica se utiliza para obtener datos a través de la inclusion o
participacion activa del investigador en el grupo observado. La observacion participante
permitio tener una vision mas amplia de las situaciones y comportamientos relacionados con

el uso del agua y el medio ambiente.

Se utilizaron diferentes instrumentos durante la aplicacion de la técnica de

Observacion Participante. El diario de campo permitio6 sistematizar las practicas pedagdgicas



e investigativas, asi como recopilar informacion importante y realizar un seguimiento
continuo del proceso de observacion. Las pruebas fotograficas también fueron utilizadas para

analizar de manera detallada ciertos acontecimientos y facilitar la evocacion de hechos.

Una vez finalizadas las intervenciones en el colegio, se procedid al analisis de la
informacion recopilada y se decidid crear una propuesta de libros dlbumes sensoriales que
tuviera como eje central la cultura ambiental en pro del uso adecuado del agua. Se definieron
los objetivos de la propuesta, los cuales incluyen educar sobre la importancia de este liquido,
fomentar héabitos de uso adecuado del agua y promover una conciencia ambiental desde

temprana edad.

El ptblico objetivo fueron nifios y nifias del Jardin Infantil Paquita de dos a cinco
afios de edad y dos familias donde particip6 padre-hijo con un nifio de diez afios y
cuidadora-nifio de siete anos. Se tuvo en cuenta la participacion por parte de un docente,

padre o cuidador en la lectura medida.

Se desarrolld un concepto creativo para los libros dlbumes sensoriales, basado en la
integracion de los sentidos (vista, oido, tacto) y la interactividad con el publico objetivo. Se
decidié que los libros fueran en tela, con bordados y figuras adhesivas con las que se pueda
interactuar, jugar y crear diferentes situaciones. Ademas, las paginas emiten sonido al ser

manipuladas.

Se cred la trama de los libros, utilizando frases y palabras alusivas que permitan de
forma didéctica dar a conocer los mensajes sobre el uso adecuado del agua y la importancia
de cuidar el medio ambiente. Se propusieron titulos alusivos para cada libro. Se integraron
elementos sensoriales y actividades interactivas que involucran al nifio o nifia en la historia.
Al final de cada libro se incluy6 un espacio donde pudieron expresar sus pensamientos y

emociones frente a cada propuesta que maneja cada uno de los cuentos.



Se seleccionaron elementos visuales, disefiando ilustraciones creativas y atractivas
que ayuden a transmitir los mensajes de forma clara y llamativa. Se utilizaron colores y
formas que captan la atencion de los nifios y nifias.
e Bocetos

Libro #1 “El agua es...”
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Libro #3 “Con el agua me comprometo a...”
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Una vez finalizada la propuesta creativa y su disefo, se investigaron diferentes
materiales (precios, texturas, maleabilidad) para la construccion de los libros albumes
sensoriales. Se implementaron con nifios y nifias de diferentes edades y en distintos

contextos, con el fin de evaluar la efectividad de la propuesta.

Implementacion de la propuesta de creacion "Acuacuentos"

Poblacion Registro fotografico

Jardin Infantil Paquita
(Nifos, nifias y docentes
en formacion)




Casa de familia
(Padre e hijo)

Casa de familia
(Cuidadora y nifio)
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8. Descripcion de cada uno de los resultados alcanzados en el desarrollo de la
propuesta creativa

Durante el desarrollo de la propuesta creativa centrada en la pregunta ";Cémo desde
la lectura mediada de la creacion de “Acuacuentos” una trilogia de libros albumes sensoriales
se puede promover el desarrollo de una cultura ambiental en pro del uso adecuado del agua
en las nifias y los nifos del Jardin Infantil Paquita y de los nifios Rodrigo y David?", se
lograron varios resultados destacados:

% Creacion de "Acuacuentos": El primer logro fue la creacion de una trilogia de libros

album sensoriales 1lamada "Acuacuentos". Estos libros fueron disefiados
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especificamente para involucrar a las nifias y los nifios en la temdtica del uso
adecuado del agua de manera ludica y divertida. Cada libro aborda distintos aspectos
relacionados con el agua, como su importancia, como ahorrarla y como cuidar las
fuentes de agua.

Mediacion de la lectura: Se logré implementar un enfoque de mediacion de la lectura
en la presentacion de "Acuacuentos". Esto implico la participacion activa de un
mediador, en este caso de un educador, padre o cuidador para acompafiar a las nifas y
los nifios durante la lectura y promover la comprension del mensaje ambiental a través
de preguntas, actividades interactivas y reflexiones.

Participacion de las nifias y los nifios: Durante el desarrollo de la propuesta, se logro
la participacion activa y entusiasta de las nifias y los nifios en las actividades
relacionadas con "Acuacuentos". Esto incluyo la lectura colectiva, la realizacion de
actividades practicas como juegos, y la expresion de sus ideas y opiniones sobre el
tema del agua y su cuidado.

Sensibilizacion ambiental: Uno de los resultados mas importantes fue la
sensibilizacion ambiental lograda en las nifias y los nifios a través de la lectura
mediada de "Acuacuentos". Los libros y las actividades relacionadas permitieron que
ellos tomaran conciencia de la importancia de cuidar el agua como un elemento vital
para la vida en el planeta, y comprendieran la necesidad de adoptar practicas
cotidianas para su conservacion.

Cambio de actitudes y comportamientos: Como resultado de la sensibilizacion
ambiental lograda, se pudo observar un cambio significativo en las actitudes y
comportamientos de las nifias y los nifios en relacion al uso del agua. Comenzaron a

valorarla més, a hacer mejor uso de ella y a realizar acciones concretas para su



conservacion, como cerrar el grifo mientras se cepillan los dientes o se lavan las

manos.

En resumen, el desarrollo de la propuesta creativa centrada en la creacion de libros
albumes sensoriales "Acuacuentos" y su lectura mediada permitié alcanzar resultados en la
promocion del desarrollo de una cultura ambiental en pro del uso adecuado del agua en las
ninas y los nifios. Se logro la sensibilizacion ambiental, el cambio de actitudes y
comportamientos, y la participacion activa de los mas pequenos en la construccion de un

futuro sostenible.

9. Analisis de resultados, productos, alcances e impactos del trabajo de grado, de
acuerdo con la propuesta de creacion

El trabajo de grado se centr6 en la propuesta de creacion de una trilogia de libros
albumes sensoriales llamada "Acuacuentos", con el objetivo de promover el desarrollo de una
cultura ambiental en las nifas y los nifios, fomentando el uso adecuado del agua a través de la
lectura mediada. A continuacion, se realizard un analisis de los resultados, productos,
alcances e impactos de este trabajo.

Comenzando por el andlisis de los resultados, se logré identificar que la propuesta de
creacion cumplio con los objetivos planteados. Debido a que se ilustraron y disefiaron los
tres libros album sensoriales que conforman la trilogia "Acuacuentos". Estos libros presentan
historias que abordan de manera entretenida y educativa la importancia del uso adecuado del
agua, incluyendo acciones que benefician al medio ambiente y actividades para que los nifios
y las nifias puedan aplicar en su vida diaria. Estos libros se diseiaron de forma atractiva y
llamativa para captar la atencion de ellos, ya que en los tres escenarios donde se presentaron
género una provocacion que dio paso a la observacion y participacion de la lectura de los
cuentos. Sin embargo, en el contexto escolar los nifios y nifias de dos a tres afios tuvieron

atencion momentéanea, ya que al no tener desarrollado el lenguaje verbal no lograron



participar activamente, pero si interactuaron con los cuentos porque les causo curiosidad, fue
llamativo el sonido y el juego que podian realizar con los elementos adhesivos, aunque en
ocasiones se distraian con otros elementos.

Por otro lado, los nifios de cuatro a cinco afios opinaban desde sus saberes previos, lo
que conocen y han experimentado sobre lo que para ellos significaba el agua, entre algunos
saberes estaba que el agua era vida para los seres vivos en especial para las plantas, ya que
este era un uso que veian en su cotidianidad, dado que una semana antes de llevarles el
cuento habian realizado un ejercicio de siembra con la profesora, de este modo esta accion
fue relacionada con los cuentos. Es importante precisar que en este contexto escolar los nifios
y las ninas no tienen desarrollado el proceso de lectoescritura, Romero, S. I. R., Jiménez, E.
G., & Pablo, M. N. (2019) menciona que cada nifio y nifia tiene su propio ritmo de
aprendizaje y para poder aprender a leer y escribir deben haber conseguido antes un buen
nivel de lenguaje oral y una coordinacion de movimientos adecuada. Con esto, se evidencio
que los libros a su vez promueven el desarrollo lectoescritor a través de imagenes y
mediaciones, dado que posibilitan que ellos interpreten o creen situaciones semejantes.

Ademas, ha posibilitado que los cuidadores, padres y educadores creen espacios de
lectura mediada y favorezcan una mayor comprension de los mensajes ambientales que estan
presentes en los libros. En los contextos familiares al ser personalizada la mediacion lectora y
no haber tantos distractores posibilité un didlogo fluido por ende una participacion activa,
también los nifios al haber iniciado el proceso lectoescritor y tener un desarrollo mas amplio
en el lenguaje verbal, realizaron cuestionamientos, problematizaron situaciones y propusieron
acciones transformativas.

A partir de la implementacion de los libros albumes sensoriales en los tres contextos,
se logro identificar como las experiencias en cada realidad de las infancias contribuye en la

construccion de conocimientos, en las acciones y comportamientos que se tienen frente al uso



del agua, pues se debe tener en cuenta que los nifios y las nifias al no ser de la misma edad no
tienen la misma amplitud de vocabulario por ende no pueden expresar sus ideas o
pensamientos de igual manera. Segin Vigotsky (1934) el pensamiento comienza a ser
expresado a través del lenguaje. En esa dindmica, el habla (manifestacion del lenguaje)
permite que el sujeto se vaya relacionando de manera mas compleja con su entorno y reciba
de éste cada vez mas informacion con la cual va a construir el conocimiento. Es por ello que
Vigotsky le da importancia al lenguaje porque es el instrumento mediador por excelencia que
le permite al ser humano, en primer lugar, darse cuenta de que es un ser social y asi puede
comunicarse con los demas; en segundo lugar, le permite exteriorizar sus pensamiento y, en
tercer lugar, a partir del lenguaje el ser humano va conociendo el mundo y va construyendo
sus esquemas mentales en espacio y tiempo.

No obstante, es importante que en las primeras edades se creen espacios de lectura,
dado que esto provoca los primeros acercamientos al desarrollo del lenguaje y al proceso
lectoescritor. Es decir, que no es necesario que ellos tengan adquirido estas habilidades, pues,
aunque no puedan razonar o ser conscientes sobre las consecuencias que pueden llegar a
generar sus acciones individuales con el uso del agua, si comienzan a desenvolverse en un
ambiente enriquecedor para imitar, desarrollar e
interiorizar no so6lo habitos de lectura sino también
practicas, actitudes, comportamientos o creencias
frente a la importancia del uso responsable y el
cuidado del agua.

En los tres contextos la mediacion lectora
desarrollada por docentes en formacion, padres y
cuidadores fue fundamental para promover el

desarrollo de una cultura ambiental en pro del uso




adecuado del agua, la forma en que se narraron y se hizo juego con la interpretacion, ademas
la importancia que se le dio a cada uno de los saberes propios y como a partir de esto se
involucraron en la lectura. Fueron experiencias significativas para las nifias y los nifios del
Jardin Infantil Paquita y Rodrigo dado que gener6 emocion en el primer momento en que
vieron las trilogia de “Acuacuentos”.

En el jardin gran parte de la poblacion queria
manipularlos, algunos manifestaron que si se podian
quedar con las figuras adhesivas. En cada encuentro
con ellos se abord6 un libro diferente, generando
preguntas las cuales permitieron un intercambio de
ideas con los nifios y nifias de cuatro a cinco afios, a su
vez Rodrigo exteriorizo querer quedarse con los
cuentos y sus figuras ya que estos le permitieron crear

otros mundos posibles desde su imaginacion y

experiencias. Fue primordial dejar en los libros un
espacio para que los sujetos que interactiian con estos pudieran plasmar alli sus saberes,
ideas, propuestas que surgieron a partir de la mediacion con “Acuacuentos”.

Concorde con Mella, E. R. (2013) la lectura

del texto se complementa con otros elementos

propios del lenguaje no verbal y paraverbal; la

entonacion, el tono y ritmo adecuados fueron
determinantes para hacer atractiva la trama de

la narracion. y los aspectos no verbales, como

la kinésica puede regular las acciones fisicas

del relato y los estados emocionales que este transmite: la expresion de gestos y movimientos



son un mediador que posibilita introducirse a la historia. Se consider6 que para David la
trama no fue atractiva, ya que no reflejé mucha emocion por escuchar los cuentos, mencion6
que ¢l ya estaba grande para ese tipo de cuentos y no mostro interés por interactuar con las
figuras adhesivas, otro factor que pudo influenciar tal situacion fue la forma en como el padre

narré e interpreto esta trilogia pues no uso el lenguaje no verbal y paraverbal.

Al mismo tiempo los alcances de la propuesta de creacion de "Acuacuentos" pretende
llegar a un amplio publico infantil, tanto en entornos educativos como en hogares. Los libros
pueden ser utilizados en escuelas, bibliotecas, hogares y otros espacios donde se fomente la
lectura y la educacién ambiental.

Los impactos que pretende generar esta propuesta es el desarrollo de una cultura
ambiental en los nifios y las nifas. A través de la lectura mediada de "Acuacuentos", se busca
crear conciencia sobre la importancia del agua y fomentar practicas responsables en su uso.
Se espera que esta propuesta contribuya a la formacion de ciudadanos comprometidos con el
cuidado del medio ambiente y que puedan transmitir estos valores a las futuras generaciones.

El desarrollo de esta creacion tiene un enfoque claro para promover una cultura
ambiental en pro del uso adecuado del agua en las nifias y los nifios, puede contribuir al
campo de la pedagogia infantil y la educacion ambiental, debido a que proporciona
informacion sobre la importancia de la lectura mediada y los libros albumes sensoriales como
estrategias efectivas para promover el desarrollo de una cultura ambiental en pro del uso
adecuado del agua en nifios y nifias. Los resultados de esta creacion podran ser utiles para
educadores, padres y cuidadores en la promocidn de practicas sostenibles y conscientes en
relacion al uso del agua, contribuyendo asi a la construccion de sociedades mas responsables

y comprometidas con el cuidado del medio ambiente.



10. Evaluacion y cumplimiento de los objetivos de la propuesta creativa

Para evaluar y cumplir los objetivos de la propuesta creativa, se realizaron los

siguientes pasos:

Evaluacion de los objetivos

Cumplimiento de los objetivos

los diferentes
conceptos que
se abordan en
el libro album
#1, como la
importancia

del agua.

discusiones y
actividades
practicas
relacionadas

con el tema.

Categoria Indicador Recursos
1. Reconocimiento | Los nifiosy Esto se En el libro album #1 "El agua es...",
de los conceptos las nifias han | puede se logrd que las nifias y los nifios
relacionados con el | logrado realizar a reconocieran los diferentes
agua. identificar y través de conceptos que giran en torno al
comprender preguntas, reconocimiento del agua. Los nifios

de cinco a diez afios lograron
comprender y apreciar el valor del
agua como recurso vital,
desarrollando asi otra mirada sobre
la necesidad de su cuidado y
conservacion. El uso de iméagenes y
textos adecuados a su nivel de
comprension fue indispensable,
dado que se les pudo brindar
informacion sobre las caracteristicas
del agua, su importancia para la
vida, su ciclo natural, entre otros

aspectos.




2. Pensamiento

reflexivo y critico

Los nifios y
las nifias han
logrado
desarrollar
habilidades de
pensamiento

critico a través

Esto se
puede
efectuar a
través de
debates,
analisis de

casos y la

Con el libro album #2 ";El agua
sirve para?", se busco propiciar un
pensamiento reflexivo y critico en
las ninas y los nifios a partir de la
ejemplificacion de los distintos usos
que los seres humanos le dan al

agua. A través de relatos y

del libro creacion de | actividades interactivas, se estimulo
album #2, ideas a reflexionar sobre como se utiliza el
como analizar | relacionadas | agua en la vida diaria,
y cuestionar con la comprendiendo que no solo se
los diferentes | conservacion | necesita para beber, sino que
usos y abusos | del agua. también se utiliza para la higiene, la
que los seres agricultura, la industria, entre otras
humanos actividades. Este enfoque permitio
hacen del reconocer la importancia de utilizar
agua. el agua de manera responsable y
consciente. Sin embargo esto no
sucedi6 en todas las edades, ya que
los nifios de 2 a cinco afios no
lograron cuestionar y relacionar los
usos del agua.
3. Acciones Los nifios y Esto se En el libro album #3 "Con el agua
transformativas las nifias han | puede me comprometo a..." Los nifios




logrado llevar
a cabo
acciones
concretas en
diferentes
contextos,
como el
familiar,
escolar y
social, para
fomentar el
uso adecuado

del agua.

evaluar a
través de la
observacion
de las
acciones
realizadas
por los nifios
y las ninas,
como el
ahorro de
agua en el
hogar o en la
escuelay la
promocion
de practicas
sostenibles
en la

comunidad.

Rodrigo y David promovieron
acciones transformativas que pueden
realizarse en diferentes contextos
(familiar, escolar, social),
fomentando el uso adecuado del
agua. A través de historias y
ejemplos concretos, se les mostro a
los nifios como pueden
comprometerse, desde su propia
realidad, a cuidar y conservar el
agua. Se les brindaron
ejemplificaciones, para que puedan
llevar a cabo acciones concretas,
como el ahorro de agua, la
reutilizacion de aguas, la
participacion en proyectos
comunitarios de conservacion del
agua, entre otros. Este libro album
promovid la conciencia de la
responsabilidad individual y

colectiva en el cuidado del agua.




CAPITULO V

11. Conclusiones y recomendaciones

Conclusiones:

La creacion de una trilogia de libros albumes sensoriales, denominada "Acuacuentos",
puede ser una estrategia efectiva para promover el desarrollo de una cultura ambiental en
relacion al uso adecuado del agua en nifias y nifios de manera general.

A través de la lectura mediada de "Acuacuentos", se logra facilitar la comprension de
los conceptos relacionados con el agua, permitiendo a las nifias y nifios reconocer y
relacionar estos conceptos con sus saberes previos. Ademas, son una herramienta importante
para ayudarlos a desarrollar habilidades de lectura y comprension, fomentando el amor por la
lectura. Todos los nifios y nifias deberian tener acceso a la lectura mediada para asegurarse
de que desarrollen habilidades y surja la motivacion necesaria para construir habitos.

Los nifios y las nifias de dos a cinco afios por medio de la imitacién comienzan a
realizar las acciones tal vez no de una forma consciente, sin embargo con el paso del tiempo
cuando amplien su lenguaje verbal y al tener la oportunidad de desarrollarse en espacios que
promuevan la cultura ambiental pueden consolidar comportamientos y actitudes responsables
frente al uso del agua.

La presentacion de distintos usos que los seres humanos le dan al agua fomentan un
pensamiento reflexivo y critico en las nifias y nifios, ya que les permite ejemplificar y
comprender las implicaciones de sus acciones en relacion al recurso hidrico. Por medio de la
lectura se puede promover acciones transformativas en diferentes contextos (familiar, escolar,
social) incentivando el uso adecuado del agua y generando un compromiso activo por parte

de las nifias y nifios para cuidar y preservar este recurso.



El disefio que presento la trilogia, desde (formas, figuras, letra, materiales, sonidos,
colores) fueron acertados para el desenvolvimiento de la propuesta con los nifios y las nifias
de dos a siete afios, ya que permitieron que los nifios y las nifias conectaran y participaran en
la narracion de los cuentos.

Es de suma importancia desarrollar una cultura ambiental que promueva el uso
adecuado del agua en las nifas y los nifios desde temprana edad. Esta cultura puede generar
conciencia y responsabilidad en las generaciones futuras, fomentando practicas sostenibles y
contribuyendo a la conservacion de uno de los recursos mas valiosos para la vida.

Al ensefiar a las nifias y los nifios la importancia de cuidar y conservar el agua, se les
dota de herramientas para tomar decisiones responsables en su uso diario. Ademas, al
entender la importancia de este recurso natural, es mas probable que lo valoren y no lo
derrochen, evitando asi el desperdicio innecesario.

El desarrollo de una cultura ambiental enfocada en el uso adecuado del agua también
puede tener un impacto positivo en la salud y el bienestar de las nifias y los nifios. El agua
limpia es fundamental para su hidratacion, higiene personal y prevencion de enfermedades.
Al educarlos sobre la importancia de utilizarla de manera responsable, se promueve un estilo
de vida saludable y se evitan consecuencias relacionadas con la escasez de agua o la
contaminacion.

Ademas, inculcar desde temprana edad el valor del agua y su cuidado sostenible
puede tener un efecto en la sociedad, ya que las infancias son agentes de cambio en sus
comunidades y pueden influir en sus familias, amigos y entornos escolares, promoviendo
practicas mas conscientes y responsables en el uso del agua.

En definitiva, la importancia de desarrollar una cultura ambiental en pro del uso
adecuado del agua desde temprana edad radica en la formacion de individuos comprometidos

con el cuidado del medio ambiente, conscientes de la importancia de preservar los recursos



naturales y capaces de tomar decisiones responsables que contribuyan a un desarrollo
sostenible.
Recomendaciones:

e Desarrollar un estudio de aceptacion y preferencia de "Acuacuentos" en el publico
objetivo (nifias y nifios) antes de su creacion, es decir hacer una presentacion previa
de un boceto. Esto permitira ajustar y adaptar los contenidos y estilos de los libros a
las necesidades e intereses de este grupo.

e Disefiar actividades complementarias a la lectura de los libros albumes, que se puedan
implementar en diferentes espacios (hogar, escuela, comunidad) para reforzar el
mensaje de promocion del uso adecuado del agua.

e Establecer alianzas con instituciones educativas y organizaciones comunitarias para
difundir y promover la utilizacion de "Acuacuentos" en sus actividades y programas
relacionados con educacion ambiental.

e Realizar campanas de divulgacion y sensibilizacion en diferentes contextos formales o
no formales dirigidas a padres, docentes y otros agentes educativos, para que
conozcan y utilicen los libros albumes de "Acuacuentos" como herramientas de
promocion de una cultura ambiental en relacion al agua.

e Para realizar la lectura mediada es necesario que la persona encargada utilice el
lenguaje verbal, no verbal, paraverbal, es decir que sea consciente de la modulacion
de la voz, sus movimientos y gestos, asi mismo para que la lectura mediada de
“Acuacuentos” tenga mayor impacto es necesario implementar actividades que giren

en torno a estos.
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