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RESUMEN 

Se realizó la caracterización de plantas útiles del Parque Natural Chicaque, entendiendo como 

“plantas útiles” aquellos bienes que provienen de los bosques, ya sean maderables o no 

maderables (PFNM). La captura de información se realizó a partir de charlas y caminatas 

junto a sabedores de la comunidad local. Como resultado se obtuvo 152 especies con un uso 

definido, correspondientes a 116 géneros y 67 familias. Las familias con mayor 

representación son: Asteraceae (10 especies), Melastomataceae (8 especies), Lauraceae y 

Rubiaceae (6 especies). Por su parte, los géneros con mayor abundancia fueron: Miconia (7 

especies), Myrcia, Piper y Solanum (4 especies) que se encontraron principalmente en los 

senderos de más concurridos dentro del parque. En cuanto a las categorías de uso, las de 

mayor frecuencia son: medicinales, maderables y alimenticio, donde se destacan especies 

como Quercus humboldtii, Juglans neotropica, Clusia multiflora, entre otras, por presentar 

la mayor cantidad de usos. De igual forma, las correlaciones encontradas en cuanto a uso, 

hábito y parte usada, permiten ver que en la zona de estudio para uso medicinal se suele usar 

las hojas de las hierbas y para uso maderable se usan árboles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 
The characterization of useful plants of the Chicaque Natural Park was carried out, 

understanding as "useful plants" those goods that come from the forests, whether they are 

timber or non-timber. The information was captured through talks and walks with local 

community members. As a result, 152 species with a defined use were obtained, 

corresponding to 116 genera and 67 families. The families with the highest representation 

are: Asteraceae (10 species), Melastomataceae (8 species), Lauraceae and Rubiaceae (6 

species). On the other hand, the genera with the greatest abundance were: Miconia (7 

species), Myrcia, Piper and Solanum (4 species) that were found mainly in the busiest trails 

within the park. As for the categories of use, the most frequent are: medicinal, timber and 

food, which highlights species such as Quercus humboldtii, Juglans neotropica, Clusia 

multiflora, among others, for presenting the largest number of uses. Similarly, the 

correlations found in terms of use, habit and part used, allow to see that in the study area for 

medicinal use is often used the leaves of herbs and for timber use trees are used. 

 

 

 

 

 

 

 



INTRODUCCIÓN  

Según lo registrado por Rangel (2015), Colombia es uno de los dos países con mayor 

biodiversidad a nivel mundial pues contiene alrededor de 1200 tipos de hábitats tales como 

selvas, matorrales, pastizales y rosetales. Aquellos que se encuentran sobre la cordillera 

andina, que representan alrededor del 27% de la cobertura original en el país, son los que 

albergan mayor diversidad y son también las áreas más afectadas por actividades antrópicas 

(Etter, 1993). De acuerdo con el DANE (1993) citado en Piedrahita (2004), el 80% de la 

población establecida en áreas forestales está en el rango de la pobreza aunque sus 

actividades productivas son de extracción-comercialización de madera y productos forestales 

no maderables, esto indica que, si se realiza un manejo adecuado de estos ecosistemas y sus 

servicios ambientales, esta actividad económica puede transformarse en alternativas de gran 

envergadura para subsanar la pobreza. 

  

Un producto forestal (forest product) es todo aquel material producido por el bosque (árboles 

y pastos o forrajes) para uso comercial (Mc Graw –Hill Boixareu, 1981), se dividen en 

maderables y no maderables (WWF, 2018), los primeros son aquellos elaborados con madera 

y los segundos son “bienes de origen biológico distintos de la madera, procedentes de los 

bosques, de otros terrenos arbolados y de árboles situados fuera de los bosques” (FAO, 2008). 

Además, según López (2008), son utilizados como alimento incluyendo: semillas 

comestibles, hongos, frutos, condimentos, aromatizantes, así mismo se utilizan como 

herramientas (fibras, instrumentos, utensilios) y existen otros a los que se les ha conferido 

propiedades medicinales, cosméticas, mágico-religiosas y culturales.  La extracción de los 



PFNM se puede agrupar en exudados o resinas y estructuras reproductivas o vegetativas 

(tallos, hojas y ramas).  

Uno de los ecosistemas con alto potencial de producción de productos forestales es el bosque 

de niebla, pues cuenta con condiciones ambientales favorables y especies de rápido 

crecimiento cuyas características silviculturales denotan la capacidad de producir grandes 

volúmenes de madera y PFNM, todo esto bajo técnicas correctas de aprovechamiento y 

manejo del bosque, considerando que la frecuente explotación y deforestación de este tipo 

de ecosistemas puede generar condiciones de aridez, debido a la eliminación de individuos 

que interceptan y generan un aporte a la condensación de la niebla, lo que representaría, por 

un lado, una importante pérdida hídrica y, por otro, un escurrimiento vertical de manera 

superficial del agua lluvia generando el desabastecimiento en mantos freáticos (Escalona & 

Campos, 1996). 

 

Teniendo en cuenta lo anterior, en la Reserva Natural de la Sociedad Civil “Parque Natural 

Chicaque”, ubicado en la cordillera Oriental, se realizó la caracterización de los productos 

forestales usados por la comunidad, documentando sus formas de uso y registrando 

relaciones en cuanto a uso, porte y parte usada mediante un análisis de correspondencias 

múltiples. 

 
 

 



OBJETIVOS 

OBJETIVO GENERAL 

 Identificar y caracterizar las plantas útiles más empleadas por las comunidades 

aledañas al Parque Natural Chicaque 

 

OBJETIVO ESPECÍFICO 

 Identificar las plantas útiles más usadas por la comunidad dentro y alrededor del 

Parque Natural Chicaque.  

 Caracterizar los usos y formas de uso de las especies útiles dentro y alrededor del 

Parque Natural Chicaque. 

 Priorizar y socializar las especies y usos más importantes. 

 

 

MARCO TEÓRICO 
 

ETNOBOTÁNICA 

 

El concepto de etnobotánica hace referencia, en su sentido más amplio, a la relación de uso 

que existe entre el hombre y su entorno biótico (Schultes, 1941). El aprovechamiento de estos 

recursos ha permitido el desarrollo de las sociedades a lo largo de la historia, y su estudio 

convoca numerosas disciplinas asociadas a la economía y al bienestar tales como la química, 

la medicina, la farmacología y la nutrición, y otras como la antropología, la sociología y la 

historia que dan cuenta de la manera en que el hombre percibe y utiliza estos recursos 

(Bermúdez et al. , 2005).  

 



A través de los años, el conocimiento tradicional ha conducido las costumbres, creencias y 

ritos que giran en torno al uso de los recursos del bosque, es por ello que el interés científico 

en el estudio de las plantas como fuente de bienes y servicios puede contribuir al rescate 

cultural, al aprovechamiento sostenible y a la conservación de la biodiversidad.  Según 

Álvarez (2016), la etnobotánica trasciende el origen del uso en sí mismo y añade un contexto 

cultural que permite comprender la compleja interacción del hombre con la naturaleza de una 

forma más integral. 

 

PRODUCTO FORESTAL 

Los bosques además de representar para el ser humano un suministro importante de servicios 

ambientales como: la producción y purificación de agua, fijación de carbono, reducción de 

sedimentación, conservación de la biodiversidad y protección de cuencas hidrográficas 

(Franquis & Infante, 2003), también tienen un impacto fundamental en el ámbito social y 

económico, puesto que estos contribuyen ampliamente en la reducción de la pobreza, 

permitiendo el ascenso e incremento económico de la nación u empresa a través del manejo 

de los bosques a escala industrial, generando además la producción de empleos que 

benefician al sector rural, que refleja los mayores índices de pobreza (PNUMA , 2006). 

 

Dicho manejo se basa en la transformación del material vegetal proveniente de individuos 

arbóreos, a través de procesos industriales o artesanales en elementos primarios, secundarios 

o de valor agregado para su posterior uso y comercialización. Existe una amplia variedad de 

productos de carácter maderable y no maderable debido a la gran diversidad y variabilidad 

de las especies forestales, por lo cual los procesos para desarrollar y ejecutar el 

aprovechamiento y extracción de estos productos es igualmente diverso, y se llevan a cabo 



previniendo pérdidas y manejos inadecuados que pueden surgir de múltiples variables 

ambientales y antrópicas (FAO, 2012). 

 

Además, existen muchos factores ecológicos que determinan la oferta y demanda de los 

productos forestales, los cuales representan una contribución importante a la economía de 

pequeños y grandes productores. Los aspectos ecológicos de las especies productoras definen 

la adaptabilidad y requisitos de las mismas para ser usadas en producción industrial de 

manera masiva, pues estas especies tienen diferentes respuestas ante las condiciones de 

cosecha en función del hábito, la edad de madurez reproductiva, la capacidad de rebote, la 

productividad, la densidad y adaptabilidad edafo-climática, y el estado de conservación de la 

especie objeto de explotación (CIFOR, 2004). 

   

Los requerimientos mencionados son muy importantes para la producción forestal, siendo 

necesario tener pleno conocimiento de las condiciones de explotación y la clasificación y tipo 

de producto que se desea obtener, ya que la variabilidad e impacto de los diferentes productos 

forestales es muy amplia (CIFOR, 2004). 

 

CLASIFICACIÓN DE PRODUCTOS FORESTALES MADERABLES Y NO 

MADERABLES 

 

Según Miranda et al. (2005) los productos forestales no maderables (PFNM) son aquellos 

productos no industriales que se cosechan de plantas, árboles o arbustos, dentro de los PFNM 

se encuentran las resinas, frutos, semillas, látex y aceites, entre otros, los cuales son 

conocidos como productos menores del bosque, ya que el objetivo principal de explotación 

es la madera.  



 

Por su parte, la FAO (2014) define los PFNM como aquellos bienes de origen biológico 

diferentes a la madera, derivados del bosque, de otras áreas de carácter forestal o de los 

árboles aislados encontrados fuera del bosque, que se pueden recolectar de manera natural, 

es decir, que crecen en el bosque natural o también se pueden producir en plantaciones 

forestales o sistemas agroforestales.   

 

Los productos forestales no maderables contribuyen al aprovechamiento sostenible de los 

bosques, pues además de ser una actividad de impacto reducido para el ecosistema busca 

aplicar prácticas extractivas que disminuyan la presión que ejerce el modelo de producción 

dentro del bosque, y a su vez generar un importante aporte de ingresos y sustento económico 

para las familias o empresas explotadoras (Rodriguez & Maldonado, 2008). 

 

Además de su importante mitigación en el ecosistema, los productos forestales no maderables 

representan un papel importante en la cotidianidad de millones de personas alrededor de 

mundo (Rodriguez & Maldonado, 2008). Por ejemplo, existen comunidades indígenas y 

campesinas que dependen únicamente de este tipo de productos como fuente de alimentación, 

medicina, materiales y demás, siendo estos productos los que generan el sustento de gran 

cantidad de familias rurales en el país. A pesar de que los PFNM son comercializados a nivel 

nacional e internacional, no se ha generado un monitoreo importante de este tipo de productos 

y su impacto nivel macroeconómico puesto que se le da mayor enfoque al sector maderero 

(FAO, 1997). 

 



En la actualidad, existen cerca de 150 PFNM de importancia comercial a nivel nacional e 

internacional lo que genera que este modelo de producción juegue un papel importante en 

diferentes procesos de conservación, desarrollo económico y social, pero igualmente para 

realizar este tipo de aprovechamiento se debe tener supuestos de sostenibilidad pues el 

aprovechamiento inadecuado puede generar impactos negativos dentro del ecosistema. En 

Colombia, por ejemplo, la recolección y explotación intensiva con fines comerciales y 

ornamentales de diferentes géneros de orquídeas, palmas y zamias produjo la disminución de 

las poblaciones a tal punto que según la clasificación IUCN se encuentran en estado de 

amenaza (López, 2008). Por ello, es de vital importancia adelantar estudios poblacionales 

que permitan conocer el impacto y la capacidad de carga del ecosistema objeto a explotación 

especialmente si se realiza en bosque natural.  

 

En cuanto a los productos forestales maderables a diferencia de los PFNM, estos se basan en 

el aprovechamiento de la madera, es decir que para llevar a cabo la transformación es 

necesario ejecutar la tala de los individuos en el bosque o la plantación (FAO, 1992), por lo 

que representa un mayor impacto de hacerse en bosque natural, pues se genera la pérdida de 

biomasa, densidad arbórea y biodiversidad, y además abre paso a procesos iniciales de 

erosión, entre otros (FAO, 1995). 

 

Debido a lo anterior para desarrollar la producción de diferentes tipos de productos forestales 

maderables la FAO (1995) elaboró un manual de aprovechamiento forestal en donde se 

prioriza el impacto reducido para las diferentes operaciones de corta, saca, carga y transporte, 

entre otras, intentando generar al igual que en los PFNM un equilibrio entre la conservación 

del ecosistema y el desarrollo económico. 



 

En la actualidad los productos forestales maderables tienen una importante demanda en el 

país, para el año 2015, por ejemplo, el papel, el cartón y otros productos derivados mostraron 

una demanda de 14,596 miles de millones de pesos colombianos, mientras que los muebles 

y productos de ebanistería presentaron cerca de 7,534 y 4,424 miles de millones de pesos 

colombianos respectivamente (DNP, 2018). Esto que demuestra el flujo de dinero que 

representa este tipo de explotación a nivel nacional es muy importante y por ello es de vital 

importancia adelantar procedimientos de aprovechamiento sostenible en donde se garantice 

el adecuado uso, manejo y conservación del bosque. 



Tabla 1. Clasificación de productos forestales (adaptado de Forero, 2016) 

 

Armenteras, D 

& Rodríguez N. 

2007

Alimento Medicinal Ornamental _

Cogollo - 

Calderón, A. & 

García- Cossio, 

F. 2012

Alimenticia Medicinal Ornamental

Colorantes y 

plantas 

productoras 

de látex o 

exudados

Cárdenas et al., 

2002 
Alimento Medicinal Ornamental Cultural Psicotrópicas Colorante Otro

Arias, J. y 

Cárdenas, D. 

2007

Alimento Medicinal Ornamental Cultura Psicotrópicas Colorante

Forraje Reforestación

Sombrío
Conservación     

de suelos

Cerca 

viva

SAF y 

silvopastoriles

Carvajal-Rojas 

et al. 2014. 
Alimenticio Medicinal Ornamental _ Melíferas

Alimento 

avifauna 

silvestre

Lúdicas

Aceite de 

mesa 

Adhesivo o 

Pegamento 

Esencias Jabón

Resinas y 

cauchos
Taninos

_

Lúdicas

_

Mágico-religiosa

Doméstico Vigas

Combustible

Combustible

Combustible

_

Construcción Aserrío

Construcción

Construcción

Construcción

Utensilios domésticos

_Artesanal

Tóxico

Tóxica

Tóxicos

Tóxicos

Tóxicas

Artesanal

Artesanal

Artesanal

Artesanal

Medicinal

Acero Duarte 

2005

Alimento 

humano

Artesanía

Envoltura 

alimentos

Fibra o 

amarre

_ Cultural

Ariza et al. 

2010. 
Alimento

Artesanías

Envoltura 

alimentos

Medicinal

Ornamental Tóxicas Mágico religiosas

Ornamental

Barbasco

Insecticida

Herramientas de trabajo

Madera 

artesanal

Madera 

embarcacione

Madera 

construcción

Madera 

instrumentos

_

Cerva viva

Madera ebanistería

De interés 

folclórico

De interés 

histórico

Forraje

Cerca viva

Sombrío

Tintes y 

colorantes
_

Colorante

Combustible

Leña

  Carvajal et al. 

2008. 
Comestible Artesanal Medicinal Ornamental

Construcción - 

maderable
Aserrío Tintórea

Dendro-

energético

_

_

Forraje

Forraje

Melíferas

Alimento Fauna

Industrial

_

_

_

_

_

Industrial

Melífero

_

_

_

_



 

TIPOS DE PRODUCTOS FORESTALES MADERABLES Y NO 

MADERABLES  

 

Según López et al. (2006) los productos forestales no maderables se pueden clasificar de 

acuerdo a su categoría de uso:  

 Alimento: Se trata de aquellas especies extraídas del bosque o cultivadas en 

una plantación que se emplean para consumo, esta categoría incluye: frutos, 

cogollos, tubérculos, entre otros: 

 Artesanal: Esta categoría incluye todas las especies que son empleadas en la 

producción de artesanías a través de sus semillas, fibras, frutos, colorantes.  

 Combustible: Especies cuyo exudado, resina o aceite es empleado como 

combustible para iluminar, debido a su alto poder calorífico. 

 Construcción: Esta categoría incluye todas las especies que cuentan con alta 

resistencia a condiciones ambientales adversas como de humedad, por lo cual 

son empleadas como vigas, pisos, techos, columnas o amarres en diferentes 

tipos de construcción. 

 Industrial: Se trata de todas las especies que debido a la presencia de látex, 

aceites o resinas en su estructura se pueden emplear en procesos industriales.  

 Medicinal: Incluye aquellas especies que debido a su composición química y 

propiedades son empleadas para prevenir o aliviar diferentes enfermedades o 

dolencias. 

 Ornamental: Son especies que debido a su copa, flores o coloraciones 

llamativas son empleadas en la decoración de parques o espacios públicos 



 Tóxico: Incluye especies que debido a sus propiedades químicas y 

componentes pueden ser nocivas para la salud por lo cual se emplean como 

barbasco.  

Miranda, Ballester, & Contreras (2005) afirman que los productos forestales maderables 

también se pueden clasificar de acuerdo a la composición y modelo de transformación a la 

cual se somete el producto. Dentro de los principales productos primarios (aquellos obtenidos 

directamente del árbol) y secundarios (con mayor grado de procesamiento) se encuentran:  

 Madera en rollo: Toda madera cortada o aprovechada en rollo, es decir que no 

sufre proceso de transformación y se genera su transforme de esta forma. 

 Madera aserrada: Madera que ha sufrido transformación pues se produce a 

través de la madera en rollo, ya que puede sufrir procesos de aserrado 

longitudinal o labrado, dentro de esta categoría se incluyen: tablones, vigas, 

tablas, cuartones, listones, tablas para cajones, etc. 

METODOLOGÍAS DE TRABAJO PARA LA EVALUACIÓN O 

INVENTARIOS DE PFNM 

 

Para el estudio de los productos forestales no maderables se han implementado diferentes 

metodologías para cumplir una gran variedad de objetivos, una de las metodologías más 

sobresaliente es la planteada por Forero (2016) quien realiza una adaptación a la metodología 

planteada por Ariza et al. (2010), en esta última se presentan tres diferentes fases para el 

estudio de los PFNM: la fase pre-operativa, operativa y final, la adaptación ejecutada a esa 

metodología genera la inclusión de una fase oficina, donde se realiza la comunicación con la 

comunidad, la revisión teórica y una fase de retroalimentación. 

 



Posterior a la revisión teórica se ejecuta una fase de campo donde se realiza una reunión de 

socialización del proyecto con la comunidad, esta revisión se acompaña por una serie de 

entrevistas a la comunidad basadas en la metodología de Marín-Corba et al. (2005), a la cual 

se le agrega la elaboración de un inventario de recursos de finalidad múltiple, donde se lleva 

a cabo la colección vegetal de las especies encontradas durante la fase de campo, acompañada 

de un registro fotográfico. 

 

Las fases de estudio posteriores propuestas por Forero (2016)  se basan en el análisis de 

información múltiple recolectada durante la fase de campo, en donde se resalta la 

identificación de la colección vegetal y el análisis de los datos recolectados durante las 

entrevistas y el trabajo de campo, esta etapa incluye la producción de una cartilla de usos, 

una etapa de retroalimentación para comunicar a la comunidad lo concluido y encontrado 

durante la ejecución del proyecto, y finalmente se ejecuta la fase final en la cual se culmina 

el proyecto y se presentan los resultados finales.  

 

En resumen, la metodología propuesta por Forero (2016) consta de 5 fases:  

 Fase de oficina 

En esta fase se debe realizar la revisión bibliográfica en donde se genera la 

recopilación de información de múltiples fuentes con la finalidad de 

identificar los componentes biofísicos y socioeconómicos que caracterizan la 

zona objeto de estudio. También se realiza una revisión bibliográfica de la 

vegetación, cultura, demografía, estructura económica y condiciones de vida 

de las comunidades presentes en la zona. 

 



 Fase de campo 

La fase de campo tiene como objetivo inicial realizar el acercamiento a la 

comunidad por medio de reuniones y conversatorios para presentar el 

proyecto, sus objetivos y el papel que podrían tener los colonos en la 

realización del mismo, igualmente a partir de estas reuniones se identifica 

cuáles son las personas con mayor conocimiento del bosque para pedir su 

acompañamiento e instrucción durante el desarrollo del inventario. 

 

El inventario tiene la tiene la finalidad de realizar la identificación y 

recolección del material vegetal en la zona, con el apoyo de la información 

específica de las personas nativas seleccionadas, a quienes se les realiza una 

serie de preguntas respecto a las especies útiles y sus usos durante el transecto 

y el inventario. 

 

Las preguntas que se realizan en la encuesta respecto a cada planta encontrada 

en el transecto o inventario está dirigida a conocer el nombre común de la 

especie, el uso, la parte u órgano empleado, la preparación de este, la 

frecuencia con que se usa y bajo qué condiciones se usa. 

 

 Fase de análisis de información colectada en campo 

Se realiza la identificación botánica y taxonómica de las especies 

recolectadas durante la fase de campo, se procede a secar, etiquetar e 

identificar el espécimen botánico, igualmente se debe realizar análisis 



ecológico de la riqueza florística en la zona, calculando índices de 

abundancia y riqueza. 

 

Adicionalmente, se realiza la clasificación según el uso de las especies y la 

frecuencia de uso para estimar el valor de cada taxón empleado a partir de la 

metodología de sumatoria de usos, en donde se proporciona un valor 

especifico a cada categoría de uso a partir del valor de cada especie 

correspondiente. 

 

Finalmente, se elabora la cartilla de especies útiles en la zona a partir de las 

fotografías y los datos de campo, su contenido muestra los nombres comunes, 

científico y familia, además del uso, forma de preparación y parte de la planta 

utilizada, siendo la cartilla un aporte importante para la comunidad.   

 

 Fase de retroalimentación 

Se basa en la elaboración y divulgación de la cartilla, para dar a conocer a la 

comunidad los resultados obtenidos. 

 

 Fase final 

Socialización de los resultados con la comunidad a través de reuniones 

conjuntas para exponer las conclusiones del estudio y resolver las inquietudes 

que estos presenten.  

 



De la anterior metodología se destaca que para el estudio de las plantas útiles es importante 

tener en cuenta el conocimiento ancestral con el que cuentan las personas que habitan los 

lugares objeto de estudio, puesto que son ellas las que conocen las características principales 

de las especies y cuáles de estas resaltan de las demás debido a características diferentes a su 

importancia como maderable.  

 

García & López (2007) realizaron un trabajo comunitario con la comunidad de Tarapacá 

donde en primer lugar, se propone realizar el inventario de especies útiles, empleando el 

conocimiento de las comunidades locales para realizar la correspondiente investigación y 

evaluación de las especies, para esto se debe: 

 Presentar el proyecto ante la comunidad, utilizando un lenguaje fácilmente 

digerible, detallado y sencillo en donde se presente y explique lo que se quiere 

lograr en el proyecto. 

 Seleccionar diferentes representantes de la comunidad para la participación 

directa en los procesos de inventariado de especies de interés. 

 Explicar claramente los términos de contratación, especificando tiempo, valor 

neto y funciones además del apoyo logístico requerido por parte de la 

comunidad. 

 

Posterior a la presentación y selección de líderes se deben desarrollar parcelas, transectos o 

colecciones libres de plantas en determinadas localidades del sitio objeto de estudio, para 

continuar con el inventario general de las plantas útiles, en donde se procederá a ubicar cada 

especie en categorías de uso (artesanal, construcción, medicinal, etc.), la recolección de 



información respecto al uso y clasificación posterior de la especie se debe realizar con 

acompañamiento de varios líderes locales, para garantizar la diversidad de información y 

veracidad de la misma.   

 

Después de realizar el proceso de selección e inventariado se debe colectar muestras 

botánicas para su posterior identificación taxonómica, estas se realizan a lo largo de los 

recorridos para inventariar. 

Posterior a la identificación de las especies presentes en la región y su respectivo uso, se 

realiza la selección y presentación de las especies con mayor potencial comercial teniendo 

en cuenta tres aspectos fundamentales:   

 Factores económicos: costos de producción, transporte y comercialización. 

 Factores sociales: uso tradicional de la especie, restricciones de su 

explotación, interés y opinión de la comunidad frente a este modelo de 

producción. 

 Factores ecológicos: fenología de la especie teniendo en cuenta su 

fructificación y fácil reproducción, además de la abundancia de la especie en 

la región. 

 

La selección de la especie debe estar acompañada de una evaluación de oferta en la cual se 

ejecute un monitoreo a largo plazo sobre la productividad de los individuos objeto de 

explotación para identificar la capacidad de producción con la que cuentan. Esto se puede 

desarrollar a través de la cuantificación de la oferta natural, evaluando la abundancia 



expresada en número de individuos y su productividad teniendo en cuenta el tipo de producto 

que se desea obtener. 

 

Finalmente se debe desarrollar el cálculo del volumen aprovechable a partir de la densidad y 

productividad de los individuos evaluados, teniendo en cuenta el descuento del 25% al valor 

total que se atribuye a pérdidas o consumo animal del producto (Peters et al., 1989). Con 

base en esto se puede generar una producción conocida que evite pérdidas y permita 

identificar la demanda que se puede cubrir con determinada densidad de individuos.  

 

Wong, Thornber, & Baker (2001) proponen dos tipos de evaluación de los PFNM, estos son:  

 La identificación de los productos comerciales importantes.  

 El impacto de la explotación de estos recuerdos. 

Además de esto sugieren dos métodos de orientación:  

 Generar información sobre el desarrollo y orientación de los PFNM 

incluyendo un análisis de su abundancia y potencial para el futuro 

abastecimiento. 

 Generar información respecto a su uso en el mercado, acompañado por 

estudios culturales y de biodiversidad. 

 

Según Wong, Thornber, & Baker (2001) el proceso ideal de desarrollo de la evaluación inicia 

con la selección de la especie o producto que se quiere incluir o investigar en el mercado, 

para su posterior inventariado, previsión de crecimiento y determinación de rendimiento para 

lograr la planificación, seguimiento y ordenación. 



Se propone como estrategia a seguir, posterior a la selección de la especie, delimitar las áreas 

de ordenación para realizar un inventario forestal, estudios de rendimiento y definición de 

unidades de producción para estimar el adecuado rendimiento sostenible, seguido de un 

monitoreo periódico de la extracción y modelización demográfica. 

 

En este caso se deben tener en cuenta: 

 Los objetivos de la evaluación. 

 Las formas de vida de los PFNM, incluida la facilidad con la que se pueden 

identificar. 

 La distribución de las especies. 

 La productividad estacional. 

 La economía, recursos y conocimientos disponibles.  

 

MANEJO DE PRODUCTOS FORESTALES 

A través del tiempo la valoración social y económica de los recursos naturales ha 

evolucionado de manera constante, dependiendo directamente del contexto en el cual se 

llevan a cabo las actividades de aprovechamiento y manejo forestal. En la actualidad se 

entiende que el bosque representa más que una fuente de productos maderables, ya que este 

provee gran variedad de productos y servicios en donde se incluyen los PFNM y los servicios 

de conservación de biodiversidad, hábitats y fuentes de recreación e investigación (Calderón, 

2015). 

 

Según Calderón (2015) en el siglo XXI los servicios ambientales y PFNM proveídos por el 

bosque son de igual y hasta de mayor importancia que los productos netamente maderables 



que este produce, por lo cual se deben contemplar estrategias o sistemas de manejo adecuado 

que no tengan en cuenta únicamente la cosecha o los sistemas de extracción sostenibles, sino 

que integren estrategias de manejo que contemplen la producción y cosecha adecuada de 

PFNM en pro de la conservación de la biodiversidad y servicios hidrológicos entre otros.  

 

Cabe resaltar que a pesar de la importancia relativa que tienen los servicios ambientales y 

PFNM estos no cuentan con un impacto económico tan importante como lo tienen los 

productos madereros, ya que el mercado nacional se encuentra principalmente enfocado en 

la producción de ingresos estacionales y transitorios de manera local en comunidades que no 

cuentan con grandes alternativas comerciales y productivas, mientras que a nivel 

internacional existen variedad de productos comercializados como el palmito y la nuez de 

Brasil pero que aun así no representan un incremento económico tan importante como los 

productos que provienen directamente de la madera (CIFOR, 2004). 

 

De acuerdo a lo anterior, es  indudable que los PFNM son una fuente de ingresos importante 

para millones de personas en localidades apartadas con pocas alternativas económicas, por 

ello se deben desarrollar prácticas de manejo adecuadas en busca de su uso sostenible, la 

principal barrera para alcanzar este objetivo es la falta de investigación e implementación de 

estrategias puesto que las investigaciones son muy sesgadas ante un grupo específico de 

plantas u órganos aprovechados ignorando gran variedad de productos (López, 2008).  

 

Belcher et al. (2005) mencionan una serie de recomendaciones para ejecutar el manejo 

adecuado de los PFNM, las cuales tienen los principales objetivos de: 



 Generar una producción de productos forestales no maderables integrada con 

otras actividades productivas, para no crear dependencia ni sobreexplotación. 

 Suplir la insuficiencia del personal, capital, apoyo estatal y maquinaría e idear 

planes de conectividad entre pequeños productores y zonas comerciales.  

 Realizar inversión en diferentes áreas de producción que permitan la 

producción de empleos en locaciones estratégicas. 

 Entender la producción de PFNM como un sistema de múltiples factores pues 

estos dependen de elementos tales como la especie, las partes aprovechadas y 

los efectos del aprovechamiento sobre la misma. 

 Evaluar las técnicas de extracción teniendo en cuenta el impacto reducido de 

la misma, por medio de manejo silvicultural y un adecuado aprovechamiento. 

 Primar la reducción de la mortandad de individuos adultos dentro de la 

población sujeta a aprovechamiento y en el caso de que el aprovechamiento 

implique la eliminación o muerte de individuos adultos se debe anteponer el 

mantenimiento de la regeneración natural, implementando prácticas de 

enriquecimiento y protección de individuos de estratos inferiores y plántulas.  

 Realizar investigaciones pertinentes que permitan evaluar el impacto en los 

ecosistemas involucrados además de la implementación de estrategias para el 

monitorio de los distintos PFNM en lacada uno de los ecosistemas.  

 

 

BOSQUE DE NIEBLA 

 



Uno de los ecosistemas con alto potencial de producción de productos forestales es el bosque 

de niebla, pues cuenta con condiciones ambientales favorables y especies de rápido 

crecimiento cuyas características silviculturales denotan la capacidad de producir grandes 

volúmenes de madera y PFNM, todo esto bajo técnicas correctas de aprovechamiento y 

manejo del bosque, considerando que la frecuente explotación y deforestación de este tipo 

de ecosistemas puede generar condiciones de aridez, debido a la eliminación de individuos 

que interceptan y generan un aporte a la condensación de la niebla, lo que representaría, por 

un lado, una importante pérdida hídrica y, por otro, un escurrimiento vertical de manera 

superficial del agua lluvia generando el desabastecimiento en mantos freáticos (Escalona & 

Campos, 1996). 

 

Las poblaciones que habitan en este tipo de bosque suelen implementar la agricultura 

temporal, ya que el clima, la humedad y los suelos tienen gran capacidad para la producción 

de diversos cultivos como maíz, haba, cebada, papa, entre otros, igualmente el bosque de 

niebla ha sido un proveedor importante de material maderable debido a la presencia de cedro 

y roble en su dosel, siendo estas las especies que han sido ampliamente explotadas debido a 

su potencial maderero (Escalona & Campos, 1996). Además de la madera que es uno de los 

productos de extracción frecuente, también se obtienen productos como frutos, semillas, 

follaje, hierbas y en algunos casos la fauna presente en el bosque, la cual también hace parte 

del consumo, generalmente el uso de estos productos no maderables se relaciona con 

procesos de transformaciones y conocimientos locales para cada una de las especies en 

particular, pues debido al conocimiento ancestral de la comunidad se genera la producción 

de tinturas, piezas talladas, infusiones medicinales, envolturas de alimento, ornatos, cabos 

para herramienta y materiales de construcción entre otros (Victorino, 2011). 



 

Cabe resaltar que estos tipos de bosque representan el hábitat de 32 especies endémicas de 

plantas con flores, entre las cuales se encuentra el roble, e igualmente son refugio de múltiples 

especies silvestres con alto potencial, pues son fuente de bienes de autoconsumo para las 

comunidades locales, lo que hace evidente que este tipo de bosques le otorga a la comunidad 

un enriquecimiento hídrico importante (Victorino, 2011) 
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Figura 1. Mapa de ubicación del Parque Natural Chicaque 

La reserva Parque Natural Chicaque se encuentra ubicada en el municipio de San Antonio de 

Tequendama, Cundinamarca a 12 km de la ciudad de Bogotá, limitando al norte con los 

municipios de Soacha y Bojacá y al sur con los municipios de Tena y El Colegio, ubicándose 

en la vertiente occidental de la cordillera oriental. El parque Natural Chicaque es un predio 

privado que posee un total de 312 ha, de las cuales 243 ha están declaradas como Reserva 

Natural de la Sociedad Civil en el Sistema Nacional de Áreas Protegidas de Colombia por la 

Resolución 0015 de enero 1 de 2002. 

 



 

Figura 2. Refugio del Parque Natural Chicaque 

El Parque natural Chicaque cuenta con un rango altitudinal entre 2000 a 2930 metros de 

altitud, con una temperatura promedio de 14°C, 2000 mm de precipitación media y 75% a 

86% de humedad relativa. La localización geográfica del área presenta habitualmente la 

permanencia de un cinturón denso de niebla, el cual depende de las masas de aire húmedo 

que ascienden del Valle del Magdalena, pudiendo aumentar el exceso de humedad por el 

fenómeno de precipitación horizontal, la disminución de temperatura y la ETP, constituyendo 

un clima frío muy húmedo que caracteriza al bosque andino y rodales de robles hallados en 

la reserva. Se ubica en una provincia climática Fría Húmeda, que colinda en su cota inferior 

con un clima Medio Húmedo; por la posición topográfica que el área presenta, es común la 

permanencia de un cinturón de niebla, que puede aumentar el exceso de agua por medio de 



la precipitación horizontal, lo que modifica la provincia climática a un Frío Perhúmedo, 

habitual de los bosques de niebla montanos (Cavelier, 1991). 

 

San Antonio del Tequendama cuenta con tres pisos térmicos los cuales se catalogan en frío 

(2405 Has), clima medio (3788 Has) y clima cálido (2007 Has), en donde las temperaturas 

medias pueden variar entre 22°C y 25,1°C, mientras que la temperatura máxima puede oscilar 

entre los 25°C y los 27,5°C, siendo las temperaturas mínimas de 20,4°C a 23,2°C con una 

temperatura media anual de 20°C. (Administración municipal de San Antonio del 

Tequendama, 2012) 

 

Por su parte, el parque natural Chicaque cuenta con una extensión de 312 hectáreas de bosque 

alto andino o también conocido como bosque de niebla, presenta un gradiente altitudinal que 

va desde los 2000 a los 2700 msnm con una transición de piso andino a selva andina (Ospina 

& García, 1998) y cuenta con una temperatura promedio anual de 14,5° C.  

 

En razón a la ubicación geográfica en la cual se encuentra el parque natural, se genera la 

presencia del efecto Föhen, el cual se basa en la interposición de una vertiente ante una 

corriente de aire, generando la ascensión del viento, el cual pierde calor y adquiere mayor 

contenido de humedad, generando finalmente precipitación sobre un lado de la vertiente, 

llamada vertiente de barlovento, mientras que cuando el aire desciende por la otra cara de la 

vertiente genera sotavento, es decir el aire se recalienta por compresión y genera condiciones 

secas (Porras, 2013), produciendo finalmente un ecosistema de bosque nublado frío en la 

vertiente humedad de barlovento y un ambiente frió pero subxerofitico en la vertiente 

sotavento.   



 

Según Colparques (2018), la topografía con la que cuenta el área del parque natural Chicaque 

permite la permanencia de un cinturón de niebla, lo que aumenta considerablemente la 

cantidad de humedad que se encuentra en el lugar, esto debido a los fenómenos de 

precipitación horizontal, los cuales generan finalmente un exceso de agua y disminución en 

la temperatura, por lo cual la evapotranspiración potencial es menor, siendo esta una 

provincia climática fría a per húmeda, lugar donde se desarrolla un importante ecosistema 

como lo es el bosque de niebla.  

 

El parque natural Chicaque cuenta con una variación de temperatura a través de sus diferentes 

pisos altitudinales, pues pese que su temperatura media anual como se mencionaba con 

anterioridad es de 14,5° C, en la parte más baja (2000 m.s.n.m) cuenta con una temperatura 

de 17° C, siendo esta la más elevada pues en zonas altas (2720 m.s.n.m)  la temperatura 

alcanza los 12,5°C, igualmente se registra para la zona una humedad relativa media anual de 

74%, con un registro medio mínimo de 67% lo que comprueba los elevados contenidos 

hídricos en el lugar producto de su fisiografía y climatología. 

 

Los bosques de niebla se caracterizan por tener un importante valor en cuanto a su 

biodiversidad y su aporte hídrico, pues este tipo de ecosistemas se caracterizan por presentar 

una temperatura anual que fluctúa entre los 12 y 23° C, con una altitud sobre el nivel del mar 

que puede ir de 600 a 2700 msnm, contando así con precipitaciones que oscilan entre los 

1000 y 5000 mm, siendo los altos contenidos de humedad lo que caracteriza a este tipo de 

ecosistema (Armenteras, 2010), pues al estar presente en laderas de montañas tiene contacto 

directo con cadenas nubosas o de niebla lo que de confiere mayores contenidos de humedad, 



igualmente se caracterizan por tener pendientes de gran inclinación y altos contenidos de 

materia orgánica (Arguello & Tabio, 2015). Particularmente el bosque de niebla presente en 

el parque Chicaque cuenta con suelos superficiales en donde predominan los suelos de 

carácter arcilloso y franco arenoso, pedregoso, siendo este tipo de suelo de origen marino 

gracias a la formación Guadalupe que es producto de areniscas compactadas (Ospina & 

García, 1998). 

 

Según Tirado (2017) los suelos del bosque alto andino o bosque de niebla (ecosistema 

prioritario en el parque Chicaque) presentan altos contenidos de humedad debido a la 

presencia de elevadas precipitaciones y gran cantidad de materia orgánica, lo cual produce el 

flujo hídrico vertical, quien alimenta ríos y quebradas estabilizando a su vez el caudal de ríos 

en periodos de sequía, siendo este uno de los principales servicios ecosistémicos que genera 

este tipo de bosque. 

 

Además de lo mencionado con anterioridad estos suelos se caracterizan por su densidad 

aparente baja, alta capacidad de infiltración, alta porosidad y alta capacidad de retención de 

humedad (producto de los altos contenidos de materia orgánica) otorgándole así a este 

ecosistema la capacidad de regular las cuencas hidrográficas en las cuales residen como es el 

caso de la cuenca alta de la quebrada las playas, la cual cuenca con una importante regulación 

hídrica producto de la vegetación del parque natural Chicaque.  

 

Finalmente se resalta la importante labor que cumple este tipo de ecosistema como 

“productor” y regulador hídrico debido a las características biofísicas presentadas con 



anterioridad, lo cual a su vez le otorga un valor agregado al adecuado uso y manejo del parque 

natural Chicaque. 

 

Los objetivos del parque son: cuidar el medio ambiente, promover el bienestar de los 

integrantes de la organización y generar conciencia sobre la importancia de la naturaleza para 

el ser humano. Para lograr dichos objetivos, el parque realiza actividades económicas que 

consisten en interpretación ambiental, ecoturismo (senderismo, arborismo, cabalgatas, 

tirolesa, guianzas, así como hospedaje de varios tipos), restauración, eventos (matrimonios, 

eventos empresariales y otros) así como siembra, transformación y venta de productos 

orgánicos. 

 

Desde 1990 el parque tiene un uso ecoturístico, las zonas de pastizales mantienen a cierto 

número de ganado bovino y equino en forma extensiva. En el pasado, se aprovechó un sector 

del parque desde el punto de vista maderero, explotando maderas de muy buena calidad según 

la población local, pero de la cual ya no existen individuos dentro del parque. 

 

METODOLOGÍA DE TRABAJO 

 

Para llevar a cabo los objetivos, se propone una metodología basada principalmente en tres 

fases: fase de diseño, de campo y documentación, teniendo en cuenta que se ha realizado un 

avance significativo en algunas fases de la metodología: 



 

 

Figura 3. Metodología propuesta de trabajo.  

(Adaptado de Ariza et al. 2010) 

 

1. Fase de diseño 

En esta fase se planificarán los diferentes métodos y organización del cronograma en el grupo 

para lograr llevar a cabo los objetivos propuestos. 

 

1.1. Selección de la zona de estudio  

El área de estudio fue elaborada a partir del criterio de selección de especies, las cuales se 

escogieron fundamentalmente por el contacto con las comunidades, funcionarios y 

trabajadores relacionados al parque natural Chicaque. Dichos individuos, que presentan usos 

y procesos socioeconómicos con características culturales específicas, son clasificados como 

Productos Forestales No Maderables (PFNM) y Productos Forestales Maderables (PFM), y 

para su recolección se efectúan  los recorridos ecoturísticos (las mariposas , la cascada, pico 



del águila, roquedal, dos quebradas, bosque de robles, sendero colonial) y lugares adyacentes 

de interés de la reserva. 

 

1.2. Planeación de actividades  

1.2.1. Socialización y acercamiento 

Consiste en la realización de una reunión inicial con la comunidad que reside en los 

alrededores del Parque Natural Chicaque y con los funcionarios del mismo, donde se espera 

conocer la opinión de ellos acerca de lo que desean y esperan con el proyecto siendo así el 

primer acercamiento que se tendrá con ellos.  

 

Figura 4. Reunión de socialización con la comunidad en el refugio del Parque Natural Chicaque 

 



Las reuniones se realizaron en el parque y en la escuela de la vereda Chicaque de San Antonio 

del Tequendama identificando sabedores locales, con quienes se contó para las actividades a 

realizar en la caracterización. 

 

1.2.2. Caminatas-Transecto 

Las caminatas-transecto se realizan con el acompañamiento de personas locales  que 

presentan un conocimiento previo adquirido a partir de su vida cotidiana y quienes se 

identificaron en las reuniones realizadas; esta actividad consiste principalmente en la 

recolección de datos y material vegetal conocido por ellos afines a un uso particular, así 

mismo se eligen especies usadas comúnmente por la comunidad como medicina, alimento, 

madera para construcción y leña, además teniendo en cuenta su localización, método de 

suministración, preparación, toxicidad y partes utilizadas para cada especie (Anexo 1). 

 

Lo anterior, se planteó de acuerdo con la metodología propuesta por Marín-Corba et al. 

(2005) para el inventarío de plantas útiles, quienes sugieren contar con el acompañamiento 

de dos conocedores de la zona para realizar los transectos, identificar y colectar los 

especímenes de plantas útiles. Por su parte, en la metodología de Cárdenas et al., (2002) se 

plantea contar con el acompañamiento de conocedores de la región para llevar a cabo 

recorridos para colectar las especies útiles, registrando para cada especie la información de 

usos, parte usada, procesos de utilización y nombres comunes.  

 

1.2.3. Entrevistas 

Adaptando la metodología de Cárdenas et al., (2002) se estructuran entrevistas informales 

acerca de las especies señaladas por los sabedores locales en los recorridos y por las personas 



de las fincas aledañas al parque. Estas entrevistas son grabadas, bajo el previo permiso de los 

entrevistados y también son anotadas en las notas de campo (Anexo 1), dichas entrevistas 

llevan la siguiente estructura:  

 ¿Qué nombre común tiene la especie? 

 ¿Qué uso o usos conoce que tenga la especie? 

 ¿Qué parte de la planta es usada? 

 ¿Qué preparación se lleva a cabo? (En caso de necesitarla). 

 ¿Tiene alguna comercialización? 

 

En este proceso, se colectó el material vegetal de las especies vegetales, con dos duplicados. 

En este momento también se colectó la siguiente información, a modo de notas de campo:  

 Número de colección e información del colector.  

 Descripción de la especie 

 Nombre común 

 Usos 

 

2. Fase de campo 

2.1. Recolección de información 

Para la recolección de información se realizan los siguientes métodos: entrevistas y encuestas 

con la población aledaña al área de estudio, caminatas-transecto con los sabedores locales, 

en donde se tiene en cuenta las características morfológicas de cada especie además de su 

hábitat y los usos dados para cada especie ya sea a los PFNM y los PFM, contando con apoyo 

de registros fotográficos y grabaciones. En las caminatas-transectos se definen variables 



como localización de las especies, nombre común dado por la comunidad, uso, y preparación, 

además de las partes usadas de la planta. En cuanto a las encuestas se determina variables 

como sitios de crecimiento, formas de uso y categorías de uso, variables utilizadas por Ariza 

et al., (2010). 

 

2.2. Obtención de material botánico  

 

A cada especie descrita por los funcionarios del parque y las diferentes personas de la vereda 

Chicaque, se le realizó su respectiva obtención de muestra botánica, las cuales fueron 

prensadas y alcoholizadas. Más tarde, llevadas al Herbario Forestal “Gilberto Emilio 

Mahecha Vega” (UDBC) realizando el procedimiento de secado e identificación con la 

colaboración de especialistas, literatura y ejemplares. 

 

3. Fase de documentación  

 

A partir de los datos obtenidos mediante las actividades de campo antes mencionadas dentro 

del parque y la vereda, se llevó a cabo el estudio de los productos forestales. La información 

recolectada fue organizada teniendo en cuenta la parte usada, su uso y hábito de crecimiento. 

El análisis estadístico fue realizado utilizando la librería “homals” del software estadístico R 

Core Team, con lo cual se realizó un análisis de correspondencias múltiples en donde se 

tienen en cuenta las variables propias de los productos forestales no maderables. 

 

Definida la categoría de uso para las especies se procede a realizar el cálculo del valor de uso 

adaptando la metodología usada por Marín-Corba et al. (2005) y teniendo en cuenta lo dicho 



por ellos donde recomiendan el apoyo de la comunidad en este proceso. Por lo anterior, se 

tiene en cuenta lo dicho por sabedores locales para priorizar la conservación o manejo de las 

especies con mayor importancia para la comunidad y que mayor valor de uso hayan obtenido. 

 

 

Figura 5. Doña Teresa Cañón, sabedora local y guía en los recorridos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RESULTADOS Y ANÁLISIS DE RESULTADOS 
 

En el área de estudio se registraron un total de 152 especies con un uso definido, 

correspondientes a 116 géneros y 67 familias (Anexo 2). Todas las especies corresponden al 

grupo de las angiospermas y la mayoría de estas son de uso medicinal. Las familias con 

mayor representación son: Asteraceae (10 especies), Melastomataceae (8 especies), 

Lauraceae y Rubiaceae (6 especies). Por otra parte, los géneros con mayor abundancia 

fueron: Miconia (7 especies), Myrcia, Piper y Solanum (4 especies). Entre las formas más 

comunes de crecimiento están árbol (66 especies), arbusto (43 especies), hierba (32 especies) 

y trepador (9 especies). 

 

La familia Asteraceae se caracteriza por tener especies de uso medicinal, donde 9 de las 10 

especies encontradas poseen esta categoría de uso. Especies medicinales como Critoniopsis 

bogotana (Cuatrec.) H. Rob, Calendula officinalis L. y Acmella oppositifolia (Lam.) R.K. 

Jansen son abundantes en la zona de estudio.  De igual forma, la familia Melastomataceae se 

caracteriza por presentar especies de uso ornamental, por su porte, sus vistosas flores y 

mantener gran parte del año con estas, una de las especies más abundantes de esta familia es 

Miconia majalis Cogn., la cual se puede encontrar dentro del parque asociada a caminos, en 

los bosques y en las afueras de este. La familia Lauraceae se caracteriza por presentar 

especies de uso maderable como Nectandra cf. discolor (Kunth) Nees y Beilschmiedia cf. 

costaricensis (Mez & Pittier) C.K.Allen. Por último y con la misma cantidad de especies, se 

tiene la familia Rubiaceae en la cual no se evidencia una categoría de uso que domine ya que 

se encuentran especies que son usadas como maderables, medicinales y para tintes. 



Se registró una cantidad de especies mayor a la reportada por Galindo et al. (2003) y Alvear 

et al. (2010), quienes reportaron 57 y 62 especies para los bosques alto andinos del Santuario 

de Fauna y Flora Guanentá-Alto a una altitud de 2800 msnm en la cordillera oriental y en la 

cordillera central con una altitud que estaba en un rango de 2650-2900 msnm 

respectivamente, así mismo, las familias de mayor representación en los estudios fueron 

Melastomataceae y Asteraceae, lo que concuerda con lo encontrado en este trabajo.  

 

CATEGORÍAS DE USO 

 

En el área de estudio las categorías de uso que contienen mayor número de especies son 

medicinal (78), maderable (51), alimento (20) y ornamental (10); las categorías de uso con 

menor cantidad de especies asociadas son belleza y conservación de suelos y fuentes hídricas 

(3). El listado de las especies encontradas con uso se presenta en el anexo 2. 

 

El uso cultural, con 7 especies asociadas, involucra usos tradicionales, mitos, leyendas y 

cuentos populares de la comunidad, un ejemplo es la especie Morella pubescens (Humb. & 

Bonpl. ex Willd.) Wilbur, utilizada para baños de rituales. Es importante destacar las especies 

de usos múltiples como Quercus humboldtii Bonpl., que usa como medicinal, maderable 

cultural y alimento.  

 

El estado de conservación según la clasificación de la UICN y el listado de especies silvestres 

amenazadas de la diversidad biológica colombiana que se presenta en la resolución 1912 de 

2017 muestra que la mayoría de las especies se encuentran en estado no evaluado (NE). Sin 

embargo, las especies Dysphania ambrosioides (L.) Mosyakin & Clemants, Styloceras 



laurifolium (Willd.) Kunth, Acalypha macrostachya Jacq. y Phytolacca bogotensis Kunth se 

encuentra en un rango de Preocupación menor (LC). La especie Quercus humboldtii Bonpl. 

se encuentra en estado vulnerable (VU) y la especie Juglans neotropica Diels. se encuentra 

en estado denominado En Peligro (EN). 

 

Esta información concuerda con lo encontrado por Arango (2004), Ariza et al. (2010), 

Sarmiento et al. (2016) y Briceño et al. (2017) quienes en las zonas de Salento, Iguaque, el 

Caribe Colombiano y Nocaima respectivamente, obtuvieron que el uso medicinal es la 

categoría que más especies alberga, seguido del alimenticio para el segundo y último autor. 

Esto se debe, como bien lo explican Sarmiento et al. (2016), a que en Colombia las áreas 

rurales frecuentemente se encuentran alejadas de centros médicos lo que ha inducido a las 

comunidades a encontrar en las plantas fuentes de medicina alternativa, lo que denota un 

fuerte arraigo tradicional como lo reportó Cruz et al. (2009). Por otra parte, el uso maderable 

y alimenticio son de gran importancia, pues corresponden a especies para el autoconsumo y 

una pequeña parte para la comercialización, como se resaltó más atrás con la especie I. 

sierrae. 

 

 



 
 

Figura 6. Categorías de uso frente a número de especies presentes 

 

 

Las partes usadas con mayor frecuencia son las hojas para uso medicinal (25,1%) y los 

tallos o fustes para uso maderable (28,4%) como se puede apreciar en la figura 3. 

 

 

Figura 7. Parte de la planta usada 
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Se realizó un análisis de correspondencias múltiples con el fin de comprobar la relación 

existente entre las variables: categoría de uso, hábito y parte de la planta que se usa. Es 

importante destacar que los grupos que se observan en la figura 7 de “Fuste_Tallo” y 

“maderable”, el grupo “medicinal” y “hoja”, y el grupo “Fruto”, “Flor” y “alimento” 

aparecen como mayores descriptores de la primera dimensión. En este grupo se encuentran 

especies multiuso como el Q. humboltii, de la cual se usa el fruto para la fabricación de  harina 

comestible con la que cocinan algunas personas del parque; también se usan sus hojas como 

medicina en infusión para tratar la inflamación de la próstata o de modo cultural para virilizar 

al hombre. Otra especie con uso multiuso es la quina (Cinchona pubescens) la cual no solo 

es reconocida por la población como medicinal para tratar la fiebre o la anemia, sino que 

también se aprecia su madera. 

 

Figura 8. Análisis de correspondencia Categoría de uso vs. Parte usada 



 

Figura 9. Análisis de correspondencia Categoría de uso vs. Hábito de crecimiento 

 

En la figura 8 se pueden apreciar dos grupos, el primero relaciona “hierba” y “medicinal”, lo 

cual da a entender que en cuanto al uso medicinal las hierbas son las que más se usan, en este 

caso especies como Hyptis sp. (Mastranto negro), Acmella oppositifolia (Chisacá), 

Kalanchoe blossfeldiana (Hoja santa) y Phlebodium pseudoaureum (Calaguala) que son 

hierbas que las personas aledañas al área de estudio ya tienen localizadas dentro del parque 

o incluso cultivadas (huertos caseros). La especie Chamaedorea pinnatifrons es la única 

palma registrada con algún uso, en este caso, como utensilio doméstico para batir el 

chocolate, de allí su nombre común molinillo. 

 



Lo más común en lo que refiere a partes usadas, cuando se trata de hierbas, es que se use toda 

la hierba. Aunque con una correlación más alejada también sus hojas (en el caso del uso 

medicinal para infusiones). Por su parte, cuando se trata de un uso maderable, se aprovechan 

individuos de porte arbóreo de los cuales se busca el aprovechamiento de los fustes, y se 

representa en como Hieronyma cf. rufa o Hieronyma huilensis (Chuguaca), Q. humboldtii 

(Roble), Brunellia sibundoya (Cedrillo) o Cedrela montana (Cedro). Para el último grupo, 

los arbustos son muy usados como alimento, tanto para consumo humano como para la fauna 

de la zona. 

 

PRIORIZACIÓN DE ESPECIES 

 

En la tabla se observa que la especie con mayor valor de uso totalizado fue el roble (Quercus 

humboldtii) presentando los usos: alimento, conservación de márgenes hídricos o suelos, 

cultural, herramientas, maderable y medicinal. Una observación importante respecto a los 

múltiples usos, se relaciona con la visión de la población local, la cual entiende la importancia 

de esta especie y asegura que se ha perdido un gran número de individuos que hace mucho 

tiempo existían en el parque y en la vereda Chicaque. Las especies que se muestran en la 

Tabla 2 son especies que tienen cuatro y tres categorías de uso. También se destacan otras 

especies como el Nogal o el mismo Pedro Hernández, al igual que el roble, que son 

importantes para la comunidad.  

Teniendo en cuenta la recomendación de Marín-Corba et al. (2005), vemos que el valor de 

uso es una herramienta clave de manejo y conservación de especies al tener en cuenta el 

conocimiento empírico de la comunidad de la zona de trabajo. De acuerdo a lo anterior, se 

priorizan las 10 especies presentes en la tabla 2. resaltando que especies como Cinchona 



pubescens Vahl. Y Hieronyma cf. rufa P. Franco fueron tenidas en cuenta y priorizadas 

respecto al carácter de peso que aportaba la comunidad sobre estas, es decir que son especies 

llamativas para esta pero que ya son pocos los individuos que se encuentran de esas especies. 

Tabla 2. Las 10 especies que presentaron los resultados más altos en la sumatoria de 

usos totalizados 

Especie Nombre común 
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Quercus humboldtii Roble x x x x x       5,46 

Clusia cf. multiflora Gaque     x x x       3,64 

Juglans neotropica Nogal       x x x x   3,64 

Toxicodendron striatum Pedro Hernández       x x     x 3,64 

Hieronyma cf. rufa Chuguaca x    x        1,82 

Bocconia frutescens Trompeto         x x x   2,73 

Cinchona pubescens Quina  x    x x       2,73 

Billia rosea  Manzano    x x x         2,73 

Brugmansia arborea Borrachero   x     x     x 2,73 

Erythrina edulis Balucillo x x     x       2,73 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 
 El Parque Natural Chicaque alberga una alta diversidad de plantas útiles para la 

comunidad, dichas plantas pueden llegar a ser incluidas en procesos de desarrollo 

sostenible. 

 El potencial económico de diversas plantas útiles dentro de la zona de estudio permite 

generar ingresos para las comunidades alrededor del parque, ya sea a partir de la 

creación de mermeladas, la venta de plantas medicinales o la extracción de madera. 

Lo anterior, bajo una visión de sostenibilidad que la comunidad ya ha adquirido con 

el paso del tiempo, al percibir el agotamiento de las especies que solían ser 

abundantes, tales como Prunus subcorymbosa o Hieronyma cf. rufa. 

 El estudio de poblaciones de las especies útiles, y además escasas, en el parque se 

debe hacer de la mano con la comunidad, ya que ellos conocer de manera empírica 

las características de las especies del bosque de niebla, y esto contribuye ampliamente 

a impulsar los procesos de propagación de las mismas. 

 El conocimiento sobre el uso tradicional de las especies identificadas puede llegar a 

representar un beneficio económico para las comunidades rurales quienes, de hecho, 

ya vienen desarrollando ciertas ideas de negocio a partir del uso de algunas especies 

alimenticias para la elaboración de mermeladas o del aprovechamiento de frutos. Por 

ello, se sugiere el desarrollo de estrategias para realizar un manejo sostenible de las 

especies con algún uso para las comunidades, con el fin de garantizar la permanencia 

de las especies y poder generar una ayuda para economía básica de las comunidades 

campesinas aledañas al parque natural Chicaque. 

 Se sugiere realizar visitas guiadas con sabedores locales para buscar especies de 

interés y poco abundantes para diseñar mecanismos de propagación. La articulación 



comunidad-parque se hace importante en los procesos de propagación y conservación 

de especies. 
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ANEXOS 

ANEXO 1. Formato de Campo 

 

ANEXO 2. Listado de especies con categoría de uso y forma de uso 

Nombre 

común 
Especie Familia USO Forma de uso 

Duraznillo Abatia sp. SALICACEAE 

Alimento, 

Conservación, 

Ornamental 

Especie melífera, 

recomendada para 

recuperación de 

margenes hídricos   

Vira vira 
Achyrocline bogotensis  

(Kunth.) DC 
ASTERACEAE Medicinal 

Se usan sus hojas y 

tallos para tratar 

problemas en los 

riñones y próstata. En 

una olla con agua 

caliente se pone el tallo 

con 5 hojas (8 hojas si 

no se tiene tallo) y se 

guarda esa preparación. 

Se toma antes de 

dormir un pocillo de 

esta agua.  



Chisacá 
Acmella oppositifolia (Lam.) 

R.K. Jansen 
ASTERACEAE Medicinal 

 Se usan sus hojas para 

purgar el hígado. Se 

pone a hervir un 

pocillo de agua, se deja 

reposar con un par de 

hojas y se toma 

caliente 

Masato 
Aegiphila cf. truncata 

Moldenke 
LAMIACEAE Maderable 

Madera para 

construcción  

Laurel rojo Aiouea sp. LAURACEAE Maderable 
Madera para 

construcción  

cascabelito Alonsoa serrata Pennell SCROPHULARIACEAE Medicinal 

 Sus hojas se usan para 

tratar el dolor de 

estómago. Se pone a 

hervir el agua y se le 

echan 3 a 4 hojas y se 

toma caliente 

Corazon Anthurium sp. ARACEAE Medicinal 

 Sus hojas se usan para 

tratar problemas 

renales. Una hoja en un 

pocillo de agua se pone 

a cocinar por unos 

minutos y se toma el 

agua a soplo y sorbo 

Mochila vieja 
Baccharis decussata (Klatt) 

Hieron. 
ASTERACEAE 

Belleza, 

Medicinal 

 Se usan sus hojas para 

tratar la mastitis en 

animales. Sus hojas 

también se usan para 

hacer que el cabello se 

vea brillante mediante 

a la preparación de sus 

hojas en agua 

Amarillo 
Beilschmiedia cf. costaricensis 

(Mez & Pittier) C.K.Allen 
LAURACEAE Maderable 

Madera para 

construcción  

Pegamosco 
Bejaria mathewsii Fielding & 

Gardner 
ERICACEAE Medicinal 

 Sus hojas y flores se 

usan para tratar 

infecciones vaginales. 

Se toma un pocillo 

grande de agua a 

calentar y al hervir se 

le echan las hojas o 

flores y se deja reposar 

por 5 minutos y se 

toma caliente. 

Chipaca Bidens alba (L.) DC. ASTERACEAE Medicinal 

 Se usan sus hojas para 

tratar la diabetes y 

dolores menstruales. Se 

pone a calentar un 

pocillo grande de agua 

y se le echan 3 hojitas, 

se deja reposar unos 

minutos y se toma 



Manzano  
Billia rosea (Planch. & Linden) 

C.U.Ulloa & M.Jørg 
SAPINDACEAE  

Conservación, 

Herramientas, 

Maderable 

 De su fuste, cuando el 

árbol tiene un diámetro 

considerable, se hacen 

recipientes.  

Trompeto Bocconia frutescens L. PAPAVERACEAE 

Medicinal, 

Ornamental 

Tintes 

 Se usan sus hojas y 

tallos como insecticida 

y para tratar sarna en 

perros a modo de 

implastos 

Borrachero 
Brugmansia arborea (L.) 

Lagerh. 
SOLANACEAE 

Conservación, 

Medicinal, 

Tóxica 

 Se usan sus hojas para 

tratar escalofríos, 

agotamiento físico y 

dolores músculares. Se 

pone la hoja sobre la 

parte que duele y se 

deja allí un tiempo 

Cedrillo Brunellia sibundoya Cuatrec. BRUNELLIACEAE 
Maderable, 

Medicinal 

Madera para 

construcción. Sus hojas 

se usan en cocción para 

disminuir la fiebre 

usando 4 hojitas y 

tomándose la cocción 

caliente 

Cedrillo Brunellia sp. BRUNELLIACEAE 
Maderable, 

Medicinal 

 Se usa sus hojas en 

cocción para reducir la 

fiebre. usando 4 hojitas 

y tomándose la cocción 

caliente 

Ciruela de 

monte 

Bunchosia armeniaca (Cav.) 

DC. 
MALPIGHIACEAE Alimento 

Sus frutos son 

consumidos por las 

aves.  

Calendula Calendula officinalis L. ASTERACEAE Medicinal 

 Se usan sus hojas y 

tallos para cicatrizar 

heridas. Se pone a 

cocinar sus partes en 

una jarrita de agua y se 

toma 

Ahuyama de 

mono 

Calycophysum pedunculatum 

H. Karst. & Triana 
CUCURBITACEAE Medicinal 

La cascara de su fruto 

se usa para dolores de 

cabeza y para la 

anemia. Dejando hervir 

la cáscara en una ollita 

y tomando esta cada 

noche.  

Papayo Caryca sp. 1  CARICACEAE Alimento 

Sus frutos son usados 

para la elaboración de 

mermeladas.  

Papayuelo Caryca sp. 2  CARICACEAE Alimento 

Sus frutos son usados 

para la elaboración de 

mermeladas.  

Plomo  
Casearia cf. commersoniana 

Cambess 
SALICACEAE Maderable 

Madera para 

construcción  

Cerezo Casearia sp. SALICACEAE Maderable 
Madera para 

construcción  



Ortigon Cecropia cf. angustifolia  URTICACEAE Alimento 

Sus frutos son 

consumidos por las 

aves.  

Yarumo Cecropia telenitida   URTICACEAE Medicinal 

 Se usa toda la planta 

para tratar la diabetes. 

Media o una hoja o un 

pedazo de corteza se 

pone en una olleta con 

agua hervida y se toma 

esta preparación por 

una semana cada 

mañana 

Cedro 
Cedrela montana Moritz ex. 

Turcz 
MELIACEAE 

Maderable, 

Medicinal 

 Se usa su corteza para 

reducir la fiebre y sus 

hojas para tratar el 

paludismo. Se pone a 

hervir la planta en una 

jarrita de agua y se 

toma por 7 días el agua 

Molinillo 
Chamaedorea pinnatifrons 

(Jacq.) Oerst 
ARECACEAE 

Utensilios, 

domésticos 

La raíz de la especie se 

usa para batir el 

chocolate, de allí su 

nombre común de 

"molinillo"  

Paico Chenopodium ambrosioides L. AMARANTHACEAE Medicinal 

 Se usan sus hojas 

como purgante. Se 

toma el agua con unas 

hojitas de paico o en 

muchos sitios ponen a 

secar las hojas, las 

maceran, la dejan casi 

polvo, lo disuelven en 

agua y se lo toman 

Sangre toro 
Chrysochlamys cf. colombiana 

(Cuatrec.) Cuatrec 
CLUSIACEAE Maderable 

Madera para 

construcción  

Sangre de 

toro 

Chrysochlamys dependens 

Planch & Triana 
CLUSIACEAE Maderable 

Madera para 

construcción  

Chusque Chusquea sp. POACEAE  Herramientas 

Sus tallos se usan para 

realizar amarres en 

construcciones  

Quina Cinchona pubescens Vahl. RUBIACEAE 

Alimento, 

Maderable, 

Medicinal 

 Se usan sus hojas y 

corteza para la caída 

del cabello. Hervir 

agua para lavarse el 

cabello y se echan las 

hojas o la corteza 

bañarse con el agua de 

esta. 

Cape Clusia cf. cochliformis Maguire CLUSIACEAE 
Cultural, 

Maderable 

Su madera es usada en 

construcciones. Su 

resina es usada como 

incienso  



Gaque Clusia cf. multiflora Kunth. CLUSIACEAE 

Cultural, 

Herramientas, 

Maderable, 

Medicinal 

Su madera es usada en 

construcciones. Su 

resina es usada como 

incienso  

colepato Colepato  No colectado Herramientas 

Su tallo es usado para 

hacer amarres en 

construcciones  

Suelda 

consuelda 
Commelina oblicua  Valh. COMMELINACEAE  Medicinal 

 Se usan sus hojas para 

aliviar el dolor en 

golpes fuertes y 

fracturas. Se machacan 

las hojas calentándolas 

en agua, 

posteriormente se pone 

en la parte afectada 

como cataplasma.                                                                                                                          

Venadillo 
Conyza bonariensis (L.) 

Cronquist 
ASTERACEAE Medicinal 

 Sus hojas, tallos y 

flores se usan como 

desinflamatorio al 

aplicarse como 

implastos 

Nogal Cordia cf. colombiana Killip CORDIACEAE Cultural 
Especie usada como 

sombrío  

Salvioamargo Cordia sp.  BORAGINACEAE Medicinal 

 Se usan sus frutos 

como emoliente. Se 

toman 4 o 5 hojas, se 

maceran y se ponen en 

el sitio de problema. 

Gomo Cordia sp. 2  BORAGINACEAE 

Medicinal, 

Utensilios 

domésticos 

 Se usan sus frutos 

como emoliente y 

antiguamente se 

usaban sus frutos como 

pegamento 

Amargoso 
Critoniopsis bogotana 

(Cuatrec.) H. Rob 
ASTERACEAE Medicinal 

 Se usan sus hojas en 

cocción para tratar el 

dolor de estómago y 

los mareos. 1 a 2 

hojitas en un pocillo de 

agua caliente, se deja 

reposar por unos 

minutos y se toma 

Sangredrago Croton cf. draco Schltdt EUPHORBIACEAE 
Maderable, 

Medicinal 

 Se usa su látex para 

tratar dolor de muelas 

y úlceras. Se puede 

aplicar sobre el sitio a 

tratar o se puede tomar 

Drago Croton cf. gossypiifolius  EUPHORBIACEAE 
Maderable, 

Medicinal 

 Se usa su látex para 

tratar úlceras, 

infecciones en las 

encías y como 

cicatrizante 



Guacharaco Cupania cf. americana L.  SAPINDACEAE 
Maderable, 

Medicinal 

 Se usan sus hojas, 

raíces, semillas y 

corteza para tratar 

cálculos, disentería y el 

catarro vesical. 

Cualquiera de las 

partes se puede poner 

en agua caliente y dejar 

reposar, se toman de 2 

a 3 cucharadas dos 

veces al día 

Yerbabuenilla Cuphea ciliata Ruiz & Pav. LYTHRACEAE Medicinal 

 Se usan sus hojas 

como astringente y 

para tratar infecciones. 

Se ponen 4 a 5 hojitas 

en un pocillo tintero de 

agua y se toma a soplo 

y sorbo 

Palma boba  Cyathea sp. CYATHEACEAE Conservación 

Especie usada para la 

conservación de 

recursos hídricos  

Celedonia 
Drymaria cordata (L.) Willd. 

ex Schult. 
CARYOPHYLLACEAE Medicinal 

 Se usan sus hojas para 

tratar las cataratas en 

los ojos. Se cocina las 

hojas más tiernas (muy 

pocas 2 hojitas bstan)y 

dejar enfriar, 

posteriormente se 

aplica una gota en cada 

ojo con un gotero. 

Fresa 
Duchesnea indica (Jacks.) 

Focke 
ROSACEAE Medicinal 

 Se usa toda la planta 

para tratar problemas 

cardiacos. Se cocina en 

agua y se toma para la 

circulación; Para los 

hongos se baña con 

esta agua.     

Balucillo Erythrina edulis  FABACEAE 

Alimento, 

Conservación, 

Medicinal 

 Se usan sus hojas, 

flores, cortezas y raíces 

como anticonceptivo. 

Su fruto es empleado 

de diversas formas 

alimenticias 

Caucho Ficus cf. americana Aubl MORACEAE Alimento 

Sus frutos son 

consumidos por las 

personas.  

Higueron Ficus carica  MORACEAE Maderable 
Madera para 

construcción  

Caucho Ficus cf. maxima Mill  MORACEAE Maderable 
Madera para 

construcción  



Hinojo Foeniculum vulgare Mill APIACEAE Medicinal 

 Se usan sus hojas para 

las madres en lactancia 

y para dormir a los 

bebés. Se cocina las 

hojas en agua y se 

bañan a los bebes con 

ella, para las mamas se 

cocina las hojas en 

leche y se la toman.                                                                                    

Tagua 
Gaiadendron punctatum (Ruiz 

& Pav.) G.Don 
LORANTHACEAE Medicinal 

 Se usan sus hojas para 

reducir la fiebre y 

desinflamar. Se cocina 

3 a 4 hojas en agua y se 

la toman 

Coralito Galium canescens Kunth RUBIACEAE Medicinal 

 Se usan sus hojas y 

frutos para tratar 

problemas cardiacos y 

bronquitis. Se puede 

echar 2 hojitas en un 

pocillo de agua o leche 

y tomar caliente 

Uva camarona 
Gaultheria anastomosans (L.F) 

Kunth. 
ERICACEAE Alimento 

Sus frutos son 

consumidos por 

personas y por las aves  

Guacharaco Guarea kunthiana A. Juss. MELIACEAE 
Maderable, 

Medicinal 

 Se usan sus hojas y 

corteza para tratar la 

hepatitis, diabetes, 

tuberculosis y la 

artritis. Se toman 2 

hojas de guacharaco, se 

ponen en agua caliente 

y se deja hervir por un 

minuto, se toma el 

agua por las mañanas o 

antes de dormir por 

una semana 

Maco Guarea sp .  MELIACEAE Maderable 
Madera para 

construcción  

Aguanoso 
Hedyosmum cf. goudotianum 

Solms 
CHLORANTHACEAE Alimento 

Sus frutos se usan para 

realizar arómaticas o 

tomar con aguapanela  

Granizo 
Hedyosmum colombianum 

Cuatrec. 
CHLORANTHACEAE 

Alimento, 

Medicinal 

 Se usan sus hojas 

como tonificante, 

estimulante y 

antidiarréico. Se echan 

2 hojitas en aguapanela 

o agua caliente, se deja 

reposar y se toma a 

soplo y sorbo 

Chuguaca Hieronyma cf. rufa P. Franco EUPHORBIACEAE Maderable 
Madera para 

construcción  

Chuguaca Hieronyma huilensis Cuatrec EUPHORBIACEAE Maderable 
Madera para 

construcción  



Cafecillo Hoffmannia sprucei Standl. RUBIACEAE Medicinal 

 Se usan sus hojas para 

tratar afecciones 

respiratorias. Poner a 

calentar una olletica de 

agua y echar 3 o 4 

hojas al hervir, tapar y 

dejar reposar 10 

minutos. Tomar al 

instante y durante el 

día  

Mastranto 

blanco 
Hyptis sp. 1  LAMIACEAE 

Medicinal, 

Utensilios 

domésticos 

 Sus semillas se usan 

para tratar la 

hemorragia, la tensión 

muscular y la pérdida 

de memoria. Se 

machacan las hojas 

dejándolas en una tapa 

para que las cucarachas 

coman y se mueran. 

Mastranto 

negro 
Hyptis sp. 2  LAMIACEAE Medicinal 

 Sus semillas se usan 

para tratar la 

hemorragia, la tensión 

muscular y la pérdida 

de memoria. Se toman 

tres cogollos y se 

cocina, tomando esta 

agua cada 2 o 3 días a 

la semana 

Huesillo Ilex cf. guayusa Loes AQUIFOLIACEAE Maderable 
Madera para 

construcción  

Tinto Ilex sp.  AQUIFOLIACEAE Maderable 
Madera para 

construcción  

Guama Inga sp.  FABACEAE Alimento 

Sus frutos son 

consumidos por 

personas y algunos 

mamíferos de la zona  

Plumaria Iresine diffusa Willd.  AMARANTHACEAE Medicinal 

 Se usan sus hojas (3) 

para tratar el dolor 

articular cocinandolas 

en agua y se la toman 

Nogal Juglans neotropica Diels. JUGLANDACEAE 

Maderable, 

Medicinal, 

Ornamental, 

Tintes 

 Se usan sus hojas y 

frutos para tratar 

problemas de azucar y 

fortalecer el cabello  

Hojasanta 
Kalanchoe blossfeldiana 

Poelln. 
CRASSULACEAE Medicinal 

 Sus hojas se usan para 

tratar enfermedades 

gástricas y acné. 7 a 8 

hojas en agua hervida. 

Dejar reposar y tomar 

esa agua cada mañana 

por una a dos semanas 



Tusilla 
Kohleria affinis (Fritsch) 

Roalson & Boggan 
GESNERIACEAE Medicinal 

 Los tuberculos 

formados en sus raices 

son de uso medicinal 

para tratar dolores de 

cabeza, mareos y 

fiebre. Se pone a 

desangrar el tubérculo 

en agua caliente y se 

envasa la preparación. 

Se toma un pocillo 

tintero 

Quino 
Ladenbergia macrocarpa 

(Vahl) Klotzsch 
RUBIACEAE Maderable 

Madera para 

construcción  

Amarillo Lauraceae sp.  LAURACEAE Maderable 
Madera para 

construcción  

Caminadera Lycopodium clavatum L. LYCOPODIACEAE Medicinal 

 Se usan sus hojas y 

tallos para ayudar a 

caminar a los niños. Se 

les pone en los zapatos 

Masato 
Macrocnemum aff. roseum 

(Ruiz & Pav.) Wedd 
RUBIACEAE Maderable 

Madera para 

construcción  

Sarno Mauria heterophylla  ANACARDIACEAE 
Maderable, 

Medicinal 

 Se usa su corteza para 

tratar forúnculos y 

verrugas. Sus hojas son 

usadas para tratar la 

sarna de los perros a 

modo de implastos 

Oreja mula 
Meliosma cf. echeverryana 

Cuatrec. 
SABIACEAE Maderable 

Madera para 

construcción  

Amarraboyo Meriania peltata L. Uribe MELASTOMATACEAE Ornamental 

Es sembrado en 

algunas fincas por sus 

vistosas flores  

Tuno  Miconia caudata (Bonpl) D.C MELASTOMATACEAE 
Maderable, 

Ornamental 

Su madera es usada 

para leña  

Tuno  Miconia cf. prasina (Sw.) DC MELASTOMATACEAE Ornamental 

Se usa como 

ornamental por su 

porte y estar florecido 

en gran parte del año  

Tuno Miconia majalis Cogn. MELASTOMATACEAE 
Maderable, 

Ornamental 

Su madera es usada 

para leña  

Tuno Miconia micropetala Cogn. MELASTOMATACEAE 
Maderable, 

Ornamental 

Su madera es usada 

para leña  

Tuno 

esmeraldo 
Miconia prasina (Sw.) DC MELASTOMATACEAE Ornamental 

Se usa como 

ornamental por su 

porte y estar florecido 

en gran parte del año  

Tuno Miconia sp. MELASTOMATACEAE Ornamental 

Se usa como 

ornamental por su 

porte y estar florecido 

en gran parte del año  



Tuno  Miconia sp.2 MELASTOMATACEAE Ornamental 

Se usa como 

ornamental por su 

porte y estar florecido 

en gran parte del año  

Guaco blanco Mikania sp. MELASTOMATACEAE Medicinal 

 Se usan sus hojas  (2) 

cocinadas en agua y 

bebiendo esta para 

tratar la fiebre, gripe, 

catarro y reumatismo. 

Tintillo Monnina sp.  POLYGONACEAE Tintes 

De sus frutos se extrae 

un tinte que 

anteriormente se usaba  

Arbol loco 
Montanoa quadrangularis 

Schultz Bip. 
ASTERACEAE Maderable 

Su fuste es usado como 

madera de aire  

Laurel de cera  
Morella parvifolia (Benth.) 

Parra-Os. 
MYRICACEAE Cultural 

Sus hojas se usan para 

hacer la cruz de mayo 

Arracacho Morus insignis  Bureau MORACEAE Maderable 
Madera para 

construcción  

Arrayan Myrcia cf. fallax (Rich.) DC MYRTACEAE Alimento 

Sus frutos son 

consumidos por las 

personas y por la 

avifauna   

Arrayan chizo  Myrcia sp.   MYRTACEAE 

Alimento, 

Herramientas, 

Maderable 

Sus frutos son 

consumidos por las 

personas y por la 

avifauna. De su fuste 

se realizan cabos de 

herramientas  

Arrayan 

guayabo  
Myrcia sp. 2  MYRTACEAE 

Alimento, 

Medicinal 

 Se usan sus hojas para 

tratar la diabetes. Se 

maceran 4 hojitas, se 

echan en agua caliente 

y se deja reposar. Se 

cuela y se toma esa 

agua en ayunas 

Arrayan rojo Myrcia sp. 3  MYRTACEAE 
Alimento, 

Herramientas 

Sus frutos son 

consumidos por las 

personas y por la 

avifauna. De su fuste 

se realizan cabos de 

herramientas  

Cucharo 
Myrsine coriacea (Sw.) R. Br. 

Ex Roem. & Schult 
PRIMULACEAE Maderable 

Madera para 

construcción  

Amarillo 
Nectandra cf. discolor (Kunth) 

Nees 
LAURACEAE Maderable 

Madera para 

construcción  

Amarillo 
Nectandra cf. laurel Klotzsch 

ex Nees 
LAURACEAE Maderable 

Madera para 

construcción  

Amarillo , 

Punte lanza 
Nectandra sp .  LAURACEAE Maderable 

Madera para 

construcción  



Cafeto 
Notopleura macrophylla (Ruiz 

& Pav.) C.M. Taylor 
RUBIACEAE Tintes 

De sus frutos se extrae 

un tinte que 

anteriormente se usaba  

Susca 
Ocotea cf. smithiana 

O.C.Schmidt 
LAURACEAE Maderable 

Madera para 

construcción  

Baloncillo 
Oreopanax cf. glabrifolius 

Cuatrec. 
ARALIACEAE 

Maderable, 

Utensilios 

domésticos 

Antiguamente de su 

madera se realizaban 

instrumentos 

musicales, de su fuste 

se realizan cabos de 

herraientas  

Mano de oso Oreopanax incisus  ARALIACEAE 

Maderable, 

Utensilios 

domésticos 

Antiguamente de su 

madera se realizaban 

instrumentos 

musicales, de su fuste 

se realizan cabos de 

herraientas  

Oregano Origanum vulgare  LAMIACEAE 

Medicinal, 

Utensilios 

domésticos 

 Se usan sus hojas para 

tratar diabetes, catarro, 

infecciones, 

inflamaciones y 

pesadez estomacal. De 

igual forma, sus hojas 

se usan para cocinar 

Cafeto de 

monte 

Palicourea aff. amethystina 

(Ruiz & Pav.) DC. 
RUBIACEAE Tintes 

De sus frutos se extrae 

un tinte que 

anteriormente se usaba  

Yolombo 
Panopsis suaveolens (Klotzsch) 

Pittier 
PROTEACEAE 

Alimento, 

Maderable 

Sus frutos son 

consumidos por 

diversos animales  

Palitaria Parietaria debilis G. Forst. URTICACEAE Medicinal 

 Se usan sus hojas y 

tallos para tratar fiebre, 

cálculos, reumatismo, 

y como cicatrizante. Se 

pone a cocinar 7 a 8 

hojas en una jarra de 

agua y se toma el agua 

en ayunas por 2 

semanas 

Mortiño Pernettya prostata (Cav.) D.C ERICACEAE Alimento 

Sus frutos son 

apetecidos por su sabor 

por parte de la 

población local 



Calaguala 
Phlebodium 

pseudoaureum (Cav.) Lellinger 
POLYOPDIACEAE Medicinal 

 Se usan sus hojas y 

raíces para tratar tos, 

fiebre, nervios, 

inflamaciones y 

espasmos. Se lava bien 

sin quitar los pelitos 

tomando 

aproximadamente 

10cm y se pone a 

cocinar en agua para 

los riñones y para la 

próstata se toma la 

misma cantidad pero se 

adiciona las hojas de 

vira vira 

Guaba Phytolacca bogotensis Kunth PHYTOLACCACEAE Medicinal 

 Se usa su raíz como 

antiinflamatorio. Se 

cocina en agua y en el 

momento en el que se 

encuentre fría se aplica 

sobre el lugar afectado, 

para la vena varice se 

realizan masajes con 

esta. Todos los días 

hasta que se recupere 

Aji  Picrasma excelsa (Sw.) Planch. SIMAROUBACEAE Maderable 
Madera para 

construcción  

Cordoncillo Piper aequale Vahl  PIPERACEAE Medicinal 

 Sus hojas se usan para 

tratar dolores en la 

matriz. Se calienta 

agua con las hojas y se 

realizan vaporizaciones 

vaginales. 

Cordoncillo Piper cf. crassinervium Kunth PIPERACEAE Medicinal 

 Sus hojas se usan para 

tratar dolores en la 

matriz. Se calienta 

agua con las hojas y se 

realizan vaporizaciones 

vaginales. 

Cordoncillo Piper cf. munchanum C. DC. PIPERACEAE Medicinal 

 Sus hojas se usan para 

tratar dolores en la 

matriz. Se calienta 

agua con las hojas y se 

realizan vaporizaciones 

vaginales. 

Cordoncillo Piper cf.archeri Trel. & Yunck.  PIPERACEAE Medicinal 

 Sus hojas se usan para 

tratar dolores en la 

matriz. Se calienta 

agua con las hojas y se 

realizan vaporizaciones 

vaginales. 



Llanten Plantago major L. PLANTAGINACEAE Medicinal 

Sus hojas se usan para 

desintoxicar el hígado. 

Se cocinan las hojas en 

agua y se toma. Todos 

los días un pocillo. 

Barbasco Polygonum segetum Kunth POLYGONACEAE Tóxica  
 Se usa para 

barbasquear 

Caimo Pouteria baehniana Monach. SAPOTACEAE Maderable 
Madera para 

construcción  

Paico Chenopodium 

ambrosioides L. 

AMARANTHACEAE Medicinal Se usan sus hojas como 

purgante. Se toma el 

agua con unas hojitas 

de paico o en muchos 

sitios ponen a secar las 

hojas, las maceran, la 

dejan casi polvo, lo 

disuelven en agua y se 

lo toman 

Botundo 
Prunus subcorymbosa Ruiz ex 

Koehne  
ROSACEAE 

Alimento, 

Maderable 

Sus frutos son 

consumidos por 

avifauna. Su madera es 

usada para 

construcciones  

Roble Quercus humboldtii Bonpl. FAGACEAE 

Alimento, 

Conservación, 

Cultural, 

Herramientas, 

Maderable, 

Medicinal 

 Se machaca la pepa 

cocinándola en agua y 

se toma para el 

raumatismo; La 

infusión de las hojas se 

toma para la fuerza, 

artritis y raumatismo ( 

ya no realiza con la 

corteza ya que se daña 

el árbol); Los hongos 

biches que se 

encuentran en los 

robles caídos y en 

época de mucha lluvia 

son utilizados para la 

preparación con 

huevos y sopas 

Maiz tostado Roupala pachypoda  Cuatrec PROTEACEAE Maderable 
Madera para 

construcción  

Fique 
Ruagea glabra Triana & 

Planch. 
MELIACEAE Maderable 

Madera para 

construcción  



Ruda Ruta graveolens L. RUTACEAE 
Cultural, 

Medicinal 

 Se hace chocolate y se 

introducen las hojitas 

en el tomándolo para la 

matriz, por otro lado 

para la suerte se debe 

tener una planta en los 

negocios.                                             

Dosis: Todos los días 

hasta que se recupere 

para la matriz. Se debe 

tener precaución de no 

ingerirla en embarazo 

ya que también posee 

propiedades abortivas 

Lechoso Sapium stylare Mull. Arg EUPHORBIACEAE Maderable 
Madera para 

construcción  

Moquillo 
Saurauia cf. scabra (Kunth) D. 

Dietr. 
ACTINIDACEAE Alimento 

Sus frutos son 

consumidos por 

personas al tener un 

sabor agradable y 

dulce. De este viene su 

nombre.  

Tortolito 
Schefflera cf. ferruginea 

(Willd. ex Schult.) 
ARALIACEAE Maderable 

Su fuste es usado como 

madera para 

construcciones livianas  

Escobo 

blanco 
Sida glomerata Cav.   MALVACEAE Medicinal 

 Caída y crecimiento 

del cabello 

Se usan las hojas o 

toda la planta donde se 

cocina en agua y 

cuando esté tibia o fría 

se juaga el cabello con 

suaves masajes. 

Escobillo 
Sida poeppigiana (K.Schum.) 

Fryxell 
 MALVACEAE Medicinal 

 Caída y crecimiento 

del cabello 

Se usan las hojas o 

toda la planta donde se 

cocina en agua y 

cuando esté tibia o fría 

se juaga el cabello con 

suaves masajes. 

Limoncillo  Siparuna sp  SIPARUNACEAE Medicinal 

 El tallo se cocina en 

uno o dos pocillos de 

agua y se toma para el 

reumatismo 



Zarzaparrilla  Smillax cf. febrifuga Kunth SMILACACEAE Medicinal 

 Es usado para limpiar 

la sangre de impurezas 

Sus hojas solas o con 

parte del tallo se deben 

cocinar en una jarra de 

agua por poco tiempo 

(antes de hervir) y 

tomar eso. El tuberculo 

de esta planta se utiliza 

para la gota, también 

para la artritis  

Zarzaparrilla 

amarilla 
Smilax sp. 2  SMILACACEAE Medicinal 

 Es utilizada para 

limpiar el hígado y su 

nombre de víbora es ya 

que casi siempre que se 

busca el tubérculo 

debajo de él se 

encuentra una serpiente 

, por otro lado sirve 

para la circulación para 

esto se debe cocina 

muy poco y tomar. 

Zarzaparrilla 

roja 
Smilax sp. 3  SMILACACEAE Medicinal 

Es usado para limpiar 

la sangre de impurezas 

Sus hojas solas o con 

parte del tallo se deben 

cocinar en una jarra de 

agua por poco tiempo 

(antes de hervir) y 

tomar eso. El tuberculo 

de esta planta se utiliza 

para la gota, también 

para la artritis  

Yerbamora Solanum americanum Mill.  SOLANACEAE Medicinal 

 Sirve como analgésico 

para dolores de cabeza. 

Sus hojas (5-6), flores 

o frutos son puestos en 

un pocillo grande de 

agua. 

Tomatillo Solanum leucocarpum Dunal SOLANACEAE Medicinal 

 Sirve como para el 

dolor de cabeza. Unas 

cuantas hojas deben ser 

cocinadas en un pocillo 

de agua. Esta 

preparación se toma al 

instante 

Marranero Solanum sp.  SOLANACEAE 
Medicinal, 

Tóxica 

 Sirve para la sarna de 

los perros. Se 

machacan las hojas y 

se ponen como 

cataplasma 

Tomatillo de 

monte  
Solanum sp. 2  SOLANACEAE Medicinal   



Verbena 
Stachytarpheta cf.straminea 

Moldenke 
VERBENACEAE Medicinal 

 Se usa para tratar la 

fiebre. Se machacan las 

hojas y se toma este 

extracto. Para un niño 

es una cucharadita y 

adulto una cuchara 

Jarilla Stevia lucida Lag.  ASTERACEAE Medicinal 

 Se usa para tratar la 

fiebre. Sus hojas se 

machacan hasta 

obtener el sumo y se 

toma, por otro lado, se 

puede bañar con las 

hojas cocinadas en 

agua. Se toma Medio 

pocillo tintero 

Naranjillo 
Styloceras laurifolium  (Willd.) 

Kunth 
BUXACEAE Maderable 

Su fuste es usado como 

madera para 

construcciones livianas  

Pedro 

Hernandez 

Toxicodendron striatum (Ruiz 

& Pav.)  
ANACARDIACEAE 

Cultural, 

Maderable, 

Medicinal, 

Tóxica 

 Culturalmente se 

asocia a que uno no 

siente la irritación 

producida por el árbol 

si se orina sus retoños. 

Medicinalmente se 

dice que si se golpea 

con sus hojas el cuerpo 

es un estilo de vacuna 

para que este árbol 

nunca más vuelva a 

generar estos 

problemas en la 

persona 

Latigo Trema micrantha (L.) Blume CANNABACEAE Herramientas 

Se usa su madera para 

mangos de 

herramientas  

Ortiga Urera baccifera (L.) Gaudich URTICACEAE Medicinal 

 Se usa para tratar 

alergias y varicela. 

Para las alergias se 

baña la persona al igual 

que los niños con 

varicela y si se puede 

se toma la infusión de 

las hojas en agua o en 

leche                                                                                                                                                       

Ortiga Urtica dioica L.  URTICACEAE Medicinal 

Se cocina las hojas (2-

3) y se toma para la 

circulación en ayunas                                                                                                                                        

Valeriana Valeriana officinalis  CAPRIFOLIACEAE Medicinal 

La cocción de sus 

hojas en agua se usa 

como sedante o para 

tratar los nervios. No 

se debe exceder su 

consumo ya que puede 

generar dependencia  



Papayuela 

Vasconcellea cf. x heilbornii 

var. fructigragrans (Garcia- 

Barr & Hern.Cam.) V.M. 

Badillo 

CARICACEAE 
Alimento, 

Medicinal 

Sus frutos sirven como 

cicatrizante 

Borrachero Verbesina cf. arborea Kunth.  ASTERACEAE Maderable 

 Sus hojas se usan para 

sacar fríos en distintas 

partes del cuerpo. Se 

realizan cataplasmas en 

el lugar afectado con 

las hojas (por la parte 

del haz). Todos los días 

hasta que se recupere. 

Sauco de 

monte 

Viburnum cf. lehmannii Killip 

& A. C. Sm 
ADOXACEAE Medicinal 

Sus hojas y frutos son 

usados para tratar 

dolores de cabeza. Se 

cocinan en una ollita 

con agua hasta hervir y 

se toma a soplo y sorbo 

Puntelanza 
Vismia cf. lauriformis (Lam.) 

Choisy 
HYPERICACEAE Maderable 

Madera para 

construcción  

Encenillo  Weinmannia tomentosa L. f CUNONIACEAE Herramientas 

Su madera es usada 

para construir cabos de 

herramientas  

Espino 
Xylosma cf. lucida (Tul.) 

Sleumer 
SALICACEAE 

Conservación, 

Medicinal 

 Se limpian 3 hojas, se 

ponen en agua caliente 

y se deja reposar para 

tratar dolores de 

cabeza. Se toma esta 

preparación en un 

pocillo tintero 

Pulmonaria cf. Bartlettina paezensis ASTERACEAE Medicinal 

 Sus hojas se usan para 

dolores. Se cocina las 

hojas en agua por 5 

minutos y se toma a 

soplo y sorbo 
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Duraznillo Abatia sp. SALICACEAE x   x      x  x       3,64 



Vira vira 
Achyrocline bogotensis  

(Kunth.) DC 
ASTERACEAE             x         0,91 

Chisacá 
Acmella oppositifolia (Lam.) 

R.K. Jansen 
ASTERACEAE             x         0,91 

Masato 
Aegiphila cf. truncata 

Moldenke 
LAMIACEAE           x           0,91 

Laurel rojo Aiouea sp. LAURACEAE           x           0,91 

cascabelito Alonsoa serrata Pennell SCROPHULARIACEAE             x         0,91 

Corazon Anthurium sp. ARACEAE             x         0,91 

Mochila vieja 
Baccharis decussata (Klatt) 

Hieron. 
ASTERACEAE   x         x         1,82 

Amarillo 

Beilschmiedia cf. 

costaricensis (Mez & Pittier) 

C.K.Allen 

LAURACEAE           x           0,91 

Pegamosco 
Bejaria mathewsii Fielding & 

Gardner 
ERICACEAE             x         0,91 

Chipaca Bidens alba (L.) DC. ASTERACEAE             x         0,91 

Manzano  
Billia rosea (Planch. & 

Linden) C.U.Ulloa & M.Jørg 
SAPINDACEAE      x   x x           2,73 

Trompeto Bocconia frutescens L. PAPAVERACEAE             x x x     2,73 

Borrachero 
Brugmansia arborea (L.) 

Lagerh. 
SOLANACEAE     x       x     x   2,73 

Cedrillo Brunellia sibundoya Cuatrec. BRUNELLIACEAE           x x         1,82 

Cedrillo Brunellia sp. BRUNELLIACEAE           x x         1,82 

Ciruela de 

monte 

Bunchosia armeniaca (Cav.) 

DC. 
MALPIGHIACEAE x                     0,91 

Calendula Calendula officinalis L. ASTERACEAE             x         0,91 

Ahuyama de 

mono 

Calycophysum pedunculatum 

H. Karst. & Triana 
CUCURBITACEAE             x         0,91 

Papayo Caryca sp. 1  CARICACEAE x                     0,91 

Papayuelo Caryca sp. 2  CARICACEAE x                     0,91 

Plomo  
Casearia cf. commersoniana 

Cambess 
SALICACEAE           x           0,91 

Cerezo Casearia sp. SALICACEAE           x           0,91 

Ortigon Cecropia cf. angustifolia  URTICACEAE x                     0,91 

Yarumo Cecropia telenitida   URTICACEAE             x         0,91 

Cedro 
Cedrela montana Moritz ex. 

Turcz 
MELIACEAE           x x         1,82 

Molinillo 
Chamaedorea pinnatifrons 

(Jacq.) Oerst 
ARECACEAE                     x 0,91 

Paico 
Chenopodium 

ambrosioides L. 
AMARANTHACEAE             x         0,91 



Sangre toro 

Chrysochlamys cf. 

colombiana (Cuatrec.) 

Cuatrec 

CLUSIACEAE           x           0,91 

Sangre de 

toro 

Chrysochlamys dependens 

Planch & Triana 
CLUSIACEAE           x           0,91 

Chusque Chusquea sp. POACEAE          x             0,91 

Quina Cinchona pubescens Vahl. RUBIACEAE x         x x         2,73 

Cape 
Clusia cf. cochliformis 

Maguire 
CLUSIACEAE       x   x           1,82 

Gaque Clusia cf. multiflora Kunth. CLUSIACEAE       x x x x         3,64 

colepato Colepato  No colectado         x             0,91 

Suelda 

consuelda 
Commelina oblicua  Valh. COMMELINACEAE              x         0,91 

Venadillo 
Conyza bonariensis (L.) 

Cronquist 
ASTERACEAE             x         0,91 

Nogal Cordia cf. colombiana Killip CORDIACEAE       x               0,91 

Salvioamargo Cordia sp.  BORAGINACEAE             x         0,91 

Gomo Cordia sp. 2  BORAGINACEAE             x       x 1,82 

Amargoso 
Critoniopsis bogotana 

(Cuatrec.) H. Rob 
ASTERACEAE             x         0,91 

Sangredrago Croton cf. draco Schltdt EUPHORBIACEAE           x x         1,82 

Drago Croton cf. gossypiifolius  EUPHORBIACEAE           x x         1,82 

Guacharaco Cupania cf. americana L.  SAPINDACEAE           x x         1,82 

Yerbabuenilla Cuphea ciliata Ruiz & Pav. LYTHRACEAE             x         0,91 

Palma boba  Cyathea sp. CYATHEACEAE     x                 0,91 

Celedonia 
Drymaria cordata (L.) Willd. 

ex Schult. 
CARYOPHYLLACEAE             x         0,91 

Fresa 
Duchesnea indica (Jacks.) 

Focke 
ROSACEAE             x         0,91 

Balucillo Erythrina edulis  FABACEAE x   x       x         2,73 

Caucho Ficus cf. americana Aubl MORACEAE           x           0,91 

Higueron Ficus carica  MORACEAE x                     0,91 

Caucho Ficus cf. maxima Mill  MORACEAE           x           0,91 

Hinojo Foeniculum vulgare Mill APIACEAE             x         0,91 

Tagua 
Gaiadendron punctatum (Ruiz 

& Pav.) G.Don 
LORANTHACEAE             x         0,91 

Coralito Galium canescens Kunth RUBIACEAE             x         0,91 

Uva 

camarona 

Gaultheria anastomosans 

(L.F) Kunth. 
ERICACEAE x                     0,91 



Guacharaco Guarea kunthiana A. Juss. MELIACEAE           x x         1,82 

Maco Guarea sp .  MELIACEAE           x           0,91 

Aguanoso 
Hedyosmum cf. goudotianum 

Solms 
CHLORANTHACEAE x                     0,91 

Granizo 
Hedyosmum colombianum 

Cuatrec. 
CHLORANTHACEAE x           x         1,82 

Chuguaca Hieronyma cf. rufa P. Franco EUPHORBIACEAE           x           0,91 

Chuguaca Hieronyma huilensis Cuatrec EUPHORBIACEAE           x           0,91 

Cafecillo Hoffmannia sprucei Standl. RUBIACEAE             x         0,91 

Mastranto 

blanco 
Hyptis sp. 1  LAMIACEAE             x       x 1,82 

Mastranto 

negro 
Hyptis sp. 2  LAMIACEAE             x         0,91 

Huesillo Ilex cf. guayusa Loes AQUIFOLIACEAE           x           0,91 

Tinto Ilex sp.  AQUIFOLIACEAE           x           0,91 

Guama Inga sp.  FABACEAE x                     0,91 

Plumaria Iresine diffusa Willd.  AMARANTHACEAE             x         0,91 

Nogal Juglans neotropica Diels. JUGLANDACEAE           x x x x     3,64 

Hojasanta 
Kalanchoe blossfeldiana 

Poelln. 
CRASSULACEAE             x         0,91 

Tusilla 
Kohleria affinis (Fritsch) 

Roalson & Boggan 
GESNERIACEAE             x         0,91 

Quino 
Ladenbergia macrocarpa 

(Vahl) Klotzsch 
RUBIACEAE           x           0,91 

Amarillo Lauraceae sp.  LAURACEAE           x           0,91 

Caminadera Lycopodium clavatum L. LYCOPODIACEAE             x         0,91 

Masato 
Macrocnemum aff. roseum 

(Ruiz & Pav.) Wedd 
RUBIACEAE           x           0,91 

Sarno Mauria heterophylla  ANACARDIACEAE           x x         1,82 

Oreja mula 
Meliosma cf. echeverryana 

Cuatrec. 
SABIACEAE           x           0,91 

Amarraboyo Meriania peltata L. Uribe MELASTOMATACEAE               x       0,91 

Tuno  Miconia caudata (Bonpl) D.C MELASTOMATACEAE           x   x       1,82 

Tuno  Miconia cf. prasina (Sw.) DC MELASTOMATACEAE               x       0,91 

Tuno Miconia majalis Cogn. MELASTOMATACEAE           x   x       1,82 

Tuno Miconia micropetala Cogn. MELASTOMATACEAE           x   x       1,82 

Tuno 

esmeraldo 
Miconia prasina (Sw.) DC MELASTOMATACEAE               x       0,91 

Tuno Miconia sp. MELASTOMATACEAE               x       0,91 

Tuno  Miconia sp.2 MELASTOMATACEAE               x       0,91 

Guaco blanco Mikania sp. MELASTOMATACEAE             x         0,91 

Tintillo Monnina sp.  POLYGONACEAE                 x     0,91 



Arbol loco 
Montanoa quadrangularis 

Schultz Bip. 
ASTERACEAE           x           0,91 

Laurel de cera  
Morella parvifolia (Benth.) 

Parra-Os. 
MYRICACEAE       x               0,91 

Arracacho Morus insignis  Bureau MORACEAE           x           0,91 

Arrayan Myrcia cf. fallax (Rich.) DC MYRTACEAE x                     0,91 

Arrayan chizo  Myrcia sp.   MYRTACEAE x       x x           2,73 

Arrayan 

guayabo  
Myrcia sp. 2  MYRTACEAE x           x         1,82 

Arrayan rojo Myrcia sp. 3  MYRTACEAE x       x             1,82 

Cucharo 
Myrsine coriacea (Sw.) R. Br. 

Ex Roem. & Schult 
PRIMULACEAE           x           0,91 

Amarillo 
Nectandra cf. discolor 

(Kunth) Nees 
LAURACEAE           x           0,91 

Amarillo 
Nectandra cf. laurel Klotzsch 

ex Nees 
LAURACEAE           x           0,91 

Amarillo , 

Punte lanza 
Nectandra sp .  LAURACEAE           x           0,91 

Cafeto 
Notopleura macrophylla (Ruiz 

& Pav.) C.M. Taylor 
RUBIACEAE                 x     0,91 

Susca 
Ocotea cf. smithiana 

O.C.Schmidt 
LAURACEAE           x           0,91 

Baloncillo 
Oreopanax cf. glabrifolius 

Cuatrec. 
ARALIACEAE           x         x 1,82 

Mano de oso Oreopanax incisus  ARALIACEAE           x         x 1,82 

Oregano Origanum vulgare  LAMIACEAE             x       x 1,82 

Cafeto de 

monte 

Palicourea aff. amethystina 

(Ruiz & Pav.) DC. 
RUBIACEAE                 x     0,91 

Yolombo 
Panopsis suaveolens 

(Klotzsch) Pittier 
PROTEACEAE x         x           1,82 

Palitaria Parietaria debilis G. Forst. URTICACEAE             x         0,91 

Mortiño Pernettya prostata (Cav.) D.C ERICACEAE x                     0,91 

Calaguala 

Phlebodium 

pseudoaureum (Cav.) 

Lellinger 
POLYOPDIACEAE             x         0,91 

Guaba Phytolacca bogotensis Kunth PHYTOLACCACEAE             x         0,91 

Aji  
Picrasma excelsa (Sw.) 

Planch. 
SIMAROUBACEAE           x           0,91 

Cordoncillo Piper aequale Vahl  PIPERACEAE             x         0,91 

Cordoncillo Piper cf. crassinervium Kunth PIPERACEAE             x         0,91 

Cordoncillo Piper cf. munchanum C. DC. PIPERACEAE             x         0,91 

Cordoncillo 
Piper cf.archeri Trel. & 

Yunck. 
 PIPERACEAE             x         0,91 

Llanten Plantago major L. PLANTAGINACEAE             x         0,91 

Barbasco Polygonum segetum Kunth POLYGONACEAE                   x   0,91 



Caimo Pouteria baehniana Monach. SAPOTACEAE           x           0,91 

Pringamoso Pringamoso  No colectado             x         0,91 

Botundo 
Prunus subcorymbosa Ruiz ex 

Koehne  
ROSACEAE x         x           1,82 

Roble Quercus humboldtii Bonpl. FAGACEAE x   x x x x x         5,46 

Maiz tostado Roupala pachypoda  Cuatrec PROTEACEAE           x           0,91 

Fique 
Ruagea glabra Triana & 

Planch. 
MELIACEAE           x           0,91 

Ruda Ruta graveolens L. RUTACEAE       x     x         1,82 

Lechoso Sapium stylare Mull. Arg EUPHORBIACEAE           x           0,91 

Moquillo 
Saurauia cf. scabra (Kunth) 

D. Dietr. 
ACTINIDACEAE x                     0,91 

Tortolito 
Schefflera cf. ferruginea 

(Willd. ex Schult.) 
ARALIACEAE           x           0,91 

Escobo 

blanco 
Sida glomerata Cav.   MALVACEAE             x         0,91 

Escobillo 
Sida poeppigiana (K.Schum.) 

Fryxell 
 MALVACEAE             x         0,91 

Limoncillo  Siparuna sp  SIPARUNACEAE             x         0,91 

Zarzaparrilla  Smillax cf. febrifuga Kunth SMILACACEAE             x         0,91 

Zarzaparrilla 

amarilla 
Smilax sp. 2  SMILACACEAE             x         0,91 

Zarzaparrilla 

roja 
Smilax sp. 3  SMILACACEAE             x         0,91 

Yerbamora Solanum americanum Mill.  SOLANACEAE             x         0,91 

Tomatillo Solanum leucocarpum Dunal SOLANACEAE             x         0,91 

Marranero Solanum sp.  SOLANACEAE             x     x   1,82 

Tomatillo de 

monte  
Solanum sp. 2  SOLANACEAE             x         0,91 

Verbena 
Stachytarpheta cf.straminea 

Moldenke 
VERBENACEAE             x         0,91 

Jarilla Stevia lucida Lag.  ASTERACEAE             x         0,91 

Naranjillo 
Styloceras laurifolium  

(Willd.) Kunth 
BUXACEAE           x           0,91 

Pedro 

Hernandez 

Toxicodendron striatum (Ruiz 

& Pav.)  
ANACARDIACEAE       x   x x     x   3,64 

Latigo Trema micrantha (L.) Blume CANNABACEAE         x             0,91 

Ortiga Urera baccifera (L.) Gaudich URTICACEAE             x         0,91 

Ortiga Urtica dioica L.  URTICACEAE             x         0,91 

Valeriana Valeriana officinalis  CAPRIFOLIACEAE             x         0,91 

Papayuela 

Vasconcellea cf. x heilbornii 

var. fructigragrans (Garcia- 

Barr & Hern.Cam.) V.M. 

Badillo 

CARICACEAE x           x         1,82 



Borrachero Verbesina cf. arborea Kunth.  ASTERACEAE           x           0,91 

Sauco de 

monte 

Viburnum cf. lehmannii Killip 

& A. C. Sm 
ADOXACEAE             x         0,91 

Puntelanza 
Vismia cf. lauriformis (Lam.) 

Choisy 
HYPERICACEAE           x           0,91 

Encenillo  Weinmannia tomentosa L. f CUNONIACEAE         x             0,91 

Espino 
Xylosma cf. lucida (Tul.) 

Sleumer 
SALICACEAE     x       x         1,82 

Pulmonaria cf. Bartlettina paezensis ASTERACEAE             x         0,91 

 

ANEXO 4. Registro fotográfico de las especies más importantes con un uso 

asociado. 


