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RESUMEN 

 

El presente trabajo es desarrollado para el espacio académico de Salud Ocupacional y Seguridad 

Industrial de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas, en el proyecto curricular de 

Tecnología en Saneamiento Ambiental. Para el rediseño del material didáctico se tuvo en cuenta 

el material utilizado en semestres anteriores por la profesora Martha Lucía Mojica Hernández, en 

donde se actualizó la información como normativas, conceptos y elementos visuales como apoyo. 

Las plantillas utilizadas son material gratuito de las páginas Web Slidesgo y Slides Carnival, 

gracias a este material fue posible crear un material moderno y comprensible para los estudiantes 

de este espacio académico y los próximos.  

La aceptación de los estudiantes para el nuevo material didáctico fue del 81.8%, en donde 

expresaron no tener modificaciones. Se concluyó que el material didáctico cumplió con los 

objetivos planteados puesto que ayudó al entendimiento e interpretación de los temas presentados 

en la clase, además de eso fue un apoyo significativo en el estudio para los exámenes. 

 



9 
 

ABSTRACT 

This work is developed for the academic space of Occupational Health and Industrial Safety of the 

Universidad Distrital Francisco Jose de Caldas in the curricular project of Technology in 

Environmental Sanitation. For the redesign of the didactic material, the material used in previous 

semesters by Professor Martha Lucía Mojica Hernández was taken into account, where the 

information such as regulations, concepts, and visual elements as support was updated. 

The templates used are free material from the Slidesgo and Slides Carnival web pages, thanks to 

this material it was possible to create a modern and understandable material for the students of this 

academic space and the next ones. 

The acceptance of the students for the new didactic material was 81.8%, where they expressed 

no modifications. It was concluded that the didactic material met the objectives set since it helped 

the understanding and interpretation of the topics sent in class, in addition to that it was significant 

support in the study for the exams. 
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INTRODUCCIÓN 

Las instituciones de educación superior han experimentado un cambio importante en el 

sistema educativo de la sociedad actual gracias a los avances de las tecnologías de la información 

y la comunicación (TIC). Estos avances implican que las instituciones de educación superior deban 

acomodarse para satisfacer las necesidades de la sociedad actual, las cuales cambian a través del 

tiempo o del tema. (Salinas, 2004).  

La implementación de las tecnologías de la información y la comunicación (TIC) han traído 

consigo cambios significativos para la sociedad, esta ha afectado la manera de comunicarse unos 

con otros y esto a su vez afecta la manera en que se transforma la educación y la cultura (Suárez 

Conde, 2016). Las TIC son simplemente lo que el usuario haga de ellas, para esto es necesario que 

se inserten en prácticas sociales ya existentes de personas, grupos u organizaciones, de este modo, 

sirven como herramientas que potenciarán el trabajo en un mundo real y concreto (Sánchez Duarte, 

2008). A partir de las TIC, se tienen diversas plataformas que suministran la información para las 

personas interesadas en los temas educativos como lo son: Moodle, Edmodo, Schoology, entre 

otros. Junto con estas modalidades se presentan ventajas en las que se pueden resaltar: acceso a 

los medios y recursos educativos desde cualquier lugar que tenga acceso a Internet y evitar los 

desplazamientos innecesarios de los docentes y alumnos ya que supera los límites del aula (García, 

(s.f)), como también se presentan desventajas, entre las que se destacan: Aumento de las 

desigualdades ya que solo se distribuye la información entre los que tienen acceso a esta (Sánchez 

Duarte, 2008) y se reducen el tipo de relaciones sociales que se establecen en las aulas tradicionales  

(Vega-Hernández, Patino-Alonso, & Galindo-Villardón, 2018). 
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Con la situación que estamos afrontando con la pandemia del COVID-19, se adoptaron las 

primeras medidas sanitarias que dieron el camino hacia conocer la importancia de las tecnologías 

digitales para contrarrestar el aislamiento, difundir medidas profilácticas y facilitar el 

funcionamiento de sistemas económicos (CAF, 2020). De acuerdo con las medidas sanitarias 

tomadas frente a esta pandemia, donde se han dispuesto restricciones a las aglomeraciones de 

personas y el trabajo y estudio en casa se da por medios virtuales, es donde las TIC minimizan y 

resuelven las limitaciones espacio-temporales para realizar dichas actividades (Aparicio, A. 2009). 

Con base en lo anterior, este trabajo tiene como objetivo apoyar en el diseño del material didáctico, 

para que sea más dinámico y comprensible, debido a que esta es una labor de enseñanza-

aprendizaje para la formación del tecnólogo en Saneamiento ambiental; la información 

suministrada por y para los estudiantes debe presentarse de manera organizada y actualizada en la 

plataforma virtual. Además de esto se deben tener las bases pedagógicas adecuadas en las distintas 

formas de aprendizajes que se encuentren donde deben estar disponibles y habilitadas, por lo que 

ambos son soporte a las clases magistrales de la asignatura de Salud ocupacional y Seguridad 

industrial.  

Los resultados obtenidos en este trabajo fueron positivos, debido a que la aceptación del rediseño 

del material didáctico en los estudiantes fue de un 81.8%; junto con esto expresaron que el material 

didáctico les fue de ayuda para el entendimiento y aprendizaje de los temas, además les ayudó al 

momento de estudiar para los respectivos exámenes de la materia.  
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1 OBJETIVOS 

1.1 Objetivo general 

Apoyar en el diseño del material didáctico para la asignatura de Salud ocupacional y Seguridad 

industrial, de manera que sea más comprensible y dinámica en el aula virtual para los estudiantes 

de TSA. 

1.2 Objetivos específicos 

1. Proponer un material moderno y comprensible para los estudiantes con el apoyo de la docente. 

2. Organizar la información presentada, los talleres y actividades por realizarse en la asignatura de 

salud ocupacional con la supervisión de la docente. 

3. Realizar un rediseño en el material didáctico de la asignatura de salud ocupacional 

conjuntamente con la docente. 
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2 MARCO CONTEXTUAL 

2.1 MARCO CONCEPTUAL:  

2.1.1 Tecnologías de la información y comunicaciones (TIC) 

Las TIC (Tecnologías de la Información y Comunicaciones) se conciben como el universo 

de dos conjuntos, representados por las tradicionales Tecnologías de la comunicación (TC) –

constituidas principalmente por la radio, la televisión y la telefonía convencional– y por las 

Tecnologías de la Información (TI) caracterizadas por la digitalización de las tecnologías de 

registros de contenidos. Son necesarias para la gestión y transformación de la información, y muy 

en particular el uso de ordenadores y programas que permiten crear, modificar, almacenar, proteger 

y recuperar esa información (Sánchez Duarte, 2008). Podríamos decir que las nuevas tecnologías 

de la información y comunicación son las que giran en torno a tres medios básicos: la informática, 

la microelectrónica y las telecomunicaciones, que trabajan de manera interactiva e 

interconexionadas (Cabero, 1998). A continuación, se describen algunas plataformas de aulas 

digitales, en las que se basa este trabajo. 

2.1.1.1 Moodle 

Moodle fue creado por Martin Dougiamas, quien fue administrador de WebCT en la 

Universidad Tecnológica de Curtin. Basó su diseño en las ideas del constructivismo en pedagogía 

que afirman que el conocimiento se construye en la mente del estudiante en lugar de ser transmitido 

sin cambios a partir de libros o enseñanzas y en el aprendizaje colaborativo. Un profesor que opera 

desde este punto de vista crea un ambiente centrado en el estudiante que le ayuda a construir ese 

conocimiento con base en sus habilidades y conocimientos propios en lugar de simplemente 

publicar y transmitir la información que se considera que los estudiantes deben conocer (Martínez 

Hernández, Ceceñas Torrero, & Martínez Leyva, 2014)).  A pesar de que Moodle es una 
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plataforma digital muy eficiente, presenta algunos inconvenientes técnicos, por lo cual es 

conveniente realizar mantenimiento en laboratorios de computación y asignar más apoyo técnico 

a estos laboratorios para ayudar a los estudiantes a superar los principales problemas que enfrentan 

al usarlo (Almarabeh et al., 2014). 

2.1.1.2 Edmodo 

La plataforma Edmodo proporciona: motivación, empoderamiento e innovación, pues los 

estudiantes están motivados para pasar el tiempo aprendiendo cómo mejorar su práctica, además 

se sienten facultados para realizar cambios en su práctica, y creen que pueden adoptar prácticas 

innovadoras y centradas con sus pares académicos. Edmodo tiene la particularidad de crear un 

espacio virtual donde se da la confianza a los alumnos para dialogar y llevar a cabo las clases 

programadas, de manera efectiva. Una de las principales causas del éxito de Edmodo dentro de las 

comunidades estudiantiles es que utiliza la gamificación aplicada al aprendizaje, gracias a la 

gamificación los profesores son capaces de otorgar pequeños reconocimientos virtuales a los 

alumnos, los cuales aumentan los niveles de motivación y compromiso de los alumnos con su 

propio aprendizaje (Monroy, Hernández, & Jiménez, 2018). 

2.1.1.3 Schoology 

Schoology es una plataforma de administración de aprendizaje y redes sociales en línea, 

que amplía el aprendizaje más allá de las limitaciones del aula, tiene características similares con 

Facebook, ya que redefinió el sistema de gestión del aprendizaje para ofrecer educación en línea 

como un esfuerzo colectivo para aumentar el impacto de todos los estudiantes que participan en el 

proceso educativo, con una interfaz colaborativa flexible, que fortalece la instrucción atractiva y 

la colaboración de todo el sistema en cualquier dispositivo (Schoology, 2014).  
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2.1.1.4 Aulas virtuales 

Por otra parte, las “Aulas virtuales” o también llamadas entornos virtuales de aprendizaje, 

se consideran como un ambiente de aprendizaje y enseñanza, localizado con un sistema de 

comunicación mediante una computadora, que tienen la ventaja de ya no estar construida de 

ladrillos y tablas, sino con espacios de trabajo y plataformas que están implementados mediante 

software (Hiltz, 1994). 

Existen diferentes tipos de aulas virtuales, las cuales se detallan a continuación:  

1. Textuales: Se centran en la consulta de documentos y textos escritos por el participante. 

Por lo general son aulas cerradas ya que no se plantean actividades fuera de la plataforma, 

es decir, redes sociales, presentaciones en línea, videoconferencias, etc. Generalmente las 

actividades son asíncronas y muchas veces se plantean como apoyo a las clases 

presenciales. 

2. Videográficas: Se centran en la consulta de videos tutoriales o video presentaciones, donde 

el tutor o expertos de contenidos exponen los temas. Estas aulas pueden ser tanto abiertas 

como cerradas, actualmente son utilizadas para realizar cursos masivos por universidades 

muy prestigiosas de Estados Unidos, México y Europa.  

3. Simuladores: Son aulas donde los participantes pueden realizar prácticas o experimentos 

a distancia, a través de simuladores virtuales o dispositivos reales manipulados vía remota 

por el participante.  

4. Inmersivas: Ambientes de realidad virtual denominados Metaversos, donde los 

participantes asumen un rol, a través de avatares, con los que interactúan con otros 

participantes en espacios virtuales generalmente diseñados en 3D, con fines educativos 

específicos.  
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5. Híbridas: Son aulas que pueden combinar alguna de las características de las aulas 

virtuales, Videográficas y/o de aprendizaje situado. En la actualidad son más las difundidas 

en todos los niveles educativos a nivel mundial. 

6. Metafóricas: Son concebidas con base en metáforas gráficas y contenidos multimediales 

interactivos, que sumergen al participante en un contexto basado en una historia que 

combina la realidad de la ficción, y donde el participante asume un rol protagónico y/o 

colaborativo, estimulado por una serie de misiones, retos y desafíos asociados con la 

realidad de la temática planteada; transforman la acción formativa en una experiencia 

estimulante.  

7. Iconográficas: Son aulas diseñadas desde una identidad gráfica homogénea y 

estandarizadas, basadas en una serie de iconografías que sintetizan conceptos o ideas 

asociadas a una temática específica. Este tipo de aulas buscan guiar de manera intuitiva al 

participante, a través de íconos o imágenes alegóricas a lo largo de su recorrido por el 

curso. (Antonio Da Rocha, 2013). 

2.1.2 Psicología del color 

Newton en el siglo XVII, fue el primero que descompuso la luz por medio de un prisma de 

cristal, el cual al incidir sobre una pantalla reflejaba un amplio espectro de colores, en donde se 

observa una transición de colores cálidos a fríos. El distinto camino que siguen los rayos se debe 

a su longitud de onda; cada longitud de onda corresponde a un color. Es debido a esto que la 

apreciación de los colores se basa en una coordinación complicada de procesos físicos, fisiológicos 

y psicológicos. (García J. , 2017). Por lo cual se puede afirmar que, a través de los tiempos, el 

hombre ha dado un significado emocional y simbólico a los colores. (Martínez Cañellas, 1979). 
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Eduardo Herrera expresa que “el color es pieza clave para la comunicación audiovisual ya 

que posee la virtud de designar y dotar significado a las cosas”. Para él el color se presenta en tres 

categorías, en las que se pueden encontrar los colores con categorías psicológico y simbólico; en 

el primero se percibe como una acción sobre la psique que provoca sensaciones internas en el ser 

humano, y el segundo constituye una codificación, pasa a ser un fenómeno cultural, un signo. 

Como ejemplo de estos dos se expresa el color: azul, connota limpieza, frío o seguridad, y el rojo, 

a su vez calor, alimentación. (Universia, 2005). 

  Desde el punto de vista de la psicología el color clasifica sus percepciones adjudicándole 

significados, y atendiendo a las funciones que en él se aprecian, por lo cual el color es sensorial e 

individual, por lo tanto, es subjetivo.  (Sanz, 2013).  

Los colores se han considerado estímulos denominado facilitadores, ya que se recuerdan mejor 

gracias a que atraen atención y refuerzan el proceso de enseñanza-aprendizaje. Los colores ejercen 

influencia en las personas, en particular estimulan los diversos estados de ánimo que apoyan los 

diversos contenidos. (Ortiz Hernández, 1870).  

Entre las clasificaciones del color, se puede encontrar su percepción de temperatura, 

cálidos o fríos y, según por su significado, social, cultural y religioso. En la Tabla 1 se explicará 

brevemente cada uno de estos:  

Tabla 1. Colores cálidos y fríos. 

 Colores cálidos Colores fríos. 

Definición Se presentan en el espectro 

electromagnético como una onda 

larga y transmiten una sensación de 

temperaturas altas. 

Son colores relacionados con la 

proactividad y estimulan la 

creatividad 

Se presentan en el espectro 

electromagnético como una onda 

menor o corta, se les atribuye la 

sensación de temperaturas bajas.  

Son colores que suelen causar 

serenidad y calma, los hace muy 

útiles para fomentar la concentración 
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Conceptos 

asociados 

Calor, amor, peligro, sol, fuego.  Frío, frescura, soledad, tristeza, 

agua.  

Colores Rojo, amarillo y naranja.  Azul, violeta y verde. 

Fuentes: (Sanz, 2013). (Universia, 2018). (Diferenciador, s.f). 

Al igual que en la anterior clasificación, a los colores se les puede atribuir significados 

dados por la sociedad, la cultura o la religión. A continuación, se presentará la Tabla 2 que resumirá 

los diferentes significados positivos como negativos que algunos colores presentan en la 

actualidad.  

Tabla 2. Los diferentes significados para los colores 

Color Significado negativo Significado positivo 

 

 

Amarillo 

● Se le atribuyen significados 

como: la envidia, la ira, la 

traición.  

● Una presencia excesiva del 

color puede dar lugar a la 

irritabilidad. 

● Se le conoce como: el color de 

la luz y del oro.  

● Se encuentra relacionado con la 

riqueza y la abundancia. 

● Simboliza la divinidad en la 

religión. 

Rojo ● Se le relaciona con: la 

destrucción, la crueldad y la 

violencia. 

● Adquiere el significado de 

peligro. 

● Se le relaciona con: alegría y 

fiesta. 

● También simboliza sangre, 

fuego, pasión, pureza y 

revolución.  

Azul ● Se le relaciona con la tristeza 

y la melancolía. 

● Refleja el color de la noche, del 

espacio, la lejanía, el infinito.  

● Se relaciona con la limpieza y la 

frescura. 

● Simboliza ideas de tranquilidad, 

afecto, frío e inteligencia. 

● Representa socialmente al 

género masculino. 

● En algunos países se considera 

el color de la protección  

Verde ● Se ve relacionado con: el 

veneno, lo demoníaco y su 

relación con los reptiles.  

● Se le atribuye como: el color de 

la naturaleza y de la humanidad. 

● Representa la esperanza y 

equilibrio emocional.  
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● Es también el color de los 

celos. 

● Se encuentra relacionado con la 

suerte y el dinero. 

Marrón ● Se le relaciona con la 

suciedad, lo ordinario, la 

pereza, lo viejo, pobreza y 

necedad.  

● Representa un color masculino, 

severo y confortable.  

● Simboliza la tierra y un 

ambiente otoñal.  

● Da la impresión de gravedad y 

equilibrio. 

Blanco  ● En la cultura asiática se le 

percibe como el color de la 

muerte, desgracia, infelicidad 

y mala suerte.  

● Simboliza la pureza, la 

limpieza, la paz y la virtud. 

● Relacionado con los trajes de 

novia, la nieve y las montañas.  

● En la cultura africana representa 

un estatus social superior.  

Negro ● Simboliza la muerte, las 

tinieblas, el pecado.  

● Se asocia con la ausencia de 

luz. 

● Relacionado con el miedo, la 

curiosidad, lo desconocido, lo 

sobrenatural.  

● Se le percibe como un color 

masculino. 

● Relacionado con el poder, 

sencillez, seguridad y 

distinción. 

● Simboliza la elegancia, la 

sensualidad, y el misterio.  

Fuentes: (Sanz, 2013). (Martínez Cañellas, 1979). (García J. 2017). (Cousins, 2012). 

Como se ve, los colores presentan diferentes significados, tanto positivos y negativos, estos 

dependen de la sociedad y su cultura. Un ejemplo de esto es el color blanco, considerado el símbolo 

de la paz y la tranquilidad, sin embargo, en Asia está muy relacionado con la mala suerte y la 

muerte; un ejemplo en la sociedad con este color son las bodas, en la parte occidental los vestidos 

de novia son de color blanco, por otro lado, en China este color no se ve en los vestidos de novia.  

2.1.3 Material didáctico  

Se entiende por material didáctico al conjunto de mecanismos, instrumentos y medios 

materiales utilizados en el proceso de enseñanza-aprendizaje desarrollados en el aula, los cuales 

hacen parte de las acciones a través de las cuales los docentes promueven, desarrollan y transmiten 

conocimientos. (Collado, 2014). 
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Estos materiales pueden ser tanto físicos como virtuales. La persona encargada de diseñar 

y elaborar el material didáctico, debe asumir como condición, despertar el interés de los 

estudiantes, adecuarse a las características físicas y psíquicas de los mismos, y de igual forma que 

el material le sirva al docente como guía. (Morales Muñoz, 2012). 

2.1.3.1 ¿Cuál es la importancia del material didáctico?  

La educación es un derecho y un proceso fundamental para todos, implica aprender y 

desaprender constantemente, a través de materiales didácticos diseñados y aprobados por las 

instituciones de educación se puede hacer cumplir con este elemento fundamental para la vida. 

(Orozco & Henao, 2013).  

Elaborar un material didáctico para impartir clases de educación superior en las 

universidades, es una tarea fundamental y herramienta indispensable para lograr el efectivo 

proceso de enseñanza-aprendizaje a los alumnos. (Collado, 2014). Es por ello que actualmente se 

habla de un aprendizaje más dinámico, que motive y genere interés para aprender cada día. Sin 

embargo, los materiales didácticos presentan diferentes funciones, explicadas en la Tabla 3 a 

continuación:  

Tabla 3. Las funciones de los materiales didácticos 

Función Descripción 

Proporcionar información Ofrece información a una o varias personas, esta debe ser 

de relevancia para el receptor. El motivo para brindar esta 

información, es para que el receptor pueda comprenderla 

con facilidad. 

Cumplir con un objetivo Antes de realizar un material didáctico es necesario tener 

claro el objetivo que se desea cumplir con este: ¿Es para 

enseñar? ¿Es para distraer? ¿Es dinámico?, etc. Al tener 

claro el objetivo, se puede proceder a realizar el material 

que cumpla con las características deseadas para con el 
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objetivo. 

Guiar el proceso de 

Enseñanza-Aprendizaje 

Los materiales didácticos ayudan al proceso de enseñanza-

aprendizaje, no perder su camino, es decir, delimita los 

contenidos para una información no tan relevante a los 

estudiantes, que sea realmente importante. 

Contextualizar a los 

estudiantes 

Se deben incluir imágenes u objetos en el material 

didáctico, para que favorezcan al estudiante a relacionar lo 

que se está explicando. 

Factibilidad en la 

comunicación entre el 

docente y los estudiantes 

Los materiales deben estar diseñados a tal grado que 

cualquier persona pueda entenderlos. Actualmente los 

materiales didácticos han manifestado cambios a través del 

tiempo, llegando a crear relaciones entre los estudiantes y 

los docentes, lo que permite que los estudiantes puedan 

aportar ideas al momento de la explicación. 

Acercar las ideas a los 

sentidos 

Los materiales didácticos son diversos y pueden ser 

percibidos por los distintos sentidos, lo cual es un gran 

apoyo para que los estudiantes puedan vincular de una 

manera más personal la información que se les está 

brindando; relacionar las experiencias personales y así 

lograr que los aprendizajes sean significativos. 

Motivar a los estudiantes  Es una de las funciones más importantes que presentan los 

materiales didácticos, con la implementación de estos se ha 

despertado la curiosidad, la creatividad, entre otras 

habilidades, que permite prestar más atención a los 

contenidos que se abordan.  

Fuentes: (Morales Muñoz, 2012). (Morales Muñoz, 2012). 

A través de las distintas funciones que presentan los materiales didácticos, facilita a los 

docentes transmitir sus conocimientos; también se deben conocer y tomar en cuenta las 

capacidades y formas de aprender de los estudiantes, por consiguiente, es necesario conocer los 

tipos de materiales didácticos que sirven para cada tipo de aprendizaje. (Ver tabla 4). 

Tabla 4. Tipos de materiales didácticos 

Tipos de aprendizaje Tipos de material didáctico 

 Convencional o tradicional 
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Visual Se hace uso de representaciones visuales, como imágenes o gráficos 

que les ayuden a recordar y aprender.  

También se incluyen como materiales convencionales:  

● Los textos impresos: libros, folletos, fotocopias, periódicos y 

documentos. 

● Los tableros didácticos: pizarrón, rotafolio y franelograma. 

● Los materiales manipulables: maquetas, cartulinas, 

recortables, etc. 

● Los materiales de laboratorio. 

 

Auditivos 

Audiovisuales 

Las personas auditivas son capaces de aprovechar los debates en 

grupo y la interacción social durante su aprendizaje.  

Dentro de los materiales didácticos podemos incluir:  

● Imágenes fijas: fotografías, diapositivas y pinturas. 

● Materiales sonoros: canciones, discos, programas de radio, 

etc. 

● Materiales audiovisuales: animaciones, cortometrajes, 

audiolibros, películas, videos y programas de televisión.  

 

Kinestésicos 

Nuevas tecnologías  

Perciben las cosas a través del cuerpo y de la experimentación, 

valoran especialmente el ambiente y la participación. 

Dentro de los materiales didácticos podemos encontrar: 

● Los programas informáticos en CD, en línea tales como los 

videojuegos, presentaciones multimedia, enciclopedias, 

animaciones y simulaciones interactivas. 

● Los servicios telemáticos como son las páginas web, Blogs, 

tours virtuales, webquest, correo electrónico, chats, foros y 

cursos en línea, televisión y videos interactivos (Marqués, 

2011).  

 

Fuentes: (Collado, 2014). (Morales Muñoz, 2012). 

2.2 MARCO LEGAL 

Para este trabajo no se encontró material legal que indique o normalice el diseño de un 

material didáctico, por lo cual este aspecto no se tiene en cuenta para este trabajo.  
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2.3 MARCO REFERENCIAL  

Las aulas virtuales de FAMARENA de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas se 

encuentran en la plataforma Moodle (ver Figura 2), el trabajo se realizó para el aula virtual del 

espacio académico de Salud ocupacional y Seguridad industrial del proyecto curricular de 

Tecnología en Saneamiento Ambiental, en la cual la docente encargada de dictar este espacio es 

la profesora Martha Lucía Mojica Hernández, cuyas clases presenciales se realizan en la sede 

Ciudadela El Porvenir, ubicada en Bosa (ver Figura 1). 

Se desarrolló el rediseño del material didáctico en el semestre del 2020-1, debido a la 

situación sanitaria presentada por la pandemia generada por el SARS-Covid-19 que se presenta 

global y actualmente en la ciudad de Bogotá, Colombia. 

Figura 1. Ubicación de la sede Ciudadela El Porvenir, Bosa 

Fuente: Autor. 
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Figura 2. Página inicial de aulas virtuales FAMARENA 

 
Fuente: Autor. 
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3 ANTECEDENTES 

La Universidad Distrital ha presentado trabajos relacionados con las TIC y material didáctico 

como, por ejemplo: 

1.  Diseño de un aula virtual empleando la plataforma Moodle como soporte tecnológico para 

apoyar el trabajo colaborativo y el trabajo autónomo de los estudiantes, en el espacio académico 

de práctica social del plan de estudios de licenciatura en química de la Universidad Distrital 

Francisco José de Caldas, 2016. Suárez Conde Leydy Alexandra. Como resultados obtenidos 

fueron la creación de un aula virtual para la asignatura de Práctica social, en donde se diseñó un 

ambiente virtual educativo de fácil acceso, con eficiente navegabilidad y que contribuye a ampliar 

las temáticas que no pueden abordarse en el aula de clase en términos del tiempo. 

2.  Diseño y desarrollo de un aula virtual para introducción a la electricidad, Martínez C. Dora 

M, Veloza B. Brian A. y Acosta G. Carlos F. 2016. El presente trabajo es un artículo que 

documenta el diseño y desarrollo de un aula virtual implementada en la plataforma Moodle para 

la asignatura de “Introducción a la electricidad” del programa de Ingeniería eléctrica por ciclo y 

Tecnología en Sistemas Eléctricos de Media y Baja Tensión. Realizado por una docente y dos 

estudiantes que vieron la materia hace tres años, esto para apoyar el trabajo autónomo y como 

herramienta de motivación. Los autores llegan a la conclusión de que los estudiantes no conocen 

la plataforma Moodle, lo que implicó que realizarán una capacitación en el uso de la misma, para 

luego poder sacar sus pruebas y resultados, lo que les permitió identificar que Moodle ofrece 

grandes ventajas, como la información seleccionada, las actividades de participación, la 

clasificación, entre otras. 

3.  Diseño y elaboración de una estrategia mediada por tecnologías informáticas como apoyo 

al proceso de enseñanza-aprendizaje presencial de la fisicoquímica II del PCLQ, Pérez Cepeda 

Daniel Alberto, Vásquez Vera Christyan Humberto, Miguel Ángel Delgado, 2008. El objetivo 
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general de este trabajo es el diseño de una estrategia educativa utilizando la plataforma Moodle. 

Los resultados obtenidos fueron la elaboración del entorno virtual en fisicoquímica II y el manual 

guía. Se propone una estrategia educativa a través de módulos transmisivos, interactivos, 

colaborativos y comunicativos. 

4.  Aula virtual implantada en Moodle como herramienta para los procesos de aprendizaje, 

registro y control académico del colegio cooperativo de Timiza, Suárez González Cindy Daniela 

y Vega Ortega Jonathan Alberto. El objetivo de este trabajo es desarrollar un aula virtual, 

implantada con Moodle, que posibilite la incorporación de nuevos módulos didácticos que 

complementen los procesos de aprendizaje, registro y control académico de los estudiantes. Como 

conclusión en su trabajo, consideran que el material cumplió con su objetivo de introducir al 

muestreo, sin embargo, es necesario profundizar en las técnicas de muestreo.  

5.  ¿Qué elementos se deben tener en cuenta para desarrollar material didáctico que permita 

la enseñanza de algunas técnicas de muestreo a partir del uso de las Tics? Parra Guerro Laura 

Carolina y Riaño Valencia Magnolia Jazmín, 2015. El objetivo de este trabajo fue el diseñar y 

evaluar un material didáctico que permita el aprendizaje de las principales técnicas de muestreo 

enfocado a estudiantes de la educación media. En sus resultados consideran necesario mejorar la 

creación y diseño de cada video debido a las respuestas y sugerencias que obtuvieron por parte de 

los estudiantes.  

6.  Diseño didáctico accesible de la tabla periódica para la población ciega y de baja visión. 

Puentes Zúñiga Yenny Mercedes y Acevedo Sepúlveda Linda Carol, 2018. El principal objetivo 

de este proyecto es la construcción de un diseño didáctico accesible de la tabla periódica que 

permita el aprendizaje de su forma estructural. Se trabajó con 18 estudiantes con discapacidad de 

bachillerado. Los resultados evidencian la carencia de material didáctico adaptado para el área de 
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química para la educación secundaria; concluyen que el material diseñado complemente las otras 

formas de educación presentes en el Instituto de educación. 

7.  Producción de material didáctico en el campo de la biodiversidad- Tema hongos 

liquenizados para el nivel universitario y público especializado. Quintero Hernández María 

Andrea, 2014. El objetivo de este proyecto es elaborar un material didáctico para el nivel 

universitario y público especializado en la temática de hongos liquenizados de Bogotá. Su 

resultado fue la elaboración de una guía destinada al nivel universitario y público especializado. 

Como conclusión se tiene que el contenido del material didáctico elaborado responde a las 

necesidades de los programas universitarios, el cual contribuye al conocimiento de la diversidad 

en este campo. 
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4 METODOLOGÍA 

La metodología que se plantea en este trabajo corresponde al método descriptivo con enfoque 

cualitativo, debido a que la recolección de datos no estandarizados busca obtener las perspectivas 

y puntos de vista de los estudiantes frente al material didáctico diseñado para la clase de Salud 

ocupacional y Seguridad industrial; se plantea desarrollar en cuatro fases la metodología, cada una 

respondiendo a los objetivos planteados. En la Figura 3 se puede observar el resumen de la 

metodología planteada para este trabajo. 

Figura 3. Resumen de la metodología 

 

Fuente: Autor. 

A continuación, se describe cada una de las fases que se realizaron en este proyecto.  

4.1 Primera fase: Recopilación de información sobre el diseño de material didáctico 

Se realizó una revisión bibliográfica sobre las TIC, aulas virtuales, psicología del color, 

diseño de materiales didácticos, con el propósito de rediseñar el material didáctico para la clase de 

Salud ocupacional y Seguridad industrial.  
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4.2 Segunda fase: Material de acuerdo al syllabus 

Teniendo como referencia al syllabus presentado en la materia de Salud ocupacional y 

Seguridad industrial para el periodo académico 2020-1 de la Universidad Francisco José de Caldas, 

se observaron las temáticas y talleres correspondientes a la asignatura, por lo cual se procedió a 

determinar la importancia de cada tema y el tiempo promedio de duración. 

Para lo anterior se presentó en el syllabus una temática por semana, por consiguiente, el 

material didáctico y talleres realizados se diseñaron para ser demostrados en la semana que 

corresponde con el syllabus, como referencia se expone la Tabla 7, en donde se enseñan las 

semanas con los temas correspondientes.  

La materia consta de dos sesiones por semana, en donde se practicó una sesión para exponer 

el tema que se estipula en el syllabus, otra en donde se realizó una actividad didáctica o taller 

estipulado por la docente (exceptuando aquellos días festivos, en tal caso se hace la sesión didáctica 

con una fecha límite de presentación). El diseño del material didáctico está pensado para exponerse 

en un lapso de 60-90 minutos, un tiempo suficiente para realizar en una sesión de la materia.  

4.3 Tercera fase: Rediseño del material didáctico 

En esta fase se tuvo en cuenta la información recopilada en la primera fase, como lo son: 

cantidad de texto, cantidad de imágenes, selección de colores, entre otros, igualmente se tomó en 

cuenta el material didáctico utilizado en semestres anteriores y las sugerencias y/u opiniones 

realizadas por la docente Martha Lucía Mojica Hernández en el diseño del material didáctico. El 

proceso que se realizó para rediseñar el material didáctico se puede observar en la Figura 4, se 

evidencia el diagrama que resume el proceso llevada a cabo para elaborar el rediseño del material 
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didáctico; se inicia el proceso con las diapositivas utilizadas anteriormente por la profesora y 

termina con las correcciones respectivas del material didáctico. 
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Figura 4. Proceso del rediseño del material didáctico para el espacio académico de Salud ocupacional y Seguridad 

industrial 2020. 

 
Fuente: Autor.  
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Para la selección de las plantillas se escogieron aquellas que pudieran tener una relación 

con el tema de la semana o que presentaran un diseño minimalista que no opacara la información 

que en esta se expone, con tonos pasteles o monocromáticos. En su mayoría estas plantillas se 

encontraron en las secciones de E-learning, plantillas formales o de negocios o minimalistas en las 

respectivas páginas utilizadas.  

A partir de la selección de plantillas se continuó con la selección de imágenes o vectores en 

donde la mayoría se obtuvieron de la página web Freepik.com e igualmente se escogieron 

ilustraciones provenientes de blogs sobre salud ocupacional que aportaran al material didáctico. 

Con el fin de respetar los derechos de autor de las imágenes y el material empleado, estos fueron 

referenciados en la parte inferior de cada una de las presentaciones.  

4.4 Cuarta fase: Diseño de la encuesta 

Con el fin de determinar la pertinencia de los cambios y la apreciación de los estudiantes con 

respecto al material empleado, y no menos importante conocer si este les fue de ayuda en su 

proceso de estudio, se diseñó una encuesta en la que pudieran expresarse los estudiantes, para esto 

la encuesta se dividió en:  

a. Qué tipo de metodología de enseñanza prefieren los estudiantes en el espacio académico 

b. El material didáctico les ayuda a estudiar y comprender los temas del espacio académico 

c. Obtener la opinión de los estudiantes sobre el material didáctico actual y si cambiaría 

algo de él. 

d. Conocer el diseño ideal para cada uno de los estudiantes.  

Empleando la herramienta virtual Google Formularios, se realizó una encuesta para utilizarla 

como medio para conocer las diferentes opiniones de los estudiantes según el material didáctico. 
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Esta encuesta posee un total de ocho preguntas: cerradas, con múltiples opciones de respuesta, una 

abierta para conocer la opinión de los estudiantes y una pregunta donde se les dio la cuadrícula de 

varias opciones, para escoger su diseño ideal y una presentación (ver Tabla 5). 

Tabla 5. Encuesta presentada a estudiantes 

Universidad Distrital Francisco José de Caldas 

Tecnología en Saneamiento Ambiental 

N° Pregunta Respuestas 

1 

¿Qué tipo de metodología de 

enseñanza prefiere al 

momento de ver el espacio 

académico de salud 

ocupacional y seguridad 

industrial? (Puede escoger 

varias opciones). 

  

Presentación 

con 

diapositivas. 

  Talleres. 

  

Imágenes/ 

Videos. 

  

Los artículos 

que se 

presentan. 

  

Ninguna de 

las anteriores. 

Por favor, conteste las siguientes preguntas del 1 al 5, el uno es ineficaz 

ayuda y el cinco es muy buena ayuda. 

2 

¿Las diapositivas presentadas 

en el espacio académico de 

Salud ocupacional y 

Seguridad industrial le 

ayudaron al entendimiento y 

aprendizaje de los temas 

presentados en clase? 

  1 

  2 

  3 

  4 

  5 

3 

¿Las diapositivas presentadas 

en el espacio académico de 

salud ocupacional y seguridad 

industrial le ayudaron a 

estudiar para los respectivos 

exámenes de la materia? 

  1 

  2 

  3 

  4 

  5 

4 

¿Mejoraría algo de las 

diapositivas presentadas en la 

clase de salud ocupacional? 

  Sí 

  No. 

Si su respuesta fue SÍ en la anterior pregunta, continúe con la pregunta 

5. Si su respuesta fue NO, continúe con la pregunta 6. 

5   
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¿Qué mejoraría usted de las 

diapositivas presentadas en la 

clase de salud ocupacional? 

6 

¿Qué tipo de plantilla se 

acomoda más a sus gustos en 

una presentación? 

  

Colores 

oscuros/ 

opacos. 

  

Colores 

claros/ 

pasteles. 

  

Colores 

fuertes. 

  Sin colores 

7 

¿Le parece pertinente que las 

presentaciones tengan 

imágenes de elementos 

diferentes al tema, por ejemplo 

flores, rayas, etc.? 

  Sí. 

  No. 

  

Me es 

indiferente. 

8 

Responda acorde a como le gusta una presentación 

 Indiferente Poco Medio Mucho 

Texto         

Imágenes         

Gráficos estadísticos         

Mapas mentales         

Líneas de tiempo         

Diagramas de flujo         

Cantidad de colores en la 

presentación         

Videos         

Fuente: Autor. 

A partir de las respuestas obtenidas, el análisis que se realizó corresponde al método 

cualitativo, debido a la recolección de datos no estandarizados que se obtuvieron de las opiniones 

y puntos de vista de los estudiantes frente al material didáctico. 
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5  RESULTADOS  

5.1 Primera fase  

Con ayuda de la psicología del color aplicada al área de educación y enseñanza se escogió 

una gama de colores pastel o claros, para ello se utilizaron plantillas de las páginas Web de 

Slidesgo y Slides Carnival (ver Figura 5), cuyas plantillas son para uso personal o comercial 

siempre y cuando se les atribuya el crédito. Todas las plantillas de Slides Carnival son libres de 

usar bajo la licencia Creative Commons Attribution 4.0 International.  

De acuerdo con el diseño de material didáctico, se decidió organizar la presentación con 

poco texto y con imágenes que representen el tema que se está exponiendo en la presentación; para 

estas imágenes se optó en su mayoría por recursos de la página Freepik (ver Figura 6).  

Figura 5. Página Web Slidesgo a la izquierda y página web Slides Carnival a la derecha. 

 
Fuente: Autor. 
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Figura 6. Página web Freepik.es 

 
Fuente: Autor 

A partir de la información obtenida de las TIC, la psicología del color y no menos 

importante el material didáctico, se pudo llegar a diseñar de manera ordenada todas las temáticas 

por tratar en el semestre 2020-1 del espacio académico de Salud ocupacional y Seguridad 

industrial. Con lo anterior, se pudo encontrar ventajas y desventajas de la aplicación de las TIC 

que se exponen en la Tabla 6.  

Tabla 6. Ventajas y desventajas del uso de las TIC 

Ventajas Desventajas 

Acceso a los medios y recursos educativos 

desde cualquier lugar que tenga acceso a 

Internet.  

Ni la incorporación ni el uso en sí de las TIC 

comportan de forma automática la 

transformación, innovación y mejora de las 

prácticas educativas. 

Participación del alumno en el desarrollo de 

las asignaturas en el horario que mejor se 

adapte a sus necesidades (las 24 horas del 

día). 

La implementación de estas herramientas no 

ha pasado de un estado incipiente, con un 

impacto escaso o marginal en sus 

instituciones.  

Evita los desplazamientos innecesarios de los 

docentes y alumnos ya que supera los límites 

del aula. 

En algunos casos se generan costos 

económicos elevados. 
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Promueve el autoaprendizaje en los 

estudiantes, les permite adaptarse al modo 

particular de cada alumno. 

Los conocimientos y destrezas (emocionales e 

intelectuales) son esenciales para el buen 

funcionamiento de un programa; por lo tanto, 

deben tener recursos técnicos y didácticos que 

les permitan cubrir sus necesidades.  

Propicia un entorno de aprendizaje y trabajos 

colaborativos  

Se reducen el tipo de relaciones sociales que 

se establecen en las aulas tradicionales.  

Fuente: (Coll, 2008). (Salinas, 2004). (Sigalés, 2004). (García R. L., -s.f.-). 

Al igual que en el punto anterior, se encontraron aplicaciones relacionadas con la 

psicología del color y la creación del material didáctico, estas relaciones junto con indicaciones 

que harían más atractivas el material pueden observarse en la Tabla 7. 

Tabla 7. Recomendaciones para la creación de un material didáctico 

Factor  Forma positiva Forma negativa 

Sentido de 

la lectura 

Es necesario aclarar el sentido de la lectura, en 

este caso el orden natural es de izquierda a 

derecha y desde arriba hacia abajo.  

En el caso que se quiera hacer 

de otra manera, creará 

confusiones. 

Títulos y 

textos 

Los títulos y textos deben tener una jerarquía, 

es decir, utilizar una misma tipografía, con un 

tamaño para textos y otro para títulos. 

Igualmente, utilizar la misma familia 

tipográfica con sus variables. 

 

Además de presentarse de manera ordenada y 

breve.  

 

Si la información que 

presentamos está desordenada, 

puede desorientar o hacer 

difícil comprender lo que se 

quiere comunicar.  

Elementos 

visuales 

Más cantidad de texto no es más información, 

es por esto que la aplicación de materiales 

visuales son importantes para la transmisión de 

información. 

El término ruido visual 

proviene de la cantidad de 

imágenes presentes en una 

presentación, ya sea por querer 

“embellecerla” o por la 

cantidad que se presentan de 

mala calidad.  

Fondos Los fondos se pueden aplicar de manera que no 

tomen el protagonismo y pasen desapercibidos; 

La aplicación de fondos muy 

llamativos y poco moderados, 
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es decir colores plenos, planos y poco 

complejos, pero también, pueden ser parte de la 

propuesta y ser parte del contexto o la 

situación, se debe considerar que este no altere 

la legibilidad ni que genere ruido visual en la 

presentación. 

puede provocar confusión. Es 

preferible una presentación en 

blanco y negro a una 

multicolor confusa.  

Fuente: (Cristian Ladaga, S & Calvente, P. 2015). 

 
 

5.2 Segunda fase 

Con el fin de que el material didáctico se encontrara de manera ordenada, se tomó como 

referencia el syllabus para el desarrollo, en él se presenta para el espacio académico tres unidades 

didácticas, las cuales son: Conceptos generales y aspectos legales, riesgos en las empresas y planes 

de emergencia. 

A partir de lo anterior, se organizó la información de tal manera que se realizó una 

diapositiva por semana, es decir, en total se realizaron 16 presentaciones en Power Point, en donde 

también se añadieron otros temas que se explican con más profundidad para comprender los 

siguientes temas. En la Tabla 8 se presentan las temáticas por semana que se estipuló en el syllabus.   

Tabla 8. Semanas presentadas en el syllabus 

UNIDAD # SEMANA TEMA 

CONCEPTOS GENERALES 

Y ASPECTOS LEGALES 

1 Relación salud, trabajo y enfermedad. 

2 Recuento histórico. 

3 Normatividad. 

4 Los programas empresariales. 

5 PRIMER PARCIAL. 

RIESGOS EN LAS 

EMPRESAS 

6 Seguridad en el trabajo. 

7 Sistemas de Gestión en salud y Seguridad en el 

trabajo. 

8 Clasificación de los riesgos. 

9 Clasificación de los riesgos. 

10 SEGUNDO PARCIAL. 

11 Agentes de riesgo. 

12 Valoración de riesgos. 

13 Riesgos físicos, ruido y temperatura. 
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14 Riesgo químico. 

15 Riesgo biológicos y señalización. 

PLANES DE 

EMERGENCIA 

16 Planes de emergencia. 

17 EXAMEN FINAL. 

Fuente: Martha Lucía Mojica Hernández, 2020. 

5.3 Tercera fase 

El material didáctico presentado en clase se diseñó pensando en el estudiante, con 

definiciones claras y concisas, con el fin de que tengan un apoyo en el estudio y repaso de los 

temas vistos, además de presentar de igual forma una plataforma virtual ordenada en donde se 

tuviera de fácil acceso el material didáctico. Para esto se tomó como base para el rediseño del 

material didáctico las diapositivas que se utilizaban en semestres anterior por la profesora Martha 

Lucía Mojica Hernández, además de la información suministrada por ella como sus opiniones y 

correcciones. 

Se utilizaron las plantillas suministradas por las páginas Web: Slides Carnival y Slidesgo, 

en estas se pudieron encontrar plantillas acordes con lo que se obtuvo en la revisión bibliográfica 

de la psicología del color y de la creación de materiales didácticos. Las plantillas que se obtuvieron 

gracias a estas páginas son totalmente editables (se pueden cambiar los colores, la tipografía y las 

imágenes o gráficos que vienen para personalizarlo a su preferencia y/o necesidad) siempre y 

cuando se les atribuyan los derechos de autor.  

Para este trabajo se buscaron plantillas que tuvieran colores pastel o claros, dado que estos 

colores son apropiados para no distraer al público y que este permita una comunicación continua, 

además de esto se buscó en las plantillas que se unieran con el tema por tratar de la semana, por 

ejemplo: en la semana dos, el tema principal para la asignatura es la historia de la salud 

ocupacional; en este caso se obtuvo una plantilla que tuviera consigo un fondo de historia que se 

puede ver en la Figura 7. 
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Figura 7. Diseño del recuento histórico de Salud ocupacional 

 
Fuente: Autor. 

 

Para el apoyo visual del material didáctico, se utilizaron principalmente las ilustraciones, 

vectores y fotografías gratuitas, siempre y cuando se les atribuya los derechos de autor. En esta 

página se encuentran diversos apoyos visuales como complemento de la información que se tiene 

en el material didáctico, gracias a que en la página se pueden encontrar recursos gráficos de 

diversos temas, como recursos gratuitos de las temáticas de: salud, accidentes, enfermedades, 

Equipos de Protección Personal (EPP), entre otros (ver Figura 8). Así mismo las plantillas que se 

descargan en ambas páginas web tienen incluidos íconos, mapas y diagramas totalmente 

modificables, los cuales también se aplicaron como material visual de apoyo. (Ver Figura 9).  
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Figura 8. Diapositiva con ilustración obtenida en Freepik, en la página Stories by Freepik. 

 
 Fuente: Autor. 

 
Figura 9. Diapositiva con íconos editables incluidos en la plantilla descargada de Slidesgo 

 
Fuente: Autor. 

 

En la Tabla 9, se puede observar la diapositiva principal de cada una de las presentaciones 

por semana que se realizaron para el espacio académico de salud ocupacional y seguridad 

industrial, cuyo fin era mostrar una presentación moderna y dinámica.  

Tabla 9. Material didáctico para el espacio académico 

# SEMANA TEMA 
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1 

 
2 
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3 

 
 

4 

 
6 
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7 

 
8 

 
9 
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11 

 
12 

 
13 
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14 

 
15 

 
16 
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5.4 Cuarta fase 

En esta sección se realizó una encuesta a los estudiantes del semestre 2020-1 que se 

encontraban inscritos a la clase de Salud ocupacional y Seguridad industrial dictada por la 

profesora Martha Lucía Mojica Hernández. Junto con su ayuda se pudieron recolectar las 

opiniones de 44 estudiantes frente al material didáctico presentado en las respectivas clases, los 

resultados de estas se encuentran a continuación: 

Respecto a la primera pregunta del formulario (ver Figura 10), en la que se les preguntó a 

los estudiantes sobre cuál tipo de metodología prefería al momento de ver el espacio académico, 

se tuvieron las siguientes respuestas: 

Figura 10. ¿Qué tipo de metodología de enseñanza prefiere al momento de ver el espacio académico de salud 

ocupacional y seguridad industrial? 

 
Fuente: Autor 

En esta primera pregunta, se encontró que las imágenes, videos y presentaciones se hallan 

por encima de las otras opciones, muestra la importancia del material didáctico al momento de 

explicar un tema, así: presentaciones con diapositivas un 79,5% y las imágenes/video un 81,8%. 

A continuación, se muestran las preguntas 2 y 3 (ver Figuras 11-12), cuyas respuestas están 

dadas a partir de una escala con valores entre 1 y 5, estos números son representaciones de las 

opiniones que los estudiantes tienen como apoyo educativo del material didáctico.  
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Figura 11. ¿Las diapositivas presentadas en el espacio académico de salud ocupacional y seguridad industrial le 

ayudaron al entendimiento y aprendizaje de los temas presentados en clase? 

 
Fuente: Autor. 

En la pregunta dos se puede observar el apoyo que existe en el material didáctico para los 

estudiantes, al momento del aprendizaje y entendimiento de los diversos conceptos y temas 

presentados en la materia de Salud ocupacional y Seguridad industrial. En las respuestas podemos 

observar que para el 50% de los estudiantes el material didáctico como apoyo educativo está en 

una escala de 4 entre 5, mientras que para un 2,3 % está en una escala de 2 entre 5 (ver Figura 11). 

Figura 12. ¿Las diapositivas presentadas en el espacio académico de salud ocupacional y seguridad industrial le 

ayudaron a estudiar para los respectivos exámenes de la materia? 

 

Fuente: Autor. 

En los resultados de la pregunta tres se puede destacar que el 68.2% de las personas les fue 

de muy buena ayuda el material didáctico presentado en la clase de Salud ocupacional y Seguridad 

industrial, mientras que para un 6.8% este material se encuentra en la escala del 1 a 5, en un 

tres. Esta pregunta resalta que el material didáctico sirvió como material de apoyo para aquellos 
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estudiantes que estudiaron para los exámenes de la materia, por lo que se puede evidenciar la 

importancia de tener un material de apoyo organizado y moderno para que facilite el proceso de 

enseñanza-aprendizaje (ver Figura 12). 

En la pregunta cuatro, se les realizó una pregunta de sí y no a los estudiantes, para conocer 

si ellos cambiarían o mejorarían algo del material didáctico, estas fueron sus respuestas (ver Figura 

13): 

Figura 13. ¿Mejoraría algo de las diapositivas presentadas en la clase de salud ocupacional? 

 

Fuente: Autor 

Los resultados de esta pregunta demuestran que para los estudiantes el material didáctico 

no les generó inconformidad para cambiarlo o modificarlo, da indicio de su agrado, esto se puede 

observar ya que el 81.8% de las personas respondieron que no le harían una mejora al material 

didáctico presentado. Sin embargo, un 18.2 % respondió que sí mejorarían algo del material 

didáctico, se mencionan en la siguiente pregunta. 

En la Figura 14 se puede encontrar la pregunta cinco, se hallan las mejoras y afirmaciones 

planteadas por los estudiantes en la pregunta cuatro. Se muestra a continuación los comentarios de 

los estudiantes:  
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Figura 14. ¿Qué mejoraría usted de las diapositivas presentadas en la clase de salud ocupacional y seguridad 

industrial? 

 
Fuente: Autor.  

 

 En la pregunta seis, se les indagó a los estudiantes la preferencia en la plantilla de las 

presentaciones, se encontró que más del 70% opta por colores claros/ pasteles, mientras que un 

2,3% prefiere las presentaciones sin color (ver Figura 15). 

Figura 15. ¿Qué tipo de plantilla se acomoda más a sus gustos en una presentación? 

 

Fuente: Autor. 
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 En consecuencia, a lo obtenido por la recopilación de información en la primera etapa, se 

puede comprobar que la utilización de tonos claros/pastel, ayudó a que el material didáctico fuera 

de agrado para la mayoría de los estudiantes, sin embargo, a algunos les agradan los colores fuertes 

y oscuros. 

 Para la pregunta siete se les preguntó a los estudiantes si consideraban pertinentes 

elementos diferentes a las presentaciones, como flores, rayas, etc. Sus respuestas se encuentran en 

la figura 16.  

Figura 16. ¿Le parece pertinente que las presentaciones tengan imágenes de elementos diferentes al tema, por 

ejemplo: flores, rayas, etc.? 

 

Fuente: Autor. 

 Se realizó esta pregunta para conocer si los factores alternos al texto e ilustraciones eran o 

no del agrado para los estudiantes, o si incomodaba a la hora de estar en clase. Como se ve en sus 

respuestas, a la mayoría le es indiferente, sin embargo, para el 20% de los estudiantes inscritos en 

la materia estos factores no son de su agrado.  
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 En la Figura 17 se encuentra la pregunta ocho, se les permitió a los estudiantes formular 

acorde con su gusto una presentación a partir de siete elementos presentes en los materiales 

didácticos. En este caso los resultados arrojaron lo siguiente: 

 El 50% de los estudiantes escogieron tener en sus presentaciones una cantidad de texto 

medio. Alrededor del 60% de los estudiantes eligieron tener muchas imágenes y videos. De los 44 

estudiantes, 25 de ellos seleccionaron tener una cantidad de gráficos estadísticos medio. En mapas 

mentales, diagramas de flujo e incluso líneas de tiempo se puede ver que se encuentran en una 

cantidad entre medio y mucho. Y por último se les añadió en esta pregunta la cantidad de colores 

que fuera de su agrado para la elaboración de su presentación ideal, en este caso 20 de las 44 

personas optaron tener una cantidad de colores media. 

Figura 17. Responda acorde a como le gusta una presentación 

 

Fuente: Autor. 

 

 Con base en las respuestas obtenidas de la pregunta ocho, se puede relacionar el rediseño 

del material didáctico con las preferencias que tienen los estudiantes inscritos en el material de 

Salud ocupacional y Seguridad industrial, sin embargo, hay que tener en cuenta que las 

predilecciones pueden variar a través de los semestres.   
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6 CONCLUSIONES 

a. Gracias a las plantillas de las páginas Web de Slidesgo y Slides Carnival, se cumplió con 

el objetivo de hacer un material didáctico moderno y comprensible, debido a que cuentan con una 

diversidad de plantillas por temáticas especiales. De tal manera que fue posible realizar un material 

didáctico con gran diversidad en su contenido y en la forma en la que se transmitió-recibió la 

información. 

b. Al tener el material didáctico dividido por semanas y no por temáticas, funcionó como 

apoyo para los estudiantes al momento de repasar y/o estudiar para sus exámenes. Igualmente, esta 

forma de fraccionar el material didáctico ayudó al aula virtual, para que esta se presentara de 

manera ordenada. 

c. El material didáctico presentado a partir de la encuesta realizada a los estudiantes, para la 

clase de Salud ocupacional y Seguridad industrial, muestra resultados positivos. Esto se puede 

evidenciar ya que un 50% de los estudiantes afirmó que este material les ayudó a comprender los 

temas y más del 50% afirmó que les sirvió de estudio para un examen; junto con esto el 80% de 

los estudiantes afirmó no tener o presentar algún cambio al material didáctico.   
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7 RECOMENDACIONES  

1. A las presentaciones se les debe añadir más apoyo visual como imágenes o videos, esto 

acorde con las recomendaciones planteadas por los estudiantes encuestados. 

2. Se debe realizar una actualización del material didáctico cada vez que sea requerida por los 

estudiantes o por la misma docente, ya que puede mejorar el proceso de aprendizaje-

enseñanza. 

3. En el rediseño del material didáctico es importante contar con un estudiante que tenga 

conocimientos en la materia, esto le facilita al estudiante y profesor a cargo conocer cuales 

son los temas de importancia para la materia y la posterior organización de cada una de las 

temáticas.  
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