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RESUMEN/ ESPAÑOL-INGLÉS 

El presente trabajo permitió reconocer algunos factores de riesgo relacionados con la 

Explotación Sexual Comercial de Niños, Niñas y adolescente, donde por medio de la 

identificación de referentes conceptuales y el análisis de la experiencia de vida de tres 

personas se consolido la información para crear una cartilla que aporte a la prevención 

de este delito  

 

This final project is intended to recognize some risk factors related to the Commercial 

Sexual Explotation of Boys, Girls and teenagers where, through the identification of 

conceptual references and the analysis of the life experience of three people, the 

information was consolidated to create a booklet that contributes to the prevention of 

this crime 

 

DESCRIPCIÓN 

Se analizó el análisis de la información de las entrevistas y revisión bibliográfica con 

la orientación del modelo Ecológico del Desarrollo Humano del autor Urie 

Bronfenbrenner, lo que permitió identificar los principales factores de riesgo de la 

ESCNNA desde los entornos sociales, culturales y económicos, además de las 



 

 

 

5 
CARTILLA: VENGA PARCHEMOS. INSTRUMENTO PARA LA PREVENCIÓN DE LA ESCNNA 

 

condiciones desde la familia, el colegio, las instituciones, y las características 

personales de los NNA. Finalmente, con los resultados de esta información se 

construye una cartilla dirigida a adolescentes, cuyo objetivo es generar procesos de 

prevención de este delito. (La cartilla se encuentra en un archivo adjunto) 

 

CONTENIDO 

- Introducción: justificación, línea y sublínea de investigación, modalidad, 
planteamiento del problema. 

- Objetivos: general y específicos 

- Marco teórico: Estado del arte o antecedentes de la investigación, marco legal 
(Internacional, Nacional) Referentes teóricos – conceptuales (el macro-sistema, 

el exo-sistema, el meso-sistema, el micro-sistema) 

- Marco metodológico: Análisis de resultados  

- Producto 

- Proyección e impacto del trabajo de grado  

- Relación con la Especialización En Desarrollo Humano 

- Anexos. 

- Conclusiones y/o sugerencias 

- Referencias. 
 

METODOLOGÍA 

La investigación presenta un enfoque cualitativo donde se analiza el fenómeno socio-

cultural de la Explotación Sexual Comercial ESC, a través de la indagación de la 

literatura existente. El alcance de la investigación es descriptivo, ya que el autor 

Sampieri refiere que este: "busca especificar las propiedades, las características y los 

perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro 

fenómeno que se someta a un análisis. Es decir, únicamente pretenden medir o recoger 

información de manera independiente o conjunta sobre los conceptos o las variables a 

las que se refieren” (Sampieri, 2014, p 92).  

 

El método utilizado en la investigación es fenomenológico ya que “su propósito 

principal es explorar, describir y comprender las experiencias de las personas con 

respecto a un fenómeno y descubrir los elementos en común de tales vivencias” 

(Sampieri, 2014, p 493). De acuerdo a lo anterior el proceso investigativo de este 

trabajo busca comprender y analizar las características importantes de un fenómeno 

especifico, en este caso los factores de riesgo de ESCNNA desde la búsqueda 

bibliográfica y la experiencia directa de los sujetos con el fenómeno de estudio.  

 

El instrumento de acopio seleccionado para la recolección de la información es la 

entrevista cualitativa que es más flexible y abierta, donde en la interacción entre el 

entrevistado y el entrevistador se logra por medio de la conversación e intercambio de 

información. Para este proyecto se seleccionó las entrevistas semiestructuradas. 
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CONCLUSIONES 

El presente trabajo permitió reconocer algunos factores de riesgo relacionados con la 

Explotación Sexual Comercial de Niños, Niñas y adolescente, donde por medio de la 

identificación de referentes conceptuales y el análisis de la experiencia de vida de tres 

personas se consolido la información para crear una cartilla que aporte a la prevención 

de este delito, este ejercicio permitió profundizar en el reconocimiento de las siguientes 

dinámicas:  

 

Desde la perspectiva del macro-sistema se reconoce estructuras sociales, culturales y 

económicas, y la existencia de un modelo basado en relaciones jerárquicas y de 

explotación humana, fundamentadas en el dinero, el género y la edad, de esta manera 

el adultocentrismo, y el machismo lleva a representar a los niños niñas y adolescentes 

como objetos sexuales y mercancías, este sistema se justifica por medio de las 

interacciones sociales y el uso del lenguaje donde se normaliza, o legitima lo que en 

realidad es abuso sexual de niñas, niños y adolescentes. 

 

El reconocimiento de estas pautas culturales y sociales se centraron en experiencias 

que se desarrollaron en el barrio Santa Fe de la localidad de Los Mártires en la ciudad 

de Bogotá, se reconoce este espacio como un sector con factores estructurales de 

desigualdad y pobreza con un eje transversal y factor de riesgo para las adolescentes 

que se ven enfrentadas con carencias económicas donde reconocen la Explotación 

sexual Comercial como un “trabajo” que les permite suplir algunas necesidades, donde 

no logran evidenciar estas relaciones de poder que las explotan sexualmente. 

 

Estas dinámicas del sector están permeadas por la normalización del intercambio 

sexual al ser una zona de tolerancia donde los cuerpos son vistos como un producto o 

mercancía a merced del mercado sexual, que debe encajar en moldes aceptables y 

donde las menores de edad al interactuar en este contexto son influenciadas por  ideales 

de belleza generados también por la hipersexualización del cuerpo femenino y de niñas 

y adolescentes, donde se identifica el dinero como un medio para la reproducción de 

estos cánones de belleza por medio de la erotización de los cuerpos. 

 

Otro factor de riesgo que se identifica en la ESCNNA, es el debilitamiento de las redes 

de apoyo en la familia, escuela y las instituciones, cuando estas no se reconocen como 

entornos protectores que garanticen la integridad de los NNA, donde ellos se sienten 

identificados y reconocidos, esto genera la búsqueda de otros espacios donde el NNA 

se sienta aceptado y parte de un sistema, aunque este lo ponga en riesgo. En las 

entrevistas se identifica que las adolescentes al estar involucradas en las dinámicas de 

la ESC generan una ruptura de sus lazos familiares y sociales, que las lleva a depender 

de sí mismas, lo que de alguna manera genera que se mantengan vinculadas a este tipo 

de experiencias así sean dolorosas, como una única opción de vida.  
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A nivel individual se reconoce factores de riesgo frente a antecedentes de violencia, 

maltrato, desprecio o abandono en la infancia, que influyen notablemente en el 

desarrollo psicosocial de cualquier ser humano, generando vulnerabilidad emocional 

por lo cual muchas de las conductas que se desarrollan están influenciadas por 

conflictos internos no resueltos llegando a asumir riesgos como la vinculación a las 

redes de explotación sexual comercial o el consumo de SPA como medidas 

autodestructivas. 

 

Es por ello que aunque se reconocen fuertes carencias desde lo económico, que es muy 

relevante en la ESC, no es el único factor que influye en este delito, por lo cual se 

desarrolla el producto creativo de la cartilla “Venga Parchemos” (archivo adjunto) que 

propone identificar alternativas, para el fortalecimiento de las capacidades individuales 

desde la autoestima y la confianza y donde se cuestionen otras alternativas de vida 

posibles, fortaleciendo su vinculación en otros espacios, desde la libertad de poder 

pensarse y elegir rutas de vida, como un ejercicio de prevención del delito.  

 

La finalidad de la cartilla fue crear un elemento práctico que fomente la construcción 

de procesos personales que lleven a cuestionar las relaciones sociales, y los patrones 

culturales que son estructurales, y que, aunque requieren de transformaciones a largo 

plazo si se puede abordar desde procesos internos reconociendo el grave perjuicio que 

la ESCNNA puede traer para el Desarrollo Humano. 

 

 

PROYECCIONES Y ALCANCES 

Se busca que a partir del presente ejercicio se pueda visibilizar la problemática de la 

ESCNNA ya que como se describió previamente, este es un delito que aumenta según 

las cifras y que de acuerdo a las dinámicas sociales, económicas y culturales actuales 

se están presentando nuevas formas de captar a los NNA utilizando herramientas como 

la virtualidad entre otros factores de riesgo que es necesario que se reconozcan desde 

los diferentes actores sociales (familia, escuela) pero en especial los NNA que son los 

principales afectados por este delito, la prevención se enmarca en un ejercicio práctico 

donde a través de esta cartilla se busca generar procesos críticos de la realidad y de 

introspección frente al fortalecimiento de aspectos personales como un factor de 

protección ante este delito 
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1. INTRODUCCIÓN  

 

El soldado entró, pero volvió a salir inmediatamente, porque Eréndira quería 

hablar con la abuela. Ella se colgó del brazo el cesto de dinero y entró en la tienda 

de campaña, cuyo espacio era estrecho, pero ordenado y limpio. Al fondo, en una 

cama de lienzo, Eréndira no podía reprimir el temblor del cuerpo, estaba 

maltratada y sucia de sudor de soldados. -Abuela -sollozó-, me estoy muriendo. La 

abuela le tocó la frente, y al comprobar que no tenía fiebre, trató de consolarla. -Ya 

no faltan más de diez militares -dijo. Eréndira rompió a llorar con unos chillidos de 

animal azorado. La abuela supo entonces que había traspuesto los límites del 

horror 

 

La Increíble y Triste Historia de la Cándida Eréndira y su Abuela Desalmada  

Gabriel García Márquez 

 

En el entramado de relaciones que confluyen en el panorama nacional, se presentan una 

serie de factores ambientales e históricos, donde emergen conflictos frente a situaciones 

de inequidad, desigualdad y relaciones de poder asimétricas que encubren pautas 

violentas; exponiendo así a algunos grupos sociales a dinámicas de vulneración de 

derechos ante una de las problemáticas más profundas y complejas como lo es la 

Explotación Sexual y Comercial de una población de especial protección constitucional 

como son los Niños, Niñas y Adolescente, representando una violación de los derechos 

humanos de la niñez y evidentemente negándoles la posibilidad de un desarrollo humano 

integral.  

Es por ello que en el presente ejercicio investigativo se realizaron tres entrevistas a 

personas víctimas de Explotación Sexual Comercial de Niños, Niñas y Adolescentes – 

ESCNNA, además del reconocimiento de referentes teóricos y conceptuales de este 

flagelo, se analizó esta información con la orientación del modelo Ecológico del 

Desarrollo Humano del autor Urie Bronfenbrenner, lo que permitió identificar los 

principales factores de riesgo de la ESCNNA desde los entornos sociales, culturales y 

económicos, además de las condiciones desde la familia, el colegio, las instituciones, y 

las características personales de los NNA. Finalmente, con los resultados de esta 

información se construye una cartilla dirigida a adolescentes, cuyo objetivo es generar 

procesos de prevención de este delito.  

  

1.1 Justificación  

 

La ESCNNA es considerada “una violación fundamental de los derechos de la niñez, 

comprende el abuso sexual por parte del adulto y remuneración en dinero o especie para 

el niño, la niña o para una tercera persona, El niño o niña es tratada/o como objeto sexual 

y como mercancía. Constituye una manera de coerción y violencia y es considerada una 

forma contemporánea de esclavitud” (ICBF, UNICEF, OIT, IPEC, Fundación Renacer, 

2006, p. 189). En la actualidad el delito de la Explotación Sexual Comercial De Niñas, 



 

 

 

14 
CARTILLA: VENGA PARCHEMOS. INSTRUMENTO PARA LA PREVENCIÓN DE LA ESCNNA 

 

Niños Y Adolescentes ESCNNA, ha cobrado mucha relevancia, debido a las constantes 

violaciones de los derechos fundamentales de estos actores sociales, por lo cual se ha 

adoptado tanto a nivel internacional como nacional, medidas necesarias para contrarrestar 

esta problemática, que es considerada un delito y es penalizado por la ley. 

 

En Colombia, a pesar de las adscripciones a los distintos tratados internacionales, así 

como la normatividad nacional que buscan proteger los derechos de los niños, niñas y 

adolescentes, en la realidad esto se refleja de forma completamente distinta. De acuerdo 

a cifras brindadas por ICBF “entre 2012 y 2019, 1.954 niñas, niños y adolescentes 

ingresaron a Proceso Administrativo de Restablecimiento de Derechos (PARD) en la 

entidad por ser víctimas de Explotación Sexual Comercial en el país, donde el 80,8% de 

los ingresos por ESCNNA se presentó en adolescentes 12 a 17 años, seguido de las niñas 

y niños entre los 6 y 11 años con 14,5% y la primera infancia con 3,8%” (ICBF, 2018). 

Aunque esta entidad aclara que es difícil saber cuántos casos existen exactamente, 

presentándose un sub-registro de los datos, debido a que no todos son denunciados o a 

menudo se les dan documentos de identidad con fechas de nacimiento falsas para así 

poder esconder los menores de edad entre los trabajadores sexuales adultos.  

 

Durante el 2020 y 2021, se resalta como años con grandes cambios frente a las rutinas, 

tiempos, espacios debido a la pandemia por Covid-19, lo cual trajo el aislamiento y 

cuarentena donde se paralizo la economía y aumentaron situaciones de pobreza y 

desigualdad, este periodo represento un cambio en las dinámicas de los niños, niñas y 

adolescentes, por lo cual las formas en que se presenta el delito también van cambiando, 

tanto en la manera de captación como la reproducción del ESC por parte de los agresores 

y proxenetas. 

 

De acuerdo al boletín número uno del Observatorio de la ESCNNA, realizado por la ONG 

Valientes Colombia, quienes recogen cifras de la Fiscalía General de la Nación, se 

identifica que en el 2020 se presentó una reducción del 9,24% en los casos denunciados 

de ESCNNA en comparación al año 2019 (1425 casos denunciados en 2020 contra 1570 

en 2019), de acuerdo al análisis del informe no se cree que el delito haya disminuido, sino 

que se han presentado ciertas dinámicas que han afectado los procesos de denuncia de 

este delito como la restricción en movilidad por las cuarentenas y el cierre de los canales 

de atención presencial de las instituciones donde se realizan los reportes y denuncias. Se 

describen en el informe algunas situaciones que en el 2020 pudieron haber precipitado 

casos de ESCNNA, entre los cuales refieren (Valientes Colombia, 2021):  

 

- El aumento de niñas, niños y adolescentes forzados a salir a la calle para 

buscar alimentos e ingresos.  

- La interrupción de los servicios educativos que dificulta el acceso a la 

educación y, en ocasiones, a la fuente principal de refugio y alimentación. Las 

formas de explotación pudieron cambiar y migrar a modalidades virtuales.  

- La educación virtual y el aumento del tiempo en casa provoca que los niños, 

niñas y adolescentes pasen más horas en línea.  
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- El aumento de los desplazamientos internos en búsqueda de acceso a servicios 

y alimentación. 

- Las pérdidas económicas de los explotadores pueden aumentar la violencia 

hacia las víctimas.  

- Las personas migrantes en ocasiones no poseen documentación, lo que 

dificulta su acceso a la justicia y a servicios básicos.  

- Los recursos humanos y económicos destinados a combatir la explotación y la 

trata pueden ser desviados para aliviar los efectos de la pandemia 

 

De acuerdo a este contexto, se puede analizar que las formas en que se presenta el delito 

puede estar cambiando a nuevas modalidades en relación con las dinámicas sociales que 

están afrontando los niños, niñas y adolescentes con la pandemia. De allí surge el interés 

por indagar y reconocer desde la experiencia y un marco teórico los factores de riesgo 

que más se asocian a esta problemática, donde se pueda por medio de un instrumento 

pedagógico como lo es una cartilla, realizar procesos de prevención de la ESCNNA, 

dirigido a los adolescentes (12 a 17 años de edad) reconociendo que es la población más 

afectada según las cifras expuestas. 

 

1.2 Línea y sublínea de investigación. Modalidad 

 

La Universidad Distrital Francisco José De Caldas, dentro de los programas de posgrados, 

realiza la oferta institucional de la Especialización en Desarrollo Humano Con Énfasis 

En Procesos Afectivos y Creatividad cuya misión es: “articular los procesos de 

investigación interdisciplinaria, innovadora y creativa, en la integración de las 

dimensiones afectiva, ética, emocional, estética, cognitiva y comunicativa, teniendo como 

centro el desarrollo humano” (Universidad Distrital Francisco José de Caldas, 2017, p. 

6). De esta manera se reconoce como eje articulador y transversal el Desarrollo Humano 

el cual presenta tres campos de saberes específicos: Pedagogía y Desarrollo Humano, 

Expresiva y Artística y Conocimiento Afectivo y Emocional, es en este último campo en 

que se enmarca la presente investigación, debido a que desde el proyecto curricular refiere 

que esta, “propende por la transformación humana que se puede dar en el investigador 

mismo o en entornos sociales específicos”. 

 

De este campo se desglosa la sub-línea de investigación: Lenguaje como expresión 

afectiva y creativa del campo de Conocimiento Afectivo y Emocional, donde se refiere 

que “El componente afectivo debe integrar lo actitudinal individual y colectivo, para 

cualificar su entorno equilibrado, su enriquecimiento personal y social, su calidad de vida, 

su reconocimiento del otro como posibilidad de existencia, su comportamiento generoso 

y su actuación honesta de acuerdo con los cánones establecidos por la norma social” 

(Universidad Distrital Francisco José de Caldas, 2017, p. 10). 

  

A partir de este enfoque se busca generar una visión amplia y constructiva que permita 

comprender el delito de la Explotación Sexual y Comercial De Niños, Niñas y 
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Adolescentes - ESCNNA, partiendo del análisis de lo colectivo desde contexto, el 

territorio, las relaciones sociales, culturales y económicas y las interacciones sociales para 

llegar a entender las situaciones individuales que llevan a que un NNA sea víctima o se 

mantenga en las dinámicas del delito, para ello se profundiza en las propuestas de 

desarrollo humano desarrolladas en la transcurso de las especialización. 

1.3 Planteamiento del problema  

 

Elaborar una cartilla como elemento creativo para la prevención de la Explotación Sexual 

y Comercial De Niños, Niñas y Adolescentes en Bogotá, a partir de la indagación de 

referentes teóricos (desde el año 2000 al 2021) y reconocimiento de tres experiencias 

significativas.   

 

2. OBJETIVOS 

 

2.1 Objetivo general 

 

Elaborar una cartilla como elemento creativo para la prevención de la Explotación Sexual 

y Comercial De Niños, Niñas y Adolescentes en Bogotá, a partir de la indagación de 

referentes teóricos (desde el año 2000 al 2021) y reconocimiento de tres experiencias 

significativas.  

 

2.2 Objetivos Específicos 

 

 Desarrollar una exploración teórica frente a la ESCNNA para poder identificar 

los principales factores de riesgo que lleva a que se presente este delito  

 

 Realizar tres entrevistas a personas víctimas del delito de la ESCNNA, para su 

análisis y contraste con la exploración teórica, desde el modelo ecológico de 

Urie Bronfenbrener 

 

 Crear una cartilla dirigida a población de adolescentes que les permita tener un 

aprendizaje significativo de la ESCNNA, donde logren interiorizar y apropiar 

herramientas para la prevención de este delito. 

 

3. MARCO TEÓRICO  

 

3.1 Estado del arte o antecedentes de la investigación  
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Tabla 1. Antecedentes de la investigación 

Autor Titulo A

ñ

o 

Lugar Objetivo 

Oficina 

internaci

onal del 

trabajo 

Un estudio 

cualitativo 

sobre la 

demanda en la 

explotación 

sexual 

comercial de 

adolecentes: el 

caso Colombia 

(investigación) 

2

0

0

7 

Bogotá 

Medellín 

La investigación surge del proyecto 

Tejiendo Redes que buscó realizar un 

estudio cualitativo de aproximación 

al conocimiento de la demanda en la 

ESC, la investigación se centró en 

cuatro perspectivas. La primera es de 

carácter político, muestra la dinámica 

de los diversos flujos de poder que 

configuran y hacen posible la 

existencia y el desempeño de los 

“clientes” e intermediarios. La 

segunda mirada es de tipo cultural, se 

observa los distintos discursos y 

formas de comunicarnos. En tercer 

lugar, una perspectiva psicológica de 

los explotadores. Por último, una 

perspectiva normativa revisa la 

existencia y funcionamiento de los 

elementos de la responsabilidad 

jurídica y el sentido moral de la 

población estudiada. 

Oficina 

internaci

onal del 

trabajo 

Planos para 

construir un 

refugio. 

Lineamientos 

de un modelo 

de atención 

para niños, 

niñas y 
adolescentes en 

explotación 

sexual 

comercial. 

(Texto ) 

2

0

0

7 

Colombia Este libro propone los lineamientos 

de un modelo de atención basado en 

el enfoque de Desarrollo Personal que 

aborde de manera integral no solo a 

NNA explotados sexualmente, sino a 

los actores y contexto donde la 

problemática cobra vida, entendiendo 

a los seres humanos como seres 
libres, con múltiples potencialidades, 

autónomos y con capacidad de crear 

su existencia, no se trata de curar 

personas enfermas o alinear personas 

“desviadas” sino de apoyar 

experiencias de autoconocimiento y 

sanación que amplié la 

autodeterminación y la creatividad en 

la vida. 

Servicio 

Nacional 

de 

Menores, 

ministeri

o de 

justicio, 

Informe: 

Estudio 

incorporación 

del Enfoque de 

Género en los 

procesos de 

intervención 

ejecutados por 

2

0

1

3 

Chile El objetivo de esta investigación es 

conocer la opinión de los 

profesionales y tutores de los 

programas de explotación sexual 

comercial infanto adolescente 

respecto de la necesidad de incorporar 

el enfoque de género como un 

componente cualitativo, necesario 
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Gobierno 

de Chile 

los Programas 

Especializados 

en Explotación 

Sexual 

Comercial 

Infanto – 

Adolescente 

(Investigación) 

para brindar una atención sustentada 

en la equidad en las relaciones entre 

hombres y mujeres. 

Este trabajo reconoce la necesidad e 

importancia de evaluar, la 

incorporación del enfoque de género 

como una categoría de análisis que 

permita comprender y distinguir la 

presencia de diversas variables 

culturales que están mediando los 

procesos de intervención, mediante 

los cuales se podrían estar 

manteniendo y reproduciendo 

relaciones caracterizadas por la 

inequidad, es decir, jerarquizadas, 

polares y duales acorde a la cultura 

patriarcal, que constituyen barreras de 

desigualdades sustentadas en el sexo 

de las personas. 

ECPAT 

Colombi

a- 

Fundació

n 

Renacer 

Informe de 

monitoreo de 

país sobre la 

explotación 

sexual 

comercial de 

niños, niñas y 

adolescentes 

(ESCNNA) 

 

(informe) 

2

0

1

4 

Colombia Este informe proporciona 

información sobre todas las 

manifestaciones de la ESCNNA en el 

país y una evaluación de los logros y 

retos en la implementación de 

acciones (incluida la participación de 

los NNA) para la eliminación de la 

ESCNNA. El informe quiere servir 

como instrumento para compartir 

información y experiencias entre las 

partes interesadas y garantes de 

derechos tanto en el país como a nivel 

internacional. 

De igual manera proporciona 

sugerencias de acciones prioritarias 

concretas que se deben tomar 

urgentemente para avanzar de forma 

pro-activa en la lucha contra la 

ESCNNA a nivel nacional. 

Diego 

Alejandr

o Ossa 

Estrada - 

Iván 

Felipe 

Muñoz 

Echeverr

i 

Explotación 

sexual 

comercial de 

niños, niñas y 

adolescentes: 

significados y 

prácticas de 

trabajadores/as 

y residentes del 

centro de 

Medellín.  

(Investigación)  

2

0

1

5 

Medellín  

Colombia 

Esta investigación es de corte 

cualitativo, con el enfoque de la teoría 

fundamentada, cuyo objetivo fue 

comprender los significados y las 

prácticas sobre esta problemática de 

las personas que permanecen en un 

sector del centro de la ciudad con alta 

presencia de ESCNNA. Encontraron 

que predominan concepciones que 

conducen a prácticas que agravan y 

perpetúan la vulneración de derechos. 

Aunque también se identificaron 
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 prácticas de protección a las víctimas, 

estas son limitadas por asuntos 

críticos del contexto 

 Paola 

Velásque

z 

Quintero 

 

Explotación 

sexual 

comercial de 

niños, niñas y 

adolescentes: 

una mirada 

compleja a una 

problemática 

compleja 

(Investigación)  

 

2

0

1

6 

 

Medellín  

Colombia 

 Esta perspectiva permite comprender 

los procesos que determinan la 

problemática en los dominios 

generales, particulares y singulares de 

la sociedad. Igualmente, este análisis 

permite proponer respuestas 

complejas y efectivas para la 

transformación de realidades 

igualmente complejas. Además, 

comprende el fenómeno desde una 

mirada más amplia, permitiendo 

visibilizar tanto los procesos 

estructurales como las singularidades 

de los sujetos vulnerables ante la 

problemática.  

José 

Alfredo 

Vásquez 

Paniagua 

John 

Andrés S

erna 

Ramírez  

Libia 

María Pa

lacios 

Calle 

 

La complejidad 

una alternativa 

para abordar 

“problemas 

malditos”: El 

caso de la 

ESCNNA en 

Colombia 

 

(Investigación)  

 

2

0

1

8 

Medellín  

Colombia 

Investigación llevada a cabo en 

Colombia con el objetivo de analizar 

la pertinencia de la complejidad como 

perspectiva para el estudio de la 

ESCNNA. Para ello se acudió a la 

teoría bioecológica del desarrollo 

humano y la Dinámica de sistemas. 

En la investigación se obtuvo 

información de diversas fuentes 

primarias y secundarias, entre ellas; 

organismos oficiales (Estado 

colombiano), Organizaciones No 

gubernamentales (ONG´s), así como 

estudios sobre la problemática a nivel 

nacional e internacional. La 

investigación resulta relevante porque 

permitió evidenciar que a partir de la 

dinámica de sistemas es posible 

representar bajo una perspectiva de 

complejidad la problemática de la 

ESCNNA, lo que a su vez facilita la 

comprensión de la dinámica que tiene 

lugar entre las variables causantes de 

este tipo de explotación sexual en 

Colombia. 

Instituto 

Distrital 

para la 

Protecció

n de la 

Niñez y 

la 

Legitimación 

cultural de la 

Explotación 

Sexual y 

comercial de 

NNA en 

Bogotá 

2

0

1

9 

Bogotá - 

Colombia 

Su principal objetivo fue analizar los 

mecanismos culturales de 

legitimación de las prácticas de 

explotación sexual comercial, a partir 

de las relaciones de dominación que 

se producen en los contextos en que 

habitan niñas, niños y adolescentes. 
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Juventud 

(IDIPRO

N) 

 

(Investigación)  

 

Sus objetivos específicos consistieron 

en caracterizar las principales 

prácticas, actores y estrategias 

alrededor de la ESCNNA en Bogotá, 

y los contextos donde se producen; 

identificar los mecanismos culturales 

de legitimación relacionados con el 

género, el nivel socioeconómico y la 

edad, que normalizan e invisibilizan 

la ESCNNA; y describir los 

mecanismos de dominación sobre los 

cuerpos y su relación con el control de 

los territorios donde se presenta la 

ESCNNA. 

 

Instituto 

Distrital 

para la 

Protecció

n de la 

Niñez y 

la 

Juventud 

(IDIPRO

N) 

El suplicio de 

la explotación 

sexual 

comercial de 

niños, niñas u 

adolescentes 

ESCNNA en 

Bogotá. Una 

lectura 

territorial 

2015-2018.  

(Investigación)  

 

2

0

1

9 

Bogotá - 

Colombia / 

El objetivo de este estudio es 

identificar, ubicar y caracterizar 

prácticas de ESCNNA y factores de 

riesgo en las localidades de Bogotá. 

Específicamente, tiene como 

propósito describir los riesgos de los 

NNA frente a la explotación sexual 

comercial en las localidades de la 

ciudad, identificar los 

microterritorios donde se presenta en 

mayor medida la ESCNNA y conocer 

las diferentes modalidades de la 

ESCNNA que tienen lugar en dichos 

espacios 

 

3.2 Marco legal  

 

3.2.1 Internacional 

 

Tabla 2. Marco Normativo Internacional. 

Marco normativo Objetivo 

Convención sobre los 

Derechos del Niño (CDN) 

Adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 

de noviembre de 1989, se compone por 54 artículos que 

consagran la posibilidad de los NNA de participar activamente 

en la sociedad, a crecer en entornos seguros y los reconoce como 

sujetos de derechos. Se incorpora a la legislación Colombiana 

mediante la Ley 12 de enero 22 de 1991 

Protocolo facultativo sobre 

la venta de niños, la 

prostitución infantil y la 

utilización de niños en la 

pornografía 

Adoptada en Nueva York, el 25 de mayo de 2000. Código Penal 

Arts. 21, 218,219- Ley 470 de 1998 Arts. 7 y 9 Corte 

Constitucional C-318 de 2003. Fija al Estado la responsabilidad 

de tipificar y perseguir los delitos relacionados con la venta, 

utilización de niños y niñas en la prostitución y la pornografía en 



 

 

 

21 
CARTILLA: VENGA PARCHEMOS. INSTRUMENTO PARA LA PREVENCIÓN DE LA ESCNNA 

 

el orden nacional y transnacional; igualmente, tomar medidas de 

prevención de las conductas relacionadas y la protección, 

recuperación y reintegro de las víctimas con las participación de 

la comunidad, los medios de comunicación y los propios niños, 

niñas y adolescentes 

Protocolo para prevenir, 

reprimir y sancionar la trata 

de personas, especialmente 

de mujeres y niños. 

Ley 800 de 2003 por la cual se aprueban la “Convención de las 

Naciones Unidas contra la delincuencia organizada transnacional 

y el protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la trata de 

personas, especialmente de mujeres y niños” adoptados por la 

Asamblea General de las Naciones Unidas del 15 de noviembre 

de 2000. Complementa la Convención de Palermo contra la 

Delincuencia Transnacional Organizada 

Convenio No.182 adoptada 

por la OIT en el 1999 y la 

recomendación No.90 que 

complementa sobre las 

peores formas de trabajo 

infantil. 

Fija la abolición de prácticas como la esclavitud infantil, el 

trabajo forzoso, el tráfico de niños y niñas, la condición de 

servidumbre, la explotación sexual y las formas de trabajo 

peligrosas y explotadoras, igualmente fija la prohibición de las 

peores formas de trabajo infantil y la acción inmediata para su 

eliminación. 

 

3.2.2 Nacional 

 

Tabla 3. Marco Normativo Nacional 

Marco normativo Objetivo 

Constitución política de 

Colombia de 1991 

El artículo 44 de la Constitución establece los derechos 

fundamentales de los niños y niñas, como también la protección 

de aquellas formas de violencia y vulneraciones entre las que se 

encuentran la “violencia física o moral, secuestro, venta, abuso 

sexual, explotación laboral o económica y trabajos riesgosos”, 

entre otros. Así mismo, los adolescentes “tienen derecho a la 

protección y a la formación integral” según el artículo 45    

Ley 599 de 2000 por la cual 

se expide el Código Penal 

En el Código Penal se definen las conductas punibles y las 

contravenciones proscritas por la ley Colombina, incluye la 

tipificación de los delitos relacionados con el abuso sexual y las 

penas a las que pueden hacerse merecedores los infractores. 

Ley 1098 de 2006: Código 

de Infancia y Adolescencia 

Esta Ley tiene como objetivo establecer las normas sustantivas y 

procesales, que garanticen la protección de los NNA en el 

ejercicio de sus derechos y libertades; para lograr lo anterior se 

contempla la protección integral, la cual es un conjunto de 

políticas y planes que articuladamente con los distintos entes 

territoriales salvaguardan a los niños, niñas y adolescente. 

Ley 679 de 2001 Por medio de la cual se expida un estatuto para prevenir y 

contrarrestar la explotación, la pornografía y el turismo con 

menores, para tal propósito se dictaron medidas para los sistemas 

de comunicación, en orden de regular los contenidos que éstos 

transmiten, y luchar contra la difusión de material pornográfico 

con NNA. 
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Ley 1146 de 2007 Congreso 

de la República 

Por medio de la cual se expiden normas para la prevención de la 

violencia sexual y atención integral de los niños, niñas y 

adolescentes abusados sexualmente. 

Ley 1329 de 2009 Se trata de auto legislativo que modifica la Ley 599 de 2000 y 

emite algunas disposiciones en contra de la ESCNNA. Se 

especifica mayores sanciones en lo que se refiere al 

proxenetismo con persona menores de edad y sobre todo hace 

aclaraciones sobre la demanda; estipula penas de 14 a 25 años de 

prisión para aquellos que soliciten tener actos sexuales con NNA, 

sin otorgar rebaja de pena si existe “consentimiento” de la 

víctima. De igual manera establece condenas de 14 a 25 años 

para quienes provean cualquier medio de comunicación virtual o 

físico, para facilitar la utilización de los niños, niñas y 

adolescentes en actividades sexuales. 

Ley 1336 de 2009 Por medio de la cual se adiciona y fortalece la Ley 679 de 2001, 

combatiendo frontalmente la ESCNNA en el contexto de viajes 

y turismo, para este sector se plantean medidas autorreguladoras, 

y de adhesión a códigos de conducta que sensibilicen y 

promuevan políticas de prevención, dichas vinculaciones se 

establecen como requisito para tramitar el Registro Nacional de 

Turismo. 

 

4. REFERENTES TEÓRICOS – CONCEPTUALES. 

 

En la búsqueda bibliográfica y de referentes que abordan el delito de la Explotación 

Sexual y Comercial de Niños, Niñas y Adolescentes - ESCNNA, se identifica narraciones 

históricas que dan cuenta de la “utilización” de mujeres y niños como una población 

vulnerable al ser tratados como objetivos sexuales a cambio de bienes y servicios, esta 

realidad busca ser interpretada por medio de la literatura y ejercicios investigativos, cuyo 

análisis aporta al desarrollo y modificaciones de la legislación, marcos normativos y 

judiciales, así como en las creencias e ideas que se desarrollan en la cultura.  

En este rastreo se logró evidenciar un giro y evolución en el lenguaje ya que el emplear 

algunos términos genera que se disminuya la gravedad, normalizar, o incluso legitimar lo 

que en realidad es abuso sexual de niñas, niños y adolescentes y un delito grave, por 

ejemplo, conceptos como “prostitución infantil” o “niña, niño o adolescente prostituto/a” 

puede insinuar que estos actos son llevados a cabo con el consentimiento de la niña, el 

niño o el adolescente, el termino adecuado es “Utilización de un NNA en actividades 

sexuales”, El término “material de abuso sexual de niñas, niños y adolescentes” se emplea 

cada vez más con el propósito de sustituir los términos que asocian a la pornografía con 

la niñez o “pornografía infantil”; se alcanza a señalar en algunos textos la descripción de 

estas prácticas como un “trabajo” a lo ya se reconoce como “explotación” y el de “cliente” 

como alguien que adquiere un servicio, al de “explotador”. Este cambio y desarrollo en 

la terminología genera un panorama más amplio del delito, permitiendo que se 

reconozcan elementos para su análisis, detección y prevención, donde no se siga 
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estigmatizando y culpabilizando a los niños, niñas y adolescentes que son víctimas de la 

Explotación Sexual Comercial -ESC.  

Para realizar este análisis desde diferentes perspectivas históricas y del contexto cercano, 

nos remitimos al filósofo y sociólogo Manuel Antonio Velandia, quien en 1996 presenta 

una radiografía de la ESCNNA en Bogotá, refiere que “El problema tiene raíces que tocan 

los procesos de socialización que cada uno ha desarrollado como parte de su grupo, lo 

que implica un sentido de pertenencia, un estilo de vida y una serie de representaciones 

culturales simbólicas propias” (1996, pág. 20) 

 En 1997 en autor investigador social y pedagogo Hugo Cerda Gutiérrez publica el libro 

“Prostitución infantil en Bogotá”, resultado de una investigación que buscaba variables 

sociales, culturales, psicológicas, económicas y educativas con el propósito de explicar y 

predecir el comportamiento del sistema, enmarcados en lo que él enuncia como 

prostitución infantil. Para tener un panorama del delito el autor cita un estudio realizado 

por la Cámara De Comercio de Bogotá en el año 1991 donde afirma que las niñas entre 

los 9 y 14 años representaban casi el 10% de la prostitución del centro de la capital en ese 

momento. En un estudio similar en 1993 se identificaron 3000 niñas que “ejercían la 

prostitución” en el centro de Bogotá, esto en contraste con las cifras más actuales que 

aporta el ICBF donde refieren que “Entre enero y julio de 2021, el ICBF abrió 227 

procesos de protección para niñas, niños y adolescentes víctimas de explotación sexual 

comercial. El 86% son niñas y adolescentes mujeres, Asimismo, el 86% de ellos tienen 

entre 12 y 17 años” (ICBF, 2021). Frente a lo anterior se puede resaltar la lucha por 

erradicar este delito por parte de muchas instituciones tanto públicas como privadas, las 

estrategias de prevención y el fortalecimiento de normativas y el código penal que 

condenan a explotadores, lo que pueden significar la disminución de casos. 

Los dos textos anteriores nos permiten identificar como desde hace más de 25 años se 

vienen reconociendo factores de riesgo en el contexto local, relacionados con este delito 

y los cuales se hace necesario abordar más adelante en la situación actual si estos se 

mantienen, se han superado o trasformado. Los dos autores hacen mención dentro de sus 

investigaciones la relación de la ESCNNA en Bogotá con la situación de migración del 

campo a las ciudades, siendo Bogotá la principal receptora de personas que llegaban 

siendo víctima de la violencia que ha enmarcado a este país, generando situaciones 

precarias a nivel económico, donde muchas mujeres al verse enfrentadas a la pobreza 

optan por el trabajo sexual para su sustento económico y en algunos casos el de sus 

familias, donde implícitamente se van presentando casos de menores de edad en 

complicidad del sistema económico, cultural y social; Manuel Velandia refiere “los niños 

desplazados por sus familias, víctimas de la pobreza, de violencia familiar y de su entorno 

se ven cada vez más forzados hacia esta alternativa de supervivencia, que trae 

consecuencias definitivas y altamente negativas para sus vidas, su salud física y mental, 

como la adicción a las sustancias psicoactivas, delincuencia, lesiones personales, 

embarazos precoces y presencia de enfermedades de transmisión sexual” (Velandia,1996) 

Como variables relacionadas se reconoce el consumo de sustancias psicoactivas, el 

contexto delincuencial, las condiciones familiares (violencia) y los conflictos que surgen 
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de las luchas de poder que se plantean entre los menores de edad y quienes los explotan 

sexualmente, se reconoce en esta bibliografía un acercamientos a las condiciones 

individuales de las víctimas, “la condición del menor vinculado a la prostitución llega a 

estar tan deteriorada física, mental, social y emocionalmente que no es difícil encontrar 

una correlación entre drogadicción y prostitución, en medio de una baja autoestima, un 

alto nivel de ansiedad y desprotección, acuden a la drogadicción para mitigar los efectos 

de su situación y para poder llevar a cabo un trabajo que la mayoría de veces no solo está 

en contravía de sus expectativas de realización personal sino que además violenta su 

identidad y su integridad personal”. 

En esta misma temporalidad se realiza el Primer Congreso Mundial contra la Explotación 

Sexual Comercial de la Niñez en Estocolmo, Suecia, definiendo así este delito como: 

"Una violación de los derechos fundamentales de la niñez. Abarca el abuso sexual por 

parte del adulto y remuneración en dinero o en especie para el niño (a) o para una tercera 

persona o personas. Los menores de 18 años son tratados como objetos sexuales y como 

mercancías. La explotación sexual comercial es una forma de coerción y violencia contra 

la Niñez"(1996). 

Esta perspectiva nos remite a un en enfoque de Derechos Humanos entendiendo el delito 

como “un atentado contra la cualidad esencial o las características intrínsecas de la 

persona y su dignidad; constituye un proceso de reducción a la condición de objeto – 

sexual y comercial- y de mercancía; en este sentido implica un afán de posesión y 

aprovechamiento de las personas –niños, niñas y adolescentes- como medio o 

instrumentos de placer y el lucro de terceros” (Fundación Renacer, 2011, p. 15) a partir 

de esta perspectiva se van desarrollando nuevas formas de entender el delito, así como 

mecanismos de atención y prevención. 

La ESCNNA, es una problemática mundial, aun así, de acuerdo a sus formas pueden 

cambiar sus dinámicas, de acuerdo a la realidad de nuestro país y el aporte investigativo 

y legal, la Fundación Renacer y Secretaria Distrital de Integración Social reconocen las 

siguientes modalidades (2011, p. 17):  

Tabla 4. Modalidades de la ESCNNA 

Delito Características 

Utilización en 

prostitución  

Se trata de la utilización de un NNA en actividades sexuales 

enajenándolos de su cuerpo a cambio de una remuneración económica 

o por especie. Esto representa un abuso y jamás puede considerarse 

una decisión libre de las víctimas, mucho menos un trabajo. 

Material de 

Pornografía 

con NNA  

Se define como toda representación, por cualquier medio (impreso, 

audiovisual, etc.), de un NNA dedicado a actividades sexuales 

explícitas, reales o simuladas, o toda representación de las partes 

genitales de un niño (a) con fines primordialmente sexuales. 

ESCNNA 

asociada a 

La ESCNNA asociada a viajes y turismo se presenta cuando una 

persona o grupo de personas que viajan fuera de su propio país o 
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viajes y 

turismo  

región, utilizan en actividades sexuales a un niño, niña o adolescente 

del lugar de destino a cambio de dinero, comida, ropa u otros. Estos 

explotadores aprovechan su condición de anonimato, la falta de control 

de las autoridades y la permisividad de algunos grupos sociales 

(taxistas, administradores u otros trabajadores de los hoteles, etc.) 

Trata de 

NNA con 

fines sexuales 

Se refiere al traslado de NNA a otros lugares, por medio de engaños, 

coacción o violencia, para ser utilizados sexualmente. Puede ser de una 

ciudad a otra, de un país a otro o de un barrio a otro dentro de la misma 

ciudad. Muchas veces esta sujeción incluye trabajos o servicios 

forzados, en condiciones que semejan una forma contemporánea de 

esclavitud. 

Matrimonios 

serviles  

Consiste en la “venta” encubierta de niñas, bajo la forma de 

matrimonios legales, para ser sometidas a prostitución; el marido paga 

una suma de dinero por la niña y luego la somete a sostener relaciones 

sexuales con otras personas o consigo mismo en condiciones de 

servidumbre. Algunas veces implica traslado del niño (a) a otra ciudad 

o país. En ocasiones esta práctica se justifica con el argumento de que 

se trata de una costumbre “cultural”. 

víctimas 

asociadas al 

conflicto 

armado  

Una de las realidades del conflicto armado colombiano es la 

vinculación forzosa de personas menores de 18 años. Los NNA 

reclutados son obligados, además de combatir, a realizar labores 

logísticas peligrosas como llevar armas o transportar drogas. 

Asimismo, son utilizados sexualmente por sus superiores siendo 

frecuentemente extorsionados para someterlos a dichos abusos. 

 

Para entender este fenómeno y su complejidad, se realiza el análisis de la información de 

este proceso investigativo desde la Teoría Ecológica del Desarrollo Humano del autor 

Urie Bronfenbrenner que parte del postulado básico de que los ambientes naturales son 

la principal fuente de influencia sobre la conducta humana,  En este sentido el autor 

propone “pensar en términos de sistemas el desarrollo humano, lo cual implica tener en 

cuenta la forma en que el individuo interactúa con los sistemas ambientales que 

conforman su contexto, así como estos sistemas, a su vez, interactúan entre sí” (Russi, 

Mauro, 2020). Bronfenbrenner plantea cuatro entornos de desarrollo para exponer su 

teoría: microsistema, exosistema, endosistema y macrosistema. A su vez, el autor inserta 

a estos sistemas en un cronosistemas, lo cual significa que además del proceso temporal 

de la trayectoria vital del individuo y de la familia, también entra en juego el momento 

histórico en el cual se vive y que debe tenerse en cuenta junto al contexto geográfico. 

El Macro-sistema: 

Este sistema reconoce los factores relacionados con las características de la cultura, el 

momento histórico y social, el autor menciona: “hace referencia a las correspondencias, 

en forma y contenido de los sistemas de menor orden, al nivel de la subcultura o de la 

https://www.redalyc.org/journal/290/29055767008/html/#redalyc_29055767008_ref7
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cultura en su totalidad, junto con cualquier sistema de creencias o ideología que sustente 

estas correspondencias” (Bronfenbrenner, 1987, p. 45).  

La ESCNNA es un fenómeno complejo, donde no se puede identificar una única causa, 

este se encuentra determinado por factores de orden cultural, económico y social que 

atraviesan las interacciones sociales que se da de manera estructural y que en gran medida 

ha sido el reflejo del proceso de desarrollo de sociedad, “la época colonial dejó huellas 

socioculturales que aún hoy en día dominan las relaciones sociales, como por ejemplo la 

diferencia en el trato según el sexo, la clase social, la raza y el grupo étnico. Estas 

relaciones a su vez modelan la identidad de hombres y mujeres, niños y adultos, ricos y 

pobres; identidades todas que han luchado permanentemente contra la dominación 

masculina, la explotación y el poder”, lo cual desde estas perspectivas han contribuido en 

la vulnerabilidad, discriminación y violaciones de los derechos de niños, niñas y 

adolescentes. 

De acuerdo a lo anterior, desde este nivel se busca entender los ambientes a través del 

cual los explotadores se van configurando social e históricamente y van disponiendo de 

representaciones sociales que permiten relaciones con niños, niñas y adolescentes donde 

pueden verlos como “objetos disponibles” para el uso y el intercambio sexual, por ello se 

debe entender fenómenos como las relaciones de poder basado en género, la erotización 

del cuerpo infantil, el consumismo, la desigualdad, pobreza, discriminación y condiciones 

del contexto    

El Exo-sistema:  

Este abarca las estructuras más concretas de la sociedad que se desarrollan a nivel 

comunitario, es cuando confluyen varios entornos que puede no incluir de manera directa 

a la persona como una figura activa, pero si se producen situaciones que afectan el entorno 

del NNA como una persona en desarrollo, es decir, los entornos formales o informales 

que influyen en la ESCNNA pero que no tienen relación directa con los NNA, se aclara 

que por el alcance de la investigación este sistema se unifica en el análisis con el 

Macrosistema. 

El Meso-sistema:  

Este “comprende las interrelaciones de dos o más entornos en los que la persona en 

desarrollo participa activamente” (Bronfenbrenner, 1987, p. 45). En este caso es 

importante integrar los contextos cercanos del NNA como entorno familiar, comunidades 

e instituciones. A nivel familiar se pueden generar dinámicas conflictivas y fenómenos 

como el abandono material o afectivo de los padres, maltrato, abuso sexual, ausencia de 

rol protector, negligencia entre otros que pueden representar un factor de riesgo en los 

menores de edad, así como relaciones jerárquicas donde las niñas y los niños ocupan el 

espacio más bajo en relación con la toma de decisiones, el acceso de derechos y 

necesidades. Se reconocen otros riesgos como el desplazamiento, la desescolarización, 

inicio temprano a la producción y el trabajo y habitabilidad o permanencia en sectores 

sociales de alto riesgo (zonas de tolerancia).   
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El Micro-sistema  

Se refiere al nivel más cercano al sujeto, e incluye los comportamientos, roles, y 

relaciones características de los contextos cotidianos, el autor refiere “es un patrón de 

actividades interpersonales que la persona en desarrollo experimenta en un entorno 

determinado, con características físicas y materiales particulares” (Bronfenbrenner, 1987, 

p. 40).  

Desde esta perspectiva se puede analizar y reconoce las características de los individuos 

(explotadores) que están dispuestos a utilizar a niñas, niños y adolescentes para obtener 

provecho económico o pagar por utilizarles sexualmente, además de los padres o adultos 

negligentes que permiten la ESCNNA. Pero la presente investigación se centra en 

reconocer las características subjetivas de los niños, niñas y adolescentes y el conjunto de 

rasgos de la personalidad como la baja autoestima, conflictos emocionales, antecedentes 

de violencia, maltrato o abandono, dificultad para la toma de decisiones, presión de pares 

negativos, consumo de SPA, entre otras características que los hacen vulnerables.  

 

5. MARCO METODOLÓGICO 

 

El presente proyecto se enmarca en un proceso de investigación creación de acuerdo a los 

parámetros establecidos por la Especialización en Desarrollo humano con énfasis en 

procesos afectivos y creatividad. Esta se realizó a través de tres etapas.  

En un primer momento se generó la exploración teórica de la ESCNNA, profundizando 

en aspectos como el marco legal a nivel internacional y nacional, investigaciones 

realizadas en relación a la temática, informes y cifras brindadas por las institucionales 

competentes, programas de prevención y atención y demás bibliografía, que permitan 

generar un marco amplio de la problemática, analizando principalmente los factores de 

riesgo relacionados con el delito, de esta manera poderlos reconocer y caracterizar.  

Posteriormente se desarrollaron entrevistas semiestructuradas a tres personas cercanas a 

esta problemática en un ejercicio de profundización, con el fin de poder relacionar las 

experiencias de las personas frente al delito y los factores de riesgo que se identificaron 

previamente.  

Finalmente se realizó un análisis de estos factores identificados desde la perspectiva del 

Modelo Ecologico de Bronfenbrenner, para reflejar esta información en una cartilla cuyo 

fin es brindar a los adolescentes un instrumento mediante el cual se generen procesos del 

reconocimiento de los factores de riesgo como un ejercicio de prevención, donde 

principalmente se identifiquen como sujetos de derecho y agentes sociales 

transformadores de su propia realidad.  

La investigación presenta un enfoque cualitativo donde se analiza el fenómeno socio-

cultural de la Explotación Sexual Comercial ESC, a través de la indagación de la literatura 

existente, así mismo el alcance de la investigación es descriptivo, ya que el autor Roberto 

https://www.redalyc.org/journal/290/29055767008/html/#redalyc_29055767008_ref7
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Hernández Sampieri refiere que este "busca especificar las propiedades, las características 

y los perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro 

fenómeno que se someta a un análisis. Es decir, únicamente pretenden medir o recoger 

información de manera independiente o conjunta sobre los conceptos o las variables a las 

que se refieren” (Sampieri, 2014, p 92).  

El método utilizado en la investigación es fenomenológico ya que “su propósito principal 

es explorar, describir y comprender las experiencias de las personas con respecto a un 

fenómeno y descubrir los elementos en común de tales vivencias” (Sampieri, 2014, p 

493). Es por ello que el proceso investigativo de este trabajo busca comprender y analizar 

las características importantes de un fenómeno especifico, en este caso los factores de 

riesgo de ESCNNA desde la búsqueda bibliográfica y la experiencia directa de los sujetos 

con el fenómeno de estudio.  

El instrumento de acopio seleccionado para la recolección de la información es la 

entrevista cualitativa que es más flexible y abierta, donde en la interacción entre el 

entrevistado y el entrevistador se logra por medio del conversar e intercambiar 

información. Para este proyecto se seleccionó las entrevistas semiestructuradas ya que 

estas “se basan en una guía de asuntos o preguntas y el entrevistador tiene la libertad de 

introducir preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener mayor información” 

(Sampieri, 2014, p. 403). Es por ello que se construyó un instrumento con preguntas 

abiertas teniendo en cuenta los sistemas de modelo Ecológico Del Desarrollo Humano 

(macro, meso y micro sistemas) y de acuerdo a la información recolectada en la búsqueda 

bibliográfica de la temática. (ver anexos). Finalmente se realiza el análisis de la 

información, identificando unidades de significado, a partir de los elementos que se 

repetían en el discurso de las entrevistas.   

 

5.1 Análisis de resultados 

 

Con la finalidad de ampliar el análisis de la Explotación Sexual y Comercial en Niños, 

Niñas y Adolescentes - ESCNNA, se realizó tres entrevistas semiestructuradas a mujeres 

de 17, 18 y 19 años de edad, quienes fueron víctimas de este delito, buscando reconocer 

en su historia de vida elementos para la comprensión de este fenómeno de estudio. 

Se aclara que frente a las modalidades de la ESCNNA descritas anteriormente la 

investigación abordó la de “utilización de menores de 18 años en prostitución o 

actividades sexuales a cambio de dinero o cualquier otra forma de retribución”, en el 

contexto del barrio Santa Fe en la localidad de los Mártires (Bogotá), teniendo en cuenta 

la experiencia de las entrevistadas.  

De igual manera vale la pena resaltar que en la búsqueda de las personas voluntarias para 

la entrevista se identificaron solo mujeres, ellas desconocen dinámicas de ESC en niños 

o adolescentes (hombres) en el sector, aun así, no se desconoce que muchos niños y 

adolescentes también son violentados, pero se presenta con otras dinámicas y espacios, 

que por el alcance de este ejercicio investigativo no se logra abordar. Por lo anterior el 
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análisis de la información se profundiza en mujeres (niñas y adolescentes), aunque 

algunos elementos pueden ser generales de la ESCNNA.  

Interpretar las ideas y respuestas de estas tres mujeres, y dar un pequeño recorrido frente 

a sus experiencias de vida, indudablemente nos permite reconocer la crueldad de un delito 

y lo desgarrador que es para niñas o adolescente vivir este tipo de experiencias, que afecta 

su desarrollo humano, pero precisamente son ellas misma las que con su experiencia nos 

pueden dar luces para identificar, conceptualizar y generar procesos de prevención de la 

ESC. 

 

Como introducción a la temática, se parte de una pregunta que se realizó a las 

entrevistadas y que nos contextualiza con su realidad, ¿Por qué los NNA se ven 

involucrados en la Explotación Sexual Comercial?  

 

“yo siento que uno coge la ESCNNA, es por curiosidad porque uno empieza a ver 

otras chicas con lujos, entonces uno dice, ella tiene uñas y ella como se hace esas 

uñas, ella cómo paga sus uñas, ella cómo se arregla y se ve bonita, ¿Cómo lo hace? 

Entonces ahí empieza uno a preguntar, y en el Santa Fe no falta la amistad que le 

dice pues la verdad yo gano la plata así, si quieres yo te ayudo” 

 

“muchas porque son madres jóvenes, otras porque les gustaba mucho consumir, 

ya estaban como muy metidas en el cuento que les gusta la ropa, la plata, la farra, 

lo mismo que a mí, como que llegaba uno de inocente y le terminaba gustando, 

porque uno decía en un trabajo normal pagan 20.000 pesos diarios y allá uno se 

hace 50.000 en quince minutos, entonces era como eso y que todo el mundo las 

viera bonitas” 

 

“yo creo que también es como falta de autoestima, allá uno se sentía más linda, 

porque soy niña, porque estoy vestida así, pero es un lindo morboso, no como que 

niña tan bonita, entonces uno buscaba como sentirse alagado por los hombres, que 

todo el mundo quiere conmigo, eso era una parte, y la plata, para gastarle a los 

amigos, que los novios, muchas son pegadas al pegante, allá en ese tiempo todas 

echábamos pegante” 

 

A partir de estas perspectivas y formas de interpretar el mundo por parte de estas tres 

historias de vida, se propone realizar su interpretación en contraste con los escrito e 

investigado frente al delito, con la orientación del modelo Ecológico de Bronfebrener 

desde los tres niveles descritos: 

 

6.1.1. Macro-sistema: 

 

En este nivel se indago en las maneras como colectivamente se mantiene, produce y 

reproduce la ESC por medio de lo económico, social y los imaginarios culturales, 

entendiendo estos como “un entramado de ideas y representaciones comunes a los 

miembros de una comunidad, atraviesa diversos aspectos de la vida social, los entrelazan 

y les dan sentido con lo cual producen y reproducen hitos de la cultura” (Organización 
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Nacional del Trabajo, 2007, p. 38). Realizaremos acercamiento a algunas de estas ideas 

estructurales que nos permiten comprender porque a diario se sigue vulnerando los 

derechos y la calidad de vida a tantos niños, niñas y adolescentes que son víctimas de este 

delito. 

 

6.1.1.1. Relaciones de poder  

 

En el análisis de las interacciones sociales en relación a la ESC se identifica las relaciones 

asimétricas generadas por los sujetos que describimos como los explotadores 

“consumidores de la ESC” que se caracterizan por reproducir relaciones de poder sobre 

el cuerpo de los NNA, “La explotación sexual comercial de niños y niñas no es un tema 

individual donde personas aisladas cometen actos aislados sino que es creada por un modo 

colectivo de considerar la infancia, la sexualidad, las identidades, y relaciones entre 

mujeres y hombres, el mercado, el cuerpo y el placer” (Oficina Internacional del Trabajo. 

2007. p. 9). Esta noción de poder en nuestra cultura se reconoce por medio de la 

dominación, interpretando que tiene poder quien puede ejercer control sobre otros y 

someterlos a sus deseos o usarlos para la satisfacción de sus deseos. En el discurso de las 

mujeres entrevistadas se puede identificar este tipo de relaciones en el trato e interacción 

con lo que ellas llaman “clientes”, pero sabemos que son explotadores, que hacen 

ejercicio de su poder, para violentar el cuerpo de NNA que se encuentran en estado de 

vulnerabilidad.  

 

“Mucho man que era abusivo, eran como a pegarle a uno, o sea, uno bueno, sí, ya 

pégueme, pero no tan duro, pero había manes que eran a cogerlo así duro, a 

pegarle, era feo, o a robarle, o se ponían bravos porque tocaban rápido la 

habitación, y también se aprovechaban que uno era como ingenuo y pues como uno 

es menor, muchas veces uno no dice nada, ellos creen que pueden hacer con 

nosotras lo que quieran” 

 

Para entender estas relaciones de poder es importante comprender el concepto de género 

como “un constructo social que permite y otorgar un sentido variable, múltiple y de 

horizontalidad a las formas de ser y de relacionarse entre hombres y mujeres en cualquier 

contexto social” se requiere reflexionar sobre los mecanismos que reproducen estas 

desigualdades entre los hombres y las mujeres por medio de estereotipos de género, que 

de alguna manera influye en las relaciones basadas en abuso y la sumisión del otro. 

 

“no es fácil pararse en la calle y esperar que pase una persona y le ofrezca algo a 

usted, o usted le ofrezca y le diga no está muy caro o no venga, pero si me lo hace 

sin condón o anal o sí, entonces es duro. Es duro uno pararse en la calle y ver qué 

pasa diez, ocho hombres y la voltean a mirar y ya, o solamente te preguntan qué 

cuanto cobras, tú le dices tú precio y salen y se van como si nada” 

 

Se reconoce el género como factor determinante para la comprensión de la ESCNNA 

“Respecto de las relaciones de género, se considera que el control de las sexualidades es 
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un mecanismo privilegiado de reforzamiento del sistema de dominación masculina. En 

esta relación de profunda asimetría, los cuerpos de las mujeres y de las niñas y jóvenes 

en especial, están a disposición de los varones para satisfacer sus deseos sexuales” 

(Servicio Nacional de Menores, 2013, p. 6). Se reconoce según cifras que en su mayoría 

las víctimas de este delito son mujeres, niñas y adolescentes y los explotadores o los que 

quienes demandan los mal llamados “servicios sexuales” son en su gran mayoría hombres 

a quienes la sociedad patriarcal ha concedido como figuras de poder, tratando a los demás 

y el cuerpo de los demás como figuras de su propiedad y dominio.  

De acuerdo a lo que narran las entrevistadas se puede identificar como los explotadores 

reconocen el cuerpo de las adolescentes como un producto, generando un tipo de demanda 

que exige “cuerpos nuevos” o victimas nuevas, por lo cual el sistema genera algún tipo 

de “demanda” que busca que más niñas y más jóvenes, entren a estas redes y sean víctimas 

de este flagelo. 

 

“hay hombres que van todos los días y van a buscar es a las niñas nuevas y entonces 

pasa por el lado suyo y es como yo ya estuve con ella, voy a buscar otra niña nueva, 

que vienen a buscar a las más niñas, las más nuevitas” 

 

“uno al principio es la niña nueva, la bonita, lo tratan como la princesa, hasta los 

clientes, ya con el tiempo uno es la loca” 

 

Se indaga con las entrevistadas frente al reconocimiento de otras figuras que pueden 

intervenir en relaciones de poder como proxenetas o redes que las “enganche” a la ESC, 

refieren: 

 

“no, nadie me dijo, es que usted tiene que trabajar y ahorita a las tres de la tarde 

vengo a recoger plata, no, nunca, eso es mentira, nunca pasa. O que yo toda la vida 

que he vivido en Santa Fe, nunca he escuchado un caso así, de que diga que te 

quitan la plata, si ya hay mujeres que tienen maridos y les gusta mantener a los 

maridos y a veces pasan y venga deme la plata, incluso menores de edad” 

 

“es por amigos, porque una niña conoce otras niñas que trabaja, entonces uno le 

llama la curiosidad lo que la niña le está contando, entonces uno dice venga 

enséñeme, entonces uno empieza a estar con otras personas que trabajan en lo 

mismo, pero a mí nunca me paso que viniera algún man a pedirme plata” 

 

Las adolescentes no logran reconocer estas figuras explotadoras de manera directa, 

expresan llegar a la ESC por otras menores de edad o amigas, y es así como se van 

quedando en el sector y haciendo contacto con personas que permiten su ingreso a bares, 

pagadiarios, hoteles, residencias, establecimientos públicos o en la calle en compañía de 

otras mujeres trabajadoras sexuales y con la complicidad social que permite que estas 

dinámicas se den en el espacio público; lo que puede ser una característica sectorizada de 

las dinámicas de la ESCNNA en el barrio Santa Fe, en relación a que es una zona de 

tolerancia donde se ejerce trabajo sexual.  
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“Yo tenía un bar y en la calle y me salía del bar a la calle, la calle al bar y así, lo 

que pasara y lo que se diera” 

 

“pues la primera vez yo llegué y no sabíamos ni que tocaba hacer, ni dónde 

pararnos, no sabíamos cuánto cobrar, no sabíamos nada. Entonces pues le 

preguntamos a unas muchachas y ellas dijeron bueno pues está es la cuadra donde 

se paran las travestis y allá es la cuadra de las pollitas, allá es la cuadra de las 

adultas, nos explicaron y ya, yo me hice en la 22 y ese día me hice como 

150.000 pesos, y me mostraron en que hotel dejaban entrar sin cédula y todo” 

 

“pues primero empecé como siempre con una amiguita ella me fue presentando a 

las personas, me fue enseñando el movimiento de la cosa, y ya después es como que 

uno se independiza, pues yo ya tenía los contactos o sea que yo solo era llamar o 

que me llamaran y yo iba” 

 

Esta misma dinámica hace que las adolescentes vean la ESC como una forma de adquirir 

ingresos y que les permite suplir sus necesidades, además de tener otros gastos como 

vestuario, maquillaje, u otros elementos que de estar en sus viviendas y por la economía 

familiar no podrían adquirir, y poder sentir de alguna manera cierto grado de 

independencia; aun así como ellas refieren esto puede representar una “ilusión” ya que 

los NNA pueden presentan poca experiencia con el manejo del dinero, tanto en la 

adquisición, como en el gasto, es por ello que no dimensionan el costo o consecuencias 

que esto puede tener para sus vidas y su bienestar físico o emocional.   

  

“porque saben que ganan plata y pues no viene alguien que se las quita, entonces 

ellas ven plata a la mano y es como más, más, más para ellas, pero ya no se dan 

cuenta de que se están rebajando porque en la calle no pagan bien, en la calle es 

como lo que te quieran dar” 

 

“si como parte ESCNNA menor de edad, siempre son ellas como quieran manejar 

su dinero” 

 

“La plata es para ella, no viene alguien y le dice tiene que darme la mitad de esa 

plata, no, no, así seas menor, así seas vieja, la plata se respeta y pues obviamente 

eso es lo que genera más esa parte de la ESCNNA de las niñas aquí en el Santa 

Fe”. 

 

Se identifica que parte del dinero que adquieren las adolescentes es gastado en las mismas 

dinámicas del territorio como en fiestas, consumo de alcohol y SPA en el relacionamiento 

con pares.  

 

“yo lo veía como un trabajo y pues lo veía como un trabajo fácil. Sí, como que me 

ganaba la plata fácil, pero después de que yo estuve interna me di cuenta que no 

era así, no era así porque uno no sabe ahorrar, uno no sabe cómo gastarse esa 

plata. Entonces cuando uno está encerrado uno dice, venga toda la plata que yo 

me gane, la gaste en droga, la gaste en la farra” 
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“Uno ya dice hoy me puedo levantar y me puedo salir a la calle a trabajar y nadie 

me va a decir nada, entonces uno siendo menor, uno cada vez que ve más plata, 

uno quiere más plata, quiere más plata, pero no, no es tanto. Uno siempre coge 

más la calle como por andar en parches, que el noviecito” 

 

Se menciona en el discurso casos de niñas y adolescentes que establecen vínculos 

sentimentales con hombres en algunos casos mayores que les piden dinero o de alguna 

manera son ellas las que mantienen el hogar con sus necesidades, esto puede representar 

otras figuras de poder de quienes se “aprovechan” de las carencias emocionales de las 

víctimas y reproducen las ESC. 

 

“las chicas menores pasan mucho que consiguen un novio y empiezan a pagar la 

pieza, a llevar la comida, entonces el novio ya no sale, porque muchas veces son 

ladrones, entonces ellas empiezan a coger ese ambiente de mantener a un hombre, 

y eso pasa mucho en el Santa Fe de mujeres que mantienen a los maridos” 

 

6.1.1.2. Territorio 

 

En relación al territorio se identifica que las entrevistadas narran experiencias con puntos 

en común de acuerdo a la relación con el espacio, en este caso es el barrio Santa fe, en la 

localidad de Los Mártires, Esta localidad ha funcionado como un lugar reconocido de 

prostitución, en el 2003 se declaró como la primera zona de trabajo sexual autorizado o 

de Tolerancia de Bogotá, lo que generan que en el sector se concentre un mayor número 

de víctimas de la ESCNNA, “es el lugar más reconocido en la ciudad tanto por los NNA, 

como por los explotadores. Lo referencian como un punto de encuentro fijo para la 

ESCNNA. Cabe resaltar la existencia de manzanas específicas de este barrio dedicadas a 

la explotación sexual de menores” (IDIPRON, 2009, p. 39). 

 

Además, se reconoce en el sector dinámicas que reproducen condiciones sociales y 

estructurales de desigualdad y pobreza, además de actividades de alto impacto como se 

describe en el informe Lectura De Realidades realizado por Secretaria De Integración 

Social donde refiere alto nivel de vulnerabilidad social por “Población en extrema 

pobreza, población habitante de calle y recuperadora, NNA en riesgo de trabajo infantil, 

mendicidad, explotación sexual, reclutamiento y uso por parte de grupos armados ilegales 

y bandas de microtráfico” (Secretaria Distrital De Integración Social, 2021. p. 15). Estos 

y otros delitos generan percepciones de inseguridad en el espacio, que no permite que la 

ESCNNA sea tan visible, y se oculte en otras problemáticas del sector, lo que dificulta el 

acercamiento a los NNA por parte de las entidades o instituciones. 

  

Este contexto descrito influye directamente en el desarrollo de los NNA que habitan y se 

movilizan por este espacio, normalizando el intercambio sexual al ser una zona de 

afluencia y tránsito de personas y vehículos que demandan servicios de carácter sexual. 
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En estas dinámicas los cuerpos son vistos como un producto o mercancía a merced del 

mercado sexual, que debe encajar en moldes aceptables, incluso las adolescentes refieren 

que se ven influenciadas por estos ideales de belleza generados también por la 

hipersexualización de la niñez y la adolescencia, como uno de los factores por lo cual se 

ven involucradas en la explotación sexual, y por lo cual en la medida que adquieren 

dinero, este también se gasta en la reproducción de cánones por medio de la erotización 

de sus cuerpos, “la naturalización de una serie de representaciones sociales andro y 

adultocéntricas, constituyen el marco simbólico en el cual se produce la explotación 

sexual de NNA actualmente (…) estas mismas deben comprenderse como una serie de 

representaciones sociales tradicionales que legitiman la práctica de la explotación: la 

hipersexualización del cuerpo femenino e infantil y la cultura machista, de objetivación 

y consumo” (IDIPRON, 2009, p. 10) 

 

“A veces uno dice, uno así ande entre putas, uno no va hacer puta, pero pues eso 

tampoco es 100%, la probabilidad de vivir en un sector así siempre va a hacer que 

una chica, así la mamá sea súper correcta, así la mamá esté atrás siempre, no va 

a faltar una mala persona que venga y le proponga, o la curiosidad, como le digo, 

la curiosidad y más vivir en un sector como estos; Digamos que salga una niña de 

nueve o diez años y ver una chica de 13 o 12 años ya así, con zapatos, bien 

arreglada, con novio. Pues empieza a abrirle la mente a las niñas, empieza a decir 

no vea esta niña tan bonita, yo quiero ser así” 

 

“estuve con mi abuela hasta los 11 años, después volví con mi mamá, pero ella 

vivía en la zona del Santa Fe y pues yo iba como una niña normal, sino que ya 

después conocí una vecina, era una niña de mi edad y pues ella andaba con lujos, 

con zapatos y con ropa y pues a mí me llamaba la atención mucho porque yo era 

humilde y mi mamá no tenía esos lujos para darme; entonces eso fue que me 

despertó para decir yo quiero plata, yo quiero tener zapatos, quiero tener ropa. 

Entonces ahí fue cuando yo le pregunté a ella como hacía y ella me contó, y eso 

hizo que yo cogiera lo que es la ESCNNA” 

 

“yo siento que uno coge la ESCNNA, es por curiosidad porque uno empieza a ver 

otras chicas con lujos, entonces uno dice, ella tiene uñas y ella como se hace esas 

uñas, ella cómo paga sus uñas, ella cómo se arregla y se ve bonita, ¿Cómo lo hace? 

Entonces ahí empieza uno a preguntar, y en el Santa Fe no falta la amistad que le 

dice pues la verdad yo gano la plata así, si quieres yo te ayudo” 

En las dinámicas descritas del sector se reconoce el microtrafico como una 

problemática social que permite el expendido y consumo de sustancias psicoactivas en 

los espacios de socialización y donde transitan los NNA, como colegios, parques, 

calles “La tasa de abuso de sustancias psicoactivas en Los Mártires refleja una tasa que 

se incrementa entre el año 2014 al 2016, pasando de una tasa de 1,7 (4 casos) a 17,9 

(40 casos) por cada 10.000 habitantes menores de 18 años; para los dos años siguientes 

se observa reducción hasta llegar a una tasa de 8,4 (18 casos) por cada 10.000 menores 

de 18 años para el año 2018” (Comité Operativo Local De Infancia y Adolescencia, 

Los Mártires, 2019, p. 26). Este fenómeno representa un indicador frente a la salud 

mental de los NNA del sector, debido a que, desde más temprana edad de inicio del 
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consumo de drogas, la probabilidad de habituación puede generar, dependencia y 

adicción.  

Este es un factor común en las tres adolescentes entrevistadas quienes refieren 

policonsumo de sustancias psicoactivas desde temprana edad, además de otras 

situaciones de riesgo como el estar de manera continua en fiestas “farras” donde hay 

una gran cantidad de bares y discotecas que permiten la entrada a menores de edad, 

relacionándose con pares que presentan situaciones similares o adultos que de alguna 

manera generan influencia negativa o buscan de algún modo instrumentalizar al menor 

de edad para obtener algún beneficio; como también se pueden generar encuentros con 

los explotadores. Estos espacios generalmente están acompañados de alcohol y otras 

sustancias, lo que, debido a su situación de vulnerabilidad y distanciamiento con redes 

de apoyo como la familia, escuela entre otras, los lleva a aumentar los tipos y niveles 

de consumo, además de ser espacios donde se enganchan a los NNA a las redes de la 

explotación sexual, es así como la adicción termina mantenido dinámicas de la 

ESCNNA para costear este consumo, generando un “círculo vicioso” que reproduce el 

delito.  

“a veces me dan ganas de volverme a mi casa, pero yo decía no eso es agachar la 

cabeza a mi familia y me daba miedo que me internaran, pero entonces yo como 

que me empecé a entregar más que al el bazuco, entonces yo ya no veía plata, yo 

me hacía que 80.000, 100.000 y para el bazuco” 

 

“cuando uno está encerrado uno dice, venga toda la plata que yo me gane, la gaste 

en droga, la gaste en fiestas y la ropa que tuve me la quitaron en el hotel. Entonces 

uno llega al internado sin nada” 

 

“antes de que yo cogiera lo que es la ESCNNA, pues primero yo cogí todas las 

drogas y después cogí la ESCNNA desde los 14 años y pues ya llevo todo este 

tiempo trabajando ahí” 

 

Todas estas situaciones descritas generan que las relaciones de apoyo cada vez se vayan 

debilitando, el caso de las tres adolescente abandonaron o son expulsadas de la vivienda 

familiar, por lo cual terminan habitando en hoteles o pagadiarios del sector, donde se 

describen estos espacios como hostiles y cómplices frente a la situación Explotación 

sexual y vulneración de derechos de las adolescentes, además de estar implícito un 

sistema perverso de sobrevivir a diario para suplir la necesidad de contar con un lugar de 

descanso, estas dinámicas coaccionan de alguna manera el sobrevivir el día a día, en la 

búsqueda de dinero por medio de la explotación sexual y comercial.  

 

“Entonces como que a veces el trabajo era fuerte, porque uno todo el día en la 

calle sin hacerse nada y pues más siendo uno menor, le toca quedarse durmiendo 

en la calle, porque si uno llegaba al hotel y no pagaba, le sacaban las cosas del 

hotel y pues más siendo menor, de uno, no copiaban” 

 

“Como que no sentían que uno se ganaba las cosas le quitan las cosas a uno en el 

hotel siendo menor de edad.” 
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Se describen vulnerabilidades en estos espacios como el hurto de las pertenencias donde 

se aprovechan de la edad y fragilidad al no poder denunciar este tipo de situaciones, se 

reconoce un entorno con reglas implícitas, donde quienes ejercen poder son las “ollas” o 

bandas delincuenciales que tienen el control de la zona, por lo cual las adolescentes se 

terminan adaptando y asumiendo estas reglas como parte de la subsistencia en el sector y 

en su dinámica de vida diaria y relacionamiento. Además, se conocen estos espacios como 

focos de consumo y expendido de sustancias psicoactivas y otros delitos. 

 

“en la pieza yo consumía Bazuco, pegante, marihuana, trago, no horrible, ya como 

que me veía mal. Yo no tenía ropa, a mí me robaron toda mi ropa allá, yo me 

mantenía como una loca, tenía un par de zapatos, dos camisas y un jean, esa era 

toda mi ropa después de tener severa maleta, porque yo me vine acá porque tuve 

una pelea en la casa, pero me llevé toda mi ropa y allá me la robaron” 

 

“yo empecé a vivir sola en la 18, pero eso era peor, porque hay quedaba una olla, 

entonces ya yo no dormía, a mí me golpeaban y me ofrecían la droga. Entonces yo 

no podía dormir tranquila, porque ya droga, droga, droga” 

 

“en los pagadiarios me robaron la ropa y entonces eso fue un caos total, allá se 

aprovechaban que uno era menor y lo asustaban con decirle a la policía, entonces 

le quitaban las cosas, lo humillaban y pues como eso a veces lo manejan las ollas 

ni modo de decir algo”   

 

“yo tuve un problema en la olla y a mí me tocaba darles plata, entonces yo 

trabajaba era para ellos, pero ya fue por el tema del consumo que tuve el problema 

con ellos” 

 

6.1.1.3. La pobreza 

 

Entre este nivel se identifica de igual manera la condición de pobreza que aunque no es 

el único factor de riesgo si genera situaciones de vulnerabilidad y privación en el acceso 

a bienes, servicios y oportunidades, lo que representa que muchos niños, niñas y 

adolescentes, no disfruten del goce efectivo de sus derechos, esta situación acompañando 

de otros factores como la marginalidad y discriminación puede representar un riesgo para 

que NNA sean víctimas de delitos como la ESCNNA, además de otras formas de 

violencia, a lo cual algunas redes se pueden aprovechar para ofertar aparentes 

oportunidades u opciones de supervivencia y forma de suplir las necesidades básicas, 

fenómeno reconocido por la UNICEF “Los problemas que entraña prevenir y erradicar 

esas transgresiones extremas contra los derechos del niño ilustran los estratos de 

indigencia, discriminación y explotación que empujan a los niños más pobres del planeta 

hacia mundos sombríos y erizados de peligros. Los niños y las mujeres figuran entre los 

primeros que sufren cuando las crisis arrancan” (UNICEF, 2000, p. 24).   
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Se identifica en el discurso de las entrevistadas que reconocen situaciones de precariedad 

económica que, aunque no es un factor determínate para la ESC, si es un factor de riesgo 

para las adolescentes que se ven enfrentadas con algunas carencias, donde reconocen la 

Explotación sexual como un “trabajo” que les permite suplir algunas necesidades básicas 

o el poder acceder a bienes y servicios que les han sido negados 

 

“yo como que decía yo ya no quiero ser una carga, más bien una ayuda para mi 

abuela y eso fue lo que me impulsó” 

 

“Yo veía la ESCNNA como un trabajo, pues sí, como algo chévere, porque yo decía 

bueno, estoy consiguiendo mis cosas y por mí misma, no le tengo que pedir a mi 

abuela, ya no tengo que ser una carga para nadie, ya como que yo misma me 

conseguía las cosas”. 

Otro factor importante que se identifica en el discurso de las entrevistadas, es la ESCNNA 

que se presenta en el sector por contextos de migración, se reconoce el aumento del 

número de mujeres venezolanas que debido a situaciones como el obtener una 

identificación, la precariedad laboral, y situaciones de pobreza y desamparo, se ven 

forzadas a ejercer trabajo sexual, así como de adolescentes que son explotadas 

sexualmente debido a sus carencias económicas por su condición de migración, por lo 

cual el intercambio de dinero es menor ya que se reconoce la necesidad económica, en 

algunos casos este dinero es usado para la manutención de los demás integrantes de la 

familia. Así mismo estas nuevas dinámicas genera nuevas relaciones desde lo económico 

tanto en adultos y NNA, generando conflictos a nivel social y aumento de las cifras de 

niñas y adolescentes víctimas.  

“pues más ahorita con las chicas venezolanas yo siento que ellas tienen una 

necesidad más, porque pues más de una chica ayuda a la mamá o mantiene a toda 

la familia” 

 

“Allá es la cantidad de chicas venezolanas menores de edad, aunque uno las veía 

grandes, pero muchas eran menores, es que ellas son más acuerpadas, un 

cuerpazo, y se ven mucho más grandes” 

 

“lo rebajan a uno hasta por 20.000 pesos porque pues ahorita un polvo en la calle 

vale son 30.000 pesos, no pasa de 35.000 pesos y pues a nosotras eso ya nos bajó 

mucho, como el criterio porque las menores de edad que más están trabajando, son 

las venezolanas que son las que se paran por esa plata” 

 

Frente a acciones de prevención de la ESCNNA en relación con el sector, las entrevistadas 

reconocen la importancia de ser claros con los NNA frente a la realidad de las dinámicas 

que se presentan, para que  pueda tomar decisiones de manera asertiva, que no los pongan 

en situaciones de riesgo, ya que es muy probable que en los procesos de socialización con 

pares se presenten situaciones donde se incentive entrar en las redes de la ESCNNA por 

medio de ideas como “ganar dinero fácil”, entre otros imaginarios que pueden tener los 

adolescentes, u otros riesgos como el consumo de SPA, conductas delictivas o relaciones 

sexuales a temprana edad, entre otras. Pero además de esto se reconoce la importancia del 
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trabajo comunitario, ya que como se relató por parte de las entrevistadas existe un grupo 

de personas cómplices, por ello se debe fortalecer los diferentes actores que interactúan 

en el territorio para que puedan identificar este delito, denunciarlo y erradicarlo, 

empezando por el cambio de imaginarios culturales y sociales.   

 

6.1.2. Meso-sistema  

 

Este apartado comprende las entidades o grupos del entorno de los NNA, como es la 

familia, el colegio o instituciones, partiendo de la idea que la función de estas redes de 

apoyo es brindar las primeras experiencias de vínculo y protección, pero cuando estos 

roles no se cumplen de manera adecuada, puede entorpecer las oportunidades de 

desarrollo integral “los niños y las niñas que están viviendo experiencias de ESC se 

encuentran en una situación interna de huida, vienen de experiencias tempranas 

devastadoras donde ni la familia, ni la escuela, ni la comunidad han podido construirles 

cauces para canalizar su vida. Vienen de sufrir experiencias fuertes de violencia y abuso 

y eso ha hecho que su autoestima esté debilitada, pero a la vez que asuman la vida como 

lucha e imposición de unos sobre otros” (Organizac ión internacional del Trabajo, 2007, 

p. 10).  

 

6.1.2.1. Familia:   

 

Iniciamos con el primer entorno de socialización del ser humano, la familiar, entendiendo 

que es “la unidad más básica de la sociedad, y en ella, se genera el desarrollo de valores, 

objetivos de vida e identidades, que permiten la adaptación del individuo a la sociedad. 

En esta unidad, se reconoce el establecimiento de vínculos con las demás esferas de 

socialización de los individuos, como en lo político, social, económico y cultural (ICBF-

OIM, 2008, p. 21), así mismo se resalta en la Constitución que “La familia, la sociedad y 

el Estado tienen la obligación de asistir y proteger al niño para garantizar su desarrollo 

armónico e integral y el ejercicio pleno de sus derechos” (Constitución Política de 

Colombia, Articulo 44) 

 

Las entrevistadas reconocen relaciones afectuosas con su familia en algunos momentos 

de su vida, pero en sus relatos sobresalen experiencias de relacionamiento conflictivo, 

donde no se garantizó plenamente sus derechos, son espacios donde las adolescentes 

aprendieron a generar vínculos, relaciones y roles ambiguos, desiguales y de dominación 

como una manera de sobrevivir, y que son dinámicas que se reproducen en la ESCNNA. 

 

Entre estos conflictos se expresan situaciones enmarcadas en pautas de violencia “La 

violencia intrafamiliar lleva a niñas, niños y jóvenes a asumir opciones de vida que les 

siguen resultando maltratantes como la ESC, permite pensar que el cliente ejerce un rol 

de abuso y daño que casa muy bien con la prolongación de la historia personal de los 

explotados” (OIT 2007, p. 47). En la experiencia de vida de las entrevistadas esta 

violencia se reconoce desde las pautas transgeneracionales que vivieron las madres por 
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parte de sus familias de origen y parejas, y este tipo de patrones se repiten en la crianza 

que ellas ejercieron con sus hijas.  

 

“mi mamá es joven, ella me tuvo joven, entonces ella también tuvo maltrato con mi 

papá, entonces como que la infancia de ella tampoco fue muy buena” 

 

“mi papá como que maltrataba mucho a mi mamá, le pegaba mucho. Entonces mi 

mamá se vino para Bogotá cuando yo tenía cuatro años y me dejó con mi abuela” 

 

“es como una cadena alimenticia, disculpé la expresión, mi abuelita tuvo a mi 

mamá a los 15, el marido también le pegaba, entonces mi mamá fue igual, de 

conseguir novio a los 15 años porque mi abuela también le pegaba y mi mamá 

también me tuvo a los 15 años y mi papá la abandono, entonces mi mamá cuando 

yo cumplí los 15 años me dijo, hija usted tiene que romper esa cadena” 

Estas dinámicas de maltrato generan ausentismo de las figuras parentales en la crianza de 

las menores de edad, delegando el cuidado de las niñas a terceros o familia extensa. 

Dentro del discurso las adolescentes reconocen falta de apoyo familiar, en especial del 

rol materno, se expresa carencia afectiva, en la necesidad de contar con una figura que les 

representara protección y apoyo para transitar en la vida y poder socializar experiencias, 

pensamientos u emociones. Las tres experiencias de vida presentan abandono del padre, 

en uno de los casos la madre se encontraba privada de la libertad, las otras dos 

entrevistadas quien asumió su crianza es la abuela en los primeros años de vida y luego 

establecen convivencia con la progenitora. Este vacío en los vínculos no les permite 

sentirse parte de un sistema. 

“a pesar de que tuve el apoyo de mi abuela y pues yo adoro a mi abuela, sobre 

todas las cosas, siempre falta la mamá. Pero yo a ella la conocí a los siete. Nunca 

viví con ella y la mayoría de recuerdos que tengo de ella no son tan positivos” 

 “yo viví con mi mamá, pero por problemas ella se fue para la cárcel y yo tuve que 

empezar a vivir primero con mi abuela, después con mis primas, pero empecé a 

tener muchos problemas” 

 

El estar transitando de vivienda y sistemas familiares, exige el cambio de nuevas 

dinámicas, adaptarse a nuevas formas de crianza, afectos y roles, Por ejemplo, las 

entrevistadas al volver a establecer convivencia con la progenitora, se les dificulta 

reconocerla como figura de autoridad, refieren crianzas con patrones ambivalentes, donde 

la autoridad se ejerce con maltrato físico como forma de corrección y contención de lo 

que se considera negativo en el hogar y por otro lado se presenta negligencia y descuido 

en el cuidado, al no establecer normas, ni limites dentro del hogar. No se presentan 

espacios de comunicación y confianza que les permita a las menores de edad poder 

compartir sus experiencias o dudas frente a las necesidades de cada una de las etapas de 

desarrollo.  

 “cuando yo llegué a casa, ella no supo cómo tenerme esa barrera y entonces yo 

me le volaba, yo venía, entonces ella como que me perdonaba como para tenerme 
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ahí, pero igualmente yo seguía era cogiendo el consumo, la calle, las fiestas, 

entonces siempre como que así ella quisiera estar ahí, yo no le hacía caso” 

 

“mi mamá tiene un diagnóstico psiquiátrico de esquizofrenia, entonces mi mamá 

cualquier cosita la altera, pero ella se altera de una manera agresiva, muy agresiva 

y cualquier cosa que yo hiciera me respondía con golpes” 

 

“una mamá que le va a exigir a uno, digamos como que una mamá le diga de a uno 

no haga eso, a porque usted es grosera, pero si la mamá lo trata a uno grosero, si 

la mamá lo trata a uno con tres patadas porque es así. Mi mamá cuando era joven 

era la primera vez que sabía que un hijo se le salía a la calle, no sabía cómo tomar 

la situación, entonces ella como reaccionó agresivamente, ella su única manera de 

reaccionar o reclamarme era con maltrato, con golpes” 

 

Una forma de comprender estas dinámicas en las formas de cuidado fue preguntándoles 

a las entrevistadas como fue la respuesta de la familia cuando se enteran que eran víctimas 

de ESCNNA, ante esto refieren situaciones de violencia verbal y física, donde no se 

presentaron estrategias de comunicación, apoyo o acompañamiento para comprender las 

situaciones de las menores de edad. Tal es el caso que después de que las familias se 

enteran de la situación, no se logró contener las conductas de riesgo y las menores 

terminan por abandonar el hogar. 

“cuando mi mamá se enteró le dio duro, mi mamá entró al cuarto, me golpeó hasta 

donde mas no pudo y me dejo botada en el piso. Pues yo parecía como si hubiera 

hecho algo malo, malo, malo. Y pues a los días yo me le volaba a mi mamá para 

coger la calle otra vez” 

 

“mi mamá me veía como la menor, como que salí más tremenda. Pero entonces mi 

mamá al ver a la niña menor en cosas malas, pues se sentía como mal, pero es que 

yo nunca tuve ese apoyo fijo de mi mamá de niña, entonces ya grande como que 

ella no sabía qué hacer” 

 

Al delegar este cuidado a otros, o la misma falta de supervisión de los padres, termina 

generado que en los procesos de socialización los NNA se relacionen con pares que 

pueden ser negativos en la medida que los inducen a explorar situaciones de riesgo como 

el consumo de SPA, frecuentar espacios de fiesta y hasta el involucramiento en la ESC  

“yo tengo algo con mi má y es que yo siento que yo hablo con ella y ella a mí no 

me escucha, ella me oye, pero no me escucha, yo antes no le podía contar nada a 

mi abuela por el miedo de que me juzgara, lo mismo mi mamá, entonces yo iba con 

mis amigos a desahogarme con ellos y del desahogo llegaba otra cosa y otra cosa” 

 

“mi papá se murió cuando tenía 11. Mi abuela le tocó hacerse cargo de la casa y 

pues ahí fue donde me empecé como a salir de la casa. Entonces con mi abuela se 

iba como a las cuatro de la mañana, llegaba en la noche, entonces yo estaba todo 

el día sola, yo salía, y fue cuando comencé a conocer malas amistades, por medio 

de una amiga fue que empecé a consumir” 
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“yo empecé a tener acá problemas en la casa, yo me salía, empecé a ir en Santa Fe 

y todo eso por una amiga de un internado que ella fue la que me llevó, ella me decía 

vamos, que esto, que lo otro, que ha ganar plata, pues yo fui y a mí también como 

que me empezó a gustar que la plata, que la farra” 

 

“en ese tiempo existía la L, el Bronx y pues yo me le volaba a mi mamá. No, no le 

hacía caso, entonces yo ya no vivía con ella, yo me le volaba, vivía en hoteles y 

cosas así y pues mi mamá ya como que ella no me insistía tanto” 

Entre esta misma falta de supervisión y cuidado por parte de los cuidadores, dos de las 

entrevistadas narran eventos de abuso sexual en su infancia, que repercuten en su salud 

mental, (este punto se amplía en la sección del microsistema). 

“ese señor cogía y como que abusaba de mí, yo tenía como unos cinco años, yo 

estaba chiquitica y mi abuela se enteró fue como hace dos años de todo eso” 

 

“el man gano de confianza y pues uno de cinco años, uno que va a entender qué 

estaba pasando. Yo no sabía qué estaba pasando, entonces ya uno más adelante 

como que uno reacciona” 

Este tipo de eventos lleva a indagar frete a la educación sexual al interior de la familia, se 

identifica que las dificultades en la comunicación ya señaladas, genera que la información 

que se brinda a los NNA sea restringida, con tabúes y limitadas orientaciones de acuerdo 

al desarrollo sexual en cada etapa de la niñez y adolescencia, lo cual genera sentimiento 

de confusión, desconocimiento o contradicción de algunos términos y expresiones 

“yo me fui de la casa de mi abuela, porque ya lo último como que me vio crecer y 

ella cuando tomaba ya no me veía como una niña, sino ya me veía como una 

muchacha, entonces ella ya empezaba a decir que yo ya iba a tener novio, que yo 

iba a tener relaciones, que me iban a hacer esto. Entonces ella empezó a dañarme 

mi niñez y ya después de que ella me crio bien, pero cuando tomaba cambiaba la 

forma de ser, por eso entonces por eso me fui a vivir para donde mi mamá” 

 

“ella me decía, se lo van a meter, le van a hacer esto, por la parte de atrás. 

Entonces pues yo me sentía mal porque yo no sabía ni que era eso” 

 

“yo una vez trate de decirle mamá me gusta un chico y lo que hizo fue darme una 

cachetada, yo tenía 14” 

Otro factor importante es el modelamiento parental negativo de los padres y familiares en 

las NA que presentan antecedentes de consumo de sustancias psicoactivas y que influye 

en la crianza y en el ejercicio de sus roles de autoridad. Las adolescentes normalizan la 

relación con las sustancias e incluso inician el consumo en el hogar, que como se refirió 

anteriormente se identifica el consumo de SPA como uno de los principales factores de 

riesgo de la ESCNNA 

 “mi mamá me dijo un día, hija mire la verdad yo no le puedo decir a usted que no 

fume marihuana, porque si yo lo hago, como yo tengo el derecho a decirle a usted 

que no lo haga, si yo lo hago, si yo no tengo el respeto y lo hago en su cara” 
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“no falta el tío que venga, el primito que tome un plon, entonces también la familia 

ayuda, porque entre la familia también hay morbosos, también hay violadores, 

entre la familia también hay drogadictos, entonces a veces como que uno dice si 

uno es viene de familia de marihuaneros, uno más adelante también resulta 

fumando marihuana” 

 

“mi familia casi todos son consumidores, yo cuando empecé a fumar marihuana, 

yo miraba que mis tíos dejaban el moño ahí, y pues yo lo miraba normal sí, pero 

después de que yo conocí, yo miraba un moño y yo lo que hacía era mirarlo y 

disimulada le sacaba un pedazo, iba y me trababa y volvía y lo dejaba ahí” 

También se refieren antecedentes de conductas delictivas que de igual manera interfieren 

en los procesos de crianza, donde se presenta permisividad familiar ante estas faltas, esto 

genera que las entrevistadas sean permisivas al establecer vínculos de amigos o parejas 

sentimentales con comportamientos o antecedentes delictivos. También dos entrevistadas 

replicaron estas conductas en algún momento de su vida como forma de sustento 

económico. 

“mi mamá conoció a mi papá en la cárcel. Se enamoró su historia de amor fue en 

la cárcel y nos engendraron en la cárcel. Se casaron en la cárcel, nos bautizaron 

en la cárcel. Todo fue en la cárcel, y cuando mi papá salió, mi mamá ya estaba 

presa. Entonces nunca tuvieron la oportunidad de vivir juntos” 

 

“a mí me cogieron robando en patio, Kennedy, sino que yo tenía un historial de 

ESCNNA y por eso fue que me llevaron a la casa Normandía” 

 

“Yo ya sabía más o menos como era la vuelta, pero a mí me cogieron robando y 

por eso fue que me internaron”.  

Finalmente se les pregunta a las entrevistadas como creen ellas que se deben fortalecer 

los procesos de prevención de la ESCNNA donde reconocen como principal factor para 

abordar la familia, reconociendo la importancia del dialogo, la comunicación y confianza 

que les primita ver a sus cuidadores como figuras de confianza para la expresión de 

pensamientos y emociones, así como de socialización de situaciones que les permita 

generar una orientación y guía para la toma de decisiones, en estos casos ellas suplen este 

espacio con sus pares de quienes las respuestas pueden llegar a ser no tan efectivas.  

“tampoco es proteger tanto, porque hay mamás que se ponen como que no usted 

no le puede hablar a ese niño, entonces hay también se despierta la curiosidad por 

qué mi mamá no me deja hacer esto, Porque mi mamá me prohibió hablar con este 

niño, porque mi mamá no me cuenta nada de lo que hacen esos niños o lo que yo 

veo en la calle. Entonces también es eso, porque hay mamás como que quieren 

tapar el sol con un dedo, si van por un andén y viene alguien fumando marihuana, 

cómo hacer de cuenta que le tapan los ojos y no es la idea, no es eso, porque pues 

obviamente es cuidarlo, pero que también sepa lo que es malo y bueno, porque va 

a estar siempre como perdió en la vida” 

 

“Apoyar, porque siempre la familia cuando sabe que uno está haciendo algo malo 

es juzgar y pues uno siempre tiene que preguntar qué está pasando, por qué lo está 

haciendo y ver cuáles son como esas cosas, porque lo está haciendo. Digamos como 
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yo a mí me preguntaban si me preguntaban chiquita, ¿por qué lo hiciste? Yo había 

dicho no, porque no tuve zapatos, porque no tuve como esos detallitos así de niña 

para ponerme. Entonces por eso es como más entre familia, el apoyo” 

 

6.1.2.2. Colegio  

 

Otro de los espacios de protección y socialización importante son los centros educativos, 

estos están al servicio del desarrollo de las potencialidades de las personas, donde aparte 

de impartir habilidades intelectuales y cognoscitivas, deben generar una formación para 

la vida, desde lo emocional y social. Al indagar con las entrevistadas su relación con estos 

espacios se refiere que las tres estudiaron en colegios públicos cercanos al barrio, donde 

narran experiencias de deserción, limitado apoyo y acompañamiento por parte de los 

docentes u otros funcionarios, desinterés para culminar sus ciclos académicos, lo que 

puede estar relacionado con la falta de un proyecto de vida o claridad en algún interés o 

área específica de conocimiento. El poder adquirir dinero a temprana edad les genera el 

imaginario de poder subsistir y garantizar sus necesidades de esta manera, lo que les 

impide el poder cuestionar y desarrollar otros intereses o motivaciones académicas o 

profesionales. 

“en el colegio no me llevaba bien con nadie, hice como tres séptimos, yo no 

encajaba en ningún colegio, a mí nadie me hablaba, me hacían el feo y pasé por 

muchos colegios, pero me echaban por los mismo, por fumona, yo no quería 

estudiar, no quería hacer nada” 

 

“yo dejé el colegio para que no me jodieran, yo hice hasta 6.º y después yo como 

que me retiré de eso. Bueno, retomé mis estudios cuando caí internada” 

 

 “A mí siempre me fue muy bien en el colegio, desde preescolar hasta quinto me 

fue demasiado bien. Primeros puestos siempre, sí, pero pues es que yo llegué a 

sexto y fue un vuelco total, porque pues ya eran chicos más grandes y me hacían 

mucho bullying porque yo era una niña queriendo ser grande” 

 

Se identifica en los estos relatos que el colegio hace efectivo procesos de reporte a las 

autoridades pertinente de los casos de las adolescentes, aunque estas medidas de 

protección no se hacen efectivas y termina generando que las menores de edad no vuelvan 

al colegio ante el temor de los procesos de restablecimiento de derechos y 

desconocimiento del delito de la ESC 

 

“el colegio pues los profesores subían del mismo colegio y me veían ahí parada en 

la 22. Entonces eso que hizo que me llevaran una historia, en bienestar, entonces 

yo dejé de ir como un mes, cuando yo vuelvo, yo volví normal, pero ese día me paro 

el coordinador, cuando yo veo, me llegó la patrulla de menores de edad, yo me volé 

por el patio de atrás del colegio y deje de estudiar como dos años” 
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“mi mamá me volvió y me metió a estudiar, pero ahí fue cuando empezaron a 

llevarme como el proceso de que yo ya estaba trabajando en esto, entonces me 

molestaron mucho, la verdad no duré tanto estudiando, duré como dos meses 

estudiando y otra vez volví a la calle” 

 

“Me cogieron a los 13 años tomando y pues vieron que yo tenía proceso por el 

colegio, por bienestar familiar, por lo mismo, porque yo tenía consumo, porque yo 

peleaba mucho, porque mi mamá no estaba. Entonces me internaron, pero yo me 

volé” 

 

En la investigación realizada por el IDIPRON referente a las dinámicas de la ESCNNA 

en la localidad, se identifica que el entorno genera exposición de los NNA estudiantes en 

el territorio debido a que “se han observado NNA en uniforme de diferentes Instituciones 

educativas en dinámicas asociadas a la explotación. Según afirmaciones de las víctimas, 

tienen mejor demanda y se pagan precios más altos si son menores de edad y si, además, 

están en uniforme; una demanda fetichista que vulnera especialmente a las niñas de esa 

localidad y que expone a las menores escolarizadas del sector a un alto riesgo” 

(IDIPRON, 2019, p.41) 

Estas mismas dinámicas, genera que, en los procesos de socialización dentro del espacio 

escolar, sea común encontrar NNA que generan presión frente a vincularse a entornos de 

riesgo como el consumo, las fiestas y la ESCNNA desde no se reconocen procesos de 

prevención frente a estos riesgos. 

“comencé a conocer malas amistades que eran del mismo colegio, no la pasábamos 

consumiendo, el colegio también fue una de las cosas que más me daño, porque 

después de eso fue que a los 13 entré a la ESCNNA” 

 

“en el colegio y en el barrio fue que empecé a consumir, sucesivamente fue el 

cigarrillo, que el perico, que tales, una cosa lleva a la otra” 

 

Se pregunta con las entrevistadas frente a procesos de prevención del delito, se pregunta 

si en el colegio u otros espacios les habían hablado antes de la ESCNNA, donde una de 

ellas refiere: 

 

“No nunca, y eso que muchas niñas estaban metidas en cosas así, pero antes de 

Normandía yo no sabía que era ESCNNA, tampoco en los internados”.  

 

En este sentido las entrevistadas expresan que nunca se realizaron ejercicios de 

concientización, prevención o rutas de atención frente a esta problemática, ni en el 

reconocimiento del término, ni de sus modalidades, a pesar de ser un fenómeno de alto 

riesgo para los NNA de sector y aun cuando ya estaban en estas redes de explotación.  

 

6.1.2.3. Instituciones  
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Se indaga con las entrevistadas otras instituciones con que se hayan relacionado o recibido 

algún beneficio o servicio. En el discurso las NA narran situaciones de vulneración que 

les generan afectación corporal y emocional cuando se encuentran en las dinámicas de la 

ESC, las cuales se mantienen debido a que no se reconocen redes de apoyo o se les 

dificulta el pedir ayuda o buscar alternativas, debido a que han roto los vínculos con la 

familia y se presenta poca cercanía y desconfianza a algunas instituciones, Se hace 

mención del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar ICBF, que es la entidad 

encargada de velar por la protección integral de la primera infancia, la niñez y la 

adolescencia, aun así se refieren mitos y miedos frente a las medidas institucionales y los 

procesos de restablecimiento de derechos, y en especial a las modalidades intramurales 

(internados), que es visto como la perdida de la libertad, se describen como espacios en 

los cuales se les dificultó adaptarse al sentir que no se ajustaban a sus necesidades. 

 

“Yo empecé a tener problemas en la casa porque yo llegaba muy tarde y pues mi 

familia no sabía hasta que mi hermana fue la que se enteró, acá vino bienestar 

familiar, ella les contó, así que yo decidí irme de la casa porque tenía miedo de que 

me llevaran y yo no quería estar internada” 

 

“Yo estuve internada como desde los 13 años, pero eso era muy feo, yo allá me 

sentía como un psiquiátrico” 

 

“yo siento que entraba a un internado y como que salía peor” 

 

“yo no quería que me mandaran par Bienestar Familiar o si me iban a mandar que 

me mandaran pa un buen lugar o si no me volaba, yo les dije, a mí no me vayan a 

mandar para Ciudadela, ni para Semillas de Amor, a mi mándenme para un buen 

internado, si no yo me les vuelo, voy a durar un mes y si no me gusta el internado 

me voy” 

 

Desde las intervenciones que realiza el ICBF en compañía de la Policía de Infancia y 

Adolescencia se encuentran algunos operativos en la búsqueda de NNA víctimas de este 

delito, en algunas ocasiones los niños son llevados a la fuerza, muchas veces las o los 

menores de edad no están preparados para abordar un proceso terapéutico o pedagógico 

que les signifique un cambio en las alternitas de vida, donde se hace necesario un mínimo 

de voluntad, por lo cual se presenta evasión y deserción de los procesos. 

 

“a mí me internaron tres veces en ICBF, yo entraba y salía, duraba tres meses por 

fuera y volvían y me cogían porque me volaba. Sí, la segunda vez que me internaron 

ya fue voluntario, pero igualmente me volé, por qué no me lo aguanté, por lo mismo 

volvieron, me internaron en el mismo lado y peor, cuando salí fue cuando me 

contacté con mi amiga, entonces ella me dijo que iba a empezar a trabajar en el 

Santa fe y pues yo le dije que me llevara” 

 

“yo duré tanto tiempo que a mí nunca me cogieron, desde la edad de los 11 años a 

los 16 años, nunca me cogieron en la calle. Entonces, el día que a mí me cogieron 

yo iba en el carro llorando, yo iba diciendo esto es lo peor que me ha pasado en mi 
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vida. Cuando yo estaba internada esperando una respuesta, si me iban a dar 

libertad o me iban a dejar ahí, no me daban ninguna respuesta, siempre era como 

que esperar que llegue tu defensora, entonces mi reacción cuando llego mi 

defensora y me dice no te vas por el internado fue lo peor, porque estaba enseñada 

a estar en la calle y que nadie me dijera nada” 

 

Otra de las instituciones que se hace mención es la Policía de Infancia y Adolescencia, si 

bien como se señaló anteriormente el sector al ser foco de muchas problemáticas sociales, 

hace difícil el contacto de las autoridades con los NNA, pero de igual manera las 

entrevistadas refieren conflictos con estas figuras de autoridad y vigilancia ya que no se 

reconocen como roles de cuidado, sino al contrario en algunos casos como cómplices del 

delito y negligencia para resguardar los derechos de las víctimas como lo señala una de 

las adolescentes cuando intento pedir ayuda y orientación de la policía 

 

“yo dije no, no sabe que, esto no es vida, yo no tengo ni que comer ni dónde dormir, 

entonces yo pensé, me voy a entregar, de una y entonces yo empecé a ir a todos los 

CAI por ahí cerca, fui al del Samper Mendoza, fui a un poco de CAI y ninguno me 

recibió… No, es que es sábado. Hoy no trabaja el bienestar familiar y yo les decía, 

pero no ven que me estoy chirriando en la calle, tengo 15 años y ustedes no me 

quieren ayudar” 

 

Se indaga con las entrevistadas si en el tiempo que fueron víctimas presentaron algún 

acercamiento por parte de esta entidad, solo una de ellas narra la siguiente situación: 

 

“Solo una vez llegaron como unos vestidos de negro con boina. Yo no sé qué era 

eso y estaban pidiendo documentos, pero yo tenía con una cédula falsa, no tenía la 

cédula, pero sí me sabía el número de cédula de mi hermana. Ah, entonces no, no 

tengo cedula, pero me sé el número, y esa vez yo di el número y me dijeron a bueno 

váyase, pero si me decían usted parece de 15, yo no, yo tengo 18”. 

 

Las tres entrevistadas estuvieron vinculadas en el proceso pedagógico en el Instituto 

Distrital para la protección de la niñez y la juventud - IDIPRON, Unidad de Protección 

Integral de Normandía que funciona como una modalidad de internado, donde se brinda 

atención a menores de edad víctimas de ESC. Este proceso les permitió cuestionar y 

problematizar su situación, así como reconocer la ESCNNA como un delito, y no como 

un trabajo como lo veían anteriormente. 

“Yo decía pero que delito va hacer si uno dice que sí, sí o si no pues no, para mí 

era como un trabajo, yo estoy ganando, no es un delito porque a mí no me tienen 

secuestrada y eso es una creencia de que hay una red que se lo lleva a uno, pero 

ya después uno entiende que esos manes tienen la culpa, porque buscan las niñas”  

 

“yo pensaba, yo estoy ganando, no es un delito porque a mí no me tienen 

secuestrada y eso es una creencia de que hay una red, pero allá entendí que eso no 

es así”  
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“después le aprendí a coger amor a la casa, a los profes, empecé como a ver otras 

cosas diferentes, me di cuenta que también, pues lo del tema de ESCNNA no, no es 

un trabajo, es una explotación así uno no lo vea de esa manera porque pues de 

pronto uno antes no era consciente de eso, uno dice a si yo llegue sola, yo soy 

independiente, pero pues detrás de todo eso hay como una mafia y yo no lo veía de 

esa manera” 

Inicialmente se refiere resistencia de las menores de edad frente al proceso y dificultad 

para adaptarse a las dinámicas en temas como horarios, normas de convivencia, el respetar 

figuras de autoridad, establecer hábitos de autocuidado y de estudio, ya que son 

actividades a las cuales se habían deshabituado o no reconocían en sus procesos de vida, 

aun así, a través del tiempo y el acogimiento de la institución les permite resignificar su 

experiencia y reconocen el desarrollo de otras habilidades y capacidades 

“Yo no tenía nadie que me dijera tiene que levantarte a las 04:00 de la mañana, 

tienes que bañarte, hacer aseo, obviamente eso fue terrible para mí y llegar a 

convivir con un profesor que me estará mandando sabiendo que yo no le hacía caso 

ni a mi mamá. Entonces fue fatal. Estar internado es como a la vez es bueno, pero 

a la vez también es duro” 

 

“llegué a la 27, porque estaban arreglando la casa de Normandía y yo me enamoré 

de ese internado, yo me acuerdo que al otro día dieron severo desayuno, almuerzo, 

comida y jugamos. No, no, yo me puse re feliz, yo dije este internado es como 

chévere, las profes muy bonitas” 

 

“También me empezaron a fortalecer con el tema de la música, el liderazgo, todo. 

Mi proceso en fue un proceso bonito, obviamente tuve un poco de bajones porque 

el mismo estrés, la pandemia, el encierro." 

 

“yo dejé el consumo allá y como que sí. Tuve como varias cosas allá, allá me 

ayudaron mucho, yo estaba atenta de que a mí no me trataran mal, porque yo 

quería era un buen trato, si no yo me iba, pero no pa que todo fue muy muy bacáno. 

Me sentí bien, me sentí cómoda, yo incluso hasta no me quería ir” 

 

“Pues yo salí con cierta capacidad de analizar mejor las cosas, así como con esa 

capacidad de pensar más, también aprendí a comportarme en ciertos lugares, a 

manejar mejor mi vocabulario, porque yo antes era muy grosera, a mí me decían 

algo y yo era a la defensiva, entonces aprendí como a calmarme” 

 

Al indagar con las entrevistadas frente a estrategias de prevención desde este subsistema 

reconocen la importancia de la comunicación clara frente a los riesgos del contexto, donde 

se exponga este realidad y estrategias que permitan al adolescente tomar decisiones frente 

a su entorno, así como mayor apoyo y comprensión desde las entidades como el colegio 

e internados.  
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6.1.3. Microsistema 

 

El poder entender porque una niña o adolescente se ve involucrada en dinámicas de la 

ESCNNA más allá de las perspectivas ya planteadas como las carencias materiales, 

familiares o procesos sociales y patrones culturales que favorecen este escenario, también 

se hace importante entrar a entender que transita por las emociones y pensamientos de 

estas menores de edad, es decir que lleva a que una adolescente dentro de otras opciones 

posibles tome la decisiones de estar en las dinámicas de la ESCNNA, conductas que 

puede llegar a ser tan autodestructivas para el alma y el cuerpo.  

 

6.1.3.1. Violencia  

 

Como se identificó en las dinámicas familiares, las entrevistadas relatan cómo estuvieron 

expuestas a escenarios de violencia en su niñez y adolescencia que les representa 

afectaciones en su salud mental, “Cuando alguien ha vivido fuertes experiencias de 

violencia que es el extremo de la dominación, existe en su interior muchas partes en la 

sombra, partes silenciadas y castigadas que no solo limitan la posibilidad de desplegar su 

ser singular, sino que mantiene sofocados talentos, habilidades y capacidades encarnadas 

en esas mismas partes negadas” (OIT, 2007, p. 30).  

 

Esto puede significar en las adolescentes la sensación de no sentirse parte de algún 

espacio, falta de figuras afectivas y de apoyo y una orientación para transitar sus 

emociones. Parte de esta violencia experimentada por las adolescentes se enmarca en el 

área sexual, desde la infancia dos de las entrevistadas narran situaciones en donde fueron 

violentadas y que en su momento no estos eventos no se hablaron, ni se denunciaron, sino 

por el contrario permanecieron ocultos, generando sentimientos de culpa, tristeza y 

confusión, notoriamente afectando su área de desarrollo psicosexual “Cuando una niña o 

niño es maltratado el abuso de poder tiene como consecuencia volverlo objeto, 

cosificarlo, negándole la condición sagrada de su cuerpo, su alma, invadiéndolo, 

destruyéndolo” (Fundación Antonio Restrepo Barco, 1999, p. 27) 

  

 “yo de chiquita les tenía miedo a los hombres, a mí un tipo me iba a tocar, 

cualquier cosa y yo me le corría y siempre fue ese pánico, hasta que empecé pues 

a loquear con mis amigas y a querer novio, y le fui perdiendo el miedo, pero fue 

como ese trauma en toda mi infancia desde que paso eso” 

 

“Yo creo que eso también como que influyó mucho, pues al principio como que no 

le di tanta importancia porque la primera vez fue como a los cinco años. Pero no 

como que yo me decía será que me tengo que sentir mal, o me tengo que sentir bien 

o no sé qué tengo que sentir, pero ya después como que yo empecé a reaccionar 

más y yo decía no, eso está mal, lo que él hizo, o sea, y yo no se lo había dicho a 

mi familia, yo no les dije nada. Ya fue como que un día que estuve como muy 

cargada de tanto odio, y yo se lo dije a una psicóloga, yo exploté, ya me habían 

pasado muchas cosas, yo dije ya no marica, yo ya no puedo seguir más como con 

ese karma de que me ha pasado todo y yo siempre me quedo callada. Entonces yo 

le conté, pasamos la denuncia por Fiscalía, pero ya después de tanto tiempo, ya 
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para que, denuncie a mi papá, le puse denuncias a un poco gente, pero eso 

igualmente no pasó nada, el vecino ya se murió, mi papá no aparece y los otros 

personajes pues yo no me les se los nombre, entonces pues no hicieron 

absolutamente nada” 

 

“yo antes vivía con ese odio, que me hicieron, me hicieron, me victimizaba, es como 

que yo le echaba la culpa de mis problemas, era por eso, no, es que a mí me violaron 

de chiquita, entonces, pues ya, entonces que por eso el consumo, por eso soy así” 

 

Las mismas dinámicas de la ESCNNA representan el abuso sexual de un tercero con el 

pago de dinero en este caso a la menor de edad, donde las NA son cosificadas vistas como 

una mercancía o elemento de placer, no merecedoras de amor o afecto, sensaciones que 

experimentaron al sufrir este abuso sexual, donde se reproduce esta misma dinámica. Las 

heridas que genera el abuso sexual pueden llegar a ser tan profundas, que altera las formas 

de relacionarse con el mundo, donde les cuesta establecer relaciones emocionales 

reciprocas, de respeto, y se les dificulta establecer límites por lo cual en su 

relacionamiento se reproducen abusos y sometimientos  

 

“No en ese momento yo me sentía sucia, me sentía como deprimida, yo decía, pero 

a mí porque todo el mundo me busca de esa manera, porque no me buscan pa algo 

bonito, pero también yo siento que como que yo no me daba mi lugar, entonces a 

mí cualquiera que me hablaba bonito y yo me derretía” 

 

“yo antes vivía con ese odio, que me hicieron, me hicieron, me victimizaba, es como 

que yo le echaba la culpa de mis problemas, era por eso, no, es que a mí me violaron 

de chiquita, entonces, pues ya, entonces que por eso el consumo, por eso soy así” 

 

En estas dinámicas de la ESCNNA las adolescentes reconocen el abuso sexual como una 

conducta que no se acuerda previamente con el explotador “cliente”, o cuando no se 

genera el intercambio de dinero o este es menos que el acordado, como si el dinero 

justificara el daño físico y emocional. Se relatan incomodidades y malestares frente al 

acto sexual, acompañados de sentimientos de asco y tristeza como parte de estas 

conductas de abuso sexual.   

 

“A mí me pasó a los 14 años, a mí me a mí me violaron por la parte de atrás, pero 

fue haciendo un rato si, a mí el hombre, entramos a hacerlo normal por la parte de 

adelante y él me dijo póngase en la posición cuatro, yo me puse en la posición 

cuatro, cuando yo sentí que fue que me desgarró” 

 

“eso era como un trauma el hijueputa, porque los borrachos andan, así como 

encima de uno y uno sentir una persona así fea, gorda, sudorosa, era complicado. 

Yo por eso creo que yo lloraba tanto, porque yo decía no porque me aguanto esto, 

porque estoy acá, si la mayoría de plata me la voy a gastar con mis amigos y ellos 

no me dan nada a mí” 

 

“porque uno no está ahí, pero inconscientemente, uno estás ido, andas por ahí 

perdido haciéndolo, pero no, no está conscientemente ahí” 
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Estas mismas situaciones de abuso sexual pueden estar relacionadas con el 

establecimiento de relaciones sexuales precoces, se idéntica que el contexto al ser influido 

por espacios de fiestas se genera cierto interés en el establecimiento de relaciones con 

pares y la curiosidad en la exploración de relaciones sexuales desde temprana edad, “Con 

frecuencia los NNA víctimas de explotación sexual han crecido en ambientes 

sexualmente inadecuados; al no contar con orientación sexual adecuada, interiorizan que 

el disfrute de la sexualidad se reduce a lo genital y desliga el sexo del afecto” (Renacer, 

2006, p. 198).  En los relatos se identifica como el tener relaciones de tipo sexual desde 

temprana edad, crea el imaginario de que a través de estas prácticas pueden tener una 

retribución económica 

“yo ya había tenido relaciones con parejas y todo eso, por eso mismo yo me puse 

a pensar, yo dándoselo a cualquier baboso, yo también pensaba eso, entonces yo 

decía pues por plata”. 

 

“yo decía a mí ya me violaron, ni virgen debo ser, yo decía en mi mente, y la perdí 

como a los 11 años. sí, pues yo decía en mi mente eso no es nada, ya que, no me 

interesa, a mí no me importaba nada, yo pensaba si lo doy gratis, pues también se 

puede cobrar”. 

 

Este historial de violencia puede generar el establecimiento de vínculos inestables, donde 

a las NA les cuesta reconocer sus necesidades personales y buscan pareja que se 

aprovechan de sus estados de indefensión, se describen relaciones de pareja conflictivas, 

donde se continúa reproduciendo el maltrato, la dominación y “utilización” de las 

menores de edad a quienes les cuesta establecer límites.  

“las chicas menores pasan mucho que consiguen un novio y empiezan a pagar la 

pieza, a llevar la comida, entonces el novio ya no sale, porque muchas veces son 

ladrones, entonces ellas empiezan a coger ese ambiente de mantener a un hombre” 

 “La curiosidad de tener novio, de cómo en este momento todas las chicas del Santa 

Fe, como que todas, tienen la maña de que tienen un novio y a los días están 

viviendo con él. Entonces ya se volvió el marido” 

 

“él tenía 23 años, no sé cómo se llama porque él siempre me dijo mentiras, mira 

que nos llevábamos muy bien, sino que él me hacía como mucho maltrato 

psicológico. Él me decía es que usted no sirve para nada. Usted no es bonita, mi 

exnovia era más bonita, ella si robaba, mi exnovia no era puta, pero usted sí, me 

decía así, entonces yo me sentía re mal, yo mantenía al man, entonces pues él como 

que me vio tan enamorada y me empezó a ofrecer bazuco, y yo pues de la misma 

traga tan hijueputa, yo le recibí” 

 

6.1.3.2. Conflictos emocionales 

 

Frente a estas experiencias narradas se logra identificar que el vivir este tipo situaciones 

violentas desde temprana edad como el maltrato, el desprecio o el abandono, influyen 
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notablemente en el desarrollo psicológico, emocional y social de cualquier ser humano, 

en las entrevistadas se reconocen estados de alta vulnerabilidad emocional que les 

generan situaciones de crisis, conflictos internos muy difícil de manejar, llegando a 

situaciones límite como las autolesiones o la vinculación a la explotación sexual 

comercial o las drogas como medidas autodestructivas. 

 

“yo como la pasaba muy sola, yo no tenía amigos, porque pues yo soy sociable, 

pero a veces era como muy callada, me mantenía sola, entonces yo veía en los 

videos, en ese momento yo tenía como depresión, yo me quería matar a mis 11 años, 

yo me cortaba” 

 

En sus procesos de vida y en las dinámicas de explotación sexual se les exige a las 

adolescentes el ser fuertes, que ejerzan el control de las situaciones y supriman su 

emocionalidad y el vivir y disfrutar las etapas de su ciclo vital. Dentro de sus discursos 

les cuesta reconocerse como victimas al sentirse responsables por “escoger” este tipo de 

dinámicas, aun así, en el proceso de la entrevista dejan ver estos conflictos internos que 

surgen a partir del reconocimiento de la vulneración de sus derechos 

 

“Yo antes lloraba mucho, toda la noche, yo decía por qué estoy haciendo esto, que 

me pasa, yo no soy mala, yo soy buena, a mi porque me pasa todo esto, yo decía yo 

que estoy haciendo con mi vida, también pensaba mucho en plata, la plata, la plata. 

 

“Todo empieza porque le dicen venga, vea este cucho le da plata y se la se la gana 

rápido. Entonces uno empieza a meterse cizaña. Es que uno dice si yo voy con este 

man me gano la plata, me gano 100.000 pesos en 15 minutos y rapidito. Pero a 

veces uno, uno no se lo toma tan así, porque la vida, como le digo, los años van 

pasando, y yo tengo ahorita 19 años y me gustaría volverme a mi tiempo, a los 11 

años para decir no” 

 

“hay días que uno estaba bien y uno entra y hace un servicio y uno sale mal. A 

veces de ese servicio sale con plata, pero no falta como que el fastidioso. Entonces 

usted sale y usted dice hoy me tocó con una persona cochina, me tocó con una 

persona que me fue brusco conmigo, entonces a la vez uno también se empieza a 

volver como uno dice, como una lámpara, como una persona más fuerte cada vez 

y como que yo ya se lo mismo y ya sé que me pasa, entonces ya a uno le duele y uno 

se siente re mal, pero uno como que ya sabe que toca” 

 

En el dialogo con las entrevistadas se generan pautas de reconocimiento de sus procesos 

de desarrollo personal que generaron vulnerabilidades que las llevaron a estar inmersas 

en estas redes de la Explotación sexual, aunque ellas sostienen que esta fue una decisión 

personal, donde no se vieron presionadas directamente por otra persona o alguna red, pero 

si se identifica situaciones implícitas que las llevaron a tomar este tipo de decisiones “En 

la adolescencia está en juego la afirmación de un yo singular y autónomo, por lo que 

tiende a seguir el yo grupal que no pocas veces encauza de manera negativa la agresividad 

propia de esta etapa del desarrollo humano hacia fines potencialmente autodestructivos, 
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entre los que cabría la ESCNNA” (Renacer, 2006, p. 199). Es por ello que las 

entrevistadas refieren la “curiosidad” de explorar las experiencias contadas por otras 

mujeres, estas dificultades en la autoestima pueden llevar a que sean personas 

influenciables  

 “es por amigos, porque una niña conoce otras niñas que trabajan, entonces uno 

le llama la curiosidad lo que la niña le está contando, entonces uno dice venga 

enséñeme, entonces uno empieza a estar con otras personas que trabajan en lo 

mismo” 

 

“Mi mamá vive en una zona de tolerancia, pero ellos siempre han sido humildes, 

han vendido flores, pero pues al lado de la habitación vivía una muchacha y ella 

consumía drogas, tenía una hija de mi misma edad, pero cuando yo llegué la hija, 

ella ya echaba marihuana, ya iba a fiestas, conocía chicos y pues yo hasta ahora 

estaba aprendiendo que era ponerme una ombliguera, un short, entonces la 

curiosidad, me llamó mucho la curiosidad (…) Entonces yo le dije a ella yo quiero 

salir a una fiesta, yo quiero conocer un chico. Entonces ahí fue cuando la primera 

vez fuimos a bailar” 

 

“yo era muy manipulable. a mi decían quiere fumar, yo fumaba. Yo hasta este año 

fue que yo me volví, no, no, me ofrecen y yo digo no, si no quiero, no lo hago y no 

lo voy a hacer por más de que de ofrezcan pegante, no, no quiero, por qué yo no 

quiero eso para mi vida, yo he aprendido a decir que no” 

 

“Yo era muy loca, manipulable, floja, yo pensaba que robar era lo mejor, que 

trabajar, que la plata, que el pegante, que la farra, era ñera y pensaba mucho en 

chicos, chicos y chicos y que todo el mundo me viera bonita” 

Se resalta como todas estas experiencias narradas afectan áreas tan importantes como la 

autoestima, autoimagen y autopercepción en el desarrollo vital de las NA, sufrir 

experiencias fuertes de violencia y abuso, hace que su autoestima esté debilitada. La 

ruptura de lazos afectivos, el enfrentarse y defenderse del mundo solas, ante un contexto 

hostil puede generar que sientan poco amor por sí mismas. Esta posición de inferioridad 

es el caldo de cultivo para ingresar a una experiencia tan dolorosa como la explotación 

sexual. 

 

“yo creo que también es como falta de autoestima, allá uno se sentía más linda, 

porque soy niña, porque estoy vestida así, pero es un lindo morboso, no como que 

niña tan bonita, entonces uno buscaba como sentirse alagado por los hombres, que 

todo el mundo quiere conmigo” 

 

6.1.3.3. Cuerpo  

 

Estos relatos ponen en evidencia el Cuerpo como intercambio que tiene que cambiar de 

su etapa vital de la infancia y adolescencia, para convertirse en un cuerpo sexualizado, en 

donde cambia su forma de vestir, mirar, actuar, hablar, esto les implica a las NA asumir 

nuevos códigos para ejercer la seducción que supone estos procesos y se convierte en su 

manera de estar en el mundo dejando otras facetas atrás, suprimiendo otros proyectos, 
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esto atiende a dinámicas adultocentristas, como lo narran las entrevistadas en su deseo de 

verse mayores   

“ya me gustaba estar más, como más bonita. Sí, porque antes yo no me ponía 

bonita, sino no me importaba cómo estará. Y pues ya trabajando en eso, ya como 

que era mis uñas, que mi pelo” 

 

“yo era una niña queriendo ser grande, yo siempre fui como no, yo tengo 11 años, 

pero me quiero ver de 15 y lo que me veía era ridícula vistiéndome mal, feo, 

horrible” 

 

“a mí no me importaba nada, yo quería era ser grande, yo quería ser una chica 

adulta. Entonces yo decía bueno, ya las adultas tienen sexo, las adultas hacen esto, 

pero yo tenía 11 años, yo no sé qué mente adulta quería tener yo. yo buscaba eso, 

como verme más grande y maquillarme, yo desde chiquitita me maquillaba. Me 

ponía que la ropa chiquita, que la ombliguera” 

 

“yo le explicaba a mi mami, es por los lujos mami, es porque la verdad me llamo 

la atención, me gustan los zapatos, me gusta la ropa, me gusta andar bien 

arreglada y pues la verdad usted no tiene como mucho la economía para dármelo” 

 

Estos parámetros de belleza que reproduce la ESC, hace que las niñas y adolescentes 

interioricen pautas de ser y estar en el mundo, por medio de los procesos de socialización 

en el sector, donde se observan otros cuerpos, los cuales se quieren copiar, como parte de 

las dinámicas del “mercado sexual” 

“yo siento que uno coge la ESCNNA, es por curiosidad porque uno empieza a ver 

otras chicas con lujos, entonces uno dice, ella tiene uñas y ella como se hace esas 

uñas, ella cómo paga sus uñas, ella cómo se arregla y se ve bonita, ¿Cómo lo hace? 

Entonces ahí empieza uno a preguntar, y en el Santa Fe no falta la amistad que le 

dice pues la verdad yo gano la plata así, si quieres yo te ayudo” 

6.1.3.4. Consumo de SPA  

 

Como se ha narrado en los otros sistemas, el consumo de SPA es una práctica que 

atraviesa, lo social y cultural desde el territorio, el barrio, la familia, la escuela, los 

amigos, pero también se hace importante entender estas prácticas desde las consecuencias 

a nivel individual, las entrevistadas reconocen que las sustancias psicoactivas hacen parte 

de su cotidianidad, se pude identificar que estos estados alterados de la conciencia les 

representa a las adolescentes maneras de huir y escapar de sensaciones de vacío, bajones 

de ánimo, como una manera de evadir la realidad, sobrevivir horrores, les permite mitigar 

sensaciones cotidianas dolorosas. Dentro de las dinámicas de la ESCNNA se estimula el 

consumo de estas sustancias en especial de alcohol donde se reconoce que en su mayoría 

los hombres llegan en estado de embriaguez o en los establecimientos se les pide a las 

mujeres generar el mayor consumo de alcohol posible como parte del negocio. Dentro de 

las dinámicas de consumo se refieren: 

 



 

 

 

54 
CARTILLA: VENGA PARCHEMOS. INSTRUMENTO PARA LA PREVENCIÓN DE LA ESCNNA 

 

“Yo consumía Bazuca, pegante, marihuana, pero pues echaba más pegante. Ya 

después de que yo conocí lo que fue la prostitución, fue como a la vez un cambio 

en mi vida. Pues porque ya como que ya no me gustaba tanto el pegante, sino como 

más la fiesta” 

 

 “a veces me dan ganas de volverme a mi casa, pero yo decía no eso es agachar la 

cabeza a mi familia y me daba miedo que me internaran, pero entonces yo como 

que me empecé a entregar más que al el bazuco, entonces yo ya no veía plata, yo 

me hacía que 80.000, 100.000 y para el bazuco” 

 

“un día yo había hecho harta plata y yo ya no tenía ni novio ni nada, yo vivía sola 

y me empezó a picar el pulmón de fumar, de fumar, me fume toda la plata. No pagué 

hotel, no comí, no, toda me la fumé” 

 

Notoriamente esta problemática de adicción a algunas sustancias y la vinculación a la 

ESC repercute en el proyecto de vida de las adolescentes, el vivenciar estas experiencias 

tan impactantes, no les permite identificar habilidades y capacidades para desarrollar un 

estilo de vida diferente a los que reconocen dentro de su espacio vital, las entrevistadas 

señalan que dentro de este plan de vida se contempla el trabajo sexual como la opción 

para seguir adquiriendo dinero, ya que dos las entrevistadas son mayores de edad refieren 

estar vinculadas a actividades sexuales pagas. Cuando se indaga con las entrevistadas 

frente a sus planes a futuro expresan: 

“Pues yo sigo trabajando en eso, pues este año mis planes serian como tener mis 

cosas, estudiar el otro año que este más estable, porque yo salí del internado y me 

sentía que estaba otra vez a las costillas de mi mamá, y pues no yo ya quiero volver 

a no ser una carga para nadie, yo misma conseguirme las cosas” 

 

“yo ahorita trabajo ahí y pues yo ya lo hago normal, si, ya no es como antes que 

hacía la mala cara, como que el asco, me daba fastidio, entonces como que yo ya 

entro y yo ya se hace mi trabajo, si yo entro normal lo hago así”.  

 

“en este momento pues estoy ganando plata, entonces quiero arreglarme, quiero 

operarme, Y ya cuando llegue al límite de decir que tengo mis cosas dejarlo. porque 

yo si pienso dejarlo, no quiero llegar a la edad de los 40 años, y trabajar, y estar 

hay arrugada y trabajando, no, yo quiero llegar a la edad de los 40 años y que yo 

tenga mi casa, mi finca, tenga todo y que no me falte nada, que lo que haya 

trabajado me sirva para algo, y pues hacerlo porque de verdad que uno no sabe 

ahorrar, se gasta la plata en fiestas y cosas, y pues no está bien” 

 

“yo quiero ser fiscal y también pienso pagarme mis estudios con esto, estoy 

acabando el bachiller y es que tengo balances, a veces estoy caída, a veces estoy 

bien, entonces dejo un tiempo sin ir a estudiar, como que hay recaídas” 

 

Una de las mujeres adolescentes que se encuentra próxima a cumplir los 18 años, 

refiere no volver a estas dinámicas, se encuentra estudiando y replanteando sus 

proyectos de vida 
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“Ya empecé como a trabajar en los buses, yo canto, yo puedo hacer esto yo también 

arreglo uñas, el pelo, también me le puedo medir a eso a mí no me queda grande. 

Es que me gusta la música, pero pues ahorita yo sé que eso no me va a dar mucho 

la verdad, pero pues no sé, a mí siempre me ha gustado como enseñar, como 

aprender. Dicen que tengo espíritu de líder” 

 

6.1.3.5. Contextos virtuales 

 

El ciberespacio es precisamente otro de los espacios donde se ha hecho más frecuente 

encontrar la vinculación de NNA a actividades de explotación sexual comercial, 

especialmente en redes sociales, en el transcurso de la pandemia se generó una híper 

conectividad donde se hizo uso de espacios virtuales para trabajar, estudiar e interactuar 

con los demás, haciendo uso de plataformas virtuales y redes sociales, espacios que son 

frecuentemente utilizados por los explotadores para contactar a NNA, donde muchas 

veces asumen identidades falsas para ofrecer supuestas oportunidades de trabajo, viajes 

o interacción en grupos de interés 

 

Frente a estos riesgos se busca entender la manera en que los NNA hacen usos de las 

redes sociales, donde las entrevistadas refieren situaciones como el robo de la información 

y de las fotos que subían a las plataformas:  

“yo subía fotos a mi Facebook prácticamente, pues como trabajaba en el Santa Fe, 

así en short desnuda, entonces él empezó a subir las fotos, pero a su subir con 

diferentes historias y pues me empezó a hacer sentir mal y yo tenía apenas 14 años, 

yo me sentía de lo fatal y que empezara a tener problemas” 

Se indaga si entre las dinámicas de la ESCNNA utilizaban las redes sociales como forma 

en que los explotadores establecían contacto con ellas, aun así, se reconoce otras formas 

donde se ejerce violencia y se reproducen las relaciones de poder, donde refieren: 

“si uno consigue gente por Facebook, pero a la vez es difícil porque pues hay 

hombres que saben que las mujeres trabajan y se quieren aprovechar de eso, a mí 

me ha pasado más de una amiga que les ponían citas y ellas llegan a la casa y lo 

que hacen es violarlas, pero pues uno ser trabajadora sexual y menor de edad, uno 

que hace uno no dice nada, uno se queda callado y pues es guardar ese dolor y 

guardar ese dolor y salir de la casa como si nada” 

 

“en Facebook, le escribían a uno que como era, y pues en ese tiempo yo subía fotos 

vestida con esa ropa cortica, fotos muy, muy vulgares, entonces me buscaban para 

eso, que ven, ven, llega, que donde nos vemos, profesores y conductores de 

bienestar familiar me escribían y ahora todavía me escriben, pero pues yo ya no 

respondo ningún mensaje, yo digo que manes tan asolapados, como me regañaban 

allá adentro y aquí afuera si me vienen a hablar, y es que a mí me pasaron cosas 

muy feas por estar pegada al celular, a mi cualquier chico me hablaba y yo hola, 

hola como estas, toda ofrecida, yo pensaba que entre más amigos tuviera más 

importante era, y pues a mí me escribían oye eres muy bonita, y yo les decía si muy 

bonita, pero cuanto me va a dar, obvio yo lo usaba para eso 
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6. PRODUCTO.  

 

El producto del proceso de investigación creación es una cartilla denominada “Venga 

Parchamos” (esta se encuentra en un archivo adjunto), la cual es un instrumento 

pedagógico dirigido a adolescentes (12 a 17 años), cuya pretensión es ser una herramienta 

didáctica con la combinación de imágenes y texto que se acerque al contexto, intereses y 

lenguaje actual de este grupo etario y les permita interactuar con la cartilla a través de 

ejercicios como complementar textos desde la experiencia personal incentivando los 

procesos de introspección y el análisis de experiencias reales y cercanas.  

La cartilla se compone de dos capítulos, en el primero se identifica los tipos de violencia 

y como dentro de la tipología de violencias sexuales y de género se encuentra la 

ESCNNA, se explica el concepto de este delito y las modalidades en que se presenta con 

el apoyo de imágenes relacionadas y casos cercanos. 

En el segundo capítulo se profundiza en los subsistemas, partiendo del microsistema 

donde se plantean ejercicios para el reconocimiento corporal por medio del dibujo del 

cuerpo, la identificación de gustos, intereses y necesidades, así mismo el reconocimiento 

de su historia de vida y de las emociones por medio de un ejercicio de “mapeo 

emocional”, para que a partir de este proceso de introspección logren plantear elementos 

para su proyecto de vida. Se aborda factores de riesgo relacionadas con las ESCNNA en 

entornos digitales, donde se realiza psicoeducación como pautas para el manejo adecuado 

del internet y las redes sociales. Desde el mesosistema se profundiza en las experiencias 

familiares y en macrosistema se desarrolla un ejercicio de cartografía partiendo de la 

vivienda para reconocer los espacios comunitarios, redes de apoyo social y lugares de 

riesgo.  

Finalmente se brindan pautas para prevenir estos factores de riesgo y líneas para la 

denuncia de este delito y el reporte de páginas con material de explotación sexual. 

Esta carilla de desarrollo con un grupo de 15 adolescentes, mediante un taller en una 

Fundación del barrio Santa Fe, de acuerdo a esta experiencia se reconoce la cartilla como 

un instrumento que cumplió con el objetivo de sensibilizar frente a las violencias que se 

viven en el sector, el reconocimiento de la ESCNNA como un delito y el trabajo 

individual para el desarrollo de herramientas que permitan prevenir situaciones de riesgo. 

(se anexa registro fotográfico)  

7. PROYECCIÓN E IMPACTO DEL TRABAJO DE GRADO.  

 

Se busca que a partir del presente ejercicio se pueda visibilizar la problemática de la 

ESCNNA ya que como se describió previamente, este es un delito que aumenta según las 

cifras y que de acuerdo a las dinámicas sociales, económicas y culturales actuales se están 

presentando nuevas formas de captar a los NNA utilizando herramientas como la 

virtualidad entre otros factores de riesgo que es necesario que se reconozcan desde los 

diferentes actores sociales (familia, escuela) pero en especial los NNA que son los 
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principales afectados por este delito, la prevención se enmarca en un ejercicio práctico 

donde a través de esta cartilla se busca generar procesos críticos de la realidad y de 

introspección frente al fortalecimiento de aspectos personales como un factor de 

protección ante este delito.  

 

8. RELACIÓN CON LA ESPECIALIZACIÓN EN DESARROLLO 

HUMANO 

 

En el marco del eje central de la Especialización en Desarrollo Humano con énfasis en 

procesos afectivos y creatividad, se identifica el desarrollo humano como línea trasversal 

del presente proceso de investigación - creación en donde cada uno de los componentes 

académicos ha fortalecido el proceso mediante el cual se realiza el acercamiento a esta 

problemática desde su complejidad con diversas miradas interdisciplinares que permite 

proponer alternativas creativas y desde el afecto para afrontar y proponer nuevas formas 

de intervención desde posturas transformadoras desde lo personal y colectivo y que hace 

parte de la búsqueda de beneficios para las comunidades, sin ir en contravía de su entorno 

cultural, social, histórico y natural.  

En este marco se aborda el Desarrollo Humano como ese modelo estructural aludido, que 

incorpora todos los aspectos del desarrollo: “el Desarrollo Humano es un concepto 

holístico, dado que abarca múltiples dimensiones, en el entendido de que es el resultado 

de un proceso complejo que incorpora factores sociales, económicos, demográficos, 

políticos, ambientales y culturales, en el cual participan de manera activa y comprometida 

los diferentes actores sociales; es el producto de voluntades y corresponsabilidades 

sociales que está soportado sobre cuatro pilares fundamentales: productividad, equidad, 

sostenibilidad y potenciación” (Fundación Renacer y Secretaria Distrital de Integración Social, 

2011, p. 13). 

9. ANEXOS  

 

9.1. Anexo 1 – instrumento de entrevista semiestructurada  

 

Tabla 5 instrumento de entrevista semiestructurada 

Modelo Ecológico 

del Desarrollo 

Humano 

Regencias desde la 

bibliografía 

Preguntas para entrevista 

semiestructurada 

- Macro – 

sistema 

 

 

- Relaciones de poder 

basado en género  

- ¿Cómo era su situación socio-

económica antes de ser víctima 

de ESCNNA? 
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Cultura, sistema 

económico, social, 

político o legal 

 

 

 

- Erotización del cuerpo 

infantil  

- Legitimización del dinero  

- Explotación económica 

temprana  

- Discriminación  

- Consumismo  

- Delincuentes y redes 

delictivas  

- Crecer en zonas de 

prostitución  

- Desigualdad  

- Pobreza  

- Desplazamiento forzado 

– migración  

- Expulsión/exclusión 

escolar  

- Conflictos armados 

 

- ¿Presentaba alguna situación 

de vulnerabilidad? 

 

 

- ¿Qué espacios frecuentaba? 

 

- ¿En algún momento se ha 

sentido discriminad@ por 

alguna situación?   

 

- ¿Cómo es su relación con las 

redes sociales? 

 

- Exo – 

sistema 

 

Comunidad 

 

 

- Meso – 

sistema 

 

Entorno inmediato  

Familia, colegio 

- Relaciones asimétricas 

entre hombres y mujeres  

- Modelos educativos 

inadecuados  

- Expulsión/desvinculación 

del hogar  

- Figura materna y/o 

paterna negativa  

- Ausentismo paterno  

- Presión directa de 

padres y madres  

- Presión por parte de 

pares y compañeros 

- Hacinamiento  

- Abuso sexual  

- Abandono y maltrato  

- Violencia intrafamiliar 

(violencia sexual) 

- ¿Cómo fueron sus procesos 

escolares?  

 

- ¿Cómo se conformaba su 

familia? 

 

- ¿Se presentaba algún conflicto 

a nivel familiar?, ¿De qué 

tipo? 

 

- ¿Cómo era la relación con 

padre, madre o cuidador? 

 

- ¿Presentabas algún apoyo 

social, estabas vinculado a 

alguna organización social? 

 

- Micro – sistema 

 

Individuo - 

características 

 

- Establecimiento de 

relaciones sexuales 

precoces  

- Uso precoz o abuso de 

tecnologías de 

- ¿Cómo te describes? 

 

- ¿Cuáles son tus cualidades? 

 

- ¿Qué aspectos crees que tiene 

que mejorar? 
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comunicación e 

información  

- Consumo de SPA  

- Presión de pares  

- Conflictos emocionales  

- Baja autoestima  

- Búsqueda identidad 

sexual / homosexualidad 

no aceptada  

- Ignorancia e ingenuidad  

- Distanciamiento de 

padres o familiares 

- ¿Cómo era su relación con 

amigos o compañeros? 

 

- ¿Con que personas presentaba 

mayor confianza para la 

expresión de pensamientos o 

emociones? 

 

- Antecedentes de consumo de 

SPA o A.S 

 

 

9.2 . Anexo 2 – Registro fotográfico aplicación del instrumento.  
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10. CONCLUSIONES Y/O SUGERENCIAS 

 

El presente trabajo permitió reconocer algunos factores de riesgo relacionados con la 

Explotación Sexual Comercial de Niños, Niñas y adolescente, donde por medio de la 

identificación de referentes conceptuales y el análisis de la experiencia de vida de tres 

personas se consolido la información para crear una cartilla que aporte a la prevención de 

este delito, este ejercicio permitió profundizar en el reconocimiento de las siguientes 

dinámicas:  

 

Desde la perspectiva del macro-sistema se reconoce estructuras sociales, culturales y 

económicas, y la existencia de un modelo basado en relaciones jerárquicas y de 

explotación humana, fundamentadas en el dinero, el género y la edad, de esta manera el 

adultocentrismo, y el machismo lleva a representar a los niños niñas y adolescentes como 

objetos sexuales y mercancías, este sistema se justifica por medio de las interacciones 

sociales y el uso del lenguaje donde se normaliza, o legitima lo que en realidad es abuso 

sexual de niñas, niños y adolescentes. 

 

El reconocimiento de estas pautas culturales y sociales se centraron en experiencias que 

se desarrollaron en el barrio Santa Fe de la localidad de Los Mártires en la ciudad de 

Bogotá, se reconoce este espacio como un sector con factores estructurales de desigualdad 

y pobreza con un eje transversal y factor de riesgo para las adolescentes que se ven 

enfrentadas con carencias económicas donde reconocen la Explotación sexual Comercial 

como un “trabajo” que les permite suplir algunas necesidades, donde no logran evidenciar 

estas relaciones de poder que las explotan sexualmente. 

 

Estas dinámicas del sector están permeadas por la normalización del intercambio sexual 

al ser una zona de tolerancia donde los cuerpos son vistos como un producto o mercancía 

a merced del mercado sexual, que debe encajar en moldes aceptables y donde las menores 

de edad al interactuar en este contexto son influenciadas por  ideales de belleza generados 

también por la hipersexualización del cuerpo femenino y de niñas y adolescentes, donde 

se identifica el dinero como un medio para la reproducción de estos cánones de belleza 

por medio de la erotización de los cuerpos. 

 

Otro factor de riesgo que se identifica en la ESCNNA, es el debilitamiento de las redes 

de apoyo en la familia, escuela y las instituciones, cuando estas no se reconocen como 

entornos protectores que garanticen la integridad de los NNA, donde ellos se sienten 

identificados y reconocidos, esto genera la búsqueda de otros espacios donde el NNA se 

sienta aceptado y parte de un sistema, aunque este lo ponga en riesgo. En las entrevistas 

se identifica que las adolescentes al estar involucradas en las dinámicas de la ESC generan 

una ruptura de sus lazos familiares y sociales, que las lleva a depender de sí mismas, lo 

que de alguna manera genera que se mantengan vinculadas a este tipo de experiencias así 

sean dolorosas, como una única opción de vida.  
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A nivel individual se reconoce factores de riesgo frente a antecedentes de violencia, 

maltrato, desprecio o abandono en la infancia, que influyen notablemente en el desarrollo 

psicosocial de cualquier ser humano, generando vulnerabilidad emocional por lo cual 

muchas de las conductas que se desarrollan están influenciadas por conflictos internos no 

resueltos llegando a asumir riesgos como la vinculación a las redes de explotación sexual 

comercial o el consumo de SPA como medidas autodestructivas. 

 

Es por ello que aunque se reconocen fuertes carencias desde lo económico, que es muy 

relevante en la ESC, no es el único factor que influye en este delito, por lo cual se 

desarrolla el producto creativo de la cartilla “Venga Parchemos” (archivo adjunto) que 

propone identificar alternativas, para el fortalecimiento de las capacidades individuales 

desde la autoestima y la confianza y donde se cuestionen otras alternativas de vida 

posibles, fortaleciendo su vinculación en otros espacios, desde la libertad de poder 

pensarse y elegir rutas de vida, como un ejercicio de prevención del delito.  

 

La finalidad de la cartilla fue crear un elemento práctico que fomente la construcción de 

procesos personales que lleven a cuestionar las relaciones sociales, y los patrones 

culturales que son estructurales, y que, aunque requieren de transformaciones a largo 

plazo si se puede abordar desde procesos internos reconociendo el grave perjuicio que la 

ESCNNA puede traer para el desarrollo humano. 
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