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RESUMEN

En los Gltimos afios, se ha dado gran importancia a la educacion de los nifios, particularmente
a los nifios en condicién de discapacidad en Colombia, las entidades encargadas de la
educacion en el pais, como el Ministerio de Educacion, Secretarias de Educacién y las
Instituciones Educativas, han mencionado la necesidad de que estos estudiantes se adapten a

un sistema escolar regular para que su desarrollo sea integral en todos los aspectos.

La Resolucion 2565 de 2003 del MEN, establece que cada entidad territorial debe definir una
instancia que efectle la caracterizacion y determine la condicion de discapacidad de cada
estudiante, con el propdsito de identificar sus barreras para el aprendizaje y garantizar la
participacion con miras a proponer los ajustes que la escuela debe hacer para brindarle
educacion pertinente. Para dar cumplimiento a esta Resolucion, la IED Miguel Antonio Caro,
entidad publica de Cundinamarca, realiza un trabajo hacia estudiantes con diversos tipos de
discapacidad, donde todos los estudiantes son asignados al aula regular y los docentes de
aula, no cuentan con la formacién en educacion especial para trabajar con estudiantes con

discapacidad.

En este sentido, con el fin de mejorar las practicas pedagdgicas con estudiantes de
discapacidad cognitiva, este trabajo de investigacion es un aporte significativo a la Institucién
dado que se involucra un grupo de docentes del area de Ciencias Naturales, para actividades
de autoformacidn sobre el trabajo con estudiantes de discapacidad cognitiva de donde surge
una propuesta construida colectivamente para la ensefianza de la Ciencias Naturales, y se

toma como un ambiente académico el humedal Guali de Funza.



Los referentes tedricos a los cuales se ha recurrido para desarrollar la investigacion, son: la
legislacion en educacion para estudiantes con discapacidad en Colombia y en el ambito
internacional, se ha realizado una revision sobre los decretos vigentes para el trabajo en aula
con estudiantes en condicion de discapacidad, y se ha elaborado una revision tedrica sobre la

discapacidad, discapacidad cognitiva y su clasificacion.

En este sentido, se destaca que a lo largo de la historia de Colombia se ha manifestado un
interés por sus recursos naturales, apoyando este interés se implementa en los estandares
basicos de competencias, la ensefianza de la proteccion del ambiente, mediante los decretos
1419 de 1978 y posteriormente en la ley 115 de 1994, en los cuales se estipula de caracter
obligatorio en los establecimientos oficiales o privados, la ensefianza de la proteccion del

ambiente, la ecologia y la preservacion de los recursos naturales.

Sobre la ensefianza de las Ciencias Naturales, los estandares basicos de competencias
plantean que el estudiante debe identificar los principales recursos naturales y evaluar su
potencial y uso, ademas de fomentar el desarrollo cognitivo, afectivo y social de los nifios y
nifias, ayudandoles a reflexionar, a ejercer la curiosidad, critica y a investigar; lo que se

adapta a estudiantes de aula regular y a estudiantes con discapacidad cognitiva.

La metodologia utilizada en la investigacion fue cualitativa, con caracter propositivo, donde
se conformd un grupo de docentes, quienes, mediante el proceso de investigacion, con
estudiantes en condicion de discapacidad cognitiva participaron en el disefio de actividades

que permitieron algunos hallazgos conceptuales y en el &mbito de la inclusion, surgiendo



diferentes alternativas que se podrian proponer en el aula y que fueron desarrolladas en el

trabajo de investigacion.
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INTRODUCCION

Actualmente los docentes se enfrentan a diversos retos en su labor diaria, el listado es
bastante amplio, afortunadamente, con profesionalismo y ética, se han logrado sortear las
dificultades latentes en el aula con el &nimo de proporcionar una educacion de calidad y con
la intencion de involucrar a todos los miembros de la comunidad educativa, a fin de que los
estudiantes tengan una formacion integral; hay diferentes estamentos que consideran esta

preocupacion.

Entre estas lineas de trabajo se encuentra el Ministerio de Educacion Nacional, las secretarias
de educacion y otros estamentos como la OCDE, que afirma que en Colombia ya se han dado
grandes pasos para ofrecer una educacion incluyente y de calidad (2016), y es precisamente,
en el caso particular del presente trabajo que se pretende involucrar a un grupo de docentes
con anhelos de autoformacion y necesidad de adquirir herramientas pedagdgicas y didacticas
para la ensefianza de Ciencias Naturales a estudiantes con discapacidad cognitiva en la IED
Miguel Antonio Caro, a fin de atender las necesidades que conlleva el proceso de inclusion

en el aula para esta poblacion.

Al hacer seguimiento a los estudiantes que presentan dificultades de aprendizaje en esta
institucion educativa, se encuentra un grupo de estudiantes con discapacidad cognitiva,
quienes son incorporados al aula regular, orientados por docentes que carecen de formacién

especializada para atender necesidades especificas de cada estudiante.



En el primer capitulo de este trabajo se da cuenta de los referentes tedricos citados para
desarrollar las tematicas de inclusion y discapacidad, aspectos tenidos en cuenta para la
ensefianza de la ciencia a estudiantes diagnosticados con discapacidad cognitiva y referentes

sobre humedales y su cuidado.

En el segundo capitulo se describe el proceso metodoldgico utilizado y se presentan las fases
de la investigacion, asi mismo, la descripcion de los instrumentos utilizados, considerando

aspectos relacionados con la revision y validacion de los mismos.

Posteriormente, en el tercer capitulo se realiza un analisis de la informacidn desde un enfoque
de analisis de contenido, producto del cual se identificaron algunas caracteristicas de las
categorias tales como en el ambito sensorial, en el de contexto, de asociacion y algunas
emergentes y en el capitulo cuarto se presentan las conclusiones obtenidas, la proyeccién del
trabajo de investigacion y un ejercicio de reflexidén pedagdgica en el cual se hace mencion de
los logros alcanzados, en varios aspectos, con la investigacion desarrollada en la IED Miguel

Antonio Caro de Funza.

Se presentan también anexos de las diferentes actividades, el informe del area de apoyo
pedagdgico de los estudiantes con discapacidad incluidos en el aula, en la IED Miguel

Antonio Caro, sede la Caro, asi como material fotografico y transcripciones de las entrevistas.



JUSTIFICACION Y PROBLEMA

La IED Miguel Antonio Caro es una institucion oficial del municipio de Funza, la cual ha
realizado un proceso de inclusion, a través de la inmersion de estudiantes con diversos tipos
de discapacidad en el aula regular, en donde los docentes que orientan no cuentan con
formacion especializada para atender a dicha poblacién. Con el animo de realizar un aporte
significativo en el quehacer diario de los docentes de la IED, se realiz0 el presente trabajo de
investigacion, enfocado hacia un grupo de estudiantes con discapacidad cognitiva, donde se
pretende fortalecer aspectos epistemoldgicos de la didactica para buscar una mejora

significativa frente al proceso de aprendizaje de estos estudiantes.

En el trabajo de investigacion se disefiaron actividades para la ensefianza de las Ciencias
Naturales a estudiantes con discapacidad cognitiva de la IED Miguel Antonio Caro de Funza,
con el fin de que estos estudiantes tengan un proceso activo en su formacion académica en la
Institucion, y dejen de ser “huéspedes” en el aula, pasando a tener un protagonismo en la
evidencia de resultados de aprendizaje sobre ecosistemas, a partir de contacto directo con el
humedal Guali, el cual ha sido tomado como aula ambiental para el desarrollo de una de las

actividades propuestas en las fases metodologicas.

A partir de las necesidades detectadas para la ensefianza de las Ciencias Naturales a
estudiantes con discapacidad en la IED, se genera el siguiente interrogante: ;Qué propuesta
construida colectivamente permite la ensefianza de las Ciencias Naturales para nifios con

discapacidad cognitiva en la IED Miguel Antonio Caro?



Surge ademas el siguiente sistema de preguntas:
1. ¢Qué fundamentacion tedrica es necesaria desarrollar en los docentes de la IED
Miguel Antonio Caro para la ensefianza de las Ciencias Naturales?
2. ¢Cuales actividades para la ensefianza de las Ciencias Naturales son pertinentes para
la poblacion con discapacidad cognitiva en la IED Miguel Antonio Caro?
3. ¢Qué alcances y limitaciones tiene la implementacion de las actividades validadas

para estudiantes con discapacidad cognitiva en la IED Miguel Antonio Caro?

Dado que se desea desarrollar una experiencia de ensefianza involucrando poblacion en
condicion de discapacidad cognitiva, se considera muy importante disefiar e implementar
vivencias de aprendizaje tanto individual como colectivo, y que tenga en cuenta el contexto
sociocultural y territorial, en este caso la convivencia con el humedal Guali.

Este proceso de didlogo entre los estudiantes y el humedal (el otro) se constituye en ambiente
de aprendizaje re-significacion de los otros (diversidad cognitiva). Por ello este trabajo
considera que la propuesta pedagogica-didactica debe construirse entre los profesores
quienes, como docentes y sujetos sociales, también conviven con los estudiantes y el

humedal.

Es de anotar que sigue siendo una preocupacion latente el hecho de que la educacion inclusiva
sea reconocida solo si en el contexto escolar hay estudiantes con discapacidad. Por ello,
diversos autores han hecho un llamado importante a reconocer que la inclusion debe ser un
atributo propio de lo educativo, que promueva la presencia, la participacion y el aprendizaje
exitoso de todos los estudiantes (Valdez, 2009; Marulanda y cols., 2013, 2014; Echeita y

Ainscow, 2010). Asimismo, el proceso de inclusion, debe considerar las mejores condiciones



de desarrollo para todos los estudiantes, rescatando especialmente aquello que los hace

diferentes y diversos (Marulanda y cols., 2013).

En cuanto a la discapacidad se puede afirmar que, desde la perspectiva de la educacion
inclusiva, no se busca homogeneizar ni uniformar a los estudiantes con discapacidad para
acercarlos a los desempefios de aquellos denominados “normales” o “normotipicos”, Sino,
justamente, reconocer sus particularidades, diferencias y necesidades propias. En palabras de
Stainback, Stainback y Jackson (1999), la educacion inclusiva es aquella que parte del hecho
de que todos los estudiantes pertenecen y forman parte del sistema educativo y, por tanto,
“todos pueden aprender y desarrollarse en la vida normal de la escuela y de la comunidad.
Lo que cuenta es la diversidad; se parte del hecho de que la diversidad ofrece mayores

oportunidades de aprendizaje a todos sus miembros” (p. 26).

Para dar solucion al sistema de preguntas, se conformo un grupo de docentes en la institucion,
en el cual lidero los procesos de co-construccion de la propuesta, utilizando una metodologia

de tipo cualitativa, y de caracter propositiva.



OBJETIVOS

General

Construir colectivamente con un equipo de docentes, una propuesta de ensefianza de las
Ciencias Naturales para nifios y nifias con discapacidad cognitiva de la IED Miguel Antonio

Caro de Funza

Especificos

Identificar categorias tedricas que permitan la fundamentacién conceptual y el disefio de

actividades de ensefianza para estudiantes en condicion de discapacidad cognitiva.

Disefiar actividades para la ensefianza de las Ciencias Naturales aplicadas a estudiantes con

discapacidad cognitiva de la IED Miguel Antonio Caro.

Implementar la propuesta validada para realizar los respectivos analisis y correcciones para

construir colectivamente una propuesta final.



CAPITULO 1. REFERENTES TEORICOS

Estos referentes tedricos estan motivados por una urgente necesidad en el ambito educativo
de poder desarrollar un sustento conceptual formal respecto a la inclusién desarrollando
orientaciones pedagdgicas para estudiantes en situacion de discapacidad cognitiva. A
continuacidn, se presenta una propuesta tedrica para integrar en el aula, e inspirar procesos
de ensefianza de las Ciencias Naturales en contexto, desarrollando vivencias para potenciar

el aprendizaje.

En Colombia se han adelantado iniciativas en formacion a estudiantes con discapacidad; en
la legislacién nacional, se identifica el abordaje de puntos relevantes para un proceso de
transformacion de las instituciones educativas, las autoras Beltran Villamizar, Martinez
Yexica y Vargas Sofia (2015), concluyen que Colombia ha logrado un avance en el
reconocimiento de la educacion inclusiva como un adelanto en la busqueda de la educacion
para todos, proponiendo iniciativas en todos los niveles de formacion, atendiendo

orientaciones de organismos como la Unesco.

También aseguran que el reto de la educacion inclusiva esta lejos de alcanzarse, porque falta
en la escuela una flexibilizacién en contenidos curriculares, no hay claridad sobre los mismos
y aungue segun criterios del MEN, debe haber formacion profesional para los docentes que
atienden estudiantes con discapacidad, no se han adoptado esas medidas. Medina Iblin
(2013), afirma, que “el proceso de inclusion no se agota con la llegada del estudiante a la
institucion, por el contrario, es alli donde realmente el proceso inicia y es la escuela la que

debe hacer esfuerzos por proporcionar un ambiente favorable en todo sentido” (p. 6).



Por las consideraciones anteriores, los referentes tomados en el presente trabajo, dan soporte
teorico al trabajo pedagdgico en aula con estudiantes en condicion de discapacidad cognitiva,
asi como la legislacion existente en cuanto a discapacidad e inclusion y tratamiento en la

escuela.

La UNESCO (2005) presenta la inclusion como un enfoque positivo hacia la diversidad y
diferencias individuales, resaltando que la diversidad no es un problema sino una oportunidad
para el enriquecimiento de la sociedad, en donde existe la participacion activa en varios
aspectos y procesos sociales y culturales y en las comunidades. A partir de esta aseveracion,
se logra identificar el trabajo desarrollado en la Institucién Educativa Departamental Miguel
Antonio Caro, de Funza, donde se observa que esta presente la inclusion escolar sin el manejo

adecuado a esta poblacion.

Sobre la inclusion escolar, “significa que todos los alumnos, incluso aquellos que tienen
discapacidades o alguna otra necesidad especial, son escolarizados en aulas ordinarias, con

sus compafieros de la misma edad y en escuelas de su comunidad” Porter (2008 a, p. 63).

Algunos puntos de vista relevantes sobre el proceso de inclusion escolar que develan como

ha sido la mirada desde diversos autores se presentan en la tabla 1.



AUTOR

PERSPECTIVA

Declaracién Universal
de los Derechos

Humanos

La inclusion responde al llamado que se hace en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948),
segun la cual ninguna persona podrd ser objeto de
discriminacién o segregacion (Articulo 2) y todos los
individuos de todas las naciones tienen derecho a la educacion,
en igualdad de oportunidades (Articulo 26).

De acuerdo a la politica actual de educacion, las Instituciones
Educativas tienen la cobertura total de educacion, a los
estudiantes con discapacidad se incorporan en las aulas

regulares.

Marulanda (2013),
Marulanda y cols.
(2013)

La inclusidn es un proceso, no un resultado. En este sentido,
la inclusion en educacion “constituye un movimiento constante
hacia el logro de procesos que garanticen una mayor
participacion de toda la comunidad educativa en la cultura de
los centros educativos y sus politicas, en sus curriculos y, en
general, en todas las précticas y actividades que alli se
implementen, desde el respeto a la diversidad y la aceptacion
de la diferencia” (Marulanda y cols., 2013, p. 15).

El MEN adelanta procesos de incorporacion de estudiantes en
condicion  de  discapacidad,  proponiendo  realizar
flexibilizacion en curriculos y procesos de adecuacion

curricular.

Mufoz y Lezcano
(2012) y Cardona (2008)

La inclusién supone la participacion efectiva y el
aprendizaje exitoso de todos los estudiantes. En
consecuencia, “no consiste simplemente en emplazar a los
alumnos con discapacidad en el aula, con sus compafieros sin
discapacidad; no consiste en que profesores especialistas den
respuesta a las necesidades de los alumnos en la escuela

ordinaria. Tiene que ver con como, donde y por que, y con qué
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consecuencias, educamos a todos los estudiantes” (Mufloz y
Lezcano, 2012, pp. 54-55).

De acuerdo a esta percepcion, surge el decreto 1421 del 29 de
agosto de 2017, que reglamenta la prestacion del servicio
educativo para la poblacion con discapacidad en el marco de la

educacion inclusiva.

Booth y O’Connor
(2012)
Marulanda y cols.
(2013)

La inclusidon exige la identificacion y la eliminacion de
barreras que impidan la participacion y el libre desarrollo
de todos los miembros de la comunidad educativa. El
concepto de barreras se toma de Booth y O’Connor (2012) y
Marulanda y cols. (2013), desde cuya perspectiva se definen
como “todas aquellas limitaciones del sistema educativo que
impiden el aprendizaje y la participacion de los estudiantes y
que, por tanto, no permiten ni fomentan una educaciéon de
calidad” (pp. 15 y ss.).

Para la identificar las dificultades de los estudiantes en
condicion de discapacidad, se cuenta con el diagnostico de
especialista 'y la educadora hace

especial, quien

recomendaciones en el proceso de ensefianza a estos

estudiantes.

Documento de
orientaciones técnicas,
administrativas y
pedagdgicas para la
atencion educativa a
estudiantes con
discapacidad en el
marco de la educacion

inclusiva

La inclusion enfatiza en la necesidad de priorizar una
atencion especial a aquellos estudiantes que podrian estar
en circunstancias de vulnerabilidad. En este sentido, se
alerta sobre la necesidad de garantizar una educacion de
calidad para todos aquellos estudiantes que pueden estar en
riesgo de ser segregados o excluidos.

ElI MEN presenta el documento de orientaciones técnicas,
administrativas y pedagdgicas, donde se presentan en términos
generales algunas sugerencias para trabajo en aula con

estudiantes en condicion de discapacidad.

Tabla 1. Perspectivas de la inclusion. Elaboracion propia
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De acuerdo con los autores en efecto el problema se centra en la discriminacion y en la falta
de definicion de una estructura formal en la escuela de inclusion, flexibilizando curriculos,
proponiendo herramientas para la comunidad en general y elementos que permitan una real
integracion de los estudiantes en sus ambientes escolares. También se evidencia una
preocupacion del Ministerio de Educacién Nacional por los aspectos de curriculo e
integracion al aula, faltan politicas de mejora en cuanto a la formacién profesional de los

docentes que orientan en las aulas regulares.

Ahora bien, en el documento de orientaciones técnicas, administrativas y pedagogicas para
la atencidon educativa a estudiantes con discapacidad del MEN (2017), se define la
discapacidad, como “un conjunto de caracteristicas o particularidades que constituyen una
limitacion o restriccion significativa en el funcionamiento cotidiano... y que precisa apoyos
especificos” p. 18, segun este documento, la discapacidad se ha dejado de ver como una
deficiencia y es en ese sentido que la investigacion presenta un panorama de actividades que
permiten potenciar las habilidades de los estudiantes en condicién de discapacidad,

colocandolas sobre las barreras o limitaciones que ellos presentan.

En la figura 1, se presenta un recorrido historico de la idea de la discapacidad, se observa que
en los primeros siglos, la discapacidad era vista como impedimento, como una fuga en la
economia, cada cultura tuvo una visién frente a la discapacidad, se observa que hasta el siglo
XVI se crean asilos para discapacitados y la sociedad comienza a reconocer Su
responsabilidad como parte asistencial social organizada hacia personas discapacitadas, hasta

que en el siglo XV 111 se crea una institucion dedicada al cuidado de discapacitados, asi como
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escuela para ciegos. En el siglo XX se observa una preocupacion por la atencion a personas

discapacitadas y el reconocimiento en el area laboral.

" Lapersona con discapacidad era
abandonada, quemada, asesinada o
apedreada. Las familias ocultaban a

“-._sus miembros con discpacidad

Siglo VI al XV
Edad Media europea

g Surgen los primeros
centros de asistencia \
{ como hospitales, asilosy |
\ orfanatos. Caridadcon
‘ . discapacidad.

‘ Siglo XlI ) )
T Fomentar lalucha colectiva de las )
/ Personas con Discapacidad porun
- - | cambio social, siendo este un
-~ Sedejaelmodelo demonoldgicoy ™~ proceso de empoderamiento
| se empieza a pensar en distintas A personaly politico permanente.
‘ posibilidades como lainstruccion "I .

Siglo XIll -
educativa y algunos experimentos —_—
dela medicina /

- Las personas con discapacidad -
- comienzan un movimiento civil
\ por la clamade derechosy

. autonomia

Siglo XIX

~ La sociedadyla personacon discapacidad
requieren encontrar formas de relacionarsey
serparticipesigualitarios entodaslas |
condicionesde vida: salud, educaciony /
trabajo.

g La medicinasevinculaconla
tecnologia generando avances
enel drea de la rehabilitacidn.

Figura 1 Recorrido histdrico de la idea de discapacidad. Adaptado de
https://www.timetoast.com/timelines/linea-del-tiempo-describiendo-la-evolucion-del-
concepto-discapacidad

1.1 LA DISCAPACIDAD Y LA EDUCACION INCLUSIVA

Puede afirmarse que, desde la perspectiva de la educacion inclusiva, se busca reconocer en
los estudiantes sus necesidades, particularidades y diferencias, en este sentido, Stainback,
Stainback y Jackson (1999, p. 26), concluyen que, en un sistema educativo, del que todos los
estudiantes forman parte, todos pueden aprender y la diversidad ofrece mayores

oportunidades de aprendizaje a todos sus integrantes.
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Sobre la discapacidad intelectual o cognitiva, para la AAIDD es entendida como una

discapacidad caracterizada por limitaciones significativas en el funcionamiento intelectual y

la conducta adaptativa, que abarca muchas habilidades sociales cotidianas y practicas.

Esta discapacidad se origina antes de los 18 afios. (2010). Frente a las personas con

discapacidad intelectual/cognitiva, se debe tener una vision transformadora que contemple

las capacidades, la inclusion, el enfoque diferencial, la autonomia y la independencia con

apoyos necesarios (MEN, 2016).

Existen tres elementos claves en la definicion de la discapacidad cognitiva uno referido a las

capacidades, el entorno y el funcionamiento definidos en la figura 2.

< N ™
N ®) @)
D (- Jud
S - Atributos que — - El entorno o contexto c
© T O lo forman los lugares 2L Relaciona las
o posibilitan un £ yonde el niflo 0 MR i
‘= i i c donde €l NiNo 0 nina & capacidades con el
o funcionamiento LL] Vive, aprende, juega, se P
S o liza e interaciis & entorno, pues cada
o adecuado del nifio socializa e interactua. < ent » P é
@ 0 nifaen la - Es importante 'O nino o nina actua
O sociedad. conocer las acorde con sus
caiacteristicas del S posibilidades en
) IF entorno en que se ;
H‘?blhdades desenvuelve cada nifio L zutamb_lenée
sociales 0 nifia para adaptarlo eterminado.

|

DISCAPACIDAD COGNITIVA

Figura 2 Elementos en la definicidn de la discapacidad cognitiva. Elaboracion propia
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Por lo tanto, se puede decir que el entorno se convierte en una barrera si no ofrece
oportunidades de aprendizaje o hay descuido; o se convierte en un facilitador (por los apoyos,
estimulacion, recursos) en la medida en que aporta a los procesos de desarrollo del nifio o

nina.

En cuanto a las causas de la discapacidad cognitiva, en primer lugar, se puede clasificar en

dos tipos a nivel general pueden ser genéticas y ambientales. Tabla 2

Se presentan cuando el origen se determina en la alteracion de los
GENETICAS
cromosomas o células que forman los genes del ser humano.

Hacen referencia a los factores del entorno o contexto que afectan el
AMBIENTALES | desarrollo del nifio o nifia causando la discapacidad, por ejemplo, la

contaminacion, la violencia o falta de recursos.

Tabla 2 Causas de la discapacidad cognitiva

Sin embargo, existen factores mas concretos sobre las causas de la discapacidad cognitiva,
los cuales son: biomédicos, sociales, conductuales y educativos. La descripcidn se presenta

en la figura 3.
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-

Biomédicos: Factores que se relacionan
con las alteraciones genéticas 0 una
inadecuada nutricion, entre otros.

Sociales: Factores que se relacionan con
la interaccion social y familiar, como el
rechazo o la falta de proteccién del nifio o
nifa.

.

Factores

~

Conductuales:  Factores que  se
relacionan con posibles comportamientos
inadecuados, como actividades peligrosas
(lesivas) o abuso de alcohol o de otras
sustancias por parte de la madre.

Educativos: Factores que se relacionan
con la falta de apoyos educativos que
limitan el desarrollo intelectual, fisico y/o
social del nifio o la nifia. Ejemplo: falta
de juguetes, explicaciones complejas o
tareas muy dificiles para las habilidades
del nifio o nifia.

bioldgicos del individuo.

desarrollo. Ver tabla 3

Figura 3 Factores de la discapacidad cognitiva. Elaboracién propia

Es posible que la idea de los factores biomédicos tenga relacion con los genéticos y los
factores ambientales tengan también relacion con aspectos sociales y educativos, respecto a

los conductuales podrian tener elementos de orden genético en tanto que alteran los procesos

Ahora bien, dado que identificar las causas de la discapacidad cognitiva permite una toma de
decisiones por parte de la familia, del cuidador, del educador y/o del agente educativo, para
realizar acciones de prevencion adecuadas, es pertinente revisar que en algunas ocasiones la
discapacidad cognitiva se puede confundir con otras dificultades o trastornos, por tal razén

se recomienda tener en cuenta aspectos como: de aprendizaje, de comunicacion y de
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Dificultad

Discapacidad

De

aprendizaje

Se caracterizan por problemas
en la adquisicién de la lectura,
la escritura y las matematicas.
asociados a

Estan bajo

rendimiento académico. La

La dificultad en el aprendizaje es
generalizada y afecta la adquisicion de
repertorios basicos desde que la nifia o el
nifio son muy pequefios como imitacion,
percepcion, memoria y/o comprension.

La capacidad intelectual esta por debajo

De

comunicacion

capacidad intelectual y la | del promedio esperado para su edad. Se
adaptacion  escolar  son | afecta la adaptacion escolar. Requiere de
normales. adaptaciones para participar en procesos
de aprendizaje en educacion regular.
Se caracterizan por o ]
S La comunicacion esta alterada en la
deficiencias del habla o el

lenguaje, incluye trastorno del
lenguaje expresivo,
tartamudeo y otros trastornos
de la comunicacion donde se
alteran la  alteran la
articulacion,  expresion o

comprension del lenguaje.

expresion y/o comprension. Hay
demoras en la aparicion del lenguaje,
tienen un ritmo mas lento y no alcanza el
nivel esperado para la edad. Afecta las
habilidades de adaptacion social como
pedir ayuda, trabajar en grupo, expresar

emociones.
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Se caracterizan por
alteraciones generalizadas en
multiples areas del desarrollo.
Se incluyen alteraciones de la | Capacidad intelectual inferior al
interaccion social (en el juego | promedio, lentitud o menos logros que

Del y la integracion con otros | otros nifios de su edad Déficit
e

niflos) alteraciones de la | significativo en la conducta adaptativa
desarrollo

comunicacion (no expresan | como vestirse, o tener autonomia para
emociones) y la presencia de | realizar tareas, entre otros.

comportamientos y
actividades estereotipadas o
repetitivas (balanceos). Por

ejemplo, el trastorno autista.

Tabla 3 Comparativo de discapacidad con dificultades. Elaboracion propia

Adicionalmente, en cuanto a lo que se conoce como el proceso de valoracion de la condicion
de discapacidad, es necesario reconocer que a esta valoracion les proceden el seguimiento a
las habilidades intelectuales, habilidades de desempefio, habilidades sociales, salud fisica y

mental y el contexto. Ver figura 4



Valoracion

| Aspectos

Habilidades

intelectuales

Memoria, solucion

18

problemas
[ [ [ [
Hab. Habilidades Salud fisica 'y Contexto
desempefio sociales mental
Actividades Relacionesy Nutricién. Salud Apoyo en
diarias afecto . procesos

Figura 4 Aspectos de valoracion de la discapacidad cognitiva

De acuerdo a lo expuesto anteriormente, con el fin de facilitar la labor de los docentes en

aula, con los estudiantes en condicion de discapacidad cognitiva, se hace necesario conocer

y comunicar las caracteristicas de la condicién de discapacidad de cada estudiante, que

proceden de los resultados arrojados en las valoraciones por parte de especialistas, donde se

realiza una clasificacién basada en las puntuaciones del cociente intelectual (CI) obtenido a

través de los test o pruebas de inteligencia. De tal manera que la persona con discapacidad

intelectual leve obtiene puntuaciones de CI de entre 50-55 y 70 puntos; con discapacidad

intelectual moderada entre 35-40 y 50-55 puntos; con discapacidad intelectual grave entre

20-25 y 35-40 puntos y con discapacidad intelectual profunda puntuaciones menores a 20-25

puntos (cabe recordar que la puntuacion media de la poblacion general se encuentra entre 90

y 110).
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Segun la AAIDD, la discapacidad intelectual de tipo leve, la persona con esta
discapacidad, tiene afectado el dominio conceptual a nivel de pensamiento abstracto,
flexibilidad cognitiva, memoria a corto plazo y el uso funcional de las habilidades
académicas como leer o0 manejar dinero. En cuanto al dominio social y en comparacion con
sus iguales, aparece inmadurez en las interacciones sociales y aumenta el riesgo de ser
manipulado. Por ultimo, respecto al dominio practico, necesita algin apoyo para completar

tareas complejas de la vida diaria.

Por otra parte, sobre la discapacidad intelectual moderada, la AAIDD asegura que una
persona con esta discapacidad necesita, en cuanto al dominio conceptual, asistencia continua
para completar actividades conceptuales basicas del dia a dia, pudiendo ser necesario que
otros tomen algunas responsabilidades de dicha persona (por ejemplo, firmar un
consentimiento informado). Respecto al dominio social, el lenguaje oral (que es la principal
herramienta que tenemos para comunicarnos socialmente) es mucho menos complejo que el
de las personas sin discapacidad. Podria, por tanto, no interpretar adecuadamente ciertas
claves sociales y necesitar apoyo comunicativo para establecer relaciones interpersonales
exitosas. Finalmente, en el dominio préactico, puede desarrollar varias habilidades y destrezas

con apoyo adicional y un largo periodo de ensefianza.

Por ltimo, respecto a la discapacidad intelectual grave, las habilidades conceptuales son
mucho mas limitadas. La persona tiene poca comprensién del lenguaje y de los conceptos
numéricos como el tiempo o el dinero. Los cuidadores deben proporcionar un apoyo extenso
para realizar actividades cotidianas. Como el lenguaje oral es muy limitado tanto en

vocabulario como en gramatica, el discurso esta formado solo por palabras o por frases
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simples que podrian mejorar con medios alternativos. La comunicacion y el dominio social
se centra en el aqui y el ahora. Respecto al dominio practico, la persona requiere apoyo y
supervision constante para todas las actividades de la vida diaria (cocinar, higiene personal,

eleccion de vestuario...).

1.2 ENSENANZA A NINOS CON DISCAPACIDAD COGNITIVA

Los docentes se enfrentan a dificultades en la ensefianza debido a varios factores como la
cantidad de estudiantes, el desinterés, distintos ritmos de aprendizaje, grupos heterogéneos,
entre otros. Al considerar un aula regular con nifios de discapacidad cognitiva, se observa
que, aungue se han hecho reformas en el sistema educativo, no hay cambios en cuanto a la
adaptacion curricular para esta poblacion; se pretende entonces que cada institucion
educativa realice los propios ajustes, teniendo en cuenta la caracterizacion de los estudiantes

con discapacidad.

Diaz y Fernandez (2005) definen que pueden utilizarse distintas estrategias de ensefianza
para satisfacer las necesidades de los nifios con capacidades especiales; en la educacion
especial se pueden lograr los mismos objetivos educativos con todos los estudiantes, se
pueden promover estrategias de ensefianza de educacién especial, identificando fortalezas e

intereses de los nifios con discapacidad.

Un componente esencial de la intervencion didactica es el disefio adecuado del contexto de

aprendizaje. La intervencidn didactica debe ser de caracter holistico, de manera que incluya
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todos los componentes del proceso didactico; en todas las dimensiones de la persona:

afectividad, motivacion, caracter social y cultural. EI contexto: fisico, social y cultural.

Los autores Diaz y Fernandez (2005), afirman que la capacidad basica de aprendizaje es
comdn a todos los seres humanos, sin embargo, esta capacidad se puede reflejar
operativamente en socio-culturales, que se proyectan en las habilidades basicas como
lenguajes iconicos, verbales, de signos manuales, musicales, plasticos, corporales, sistemas

lecto-escritores (fonoldgicos, iconicos y tactiles) razonamiento y psicomotricidad.

Forbes (2008), citado por Alvarado Maria Margarita (2016), explica que las teorias de las
estrategias en Educacion Especial, son los modelos didacticos que se derivan de un enfoque
sobre las dificultades del aprendizaje y configuran un modelo de intervencion. La
metodologia didactica de la Educacion Especial estd marcada por el predominio de diversos
modelos didacticos, es labor del docente facilitar la adquisicion de la estructura del
conocimiento elaborado, adaptandola a la estructura cognitiva del alumno, para que la
asimilacién de las nuevas estructuras de conocimientos sean innternalizadas. Los contenidos
de ensefianza no estan predefinidos ni son transmitidos por el docente unidireccionalmente,
sino que se conciben como construidos, o mejor, reconstruidos por el alumno, dada su

capacidad de estructuracion y de interpretacion.
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1.3 TIPOS DE ESTRATEGIAS DE ENSENANZA A NINOS CON DISCAPACIDAD

COGNITIVA

Flores, J. (2006), citado en Alvarado Maria Margarita (2016), destaca cuatro estrategias

principales como son: ensayo, elaboracion, organizacion, apoyo. Ver tabla 4. El autor indica

que los tipos de estrategias son un apoyo para el docente porque es alli donde puede ver las

debilidades, necesidades y fortalezas del aprendizaje de cada alumno. También afirma que

los docentes de educacion especial, deben analizar como se puede ensefiar para motivar a los

nifios y despertar interés en su proceso de aprendizaje, deben utilizar actividades en las que

ellos sean participes y tengan el interés de aprender y pueden desarrollar sus habilidades.

TIPO DE

ESTRATEGIA

DESCRIPCION

ESTRATEGIAS DE

ENSAYO

Este tipo de estrategia se basa principalmente en la repeticion de
los contenidos ya sea escrito o verbal. Es una técnica efectiva que
permite utilizar la tactica de la repeticion como base de
recordatorio. Se debe leer en voz alta, copiar material, tomar

apuntes, subrayar, comunicacion oral.

ESTRATEGIAS DE

ELABORACION

Explica que este tipo de estrategia se basa en crear uniones entre
lo nuevo y lo familiar, por ejemplo: resumir, tomar notas libres,
responder preguntas, describir como se relaciona la informacion.
El escribir es una de las mejores técnicas de refuerzo de memoria,
0 hacer grupos donde elaboren material para emplearlo en areas

donde necesiten reforzar mas.
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ESTRATEGIAS DE

ORGANIZACION

Este tipo de estrategias se basa en una serie de modos de actuacion
que consisten en agrupar la informacion para que sea mas sencilla
estudiarla y comprenderla. El aprendizaje en esta estrategia es
muy efectivo porque con la técnica de subrayado se puede incurrir
un aprendizaje mas duradero no solo en la parte de estudio sino
en la parte de la comprension. La organizacion debera ser guiada
por el profesor aunque en la Gltima instancia sera el alumno el que
con sus propias ideas organice su forma de aprender y realizar sus

tareas.

ESTRATEGIAS DE

APOYO

Este tipo de estrategia se basa en mejorar la eficacia de las
estrategias de ensefianza, mejorar las condiciones en las que se
van a producir. Establecer la motivacion, enfocar la atencion y la

concentracion, manejar el tiempo.

ESTRATEGIAS DE
COMPRENSION

LECTORA

Se basa en lograr que el alumno puede aprender de una manera
correcta y que el docente tenga éxito en que pueda adaptarse. La
comprension es la base del estudio. Supervisan la accion, el
pensamiento del alumno, se caracterizan por alto nivel de
conciencia que requiere. Los alumnos deben de ser capaces de
dirigir su conducta hacia el objetivo de la ensefianza utilizar todo
el arsenal de estrategias de comprension. Por ejemplo
descomponer la tarea en pasos sucesivos, seleccionar los
conocimientos previos, buscar nuevas estrategias en caso de que

no funcionen las anteriores. Afadir nuevas formulas a las ya
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conocidas, innovar, crear y conocer las nuevas situaciones de la
ensefianza, tomar en cuenta el material de apoyo que brinda el
Ministerio de Educacion, libros de cuentos adecuados a la edad de

ellos.

Tabla 4 Tipos de estrategia de ensefianza a nifios con discapacidad cognitiva, segun Flores,
J (2006), adaptada de MEN

Ahora bien, respecto a las estrategias de talleres ocupacionales, Rivera (2007) define que
estas estrategias son el conjunto de técnicas, métodos y actuaciones que, a través de
actividades aplicadas con fines terapéuticos, previenen y mantienen la salud, valoran los
supuestos comportamentales y su significacion profunda para conseguir la mayor
independencia y reinsercion posible del individuo en todos sus aspectos: laboral, mental,

fisico y social.

Por su parte, en cuanto a las estrategias de aprendizaje cooperativo, Soler (2006) explica que
existen algunas estrategias conocidas que pueden utilizarse con todos los estudiantes para
aprender contenidos (tales como ciencias, matematicas, estudios sociales). Sin embargo,
estas estrategias son provechosas, la mayoria de estas estrategias son particularmente
efectivas en equipos de cuatro integrantes y dentro de estas técnicas se describen: ronda,

mesa, numérense, etc.

Otro aspecto a considerar, es en cuanto a las estrategias en rincones de aprendizaje, Garcia
(2008) explica que dichos rincones, son espacios fisicos del centro educativo, el aula,

corredores, areas verdes o recreativas, se organizan para que el nifio y la nifia desarrollen
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cada una de sus habilidades, destrezas y construyan conocimientos a partir del juego y la
interaccion libre, con la metodologia de los rincones de aprendizaje se garantiza
espontaneidad, se quiere lograr que los nifios tengan experiencias en cada una de sus

destrezas.

En cuanto a las estrategias y dinamicas para facilitar la participacion de los alumnos
corrientes en la inclusion de algun compafiero con discapacidad, Susan y WillianStainback
(2004) definen que una comisién de apoyo en el que funciona en cada una de las aulas, la
que esta integrada por alumnos de escuelas regulares y por alumnos que presentan alguna
discapacidad, el objeto de esta comision es que cada alumno se integre y pueda ser de ayuda

tanto al maestro como a los demas compafieros.

Otro tipo de estrategias a considerar son las estrategias de ensefianza para nifios con
problemas de aprendizaje, Marquez (2012) define que nifios con dificultades de aprendizaje
necesitan instrucciones explicitas sobre técnicas para estudiar y tomar examenes; los nifios
con problemas de atencién y aprendizaje frecuentemente leen mal las preguntas, enfocando
su atencion en partes de la pregunta mas que en la pregunta entera, tienen dificultades para
entender los matices del lenguaje, les resulta complicado determinar qué es lo mas importante

y no diferencian facilmente una respuesta de otra similar.

Con respecto a las adecuaciones curriculares y estrategias de ensefianza, Barraza (2010)
define que las adecuaciones son el conjunto de modificaciones que se realizan en los
contenidos, indicadores de logro, actividades, metodologia y evaluacion para atender a las

dificultades que se les presentan a los nifios y nifias en el contexto donde se desenvuelven.
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No pueden sufrir ajustes las competencias establecidas para cada grado, de acuerdo con lo
establecido en el curriculo nacional base. Las adecuaciones curriculares se formulan en
referencia a lo que el alumno y alumna necesita en el momento del proceso ensefianza-
aprendizaje. Las adecuaciones curriculares son una estrategia de planificacion y actuacion
docente que aspira a responder a las necesidades educativas de cada alumno y alumna. Las
adecuaciones van desde ajustes o modificaciones sencillas de la programacion del aula, hasta
cambios significativos que se apartan considerablemente del trabajo que desarrolla la

mayoria de los estudiantes.

El curriculo estd contextualizado a la vida real del aula y comunidad, y va mas alla de lo
cognitivo, esta centrado mas en los procesos de ensefianza aprendizaje que en los resultados,
motiva al nifio a ser constructor de su propio aprendizaje. Uno de los principios del curriculo
es la equidad, apoya a la diversidad de intereses, motivaciones, aptitudes, capacidades,
actitudes, ritmos y estilos peculiares de aprender de los alumnos. Segun el documento de
orientaciones pedagogicas del MEN, para lograr la propuesta pedagogica de todo curriculo,
es necesario adecuar los aspectos organizativos y curriculares. En su construccion se

incorpora la familia, escuela y comunidad en general.

1.4 ENSENANZA DE LAS CIENCIAS Y LOS HUMEDALES

La ensefianza de las Ciencias Naturales permite desarrollar diferentes tipos de habilidades
como el andlisis e interpretacion de datos, clasificacion y comunicacion de fenémenos,
formulacién de hipotesis, entre otras. Zilberstein y Portela, (2002), citado en Arteaga Valdés

C. Eloy, Armada Arteaga Lisdaynet, Del Sol Martinez Jorge Luis (2016), mencionan algunas
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implicaciones de la ensefianza de las ciencias, entre otras, que se debe modificar la posicion
del docente en el proceso de ensefianza, buscando un mayor protagonismo del alumno, lo

que implica que el estudiante debe realizar una busqueda reflexiva del conocimiento.

Por otra parte, a la hora de ensefiar ciencias, Harlen (2010), citado en Unesco (2016), propone
realzar contenidos que permiten un espectro amplio de aplicacién, significa que permita a los
estudiantes comprension de objetos, acontecimientos y fendmenos a los que se puedan ver
enfrentados. Sefiala Unesco que presenta gran importancia contenidos que proporcionen a
los estudiantes una base para para comprender problemas que propicien la toma de decisiones

que afectan la salud, bienestar, medio ambiente, entre otros.

Es por esto que al contrastar lo sefialado anteriormente con la actividad 2 propuesta en la
investigacion, se encuentra que dicha actividad, permite aportar significativamente a los
estudiantes con discapacidad cognitiva elementos de aprendizaje de las ciencias naturales,

ademas desarrollada en el contexto del humedal, ubicado dentro del mismo municipio.

Ahora bien, Cid Oscar (2005), hace referencia al potencial educativo de los humedales,
debido a sus funciones, valores y atributos. Afirma que constituyen “aulas abiertas” que
permite observar, conocer y estudiar conceptos y fendmenos, agrega también que este

espacio permite leer e interpretar las relaciones de la comunidad con su medio.

Otro aspecto importante que destaca es en cuanto al analisis de los usos actuales y pasados
de un humedal que proporciona informacion de sostenibilidad de los territorios, sobre la

subjetividad de la percepcion y los sentimientos, la valoracion y actitud personal condicionan
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la lectura realizada del paisaje e influye en nuestra relacion con el mismo. Los humedales
provocan emociones, estimulan sensaciones y movilizan sentimientos. Permiten un trabajo

basado en la percepcion sensorial y, por tanto, adaptable a cualquier edad.

Por ultimo, Yustos y Cantero (1997) citado en Cid Oscar (2005), afirma que las actividades
educativas en los humedales permiten evaluar y poner de manifiesto los cambios de
valoracion y de preferencias de las personas que participan en las actividades ambientales.

Teniendo en cuenta estas consideraciones, se considera pertinente realizar actividades en el
proceso de ensefianza de las ciencias naturales que permitan realizar un contacto directo con
la naturaleza, ademas de generar emociones y sensibilizacion con el cuidado del entorno en

el que habitan los estudiantes de la IED Miguel Antonio Caro.

1.5 CONTEXTUALIZACION DEL HUMEDAL GUALI

Algunos datos del humedal Guali, aportados por el periodista Jairo Velosa Gonzélez en el

documental Cundinamarca 205 Afios de Historia - 116 destinos Magicos, son los siguientes:

e EI Guali hace 30 afios tenia algo mas de 3000 hectareas, en 2016, solo tiene 1400
hectéareas.

e Desde hace 20 afios, en Funza se viene hablando por parte de alcaldes y concejales,
sobre la construccién de un gran parque eco ambiental en dicho humedal, pero de
aquello nada y por el contrario, si hay muchos parques, pero industriales.

e La CAR tanto su exdirector Alfred Ballesteros como el actual Néstor Franco, vienen
planeando, armando y disefiando un Plan de Manejo Ambiental (PMA) que permitira

conservar el humedal, tanto en la parte que quedo destinada a la preservacion como
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en la de recuperacion y uso sostenible, donde se permitiran desarrollos urbanisticos
con algunas condiciones, pero ha sido tanta la demora y la dilacion del mismo, que el

humedal cada dia empeora.

El humedal, que ademas se extiende por Tenjo y Mosquera, es vital para contener posibles
inundaciones en el sector. Ademas es uno de los pocos lugares de la Sabana que todavia
albergan al cucarachero de pantano, un ave que se esta extinguiendo en el mundo y sélo alli
hay una pequefia poblacion, pero parece que todo intento por salvar el Humedal por parte de
los alcaldes de turno en Funza, no es copiado por sus similares de Tenjo y Mosquera, en

pocas palabras, los dolientes del humedal son muy pocos y estan en dicho municipio.

Han sido muchas las acciones de los funzanos y los sabaneros, como las de Jorge Enrique
Machuca quien declaro a este espejo de agua como Reserva de Proteccion Ambiental, lo esta
haciendo el alcalde actual, Manuel Montagu, quien ha dado fuertes golpes a los vandalos y
enemigos del medio ambiente, ojala y el gobernador Jorge Rey, funzano, y quien crecio entre

la magia del humedal y las tinguas, lidere una cruzada social que salve nuestro Guali.

De acuerdo a lo expuesto anteriormente, es muy significativo reconocer la importancia de un
humedal. (Anexo 1), en el aspecto ambiental y para la presente investigacion, en el aspecto
académico, debido a que brinda informacion por medio de la observacion y el contacto
directo como experiencia de aprendizaje basada en la vivencia de los estudiantes con
discapacidad cognitiva de la IED Miguel Antonio Caro, para ser compartido con la

comunidad educativa. Vigotsky (1987), afirma que: “el conocimiento del proceso ensefianza
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y aprendizaje no puede hacerse solo teniendo en cuenta el interior del sujeto, sino también se

debe considerar la interaccion socio-cultural, la socializacion y la comunicacion”. (p.21).

El proceso ensefianza debe orientarse tomando en cuenta su funcion socializadora, en donde
no solo se debe procurar la formacion pedagdgica e intelectual del estudiante con
discapacidad cognitiva, sino también estimular sus capacidades de comunicacion y

socializacion.
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CAPITULO 2: METODOLOGIA

Para el desarrollo de la investigacién, se conformo un grupo de docentes en la Institucion, en
el cual lideré los procesos de co-construccion de la propuesta, utilizando una metodologia de
tipo cualitativa, en el sentido de ser “un proceso interpretativo de indagacién basado en
distintas tradiciones metodoldgicas que examina un problema humano o social” (Creswell
1998. p 15), buscando examinar el problema evidenciado en la Institucion, que hace
referencia al trabajo pedagdgico en aula con estudiantes que presentan discapacidad cognitiva
y luego de realizar este examen, se pretende contribuir con una opcion de solucién al mismo.
La investigacion cualitativa estd basada en métodos de recoleccion de datos sin medicion

numérica (Sampieri, Metodologia de la Investigacion. p 10).

La investigacion presentd un caréacter propositivo, segin (Giler Jose Miguel, sf) “permite
generar conocimiento a partir de la labor de cada uno de los integrantes del grupo de
investigacion”. (p. 1), en el sentido en que cada integrante del grupo de docentes realiza un
aporte basado en su especialidad para diagnosticar y resolver el problema observado en el

aula con estudiantes con discapacidad cognitiva.

La investigacion propositiva pretende dar una solucion al problema “a partir de una iniciativa
a la cual se le llama propuesta. No tiene como requisito su implementacion, concluye con la
parte descriptiva y analitica y en base a una teoria se construye de manera integral una
propuesta”. (Zufiiga Castillo Arturo Jaime, 2017), lo cual es un objetivo de la investigacion.
Se considera que el trabajo investigativo desarrollado, se enmarca en la investigacion-accion,

definida por McKernan (2001) como un proceso de reflexion donde se desea mejorar la
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practica o comprension personal; donde el investigador define con claridad el problema,
luego especifica un plan de accion y posteriormente se realiza una evaluacion para comprobar
y establecer la efectividad de la accion tomada. Finalmente, los participantes reflexionan,
explican los progresos y comunican sus resultados. La investigacion-accion es un estudio

cientifico de los profesionales para mejorar la practica. (p. 25).

De acuerdo con lo anterior, el presente trabajo se desarroll6 en cinco grandes fases,
relacionadas en el proceso de construccion en la figura 5, dichas etapas son:

e Fundamentacion tedrica.

e Disefio y validacion.

e Implementacion.

e Andlisis de resultados.

e Redaccion version final.



Proceso Metodolégico

Fundamentacién

Blsqueda de

—— conllevé a —»

Identificacion de la

paoblacidn con

+— consolidé —»{ estudiantes con

33

Estadistica de

consolidd

|| estudiantes

tedrica referentes tedricos
| discapacidad discapacidad
permitio -
Mapeamiento de Blsgueda de Charl
informacion personas expertos |— Establecié narias con
bibliografica externos Ingeniero
Capacitacion a
docentes por
educadores
especiales
Conformacidn ; Equipo conformado
—¥ equipo genero ’ por docentes
Disefio y
validacion
Charlas equipo
osibilitd
P Actividades con L,
™ expertos externos propicio Charlas con

R

Disefio - -

Implementacidén

Encuesta

Actividad 1

Visita al humedal
Actividad 2

Figura 5Proceso metodoldgico de la Investigacion

permitié posibilitd
Identificacion de | Escritos | | Dibujos |
componentes de

humedal -

\ Orientadora Madre de familia
[
[ X [
Andlisis 1 \ | Andlisis 2 | \ Andlisis 3 Andlisis 4y 5 |
Analisis {_ . ! . ! I t <
permitié permitié consolidd permitié
v ¥ v )

Identificar Identificar Identificacion de Identificacidn de
asociacion de relaciones de aspectos categorias emergentes
elementos del asociacion de asociados a desde los puntos de

humedal por observacion; gustos a partir de vista de la educadora
estudiantes con dibujo y escrito a la visita especial y madre de
discapacidad partir de visita al familia, acompafiantes
cognitiva humedal
Redaccion del Revision del Revision de
informe Director Jurados



34

A continuacion, se describe el desarrollo de la investigacion, apoyada en la propuesta:

En la primera actividad, se identificé si los estudiantes con discapacidad cognitiva asociaron
elementos pertenecientes al ecosistema del humedal a partir de la marca de las imagenes
presentadas en el anexo 2, en la cual se presentan retratos de elementos del humedal y otros

que no tienen relacién con dicho ecosistema.

La actividad dos consistio en realizar una salida al humedal Guali con los estudiantes
acompariados de padres de familia, donde se hicieron registros fotograficos, observacion
directa mediante el uso de binoculares y al retornar a la Institucién, plasmaron en dibujos o

escritos (no todos los nifios), los aspectos que Ilamaron la atencién.

En la tabla 5, se presenta la descripcién de la metodologia desarrollada en la presente

investigacion, citando las fases, acciones y descripcion de las mismas.

Fases del trabajo de investigacion

Nombre de fase | Fase Accidn Descripcion

Busqueda de referentes | En esta fase de la investigacion, se

tedricos realizd la fundamentacion tedrica y

Identificacion  de  la | metodolégica, obteniendo como

y poblacién con | productos el mapeamiento de
Fundamentacion _ ] . ) » _
I discapacidad cognitiva de | informacidn, entrevistas, charlas y
tedrica
la IED Miguel Antonio | capacitaciones por parte de

Caro expertos y la estadistica de

Blsqueda de personas | estudiantes de inclusion en la IED

externas de apoyo MAC.
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Implementacion
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estudiantes una encuesta como
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Secretaria del Medio Ambiente del
municipio la visita al humedal
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elementos que permitieron realizar

donde  surgieron
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Tabla 5 Descripcion de la metodologia desarrollada en el presente proyecto de investigacion

2.1 INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION

A continuacion, se describen los instrumentos de recoleccion de la informacion que fueron

usados en el desarrollo de la investigacion.

a. Entrevista semi estructurada: Se aplicaron tres entrevistas en dos fases de la
investigacion, en la primera fase, se realizo la entrevista a la doctora Isabel Torres
Garay, quien en ese momento, era la directora del proyecto de Inclusion de la
Universidad Distrital, que consistid en una entrevista basada en las categorias sobre
la inclusién donde las preguntas principales fueron:

e ;Qué es el proyecto NEES?, ;cuéanto tiempo lleva funcionando?

e ;Qué actividades realiza el proyecto NEES?

e ;Cuales personas conforman el proyecto NEEs?

e ;Queé formacion profesional tienen los integrantes del proyecto?

e Cudl literatura recomienda para el fortalecimiento de conceptos sobre
Discapacidad cognitiva
Marco legal sobre discapacidad cognitiva
Ensefianza de Ciencias Naturales a estudiantes con discapacidad cognitiva
Actividades pertinentes para la ensefianza de las Ciencias Naturales a
estudiantes con discapacidad cognitiva
Propuestas actuales del MEN sobre ensefianza de las Ciencias Naturales a

estudiantes con discapacidad cognitiva
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Segun investigaciones y experiencia personal y profesional, ¢cuéles
actividades se han encontrado pertinentes para favorecer la ensefianza de las
Ciencias Naturales a estudiantes con discapacidad cognitiva?

¢ Cual metodologia es apropiada para ensefiar a estudiantes con discapacidad
cognitiva?

¢Considera que es pertinente el trabajo con estudiantes con discapacidad
cognitiva, apoyado en aprendizajes significativos, en los cuales los estudiantes

puedan establecer una relacién entre lo que se aprende y su vida cotidiana?

Como resultado de esta entrevista, se pudo indagar y re construir la propuesta inicial del

trabajo de investigacion, en cuanto a la ensefianza de las Ciencias a nifios en condicion de

discapacidad.

En una siguiente fase, se hizo una entrevista a la educadora especial de la IED Miguel

Antonio Caro, que consistio en preguntarle:

¢Qué valor tiene esta actividad (la visita al humedal) en cuanto al aprendizaje
de los estudiantes?
En cuanto a la parte emocional, ¢usted considera que la salida desperté en

ellos algdn sentimiento?

Y a la madre de familia se le realizaron las siguientes preguntas:

¢ Como le parecio la salida que se realizé al humedal Guali?
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e Segun lo observado en la visita, ¢considera que hubo algin tipo de
aprendizaje?
e ;Usted cree que en ellos se despertd algun tipo de sentimiento o se sensibilizé

frente a algiin aspecto, o les pasaria desapercibida la salida?

En la investigacion cualitativa, la entrevista es una técnica de gran utilidad, segun Diaz-
Bravo, Laura, Torruco-Garcia, Uri, Martinez-Herndndez, Mildred, & Varela-Ruiz,
Margarita. (2013), la entrevista “es un instrumento técnico que adopta la forma de un diélogo
coloquial”, particularmente las aplicadas en la Investigacion. Las autoras argumentan que la
entrevista es méas eficaz que el cuestionario porque obtiene informacion mas completa y
profunda, ademas presenta la posibilidad de aclarar dudas durante el proceso, asegurando

respuestas mas Utiles.

La entrevista es muy ventajosa principalmente en los estudios descriptivos y en las fases de
exploracidn, asi como para disefiar instrumentos de recoleccion de datos, como ocurrié en el

trabajo de investigacion.
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CAPITULO 3: ANALISIS DE ACTIVIDADES

En la IED Miguel Antonio Caro del municipio de Funza, se asignan estudiantes con diversas
discapacidades al aula regular, donde los docentes que orientan las asignaturas bésicas, no
cuentan con la formacién necesaria para atender a esta poblacién. Al construir, validar y
aplicar las actividades para presentar una propuesta de ensefianza de las Ciencias Naturales
a estudiantes con discapacidad cognitiva, se presenta en este capitulo un andlisis de los datos
obtenidos a lo largo del trabajo de investigacién, en donde se encuentran aportes
significativos para brindar herramientas pedagogicas a los docentes de la Institucién para

cualificar el trabajo en aula con estudiantes en condicion de discapacidad cognitiva.

En primer lugar, conviene advertir que se ha organizado un sistema de codificacion para el
andlisis de los datos. De ahora en adelante, para referirnos a los diferentes instrumentos

utilizados y a estudiantes comprometidos en indagacion, usaremos las convenciones de la

tabla 6
En: Estudiante ESh:: Escrito
n: NUmero de estudiante n: Numero de estudiante
Dn: Dibujo B: Bitacora
n: NUmero de estudiante n: NUmero de bitacora

Tabla 6 Convenciones utilizadas para instrumentos y estudiantes.

Para organizar los datos en el analisis de la actividad 1 validada por el director de trabajo, se
asigno la numeracion general de 1 a 8 donde las imagenes del 1 al 5 estan asociadas con el
ecosistema humedal y las imagenes de la 6 a la 8 no pertenecen al ecosistema humedal.

Anexo 3
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En la tabla 7 se presenta una sintesis del sistema de codificacion organizada para los

instrumentos asociados a las actividades de la investigacion, en la primer columna, la

condicion diagnosticada de los estudiantes que participaron en las actividades, en la segunda

columna se presenta la codificacion, en las columnas 3 y 4, se presentan resultados de la

actividad 1, donde se muestra las imagenes marcadas y no marcadas; las imagenes no

marcadas corresponden a las asociadas al ecosistema humedal. Anexo 4. En las columnas 5

y 6, se codifican resultados obtenidos de la actividad 2, respecto a los dibujos y escritos

realizados por los estudiantes y en las columnas 7 y 8, se muestran categorias emergentes a

partir de las entrevistas aplicadas a la educadora especial y a la madre de familia,

acompariantes a la visita al humedal Guali. Anexos 5y 6

Actividad 1 Actividad 2
.y ) Imagenes Coordinador Madre de
Condicion E | Imagenes no Dibujo | Escrito | Inclusion familia
marcadas
marcadas
Def_lc,:lt E1 1,2,3,4, D1 ES] Categorias Categorias
cognitivo 5 emergentes emergentes
Trastorno del
espectro E2 | 1,2,3,4 5 D2 AC: RECONOCI
autista Aprendizajey | MIENTO
Discapacidad E3 1,2, 3,4, D3 contexto
cognitiva 5 HDD: APRENDIZA
Déficit E4 56,7,8 1,2,3,4 D4 Habilidades y | JE Y
cognitivo destrezas EMOCION
Trastorno del diferenciadas
espectro E5 | 1,3,4,5 2 D5 D5 | ACS: TACTO Y
autista Aprendizaje y | SENSIBILI
Discapacidad 1,2,3, 4, contexto- ZACION
cognitiva E6 6,7 5 D6 significativo
Déficit 3,4,5, 6, AP: MULTI
cognitivo | = 7 1,2 D7 D7 | Actividad | SENSORIAL
i i ractica
Dlscapg(_:ldad Es 1,2,3,4 5 D8 S8 PE
cognitiva E' _
Déficit 1,2,3,4 5 MOCIONES
cognitivo E9 D9 D9 | o: Ottred?d,
Déficit E respecto a los
cognitivo | 10| %7 | 235 | DI0 demés  nifios,
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e [ E [ 1ase [ 22 Jou [ [ln s
Discapacidad humedal, los
cognitiva E | 1345, , o1 %r\c;fesores
12 6 Apr-endizaje

para la vida

Tabla 7 Sintesis del sistema de codificacion organizada para el andlisis de la informacion
de la totalidad de las actividades realizadas.

3.1 Actividad 1. Imaginando el humedal.

En la actividad 1, los estudiantes antes de la visita al humedal relacionan a este ecosistema
mayoritariamente con las imagenes 1y 4, estas imagenes contemplan elementos asociados a
la flora, a la fauna, al agua en los aspectos de contaminacion con especies invasoras y con

espejos de agua.

Imagen 4

Imagen 1




En segundo lugar, llama la atencidn que solamente la
mitad de los estudiantes asociaron la imagen 5 en
referencia a la contaminacién de las aguas del humedal
con su imaginario. Solamente se encontré un caso en

el que el estudiante no marcé ninguna imagen

correspondiente a elementos del humedal. Imagen 5

Ahora bien, sobre las imagenes que se marcaron que no corresponde al humedal, en ese
sentido, se destaca que las imagenes 6 y 7 particularmente aparecen con mayor frecuencia,
es decir son las imagenes que asocian o que tienen que ver con animales y una infraestructura
fisica tipo construccion con jardines y demas. En el 65% de casos se aprecia que existe una

conexion previa del imaginario de los nifios con la idea del humedal.

Imagen 7

Imagen 6
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3.2 Actividad 2. Visita al humedal y representaciones
A continuacion, se presentan las descripciones de la visita, mapa del humedal, los escritos y
dibujos obtenidos a partir de la actividad 2, incluyendo un anexo de contribucion del trabajo

de investigacion en relacion con las orientaciones del area de apoyo de inclusion. Tabla 7.

3.2.1 Descripcidn de la visita al humedal

Consistié en realizar el desplazamiento del grupo de estudiantes hacia el humedal Guali de
Funza, en el ingreso por tres esquinas, acomparados de la Educadora especial Maria Victoria
Godmez, dos madres de familia, policia de infancia y adolescencia y el profesor Jaime Duvan
Reyes. Una vez en el humedal, se realiz6 una pequefia charla de orientaciones sobre el
comportamiento e indicaciones de las actividades a realizar, asi como unas fotos de la fauna
que se observaria ese dia; la charla estuvo a cargo de los ingenieros ambientales Tatiana

Rodriguez y Jerson Cardenas, asignados por la secretaria del medio ambiente del municipio.

Seguido a esto, se inicio el recorrido donde el ingeniero realizo la charla al grupo visitante
sobre las aves presentes. Los estudiantes pudieron realizar observacién directa y observacion
usando binoculares, facilitados por los ingenieros; también en este punto, algunos visitantes
tomaron fotos. A continuacion, los estudiantes pasaron a una seccion de plantacién, donde el
sefior Luis Pardo, cuidador del humedal, informé los nombres de las plantas sembradas y de

los arboles.

Luego se realizo un recorrido por un tramo denominado “el bosque”, donde se siguio la charla

y observacion de vegetacion del lugar, por ejemplo, las calabazas.
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El recorrido termind en los limites con una fabrica, donde los visitantes pudieron observar
plantas del tratamiento de agua, que llega al humedal Guali. Posteriormente, se hizo el retorno
a la entrada por tres esquinas, para luego seguir a la Institucion Educativa. En la figura 6 se
representa un esquema de la visita realizada y se sefialé con color rojo la trayectoria del

recorrido y con color azul, la trayectoria del retorno.
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Figura 6 Mapa del recorrido realizado en la visita al humedal. Adaptado de Google Earth
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3.2.2 Andlisis de representaciones y relaciones con area de apoyo de Inclusién

Caso 1

-@"‘- 51"".
[Raan 7 gim

Figura 7 Escrito ES1

Figura 8 Dibujo D1

A nivel general, se puede observar que el nifio centra la mirada en el agua, los arboles, los
asistentes y un solo animal.

Destaca en el dibujo el sol en su parte superior al que le asocia una cara sonriente, las caras
sonrientes también son de las personas, asi mismo el animal que se encuentra dibujado, que
tiene un pico rojo coincide con el descrito informado en la charla por parte del personal de la
secretaria del medio ambiente (bidlogo), cuando hablé sobre la tingua de pico rojo.

Es importante valorar que el animal se dibuja en relacién directa con el agua, el estudiante
no dibuja la tingua volando, le establece una relacion entre el animal que vio en el humedal

con otro componente del mismo que es el agua. Dibuja arboles en los cuales destaca, de
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acuerdo con su vision estética, el tronco con un color y las ramas con otro color, es decir,
distingue que es el tronco y las ramas. Dibuja nubes en la parte superior, a la altura de las

copas de los arboles y les asocia color y forma.

Otro elemento importante es que las personas que dibuja, no se sabe quiénes son, pero estan
tomados de la mano, es decir, un ejercicio de compartir con el otro, de tener una conexion

vital con el otro a través de entrelazar la mano.

Sobre el escrito, se puede decir que el estudiante presenta aspectos que le llamaron la atencién
en la visita al humedal. Escribe la fecha en la parte superior. Entre los aspectos que mas le
gustaron, menciona a los animales y resalta la importancia que ellos tienen para la vida del
humedal. Destaca la belleza que €l encontro en los arboles. Menciona algunas dimensiones
que fueron escuchadas en la charla realizada por el bidlogo, por parte de la secretaria del
medio ambiente del municipio. Manifiesta un sentimiento de agradecimiento y escribe “dios

los bendiga a todos los que fuimos al paseo”.

Se observa coherencia entre el escrito y el dibujo realizado, destacando en estas dos
representaciones, relacion en los aspectos que le gustaron de la visita al humedal, presenta
tanto en el dibujo como en el escrito, animales, arboles y la compafiia de las personas que
participamos en la visita al humedal Guali. Reconoce el valor de compartir con otros y de ser
bendecidos en la salida y no se dibuja solo, se dibuja con otros.

En la caracterizacion del estudiante por parte de la educadora especial, se encuentra que el
estudiante presenta dificultad para asimilar y aprender conceptos nuevos, requiere mayor

tiempo y repetir informacion varias veces. Anexo 7
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Ahora bien, de acuerdo al analisis del escrito y el dibujo, se observa que al estudiante se le
puede fortalecer el aspecto comparativo y relacional entre vivencias de aprendizaje y
situaciones dentro de un contexto.

Se valora la importancia de que el estudiante afiance relaciones interpersonales con los
compafieros, dado que se aprecia el valor que el estudiante le da a la relacién con los demas

y la importancia de compartir y agradecer.

Caso 2

v

El estudiante dibuja elementos observados en

el humedal, al preguntar por dos de ellos que
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no son muy claros, afirma que son una

libélula y un arbol.
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Figura 9 Dibujo D2

Dibuja dos aves volando, arboles en la parte inferior de la hoja, pasto y plantas, dibuja en
contacto directo elementos de la vegetacion, representando en el mismo plano el pasto y los
arboles. Se identifican tres frases en el centro de la hoja, en las cuales menciona elementos
gue observo en la salida e hizo referencia a la belleza que él encontré en el humedal. En la
parte superior, afirma el estudiante que es su sello. Se observa coherencia entre la
representacion grafica y el escrito, representando en los dos las libélulas y resaltando la

belleza del lugar.
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En cuanto al informe realizado por el area de apoyo pedagogico, se resalta en el estudiante
la creatividad, imaginacion y la disposicion por preguntar e indagar, se recomienda trabajar
segun los intereses propios del estudiante. Anexo 7. La sugerencia que se hace desde el area
de apoyo pedagogico es que el trabajo en aula se debe centrar en el fortalecimiento de
dispositivos basicos de aprendizaje como solucion de problemas cotidianos, ejercicios de

memoria y atencion, seriacion, comparacion, secuencias, conteo basico.

Como aporte de la investigacion, se sugiere complementar las actividades descritas

anteriormente con ejercicios donde el estudiante establezca relaciones, es importante valorar

actividades vivenciales y de uso de los sentidos. (multisensoriales)

Caso 3

\

Se observa que el nifio representa en
su dibujo el agua, pasto, aves, insectos
y flores, elementos observados en el

humedal.

Figura 10 Dibujo D3

Destaca en su dibujo el agua, separandola de los demas elementos, la dibuja a lo ancho de la
hoja, trazando a su derecha flores e insectos y a su izquierda pasto y aves. Se puede observar

que el estudiante presenta en su dibujo todos los elementos representados aparte.
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Dedica una seccién importante del dibujo al pasto y lo representa asociandolo a la letra v,
asignandole un color; sobre este, se observan aves volando asociadas a la letra m. Estos

dibujos son planos, no les establece volumen.

Dibuja insectos como mariposa, libélula representando en ellos cuerpo, alas y antenas, se
observa que en la mariposa el cuerpo es grande, en relacion con las alas y en la libélula dibuja
un cuerpo delgado con alas. En los ciempiés, se observa que representa el cuerpo en formas
distintas, en el de la parte superior el cuerpo tiene forma alargada y en el de la parte inferior

el cuerpo estd conformado por circulos y a los dos dibujos les asigna color distinto.

En cuanto al aporte al area de apoyo, el informe es que el estudiante se destaca por su
actividad deportiva, siendo actualmente campedn Nacional de atletismo. Gracias a esto ha
desarrollado habilidades de disciplina y responsabilidad. Puede realizar actividades en clase

de acuerdo a su ritmo de aprendizaje. Anexo 7

Debido a su condicion se le dificulta procesar de manera rapida informacion, requiere mas
tiempo para realizar una actividad.

Se pueden proponer actividades donde el estudiante haga uso de los sentidos para que
posteriormente las relacione con temas concretos, similares a la actividad 2 de la

investigacion.



51

Caso 4

En téerminos generales el estudiante destaca
elementos del ecosistema humedal.

Dibuja el agua con 5 secciones, asignandole
a cada una un color distinto. Se observa a la
derecha del agua una especie de piscina

plastica, con circulos dentro de ella.

Figura 11 Dibujo D4

Representa un arbol con frutos, se identifica tronco y ramas y le aplica el mismo color a todo
el elemento. Es importante destacar que dibuja dos personas, diferenciando tronco,
extremidades y cabeza, y las expresiones representadas en los rostros son distintas; en una de
ellas, se observan ojos, nariz simbolizada con un circulo y labios planos horizontalmente, en
la otra, lo diferente es la simbolizacion de la boca, realiza en el dibujo la boca abierta. Dibuja
nubes y un sol en la parte superior, asociandolo con formas y usa el mismo color, incluso, el

mismo color del arbol y de una de las personas representadas en el dibujo.

En cuanto al aporte al area de apoye pedagogico, se informa que tiene habilidades sociales,
su compromiso cognitivo es bastante alto. En el aporte del area de apoyo pedagdgico, al
estudiante se le debe fortalecer el trabajo en aula centrado en el fortalecimiento de
dispositivos basicos de aprendizaje como solucion de problemas cotidianos, ejercicios de

memoria y atencion, seriacion, comparacion, conteo. Anexo 7
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Es importante destacar que, en mi labor diaria con el estudiante, no conocia las habilidades
que tiene para el dibujo y como realiza con coherencia comparaciones entre la observacion
directa y lo que representa al dibujar.

Se pueden plantear actividades de comparacion que permitan fortaleces este ejercicio de

asociacion.

Caso 5

En términos generales se observa que el
estudiante representa en su dibujo elementos del
humedal, se podria decir que en niveles. Les
asigna color y forma.

En la parte inferior representa el agua, con picos;
en la parte superior dibuja dos aves negras con
pico naranja, donde se observa que identifica las
alas, cabeza y cuerpo. Una de las aves la dibuja

sobre el arbol y la otra a la derecha del mismo.

Figura 12 Dibujo D5

En el dibujo del arbol, en la parte de las ramas, dibuja formas internas que no se puede
diferenciar si son hojas o frutos, diferencia el tronco de las ramas y a cada uno le asigna un
color distinto. Sobre el escrito: lo que mas me gusté fue las matas y aves y el humedal, el
estudiante menciona las matas, aves y el humedal, destacando dos elementos principales del

humedal, que ademas estan representados en el gréafico.
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Se revela una consistencia entre el discurso escrito y grafico, presentando en los dos el gusto

por aves, matas y el humedal. Se asocia el termino humedal con la representacion del agua.

En cuanto al area de apoyo, ésta informa que el estudiante posee grandes habilidades en el

area de espafiol, le agrada la lectura, se esfuerza por aprender y por no cumplir con sus

responsabilidades académicas. Anexo 7. Se pueden realizar actividades en las que el

estudiante haga relaciones coherentes a partir de la interaccion con distintos escenarios de

aprendizaje.

Caso 6

En este dibujo, se puede observar que el
estudiante centra su mirada en el pasto, cada
dibujo esta separado de los demas.

En la parte superior dibuja una nube pequefia,
asignandole color y tres nubes pequefas sin

color; les asocia una forma.

Figura 13 Dibujo D6

También se puede observar que representa tres imagenes, al parecer ramas, sin color y dos

circulos con puntos internos que no se identifica su significado; asi como un circulo verde
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que se encuentra representado bajo el sol. Representa un insecto con el cuerpo formado por

circulos.

Al pasto lo dibuja representdndolo con la letra v y de distintos colores, esta representado en
capas. Es importante resaltar que al sol le asocia una cara sonriente. Al parecer estaba
representando unas aves, en la parte superior derecha, pero se observa que fueron borradas.

Segun el informe del area de apoyo, el estudiante posee poco lenguaje e intension
comunicativa, presenta marcadas dificultades en sus procesos de asimilacion, memorizacion
y aprendizaje de conceptos. Desde el area de apoyo pedagdgico, se sugiere que el trabajo en
aula esté centrado en el fortalecimiento de dispositivos basicos de aprendizaje, seriacion,

ejercicios de memoria y atencion, juegos de mesa que involucren conteos basicos. Anexo 7

De acuerdo a lo observado en la descripcion del dibujo de la actividad 2, al estudiante le
favorecerian actividades multisensoriales que ademas le permitan una interaccion con sus
compafieros, pues durante el desarrollo de las actividades 1y 2 y visita al humedal, se destaco

su excelente comportamiento y respeto hacia los demas.
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Caso 7

El estudiante representa en la parte « : /,_:Q

inferior agua, le aplico color verde, > 3 @
correspondiente a la vegetacion |
invasora existente en el humedal,

esto se afirma porque se le pregunto

directamente a la estudiante.

Figura 14 Dibujo D7

Dibuja nubes en la parte superior, asignandoles color y forma; al lado derecho de estas,
representa el sol.

Dibuja dos aves negras volando sobre el &rbol e identifica en ellas cabeza, tronco y alas.

En el arbol, se puede observar que diferencia tronco y ramas, asignandole a cada parte un
color distinto.

El uso de los términos es consistente con la instruccion y los dibujos, estd haciendo un
esfuerzo contextual. Asocid la expresion méas le gusté con bonito, ademas “fue”, esto es
temporal, algo que ya sucedio, lo que demuestra que hay un esfuerzo de la nifia por escribir

elementos que son coherentes con el contexto y con el tiempo.

La estudiante no toma notas, este afio estd haciendo un esfuerzo para desarrollar su parte
escrita, muestra adelanto en escribir palabras sin necesidad de observarlas para hacer
transcripcion, como venia haciendo hasta el afio anterior. De acuerdo al area de apoyo
pedagdgico, sus procesos cognitivos son muy dispersos y bajos en la adquisicién de

conceptos de aprendizaje. Anexo 7
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Seria interesante proponer actividades que involucren su talento artistico; ademas se

considera que se puede fortalecer la asociacion y relacion de elementos dentro de un contexto.

Caso 8

Figura 15 Dibujo D8

Figura 16 Escrito ES8

En términos generales, se observan elementos correspondientes al ecosistema humedal. Se
puede observar que representa a lo ancho de la hoja el agua, en color azul y dibuja a la derecha
pasto y a la izquierda animales. Se aprecia como aparecen los animales: el caracol, un ave,
aparece el agua y un arbol, con morfologia similar a la observada en la visita. Dibuja un arbol

cercano al agua e identifica en él tronco y ramas.

Representa dos insectos con colores distintos y les asigna formas distintas, uno de ellos tiene
el cuerpo en forma alargada y el otro tiene el cuerpo conformado por circulos, dibuja uno
seguido del otro. Dibuja un ave que no esta volando y no tiene relacion directa con el agua.
Al lado de esta, se observa la representacion de un caracol. Se destaca que en el recorrido la

estudiante observé un caracol en el tronco de un arbol.
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El estudiante destaca en su escrito que le parecio bonito los animales, aves y flores y los
asocia a la naturaleza. Resalta la importancia de cuidar el ambiente del humedal Guali. En
este tipo de narrativa se puede decir que en cierto momento le da un valor a los elementos
con los que ella posiblemente establecié una relacion directa visual o de tacto. Se puede

observar en el escrito una ilacién no conectada.

En cuanto al informe del area de apoyo, en el que se indica que presenta dificultades para
procesar, adquirir y memorizar conceptos y sus procesos de aprendizaje se centran en
habilidades y destrezas cotidianas, de acuerdo a esta caracterizacion, se pudo observar que al
plasmar tanto en el dibujo como en el escrito, la estudiante hace referencia a objetos
observados en la visita al humedal, particularmente el caso del caracol. Anexo 7

Se podria experimentar con la realizacion de actividades que sean llamativas para la
estudiante, ademas de presenciar aspectos multisensoriales, que le permitan luego dar razén
de la experiencia gque tuvo.

Caso 9

En este dibujo se observan elementos

bS aves s Fpres s o

pertenecientes al humedal. Dibuja agua y un R
L8 | y
ave, gue no tiene relacion directa con el agua. £ # F :
A ) 7/. ?v ; %}a
Tanto al ave como al agua le asigna color y

forma. Dibuja flores con tallos sobre el dibujo

del agua, dos flores grandes con el mismo color

y al parecer una tercera flor pequefia con color

distinto.

Figura 17 Dibujo D9
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Se observa un circulo azul, que no es muy claro que representa. Dibuja un arbol,
diferenciando tronco y ramas y asignandole color distinto a cada parte. Se destaca que hace
representaciones del pasto en forma de v y aves volando en forma de m, a estas dos, les asigna
el mismo color. También se puede observar que representa un insecto que tiene conformado
el cuerpo con circulos y antenas. Al nifio le dio gusto la visita al humedal las plantas y los

animales. Hay cohesion entre el dibujo y lo que escribe.

En cuanto al informe del area de apoyo, se especifican algunas caracteristicas del estudiante
como el gusto para las actividades ladicas musicales, le agrada cantar y bailar, es sociable y
colaborador, requiere de supervision ya gque en ocasiones se desubica espacialmente, sus
procesos cognitivos para procesos de aprendizaje son muy bajos. Anexo 7

En mi labor diaria con el estudiante, no conocia las habilidades que tiene tanto en la escritura
como en el dibujo, pues su participacién en el aula se limita a hacer ruidos y movimientos
constantes con la cabeza. Se podria trabajar en aula el fortalecimiento de la escritura y el
dibujo y plantearle situaciones de relacidn, pues presenta coherencia entre el lenguaje grafico

y escrito, presentados en la actividad 2.

Caso 10
Se puede observar que el estudiante realiza

representaciones de dibujos independientes,

s
3 ‘-

., ] ., i i )
no se observa relacion ni conexion entre ellos. Y - L
-

' -
S

Figura 18 Dibujo D10
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Dibuja agua verde, como el color observado sobre el agua del humedal, correspondiente a

las especies invasoras. Dibuja un arbol, identificando en él tronco y ramas.

Dibuja dos flores, identificando en ellas pétalos tallo, centro. También representa un ave que
no esta volando e identifica en ella sus partes, en la parte superior dibuja otras aves volando,

a las cuales les asocia la letra m.

En cuanto al informe del area de apoyo, se indica que el estudiante es respetuoso,
colaborador, se esfuerza por cumplir con tareas o responsabilidades puestas, su compromiso
cognitivo es muy fuerte lo que le impide asimilar y aprender de manera rapida nuevos
conceptos, su memoria es a muy corto plazo, se le olvida con facilidad lo dicho. Su tipo de
inclusion es social. Desde el area de apoyo pedagdgico, se sugiere que el trabajo en aula esté
centrado en el fortalecimiento de dispositivos basicos de aprendizaje, seriacion, ejercicios de

memoria y atencién, juegos de mesa que involucren conteos basicos. Anexo 7

Fue una sorpresa el dibujo presentado por el estudiante, pues presenta muy poco trabajo en
aula, en mi labor diaria con el estudiante, no reconocia las habilidades que el estudiante
posee. Se pueden desarrollar con él actividades de dibujo y asociacion de distintos escenarios
de aprendizaje con elementos del contexto, pues se evidencid relacion entre lo que dibujé y
lo que observ6. También se evidencid coherencia, pues al indagar sobre lo que mas le gustd

de la salida, menciond los elementos que presentd en el dibujo.
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Caso 11

El estudiante presenta cuatro secciones bien
definidas en su dibujo, se observan trazos
delgados y formas bien definidas, dibuja las
plantas (buchon) alto que esta presente en el
humedal y las plantas invasoras las

representa sobre el agua.

Figura 19 Dibujo D11

Hay un pato en contacto directo con otro componente del humedal: el agua. Representa cercas
y una pared, que al indagar por el dibujo, afirma que es la pared de la fabrica. En otra seccién
representa las calabazas (por indagacion sobre el dibujo), otra porciéon de agua, pasto y
algunas casas al fondo. También dibuja arboles cerca de las casas. En otra seccion representa
el bosque con las escaleras por donde se hizo el recorrido y en otra seccidn dibuja una persona

con binoculares, en un paisaje con arboles y pasto.

El estudiante debido a factores biomédicos, presenta procesos de atencidon y memoria
dispersos y presenta episodios de somnolencia. Anexo 7. Puede realizar actividades
conjuntamente con los compafieros de aula, pues se evidencia desde el analisis del dibujo
procesos de relacion, de coherencia, maneja motricidad fina. Es un estudiante que liderara

las actividades futuras con el aula ambiental humedal Guali.
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Caso 12

El estudiante representa en contacto directo dos

componentes del humedal, como son un pato en

agua; esta representacion del agua, la dibuja con

vegetacion sobre ella, pequefia y alta. P, % N 4 R

Tobe  \alel

Figura 20 Dibujo D12

Otro elemento importante es la representacion de cercas detrds del agua y se observa detras

5 siluetas de personas, no se identifica quienes son, se observan unidas, parecen abrazadas.

Representa en la parte superior izquierda una mesa con plantas sobre ella, como los cultivos
detallados en la salida. Se puede observar que en la parte inferior dibuja &rboles, pasto y una

linea, que al preguntar por ella, afirma que es el camino.

En cuanto al informe de &rea de apoyo, aunque presenta dificultades para memorizar y
asimilar conceptos nuevos, se aprecia que puede realizar actividades de relacion con el
entorno. Presentd en su dibujo elementos observados en la visita al humedal y se puede
fortalecer su proceso de aprendizaje con actividades multisensoriales, que le permitan

tambien relacionarse los comparieros. Anexo 7

En términos cuantitativos, se encontro que en un 83% los estudiantes dibujaron agua, en unos

casos con color verde y otros con color azul. Al hacer indagacion sobre la coloracion, los
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estudiantes que aplicaron la tonalidad verde, argumentan que es “agua sucia” [B2] Anexo 8,

asociada con la contaminacidn con especies invasoras.

Los estudiantes dibujaron plantas como arboles, flores, insectos, el Sol; con lo que se
evidencia una coherencia entre lo observado en la visita y los elementos que fueron
representados. Igualmente, se observo que se present6 una relacion entre una vivencia y una

representacion grafica que daba cuenta de aspectos que gustaron de la visita al humedal.

Algunos estudiantes dibujaron animales como: aves y patos, observados en la visita [Figura
No. 21, figura No. 22 y figura No.23]. Aqui, dos estudiantes representaron en un dibujo un
ave con caracteristicas similares a la de la tingua de pico rojo, que es una asociacion que se
constituye en evidencia de una relacion con la informacion recibida en la charla por parte del

bidlogo de la secretaria de medio ambiente de Funza y la experiencia vivida en la visita.

_.jj/

Figura 22 Seccion del dibujo D1

Figura 23 Seccion del dibujo D9
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Durante la visita se evidencio la presencia de zancudos y libélulas, por lo que los estudiantes
manifestaban inconformidad y solamente el 33% de estudiantes hizo representacion de estos
insectos [Figura No. 24, figura No. 25. Figura No. 26, figura No. 27 y figura No. 28], se

aprecian caracteristicas similares de morfologia de los insectos.

Figura 25 Seccion del dibujo D3

Figura 27 Seccién del dibujo D8

Figura 26 Seccion del dibujo D6

Figura 28 Seccién del dibujo D9
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También es importante destacar que en términos generales se observo una sensibilizacion de
los estudiantes frente a la importancia del agua y su cuidado, la observacion de la vegetacion
y la fauna para ellos fue muy agradable, le dieron una apreciacion de “bonitos” a los animales,
arboles y al ecosistema [Figura No. 29, figura No. 30, figura No. 31 y figura 32]. Para ellos
el uso del binocular gener6 sentimientos de inquietud, de querer experimentar haciendo uso
de dicho elemento; todos querian hacer observacion y la mayoria logré identificar algunas

aves que se encontraban en los arboles [Figura No. 33, figura No. 34 y figura No. 35].

Figura 29 Seccion Escrito ES1

Figura 30 Seccién del dibujo D2

Figura 31 Seccién del dibujo D7
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Figura 32 Seccion del escrito ES8

Observacioén con binoculares

Figura 33 Observacion

Figura 34 Observacion de aves

Figura 35 Observacion con binoculares
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Por ultimo, se destaca que la visita al humedal generé las mismas sensaciones en las personas
acompariantes, pues manifestaron su agrado, su asombro frente al descubrimiento de este
ecosistema que hace parte del contexto del municipio, [Figura No. 36]. incluso en la
apreciacion personal de la salida, se destaca la admiracién por los cultivos que estan
realizando, por vegetacidn que no conocia, asi como las especies de la fauna que fueron vistas

en la visita, debido a su migracion hacia Colombia como los patos canadienses.

TRANSCRIPCION LUZ JACKELINE ARDILA CHAPARRO MADRE DE
FAMILIA ACOMPANANTE A LA SALIDA AL HUMEDAL GUALI

Madre de Maria Fernanda Contreras

(Como le parecio la salida que se realizo al humedal Guali?

[Esta salida, bueno fue un encanto porque o sea son sitios que uno dice no conocer porque
yo vivo aqui en Funza pero la verdad no conocia este lugar. Muy muy me encantd, me
encanté el lugar de verdad, el lugar esta muy bonito y bueno las cosas que aprendimos en

ella. Hermoso. Comentado [C10]:
RECONOCIMIENTO
La madre de familia le asigna un valor positivo a la salida, en tanto
ella como perteneciente a la comunidad, viviendo en un sector muy
¢Segun lo observado en la salida, considera que hubo un tipo de aprendizaje? cercano al humedal, no habia tenkdo fa oportunidad de conacerio y
en ese proceso realizé la participacion pero ademds su apreciacién
es que s un lugar agradable, tiene palabras positivas para hablar del

Si sefiora, ellos, bueno, ligeramente ellos son muy activos de mente y todo lo que ven lo e

Figura 36 Seccion de Entrevista a madre de familia, acompafiante a la visita al humedal

Respecto a los acompafiantes

En la entrevista semiestructurada aplicada a la educadora especial de la Institucién, se
pudieron establecer 7 categorias emergentes, descritas a continuacion. Las afirmaciones de
la orientadora se presentan en letra cursiva y posteriormente se describe el analisis de cada

una de ellas.

AC: APRENDIZAJE Y CONTEXTO
e “Un valor muy muy grande en el sentido de que estos chicos que fueron son de

inclusion social, quiere decir que el tipo de aprendizaje de ellos esta enfocado a
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desarrollar habilidades y destrezas dentro de su contexto; diferente a un chico que
de pronto no tiene diagnostico, pero puede rendir mas teGricamente”.

e “...entonces si es muy importante poder tener no solamente ese tipo de salidas sino
muchisimas mas salidas porque ellos aprenden de la relacion que tienen con el

contexto”

En términos de la apreciacion de la Licenciada en Educacion especial que es la que asume el
papel de Coordinadora del proyecto de Inclusion del colegio, la salida al humedal permitié
validar en algin sentido que los estudiantes en condicion de discapacidad cognitiva
desarrollen habilidades y destrezas que son diferentes a las de los estudiantes que no tienen
esa condicion, especificamente esa diferencia la hace mas explicita en términos tedricos, de
aqui pueden surgir varias preguntas:

o ¢En qué sentido se puede considerar que los estudiantes que no tienen una condicion
de discapacidad cognitiva adquieran conocimientos a partir de vivencias y no
solamente quedarse en el nivel tedrico?

o ¢Como potenciar el desarrollo de habilidades de los estudiantes que no tienen una
condicidn de discapacidad a partir de salidas y que ademas sean ellos participes del
mismo proceso para los estudiantes en condicion de discapacidad, en el sentido de ser

acompanantes y colaboradores en los ambientes de aprendizaje?

HDD: HABILIDADES Y DESTREZAS DIFERENCIADAS
“diferente a un chico que de pronto no tiene diagndstico, pero puede rendir mas

tedricamente”.



68

Asi mismo, segun las apreciaciones de la Coordinadora tuvo un gran valor el aprendizaje
relacionado con el contexto a partir de salidas y contacto directo con ambientes de aula
distintos al salon de clase, que permiten hacer uso de diversas habilidades como la

observacion, la relacién directa mediante el tacto con elementos, en este caso, del humedal.

ACS: APRENDIZAJE Y CONTEXTO-SIGNIFICATIVO

“Estos chicos necesitan son actividades significativas donde todo lo que aprendan sea dado
por el mismo contexto para que asi mismo ellos puedan replicar en su contexto, en su
cotidianidad, entonces pues tiene un valor muy significativo en ellos porque si realmente se
hace un verdadero aprendizaje significativo”.

En el sentido del aprendizaje relacionado con el contexto, agrega ella un valor a las
actividades que sean significativas, que vayan mas alla del colegio, donde los estudiantes
puedan tener alguna responsabilidad en el cuidado del medio ambiente a partir de la

asociacion de vivencias al contexto.

AP: ACTIVIDAD PRACTICA

“No si, claro ehhhh por el tipo de discapacidad que ellos tienen porque todos son de
discapacidad cognitiva ellos se mueven mucho por la parte practica”

Otra apreciacion es el reconocimiento de actividades practicas que develen la adquisicion de
conocimientos mediante el uso de los sentidos que son fundamentales para el entendimiento
del entorno y permiten sensibilizar a las personas al causar un impacto en el re

descubrimiento de la naturaleza y su conservacion.
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E: EMOCIONES
e “por la parte emocional y para ellos pues fue impactante el salir y encontrar que
existia ese humedal”
e “todo eso ellos hacen que se sientan importantes dentro de la institucion, que se

sientan que son reconocidos dentro del proceso”

Es importante mencionar también que la salida permitié validar el aspecto de las emociones
que se generaron en la visita al humedal, debido a que los estudiantes en condicion de
discapacidad son sensibilizados en su parte emocional, la salida gener6 en ellos distintas
emociones como alegria, el valor del cuidado y proteccion de los animales y el agua y la
compafiia de las personas que participaron en la salida, asi como la sensacion de

reconocimiento al interior de la institucion.

O: OTREDAD, RESPECTO A LOS DEMAS NINOS, LOS SERES VIVOS DEL
HUMEDAL, LOS PROFESORES

“poder tener la oportunidad de compartir con los otros compafieros”

Se valida ademas la nocion de otredad, en el sentido del reconocimiento de los demaés nifios
como individuos diferentes, también en el reconocimiento de los seres vivos del humedal y

de las personas que acompafaron la salida.

AV: APRENDIZAJE PARA LA VIDA
“en su vida van a aplicar muchas cosas de las que aprendieron alla, entonces son de los que

muy seguramente van a estar pendientes de recoger el papel, de estar cuidando el medio
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ambiente porgue se sensibilizaron frente al proceso y saben que si yo tiro un papel, un
pajarito va a morir, es como la l6gica que ellos manejan”

Se aprecia ademas un valor sobre el aprendizaje para la vida, donde por medio de la
sensibilizacion a partir de la salida, los estudiantes de discapacidad cognitiva sean personas

que se desemperfien en la sociedad cuidando el medio ambiente y los animales.

En cuanto a las apreciaciones de la madre de familia, se identifican unas categorias
emergentes como: reconocimiento, aprendizaje y emociones, tacto y sensibilizacion,
condiciones en el proceso de aprendizaje a nifios en condicion de discapacidad cognitiva;
presentadas a continuacion: en cursiva se transcriben las afirmaciones y posteriormente los

respectivos analisis

RECONOCIMIENTO

“Esta salida, bueno fue un encanto porque o sea son sitios que uno dice no conocer porque
yo vivo aqui en Funza, pero la verdad no conocia este lugar. Muy muy me encantd, me
encanto el lugar de verdad, el lugar esta muy bonito y bueno las cosas que aprendimos en
ella. Hermoso™.

En este sentido, la madre de familia le asigna un valor positivo a la salida, en tanto ella como
perteneciente a la comunidad, viviendo en un sector muy cercano al humedal, no habia tenido
la oportunidad de conocerlo y en ese proceso realiz6 la participacién, pero ademas su

apreciacion es que es un lugar agradable, tiene palabras positivas para hablar del lugar.
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APRENDIZAJE Y EMOCIONES

“Si sefiora, ellos, bueno, ligeramente ellos son muy activos de mente y todo lo que ven lo
captan facilmente, si, ellos tuvieron mucho aprendizaje, no ellos quedaron encantadisimos
con el lugar y bueno, de pronto se les va alguno que otro punto de cémo se llaman las plantas
que vimos, eeehhh, los siembros y pues a mi también se me va un poquito pero si fue muy
muy muy o sea acto de muy buen aprendiza