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conciencia ambiental en los y las niñas, mediante el uso de 

materiales reciclados como base para la creación de expresiones 

artísticas. Este proyecto se enfoca en la producción de dos 

obras: una de teatro y otra de títeres, en las cuales el trabajo 

plástico juega un rol fundamental, ya que todos los elementos 

escenográficos y plásticos son elaborados a partir de materiales 

reciclados. La iniciativa no solo promueve el desarrollo artístico 

de los participantes, sino que también incentiva el respeto por el 

medio ambiente, enseñando a los niños y niñas la importancia 

del reciclaje y la reutilización de objetos cotidianos para 

transformarlos en herramientas creativas.  
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Bibliografía 

Conclusiones El proyecto "Carnaval del Reciclaje", desarrollado en la Fundación 

Bella Flor, ha demostrado ser una iniciativa educativa integral que 

combina eficazmente la creatividad artística con la conciencia 

ambiental. A través de la utilización de materiales reciclados para 

la elaboración de escenografías, títeres, vestuarios y otros 

elementos artísticos, los niños y niñas participantes no solo 

adquirieron habilidades técnicas, sino que también interiorizaron 

conceptos fundamentales sobre sostenibilidad y protección del 

medio ambiente. Esta metodología no solo les permitió explorar 

nuevas formas de expresión artística, sino que también despertó en 

ellos una mayor sensibilidad hacia la problemática ambiental 

contemporánea. El enfoque del proyecto, basado en la educación 

experiencial, favoreció el aprendizaje significativo mediante la 

práctica y la reflexión. Los niños no solo fueron espectadores, sino 
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actores activos en el proceso de creación, lo que les permitió 

experimentar de primera mano la transformación de objetos 

cotidianos en desuso en herramientas artísticas. Este proceso, 

además de potenciar su creatividad, les ayudó a desarrollar 

habilidades de resolución de problemas, pensamiento crítico y 

colaboración. Cada actividad realizada en el marco del "Carnaval 

del Reciclaje" promovió el trabajo en equipo, fomentando un 

ambiente de cooperación en el que los niños aprendieron a valorar 

las aportaciones de sus compañeros, al tiempo que fortalecían sus 

propias capacidades. El impacto del proyecto trasciende el ámbito 

artístico, ya que también promovió una mayor conciencia ecológica 

entre los participantes. A través de la manipulación y reutilización 

de materiales, los niños comprendieron la importancia de reducir el 

consumo de recursos y de reciclar en beneficio del medio 

ambiente. Esta experiencia práctica permitió que interiorizaran el 

valor de la sostenibilidad y del uso responsable de los recursos, 

aspectos que no siempre se abordan con profundidad en los 

entornos educativos tradicionales. De este modo, el "Carnaval del 

Reciclaje" se convierte en un vehículo para la formación de 

ciudadanos más conscientes, críticos y comprometidos con su 

entorno. Por otra parte, el carácter inclusivo del proyecto también 

es digno de destacar. La iniciativa permitió que niños y niñas, 

independientemente de sus antecedentes o habilidades previas, 

participaran activamente en el proceso creativo. El proyecto no 

solo les brindó un espacio para la expresión artística, sino que 

también fomentó el respeto por la diversidad de ideas y 

perspectivas. La naturaleza colaborativa de las actividades propició 

el desarrollo de habilidades interpersonales esenciales, como la 

empatía, la comunicación efectiva y el trabajo en equipo, 

habilidades que serán fundamentales para su futuro personal y 

profesional. es un proyecto innovador y transformador que 

combina el arte y la educación ambiental de manera armoniosa. No 

solo ha promovido el desarrollo integral de los niños y niñas 

participantes, sino que ha demostrado ser una estrategia eficaz para 

inculcar valores fundamentales como la responsabilidad ecológica, 

la creatividad y la cooperación. 
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Resumen 

El siguiente trabajo es una iniciativa educativa que utiliza materiales reciclados en 

actividades artísticas, como la creación de objetos para obras teatrales. Este enfoque 

combina el desarrollo artístico con la enseñanza de valores como la sostenibilidad y la 

conciencia ecológica. Los niños experimentan con materiales no tradicionales, lo que 

fomenta su creatividad mientras aprenden sobre el impacto ambiental. 

La evaluación de este enfoque es clave para mejorar el proyecto, optimizando su 

integración en el currículo artístico y proporcionando datos sobre su impacto en la 

formación ambiental y artística de los estudiantes. Los resultados del estudio también 

podrían servir como modelo para otras instituciones que deseen incorporar el reciclaje en 

sus programas artísticos. 

 

Palabras clave:  Iniciativa educativa, Materiales, Actividades artísticas, Obras, 

Sostenibilidad, Conciencia, Creatividad infantil, Impacto, ambiental, Currículo artístico, 

Formación, arte, Reciclaje. 

 

Abstract 

The following work is an educational initiative that uses recycled materials in artistic 

activities, such as the creation of objects for theatrical productions. This approach combines 

artistic development with the teaching of values like sustainability and environmental 

awareness. Children experiment with non-traditional materials, fostering their creativity 

while learning about environmental impact. 

The evaluation of this approach is key to improving the project, optimizing its integration 

into the artistic curriculum, and providing data on its impact on the students' environmental 

and artistic development. The study's results could also serve as a model for other 

institutions interested in incorporating recycling into their artistic programs. 

 

Keywords: Educational initiative, Materials, Artistic activities, Works, Sustainability, 

Awareness, Children's creativity, Impact, Environmental, Artistic curriculum, Training, 

Art, Recycling 
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Introducción 

Las artes plásticas juegan un papel fundamental en el desarrollo integral de los niños y 

niñas, contribuyendo tanto a nivel cognitivo como emocional. La práctica plástica 

estimula la creatividad, la percepción espacial, la capacidad de resolución de problemas y 

la expresión emocional. Al trabajar con materiales reciclados, los niños exploran nuevas 

formas de arte, enfrentan desafíos de diseño, adquieren habilidades técnicas y fortalecen 

su pensamiento abstracto y su capacidad de innovación. Esto les brinda un espacio seguro 

para expresar lo que no siempre puede decirse con palabras, convirtiéndose en un 

lenguaje visual que fomenta el pensamiento crítico y la exploración estética. El reciclaje 

actúa como eje, promoviendo habilidades manuales y una conciencia crítica sobre el 

impacto ambiental. Al transformar objetos de “desecho” en recursos artísticos, los niños y 

niñas desarrollan una mayor responsabilidad ambiental y comprenden el valor de la 

reutilización y la conservación de recursos, favoreciendo un aprendizaje basado en la 

experiencia directa y la reflexión crítica. 

El "Carnaval del Reciclaje" busca fomentar la creatividad y la conciencia ambiental en 

los niños y niñas, utilizando materiales reciclados como base para la creación de 

expresiones artísticas. Esto se alinea con enfoques en los que el aprendizaje se desarrolla 

a través de la experiencia activa y la construcción del conocimiento en un contexto real. 

El aprendizaje significativo ocurre cuando los niños y niñas participan activamente en la 

creación, y en este caso, el "Carnaval del Reciclaje" ofrece un espacio donde los 

participantes integran conceptos de reciclaje, sostenibilidad y arte en un entorno 

colaborativo. Además, las artes plásticas ofrecen un enfoque inclusivo en el que todos los 

niños y niñas, independientemente de sus habilidades previas, pueden participar y 
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contribuir a la creación colectiva. Este aspecto inclusivo es clave en el "Carnaval del 

Reciclaje", donde cada niño aporta su visión única a la creación de elementos 

escenográficos y plásticos, desarrollando no solo su identidad artística, sino también 

habilidades de colaboración y trabajo en equipo. 

Justificación  

El uso de materiales reciclados en actividades artísticas, como la creación de objetos para 

obras teatrales, representa una innovadora oportunidad educativa que combina el 

desarrollo artístico con la enseñanza de valores fundamentales. Este enfoque no solo 

estimula la creatividad y la innovación entre los niños al fomentar la experimentación con 

materiales no tradicionales, sino que también integra principios de sostenibilidad y 

reciclaje de manera práctica. Al involucrar a los estudiantes en la utilización de 

materiales reciclados, se les brinda una comprensión tangible del impacto ambiental y se 

promueve una conciencia ecológica desde una edad temprana. 

La evaluación del impacto de este enfoque es crucial para optimizar el proyecto y mejorar 

la integración del reciclaje en el currículo artístico de la fundación. Este estudio permitirá 

identificar las fortalezas y áreas de mejora en el uso de materiales reciclados, así como su 

influencia en el desarrollo artístico de los niños. Además, proporcionará datos valiosos 

sobre cómo este enfoque contribuye a la formación de una conciencia ambiental más 

profunda y a la adopción de prácticas sostenibles. 

El resultado de este trabajo de grado no solo contribuirá a la mejora de las prácticas 

educativas dentro de la fundación, sino que también servirá como modelo para otras 

instituciones que buscan incorporar el reciclaje en sus programas artísticos. Al proporcionar 

un análisis detallado y fundamentado de los beneficios y desafíos asociados con el uso de 

materiales reciclados en la educación artística, este estudio aportará conocimientos 
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significativos que promoverán un enfoque más consciente y sostenible en la educación 

artística a nivel local y potencialmente a nivel más amplio. 

Objetivos 

Objetivo general: Examinar cómo el diseño y construcción de elementos artísticos con 

materiales reciclados afecta el desarrollo creativo y la conciencia ambiental de los niños, 

basándose en teorías educativas sobre sostenibilidad, como las de David Orr. Se evaluará el 

impacto de estas prácticas en las habilidades creativas y actitudes hacia el reciclaje. 

Objetivos específicos:  

 Evaluar cómo la participación en la construcción de escenografía, vestuarios, títeres y 

objetos con materiales reciclados influye en las habilidades creativas y técnicas de los 

niños. 

 Investigar el efecto de trabajar con materiales reciclados en la conciencia ambiental y 

las actitudes hacia el reciclaje entre los niños. 

 Documentar las experiencias y percepciones de los niños sobre el proceso de creación 

utilizando materiales reciclados y su impacto en su desarrollo personal. 

 Desarrollar recomendaciones para mejorar la integración del reciclaje en actividades 

artísticas similares basadas en los hallazgos de la investigación.  
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Ilustración 1. Logo de la Fundación Bella Flor 

1. La Fundación Bella Flor 

La siguiente información es tomada de la página web www.bellaflor.org en el apartado 

titulado “Nuestra historia” de la Fundación Bella Flor  

 

 

  

 

 

 

1.1 Reseña histórica  

En agosto de 2002, un grupo de estudiantes universitarios conoció el Barrio Bella Flor. Luz 

Mélida, líder comunitaria del sector, los invitó a conocer a unos niños que les cambiarían la 

vida. Los niños vivían en condiciones precarias: viviendas en lata, insalubridad, algunos 

niños sin estudio, otros padeciendo enfermedades graves, otros con discapacidades, muchos 

con historias familiares difíciles, etc. 

 A partir de entonces, cada sábado compartieron tiempo con los niños, con el único objetivo 

de darles un espacio de alegría, juego y diversión acompañado de un refrigerio nutritivo. 

En mayo de 2003 se constituyó legalmente la Fundación Bella Flor como organización sin 

ánimo de lucro y persona jurídica en la Cámara de Comercio de Bogotá. A partir de 

entonces se inició la implementación de los programas “Alimenta a un Colombianito”, 

“Educa a un Colombianito”, y “Valores en el Juego” para atender a 52 niños a través de un 

Plan Padrino. 

 

http://www.bellaflor.org/
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Ilustración 2. Fachada y entrada principal de la Fundación 

Ilustración 3. Sala de espera 

 

Ilustración 4. Cocina 
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Ilustración 7.  Aula provisional 

Ilustración 6.  Tarima – trabajos terminados y material reciclado 

Ilustración 5.  Aula múltiple – artes plásticas 
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1.2 Misión y Visión 

Misión. La Fundación Bella Flor brinda espacio de formación y exploración artística en 

el que 70 niños de nuestra comunidad entre los 6 y los 16 años, participan en talleres 

dirigidos por profesionales, en disciplinas elegidas voluntariamente por los niños como 

folclor, danza, pintura, creación audiovisual y STOMP. 

Por medio de estos talleres se busca desarrollar en los niños aspectos personales y 

sociales que les permitan conocerse a sí mismos, desarrollar sus talentos mientras 

trabajan en grupo, reconocen las capacidades de sus compañeros y refuerzan sus 

competencias de comunicación y convivencia armoniosa. 

Visión.  Formar niños generadores de cambio es formar líderes con la capacidad de 

descubrir oportunidades donde otros no las ven, de ponerse metas ambiciosas y trabajar 

con empeño y compromiso para lograrlas; es formar ciudadanos con principios y valores 

que contribuyan al bien común y a la convivencia social, con hábitos constructivos para 

sí mismos y para quienes los rodean; es formar personas con emociones y pensamientos 

sanos que generan valor para su familia, su entorno, su sociedad; es formar colombianos 

con el poder y la convicción de trabajar por su país. 

Creemos que la única forma de cambiar las acciones de nuestros niños es cambiando su 

percepción de sí mismos y de sus posibilidades, a través de resultados positivos. Todos 

nuestros programas están encaminados a formar hábitos positivos en nuestros niños y sus 

familias. 
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Mapa con la ubicación de la Fundación Bella Flor en la Localidad 

Ciudad Bolívar, Bogotá, D. C., Colombia 

1.3 Ubicación de la fundación Bella Flor  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Localidad: Ciudad Bolívar.  Barrio: Lucero medio  

Estrato: 2   Dirección: Carrera 18L -79 Cl. 64f Sur  

1.4 Descripción Física  

La Fundación cuenta con una única entrada. Al ingresar, se encuentran diversos espacios: la 

cocina, donde se prepara y entrega el refrigerio; el comedor, utilizado tanto para que los 

niños y niñas reciban su merienda como para celebraciones; la sala de espera, equipada con 

sillas y un sofá, también se encuentra el salón de música, que dispone de instrumentos 

armónicos y melódicos, y los baños para los niños. A la derecha, unas escaleras conducen 

al segundo nivel, que incluye dos aulas con sillas y mesas, un aula múltiple con tarima y 

equipos de sonido para muestras artísticas, la oficina de coordinación, la sala de sistemas 

con acceso a internet, el cuarto de aseo, los baños de las niñas y el personal de la fundación. 
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1.5 Personal directivo y docente relacionado con la pasantía  

Directora: Erika Julieth Jiménez Benítez    

Profesores: Carlos Pedraza García, Johnny Salcedo, Yineisy Urrea Rodríguez, Kelly 

Orozco Garavito.  
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2. Diseño y desarrollo de los elementos escenográficos en el marco de pasantía El 

carnaval del reciclaje 

2.1 Recolección y clasificación de material reciclado 

Tema: Clasificación de material  

Grupos: 2 y 3 

Objetivo: Fomentar el correcto manejo y clasificación de materiales reciclables tanto en los 

hogares como en la fundación, involucrando a padres, madres y niños en el proceso. 

buscando que las familias adopten prácticas de reciclaje mediante la instalación de 

contenedores específicos para materiales no reutilizables, reciclables y orgánicos con el fin 

de que los niños comprendan el proceso de reciclaje de manera práctica, mediante 

actividades grupales que les permitan identificar, clasificar y recolectar distintos tipos de 

materiales reciclables, promoviendo así la conciencia ambiental desde una temprana edad  

Descripción: Luego de un taller sobre el manejo y clasificación de materiales reciclables, 

dirigido a los padres y madres, se colocaron tres contenedores en sus hogares para facilitar 

el reciclaje. El primer contenedor es para los residuos no reutilizables. El segundo es para 

materiales reciclables, como papel, cartón, plástico y latas, todos debidamente limpios. El 

tercer contenedor está destinado a los desechos orgánicos limpios, que pueden convertirse 

en abono. Después de clasificar y limpiar los materiales, los padres envían lo recolectado a 

la fundación. 

Para que los niños comprendan el proceso de reciclaje, se realiza una actividad en el aula 

múltiple. Los materiales reciclables se esparcen, y los estudiantes se organizan en cinco 

grupos de cuatro. Cada equipo elige un "reciclador" que recoge el tipo de material asignado 

a su grupo. 
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Recursos: costales y contenedores  

Tiempo: 5 horas 

Metodología:  

Inicio: Los niños y niñas entran al aula con los materiales reciclados durante los días 

anteriores. Se verifica que todo el material esté en buen estado, sea útil y esté limpio. 

Luego, se trasladan los materiales al aula de almacenamiento. Allí, se esparce el material en 

el suelo para comenzar la clasificación. 

Desarrollo: Con el objetivo de que cada niño y niña comprenda el proceso de reciclaje, se 

procede a la clasificación de los materiales en el aula múltiple. Los materiales reciclables se 

esparcen por el espacio, y los estudiantes se dividen en cinco grupos de cuatro integrantes. 

Cada equipo elige un "reciclador" y un tipo de material a reciclar. El reciclador se encarga 

de acercarse a la pila de reciclaje para recoger el material asignado a su grupo. 

 Grupo 1: Papeles y otros materiales. 

  Grupo 2: Cartón. 

 Grupo 3: Botellas plásticas. 

 Grupo 4: Plásticos. 

 Grupo 5: Telas. 

Cierre: Se reflexiona frente el trabajo práctico en el aula, y finalmente se concluye con la 

división de responsabilidades entre los grupos para la limpieza y el orden del espacio.  

Evaluación: la participación activa de cada niño y niña. 

Apreciación:  Los niños y niñas expresaron preocupación por desempeñar el rol de 

reciclador. Algunos no se sentían cómodos, ya que tenían una percepción errónea sobre esta 

labor. Manifestaron que consideraban a los recicladores como personas desagradables, 

sucias, con problemas de drogas y sin recursos. Esto evidenció que el papel de reciclador en 
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el país es visto de manera ingrata. 

Evidencia: 

 

 

 

 

 

 

  

      

2.2 Creatividad  

Tema: Pixel Art 

Grupo: 3 

Objetivo: Fomentar la conciencia ambiental y la apreciación artística entre los asistentes a 

la muestra final, permitiéndoles interactuar con la obra mediante el uso de materiales 

reciclados, como tela y plástico, para rellenar los cuadros pixelados, además de la 

posibilidad de colorear.  

Descripción: Con el fin de que los asistentes a la muestra final se familiaricen tanto con la 

obra artística como con el concepto de reciclaje, los jóvenes participantes realizaron una 

actividad creativa en la que desarrollaron bocetos en formato pixelado. Estos bocetos 

fueron impresos en hojas recicladas, reforzando el compromiso con la sostenibilidad. 

Recursos: Tijeras, hojas de cuaderno, hojas recicladas, lápices, colores y tela.  

Tiempo: 3 sesiones  

Ilustración 8. Material reciclado esparcido por el espacio 
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Metodología: 

Inicio: Se saluda al docente y a los niños, se comenta sobre cómo fue el día, y luego se 

disponen a sacar los materiales y herramientas que utilizarán para el desarrollo de la 

actividad. 

Desarrollo: Como primer paso, se pensaron en dos dibujos relacionados con la obra de 

títeres y el reciclaje: una niña y el símbolo ecológico. Estos dibujos se plasmaron en hojas 

cuadriculadas de cuaderno como guía. Para la figura de la niña, se necesitaron 386 cuadros 

negros, 34 cuadros rosas, 109 cuadros amarillos y 158 cuadros morados. Para el símbolo 

ecológico, se requirieron 140 cuadros de verde oscuro, 42 cuadros de verde claro y 38 

cuadros de verde lima. Además, se entablo un diálogo, los niños exploraron cómo percibían 

el color y su influencia en la sociedad, lo que llevó a una explicación más profunda del 

concepto del color. Luego, se dio luz y sombra a las figuras utilizando distintas tonalidades 

del color base. 

Los asistentes tienen la tarea de llenar los cuadros de los bocetos utilizando materiales 

reciclados, como tela, plástico u otros elementos reutilizados. También está permitido el 

uso de colores tradicionales para completar las ilustraciones. La actividad no solo busca que 

los asistentes interactúen de forma lúdica con la obra de arte, sino que también promueve la 

importancia del reciclaje y el uso consciente de los recursos. 

Cierre: Los jóvenes muestran el resultado del pixel art y, al finalizar, se encargan de 

recoger el desorden, llevar los materiales y herramientas al lugar correspondiente. 

Evaluación: La participación activa de cada niño y niña. 

Apreciaciones:  El enfoque en el uso de materiales reciclados contribuye a la 

sostenibilidad y ofrece a los asistentes la oportunidad de reflexionar sobre la reutilización y 

la importancia de cuidar nuestro entorno. Además, el proceso de trabajar con colores y 
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formas a través de bocetos pixelados permite a los niños explorar y comprender el impacto 

que el color tiene en la percepción y la comunicación visual. 

El diálogo sobre la influencia del color en la sociedad enriquece la experiencia, 

promoviendo un aprendizaje colaborativo que va más allá de la simple actividad manual. Al 

final, esta actividad no solo les permite a los participantes interactuar de manera lúdica con 

el arte, sino que también siembra semillas de reflexión sobre el reciclaje y el respeto por el 

medio ambiente, preparando a las nuevas generaciones para ser ciudadanos más conscientes 

y comprometidos. 

Evidencias: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 8. Boceto del simbolo del 

reciclaje a blanco y negro  - formato 

para impresión 

Ilustración 9. Boceto de una 

niña a blanco y negro  - 

formato para impresión 
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2.3 Diseño de teatrino en PVC, construcción y montaje de las piezas del teatrino 

Tema: Teatrino 

Grupos: 2 y 3 

Objetivo: Construir el teatrino funcional y adaptable para la obra de títeres, permitiendo 

que el director pueda guiar a los niños durante la presentación y que los más pequeños 

puedan interactuar con el espacio de manera adecuada. Además, se busca fomentar la 

reutilización de materiales reciclados en la elaboración de las estructuras y decoraciones del 

teatrino, promoviendo así la conciencia ambiental y el trabajo colaborativo. 

Descripción: La actividad consistió en construir un teatrino utilizando tubos de PVC. Se 

Ilustración 10. Boceto a color 

del símbolo del reciclaje 

Ilustración 11. Boceto a color 

de una niña 
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diseñó un boceto en una hoja cuadriculada, estableciendo medidas de 1,80 metros de altura 

y 3 metros de largo. Los tubos se cortaron y unieron en tres segmentos para garantizar 

flexibilidad. Luego, se rellenaron los espacios con telas recicladas, creando las "paredes" 

del teatrino, y se cosieron cortinas en la parte superior. Esta actividad fomentó la 

creatividad y el trabajo en equipo, resultando en un espacio versátil para las presentaciones 

de los niños. 

Recursos: Segueta, pegamento para tubos, 12 uniones curvas, 4 abrazaderas, 20 metros de 

tubo PVC, telas de distintos colores y tamaños, silicona, tijeras, lápices, agujas, hilos y 

alambre dulce  

Tiempo:  5 sesiones 

Metodología: 

Inicio: La sesión inicia con un saludo por parte de los docentes y los estudiantes. Se charla 

sobre el día de cada niño y se disponen a sacar los materiales necesarios para la jornada. 

Desarrollo: En una primera etapa, se dibujó el teatrino sobre una hoja cuadriculada, 

tomando las medidas deseadas. Se consideró que debía ser lo suficientemente alto para que 

el director de la obra pudiera ingresar y guiar a los niños o niñas en caso de que se 

perdieran durante la presentación. Sin embargo, no debía ser demasiado alto, ya que los 

niños más pequeños de la fundación no superan el metro de altura. Finalmente, las medidas 

decididas fueron: 

 Altura: 1,80 metros 

 Largo: 3 metros 
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Una vez que el boceto estuvo listo, se procedió a cortar los tubos de PVC con una segueta. 

Se cortaron seis tubos de 1,80 metros y seis de 1 metro, ya que el teatrino se divide en tres 

partes para garantizar su flexibilidad y movilidad. Después de cortar los tubos, se unieron y 

pegaron con uniones curvas y pegamento para tubos. Se formaron los tres segmentos, que 

posteriormente fueron ensamblados con abrazaderas para permitir que el teatrino pudiera 

moverse. Las abrazaderas fueron unidas con alambre dulce. El pegamento necesitaba secar 

por aproximadamente un día. 

Tras este periodo, se procedió a rellenar los espacios vacíos con telas recicladas, las cuales 

fueron unidas con silicona caliente para formar las "paredes" del teatrino. Para las cortinas, 

se usaron dos telas del mismo color, las cuales se cosieron en la parte superior del teatrino 

mientras se ajustaban en los bordes, asegurando que las medidas fueran precisas y 

permitiendo la movilidad necesaria de las cortinas. 

Cierre: Se demostró que el teatrino es funcional, ya que no se cae, se abre y se cierra sin 

Ilustración 12. Boceto del teatrino 
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inconvenientes, y las telas quedaron firmes. Para concluir, se ordenó el espacio, separando 

lo que corresponde a basura de lo que se puede reciclar. 

Evaluación: La participación activa de cada niño y niña. 

Apreciaciones: La experiencia de manejar herramientas y materiales de construcción fue 

tanto divertida como enriquecedora para los niños y niñas. Sin embargo, se destaca la 

importancia de la supervisión adulta, ya que, si no se utilizan adecuadamente, estos 

elementos pueden ser malinterpretados como juguetes y generar riesgos. Aunque algunos 

niños inicialmente vieron las herramientas de esta manera, la actividad les brindó la 

oportunidad de utilizarlas bajo una estricta supervisión, algo que rara vez se les permite. 

Esta experiencia no solo les permitió superar el miedo a explorar su uso, sino que también 

fortaleció su confianza para emplearlas de manera segura en el futuro. En resumen, la 

actividad contribuyó a desarrollar habilidades prácticas y fomentar una actitud más segura 

hacia el uso de herramientas. 

Evidencias:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 13. Teatrino de frente 



29  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.4 Títeres innovadores 

Tema: Títeres  

Grupos: 1, 2 y 3 

Objetivo: Fomentar la creatividad y habilidades manuales de los niños mediante la 

construcción de títeres a partir de botellas plásticas recicladas. A través del proceso de 

selección de materiales, corte y decoración, los niños desarrollarán su capacidad para 

trabajar en equipo y mejorar su destreza en el manejo de herramientas, al mismo tiempo 

que aprenden sobre la importancia del reciclaje y la reutilización de materiales. Esta 

actividad también busca estimular su imaginación y fomentar el juego creativo a través de 

la creación de personajes que podrán utilizar en futuras presentaciones o narraciones. 

Descripción:  La actividad consistió en la creación de títeres a partir de botellas plásticas 

recicladas. Los niños seleccionaron siete botellas adecuadas y las modificaron cortando la 

Ilustración 15. Jóvenes pegando 

las uniones del teatrino 
Ilustración 14. Teatrino abierto 
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boquilla para crear un espacio para la mano y formando la boca con un corte lateral. Luego, 

fabricaron un mecanismo de movimiento uniendo palos de pinchos, que se fijaron a las 

botellas. Finalmente, los niños decoraron los títeres utilizando foami, retazos de tela y otros 

materiales reciclados, dándole vida a sus personajes a través de la creatividad y el trabajo 

en equipo. 

Recursos: Cautín, tijeras, botellas plásticas, silicona caliente, cinta de enmascarar, palos de 

pincho, retazos de tela y foami. 

Tiempo: 20 sesiones  

Metodología:  

Inicio: Siempre se inicia las sesiones con un saludo entre docentes y estudiantes, brindando 

un espacio de diálogo con los niños y niñas antes de comenzar las actividades. Una vez 

transcurrida la hora máxima de llegada, se disponen a sacar los materiales y herramientas 

necesarias. 

Desarrollo: Se decidieron siete personajes a construir, comenzando por seleccionar las 

botellas adecuadas; estas no debían ser demasiado gruesas, considerando que las manos de 

los actores serían las de niños de 7 a 9 años. Una vez seleccionadas las siete botellas, se 

procedió a cortar la boquilla para crear el hueco donde se introduciría la mano, mientras 

que la parte inferior de la botella se dejó intacta, ya que es la más resistente y servirá como 

la cabeza de los títeres. En la mitad de cada botella, se realizó un corte lateral, dejando una 

sección de aproximadamente cuatro dedos para dar forma a la boca del títere. A 

continuación, se dejaron a un lado las botellas para trabajar en el mecanismo de 

movimiento de la boca del títere. Se unieron palos de pinchos hasta alcanzar los 50 cm de 

longitud, utilizando cinta de enmascarar para fijarlos. En la parte superior, se hizo un 

doblez de 4 cm para permitir flexibilidad en el movimiento. Una vez que los siete palos 
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estuvieron listos, se unieron a la cabeza del títere con silicona caliente, pegando el doblez a 

la parte superior. Posteriormente, se procedió a decorar y dar vida al títere. Se utilizó foami, 

retazos y octavos completos de tela. La boca del títere fue cubierta con foami negro, y se 

añadieron pedazos de foami rojo y blanco para darle forma a la boca. Se forró la cabeza 

completamente y se cubrieron tres centímetros de la parte inferior, debajo del corte, con 

foami de color piel claro. Para el cabello, se emplearon hilos, lana reciclada y más retazos 

de foami, mientras que los ojos, la nariz y la ropa se realizaron con más retazos de tela y 

foami. Finalmente, se añadieron detalles y se rebordeó el títere con la ayuda de un cautín. 

Cierre: Se fijaron en que el títere quedara funcional y que los mecanismos de movimiento 

funcionaran a la perfección, lo que permitió dar paso al orden del espacio. 

Evaluación: La participación activa de cada niño y niña. 

Apreciaciones: El proceso de construcción de los títeres fue un viaje extenso y detallado 

que exigió mucha atención. La manipulación de la silicona con el foami presentó desafíos, 

ya que el contacto entre ambos materiales dificultaba su separación y, en algunos casos, 

dejaba marcas visibles. La creación del mecanismo de movimiento del títere requirió varias 

modificaciones, lo que llevó a los participantes a explorar diferentes soluciones hasta 

encontrar la más efectiva. Sin embargo, a pesar de estas dificultades, la actividad resultó ser 

muy divertida y gratificante. Los niños tuvieron la oportunidad de dar rienda suelta a su 

creatividad al diseñar sus personajes de acuerdo a sus propias ideas y preferencias, lo que 

fomentó su expresión artística y el trabajo en equipo. En conjunto, esta experiencia les 

permitió aprender y crecer mientras se divertían. 
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Evidencias: 

                                  

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 16. Joven cortando las botellas 

Ilustración 18. Títere realizado por 

un niño 

Ilustración 17. Títere realizado por 

una niña 
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2.5 Creación de escenografía para títeres 

Tema: Escenografía 

Grupo: 3 

Objetivo: Crear una escenografía funcional y atractiva en 2D para la obra de títeres, que 

facilitara la manipulación y el montaje de los elementos escénicos. Al diseñar y construir 

estos elementos, los participantes fomentaron la creatividad, la colaboración y la conciencia 

sobre temas como la reducción, el reciclaje y la reutilización, reflejados en el mensaje del 

cartel. Además, esta actividad permitió practicar habilidades artísticas y técnicas, como el 

dibujo, la pintura y el ensamblaje de materiales. 

Descripción: la escenografía de la obra de títeres debía ser en 2D, ya que el espacio y el 

manejo requerían facilitar la entrada y salida de los elementos. Así, la escenografía de los 

títeres se redujo a unas paletas de cartón.   

Recursos: Cajas de cartón, tijeras, pintura, lápices, marcadores permanentes, reglas y palos 

reciclados.  

Tiempo: 5 sesiones  

Metodología: 

Inicio: Se inicia la sesión con un saludo entre los docentes y los estudiantes, brindando un 

espacio para hablar sobre el proceso que se ha llevado a cabo con el reciclaje. 

Posteriormente, se disponen a sacar el material requerido. 

Desarrollo: Primero, dibujaron los elementos necesarios, que fueron los siguientes: 

 Bolsas de basura 

 Un alimentador de Transmilenio 

 Una vía 
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 Árboles 

 Un cartel que dice “Reducir, reciclar, reutilizar” 

 Elementos de casa: un sofá, una lámpara y una mesa 

Una vez que tuvieron el boceto, decidieron pintarlo con pinturas. Cuando se secaron, 

contornearon los dibujos con marcador permanente negro. Con la ayuda de palos delgados, 

que seleccionaron previamente, los pegaron en la parte de atrás para facilitar su manejo. 

Cierre: Se prueban las paletas, asegurándose de que quedaran a la medida del teatrino, para 

dar paso al aseo y al orden. 

Evaluación: La participación activa de cada niño y niña. 

Apreciación: La actividad de dibujar y pintar fue una experiencia positiva para los niños, 

quienes, a pesar de que algunos no sabían dibujar, demostraron iniciativa al utilizar Internet 

para "copiar" imágenes que consideraban desafiantes. Las dificultades enfrentadas durante 

el proceso fueron mínimas, ya que la tarea solo requería concentración, aunque el avance 

no fue tan rápido como se esperaba. Sin embargo, lo más destacado fue el entusiasmo que 

los niños mostraron hacia la actividad; se mantuvieron muy concentrados y comprometidos, 

lo que refleja su interés por expresarse artísticamente y mejorar sus habilidades. Esta 

experiencia no solo les permitió disfrutar del arte, sino también desarrollar su creatividad y 

resolución de problemas. 
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Evidencias: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.6 Creación de escenografía para obra teatral 

Tema: Escenografía 

Grupo: 3 

Objetivo: Fomentar la creatividad y el trabajo en equipo a través de la construcción de 

elementos en 3D utilizando materiales reciclables. Esta actividad busca sensibilizar a los 

participantes sobre la importancia del reciclaje y la reutilización de materiales, al mismo 

Ilustración 21. Vía y alimentador 

Ilustración 19. Cartel de la obra de titeres Ilustración 20. Bolsas de basura y 

árbol 
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tiempo que se promueve la habilidad para crear representaciones artísticas y funcionales. 

Además, se pretende desarrollar destrezas manuales y promover la conciencia ambiental 

entre los participantes 

Descripción: El primer paso consistió en elaborar una lista de los elementos que debían ser 

construidos para la representación en 3D, así como aquellos que podían ser representados 

con objetos reales. La lista final quedó de la siguiente manera: 

Objetos que no se construyen: 

 Bote de basura 

 Costal de botellas 

 Basura 

 Costales que asemejan la calle 

Objetos a construir: 

 Carrito de jalar azul 

 Cartel 

 Muñeca 

 Tres árboles 

 Banca de parque 

 Edificios 

 Casa de botellas 

Recursos: Bote de basura, costal de botellas, basura (material desechable) cartón botellas 

plásticas, palos de madera, cinta adhesiva, silicona caliente, alambre dulce, cubetas de 

huevos, pintura (colores: azul, morado, blanco, marrón, verde, marcadores, pinceles y 

brochas, tijeras, cautín y regla. 

Tiempo: 35 sesiones  
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Metodología: 

Inicio: Se inició con el saludo habitual y se dividió al grupo en parejas, de tal manera que 

cada pareja escogiera un objeto para construir y facilitar el desarrollo del trabajo. Así, cada 

pareja se dispuso a sacar los materiales que requerían para la construcción de su objeto. 

Desarrollo: Cada uno de los jóvenes recolectó el material reciclado para dar inicio a la 

construcción. 

Carrito de jalar azul 

El carro se compone de dos partes: la parte delantera y el platón, ambos elaborados 

únicamente con cartón. Se cortaron cuatro cuadrados de cartón de 15 cm por 15 cm y dos 

rectángulos, uno de 15 cm por 3 cm y otro de 15 cm por 10 cm. Los cuadrados se unieron 

con silicona caliente para formar las puertas, la parte trasera y el piso. Los rectángulos se 

unieron por el lado de 15 cm para crear la parte delantera del carro, dejando un espacio que 

simula un techo desplegable. Para la parte trasera, se cortaron tres rectángulos de cartón de 

30 cm por 15 cm y dos rectángulos de 15 cm por 10 cm. Los tres rectángulos de 30 cm 

formaron los lados y el piso, mientras que los rectángulos más pequeños se unieron en la 

parte delantera y trasera para dar forma al platón. Una vez ensambladas ambas partes, se 

unieron utilizando un cubo de cartón y se procedió a hacer las llantas, que consisten en 

cuatro círculos del mismo tamaño. En la parte delantera del piso, se colocó un pequeño 

trozo de cartón para pegar con silicona caliente la cuerda que permitiría jalar el carro. 

Finalmente, se pintó el carro en su totalidad, siguiendo la descripción de la obra. Se eligió 

un color azul para el carro y negro con detalles blancos para las llantas. 

 Cartel 

Al final de la obra, los actores y actrices se presentan con un cartel que tiene como objetivo 

generar conciencia sobre la importancia del reciclaje. Este cartel, elaborado a partir de un 
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gran pedazo de cartón, exhibe un mensaje claro y poderoso. Utilizando pintura y 

marcadores, los participantes plasmaron sus ideas de manera creativa y visual, buscando 

captar la atención del público y fomentar una reflexión sobre el cuidado del medio 

ambiente.  

Muñeca 

El primer paso consistió en elegir el material para la construcción de la muñeca, decidiendo 

utilizar una botella plástica. Se cortó la botella por la mitad, desechando la parte inferior y 

conservando la boquilla. Una vez cortada, se procedió a pintarla de morado en su interior, 

aplicando dos capas de pintura para asegurar un color firme. La botella se dejó secar 

durante tres días. 

Mientras tanto, se elaboró la cabeza utilizando una bola de icopor, que se pintó de un tono 

piel claro con dos capas de pintura, dejándola secar durante un día. Una vez seca, se 

añadieron ojos de muñeco y se creó el cabello utilizando lana. Con la botella seca, se diseñó 

el vestido. En la parte inferior de la botella, se pegó un pedazo de tela con silicona líquida, 

simulando un vestido, y se añadieron detalles con marcador. Para las manos y los pies, se 

utilizó alambre dulce y tapas de botellas. Se seleccionaron diferentes colores para las tapas 

y, con la ayuda de un cautín, se hicieron orificios en el centro de cada una. Luego, se 

ensartaron en orden en el alambre dulce, completando así los brazos y piernas. Finalmente, 

cuando todas las piezas estuvieron listas, se procedió a unirlas. La cabeza, los pies y las 

manos se fijaron a la botella utilizando alambre dulce. 

Arboles  

Se utilizó cartón como material principal para la construcción de los árboles. Primero, se 

dibujaron las copas de los árboles sobre cartón, dándoles el tamaño de una caja de cartón. 

En otros trozos de cartón, se elaboraron los troncos. Para las manzanas, se optó por hacerlas 



39  

en dos colores: rojas y verdes. Se emplearon huecos de cubetas de huevos, uniendo dos 

para formar un óvalo. Todas las manzanas se pegaron con silicona caliente para asegurar su 

firmeza. 

Una vez que las piezas del árbol estuvieron listas, se procedió a pintarlas. Para las copas, se 

utilizaron tres tonos de verde: claro, oscuro y militar, con el fin de darles edades a cada uno. 

Los troncos se pintaron de marrón, y las manzanas se decoraron en verde y rojo. Después 

de dejar secar las piezas, se contornearon con marcador permanente negro. Finalmente, con 

la ayuda de silicona caliente, se unieron las copas de los árboles a los troncos y, 

posteriormente, se fijaron las manzanas a las copas. 

Banca del parque 

Se comenzó pintando las botellas que se utilizarían en color morado. Para la base de la silla, 

se emplearon 18 botellas dispuestas en tres hileras de seis botellas cada una, las cuales se 

unieron con cinta adhesiva gruesa. Para crear el asiento, se pegó una caja de cartón abierta 

sobre las hileras, formando un rectángulo que se aseguró con silicona caliente. Una vez que 

la base estuvo lista, se añadieron los costados utilizando botellas gruesas, típicamente 

empleadas para productos de limpieza. Sobre estas se colocaron rectángulos de cartón. Para 

el respaldo, se cortaron los fondos de las botellas, uniendo dos de ellas para formar una 

estructura firme. Cada pieza se pegó con silicona hasta completar el respaldo, y 

posteriormente se fijó otro trozo de cartón en la parte trasera. 

Finalmente, se terminó de pintar toda la estructura en color morado.  

Edificios 

Se eligieron las cajas de cartón adecuadas para la elaboración de los edificios, asegurándose 

de que estuvieran completas y en buen estado. Se planificó la construcción de cuatro 

edificios, utilizando dos cajas para cada uno. Las cajas se unieron con silicona caliente y 
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luego se estilizaron los bordes con cinta de enmascarar. A continuación, se procedió a 

pintar los edificios en los colores elegidos por cada participante. Se utilizó pintura blanca 

para las ventanas y pintura marrón para las puertas, dando así vida y carácter a cada 

estructura. 

Casa de botellas 

Se cortaron palos de igual tamaño para construir una base cuadrada y una pirámide en la 

parte superior. Cada uno de los segmentos de madera se unió cuidadosamente con cinta 

transparente, asegurando la estabilidad de la estructura. Una vez que la base estuvo 

firmemente ensamblada, se procedió a rellenar los espacios vacíos con botellas plásticas, 

que se utilizaron para aportar volumen y textura. Estas botellas se fijaron en su lugar con 

alambre dulce, garantizando que permanecieran firmemente sujetas a la estructura. Para 

finalizar, toda la construcción se pintó en su totalidad, proporcionando un acabado 

uniforme y atractivo. 

Cierre: Se finalizan los detalles de cada uno de los objetos y se recoge el material que aún 

pueda ser reciclado, así como la basura. Al concluir, se logra un orden total del espacio. 

Evaluación: La participación activa de cada niño y niña. 

Apreciaciones: La actividad realizada por los participantes se caracterizó por la asignación 

de tareas específicas, como cortar lana, pintar, pegar y colocar cinta. Al principio, los niños 

y niñas trabajaban de manera individual, pero pronto descubrieron que la colaboración en 

equipo era más eficiente y divertida. Se turnaron para contribuir a diferentes partes del 

proceso, lo que fomentó la cohesión grupal. Además, la música de fondo facilitó que las 

tareas se llevaran a cabo con mayor productividad y versatilidad. 

A pesar de algunos desafíos, como la resistencia de los objetos construidos y la 

interferencia de los niños más pequeños que los utilizaban como juguetes, el grupo se 
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mostró ingenioso al buscar soluciones creativas y ajustar sus enfoques. Esto destacó la 

importancia de la adaptabilidad en el proceso creativo. 

Como logros significativos, los niños y niñas demostraron una notable creatividad e 

ingenio. Trabajaron de manera autónoma, lo que evidenció que las limitaciones en sus 

habilidades con herramientas y creatividad suelen ser impuestas por la percepción de los 

adultos, no por su capacidad real. 

Evidencias: 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 23. Banca del parque 

Ilustración 25. Muñeca 
Ilustración 24. Árboles 

Ilustración 22. Carrito azul 
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2.7 Maquillaje  

Tema: Diseño estético 

Grupos: 1, 2 y 3 

Objetivo: Explorar y experimentar con diversas técnicas de maquillaje, fomentando la 

creatividad y la colaboración en el proceso de construcción de personajes para la obra. A 

través de la práctica y el intercambio de ideas, los niños y niñas desarrollarán habilidades 

prácticas en la aplicación de técnicas de maquillaje, enriqueciendo así la narrativa de la 

producción y fortaleciendo la cohesión del grupo. 

Descripción: Los niños y niñas experimentan con técnicas de maquillaje. Se da una breve 

introducción sobre la importancia del maquillaje en la construcción de personajes, donde se 

exploran diferentes estilos y tendencias. Además, se ofrece un espacio dedicado al 

maquillaje, donde los jóvenes aprenden a aplicar técnicas específicas para resaltar rasgos, 

Ilustración 26. Edificios 
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crear efectos especiales o transformar su apariencia.  

Recursos: Pintura para piel, telas y ropa usada. 

Tiempo: 10 sesiones 

Metodología: 

Inicio: En el inicio de la actividad, la docente dará un cordial saludo a los niños y niñas, 

brindando un espacio de dialogo. Los estudiantes experimentan con diferentes técnicas de 

maquillaje. Se compartirá la importancia del maquillaje en la construcción de personajes, 

enfatizando algunas tendencias y estilos relevantes que enriquecerán la experiencia. 

Desarrollo: Durante la actividad, los estudiantes se dividirán en grupos y comenzarán a 

experimentar con diversas técnicas de maquillaje. La docente guía y asesora la aplicación 

de estas técnicas, asegurándose de que cada grupo tome decisiones informadas y creativas. 

Se asignará un espacio específico para la práctica del maquillaje, donde se demostrarán 

técnicas específicas para resaltar rasgos, crear efectos especiales y transformar la 

apariencia. Los estudiantes tendrán la oportunidad de aplicar estas técnicas bajo 

supervisión, recibiendo apoyo adicional de sus compañeros. 

A lo largo de la actividad, se fomentará la colaboración y el intercambio de ideas entre los 

grupos. Se incentivará a los estudiantes a compartir sus resultados de maquillaje, creando 

un ambiente de creatividad y expresión personal. 

Cierre: Cada grupo presenta su maquillaje, se organiza un tiempo para limpiar y ordenar el 

espacio, asegurándose de que todos los materiales sean guardados adecuadamente y que el 

área quede en condiciones óptimas para futuras actividades.  

Evaluación: La participación activa de cada niño y niña. 

Apreciaciones: La actividad de 'Pruebas de Maquillaje' ofrece a los estudiantes una valiosa 

oportunidad para fomentar su creatividad y expresión artística, al tiempo que fortalece la 
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colaboración y el trabajo en equipo. A través de la exploración de diversas técnicas de 

maquillaje 

Evidencias:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 28. Boceto del maquillaje final 

niño - comparsa 

Ilustración 27. Boceto del maquillaje final 

niña - comparsa 
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Conclusiones 

El proyecto "Carnaval del Reciclaje", desarrollado en la Fundación Bella Flor, ha 

demostrado ser una iniciativa educativa integral que combina eficazmente la creatividad 

artística con la conciencia ambiental. A través de la utilización de materiales reciclados 

para la elaboración de escenografías, títeres, vestuarios y otros elementos artísticos, los 

niños y niñas participantes no solo adquirieron habilidades técnicas, sino que también 

interiorizaron conceptos fundamentales sobre sostenibilidad y protección del medio 

ambiente. Esta metodología no solo les permitió explorar nuevas formas de expresión 

artística, sino que también despertó en ellos una mayor sensibilidad hacia la problemática 

ambiental contemporánea. El enfoque del proyecto, basado en la educación experiencial, 

favoreció el aprendizaje significativo mediante la práctica y la reflexión. Los niños no solo 

fueron espectadores, sino actores activos en el proceso de creación, lo que les permitió 

experimentar de primera mano la transformación de objetos cotidianos en desuso en 

herramientas artísticas. Este proceso, además de potenciar su creatividad, les ayudó a 

desarrollar habilidades de resolución de problemas, pensamiento crítico y colaboración. 

Cada actividad realizada en el marco del "Carnaval del Reciclaje" promovió el trabajo en 

equipo, fomentando un ambiente de cooperación en el que los niños aprendieron a valorar 

las aportaciones de sus compañeros, al tiempo que fortalecían sus propias capacidades. El 

impacto del proyecto trasciende el ámbito artístico, ya que también promovió una mayor 

conciencia ecológica entre los participantes. A través de la manipulación y reutilización de 

materiales, los niños comprendieron la importancia de reducir el consumo de recursos y de 

reciclar en beneficio del medio ambiente. Esta experiencia práctica permitió que 

interiorizaran el valor de la sostenibilidad y del uso responsable de los recursos, aspectos 
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que no siempre se abordan con profundidad en los entornos educativos tradicionales. De 

este modo, el "Carnaval del Reciclaje" se convierte en un vehículo para la formación de 

ciudadanos más conscientes, críticos y comprometidos con su entorno. Por otra parte, el 

carácter inclusivo del proyecto también es digno de destacar. La iniciativa permitió que 

niños y niñas, independientemente de sus antecedentes o habilidades previas, participaran 

activamente en el proceso creativo. El proyecto no solo les brindó un espacio para la 

expresión artística, sino que también fomentó el respeto por la diversidad de ideas y 

perspectivas. La naturaleza colaborativa de las actividades propició el desarrollo de 

habilidades interpersonales esenciales, como la empatía, la comunicación efectiva y el 

trabajo en equipo, habilidades que serán fundamentales para su futuro personal y 

profesional. es un proyecto innovador y transformador que combina el arte y la educación 

ambiental de manera armoniosa. No solo ha promovido el desarrollo integral de los niños y 

niñas participantes, sino que ha demostrado ser una estrategia eficaz para inculcar valores 

fundamentales como la responsabilidad ecológica, la creatividad y la cooperación. 
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