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Resumen 

El presente trabajo da cuenta de la sistematización de una experiencia pedagógica, basada en la 

práctica de las artes escénicas, que busca fomentar, promover y desarrollar, en los niños, niñas y 

adolescentes  la autonomía como valor y principio de vida,  con el fin de formar sujetos sociales 

críticos y éticos. La sistematización de esta experiencia recogió el proceso vivenciado por los 

estudiantes y la maestra, en talleres teórico prácticos de expresión oral y expresión corporal, que 

permitieron transformar desde y a través del arte, el aula de clase en  un espacio de creación, 

discusión, concertación y negociación, el cual  facilitó la realización de montajes escénicos. 

 

Estos trabajos dieron origen al “Festival de las artes Jazminiano”, un ejercicio creativo 

orientado desde la autonomía,  en el cual los estudiantes presentaron sus productos artísticos, 

para visibilizar los procesos que se llevaron a cabo en el aula de clase. El acercamiento de los 

estudiantes al lenguaje escénico, posibilitó desarrollar propuestas  desde la creación colectiva, en  

las  que  el poder de decisión desempeñó un papel fundamental,  dado que  los estudiantes 

asumieron la responsabilidad de participar en el festival y se percibieron como sujetos creadores, 

críticos, sensibles, responsables y autónomos.  En los resultados se evidenció que la formación 

en artes es  una herramienta ideal para el desarrollo integral de los niños, niñas y adolescentes y 

se configuró  la idea de  que la escuela debe propiciar espacios permanentes del quehacer 

artístico dentro del aula. 

 

Palabras clave: Autonomía, artes escénicas, experiencia, infancia, sistematización 

 

Abstrac 
 

This work  realizes the systematization of an educational experience based on the practice of 

theater arts, Encourage seeks to promote and develop in children and adolescents autonomy as a 

value and principle of life, in order to form social subjects and ethical critics. The 

systematization of this experience collected the process experienced by students and the teacher 

in theoretical and practical workshops of expression and orais body language, That allowed 

Transform from and through art, the classroom in a space of creation, discussion, and Agreement 

negotiation, which facilitated the realization of stage productions.  

 

This work gave rise to the "Festival of the Arts Jazminiano" a creative exercise oriented from 

autonomy, in which students presented their artistic products, paragraph visível the processes 

that took place in the classroom. The approach of students to stage language, allowed to develop 

proposals for collective creation, in That the power of decisão I play an Fundamentals paper, 

Given That Students took on the responsibility to participate in the festival and were perceived as 

subjects creators, critics, sensíveis, responsible and autonomous. The results evidenced that the 

training in arts is an ideal paragraph the integral development of children and adolescents tool 

and the idea that the school should promote permanent space of artistic work in the classroom 

was set. 

 

Key words: Autonomy, performing arts, experience,childhood, systematization 
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Introducción 

 

El presente documento da cuenta de la sistematización de una experiencia pedagógica que se 

realizó en el colegio el Jazmín IED, con el objetivo de fomentar la autonomía de los estudiantes a 

través de talleres de expresión oral y expresión corporal.  Estos talleres permitieron la planeación 

y el montaje de ejercicios de danza y teatro para el “Festival de las artes Jazminiano” que se 

desarrolló en la institución. 

La sistematización de experiencia pedagógica como modalidad de investigación en el aula, 

permitió realizar una reflexión acerca del quehacer del maestro, especialmente del maestro de 

artes y su papel en la construcción de una sociedad autónoma, responsable, para la paz y el post 

acuerdo, donde a partir de su acción pedagógica, se orienta no solo la creatividad, sino el 

desarrollo integral de los niños, niñas y adolescentes. 

La sistematización parte de considerar que el arte ejerce una gran influencia en la vida del ser 

humano, es una necesidad   que concierne  aspectos fundamentales de la existencia del hombre, 

tales como, la capacidad creadora y creativa, la curiosidad, la concentración, la memoria, la 

sensibilidad, la capacidad de expresión, el desarrollo del lenguaje, la imaginación, la 

comunicación, el pensamiento analítico, la autonomía, la convivencia, la solidaridad, la escucha, 

el trabajo en equipo y tal como plantea  (Vigotsky, 1924) aporta a la construcción de la 

conciencia social. 

Las artes escénicas comprenden el estudio y la práctica de manifestaciones artísticas que 

requieren representación, ya sea, el teatro, la música o la danza. Se busca  por  medio de estas 

disciplinas  expresar  emociones  que  se configuran en sistemas de signos y se dotan de sentido a 

través de la acción, valiéndose de  elementos propios del lenguaje escénico,  como el  cuerpo, los 

gestos y la voz  para lograr   una simbiosis entre el público y  los hechos que transcurren en  el 

escenario. 

Dado que el cuerpo es la herramienta fundamental de  los artistas escénicos   la maestra   

(Farreny, 2011) afirma: 
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La expresión Corporal es fundamental; merece la primacía de ser favorecida, cultivada y desarrollada. Sin ella, el 

hombre será siempre un prisionero. El hombre recurre al cuerpo cuando le falta la palabra. Hace gestos; gestos que a 

menudo son torpes y muy imprecisos, muy poco significativos porque proceden de un organismo a quien le falta el 

hábito y la cultura regular de la Expresión. El niño se sirve en primer lugar del cuerpo para expresarse y hacerse 

entender. La Expresión Corporal no está reducida a lo que generalmente llamamos el gesto. Todo el cuerpo puede y 

debe expresarse. Cada parte del cuerpo tiene un lenguaje propio; todas tienen algo que decir a condición de que  

sean fieles a la unidad. No está constituido solamente por la mímica del rostro o del gesto. Todo entra en su 

composición, en la variedad y el dinamismo del conjunto. De aquí  la importancia de la manera de andar, 

presentarse, ir hacia el otro o, al contrario huir ante el mundo o el prójimo. (p. 125). 

 

El lenguaje corporal como parte fundamental de las artes escénicas, permite  que los(as) 

niños(as) y jóvenes logren  expresarse y comunicarse de manera más efectiva, mejoren las 

relaciones sociales, desarrollen mecanismos de convivencia y  capacidades para la resolución de 

conflictos, potencialicen la autonomía personal y grupal. Desde la perspectiva grupal, los jóvenes 

avanzan en procesos de auto organización, unión grupal,  auto regulación, entre otros aspectos 

relacionados con la autonomía. 

Con base en lo anterior y comprendiendo la importancia de la práctica  de las artes escénicas, 

de la expresión oral y  la expresión  corporal; a partir del año 2015, se dio inicio a un proceso de 

formación artística con los estudiantes del IED el Jazmín, en las áreas de teatro y danza;  durante 

el desarrollo de la experiencia se observaron notables avances de los jóvenes   en el dominio de 

las técnicas artísticas, en su convivencia y autonomía; experiencia que se  sistematizó en  este  

proyecto de investigación. 

En este sentido se entiende, la sistematización como  un proceso de reflexión orientado dentro 

de un “marco de referencia” y con un método de trabajo que permite organizar un análisis de la 

“experiencia” educativa o de aula “que da cuenta de lo que realizamos, que nos haga tomar 

conciencia de lo realizado” (Pischedda, 1991).  

A partir del reconocimiento de las dificultades en la institución educativa y la implementación 

de la propuesta pedagógica, se decidió sistematizar la experiencia “Festival de las artes 

Jazminiano” con el fin  de generar una  reflexión que  contribuya  a los procesos de creación 

artística en la infancia. La propuesta nació al observar las falencias en los diseños de los 

proyectos curriculares y los planes de estudio de las instituciones educativas, en los cuales las 

artes no se plantean como un área de conocimiento, sino que se consideran como un espacio de 

esparcimiento y ocio, lo cual no tiene un valor agregado en la formación de los niños, las niñas y 

jóvenes.  Dada esta problemática se propuso la realización del festival de las artes Jazminiano, 
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con el fin de visibilizar y evidenciar  el lenguaje artístico como una herramienta de 

empoderamiento y fortalecimiento de  la autonomía en los estudiantes. 

El documento está organizado en cinco  capítulos descritos a continuación: 

 

El primer capítulo corresponde al planteamiento del problema en el cual aparece la 

contextualización, la pregunta de investigación los objetivos y la justificación. En el segundo 

capítulo aparece el marco de referencia constituido por antecedentes, referentes teóricos y 

referentes conceptuales. En el tercer capítulo se encuentra el referente metodológico en el cual se 

incluyen el enfoque de la investigación metodología técnicas e instrumentos de recolección de 

datos  y las fases de la investigación;  el cuarto capítulo comprende el análisis de resultados, 

enmarcados en el proceso de la sistematización y el quinto capítulo comprende las conclusiones 

y aportes de este proyecto de investigación. 
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CAPÍTULO 1 

 

Planteamiento del problema 

 

La sistematización de la experiencia de formación en artes escénicas se desarrolló en el IED el 

Jazmín; una entidad de educación pública que se encuentra enmarcada bajo los parámetros de la 

Secretaría de Educación del Distrito, ubicada en la localidad de Puente Aranda – UPZ Ciudad 

Montes en la Calle 1 H No. 40 D - 13.   La institución cuenta con dos jornadas: Mañana y tarde, 

es un colegio de carácter mixto, da cubrimiento a los niveles de preescolar, básica y media 

académica, beneficiando aproximadamente a 1200 estudiantes. El colegio cuenta con dos sedes 

A y B, el trabajo de investigación se realizó en  la sede A jornada mañana; con el grupo  802  

(2015) 902 (2016) 

En el IED el Jazmín la formación en artes se divide en dos partes: formación en artes plásticas 

y formación en artes escénicas (teatro y danza);  los grados sexto, décimo y once reciben clases 

de artes plásticas;  los grados séptimo, octavo y noveno reciben clases de artes escénicas,  con 

una intensidad horaria de dos horas a la semana.  

La  clase de  artes escénicas que  se desarrolla  como un seminario taller se desarrolla en 

cuatro módulos: 

Componente teórico: En este módulo los estudiantes reciben los conceptos básicos sobre 

historia del arte, evolución del arte y técnicas para llevar a cabo una puesta en escena.  

Taller de expresión corporal: Los estudiantes realizan ejercicios de calentamiento, 

gesticulación, ritmo e improvisación. Para estos ejercicios se recurre a la técnica propuesta por 

(Grotowski, 1970) quien aduce  que por medio de la expresión corporal el actor descubre el 

camino para crear las características físicas y sicológicas del personaje. 

Taller de expresión oral: En este módulo los estudiantes realizan ejercicios de 

pronunciación, proyección y entonación. Para ello se utilizan trabalenguas, retahílas, canciones e 

interpretación de textos dramáticos. 

Trabajo grupal: Este módulo posibilita realizar el montaje artístico de manera colectiva, 

cada estudiante va construyendo su personaje que inserta en el montaje y lo adecua a este, se 

utiliza como herramienta la improvisación y la creación colectiva;  por otro lado el trabajo en 
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colectivo posibilita el diálogo, la concertación, adquirir destrezas para la negociación, el 

liderazgo, y por su puesto se construye tanto la autonomía individual como grupal. 

Pese al marco constitucional y legal que garantiza el acceso a la cultura y las artes, se 

evidencian las siguientes problemáticas en el IED el Jazmín, el poco reconocimiento e 

importancia del arte como parte fundamental en el desarrollo integral del ser humano, se relega 

la educación artística a un segundo plano, se considera que son actividades de carácter recreativo 

o lúdico;  en el IED el Jazmín no se cuenta  con una infraestructura  apropiada para el quehacer 

artístico, se tiene una baja intensidad horaria, los grupos son numerosos y hay pocos 

profesionales capacitados  en el área artística. 

A pesar de estas problemáticas desde el año 2015, se  implementó una estrategia de formación 

en danza y teatro. Esta experiencia se denominó “Festival de las artes Jazminiano”, la cual 

evidenció el fortalecimiento de la autonomía de los estudiantes de grado octavo. Los resultados 

del trabajo que se desarrolló en  el año 2015, corresponden a la  primera fase  de la experiencia 

sistematizada,  la segunda fase comprende la  continuación  del proceso en el  año 2016 con el 

mismo grupo, y la tercera fase corresponde a la realización del “Festival de las artes Jazminiano”  

en el mes de octubre de 2016. 

Formulación del Problema 

Teniendo en cuenta que no se ha realizado una sistematización de esta experiencia que revele las 

estrategias  pedagógicas utilizadas en esta práctica,  es de suma importancia generar una 

reflexión  acerca de los  procesos que fomentan la autonomía en la escuela, tales como la 

autodirección, autorregulación, auto organización, responsabilidad, independencia, unión grupal, 

con una mirada crítica por parte  de los participantes, implicando un proceso de concientización, 

análisis, interpretación, evaluación y construcción de un nuevo saber que posibilite la 

transformación de contextos sociales. Es por ello, que se debe rescatar esta experiencia y darle 

una relevancia a  los procesos de aprendizaje de los estudiantes.  La  intención  de llevar a cabo 

la  sistematización de esta  experiencia pedagógica, permitió no solo reflexionar sobre lo 

sucedido en la práctica del aula de clase, de un (una) docente, sino que en términos de logros, 

alcances y prospectivas,  aportó  al reconocimiento y la importancia de las artes escénicas en la 

educación y en el currículo de la institución 
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Por ello este estudio plantea como pregunta de investigación: 

 

¿Cómo contribuye el proceso de formación en artes escénicas a la construcción de la autonomía 

de los estudiantes del grado octavo? 

 

Las preguntas de apoyo fueron: 

 

1. ¿Cómo contribuye la sistematización de la experiencia   “Festival de las artes 

Jazminiano” en la práctica pedagógica de la docente que guía el proceso? 

2. ¿Cuáles son las estrategias pedagógicas que se desarrollaron para la formación artística 

de los estudiantes? 

3. ¿Cuáles reflexiones pedagógicas se plantean a partir de la sistematización de la 

experiencia "Construcción de la autonomía a través de la experiencia en Artes 

escénicas"?  

Teniendo en cuenta la pregunta de investigación y las preguntas orientadoras, esta investigación 

se concreta a partir de los objetivos como: 

 

Objetivo General 

Sistematizar la experiencia pedagógica de formación en artes escénicas, denominada  “Festival 

de las artes Jazminiano” para comprender como contribuye en los procesos de formación de la 

autonomía de los estudiantes y la reflexión sobre la práctica docente. 

 

Objetivos Específicos 

 

1. Sistematizar el desarrollo de las estrategias pedagógicas de formación artística y de la 

autonomía del grado octavo ( 20 15)-noveno.(2016) 

2. Generar un proceso de concientización, reflexión y análisis crítico a partir del proceso de 

sistematización planteado en la experiencia pedagógica “Festival de las artes 

Jazminiano”. 

3. Describir como los estudiantes desarrollan la autonomía a través de las artes escénicas, a 

partir de los resultados alcanzados en el proceso de sistematización. 
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4. Reconocer la importancia que tiene la formación en artes para el desarrollo integral de 

niños, niñas y jóvenes. 

 

Justificación 

 

El interés de sistematizar la experiencia pedagógica del Festival de artes Jazminiano, parte de 

reconocerla como una estrategia  de formación artística  que se ha venido desarrollando en el 

IED el Jazmín, desde el año 2015 y 2016.  Esta experiencia  pedagógica ha permitido el 

desarrollo de  procesos creativos que se producen  en el aula, en los cuales se evidencia el 

liderazgo, la identidad grupal, la convivencia, la autonomía individual y grupal,   y  el 

mejoramiento de las relaciones interpersonales  entre estudiantes y docentes, generando  un 

ambiente propicio para la creación artística que  aporta   al desarrollo integral de los jóvenes.  

Durante el tiempo en el que se ha  venido  desarrollado esta experiencia  se ha observado   el 

reforzamiento de la autonomía en los estudiantes, constituyéndose  como una  práctica  

innovadora con la implementación de una pedagogía alterna que favorece el desempeño 

académico, el trabajo en equipo y  la convivencia.  

Los estudiantes en general participan con disposición y agrado de las actividades artísticas, 

toman decisiones, trabajan en equipo, la autonomía estimula el liderazgo, la participación, el 

ejercicio de ciudadanía, la crítica, la pro actividad, la construcción en colectivo, la fortaleza, la 

unión consolidada, la organización, la resistencia, la transformación del entorno,  entre otros 

aspectos importantes para la construcción de una sociedad civil. 

Estas observaciones realizadas durante el desarrollo de la experiencia, posibilitaron un 

proceso de sistematización de la experiencia, con el fin  de crear espacios de reflexión y 

concienciación de las prácticas pedagógicas, para transformar e innovar la práctica de las artes 

escénicas en la escuela. 

Sistematizar esta experiencia, abre  espacios de discusión en la institución educativa que  

plantean la necesidad de transformar el plan de estudios con el fin de fortalecer los procesos  de  

formación artística como alternativa de conocimiento para potenciar y desarrollar  la  creatividad, 

la autonomía, el pensamiento simbólico, entre otros, en los niños, niñas y  adolescentes. 
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CAPÍTULO   II 

Marco de referencia y teórico 

 

 

Antecedentes.  

 

 

Existe una producción amplia de estudios y documentos relacionados con las diversas temáticas 

que comprende este proyecto de investigación en las categorías arte, , infancia, educación 

artística, artes escénicas, sistematización, autonomía;  es así como se seleccionaron tres tipos de 

documentos, libros de autores, proyectos de investigación, artículos de investigación y aportes de 

experiencias. 

Se retomó el artículo Infancia e Indefensión de Eduardo Bustelo Graffigna – Director  

Académico de la Maestría en Política y Planificación Social de la Facultad de Ciencias Políticas 

y Sociales de la Universidad Nacional de Cuyo. Argentina;  el maestro Bustelo recopila 

diferentes  estudios acerca de la infancia y la adolescencia   que van desde  la  clemencia,  el 

cambio  social, el papel de las organizaciones  no gubernamentales y el  enfoque de derechos. 

Bustelo (2000)  retoma  la visión de  Michael Foucault quien  afirma, que niños y niñas son 

víctimas de la biopolítica, del control disciplinario  es  decir los infantes  carecen de libertad para 

construir su   subjetividad  por lo tanto son  sujetos "sujetados”. Así mismo, retoma  la óptica de  

Giorgio Agamben quién  sostiene que   el enfoque de los derechos  es  contradictorio,  dado que  

la ley  habla de inclusión pero al mismo tiempo  excluye a quienes debería   proteger.  Esta 

paradoja se denomina “Estado de Excepción”. 

El libro Infancia y adolescencia en el entramado de los procesos de subjetivación  Anzaldúa 

(2012),  presenta un trabajo, en el que reflexiona sobre algunos de los cambios en las nuevas 

subjetividades a partir de las transformaciones sociales de las últimas décadas.  Toma como 

objeto de estudio la infancia y la adolescencia porque representan a las nuevas generaciones. 

Parte del análisis genealógico para comprender cómo, en la modernidad, ciertos sujetos se 

hicieron visibles como niños y adolescentes, y la manera en que han conformado su subjetividad 

en el entramado de las condiciones sociales y las convocatorias institucionales. 
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Para la temática de autonomía, se  tomaron como referencia  los siguientes libros: 

 

El Juicio Moral del Niño  Piaget (1932), en el cual el autor plantea  la  diferencia  entre  la 

moralidad.  Autónoma y la moralidad heterónoma: La autonomía significa gobernarse así  mismo 

mientras que  la heteronomía denota ser gobernado por otros, es decir  ser autónomo   implica 

tomar decisiones, concertar, respetar diferentes puntos de vista y pensar con sentido crítico. La 

educación por lo tanto debe fomentar  la autonomía  en contraposición de la educación  

autoritaria que encasilla en moldes que finalmente no aportan a la construcción del ser humano.  

Es  así como, aquellos niños  que ayudan  a sus padres con  el único propósito de recibir  dinero 

o dulces  y los que estudian y obedecen reglas únicamente para obtener buenas calificaciones, 

estarán gobernados por los demás. 

El Libro Cuando los Niños Dicen Basta  Tonucci (2004), plantea que la autonomía no es fruto 

de abandono, sino de amor, y no está conectada con la anarquía sino con reglas; la escuela debe 

proponer la autonomía,  es decir  los maestros y los padres  deben  darle la debida importancia a 

las propuestas  de los niños  y así  aprender  a entenderlos  dejando de lado  la idea del niño 

incapaz e indefenso, los adultos   deben sencillamente escuchar  a los niños . 

Se analizaron los aportes realizados por  Freire (1997) en su libro Pedagogía de la 

Autonomía, en el que plantea que el educador debe considerar que su práctica pedagógica parte 

de la especificidad humana.  Es decir, que su quehacer gira en torno al ser humano, que además 

es un ser inacabado, es así como el educador debe ser humilde, reconocerse como inacabado y en 

proceso de aprendizaje, partiendo de este postulado ético se debe respetar la autonomía del 

educando y de los educadores, pues la falta de respeto corroe o deteriora la sensibilidad o la 

aparta  del bien querer de la propia práctica educativa. 

Igualmente se consideraron  trabajos de investigación en los cuales se describe la importancia 

de la educación artística para el desarrollo integral de los niños y niñas. 

El primer documento que se analizó  denominado Sistematización de una experiencia 

pedagógica en  educación artística en  un espacio no convencional (García y Godoy, 2011)      

en la que se sistematiza una práctica en educación artística, que busca visibilizar y reflexionar 

desde el quehacer del maestro las experiencias que surgen  desde la  praxis y la exploración de 

los lenguajes artísticos. Entendiendo las potencialidades del arte como herramienta de expresión 

y transformación. 
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 Esta  investigación  se enmarca dentro de tres conceptos; el  arte,  la práctica como 

experiencia y  la sistematización.  Dichas  categorías  conceptuales se abordaron  desde la 

experiencia pedagógica denominada Programa de  Iniciación Artística (PIA)   liderado  por la 

Pontificia Universidad  Javeriana.  Este programa se implementó  en el año  1999 con el fin de 

acercar     a los niños y niñas  entre los tres y seis años de edad   al mundo de la cultura  a través 

de la música el teatro, la danza, las artes plásticas  y  audiovisuales. 

En este documento se sistematizo el trabajo  de la profesora Leonor Moncada  quien lidera el 

proceso de formación en el área de artes plásticas y visuales dentro del programa (PIA). Las 

visitas a las clases  se realizaron  durante el segundo semestre  del año 2010  en las cuales se 

evidencio que existen practicas  innovadoras en la enseñanza de las artes plásticas  y visuales, 

dado  que   a troves del juego la docente realiza talleres de sensibilización  para familiarizar a los 

estudiantes con el  color, la textura, la forma   la imagen bidimensional, tridimensional y  en 

movimiento, es decir  los niños se apropian de las tecinas artísticas mediante  la experimentación 

y la lúdica. 

El grupo integrado por  tres niños y cuatro niñas  entre cuatro y cinco años pertenecientes a  

los estratos  cuatro y cinco asistían a las clases de la maestra Moncada los sábados entre las diez 

de la mañana y las doce del mediodía.  La observación  se realizó durante  los meses de octubre y 

noviembre del 2010. En las sesiones la docente  fomenta  la comunicación y la interacción entre 

los niños  y los padres de familia, de esta forma  se permitió  la expresión de sentimientos, 

pensamientos y enneciares., es decir se potencia la comunicación y la afectividad.  

En el transcurso de  las clase  emergen nuevos saberes  dado que los aprendizajes  están 

implícitos en cada una de las experiencias  de los niños por lo tanto  la dimensión  cognitiva  está 

presente durante  todo su proceso de formación en artes plásticas y visuales. Así mismo la 

dimensión ética y espiritual vigente en las actividades desarrolladas en los talleres de creación, 

evidencio  el fomento de los valores, abordándolos como aspectos fundamentales para la vida 

cotidiana del ser humano. 

Al finalizar la investigación   se evidencia  que el arte  desarrolla habilidades, capacidades y 

destrezas del individuo que  favorece  la formación  de la sensibilidad, fortalece el  desarrollo 

psicomotriz, estimula  la imaginación y por ende es fundamental para el desarrollo integral  de 

los niños y niñas. , Es por esta razón  que  la educación artística debe impartirse desde edades 

tempranas  con el fin  de acercar a los infantes a  distintas manifestaciones artísticas y culturales. 
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Algunas de las reflexiones  que emergen de esta investigación  dan cuenta de la importancia 

de sistematizar  las prácticas pedagógicas con el fin de mejorar y transformar  los procesos 

realizados  en las clases, es decir se evalúa la  propia  labor educativa.  En este caso   el proceso 

desarrollado por la  maestra  Leonor Moncada en el marco del programa (PIA) en el cual los 

niños desarrollaron un proceso creativo  en el área de artes plásticas y visuales. 

 El segundo trabajo que se abordó da cuenta  de la relevancia  de  la expresión corporal cmo 

motor para el desarrollo  motriz de los niños y las niñas, es así que se presenta una experiencia   

basada en la práctica de la danza: sistematización de experiencias para potenciar el desarrollo 

motriz en los niños y niñas de 4 a 12 años en la escuela de artes Uniminuto  (Arias 2014) en la 

que se sistematizan  diversas prácticas profesionales desarrolladas en un espacio artístico 

llamado Chiquidanza.  Esta propuesta se lleva a cabo en la "Escuela de Artes de Uniminuto"; 

proyecto que está a cargo del programa de Licenciatura en Educación Básica con énfasis en 

Educación Artística de la Corporación Universitaria Minuto de Dios. 

Este documento  plantea  la revisión  de la concepción actual de la educación artística  a 

través de la exploración  de  los saberes multidisciplinares  del arte y las  didácticas que a este 

conciernen.   En medio de esa búsqueda  se gestó  Chiquidanza, una propuesta que fue diseñada 

con el fin  de  reconocer la  danza y expresión corporal  como elementos fundamentales  en el  

desarrollo motriz de  los niños,   por medio de talleres articulados en los que se  busca trabajar 

tres  dimensiones: el conocimiento anatómico funcional y motriz, la lúdica recreativa y estética 

expresiva, obteniendo como  resultado el fortalecimiento  la creatividad  y la exploración motora, 

que son los ejes temáticos que atañen a la mencionada sistematización. 

La investigación se llevó a cabo con 20 niños   y niñas con edades entre los  cuatro y diez 

años, esta experiencia  evidenció   la práctica de la danza  como un factor determinante en el 

desarrollo cognitivo,  la resistencia,  el fortalecimiento    de habilidades físicas  y  el manejo del 

espacio en la ejecución de los ejercicios coreográficos. El baile  mejorar la  coordinación, evita 

problemas de lateralidad, afianza la memoria corporal y posibilita la expresión de emociones y 

sentimientos  por medio del movimiento. 

La sistematización   de este proyecto  evidenció  la  importancia  de transformar la práctica 

profesional, para fortalecer los procesos  realizados a través de la  de danza y la expresión 

corporal  de los niños y niñas del programa Chiquidanza  de la facultad de artes Uniminuto. Es 
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indispensable implementar los lineamientos  para la investigación en el campo artístico, dado que 

la institución  apenas está dando los primeros pasos en este sentido.  

Por último  se  abordó  la tesis de maestría de la facultad de educación de la universidad   

Militar Nueva Granada  denominada: Sistematización de la experiencia docente en la asignatura 

cultura artística para el fortalecimiento del pensamiento crítico de los estudiantes  de primer 

semestre de la licenciatura en educación básica con énfasis en ciencias sociales  de la 

Universidad Pedagógica Nacional  (Ruiz 2013)  En  el documento  se analizan  las fortalezas y 

debilidades que  se presentan en la formación de los futuros docentes  de ciencias sociales de la 

U.PN.  

La investigación da cuenta de aspectos relevantes de la formación de los maestros de ciencias 

sociales y la importancia de la asignatura cultura artística; la cual  tiene como objetivo la 

compresión de aspectos políticos, económicos, educativos, culturales y sociales  que se han 

desarrollado a lo largo  la historia del  país a través de  diversas  prácticas artísticas como; la 

apreciación musical, la expresión corporal y vocal, la apreciación teatral y la apreciación visual.  

Elementos propios  del  lenguaje artístico que son empleados  por el docente como  didácticas, 

que buscan potencializar  las habilidades y destrezas  de cada uno de los estudiantes,  

posibilitando así, un espacio de dialogo,  reflexión y debate que fortalece la construcción de 

autonomía  y la formación de pensamiento crítico. 

En  este proceso de investigación participaron dos grupos de estudiantes, un docente y un 

directivo, esto permitió la aplicación   de la IAP (Investigación acción pedagógica), de esta 

manera  se obtienen diferentes puntos de vista  acerca del saber pedagógico lo cual permite  

visibilizar las debilidades y fortalezas  de los procesos de formación de los maestros de   de las 

ciencias sociales Las distintas miradas sobre  la formación de docentes permite construir 

propuestas innovadoras desde la didáctica, con el fin de   mejorar la práctica educativa. 

Esta sistematización evidenció  la necesidad de reformular algunos de los lineamientos de la 

asignatura cultura artística con el fin de que desde allí se desarrollen proyectos de investigación 

que posibiliten  la construcción de conocimiento a través de las disciplinas artísticas, para 

abordar nuevas didácticas  que permitan  mejorar la práctica docente  no solo de la licenciatura  

de educación básica con énfasis en ciencias sociales si no en otras carreras e instituciones. 
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Marco Teórico 

 

Inicialmente se tiene como punto de partida el ámbito jurídico constitucional y legal que 

posibilita la contextualización del proyecto de grado que se adelanta, por un lado establece el 

marco de derechos y deberes que garantiza el Estado social de derecho colombiano;  por otro 

lado posibilita analizar el contraste de lo planteado con la norma y la realidad que se vive en las 

entidades educativas, relacionadas con el desarrollo de las artes en el sistema educativo 

colombiano. Posteriormente se desarrollan cuatro categorías así: infancia, autonomía, artes 

escénicas y sistematización; que son las áreas que comprenden este proyecto de grado. 

Ámbito jurídico de la enseñanza de las artes  

 

Respecto al marco constitucional es importante considerar que  la Constitución Política de 

Colombia establece, un marco para la garantía del acceso a la cultura de todos los ciudadanos. 

Plantea que todos los colombianos tienen derecho  a disfrutar del arte, la recreación y la cultura. 

En su artículo 67, establece que la educación  es un derecho de los colombianos,  un servicio 

público que tiene una función social, buscando de esta manera garantizar el acceso al 

conocimiento, la ciencia, la técnica, a los demás bienes y valores de la cultura. 

En los artículos 70 y 71 la Constitución Política, establece que el Estado garantiza el acceso a 

la cultura y la reconoce  como fundamento de la nacionalidad, promueve la investigación, la 

ciencia, el desarrollo y la difusión de los valores culturales de la nación. Por medio de la 

educación permanente se establece que los planes de desarrollo económico y social incluirán el 

fomento a la cultura.  

La ley 397 de 1997  reglamenta los artículos  anteriormente mencionados:  

El estado a través del Ministerio de Cultura y las entidades territoriales, fomentará las artes en 

todas sus expresiones y las demás manifestaciones simbólicas, expresivas, como elementos del 

diálogo, el intercambio, la participación y como expresión libre  y primordial del pensamiento 

del ser humano  que construye  en la convivencia pacífica” y en el artículo 22; establece “El 

Ministerio de Cultura, en coordinación  con el Ministerio de educación Nacional, promoverá en 

las universidades estatales, en los términos de la Ley 30 de 1992, la creación de programas 
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académicos del nivel superior  en el campo de las artes, incluyendo la danza-ballet  y las demás 

artes escénicas”   

A pesar, de la política nacional, en la vida cotidiana de los ciudadanos colombianos, no se 

observa el cumplimiento de este derecho, más bien se encuentra que la formación artística es 

limitada y poco valorada tanto en la sociedad como en la escuela. 

Por otra parte, la ley 115 de 1994 –Ley  General de Educación, establece en el artículo 20, que 

la educación artística  hace parte de las áreas obligatorias y fundamentales del conocimiento y de 

la formación que debe estar incluida  en el Proyecto Educativo Institucional;  así mismo, en el 

artículo 23 instituye que la educación artística y cultural es un área fundamental y obligatoria del 

conocimiento y de la formación. 

Formación artística en el Distrito Capital   

 

El Plan de Gobierno de la Bogotá Humana desarrolló un programa de carácter intersectorial entre 

la Secretaría de Cultura Recreación y Deporte y la Secretaría de Educación Distrital. Consiste en 

un conjunto de acciones que fomentan y promueven la educación artística y cultural para niños, 

niñas y jóvenes, estudiantes de los colegios públicos de la ciudad, que corresponden al 

diagnóstico del Plan de Desarrollo Distrital Bogotá Humana, el cual señala una inequidad en la 

relación del arte con sus habitantes. A partir de una propuesta que busca combatir la segregación 

y promover el desarrollo integral de sus ciudadanos, se desarrolla el Programa: Currículo para la 

excelencia académica y la formación integral, Jornada Completa; orientado a los 

centros de interés relacionados con el arte y la cultura, entre otros. 

Reconoce los logros del Programa “Currículo para la excelencia académica y la formación 

integral, Jornada Completa” bajo los siguientes términos:  

“Se logró reducir la deserción y proporcionar información clara a las familias y los 

estudiantes sobre las opciones existentes al finalizar cada nivel. El currículo construido desde la 

perspectiva de trayectorias completas, tiene un efecto positivo en las tasas de cobertura y 

eficiencia interna, especialmente en los niveles de educación inicial y superior, que 

históricamente han presentado bajas coberturas. Algunos  niños y niñas de la ciudad gozan de 

una jornada única que les ofrece mayor y mejor tiempo en la escuela. En este proceso se han 

potenciado los procesos pedagógicos para estudiantes, profesores y directivos. La incidencia de 
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la jornada única ha sido positiva en otros ámbitos del desarrollo pues ha contribuido a reducir la 

exposición a distintos factores de riesgo  embarazo adolescente, pandillas y grupos criminales y 

se observan los efectos directos en la garantía de trayectorias escolares continuas y completas. 

Bogotá es hoy un escenario rico en experiencias significativas para el aprendizaje y para el 

ejercicio ciudadano. Los espacios culturales, deportivos, recreativos y de participación ciudadana 

se convirtieron en parte sustancial de los procesos de aprendizaje, garantizando una formación 

integral. La ciudad es una gran escuela y cada rincón de su perímetro es un ambiente favorable 

para la vida y el aprendizaje. 

Los niños, niñas, adolescentes y jóvenes de nuestra ciudad representan a una nueva 

generación que crece en medio de un posible pos conflicto, capaz de construir nuevos diálogos y 

reflexiones de gran importancia en torno a los saberes ciudadanos, de convivencia, y de 

construcción de una sociedad democrática y en paz. 

 Bogotá  en la administración  Bogotá  Humana  mejoró en infraestructura educativa,   a pesar 

de esto falta  resolver    necesidades propias  de la población en edad escolar tales como: 

nutrición, salud, deserción, reprobación, abandono familiar, drogadicción,   y abuso sexual entre 

otras.   

Dada la política educativa  del  Distrito Capital  es oportuno mencionar  el avance  en los  

resultados   que los colegios oficiales han obtenido en las pruebas saber 11 pues la mayoría  se 

ubica en las categorías Muy Superior, Superior y Alto. De igual forma, los resultados de los 

estudiantes bogotanos en las Pruebas Pisa y otras pruebas internacionales como PIRLS han 

mejorado notablemente” 

El colegio el Jazmín  en su misión se plantea como  una institución de carácter oficial que  da 

cobertura a los niveles de pre-escolar, básica y media académica, que busca promover   valores y  

principios, para la formación integral  de niños, niñas y adolescentes. En la que se resalta la  

importancia de ejes articuladores cómala práctica deportiva, la convivencia, el pensamiento 

tecnológico, la comunicación, los valores sociales y ambientales, para la construcción de un 

proyecto de vida, mediante la apropiación de las herramientas que ofrece la educación 

tecnológica, la educación física, el  arte y la cultura. 

Dentro de los proyectos especiales de la Institución, se encuentran: El programa CISCO 

enfocado en   la promoción de proyectos en el área  de tecnología e informática y el programa de 

educación media especializada, que procura  fortalecer la educación  física, la recreación y el 
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arte. Estos programas nacen como respuesta al proyecto educativo institucional “Construyendo 

con tecnología y convivencia un proyecto de vida” ya que este orienta su acción  a la formación 

de sujetos lideres capaces de transformar su entorno, enfatizando en  la práctica  y la 

implementación de actividades deportivas, recreativas, culturales y artísticas. 

  

Infancia 

 

A través de la historia se han tenido diferentes posiciones sobre  la infancia, generalmente la 

niñez y la adolescencia  se asocian al inicio de la vida, es decir la génesis de la existencia. Esta 

variedad depende de las costumbres y tradiciones de un pueblo o una comunidad. 

Los griegos usaban dos palabras para denotar la vida, la zoe vida pura o vida desnuda  y el 

bios vida racional,  la zoe  se refería al hecho de sobrevivir mientras  el bios implicaba la 

ciudadanía y la política.   

Continuando con este recorrido histórico sobre la concepción de infancia, en  la antigua 

sociedad romana  la vida del niño estaba a merced del padre,  era este quien le concedía el 

derecho a vivir, si el infante no era aceptado por éste  se le condenaba al abandono, el recién 

nacido quedaba a cargo de alguien distinto a su familia. La adopción era una costumbre muy 

arraigada en el imperio romano, los padres no se sentían obligados  a responder por sus propios 

hijos. 

La costumbre de la adopción entró en decadencia a medida que se desmoronaba el Imperio 

Romano; el cristianismo trajo como resultado el afianzamiento del matrimonio como base de la 

nueva sociedad.  Esta concepción de familia nuclear no termino con el maltrato contra  a los 

niños, el infanticidio, y el abuso, siguió casi hasta los albores de la modernidad. 

deMause (1991) sostiene que la categoría de infancia surge en la modernidad, en este 

momento histórico el niño es tratado de dos maneras. Por un lado, es acogido con ternura y por 

otro es sometido a castigos rudos con el pretexto de educarlo, es decir, hay una actitud 

ambivalente entre la relación del adulto y el niño. 

A pesar de  los atropellos  contra los niños, Aries (1997)  manifiesta que los infantes de la 

edad media  gozaban de liberad al poder  relacionarse con  personas de  distintas edades y que 

por esta razón vivían felices, sin las ataduras que  impuso el autoritarismo de la modernidad;  por 

esta postura  hay historiadores que se distancian de  esta tesis, un claro detractor de esta mirada 
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de la infancia libre es Lloyd deMause (1991), quien  plantea  que abordar el estudio de  la 

infancia  es  enfrentarse a un sueño espantoso del cual hay que despertarse.  El maltrato, los 

abusos sexuales, el infanticidio y  toda clase de  vejámenes  aparecen con mayor crudeza a 

medida que se ahonda en el pasado de las civilizaciones. 

Los dos autores coinciden  en  que la infancia  comienza a ser visible desde los inicios de la 

modernidad, es en  este  instante en que los niños  no son  adultos pequeños  y son considerados 

sujetos  educables y por ende controlables a través de la vigilancia y la disciplina rigurosa. Es 

decir, el niño se relaciona con la obediencia y la autoridad ejercida por el adulto; es así que hace 

su aparición la escuela como institución y con ella la figura del maestro. 

Desde, mediados de la edad moderno; como lo refiere Palacios (1984), retomando a Comenio 

la educación de los niños debe ser responsabilidad del Estado “Todos los niñas y niños recibirían 

educación sin importar su condición social” (Palacios, citado por Anzaldúa, (2012, p. 187) 

Durante las consignas de libertad, igualdad y fraternidad que se afianzaron en la revolución 

francesa, la democracia se adentra en la escuela con el fin de brindar oportunidades de educación 

para todos, aunque estos postulados brindaban los soportes ideológicos para una formación 

incluyente, no será sino hasta el siglo XIX que la escuela elemental abre sus puertas para la 

enseñanza de las clases marginadas. 

Esta apertura de la escuela elemental responde a la necesidad de controlar las masas de 

población de clase pobre, los hijos de los obreros se consideraban potencialmente peligrosos, 

estos serían vagabundos y propensos a delinquir por esta razón la escuela desempeña un papel 

controlador, y es el maestro el encargado de  ejercer poder sobre los niños y los jóvenes mediante 

el autoritarismo, la disciplina rigurosa, el sometimiento; el amor y obediencia hacia el educador 

sentaron las bases de la  institución educativa. 

Los educandos  aprendían por obligación con la repetición  de las lecciones impuestas por el 

maestro,  a este modo de enseñanza  Foucault (2003)  lo denomina poder disciplinario,  la 

aplicación constante de exámenes, medía el aprendizaje logrado durante las clases.  La 

cotidianidad en la escuela transcurría en medio de la vigilancia, el control y el castigo, los 

estudiantes que transgredían la norma eran azotados y sometidos al escarnio. 

Durante el transcurso del siglo XIX  los  castigos físicos fueron  menos frecuentes, los 

estudiantes   son   tratados de forma comprensiva aunque el autoritarismo sigue imperando, el 

maestro es símbolo de sapiencia, respeto y por lo tanto un ejemplo  a seguir.  Esta condición 
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entre comprensión y autoritarismo no se ha superado sigue vigente en la escuela,  los niños(a) y 

adolescentes de  hoy son objeto de esa situación ambivalente. 

Desde  finales del siglo   XIX  y hasta el presente,  la  escuela es el  lugar en el cual los 

infantes y los adolescentes  reciben  instrucción  con el fin  de  cualificarlos para el ingreso al 

mercado laboral.  Esto significa que los niños y los jóvenes son sujetos potencialmente 

productivos y por ello hay que instruirlos acorde con las necesidades que exige la sociedad.  En 

este momento la sociedad con cambios vertiginosos  producto del avance tecnológico, la 

globalización y el consumo desmedido que promueve el mercado desde los distintos sectores de 

la encomia nacional y transnacional. 

Los niños  y adolescentes del presente siglo  se enfrentan  a un mundo  de consumo, el 

mercado está ofertando  contantemente  los últimos modelos de aparatos electrónicos, celulares, 

video juegos,  películas,  moda, hay  productos de belleza, salud y lugares de esparcimiento 

exclusivos para la niñez y la juventud; esta carrera vertiginosa, Bauman (2007) la  denomina 

como la sociedad líquida. 

Bauman habla de la importancia del conocimiento, en el pasado reciente, la educación era el 

camino ideal para la superación y el avance social del individuo, el aprendizaje se consideraba un 

bien y por lo tanto el conocimiento se atesoraba como un producto que se tendría para toda la 

vida.   La escuela  desde su creación  ha enfrentado diversas  crisis  y de alguna forma se  idearon 

estrategias para superarlas y transformar dificultades en oportunidades  que produjeran  cambios 

trascendentales en  la educación de la infancia y la adolescencia   de la modernidad temprana. 

En la sociedad liquida el conocimiento no escapa a la mercantilización  y a esa brevedad  que 

proporciona el conocimiento programado a través de un software, ese mundo virtual  que  no 

requiere la presencia  real del maestro, el conocimiento  se usa  y al mismo tiempo se descarta 

como cualquier objeto, el tesoro del pasado  es considerado obsoleto como todo aquello que 

precise solidez, compromiso y  duración temporal. 

La infancia y la adolescencia de hoy requieren una educación que les permita enfrentar los 

retos que emergen de los cambios acelerados de la sociedad; la  escuela debe  generar espacios 

en los cuales se aborden las problemáticas que  aquejan a las nuevas generaciones. 
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Autonomía 

 

Según Lane (2006)  el origen etimológico de la  palabra autonomía proviene de dos vocablos 

griegos: auto  que significa uno mismo  y nomos que hace referencia  a  la norma, es decir que la 

autonomía consiste  en la autorregulación  o la capacidad  de gobernarse así mismo. En términos 

generales se refiere a la capacidad de la persona de tomar decisiones, así como asumir las 

consecuencias de las mismas, se encuentra ligada a la emancipación;  por tanto se relaciona con 

la independencia. En el ámbito personal, la autonomía moral se puede definir como la capacidad 

que tiene la persona para distinguir entre lo que está bien o mal y actuar en consonancia, logra 

determinar entre lo que es justo e injusto y decide y actúa según lo considere.  La autonomía 

moral es contraria a la heteronomía, en la que el individuo actúa de acuerdo a los parámetros 

establecidos por otro u otros. 

A continuación es importante establecer la diferencia entre autonomía y otros términos con 

los que se suele relacionar usualmente. 

Con respecto al término independencia; este implica la emancipación, liberación. Contrario 

sensu la autonomía se refiere a la potestad con la que puede actuar o decidir;  ejemplo “la 

Empresa es autónoma para admitir a sus trabajadores, de acuerdo a un perfil determinado”. 

Con relación al término responsabilidad, esta es un valor que está en la conciencia de la 

persona, que le permite reflexionar, administrar, orientar y valorar las consecuencias de sus 

actos, siempre en el plano de lo moral.  “La autonomía se sigue una regla, un principio, o ley que 

es interna a la propia conciencia de la persona, que la ha interiorizado a través de un proceso de 

construcción progresivo y autónomo. En la autonomía, la regla es el resultado de una decisión 

libre, y digna de respeto en la medida que hay un consentimiento mutuo” (Sepúlveda, 2003).  

 

La Autonomía y el  Aprendizaje. 

En el área de aprendizaje, la autonomía comprende los siguientes aspectos: 
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 Auto – dirección: Para Dickinson (1987) “El término auto - dirección describe una 

aptitud en particular hacia la tarea del aprendizaje” (p.15). Es así como el aprendiz acepta 

la responsabilidad que competen a su aprendizaje; el aprendizaje autodigirido comprende 

“Ser responsable de tu propio aprendizaje es más una actitud mental que comportarse de 

una forma particular o poseer unas destrezas concretas”  (Dickinson,1987) 

 

 Aprendizaje auto-dirigido: Es el control que el aprendiz ejerce en su proceso de 

aprendizaje;  “El aprendiz asume la responsabilidad de todas las decisiones que 

conciernen a los diferentes aspectos del proceso de aprendizaje y que incluyen fijar los 

objetivos, determinar el contenido y  métodos de aprendizaje e incluso evaluar dicho 

aprendizaje, así como la organización práctica, decisión del ritmo, tiempo y lugar de 

aprendizaje” (Blue, 1981, p. 61). 

 

 

 Autorregulación: (Uden y Beaumont, 2006) plantean que la autorregulación implica 

monitorizar el aprendizaje, ello implica llevar al estudiante a preguntarse qué aprendió y 

cómo lo realizó, establecer pautas para lograr alcanzar el objetivo.  (Bandura, 

1969) plantea que “la autorregulación es el control que tiene la persona sobre su propio 

comportamiento, lo que permite avaluar constantemente sus acciones y con ello, alcanzar 

sus metas”. Bandura propone tres pasos para alcanzar la autorregulación: 1.- la 

Autoobservación: Consiste en hacer una introspección, es decir mirarse sí mismo, su 

comportamiento, a través de un diario en el que se anotan las rutinas diarias  2.- El 

siguiente paso es el juicio, determinar aquello que queremos cambiar, así mismo hacer el 

propósito, ejemplo, dejar de fumar un cigarrillo diario.  3. -Autorrespuesta.  

Posteriormente, se hace un contrato con un tercero, para que le ayude a regular su 

comportamiento. 

 

 Autorganización: Para Mayntz (1990)  la amplitud del concepto “Organización” 

solamente permite definirla en base a unos cuantos rasgos comunes, resumiéndolos en 

tres: 1.- Formaciones o entidades sociales con una diferenciación interna de las funciones, 
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2.- Orientada de manera consciente  hacia fines y objetivos específicos. 3.- Están 

configuradas racionalmente. 

 

 

 Unión Grupal  El hombre es un ser social por naturaleza, el trabajo grupal garantiza 

éxito tanto a nivel individual como colectivo,  el individuo logra desarrollar algunas 

habilidades, cuando se forma en grupo, tales como la comprensión, la tolerancia, la 

solidaridad, la escucha, el diálogo, la concertación, la convivencia, confianza, amistad, 

colaboración, la ética, el respeto, incluso la construcción de autonomía, en la medida, en 

que autonomía no significa egoísmo, insolidaridad e individualismo, en razón a que el 

hombre siendo social, requiere del otro, para crecer, para desarrollarse plenamente; 

ciertamente la autonomía, implica establecer sus propias reglas, asumir sus propias 

decisiones de manera responsable, en un contexto social en el cual se encuentra inmerso. 

 

 Creación colectiva: Es un término que  se emplea para  referirse a las obras  que se 

escriben  a partir de  improvisaciones   y de esta manera  crear  el libreto , en este proceso 

participan  varios autores , la obra  por lo tanto  es  la suma de  muchas ideas  es decir la 

síntesis de la creación de un grupo de actores . La creación colectiva  hace parte de los 

procesos de búsqueda de nuevas formas de concebir las artes escénicas   como un 

conjunto  que se elabora a partir  trozos dramáticos  que se ensamblan  y dan origen a una 

obra. Muchos de los grupos que en América Latina trabajan con esta metodología 

carecen, en general, de una base financiera importante.  El teatro de la pobreza no es, sin 

embargo, un teatro pobre; es un teatro que privilegia la imaginación, que es rico en 

propuestas, y que no se apoya necesariamente sobre el esplendor de la tecnología y los 

grandes presupuestos.  Según Cepeda (2014) la creación colectiva es, además, una 

metodología que tiene una ética de trabajo basada en la solidaridad, la colaboración, el 

respeto mutuo.  
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Jean  Piaget   y  su  discípulo Lawrence Kohlberg: Un concepto de autonomía desde la 

modernidad.  

 

 

Es importante mencionar que Piaget (1948) definió la autonomía como la capacidad de tomar 

decisiones por sí mismo y que esta es opuesta a la heteronomía. La autonomía implica 

autorregulación libertad y responsabilidad, la heteronomía denota determinismo dependencia de 

otros e irresponsabilidad. 

Según, este autor los niños desarrollan la autonomía tanto en el ámbito moral como en el 

ámbito intelectual y por ende la finalidad de la educación debe ser el desarrollo de la autonomía. 

En este sentido, Piaget centró sus estudios desde el desarrollo cognitivo de los niños 

analizándolos desde el juego y mediante entrevistas, de esta forma concluyó que el proceso de 

maduración de los niños se desarrolla en dos fases. La primera etapa, heteronomía y la segunda 

autonomía. 

La autonomía es  opuesta a la heteronomía, esta última hace alusión  a la  dependencia  de  

otro,  es decir  no  se es libre  en el momento de tomar decisiones, y  por lo tanto el  individuo 

está  expuesto  al determinismo y la irresponsabilidad.  La persona autónoma es libre  y  

responsable de sí mismo. 

En la fase de la heteronomía el niño debe estar sujeto a la autoridad de los padres y adultos de 

quienes depende para su formación, y es en esta etapa en la que es indispensable cumplir las 

normas. Las normas se cumplen y no hay lugar a objeciones, en caso de contravenirlas, el castigo 

será necesario para corregir el error. La fase heterónoma está presente en el niño hasta el inicio 

de la pubertad. 

La segunda fase Piaget  (1932) la denomina razonamiento autónomo, en esta etapa las reglas 

son producto de los acuerdos y por ende se pueden modificar, las normas son objetables y se 

pueden someter a interpretaciones, la base de la regla es la aceptación y no la imposición el 

sentido de la norma debe ser explicada, en caso de ocurrir una falta la sanción debe ser 

proporcional a la misma, el castigo colectivo no es posible bajo ninguna circunstancia. 

Kohlberg (1992) continúa con los planteamientos de Piaget  proponiendo dilemas morales, 

realiza estudios con adultos de diferentes países, recolecta información en México, Estados  

Unidos y Taiwán.   Sus indagaciones se centraron en el razonamiento moral dejando de lado  la 

conducta y sus circunstancias, es así que el  discípulo de Piaget, estableció tres estadios de 
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moralidad  y a su vez  cada uno de ellos  subdivididos en dos niveles. Estos niveles se dan en 

sentido progresivo, es decir que a mayor nivel mayor sentido de autonomía. 

El primer estadio es denominado preconvencional, las normas se cumplen o no se cumplen, 

en función de las consecuencias. El primer nivel es el de orientación egocéntrica, la norma se 

cumple para evitar un castigo. El segundo nivel es el de orientación individualista, la norma se 

cumple para obtener un premio. 

El segundo estadio es el convencional aquí la norma se cumple en función del orden 

establecido. El tercer nivel es de orientación gregaria, la norma se cumple para satisfacer a los  

demás.  El cuarto nivel es el de orientación comunitarista, la norma se cumple para mantener el 

orden social. 

El tercer estadio es el postconvencional, las normas se cumplen para aceptación  individual y 

por los valores que  la comportan, el  quinto nivel es el de orientación relativista, la  norma se 

cumple por consenso y no se puede desobedecer. El sexto nivel es el de orientación universalista 

la norma se cumple cuando se respetan los valores universales, cuando estos valores no se tienen 

en cuenta la norma se desobedece. 

Según Kohlberg (1992) los niños viven en el primer estadio, apenas el 20% de los adultos 

alcanza el  quinto nivel y al  sexto nivel solo consigue llegar el 5%.  

A pesar de la crítica contra el modelo de Kohlberg este sigue teniendo gran acogida entre los 

investigadores   que se interesan por la denominada teoría del desarrollo moral. 

Kamil (2011) sostiene que Piaget en su libro el juicio moral de niño presenta una teoría de 

carácter científico que permite dar una mirada crítica al papel de la escuela, a pesar   que se ha 

demostrado que el autoritarismo no ha logrado el respeto por la norma y tampoco la empatía 

entre enseñanza y aprendizaje la institución educativa continua su derrotero sin mayores cambios 

estructurales.       

Los maestros deben reconocer que el autoritarismo genera apatía y alienación en los 

educandos, y por ende la finalidad de la educación implica desarrollar la autonomía de los 

mismos para evitar el encasillamiento y la homogenización que conllevan al abandono del aula.  

Es así como un grupo autónomo se gobierna a sí mismo, con auto regulación, auto control, 

autodisciplina;  es importante mencionar que no se está avalando la anarquía,  en razón a que la 

autonomía comprende en igual forma la capacidad de asumir responsablemente las decisiones 

tomadas, por ello se habla de autorregulación;  lo anterior también se encuentra enmarcado 
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dentro del postulado planteado por la filosofía  Zen “La verdadera libertad tiene que ver con la 

capacidad que tienen las y los sujetos para administrar su propia vida, para tomar decisiones y 

actuar conscientemente en este mundo global”, por ello la educación es el camino. 

 

Pedagogía de la Autonomía de Paulo Freire 

 

Freire (1997) plantea que es importante reconocer que los seres humanos han logrado ir más allá 

de sus condicionantes;  sin embargo expone los siguientes tópicos:  

Enseñar exige rigor metódico (esto implica extenderse a la producción de las condiciones en 

que es posible aprender críticamente, es enseñar a pensar correctamente, solo quien piensa 

acertadamente puede enseñar a pensar acertadamente). 

Enseñar exige investigación (mientras enseño  continúo buscando, indagando, investigo para 

comprobar, comprobando intervengo, interviniendo educo y me educo). 

Enseñar exige respeto a los saberes de los educandos (por qué no discutir con los alumnos la 

realidad concreta a la que hay que asociar la materia cuyo contenido se enseña, la realidad 

agresiva en que la violencia es la constante y la convivencia de las personas es mucho mayor con 

la muerte que con la vida) 

Enseñar exige crítica (En la diferencia y en la “distancia” entre la ingenuidad y la crítica, entre 

el saber hecho de pura experiencia y el que resulta de los procedimientos metódicamente 

rigurosos, no hay para mí una ruptura sino una superación.  La superación y no la ruptura se da 

en la medida en que la curiosidad ingenua, sin dejar de ser curiosidad, al contrario al continuar 

siendo curiosidad, se hace crítica. Al hacerse crítica, al volverse entonces me permito repetir, 

curiosidad epistemológica, “rigorizándose” metódicamente en su aproximación al objeto, 

connota sus hallazgos de mayor exactitud). 

Enseñar exige estética y ética (alerta ante la posibilidad de extraviarse por el descamino del 

puritanismo, la práctica educativa tiene que ser, en sí, un testimonio riguroso de decencia y de 

pureza). 

Enseñar exige la corporificarían de las palabras en el ejemplo (una fórmula práctica  es “haga 

lo que mando y no lo que hago”, es necesaria la corporeidad del ejemplo; pensar acertadamente 

es hacer acertadamente). 
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Enseñar exige riesgo, asunción de lo nuevo y rechazo de cualquier forma de discriminación 

(riesgo, la asunción de lo nuevo que puede ser negado o recibido sólo porque es nuevo, así como 

el criterio de rechazo a lo viejo no es solamente cronológico. Lo viejo que preserva su validez o 

que encarna una tradición o marca una presencia en el tiempo continúa nuevo;  así mismo el 

rechazo definitivo a cualquier forma de discriminación forma parte del pensar acertadamente. La 

práctica prejuiciosa de raza, clase, género ofende la sustantividad del ser humano y niega 

radicalmente la democracia). 

Enseñar exige reflexión crítica sobre la práctica (la práctica docente crítica, implícita en el 

pensar acertadamente, encierra el movimiento dinámico, dialéctico, entre el hacer y el pensar 

sobre el hacer). 

 

Enseñar exige respeto  a la autonomía del  Educando 

 

La  autonomía es indispensable en el proceso de aprendizaje, esto implica reconocer los saberes 

propios  del estudiante, en el que maestro debe compartir conocimiento es decir  el aprendizaje 

es  producto  de la concertación entre educando y educador.  El maestro que se empeña en 

transmitir  conocimientos  imponiendo solo su criterio impide que el estudiante adquiera 

verdaderos conocimientos  dado que lo condena a  la memorización y repetición  de conceptos  

que carecen de sentido. “El profesor que menosprecia la curiosidad del educando, su gusto 

estético, su inquietud, su lenguaje, su sintaxis y su prosodia; el profesor que trata con ironía al 

alumno, que lo minimiza, que lo manda “ponerse en su lugar” al más leve indicio de su rebeldía 

legítima; así como el profesor que elude  el cumplimiento de su deber de poner límites a la 

libertad del alumno, que esquiva el deber de enseñar, de estar respetuosamente presente en la 

experiencia formadora del educando, trasgrede los principios fundamentalmente éticos de 

nuestra experiencia” (Freire, 2004,p. 59). 

Es así como el profesor debe mantener una vigilancia en el buen juicio, para evitar situaciones 

como hacer uso de un formalismo insensible en el momento de no recibir un trabajo de un 

alumno porque se presentó a destiempo, a pesar de las explicaciones convincentes del alumno;  o 

en el caso del docente que asesora u orienta una tesis de maestría en el momento de plantear 

críticas duras a su trabajo muchas veces sin fundamento, esto no sirve para nada constructivo, 

desmoraliza al educando e impone una voluntad arrogante del maestro, que en últimas se trata de 
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un autoritarismo que es contrario a la autoridad que bien expresada estimula la producción del 

alumno, incentiva la creatividad y la investigación  

Ello implica una reflexión crítica permanente por parte del maestro, por cuanto más rigor se 

tiene en la práctica pedagógica, más respeto se debe guardar a la dignidad del educando, a su 

autonomía y a su identidad en el proceso; la práctica docente es profundamente humana, 

formadora y por eso es ética. 

 

La Propuesta sobre autonomía de Francesco Tonucci 

 

Tonucci  (2004) plantea  que faltan  espacios apropiados para que los niños disfruten del  juego,  

dado que los adultos  construyen  calles , casas y edificios pensando únicamente en la comodidad  

de ellos mismos, es así  que en la viviendas los garajes para guardar  los carros  ocupan el 

espacio en el cual deberían jugar los niños.  Es claro que los espacios para el que los niños 

disfruten del juego  no se contemplan  como prioridad  en las ciudades modernas, lo cual implica 

la vulneración  del derecho que tienen los niños de  disfrutar de sus juegos  de manera libre y 

autónoma. 

  En Fano (Italia) se realizó un consejo de niños, en este evento los consejeros  manifestaron sus  

puntos de vista  sobre el poco espacio  que tienen para jugar. Los adultos  les quitan  los balones, 

los echan de los espacios comunes  aduciendo el peligro que corren  sus coches  si por des  

fortuna  cerca a estos hay un niño  con un balón en la mano. La protesta de los consejeros fue  

escuchada por el consejo municipal de Fano,  este ente reconoció  la legalidad del reclamo y 

decidió   modificar el reglamento de policía 

Los padres someten a los niños a jornadas extensas matriculándolos en escuelas deportivas, 

artísticas y en institutos de segunda  lengua, los pequeños  generalmente pierden el interés por 

estas actividades al no encontrarlas  agradables y por  lo tanto las abandonan .Los adultos 

ignoran que los niños descubren sus habilidades y talentos a través del juego, es decir, el juego  

es el camino  ideal para  desarrollar autonomía dado que es a través de este que  se construyen  

reglas mínimas y por ende hay libertad al practicarlo. 

Los niños y  adolescentes  ven en la escuela una obligación, un deber, hay que cumplir  con  

normas  hechas por adultos  y por ello no la sienten como su escuela, es algo distante al no contar 

con ellos para  decidir el camino  que se debe seguir. Es  necesario generar un cambio  en la 
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escuela, para que los niños, adolescentes y jóvenes participen en las decisiones trascendentales 

de ésta; ello implica, construir espacios democráticos  en los cuales se discutan y concreten 

disciplinas, horarios  de clases y el mobiliario de las aulas. Si los estudiantes se sienten parte de 

la escuela  serán actores  entusiastas, responsables y comprometidos  con dicha institución. 

Tonucci habla de manera implícita sobre la importancia fomentar  la autonomía de los niños, 

aborda este tema  desde el juego.  Es precisamente en el juego en donde se construyen normas es 

decir  hay respeto y concertación. Los consejos de niños han logrado algunos cambios pero aún 

faltan políticas para que se dé una participación más amplia en la toma de decisiones en los 

distintos estamentos de la sociedad. El autor  hace un  cuestionamiento al mundo de los adultos 

con la pregunta: ¿Qué podríamos hacer si escucháramos a los niños?  

 En conclusión, para Tonucci (2004), la autonomía no es fruto de abandono, sino del amor, y 

no está conectada con la anarquía sino con reglas; la escuela debe proponer la autonomía con 

entusiasmo; es decir, educar a los niños para  que ellos  sean partícipes de los cambios que 

requiere la sociedad, deben ser sujetos  con derecho ciudadano, y por ello es necesario que   se 

abran espacios en donde sus peticiones y propuestas no pase desapercibidas. Esto implica que 

hay que escuchar a los niños para vivir en un mundo menos desigual.  

 

 La importancia de la autonomía en la escuela. 

 

La autonomía está ausente de las aulas de clase, el maestro enseña su materia, transmite 

conceptos y teorías que hacen parte de los planes de estudio y del currículo sin  tener en cuenta  

la extraordinaria capacidad  que tienen los niños y las niñas  para encontrar las respuestas a sus  

propias preguntas  a través  de experimentos  que les permita la confrontación, la defensa de sus 

puntos de vista  y  el desarrollo de pensamiento crítico. 

La  autonomía  no es lo mismo que la libertad absoluta, no  se trata de imponer    únicamente  

nuestros propios criterios, es tener en cuenta los puntos de vista de los demás, es la capacidad de 

asumir la responsabilidad  de nuestras decisiones. Los niños  a los que se  les permite hacer  lo 

que quieran no desarrollan autonomía,  al considerar  que los puntos de vista de los demás no son 

importantes, no están dispuestos a concertar  y por lo tanto  se encierran en sus propios 

caprichos. Dicho de otra manera desarrollan una moralidad heterónoma. 
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Según Piaget (1948) La autonomía se desarrolla tanto en el campo moral como en el campo 

intelectual, en ambos casos significa auto regulación, gobernarse así mismo y ser responsable de 

nuestras  propias decisiones. La autonomía intelectual  hace referencia a  lo falso  o a lo 

verdadero esto implica  ser capaz de distinguir entre la verdad y la mentira, mientras la 

autonomía moral  se refiere a  lo “malo”  y a lo”bueno”,  es decir se refiere al comportamiento 

dentro del entorno social. 

Regularmente en  la escuela  no se fomenta   la autonomía de  los niños, las niñas y 

adolescentes, el maestro transmite el conocimiento teniendo como punto de partida  su propio 

criterio, el estudiante  simplemente  recibe la información, elabora las  tareas que se le imponen 

sin otro  objetivo  que el cumplimiento  de estas para  obtener una  nota como recompensa. En  

este  caso  la nota  representa   el poder absoluto que ejerce el docente  sobre el estudiante. Si se 

permitiera que  los  niños, niñas y adolescentes intercambiaran puntos de vista  con  sus maestros 

la escuela  seria ese lugar ideal para   el desarrollo de la autonomía. 

Las escuela debe propiciar espacios para la  discusión de   ideas  entre el estudiante y el 

maestro  esto permitirá  que los niños, niñas y adolescentes  actuaran por convicción  propia y no 

por un estímulo de recompensa, el docente  debe  disminuir su poder,   y  de esta manera  

orientar a los estudiantes para que  dependan menos de otros al momento de tomar decisiones.  

Es así que la autonomía  no debe estar ausente de las aulas de clase. 

 

Una concepción de  arte 

 

 Según la real academia de la lengua española  el arte es una actividad realizada por el ser 

humano  con el fin de expresar ideas, sentimientos y emociones, con una intención estética y 

comunicativa. El arte ha estado presente en los procesos evolutivos del hombre, ya que  se ocupa 

de las emociones; inmanentes en el ser humano y funciona  como una suerte de canal  para  

generar propuestas  que posibilitan la  transformación  de entornos  y configurar visiones de 

mundo.  Para ello  emplea diversos recursos, como los visuales, lingüísticos, sonoros o mixtos. 

Para Tartakiewicz (2000) el arte es un recreo del espíritu, es una forma viva y cambiante que en 

las sociedades civilizadas no puede producirse normalmente sin un nexo intelectual.  

El maestro Ferrant (1927) plantea al respecto: Ya he dicho que el arte no consiste en saber. El 

arte no se aprende, el arte se aprehende. Se puede indicar el vehículo, y en este sentido, claro es, 
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va implícita una enseñanza que es el del arte por el cual se explica el Arte. Pero incluso en este 

caso es imposible que la forma se comprenda con independencia de su contenido. 

El arte  permite la construcción   de  conocimiento  a través  del hecho creativo,   gracias   a 

este  el ser humano   reconstruye  el pasado y de esta manera entiende las etapas evolutivas de la 

sociedad.  Los hombres primitivos  desarrollaron  numerosos  ritos para tener contacto con sus 

deidades, la danza, y los cantos  estaban presentes en ceremonias sagradas, estos  rituales  

abrieron el camino  para la creación artística. Es evidente que  el arte es el pilar fundamental  de 

la evolución y el progreso de la humanad, por ende el arte  es la manifestación  de la conciencia 

y la dignidad  del ser humano. 

 

Artes  escénicas 

  

Cuando  se habla de artes escénicas, no solo se habla  de un escenario en el cual  se presentan 

obras teatrales. Las artes escénicas recrean mundos  reales a través de mundos imaginarios es 

decir  la ficción  es la realidad que se  vive en  el escenario. Es así que a través del lenguaje  

escénico  se representan los aspectos que han contribuido al desarrollo de la sociedad.  

Dado  el carácter lúdico del teatro y la danza estas disciplinas  artísticas  son  ideales para la 

formación integral del ser humano y por lo tanto es  la escuela la responsable de incluirlas en los 

proyectos educativos. Es por esto que objetivo de la enseñanza de las artes escénicas es construir 

mundos sociales, comprenderlos y proyectar alternativas de vida. La creación artística permite 

ampliar  y profundizar los límites de  la propia vida, es en el escenario el espacio en el cual se 

reinventa   y transforma la sociedad   es por esta razón que las artes escénicas  se convierten en 

una herramienta fundamental  para la formación integral de  ser humano. 

 Efland (2003) afirma que  el arte es un milagro de la imaginación   creativa, el autor así mimo 

plantea   la importancia de brindar  a los niños espacios de interacción, respetándoles su 

autonomía al momento de expresar a través del arte sus ideas, sentimientos, emociones; 

respetando sus diferencias y sus capacidades. 

Dewey (1934) definía la experiencia del arte como la más  universal forma de lenguaje y 

como el modo más libre de comunicación, recomienda delimitar las funciones cada vez que se 

reconoce un procedimiento básico  la experiencia estética: así, por ejemplo, en la unidad 



CONSTRUCCIÓN DE  AUTONOMÍA DESDE UNA  EXPERENCIA EN ARTES                                                34 
 

complementaria que forman producción y recepción, dos aspectos de la actividad estética, 

diferenciados por los conceptos artísticos y estéticos. 

 

Aportes de las artes escénicas en el desarrollo integral de los niños, niñas y adolescentes  

 

Las artes escénicas  permiten el desarrollo integral de los niños, niñas y adolescentes dado que a 

troves de la danza y el teatro  se fortalecen habilidades  que involucran  aspectos motrices y 

cognitivos.  Entre ellos  la expresión corporal, la expresión oral  y la comprensión de lenguajes 

simbólicos, en términos generales  las artes escénicas  permiten  mejorar la  postura corporal, la 

repetición de los movimientos, la coordinación   y la memoria. Las  artes escénicas es la 

disciplina  que integra  las otras expresiones  del arte, por lo  tanto   su práctica  permite que  se 

potencien otros aspectos de la expresión  creativa.  La danza y el teatro  son los abanderados de 

la expresión corporal y por  ello  su práctica requiere de un adecuado entrenamiento físico. 

En términos generales la práctica  las artes escénicas implican desarrollar ejercicios 

corporales, especialmente  rítmicos, estos ejercicios ayudan a fortalecer  el sistema muscular, los 

reflejos, la flexibilidad, el ritmo cardiaco, y pulmonar, esto permite  a su vez una influencia 

directa en  la parte emocional de los niños y adolescentes dado que las prácticas artísticas elevan 

el autoestima desarrollan liderazgo y fomentan autonomía. 

Según Robinson (1992) a nivel cognitivo los niños, niñas y adolescentes  desarrollan 

facultades como: la observación, la asociación, el análisis, la memorización, la disociación, la 

previsión, la síntesis, la conceptualización, la combinación y  la concentración. Así mismo, las 

artes escénicas estimulan el pensamiento creativo y reflexivo en la medida que posibilita  el 

cuestionamiento  para la comprensión  de contextos y realidades, con el fin de transformar el 

entorno social  de las mismas.  Para Campo y Restrepo (2000) se trata de incorporar prácticas 

lúdicas, estéticas, gregarias y de hondo sentido espiritual, no como una adición, sino como parte 

intrínseca de los procesos educativos. 

A nivel afectivo, las artes escénicas contribuyen a desarrollar la confianza en los niños lo cual  

eleva la autoestima,  fortalece la autonomía, y por lo tanto permite la  libre expresión  y  dominio 

de emociones, igualmente   estimula la imaginación al mismo tiempo potencia la inventiva y la 

creatividad.  La danza y el teatro  permiten el desarrollo  sensorial es decir que los  niños  
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aprenden a través de los  sentidos y es por medio de estos que  comprenden el mundo real e 

imaginario   que perciben en las representaciones escénicas. 

  Otro  beneficio que aporta  a la niñez  la práctica de las artes escénicas tiene que ver con    

las  comunicación  y las relaciones  interpersonales dado que  los juegos colectivos  están 

presentes  en los ejercicios de  improvisación  necesarios para realizar  creaciones  coreográficas 

y montajes teatrales. La  maestra  Robinson (1992), reconoce que los juegos colectivos, las 

danzas y los ejercicios de improvisación, estimulan el desarrollo de la escucha, el diálogo, el 

respeto, la convivencia, la comunicación y la colaboración.  

 

Las artes en Bogotá 

 

En la administración de Gustavo Petro se implementó a nivel distrital el programa 40 X 40 ó 

jornada única y extendida, cuyo objetivo es fomentar y promover la educación artística y cultural 

para niñas, niños y jóvenes estudiantes de las entidades educativas del Distrito (No incluye a 

todas las Instituciones educativas, el programa no dio cubrimiento al IED El Jazmín). 

El Centro de Extensión Académica de la Facultad de Artes de la Universidad Nacional de 

Colombia adelantó un ejercicio de análisis sobre el currículo para la excelencia académica y la 

formación integral, análisis reflexivo que se publicó mediante el escrito “Voces del Arte en la 

Escuela” – El Sector Cultural en la formación artística de la ciudad.            

Es importante reconocer el aporte de las organizaciones artísticas en el desarrollo de las 

prácticas pedagógicas en los ámbitos escolares;  así mismo es importante considerar los aportes 

realizados por El Centro de Extensión Académica de la Facultad de Artes de la Universidad 

Nacional de Colombia, recomendaciones y demás reflexiones encaminadas a la construcción de 

políticas públicas, relacionadas con la educación artística que sean sostenibles en el tiempo.     

 

Sistematización 

 

La sistematización, se plantea como una propuesta metodológica que se ha venido posicionando  

especialmente en las últimas décadas, alcanzando la suficiente envergadura para ser planteada 

como un recurso importante dentro de la investigación cualitativa en el aula de clase y de las 

prácticas pedagógicas. 
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Como punto de partida, se plantean algunos conceptos de sistematización: “El diccionario dice 

que sistematizar es “organizar una cosa con sistema”. Y de sistema dice “conjunto organizado de 

cualquier clase de cosas que se manejan para algo”  Según Mejía (1992)  sistematizar una 

práctica educativa es  organizar todo lo que hacemos con sistema, lo que implica la definición de 

un “para algo”. Es decir  organización e interpretación de nuestra experiencia. 

Gabriel Pischeda (1991) define la sistematización como un proceso reflexivo orientado dentro 

de un marco de referencia y con un método de trabajo que permite  un análisis de la experiencia, 

que dé cuenta de lo que realizamos y que permita tomar conciencia de aquello que se realiza”. 

Con el tiempo el concepto de sistematización ha venido evolucionando, enriqueciendo y 

fortaleciendo las prácticas educativas, tenemos entonces que: Oscar Jara (1994) propone que  la 

sistematización es aquella interpretación crítica de una o varias experiencias que, a partir de su 

ordenamiento y reconstrucción, explicita la lógica del proceso vivido, los factores que han 

intervenido en dicho proceso, cómo se has relacionado entre sí, y por qué lo han hecho de este 

modo 

Para  Fajardo (2001), la sistematización permite tener una síntesis de antecedentes empíricos 

y conceptuales que permiten explicar los alcances y significados de las prácticas de Educación 

Popular. 

La sistematización para  Bernechea y Morgan (2007) es la reconstrucción y reflexión analítica 

sobre una experiencia, mediante la cual se interpreta lo sucedido para comprenderlo.  Ello 

permite obtener conocimientos consistentes y sustentados, comunicarlos, confrontarlos con otros 

y con el conocimiento teórico existente, y así contribuir a una acumulación de conocimientos 

generados desde y para la práctica. 

Estos conocimientos generados, que surgen de la práctica y la reflexión, posibilitan el 

desarrollo de la autonomía, por cuanto brinda a los individuos la opción de aplicar los nuevos 

conocimientos a la resolución de los problemas, conflictos y obstáculos que se presentan en la 

cotidianidad.   

 

Prácticas, saberes y experiencias son construidas y reconstruidas histórica y socialmente, por ello es que en los 

procesos de sistematización se las recupera, estableciendo relaciones críticas y contrastaciones con los momentos 

socio históricos en las que fueron o son configuradas; estos no son únicamente económicos, políticos, sociales o 

institucionales, sino que conforman una constelación, al estar relacionados entre sí y hacer parte “de una matriz de 

relaciones complejas, que los lleva a que se determinen recíprocamente lo económico con lo político, lo político con 

lo cultural, y así sucesivamente. ( Zemelman,, p.77 ). 
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En este proceso, todos los sujetos aportan a la sistematización, ello implica, diversidad de 

enfoques para conocer los problemas y diversidad de maneras para solucionarlos; porque existe 

un conocimiento acumulado, que se va re-elaborando cada vez, transformando el conocimiento,  

que ahora es un conocimiento compartido, emergente y crítico. Los fenómenos histórico-sociales 

hacen parte no solamente de contextos y de relaciones múltiples dentro de distintos niveles de la 

realidad, sino también de contextos, de significaciones o de universos de significaciones, 

evitando que sea calificada como un producto meramente desde el pensamiento personal del 

investigador (Ghiso, 2006).  

Con la participación de todos se observa la realidad con objetividad, esta es una de las 

pretensiones de la sistematización;  

Los actores de la comunidad muchas veces generan este conocimiento sin tener la concepción de que este puede 

transformar, aunque sean testigos de esta misma transformación, por supuesto las personas implicadas están 

motivadas por pensamientos, emociones y sentimientos, los cuales también son valiosos para logra la 

sistematización” (Ghiso, 2006).  

 

Pero ¿Qué es lo que se sistematiza? Las respuestas podrían ser “Una experiencia 

comunitaria”, “Una experiencia pedagógica enmarcada en un contexto social”, “Una práctica 

social, popular, ya sea campesina, obrera, indígena, de las comunidades afros, experiencias 

educativas, de bibliotecas comunitarias, etc”.  La palabra común es experiencia, Pero ¿Qué 

queremos decir con experiencias? las experiencias son procesos socio históricos, dinámicos y 

complejos, individuales y colectivos, que son vividos por personas concretas. No son 

simplemente hechos o  este escrito y acontecimientos puntuales, ni meramente datos, las 

experiencias son esencialmente procesos vitales que están en permanente movimiento y 

combinan un conjunto de dimensiones objetivas y subjetivas de la realidad histórico – social. 

(Jara, 2012). 

Por otro lado, la sistematización tiene un sentido, que es pertinente recalcarlo en este escrito y 

está relacionado con que “La sistematización busca mejorar la propia práctica: generar ajustes, 

desplazamientos y cambios necesarios para que el programa o proyecto sistematizado genere 

eficacia social y riqueza cultural”. (Torres., 2010). 

En consecuencia, en este trabajo de investigación se acogió los cinco tiempos planteados por 

Oscar Jara (1998) para llevar a cabo la sistematización:   
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Primer tiempo; consiste en haber participado de manera directa en la experiencia, ser parte de 

ella y con ella, desde su inicio hasta su final, de no ser así, estaríamos entrando en otra 

metodología cualitativa de investigación. 

Segundo tiempo; plantea la recopilación de todos los datos y registros de la experiencia, es 

por ello que se recomienda la utilización de fotografías, grabaciones, filmaciones, entre otros 

medios digitales y sin dejar de lado el más importante, el registro escrito de todas y cada una de 

las actividades derivadas de la experiencia. 

Tercer tiempo; requiere de la organización y clasificación de los registros obtenidos durante el 

proceso experiencia. Del orden cronológico de las evidencias dependerá el óptimo resultado del 

proceso sistematizatorio y sus alcances teóricos y experiencia les. 

Cuarto tiempo; se deriva en el análisis del proceso experiencial, basado el orden de los 

registros y la teoría que se desprende de la experiencia vivida. Este análisis se vincula 

directamente con los objetivos planteados durante la ejecución de la propuesta de proyecto de 

sistematización. 

Quinto y último tiempo, serán las conclusiones obtenidas de la sistematización de 

experiencias y sus alcances obtenidos, los cuales pudieran ser efectivos, relevantes y pertinentes 

por quienes consideren vinculantes estos saldos formativos para otras sistematizaciones de 

experiencias afines. 
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CAPÍTULO  III 

    Metodología 

 

Enfoque de investigación.  

 

El enfoque que se utilizó para realizar esta investigación  fue  cualitativo;  en la medida que la 

principal característica de este  enfoque es reflejar la realidad de una práctica social o 

pedagógica, que es conducida por un investigador y cuya principal herramienta es la descripción;  

El investigador induce las propiedades del problema estudiado a partir de la forma como orientan 

e interpretan su mundo los individuos que se desenvuelven en la realidad que se examina 

(Bryman, 1998, pg. 69). 

La investigación cualitativa hace una lectura contextual de una realidad, posibilita el análisis 

de resultados y sistematiza los nuevos conocimientos, tal como se planteó en este trabajo de 

investigación, a través del proceso de formación en artes escénicas y del desarrollo de las 

presentaciones artísticas dentro del marco del Festival de las artes Jazminiano, se analizó la 

construcción de autonomía de los estudiantes participantes en el proceso formativo, 

sistematizando los resultados alcanzados. 

Es una investigación de carácter descriptiva, porque posibilitó el seguimiento de la 

experiencia, detallando el proceso, la manera como se desarrolló; en concordancia con el 

planteamiento de Fernández y Baptista (1991), las investigaciones descriptivas determinan las 

propiedades importantes de personas, grupos, comunidades o cualquier fenómeno para ser 

sometido a análisis. 

 

Método de investigación  

 

 El método de investigación que se utilizó en la experiencia  fue el de sistematización; proceso 

recolecta información sobre:  

Toda experiencia se hace en determinadas condiciones de un contexto económico, social y político  a nivel local, 

regional, nacional o mundial y  situaciones particulares: ninguna experiencia se puede llevar a cabo fuera de una 

determinada conjunción de situaciones específicas, que pueden ser institucionales, organizacionales, grupales o 

personales. Las experiencia siempre está constituida por acciones; es decir, por cosas que hacemos (o dejamos de 

hacer) las personas, de forma intencionada o no  intencionadas; planificada o imprevista; dándonos cuenta de su 

realización o sin reconocerla mientras la realizamos; 4. En toda experiencia se manifiestan las percepciones, 

sensaciones, emociones e interpretaciones de cada una de las personas que viven esas experiencias, es decir los 

hombres y mujeres protagonistas de las mismas; 5. Las experiencias incluyen, al realizarse, determinados resultados 
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o efectos que modifican en todo o en parte los elementos o factores existentes anteriormente; 6. La interrelación de 

todos esos factores generan reacciones en las personas que intervienen, las cuales construyen relaciones entre ellas 

(Jara, 2009, pp. 118 - 119). 
 

Según Mejía (1992) la sistematización es organizar algo con sistema. Así pues,  sistematizar 

una práctica pedagógica es organizar lo que se hace por medio de una estructura  para alcanzar 

un objetivo. 

Se organiza  la información que se recoge dentro de un contexto determinado, esta información  

debe estar registrada en apuntes, actas, evaluaciones, videos y fotografías. Este material se 

ordena según el objetivo  que se proponga para  realiz.ar la sistematización. 

La sistematización es una mirada crítica, es teorizar sobre  la de propia experiencia, gestiónala 

práctica, es una reflexión que supera a la evaluación a pesar que no se puede desligar de ésta, por 

que busca explicar los significados de las prácticas de la educación popular  y por esta razón  se 

analizan los antecedentes empíricos y conceptuales que relacionan la práctica y la teoría. 

 

Fases de la sistematización  

 

Para realizar la sistematización se tuvo en cuenta el siguiente proceso señalado por Mejía (1992): 

quien plantea tres etapas  para realizar una sistematización de experiencia pedagógica. 

En la primera etapa se reconstruye el proceso educativo que se desarrolló durante  un periodo de 

tiempo determinado con el fin  de ordenar la información para  dar cuenta  del camino recorrido 

y así obtener posibles resultados. 

La segunda etapa se reconstruye la manera como se  transitó este camino  es decir  da cuenta del 

proceso desarrollado.  

En la tercera fase. Se analiza la información recopilada y ordenada  sobre el proceso y la 

metodología. 

La  sistematización fue la herramienta investigativa seleccionada para el análisis de esta práctica 

pedagógica y artística, así mismo se retomaron los cinco tiempos planteados por Jara (1998). El 

primer tiempo, implica que el investigador participe directamente en la experiencia;  el segundo 

tiempo, plantea la recolección  de datos y registros de la experiencia; el tercer tiempo, 

comprende la organización y clasificación de los registros obtenidos durante el proceso de la 

experiencia; el cuarto está tiempo relacionada con el análisis que se desprende de los resultados 
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obtenidos y el quinto y último tiempo son las conclusiones obtenidas de la sistematización de la 

experiencia. 

 

Informantes Clave 

 

 En la sistematización participaron  30 estudiantes  del grado 802 en el 2015 y 902  en 2016 del 

colegio el Jazmín. Los estudiantes pertenecen  al estrato 3, habitantes de los barrios Galán, 

Ciudad Montes, El Jazmín, Primavera y La Ponderosa. Los padres de familia son comerciantes 

del sector de San Andresito, por lo que tiene  asegurada la vivienda, la salud, la recreación. Los 

padres tienen baja asistencia a las reuniones programadas por la institución, por sus ocupaciones 

laborales, en consecuencia, la mayoría de estudiantes no tienen el acompañamiento de sus padres 

para las labores académicas y su desarrollo personal.  

     Es una población heterogénea, pertenecientes a familias diversas conformadas de múltiples 

maneras. Con edades que oscilan entre los 13 y 17 años de edad. . En el proyecto de 

investigación participaron 30 estudiantes, discriminados así: 16 niñas y 14 niños del grado 902 

son adolescentes que en su mayoría han sido vulnerados en sus derechos ya sea porque han sido 

víctimas de maltrato intrafamiliar, abuso sexual, utilizados por los grupos delincuenciales tales 

como micrográfico, panfilismo, entre otros; es así como los jóvenes manifiestan un 

comportamiento agresivo, sus relaciones son conflictivas y la convivencia compleja; son 

desafiantes, voluntariosos, irreverentes, no acatan fácilmente las normas de la institución. 

 

Técnicas para la recolección de la información  

 

A continuación se presentan las técnicas de recolección de datos que se utilizó para sistematizar 

la experiencia. 

 

Observación participativa: La observación participativa permite recolectar información veraz 

en  diferentes  etapas del proceso de investigación, en donde el investigador  se involucra 

directamente con el campo y los agentes del estudio.  La observación participativa fue la fuente 

primaria y directa que  posibilitó reconocer los cambios, transformaciones que presentaron  

durante el proceso formativo en artes escénicas, permitió investigar la experiencia de manera 
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directa, objetiva, comparativa en relación con los otros grados del colegio el Jazmín IED. Se 

tomaron como datos  los video del festival desarrollado en el 2015 y fotografías y se tomaron 

videos y fotos del 2016. Además se realizaron observaciones durante el proceso pedagógico del 

2016. 

 

Entrevista: Es un instrumento que permite la interacción entre el investigador y los agentes del 

investigación, con el propósito de indagar  acerca de su relación con el proceso que se está 

ejecutando. Para el desarrollo de esta sistematización, se utilizó la entrevista des estructurada que 

se aplicó   después del festival el 28 de octubre 2015. El cinco de abril  del año 2016, se realizó 

una entrevista  a los estudiantes del mismo grupo  que actualmente cursan noveno,  para indagar 

sobre la percepción de la autonomía. Las entrevistas arrojaron una información determinante 

para la sistematización y análisis de los nuevos conocimientos; esta información  fue objetiva, 

autónoma, relevante, pertinente. 

 

Encuesta: La encuesta  es una técnica para recolectar información mediante la aplicación de un 

cuestionario a una muestra de individuos. En una acuesta se realizan una serie de preguntas sobre 

uno o varios temas, Según Mayntz (1976) describe la encuesta como la búsqueda sistemática de 

información en la que el investigador pregunta a los investigados la información que desea 

obtener, y posteriormente reúne estos datos para generar una evaluación. En la fase inicial, 

durante el año 2015, se aplicó una encuesta de pregunta abierta, que dio cuenta del diagnóstico 

después de la presentación del festival y fue el punto de partida para el desarrollo formativo de 

los estudiantes del grado octavo. Durante el proceso se realizó otra encuesta, el 19 de mayo de 

2016 a ocho estudiantes, con el fin de verificar la construcción de autonomía para este momento.  

 

Instrumentos para el análisis de la experiencia 

 

Diario de campo: Para  la observación se utilizó como instrumento el diario de campo. Este 

según Mejía es:  

 
Una herramienta etnográfica de como también los registros de observación, este consiste en una libreta de registro 

para los eventos que acompañan el contexto de la recolección de información, debido a esto el análisis de la 

recolección de información consignada allí es complejo, debido a la amplia cantidad de variables posibles a 

registrarse y organizarse (Mejía y Sandoval, 2003, apéndice A). 
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El formato de diario de campo se aplicó para las observaciones en el aula de clase, para 

sistematizar los contenidos de los videos. En el presente trabajo de investigación se recopilaron  

nueve diarios de campo -  bitácora del proceso de formación en artes escénicas del grado (octavo 

en el año 2015, noveno 2016)  que se sistematizaron y analizaron. 

 

Videos: Se tomaron videos cuyo objetivo fue dar cuenta del proceso realizado con los 

estudiantes del grado octavo-noveno, este video se anexa a este trabajo investigativo. El video 

como herramienta para la investigación permiten  plasmar la realidad y al mismo tiempo 

interpretar los hechos que  registran frente a una cámara.  Según Manuel Castell (1997)  es  

posible  lograr un discurso conceptual  basado en la comunicación  audio visual  que posibilita 

conocimiento de lo que acurre durante el momento de  una grabación. Es por ello que el video es 

una herramienta que  permite dar puntos de vista del contexto sobre el cual se realiza   la 

investigación. El video al  igual que  los medios escritos,  muestran una visión  condicionada del 

mundo, es decir se redefinen  las nociones  de tiempo y espacio, se desdibujan las fronteras entre 

la realidad y la ficción. 

 

Fotografías: Se tomaron fotografías que  evidencian el desarrollo del proceso en el IED el 

Jazmín. Según Banks (1985)  La imagen fotográfica permite observar  la realidad en la cual los 

sujetos   desempeñan  una labor definida, la cual queda registrada  como una imagen  que da 

cuenta  de comportamientos, emociones, movimientos y expresiones de los sujetos que   están 

inmersos en la investigación. 
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CAPÍTULO IV 

Resultados y análisis de resultado 

 

Historia global de la experiencia. 

La educación artística en Colombia ha ocupado  un sitio marginal dentro de la formación de los 

niños y adolescentes, desconociendo que el arte contribuye al desarrollo de los procesos 

cognitivos, fortalece  el autoestima, fomenta el respeto por el otro, genera sentido de la identidad 

cultural  y por ende permite  la formación integral de los  individuos. 

El arte y en este caso las artes escénicas permite abordar el proceso educativo de manera alterna   

en el cual el docente es un facilitador que brinda al estudiante la  oportunidad de crear sus 

productos artísticos a través  de sus propias búsquedas mediante el experimento, el ensayo, el 

error y la resolución de problemas, tal como ocurre en  el campo  de las ciencias exactas. 

Es innegable que el arte permite el desarrollo integral de los estudiantes y  por esta razón la 

formación artística  es una oportunidad para  producir conocimiento, desarrollar  el pensamiento 

crítico ,entender el lenguaje simbólico, evidenciar la importancia del trabajo en equipo y   el 

respeto por  las normas acordadas  por  el grupo,  para  realizar de manera autónoma  los ensayos 

e improvisaciones de sus  propuestas artísticas. 

Por  las razones  mencionadas anteriormente emerge la necesidad de  visibilizar  el  proceso 

creativo  que se realiza en el aula  en el cual los estudiantes son los protagonistas de sus trabajos 

artísticos, con el fin de  evitar el anonimato de estos,   se crea  el “Festival de las artes 

Jazminiano”  es decir, el festival es el resultado de un proceso creativo que nace en el aula de 

clase  con el propósito de fomentar la autonomía de los  educandos a través de los montajes de  

danza y teatro. 

Durante el año 2015  se realizó el “ festival  de las artes Jazminiano”  en el cual participaron  

los estudiantes de los grados séptimo, octavo y noveno, cada nivel  conformado por tres cursos 

Los  estudiantes  de los diferentes  cursos realizaron en el transcurso del año  talleres de 

expresión corporal y  de expresión oral, así  mismo  ensayos e improvisaciones con  el fin de    

presentar las muestras artísticas que se  estrenaron el 28 de octubre del año en mención.  

A continuación se presenta el registro fotográfico  el cual evidencia los momentos  relevantes 

durante  el  “Festival  Jazminiano”  
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Fotografía  No. 1 tomada por  Alejandra López  (28 de octubre de 2015)  Registro fotográfico "Festival 

de las artes” (2015), grupo  701 

 

 

La imagen  representa una escena del mito la manzana de la discordia, se observa  un tríptico en 

el cual  la actriz del cetro  quien  interpreta a la diosa Afrodita   reflejan el carácter de  domino 

sobre las otras. A la izquierda   se ve como  la intérprete de Atenea  es sujetada  y  deja caer el 

cabello sobre el rostro    como señal de  rendición. A la derecha   la  postura corporal  de  la 

actriz que  caracteriza  a la diosa  Era  presenta una actitud desafiante. El vestuario de color 

blanco contrasta  con el foro  oscuro  del  escenario  resaltando la   imagen que  compone  el 

tríptico el cual  se desplaza hacia la derecha. 
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Fotografía  No. 2 tomada por  Alejandra López  (28 de octubre de 2015)  Registro   fotográfico "Festival 

de las artes  Jazminiano 2015 ", ejercicio escénico: Danza. Grupo 803 

 

 

En  la imagen se observan cuatro parejas de baile   en la cancha  del patio del colegio, al fondo   

se puede ver parte del edificio  del área administrativa y  del centro hacia la izquierda del mismo 

hay estudiantes vestidos con  trajes  típicos  a la espera de su  presentación, en  la parte derecha  

se  encuentran algunos espectadores .Los bailarines interpretan una  bachata, las dos parejas de la 

izquierda  se ven menos inseguras mientras que la pareja del centro demuestra inseguridad  al 

mirar hacia el piso. El vestuario va acorde con la música  que están ejecutando, la coreografía es 

sencilla y por  ende  el manejo  del espacio  es adecuado. 
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Fotografía  No. 3 tomada por  Alejandra López  (28 de octubre de 2015)  Registro  fotográfico "Festival 

de las artes Jazminiano 2015 ", ejercicio  escénico: Danza, grupo 902 

La imagen presenta  una escena del  mito la caja de pandora, se observa el uso de máscaras 

para dar  vida a  los monstruos que representan los males que aquejan la humanidad desde el 

momento en que pandora abrió la caja en donde permanecían encerrados.  El uso de máscaras 

simboliza  en este caso personajes malignos los cuales se asocian con deformidad y oscuridad, 

por esta razón se da preponderancia  al uso del color negro en la vestimenta de los personajes, 

excepto la envidia  que se encuentra a la izquierda y viste de blanco. Este personaje se destaca  

por su expresión corporal y facial, es decir es  la envidia  el dominante. También es claro que al 

fondo se alcuza a ver un personaje que  demuestra  mido  ante la maldad. 
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Fotografía  No. 4  tomada por  Alejandra López  (28 de octubre de 2015)  Registro fotográfico "Festival 

de las artes Jazminiano 2015 ", ejercicios escénicos: Teatro. 

 

Las  parejas que se observan en la foto interpretan  una danza  del departamento de  Boyacá  

denominada  caranga, la expresión de los danzantes  muestra seguridad y dominio del público. 

Los espectadores integrados por  estudiantes y docentes del colegio están  atentos, no se 

molestan a pesar  de la incomodidad causada por el sol y tampoco  la ausencia de sillas. Les 

impide disfrutar de la presentación. 

El vestuario  corresponde al  traje  típico de la región cundiboyacense, es evidente que los 

artistas   se sienten cómodos  al  usar esta indumentaria, y por lo tanto  los movimientos 

dancísticos  fluyen sin inconvenientes. 

El paisaje de fondo corresponde a las casetas  de los cursos de primaria, los arboles rodean 

este sitio embelleciendo el  ambiente ayudando a crear una escenografía de carácter natural.                  
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Fotografía  No.5  1tomada por  Alejandra López  ( 28 de octubre de 2015)  Registro fotográfico "Festival 

de las artes  Jazminiano 2015 ",ejercicios escénico: Danza, grupo 802 

 

En esta imagen se encuentran  una planimetría elaborada por cuatro parejas que  interpretan  una 

bachata, se observa una composición tres a uno destacando la pareja central, no se alcanza a 

distinguir la expresión facial de las bailarinas, el público estudiantil está ubicado en un 

semicírculo ,guardando una distancia prudencial entre ellos y los artistas, para evitar obstaculizar 

la presentación. El escenario espacio abierto corresponde a la cancha deportiva de la institución 

educativa, al fondo se aprecia el edificio  antiguo, la tarima y a la izquierda de la misma los 

árboles y las casetas de primaria. 
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Objetivos de la experiencia “Festival de las artes Jazminiano” 

 Evidenciar la importancia de la formación en artes escénicas para el desarrollo integral de 

los estudiantes  

 Fomentar la autonomía  de los estudiantes mediante    talleres de expresión  oral y 

expresión corporal para  realizar montajes de danza y teatro 

 Destacar  las habilidades artísticas de los estudiantes 

 Reconocer el liderazgo de los estudiantes para el trabajo en equipo 

 Fomentar  el interés por los espectáculos artísticos. 

 Mejorar la convivencia  entre los estudiantes destacando la autonomía  alcanzada  durante  

el proceso de formación artística. 

Actividades  desarrolladas en la experiencia que corresponden al antes del “Festival de las 

artes Jazminiano “en el año 2015. 

 En el siguiente cuadro  se describen  las actividades realizadas en el aula durante las clases de 

artes escénicas en el año 2015 .La primera sesión comprendió aspectos teóricos acerca del  

origen y evolución de la comedia.  Esta  introducción teórica  se realizó en el  primer periodo del  

año.  A partir  del segundo periodo  se impartieron los talleres de expresión oral y expresión 

corporal, de esta manera se dio  inicio al proceso  practico que culminó con  la muestra artística  

el 28 de octubre del 2015. 
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Tabla 1 

Actividades  realizadas en la experiencia en el año 2015 

Nombre de la 

actividad 

Fecha de 

desarrollo 

Descripción de la actividad Recursos 

 

 

 

 

 Exposiciones 

media. 

 

 

 

 

 

 

Primer 

periodo 

 

(febrero 3 a 

27 de abril 

de 2015) 

 

Los estudiantes se organizan 

en grupos, con el fin de 

indagar  acerca del origen y la 

evolución de la comedia. Para 

esto se propone realizar una 

revisión cronológica de la  

historia del teatro, en la que se 

destaque  el desarrollo y  la 

transformación de la comedia 

desde los griegos hasta el 

presente. Los resultados de 

dicha indagación, serán 

expuestos por los estudiantes 

de manera creativa.  

 

 Salón de  clase 

 

 Guías de trabajo 

 

 Material fílmico  

 

 Material 

bibliográfico 

 Cibergrafía 

 

 Conversatorios 

 

 

 

Prácticas 

escénicas para 

acercarse a la 

comedia 

 

 

 

Segundo 

periodo 

(mayo 3 a 

Julio 29  de 

2015) 

 

 

En estas sesiones  se proponen  

ejercicios  de expresión 

corporal y expresión oral, con 

los que se pretende afianzar 

los conocimientos de la 

práctica escénica. En   donde 

la exploración y el 

reconocimiento del cuerpo y la 

voz, son entendidos como una 

herramienta de comunicación 

fundamental en la producción 

artística y en el desarrollo 

integral de los estudiantes, ya 

que los ejercicios surgen de 

búsquedas propias, que 

después se plantean como 

inquietudes 

 

Aula de clase 

 

 Elementos para 

entrenamiento físico  

 

 Textos dramáticos  

 

 Repertorio de 

canciones , retahílas 

y rondas para 

acondicionamiento 

vocal 
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Colectivas y se manifiestan  a 

través   del lenguaje escénico, 

para la puesta en escena, 

empleando  elementos 

pertenecientes al  teatro y la 

danza como: El movimiento, 

el gesto, la pantomima y la 

voz. 

 

 

 Material fílmico  

 

 

 

 

 

 

Puesta en 

escena 

 

 

 

 

 

Tercer 

periodo 

(3 de 

agosto a 28 

de octubre 

de 2015) 

 

Se realizan ejercicios 

encaminados a la creación  de 

un montaje escénico.  

En primera instancia se 

efectúa un  estudio de mesa en 

el que los estudiantes analizan 

cuidadosamente  el texto 

dramático. A partir de esto, 

surge un  laboratorio  escénico 

en el que cada   estudiante  

encuentra los  ejercicios más 

adecuados para él, en pos  de 

la creación colectiva, 

desarrollando una serie de 

improvisaciones que sirven 

como punto de partida   para la 

elaboración del montaje final. 

En este proceso  los 

estudiantes asumen diferentes 

roles, reconociendo sus 

habilidades y destrezas,  

aportando a la creación con 

una participación activa desde 

los  diferentes lenguajes del 

arte, para componer la  pieza 

final. 

 

 Aula de clase 

 

 Escenografía 

 

 Vestuario 

 

 Maquillaje 

 

 Máscaras 

 

 Utilería 
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Festival de las 

artes 

Jazminiano 

 

 

 

 

 

 

28 de 

octubre de 

2015 

 

 

 

Los estudiantes   presentan  los 

resultados de sus creaciones, 

en las que se evidencian los 

procesos desarrollados en el 

aula de clase. Este festival no 

solo es  una  vitrina expositiva, 

en la que  se presentan las 

muestras ,  es más bien   

espacio en el que se promueve 

la producción  artística,   que 

actúa como plataforma de 

impulso de los procesos de 

educación artística  en la 

institución . 

 Espacios 

adecuados para 

las muestras 

 

 Logística 

 

 Escenografía 

 

 Vestuario 

 

 Maquillaje 

 

 Máscaras 

 

 Utilería 
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Programación  Festival de las  artes  Jazminiano 2016 

Con  el fin de invitar  a los docentes, administrativos y estudiantes  al estreno de los ejercicios  

escénicos  se  elaboró  una  circular    para   informarles  sobre el cronograma y la organización   

del mismo. La siguiente  ficha  da cuenta del espacio  para las presentaciones. Los ejercicios de 

teatro se realizaron en la casita roja aula considerada  como escenario de espacio cerrado.  Las 

propuestas dancísticas se ejecutaron en un escenario   de espacio abierto, en este caso el patio, ito 

dedicado a la práctica deportiva. 

 

COLEGIO EL JAZMIN 

Miércoles 28  de octubre de 2015 

Hora : 7:00 am -11:00 am 

 

El departamento de artes tiene el gusto de invitarlos a  participar  de las  muestras artísticas 

que se llevaran  a cabo en la institución. La formación general e realizará a las 7:00 am , los 

estudiantes que participan en ellas se preparan en los  salones acompañados por el profesor 

de clase. 

Orden del día 

 

HORA 

 

MUESTRA 

 

GRUPO 

 

LUGAR 

7:30 am La manzana de la discordia 

 

701 Casita roja 

8:00 am La Caja de pandora 702 Casita roja 

8:30 am Edipo Rey 703 Casita roja 

9:00 am Cita en el parque 803 Casita roja 

9:30 am DES CAN SO 

10:00 am Danza  (remix) 802 Patio central 

10:15 am Danza  (remix) 803 Patio central 

10:30 am Danza del carnaval de blancos y 

negros  (La guameña) 

901 Patio central 

 10:45 am Danza el carnaval del diablo  902 Patio central 

11:00 am Danza  ( remix)  903 Patio central 
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El  “Festival  de artes Jazminiano 2015” el antes   de la experiencia    

Las imágenes que se presentan a continuación  corresponden  al registro fotográfico  de las 

presentaciones artísticas  que se realizaron  el 28 de octubre de del año 2015. Estas  evidencian  

los momentos  relevantes de  festival. En este punto se inicia la primera etapa de la 

sistematización de la experiencia pedagógica. 

   

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Fotografía  No. 5  tomada por  Alejandra López  (28 de octubre de 2015)  Registro fotográfico 

"Festival de las artes  jazminiano“2015    grupo 701, ejercicios escénico: La caja de pandora. 

 

La imagen muestra la escena  final del mito la  caja de pandora, los personajes caminan hacia la 

salida del escenario, El personaje de la derecha  que representa a la diosa Era  tiene un aire de 

altivez mientras que los otros personajes se ven acongojados dado que  la postura corporal  esta 

inclinada hacia adelante. El actor de la izquierda  tiene una actitud  menos  melancólica, lleva la 

cabeza  con altivez. 
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Fotografía  No. 6  tomada por  Alejandra López  ( 28 de octubre de 2015)  Registro fotográfico 

"Festival de las artes  jazminiano 2015 "  grupo702,ejercicios escénico:  La manzana de la discordia 

 

 

En la imagen  hay una composición coreográfica  se observa la actuación de cuatro actores y 

cinco actrices, el cuadro   representa una reunión  de los dioses convocada por Zeus. Las diosas 

están sonrientes, se ve un contraste entre ellas y la actitud de los dioses que están menos alegres.  

Los personajes de la izquierda  muestran movimientos   armónicos con los brazos y las manos.  

A la  derecha  se observa a una actriz  que no viste de blanco  y  rompe con la unidad  formal del 

vestuario de los otros  actores. 
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Fotografía  No. 7 tomada por  Alejandra López  (28 de octubre de 2015)  Registro      fotográfico 

"Festival de las artes Jazminiano 2015 ", ejercicio  escénico: Danza .grupo  903. 

 

En la imagen se  ve un grupo  de  nueve bailarinas que interpretan un mapéale, el público se 

encuentra  ubicado  en rededor  de la cancha   presenciando la interpretación , las bailarinas 

ocupan la parte central del patio,  la organización  para ejecutar  la danza  es lineal  con 

diagonales, el vestuario es de colores  cálidos. Al fondo se alcanza a ver la tarima en la cual se 

encuentra un grupo de  maestros y un estudiante quienes colaboran   en la  logística. Se evidencia 

que el público sigue atento la presentación   a pesar  de la incomodidad que  causa  el sol,  los 

estudiantes  que han terminado su presentación   se encuentran ubicados a la entrada del edificio, 

algunas están sentadas sobre el sardinel mientras que otros permanecen de pie  observando la 

coreografía  que ejecutan sus compañeros 
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Fotografía  No. 8  tomada por  Alejandra López  (28 de octubre de 2015)  Registro      fotográfico 

"Festival de las artes Jazminiano 2015 ", ejercicio  escénico: Danza. Grupo 802 

 

La  imagen muestra seis parejas  que  interpretan los pasos iníciales de la lambada, los bailarines 

están ubicados a la  izquierda formando una línea   horizontal, las parejas se miran  unas a otras  

para no olvidar los pasos de la coreografía. Hay contraste entre el color del vestuario  de las 

niñas y el vestuario de los muchachos. 
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Fotografía  No. 9 tomada por  Alejandra López  (28 de octubre de 2015)  Registro    fotográfico 

"Festival de las artes jazminiano 2015 ", ejercicio  escénico: Danza. Grupo 902 

 

 

En esta imagen se observa la ejecución de una danza del departamento de Boyacá, la coreografía 

está acompañada de  elementos   escenográficos. La danza  representa una fiesta campesina en la 

cual el diablo es el protagonista. El diablo  se representa a través de la máscara  que se ubica en 

medio de los danzantes mientras que estos miden sus habilidades con el machete. 
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Fotografía  No. 10 tomada por  Alejandra López  (28 de octubre de 2015)  Registro   fotográfico 

"Festival de las artes Jazminiano 2015 ", ejercicio  escénico: Danza .grupo  902. 

 

En la imagen se observa siete  parejas interpretando la guaneña,  danza tradicional del 

departamento de Nariño. Esta danza  se interpreta en  el carnaval de blancos y negros. Se  dibuja  

una  planimetría  en  líneas horizontal, los danzantes están ubicados  en la parte central de la 

cancha deportiva. El público está situado  en rededor de la misma en forma de semicírculo. Se 

evidencia  seguridad en los movimientos, la expresión corporal muestra  dominio de la 

coreografía, predomina el uso color blanco en el vestuario. 

 

,  
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Fotografía  No. 11  tomada por  Alejandra López  (28 de octubre de 2015)  Registro    fotográfico 

"Festival de las artes jazminiano” 2015, ejercicio  escénico: Danza. Grupo 802. 

 

La danza que se ejecuta corresponde a una coreografía con música electrónica, los  bailarines  

ocupan  el centro del patio. Se observa dominio y seguridad en los movimientos. El manejo del 

espacio es adecuado, los quince artistas  guardan la distancia entre uno y otro para evitar 

accidentes en el escenario.  
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El festival de las artes  Jazminiano transcurrió sin inconvenientes,  los estudiantes demostraron 

compromiso, responsabilidad y  autonomía, al presentar las propuestas artísticas, que trabajaron 

a lo largo del año. Se evidenció como el arte influye de manera positiva  mejorando la 

convivencia entre los integrantes de la  comunidad educativa.  Ya que tanto los espectadores 

como los artistas trabajaron  mancomunadamente para que el festival  se  realizara con éxito. 

El primer momento de las presentaciones se realizó en un espacio cerrado (casita roja) en este 

espacio se presentaron los grados séptimo con obras alusivas  a la mitología griega. 

El segundo momento se realizó en un espacio abierto (patio central) los montajes de danza 

cuyas coreografía y planimetrías fueron dirigidas por un estudiante líder. 

Está claro que el festival  rompió con la cotidianidad académica, dado que el arte construye 

conocimiento desde  la creatividad, la emocionalidad,  los sentidos, el pensamiento simbólico y  

el pensamiento crítico.  Conocimiento  que no es valorado en la educación tradicional, por lo 

tanto se relegan a  un segundo plano  en el currículo, desconociendo  las potencialidades  que   

posee  para  la transformación de la sociedad.  Por eso, cuando se abre un espacio  dedicado al 

arte, en este caso el festival de las artes Jazminiano, hay un lugar de emancipación  en el que  el 

juego, la sensibilidad, la creación, son los protagonistas,  ya que  permiten a los estudiantes 

acercarse a  otra forma de aprendizaje, que dista del aprendizaje formal y acartonado, dando 

lugar a un aprendizaje libre en el que los estudiantes aportan también a su formación. 

Es claro que el arte tiene su propia  pedagogía no existe ninguna fórmula que dé cuenta de 

cómo enseñar arte, tal vez la forma  menos drástica se refiera a la práctica o a la formación del 

lenguaje simbólico a través  de diferentes medios, que permiten  la expresión de  emociones  ya  

sea por medio del teatro la música y la pintura por mencionar solo algunas de las manifestaciones 

artísticas.  

El festival abre un camino para visibilizar otros saberes, da cuenta de la importancia del 

dialogo  entre  los estudiantes y la docente, por otra parte  la concertación para desarrollar  el 

trabajo  fortalece  la autonomía  de los estudiantes  y mejora las relaciones interpersonales es 

decir  se adquiere respeto por el otro.  
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Resultados de la  encuesta realizada a los estudiantes en el 2015 

 

El 28 de octubre del 2015  se realizó una encuesta  de  una sola pregunta ¿Cómo se sintió usted 

durante el proceso de los montajes de danza y teatro? a ocho   estudiantes del grado 802 quienes 

hicieron parte del proceso de formación en artes escénicas.  Al finalizar las presentaciones ellos  

expresaron sus  opiniones acerca del proceso  creativo  realizado en el aula  de clase. 

En la siguiente tabla se presentan  los resultados de la encuesta. 

 

Tabla 2 

Resultados encuesta 28 de octubre de2015 

 

En la tabla anterior  se describen las opiniones que los estudiantes del grado 802 tienen acerca 

del proceso de creación  durante los talleres realizados en la clase de artes escénicas.  En general  

se destaca el agrado  por el teatro y la danza aunque aclaran que es un trabajo que requiere 

compromiso.  También   manifiestan  la organización y el trabajo en grupo para realizar los 

montajes.  De esta manera  se pude  decir que  los estudiantes   son responsables  y autónomos  y 

por lo tanto se comprometen  con el grupo para participar en el festival de las artes Jazminiano.

 

Participantes 

 

Observaciones 
 

Resultados de la encuesta 

 

 

 

 

 

 

Esta encuesta 

fue aplicada a  

ocho 

estudiantes. 

 

-Se observa el interés  de 

los estudiantes  por  

realizar los ensayos para el 

festival.  

 

-Se evidencia el liderazgo 

de la  niña que se encargó 

del montaje de  la 

coreografía. 

 

-Es claro el interés de los 

estudiantes por ejecutar 

una adecuada 

presentación. 

 

 

A continuación se resaltan algunas de 

apreciaciones de los estudiantes: 

 

-La danza fue un proceso largo y difícil. 

 

-La pasamos muy bien  aprendimos a 

actuar. 

 

-  Los ensayos estuvieron organizados y 

presentación  estuvo muy bien 

 

-La clase es estricta pero muy divertida 

 

- Lo que logramos fue unión, dedicación, 

y que como grupo podemos hacer  algo. 
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Resultados análisis del registro fílmico festival de las artes Jazminiano 2015 

En las siguientes tablas se describen los  momentos relevantes de la presentación de una 

coreografía  ejecutada por los estudiantes  del grado  802 en el patio central del colegio. 

 

Tabla 3 

Resultados del registro fílmico año 2015 

 

Actividad 

 

Participantes 

 

Observaciones 

 

Resultados 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Registro  fílmico 

de la  presentación 

del ejercicio de 

danza del curso 

802. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 En este  ejercicio 

participaron 30 

estudiantes. 

 

 

 

- Los estudiantes 

presentan la 

coreografía ante sus 

compañeros con 

seriedad y respeto. 

 

- Los estudiantes 

ejecutan la 

coreografía, 

compuesta por 

cuatro momentos de 

baile. 

 

- Los estudiantes  

muestran dominio y 

seguridad conforme 

avanza la coreografía 

 

 

 

 

 

 

 

 

A continuación se resaltan 

algunas de las 

observaciones hechas a 

partir del video: 

 

- Los danzantes ocupan el 

espacio sin aglomerarse, los  

movimientos  coreográficos  

son armónicos y se lleva  el 

ritmo acorde con la música. 

 

-  El vestuario que utilizaron 

es adecuado y funcional, les 

permitió ejecutar  las 

coreografías sin tropiezos, y 

sin  vacios entre uno y otro 

baile. 

 

-    Se evidencia la unión del 

grupo  para realizar este tipo 

de actividades. 

 

- Se evidencia que este tipo 

de actividades resulta 

agradable para la mayoría 

de estudiantes. 

 

-Son pocos los estudiantes  

que se dispersan durante la 

presentación. 
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Actividades   con  el  propósito de realizar el  “Festival de las artes Jazminiano” 2016.  

 

Durante de la experiencia 

Dado que  el proceso que se realizó en el  año 2015 destacó la importancia de la práctica artística 

como   una herramienta fundamental para fomentar la autonomía  y por ende el liderazgo de los 

estudiantes del grado  802 , es  menester continuar  desarrollando las practica s artísticas con el 

mismo grupo  (902 ,2016) con el fin  de llevar a cabo el “Festival Jazminiano  2016. 

Con base en lo anotado  anteriormente se plantean los siguientes objetivos  para el” Festival 

Jazminiano“2016: 

 Continuar  con los procesos de formación artística para  fomentar la autonomía de los 

estudiantes del grado  902 

 Evidenciar  el mejoramiento  de la  convivencia entre los estudiantes y los demás 

integrantes de la comunidad educativa.  

 Reconocer los avances en liderazgo, autonomía, responsabilidad y autorregulación 

alcanzados por los estudiantes. 

 Realizar los montajes de danza y teatro  para  el” festival Jazminiano”2016. 

 Destacar la  importancia del trabajo  en equipo para  realizar  propuestas artísticas con la 

técnica  de  creación colectiva. 

Actividades desarrolladas  en la experiencia  2016 

 

A continuación  se presenta en las siguientes tablas las actividades que se han realizado en el  

2016. Al igual que en  año anterior se propone desarrollar un proceso de formación en artes 

escénicas con el fin de fortalecer la autonomía de los estudiantes que en este momento cursan 

grado noveno. En el primer periodo inicia con la parte teórica, que abarca un breve recorrido por 

las culturas: mayas, Inca y azteca. El  otro componente teórico   hace referencia a la evolución 

del arte en Colombia desde  la conquista hasta el presente. En el segundo periodo se  implementa 

el trabajo práctico bajo la modalidad de talleres  de  expresión oral y expresión corporal. A la vez 

se realizan lecturas  de género dramático para seleccionar  la obra que se presentara en el festival.
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Tabla 4.   

Actividades realizadas en el 2016 

Nombre de la 

actividad 

Fecha de 

desarrollo 

Descripción de la actividad Recursos 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exposiciones 

acerca de las 

culturas 

prehispánicas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01 de marzo 

de 2016- 08 

de marzo 

2016 

En estas sesiones los estudiantes  

realizaron    exposiciones  de las 

culturas prehispánicas. 

El primer grupo de expositores 

abordó el tema de la civilización 

maya, valiéndose de carteleras y 

dibujos como medios  didácticos 

para ilustrar su explicación.  

El segundo grupo   expuso el tema 

del imperio  Azteca. Este grupo  

empleó los teléfonos  celulares 

como herramienta de  apoyo para 

su sustentación. 

El tercer grupo abordó el tema de 

la civilización Inca a través  

literatura y las artes, utilizando, 

los  teléfonos celulares y los 

contenidos multimedia, como 

material de soporte. 

La exposiciones se  estructuraron  

desde el origen  de cada una de  

las civilizaciones  hasta su apogeo 

como culturas mesoamericanas, a 

través de un panorama histórico, 

que permitió entender la   

ubicación geográfica, la 

organización social,   religiosa,  

los avances y las visiones de 

mundo de cada una de ellas; lo  

que permitió reflexionar acerca de 

los aportes de estas civilizaciones  

a las artes, la arquitectura, la 

astronomía y el impacto en la  

construcción  cultural  que 

tuvieron en la construcción de la 

identidad     Latinoamericana.  

 

 

 

 

 Salón de  clase 

 

 

 Material 

bibliográfico 

 

 Cablegrafía 

 

 Carteles  

 

 Dibujos 

 

 Celulares 
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Tabla 5. 

Actividades realizadas en el 2016 

 

Nombre de la 

actividad 

Fecha de 

desarrollo 

Descripción de la actividad Recursos 

 

 

 

 

Taller de 

expresión oral a 

través de 

canciones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 de marzo 

de 2016 

 

Se realizan ejercicios 

encaminados al trabajo  vocal. 

Se propone a los estudiantes  

entonar  una melodía frente sus 

compañeros. Se dedican 

cuarenta minutos a los ensayos 

y al calentamiento vocal, para 

después dar inicio a las 

presentaciones. 

Esta actividad busca desarrollar 

habilidades en el manejo del 

escenario, mejorar la expresión 

oral, fortalecer la confianza y  

la seguridad  en los estudiantes, 

elementos que contribuirán  

para la producción del montaje 

final. 

 

 

 Salón de  clase 

 

 Reproductor de música 

 

 Canciones 

 

 

 

Esta actividad   se realizó   con el   

fin de potenciar las habilidades 

comunicativas y  evidenció las 

fortalezas y dificultades que 

presentan los estudiantes al 

expresarse en  público.  

Finalizadas las exposiciones, se 

propuso un trabajo de expresión 

corporal, que consistió en 

mantener el mayor tiempo posible   

unos globos en el aire, sin permitir  

que tocaran el suelo. Primero 

participaron de manera individual  

y después de manera grupal.  
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Tabla 6. 

Actividades realizadas en el 2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nombre de la 

actividad 

Fecha de 

desarrollo 

Descripción de la actividad Recursos 

 

 

 

 

 

Taller de 

expresión 

corporal  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

05 de abril de 

2016 

 

 

Los estudiantes realizan juegos 

teatrales, para el entrenamiento 

corporal. 

Por grupos suben al escenario, 

elaboran partituras y 

coreografías, que son copiadas  

por sus compañeros , se 

proponen diversos juegos que 

comprometen no solo la 

práctica corporal sino que 

involucran, la atención , la 

concentración y estrategias de 

grupo 

Estas actividades  se realizan 

con el fin de  desarrollar  

destrezas  corporales  en pos del 

montaje final. 

 

 

 

 

 

 Salón de  clase 
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Tabla 7. 

Actividades realizadas en el 2016 

Nombre de la 

actividad 

Fecha de 

desarrollo 

Descripción de la actividad Recursos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trabajo practico 

sobre las obras 

de teatro el "loco 

de moda" y "la 

piedra de la 

felicidad". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12,19,26 de 

abril,  3 y 10 

de mayo  de 

2016 

 

 

Estas sesiones están encaminadas al 

montaje  de la puesta en escena. Se 

realiza trabajo de mesa, a partir de la 

lectura dramática de  las obras: "El loco 

de moda" del dramaturgo  Luis Enrique 

Osorio y  La piedra de la felicidad 

escrita por Carlos José Reyes.  Los 

estudiantes se dividen en grupos y se 

organizan  de modo que cada uno de 

los integrantes elige el papel que desea  

interpretar en la  obra.  Para ello se  

proponen  ejercicios de improvisación    

y caracterización de personajes.            

Caracteres  que  configuran de diversas 

maneras los  aspectos humanos. 

Seguido de esto, se propusieron una 

serie de improvisaciones, que  

permitieron suministrar  ideas  para  

impulsar  el proceso de  montaje. En 

dichas improvisaciones se exploraron 

las posibilidades que ofrecen los 

objetos que se encuentran en el salón 

para  involucrarlos como  escenografía. 

Cada sesión muestra notables avances 

en los montajes, la organización está  a 

cargo de dos estudiantes que lideran los 

procesos de creación, haciendo las 

veces de directoras, quienes se 

encargan de dar las pautas para el 

desarrollo del trabajo en clase. Estas 

actividades  buscan fortalecer el  

trabajo en grupo, abrir espacios de  

concertación y  diálogo entre  los 

estudiantes,  fomentando  la autonomía 

y el liderazgo, a través de la creación  

colectiva y  el lenguaje   escénico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Salón de  

clase 

 

 Libretos 

 

 Reproductor 

de música 
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Registro fotográfico durante la experiencia 2016 

 

A continuación  se presenta un registro fotográfico de las actividades que se realizan en el 2016 

durante el  proceso de creación  y exploración  de los montajes que serán presentados en la 

segunda versión del festival. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Fotografía  No. 11  tomada por  Allison Torres (01 de marzo de 2016)  exposiciones culturas  

             Prehispánicas. 

 

La experiencia en el 2016 inicia con las exposiciones sobre las culturas: inca, maya y azteca, esta 

actividad  permite fomentar seguridad, dominio de público, autonomía, y  creatividad.  De esta  

forma  se desarrollan habilidades comunicativas y por consiguiente este tipo de trabajo fortalece 

y mejora la dicción la, respiración y la entonación,  elementos fundamentales para  un adecuado 

manejo de la voz. En la fotografía se observa   a un grupo de cuatro estudiantes dos están 

ubicadas en la tarima se nota poco interés en la exposición  mientras las  estudiantes que  se 

encuentran a la derecha y debajo del escenario de pie diagonal al público exponen. 



CONSTRUCCIÓN DE  AUTONOMÍA DESDE UNA  EXPERENCIA EN ARTES                                                71 
 

 

      Fotografía   No. 12  “El enamoramiento de los locos” tomada  por Allison Torres   (12 de abril de   

      2016). Proceso de  montaje el loco de moda. 

 

 

 

La imagen corresponde a un ensayo de la obra el loco de moda, se observa alegría en  el rostro 

de la pareja que ocupa el centro del escenario. A la derecha  hay cuatro  estudiantes, uno de ellos 

graba  con el celular. Es  evidente  el entusiasmo  de la estudiante que  sonríe  al momento de 

actuar con sus compañeros y de esta forma entabla comunicación con  los personajes   que ellos 

intentan recrear. El estudiante que  esta ala derecha  mira  seriamente  hacia el centro del 

escenario.  
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. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      Fotografía   No. 13  “Escena las doctoras y las reporteras” tomada  por Allison Torres   (12  de abril  

      2016). Proceso de  montaje el loco de moda. 

 

La imagen  muestra una escena en la que un reportero realiza una entrevista a  los encargados de 

cuidar los enfermos. Los estudiantes muestran interés y toman  sus roles con seriedad. Aún  no se   

emplea escenografía ni utilería,  estos ensayos comprenden  los primeros pasos  del proceso de 

montaje para  el festival  Jazminiano 2016. 
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Resultados de la  entrevista realizada a los estudiantes en el 2016 

 

Esta entrevista se realizó el cinco de abril de 2016 en el curso 902 en la cual participaron cinco 

estudiantes; quiénes respondieron las siguientes preguntas: 

1. ¿Cuántos años tienes? 

2. ¿Qué entiendes por autonomía?   

3. ¿Crees que  en el colegio se fomenta la autonomía? 

4. ¿En la clase de arte se fomenta la autonomía? 

5. ¿Por qué participas en los montajes de teatro  y danza? 

6. ¿Es necesaria la intervención de la  maestra  en el proceso de montaje? 

A continuación  se presentan los resultados 

Tabla 8 

 Resultados entrevista realizada en el 2016 

 

Participantes 

 

Observaciones 

 

Resultados 

 

 

Cinco estudiantes 

del grado 902 del 

IED El Jazmín, 

participantes del 

proceso de 

formación artística 

en artes escénicas 

 

 

 

Los estudiantes se 

inhiben frente a la 

cámara, son de pocas 

palabras. 

 

Apreciaciones de los estudiantes:  

Se entiende por autonomía:  “ser auto responsable, 

responder por uno mismo”;  “el colegio fomenta la 

autonomía para unas cosas sí y otras no”, “no se 

fomenta la autonomía para ser disciplinados con 

nosotros mismos”, “por lo general hay libertad de 

expresión en la clase de artes, no hay necesidad de 

que una persona le esté diciendo que hacer”, “en el 

colegio nunca se fomenta la autonomía”, “en la 

clase de artes si hay autonomía porque tiene que 

ensayar los diálogos, los libretos, las expresiones”, 

“participo en los montajes de teatro y danza 

porque es una forma de expresarse, para 
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Es evidente que los estudiantes entienden  la autónoma como la capacidad de responder por sus  

propias acciones,   así mismo identifican este concepto con la responsabilidad, la independencia,  

y la libertad. En cuanto al trabajo realizado en clase  de artes escénicas manifiestan que no es 

necesario que la docente  les esté  recordando las tareas  que deben realizar  para  los montajes 

escénicos. Ven  al maestro como un dictador. 

 

 

desahogarse”, “se tiene autonomía en el momento 

en que uno ya aprende, en la autonomía uno sabe 

que es lo que tiene que hacer por la vida de uno y 

para salir adelante”, “entonces tiene una gran 

importancia la autonomía ya que no es necesario 

que nos digan las cosas para saber qué es lo bueno 

y qué es lo malo”, “no es necesario que el maestro 

esté encima, nosotros podemos tener uso de razón 

podemos hacer bien las cosas sin que nos lo 

digan”. “autonomía es hacer las cosas sin que 

alguien lo esté viendo, lo esté mandando”, 

“participo en danza y teatro porque es una forma 

de expresarse y de ser libre, de tener su 

personalidad , en la clase de artes se fomenta la 

autonomía porque uno tiene que estudiar sus 

libretos, practicar sus cosas sin que la profesora 

esté cerca”, hay mucha gente que no trabajan y si 

falta alguien, la obra se arruina”, “en los cursos 

mayores si se fomenta la autonomía”, “es 

necesario la intervención del maestro porque hay 

unos estudiantes que son cansones y se pasan”. 
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Resultados de la  encuesta  realizada a los estudiantes en el 2016 

En la siguiente tabla se presentan los resultados de una encueta   realizada a  ocho estudiantes del 

curso 902 el cinco de abril 2016   

1. ¿Qué personaje le correspondió en la obra? 

2. ¿Cómo escogió su personaje? 

3. ¿Todos aportaron ideas para el montaje de la obra? 

4. ¿Cómo concilian cuando no están de acuerdo? 

5. ¿Las clases de  artes  escénicas lo motivaron para ser responsable? 

Tabla 9 

Resultados  encuesta 2016 

 

 

Participantes 

 

Observaciones 

 

Resultados 

 

 

 

 

Esta encuesta fue 

aplicada a  cinco 

estudiantes con el 

fin de   hacer una 

valoración del  

proceso de 

montaje   .   

-Algunos estudiantes se identifican con los 

personajes que interpretan,. 

-Se evidencia  un consenso por parte de los 

estudiantes para preparar el montaje de la 

obra. 

- Se observa que la participación activa 

dentro del montaje   facilita el trabajo en 

grupo y  fortalece la responsabilidad. 

-Se observa que en el desarrollo del  

montaje se propician espacios de diálogo  

en los que se  busca concertar  las normas 

que se establecen para el momento de la 

creación. 

- Dentro del grupo es notorio el interés por 

las artes escénicas, tanto en la danza como 

en el teatro 

A continuación se resaltan algunas de 

apreciaciones de los estudiantes: 

- Todos aportaron ideas para  el 

montaje de la obra 

-A portamos ideas por medio de lluvia 

de ideas  

-  Me pareció un personaje interesante 

ya que nosotros los seres humanos 

siempre tenemos ese lado de locura 

-Gracias esto actuamos por si solos  

nos expresamos, el teatro  nos inspira 

a ser como somos y nos volvemos 

autónomos y responsables porque 

hacemos lo que nos gusta 

-  Escuchamos todas las voces e ideas 

para escucharnos  y no pelear 

-Me di cuenta de cualidades que no 

sabía que tenía con esto y puedo 

mejorar algunas como  
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Se evidencia que los estudiantes  logran consenso cuando abordan el proceso de  montaje teatral, 

hay acuerdos para  el reparto de personajes, además se sienten cómodos con el  papel que 

desempeñan en la obra.   Es claro que el  teatro permite el liderazgo y el desarrollo de autonomía 

dado que hay  acuerdos    para realizar ensayos e improvisaciones que son  los pasos previos para 

la puesta en escena de e la obra el loco de moda del  dramaturgo  Luis Enrique  Osorio. 

 

Observaciones  realizadas  durante el proceso pedagógico 

La siguiente tabla ilustra las observaciones hechas por la docente en el transcurso de las clases de 

artes escénicas durante  el primero y segundo periodo  académico del  2016.  El diario de campo  

Se utilizó  para describir las actividades  que realizaron los estudiantes  en el aula. 

Tabla 10  

Observaciones durante el proceso pedagógico 

 

Fecha 

 

Actividad 

 

Partic

ipant

es 

 

Objetivo 

 

Observaciones  relevantes 

Marzo 01 

de 2016 

Diario de 

campo 1 

Exposiciones 

sobre culturas 

prehispánicas 

 

 

 

32 

 Desarrollar habilidades 

de comunicación y auto 

regulación para hablar en 

público. 

 Fortalecer habilidades de 

expresión oral que 

posibiliten seguridad y 

confianza frente a sus 

compañeros quienes en 

este caso se convierte en 

el público al cual hay que 

interesar en los temas que 

se presentan. 

 Inicialmente hay indisciplina pero finalmente los 

estudiantes atienden. 

 Los estudiantes preguntan frente a los nuevos 

conceptos. 

Marzo 08 

de 2016 

Diario de 

campo 2 

Exposiciones 

sobre culturas 

prehispánicas 

 

 

32 

 Desarrollar habilidades 

de comunicación y auto 

regulación para hablar en 

público. 

 Fortalecer habilidades de 

expresión oral que 

posibiliten seguridad y 

confianza frente a sus 

compañeros quienes en 

este caso se convierte en 

el público al cual hay que 

interesar en los temas que 

se presentan. 

 Los estudiantes llegan con poca disposición 

 Los estudiantes no prepararon la exposición. No 

captan la atención del grupo. 
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Marz

o 15 de 

2016 

Diario de 

campo 3. 

Canto 

 

 

 

 

30 

 Desarrollar habilidades 

para el manejo del 

escenario. 

 Realizar actividades para 

evitar el pánico escénico. 

 Mejorar la expresión oral 

a través del canto. 

 Fortalecer habilidades de 

expresión oral que 

posibiliten seguridad y 

confianza frente a sus 

compañeros 

 Desarrollar autonomía  

de los estudiantes en el 

aula de clase. 

 Algunos estudiantes ensayan la canción.< 

 Los estudiantes se apoyan unos con otros para 

dominar el nerviosismo y la inseguridad. 

 El primer grupo canta y obtienen la aprobación del 

grupo y son aplaudidos. 

 El segundo grupo se muestra seguro. 

 El tercer grupo se presenta algo tímido, pero 

terminan dominando el nerviosismo. 

 Sigue una solista que cautiva el grupo y es 

aplaudida. 

Abril 

5 de 

2016 

Diario de 

campo 4.  

Trabajo de 

Expresión 

corporal 

 

 

 

 

30 

 Realizar ejercicios de 

expresión corporal con 

objetos livianos. 

 Fortalecer habilidades de 

expresión corporal a 

través de juegos para 

fomentar autonomía y 

respeto por las normas 

acordadas entre el grupo. 

 Fortalecer la expresión 

oral a través de ejercicios 

de improvisación. 

 Los estudiantes presentan la coreografía de una 

canción, aunque no tienen la pista, improvisan 

tarareando la canción, el público (los demás 

compañeros) apoyan coreando. 

 Los estudiantes improvisan un juego en el que se 

integran la mayoría del curso, el juego es de 

atención, coordinación y eliminación, los 

participantes acuerdan las normas y las respetan. 

Abril 

12 de 

2016 

Diario de 

campo 5. 

Trabajo 

práctico sobre 

las obras “El 

Loco de 

Moda” y la 

“Piedra de la 

Felicidad” 

 

 

 

30 

 Desarrollar habilidades 

para el trabajo en equipo. 

 Fortalecer habilidades 

para el manejo de grupo 

 Fortalecer habilidades de 

comunicación, a través 

del diálogo entre pares. 

 El grupo se divide en dos, cada uno elige una obra, 

el primer grupo se inclina por “el  loco de moda” 

mientras que el segundo opta por la piedra de la 

felicidad. Inicialmente hay indisciplina, los grupos  

nombran sus líderes, estos proponen ideas para 

desarrollar las actividades de la clase. 

  La docente propone otra actividad de expresión 

corporal, con el fin de crear algunos estereotipos 

de los  personajes de las obras. 

 Finalmente, por parejas se realiza el juego de la 

marioneta. 

Abril 

19 de 

2016 

Diario de 

campo 6. 

Trabajo 

práctico sobre 

las obras “El 

Loco de 

Moda” y la 

“Piedra de la 

Felicidad 

 

 

30 

 Desarrollar habilidades 

para el trabajo en equipo. 

 Fortalecer habilidades 

para el manejo de grupo 

 Fortalecer habilidades de 

comunicación a través 

del diálogo entre pares 

 El grupo que tiene el  montaje “el Loco de moda” 

se organiza y empiezan a improvisar, se asignan 

los personajes. 

 . La líder del segundo grupo  no asistió a clase, es 

así como el grupo se dispersa, hacen indisciplina 

que finalmente genera conflicto, surge una líder 

que no es escuchada. 

 Mientras tanto el primer grupo avanza y tiene 

preparada la improvisación.  

Abril 

26 de 

2016 

Diario de 

campo 7. 

Trabajo 

práctico sobre 

las obras “El 

28  Desarrollar habilidades 

para el trabajo en equipo. 

 Fortalecer habilidades 

para el manejo de grupo 

 Fortalecer habilidades de 

comunicación a través 

 Los estudiantes organizan la improvisación de la 

obra ”el loco de moda “usan vestuario,, tienen 

propuesta para la escenografía, ensayan y luego,  

presentan la improvisación. 

 El grupo,  dos no preparó la improvisación, sus 

integrantes discuten, la líder se cambia de grupo. . 
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En el transcurso de las clases de artes escénicas se observó  la disposición de los estudiantes para realizar 

los ejercicios teórico práctico para  participar en el festival Jazminiano 2016. En la  primera sesión  que 

corresponde al componente teórico en la  cual los estudiantes  realizan exposiciones, evidencia  que 

algunos estudiantes sufren de pánico escénico, pero a pesar de este  problema  los estudiantes presentan 

sus trabajos de exposición. En el segundo módulo  se aborda el trabajo practico, en este  los estudiantes se  

sienten menos intimidados y por lo tanto se observa  mayor interés en  este tipo de actividades  participan  

en los talleres de expresión oral y expresión corporal  sin ningún  inconveniente. Esto  muestra claramente 

que los estudiantes se interesan menos en la teoría  y prefieren  las actividades  en las cuales se 

desarrollen trabajos desde  la creación y el juego

Loco de 

Moda” y la 

“Piedra de la 

Felicidad”. 

 

del diálogo entre pares 

 Desarrollar autonomía a 

través de las 

improvisaciones para el 

montaje de las obras. 

 Al finalizar la improvisación los estudiantes se 

muestran contentos y comentan que la obra es 

divertida a pesar de ser una tragedia. 

 Los estudiantes del grupo dos  informan que para 

la siguiente clase  tendrán lista una  improvisación  

de danza o de teatro  

Mayo 

3 de 

2016 

Diario de 

campo 8. 

Trabajo 

práctico sobre 

las obras “El 

Loco de 

Moda” y la 

“Piedra de la 

Felicidad”. 

 

28  Fortalecer habilidades 

para el manejo de grupo 

 Desarrollar autonomía a 

través de las 

improvisaciones para el 

montaje de las obras. 

 Desarrollar habilidades 

para el trabajo en equipo. 

 El grupo del montaje de la obra “El loco de 

moda”, se organizan para iniciar el ensayo  se 

ubican en la tarima y siguen las instrucciones de 

su líder.. 

 El grupo dos se dispersa, fomentan desorden,  la 

docente interviene para evitar conflicto entre  estos 

y el grupo  que  está  trabajando  en la tarima. 

 El grupo dos decide montar una coreografía,     

elige la modalidad de danza par, Eligen a  una niña 

para que  lidere  y monte la coreografía. 

 Los grupos acuerdan el manejo del espacio, el 

control del ruido tanto de los locos como el de la 

grabadora 

 Los dos grupos ensayan al mismo tiempo, 

respetando los acuerdos 

Mayo 

10  

de 

2016 

Diario No. 

9 

Trabajo 

practico sobre  

dos  obras de 

teatro  (el loco 

de moda y la 

piedra de la 

felicidad)                  

30 Desarrollar habilidades 

para  el trabajo en equipo. 

 

Fomentar  autonomía a 

través del juego  

.de roles para  el 

montaje de las obras  

  de teatro 

 Los estudiantes ue tienen la parte coreográfica se 

organizan por parejas, y realizan ejercicios de 

ritmo y coordinación, con el fin de   crear los 

movimientos para la danza que integraran a la 

obra de teatro. Esté grupo lo integran cinco 

parejas. 

 El grupo de teatro está integrado por 18 

estudiantes.  

 Termina la clase y queda definido el cronograma 

de ensayos para el montaje de la obra. 
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Desarrollo de la autonomía a partir de la experiencia del festival de las artes Jazminano 

Es importante recordar que la autonomía implica compromiso y responsabilidad la apuesta por 

una estrategia  para fomentar la autonomía de los estudiantes de  grado octavo  a través de la 

práctica de las artes escénicas  dio como resultado el festival de las artes “Jazminiano “y que de 

este se desprenden  categorías que  hacen alusión al concepto de autonomía..  es así que emergen 

las categoría: escucha, auto regulación, autodirección auto organización ,unión grupal y 

pensamiento crítico. 

 

 

Las variables que  se retomaron del marco teórico planteado y estructuran el concepto de 

autonomía que interesa analizar en el trabajo de grado: 

1.  Escucha 

2. Autodirección 

3. Autorregulación 

4. Auto organización 

ESCUCHA
AUTODIRECCI

ÓN

AUTORREG
ULACIÓN

AUTO 
ORGANIZA

CIÓN

UNIÓN 
GRUPAL

PENSAMIENTO 
CRÍTICO

AUTONOMÍA 
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5. Creación colectiva 

6. Desarrollo del pensamiento 

Estas variables posibilitan evidenciar la construcción de la autonomía a través del proceso de 

formación de artes escénicas y el Festival de las artes Jazminiano. Se planteó una ruta que parte 

de la escucha y termina con el pensamiento crítico alcanzado por los estudiantes. 

Escucha 

Se retomó del planteamiento de Francesco Tonucci, El Consejo Municipal de Fano, modificó el 

reglamento de la Policía, igualmente,  propuso una modificación a los distintos estatutos 

municipales, a partir de la invitación que realizó el Consejo Municipal de Fano al Consejo de los 

niños, en donde los chicos plantearon la importancia de apropiarse del espacio público, para 

hacer uso del derecho al juego y el disfrute del espacio público;  así mismo,  el Consejo de Fano 

desarrolló el artículo 31 de la Convención sobre los Derechos del Niño del año 1989.  

De esta manera, Tonucci resalta la importancia de escuchar, y cómo esta escucha posibilita 

contemplar otras visiones y lograr modificaciones.  Tonucci, 2004. p 241) al finalizar su obra 

plantea “Qué podríamos hacer si escuchásemos a los niños”. 

Por otro lado, Paulo Freire plantea que  Enseñar exige saber escuchar “Si, en verdad, el sueño 

que nos anima es democrático y solidario, no es hablando a los otros, desde arriba, sobre todo, 

como si fuéramos los portadores de la verdad que hay que transmitir a los demás, como 

aprendemos a escuchar, pero es escuchando como aprendemos a hablar con ellos”. (Freire, 

1996.p, 51). 

Autodirección 

En lo que respecta a este trabajo de grado, se tienen en cuenta la manera como los jóvenes auto 

dirigen el proceso del montaje de cada una de las obras de artes escénica (teatro y danza).  

“El aprendiz asume la responsabilidad de todas las decisiones que conciernen a los diferentes 

aspectos del proceso de aprendizaje y que incluyen fijar los objetivos, determinar el contenido y  

métodos de aprendizaje e incluso evaluar dicho aprendizaje, así como la organización práctica, 

decisión del ritmo, tiempo y lugar de aprendizaje” (Blue, 1981. Pg. 61). 
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Autorregulación 

  Los estudiantes acordaron algunas normas para desarrollar su proceso artístico de manera 

autónoma.  La autorregulación es la columna vertebral de la autonomía, en la medida que 

implica establecer sus propias normas. 

Auto organización: 

Los jóvenes nombraron líderes encargados de coordinar cada uno de los montajes, es decir un 

líder para la creación teatral y otro líder para el trabajo de danza 

La Unión grupal 

Creación colectiva: Se fortaleció la unión grupal; por otro lado, los estudiantes  aportaron a la 

construcción de las creaciones artísticas, modificando la dramaturgia inicial, planteando 

improvisaciones, haciendo propuestas de vestuario, utilería, y demás elementos indispensables 

para el montaje de las obras de artes escénicas. 

Resultados de la encuesta sobre autonomía. 

La siguiente matriz, se estructuró conforme a los resultados de una  de las encuestas que fue 

aplicada a  16 estudiantes  que  participaron de manera voluntaria. Dicha encuesta comprendió 

11 preguntas y un ítem de sugerencias: 

Las preguntas 1  y 2, están enfocadas hacia la autonomía y  heteronomía. Fundamentada en 

Piaget. 

La pregunta 3, devela la escucha por parte de la docente, fundamentada desde Tonucci y 

Freire. 

La pregunta 4 y 5, refleja la autodirección por parte del grupo 

La pregunta 6, devela la autorregulación planteada por el grupo. 

La pregunta 7, nos indica la auto organización del grupo 

La pregunta 8, nos indica el desarrollo de la creación colectiva y la unión grupal 

La pregunta 9, relacionada con el pensamiento por sí mismos, con sentido crítico,  

argumentada por Piaget. 
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La pregunta 10, la autonomía del educando, planteada por Freire. 

La pregunta 11, relacionada con las herramientas que debe adquirir el estudiante para 

enfrentarse al mundo exterior, planteado por Tonucci. 

La pregunta 12, es un ítem de sugerencias, que les posibilita a los jóvenes expresarse 

libremente. 

En la siguiente tabla se presenta  la encuesta que se aplicó a 10 estudiantes del grado 902 con 

el fin de  analizar los conceptos que tienen sobre autonomía. 

Tabla11 

Resultado encuesta  autonomía 

 

VARIABLE PREGUNTA Conceptos relevantes por parte de los 

estudiantes 

AUTONOMÍA 1.- ¿Considera que 

las artes escénicas 

son importantes 

para su formación? 

 Nos ayuda a ser más autónomos 

 Ayuda a una mejor expresión y 

apreciación del arte 

 Es una forma diferente de aprendizaje 

 Enseña responsabilidad, cultura y 

autonomía 

 Ayuda a perder el miedo a hablar en 

público 

 Estimula el desarrollo cognitivo y ayuda 

a la coordinación del cuerpo 

 Por la disciplina que requiere 

 Ayuda a expresar lo que se siente 

HETERONOMÍA 2.- ¿La nota es 

lo que lo motiva a 

realizar el montaje 

en artes escénicas? 

 Siete estudiantes opinan que sí, 

básicamente porque de ello depende que 

se pierda o se gane la materia, otra 

apreciación es que la nota es una 

motivación y porque a un mínimo no le 

interesa las artes escénicas. 

 Nueve estudiantes opinan que no 

básicamente porque les gusta, porque 

tiene la libertad de escoger lo que le 

parece bien, porque se es autónomo para 

participar o no, la nota no es lo único 

que importa, lo que importa es aprender, 

no todo debe hacerse por una nota. 

ESCUCHA 3.-  ¿La docente 

tuvo en cuenta las 

apreciaciones del 

grupo? 

 Quince estudiantes respondieron que sí, 

argumentaron así: apoyándolos y 

dándoles consejos, ellos tomaron la 

iniciativa y la docente aceptó, dio la 

libertad de ser autónomos y rediseñar 

todo, en todas las clases, siempre nos 

pregunta y si opinamos algo nos 

escucha y toma en cuenta nuestras 

opiniones. 
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 Un estudiante opinó que no, porque la 

profesora eligió la obra. 

AUTODIRECCIÓN 4.- ¿El grupo eligió 

un líder? 

 Trece, contestaron que sí, una persona 

se postuló y todos estuvimos de 

acuerdo, es que tiene mayor liderazgo y 

voz de mando, , en un grupo hubo 

participación y autonomía de todos los 

participantes, en el otro hubo un líder. 

 Tres contestaron que no, porque 

trabajan en equipo. 

AUTODIRECCIÓN 5.- ¿El grupo 

aportó al montaje 

de la obra de artes 

escénicas? 

 Catorce estudiantes dijeron que sí y 

argumentaron de la siguiente manera: 

dando ideas de organización y 

ubicación, dimos ideas, con el vestuario 

y la dramatización, aportaron su tiempo 

y creatividad, por medio del silencio 

porque al escuchar podemos organizar 

la obra y estar de acuerdo todos, dando 

lo mejor de ellos. 

 Dos estudiantes dijeron que no, porque 

no todos hacen caso o porque es 

entendible que no todos saben actuar y 

o bailar. 

AUTORREGULACIÓN 6. ¿Cuáles reglas 

estableció el grupo 

para el montaje de 

artes escénicas? 

 No interrumpir, cumplir, no utilizar 

audífonos, ser puntuales, responsables, 

escuchar, hacer silencio, disciplina, 

orden, seriedad, compromiso y actitud,  

autonomía, colaboración, seriedad, nada 

de celulares, seguir las indicaciones, 

derecho a opinar. 

AUTO ORGANIZACIÓN 7. ¿Cómo se 

organizaron para 

realizar los 

ensayos? 

 En las clases y descansos, los de teatro 

en la tarima y los de danza en la mitad 

salón, nos organizamos por grupos, la 

líder nos dirige, y hasta en las horas 

libres. 

CREACIÓN COLECTIVA  

Y UNIÓN GRUPAL 

8. ¿El montaje 

teatral contribuyó a 

la unión del grupo? 

 Trece contestaron que sí, argumentaron 

así, porque teníamos que ponernos de 

acuerdo, todos aportamos, hubo más 

unión y colaboración de todos, 

ayudaron a dar ideas, aportaron 

conocimientos, nos mostró que 

teníamos diferentes puntos de vista, se 

fortaleció la solidaridad y colaboración 
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entre compañeros, conocimos personas 

con las que no hablábamos, nos 

conocimos más, aprendimos a 

comunicarnos y a escuchar. 

 Tres contestaron que no, nunca hemos 

sido unidos, no todos se la llevan bien 

con todos. 

PENSAMIENTO CRÍTICO 9.-¿Las clases de 

artes escénicas 

contribuyeron para 

que pensara más 

por sí mismo, con 

sentido crítico? 

 Doce contestaron que sí, porque he 

aprendido cosas nuevas, he aprendido lo 

que es bueno y ser coherente y dar 

puntos de vista, teníamos que hacer 

trabajos por nosotros mismos y pensar 

más con sentido, cada uno tenía su 

visión de la obra, uno de los principios 

es la autonomía y en eso basamos la 

clase, encontramos habilidades que no 

sabíamos que teníamos, aportábamos 

críticas constructivas, encontré en las 

artes para que soy bueno y en lo que me 

puedo enfocar en un futuro. 

 Cuatro contestaron que no, pero no 

argumentan. 

AUTONOMÍA DEL EDUCANDO 10.- ¿La docente 

tuvo en cuenta la 

autonomía de los 

estudiantes? 

 Dieciséis estudiantes dijeron que sí, 

argumentando así: Tomaba en cuenta 

cada papel y nos ayudaba a mejorar, en 

cada clase estaba pendiente de nuestro 

trabajo, nos dejó hacer todo por nuestra 

cuenta, hubo un buen acompañamiento, 

nos ayudaba a montar la obra sin 

necesidad de obligarnos, libre 

participación, siempre pregunta quien 

tiene la voluntad de hacer las cosas, 

respetó nuestras decisiones. 

HERRAMIENTAS PARA QUE  

EL ESTUDIANTE SE ENFRENTE  

AL MUNDO EXTERIOR 

11.- ¿Aprendieron 

herramientas de 

autonomía para 

enfrentarse al 

mundo exterior? 

 Quince dijeron que sí, argumentando 

así, aprendemos a ser puntuales y a 

estudiar responsablemente, sino había 

autonomía, superación de obstáculos 

para alcanzar el éxito, nos sirvió para 

superar la pereza, los ejercicios ayudan 

al sentido crítico y a la toma de 

decisiones, se aprende a enfrentar 

nuevos retos, se aprende a hablar en 

público. 
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SUGERENCIAS   Tener más disciplina 

 El conocimiento es poder 

 Hacer más silencio 

 Inculcar el compromiso con la clase 

 Que se presten más herramientas para el 

desarrollo de la clase como sonido, 

cables, etc. 

 Más responsabilidad del grupo 

 Tener clase de música 

 

A partir de la anterior tabla y de acuerdo con las categorías que se utilizaron se puede realizar  el 

siguiente análisis: 

Escucha 

Se perfila desde dos enfoques: la escucha por parte de la docente  y la escucha entre pares. 

Los estudiantes manifiestan que la docente les permitió ser autónomos, es así como rediseñaron 

todo según el parecer del grupo.  Igualmente, resaltan que la docente respetó las decisiones 

tomadas por el grupo. 

En cuanto a la escucha entre pares, es importante destacar: 

 Los participantes reconocen y acogen las instrucciones de la líder. 

 El grupo realiza de manera permanente consensos, lo que fortalece la convivencia 

 El grupo tiene en cuenta las opiniones de todos, en este sentido la relación entre pares es 

horizontal. 

 Se ha fortalecido el diálogo. 

 

Autodirección 

Los grupos, tanto de danza como de teatro seleccionaron un líder, sin embargo en  conjunto 

asumen la autodirección del montaje en un proceso de creación colectiva. 

 

Autorregulación 

 Algunos parámetros establecidos por los estudiantes son: manejo del espacio, control del 

ruido, puntualidad, responsabilidad, compromiso, disciplina, no utilizar audífonos, 

escuchar, actitud, colaboración, entre otras. 

 Los estudiantes  se auto regulan  para realizar el proceso de creación colectiva  del 

montaje teatral o dancístico a través  del  dialogo,  el juego  y   la  improvisación. 
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 El grupo concierta  el horario  y  el espacio  adecuado  para  ensayar después de la clase 

Auto organización: 

 

 Los estudiantes han descubierto que la responsabilidad individual, influye en el desarrollo 

armónico del grupo, es así como, la responsabilidad de todos se ha fortalecido, en razón 

al control social que ejerce el grupo. 

 Los participantes se apropian cada vez más del proceso, preparan el vestuario, la 

escenografía, la utilería, en un derroche de creatividad. 

 Los estudiantes definieron ensayar en las horas de clase, en el descanso y en las demás 

horas libres, gestionan el préstamo de la casita roja – que es el espacio en donde ensayan. 

Unión grupal 

 

 Se potencia la autoestima grupal. 

 Los estudiantes se apoyan unos con otros para dominar el nerviosismo y la inseguridad. 

 Los estudiantes valoran el trabajo de sus compañeros 

 Reconocen que todos aportaron de diferentes maneras, de acuerdo a los talentos y 

habilidades de los  estudiantes. 

 Se fortaleció la solidaridad  

 

Desarrollo del pensamiento crítico 

 

 Los jóvenes han descubierto cualidades que poseen y han potenciado otras habilidades, 

así mismo reconocen y valoran las cualidades de los demás. 

 Algunos estudiantes logran diferenciar entre, lo correcto e incorrecto y creen actuar en 

concordancia, realizando un discernimiento, procurando ser coherente con lo que se 

piensa, se dice y se siente. 

 Realizan críticas constructivas que las asumen de manera tranquila 
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Discusión 

 

El  proceso de formación en  artes escénicas permite que  los estudiantes  adquieran 

responsabilidad y compromiso  frente al trabajo de creación y  producción  artística máxime  

cuando son ellos los que asumen  la realización   y dirección de los montajes. Es claro que  los 

estudiantes  relacionan el concepto de autonomía con la toma de decisiones por sí mismos, con la 

responsabilidad, el respeto por el otro, y la concertación de las normas.  De manera que   la  

concertación  es un espacio   de consensos  y disensos que  permite fomentar la autonomía  tanto 

individual como grupal 

La escuela  debe ser un espacio  en el cual  se valore  la formación artística dado que el arte 

permite la libre expresión, potencia  la creatividad, la escucha  la concertación, evita la 

verticalidad entre los docentes y los estudiantes ,  genera conocimiento,  impide la educación 

autoritaria  y al mismo tiempo  evita formar individuos heterónomos.  

La  educación autoritaria  condena a los  individuos a la sumisión, a la irresponsabilidad y a la 

dependencia de otros. Cuando  se hace una   apuesta  pedagógica desde el arte  es indudable que 

se fortalece el liderazgo, la responsabilidad la autorregulación   y por ende se fomenta la 

autonomía de los estudiantes. 

Los  estudiantes  del colegio la Jazmín tienen  pocas oportunidades de participar   en  la 

elaboración de las normas que rigen  a la institución educativa. Es  por esta razón  que a través de 

la formación en artes escénicas  se  busca fomentar  la autonomía  ,desde el dialogo , la escucha  

la concertación  y el respeto por los saberes  que los niños y adolescentes traen consigo.  Esto 

implica  el reconocimiento  del estudiante como sujeto    Portador de   habilidades y talentos, es 

decir el docente  comparte  e intercambia  estos conocimientos, de tal forma que  educando y 

educador  aprenden a compartir experiencias y saberes 

En esta sistematización  se encontró que el  arte y en este caso las artes escénicas  permiten un 

dialogo  entre la docente y los estudiante , dado que  la creación  artística  abre espacios  en los 

cuales   se conciertan las reglas para  desarrollar los procesos creativos, por lo tanto en este 

camino  de aprendizaje la docente y los estudiantes trabajan para llevar a escena ejercicios de 

danza y teatro. El aula de clase se convierte en un lugar en el cual  los estudiantes son actores 

activos,  propositivos  y artificias de su  aprendizaje. Es evidente que  la educación artística  es el 
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camino ideal para  fomentar la autonomía  de los estudiantes de grado octavo del  colegio el 

Jazmín.   

El   proceso de  formación en artes escénicas evidencia la capacidad de liderazgo  de los 

estudiantes, la responsabilidad, la  organización, la unión   grupal, la autorregulación  elementos 

que  construyen  autonomía. Los  talleres de expresión oral y  expresión corporal permiten la 

creación de propuestas artísticas  que  dieron origen al “ festival de las artes Jazminiano “  Este  

festival demuestra que  es posible que en  la escuela se realicen  procesos   educativos con la 

participación de los estudiantes, es decir  la educación artística   de educación para fomentar la 

autonomía de los estudiantes . 

 Es  necesario  abandonar  la nota al momento de evaluar. Es  desafortunado medir  el 

conocimiento  mediante una nota. y  peor aún  si se trata de las humanidades y el arte.  

Los estudiantes  desarrollan autonomía a través del proceso de formación  en  artes escénicas,  

esto  se evidencia en las siguientes opiniones: “La nota no es lo único que importa, lo importante 

es aprender”, “me gusta aprender artes y todo lo que tiene que ver con ello”, “porque debido a 

ello, puedes expresar sentimientos, ideas  y r por medio de las artes escénicas  se  olvida el miedo 

que sientes”. 

“el profesor no es tan importante para  hacer  el trabajo de creación.” 

“el profesor no  interviene hay estudiantes que no hacen caso.” Se evidencia con respecto a la 

pregunta relacionada con las reflexiones pedagógicas que se plantean a partir de la 

sistematización de la experiencia construcción de la Autonomía a través de la experiencia en 

Artes escénicas. 

Los procesos  de formación  artística permiten  crear espacios de concertación  entre los 

estudiantes y la docente. , Es  evidente que las prácticas artísticas  contribuyen al desarrollo 

integral de los  estudiantes. Por lo tanto  la escuela debe   considerar  el arte  como pilar 

fundamental para la  transformación de la sociedad. 
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Contradicciones 

 

 Inicialmente hay indisciplina pero finalmente los estudiantes atienden. 

 Pese a que los estudiantes consideran que hay autonomía por parte de la docente que 

representa la institucionalidad, sin embargo reconocen que el colegio El Jazmín IED, no les 

permite ser autónomos y en pocas ocasiones son escuchado 

 

 

Reflexiones 

 

Soñar  es la más  bella posibilidad que tiene el ser humano para volver realidad sus fantasías y 

alcanzar metas imposibles. Como soñar no cuesta nada, pero en cambio si alegra el espíritu   

soñare con una escuela donde no hayan torturados ni torturadores, un lugar  donde se pueda  

convivir sin presiones de ninguna índole, una escuela, donde lo más importante sea el ser 

humano , el ser humano ávido de conocimientos, deseo un lugar para intercambiar ideas entre 

todas las personas que conviven en él , sin imponer y sin que impongan leyes, añoro un sitio 

donde se pueda crear libremente, un espacio donde se pueda aprender a partir de procesos y no 

de resultados preestablecidos, deseo un espacio donde se respete la diversidad, sueño con una  

escuela en la que el arte sea una alternativa de conocimiento. Quiero una escuela sin normas 

tradicionales, sin calendarios apretados, sin evaluaciones tediosas, intuyo un lugar sin límites 

para poder realizar cosas imposibles sin que por ello colapsen las moles  costumbristas de la 

educación tradicional. Sueño un edén donde desaparezca la autocracia donde se extingan por 

siempre las conductas condenatorias, impositivas e intransigentes que anulan a la persona 

creadora. 
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  CAPÍTULO V 

 

Conclusiones 

 

El arte y en este caso las artes escénicas permitieron abordar  un proceso educativo de manera 

alterna, en el cual el docente fue un facilitador que posibilitó a los estudiantes  crear productos 

artísticos a través de  búsquedas propias  mediante  la exploración, la improvisación el ensayo y  

la creación colectiva.  

La sistematización de esta experiencia propició espacios de reflexión acerca de esta práctica 

pedagógica y su impacto en la institución, al evidenciar  que los estudiantes desarrollan 

autonomía, liderazgo responsabilidad y compromiso  al participar en el” festival de las artes  

Jazminiano”. 

La práctica de las artes escénicas   permite mejorar  las relaciones interpersonales,, es  

fundamental para  los estudiantes concertar las reglas   para cumplir con los trabajos artísticos, es  

por ello  que  asumen  liderazgo  y aprenden   a  cumplir con lo pactado para llevar  a escena  los 

montajes  de teatro y danza. 

A partir de esta sistematización   la institución detectó las falencias  que se presentan en la 

enseñanza de las artes, algunas de las cuales se mencionaron  en  el primer capítulo del presente 

trabajo. A pesar de  reconocer  la problemática  La institución no ha tomado medidas que 

permitan destacar el papel de las artes escénicas como  alternativa de conocimiento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONSTRUCCIÓN DE  AUTONOMÍA DESDE UNA  EXPERENCIA EN ARTES                                                91 
 

BIBLIOGRAFÍA 

 

 

Agamben, Giorgio (2005).Estado de excepción. Buenos  Aires. Adriana Hidalgo. 

Arias Cielo K.(2014) Sistematización de experiencias para  potenciar el desarrollo motriz en los 

niños y niñas de 4 a 12 años en la escuela de artes uniminuto. Bogotá Uniminuto. 

Anzaldua , Enrique(2012)Infancia  y adolescencia en el entramado de los procesos de 

subjetivación. México. Tramas. 

Bandura, Albert. (1991) Social cognitive theory of self-regulation, Organizational behavoir and 

human decision processes , pág. 248-287. 

Barnechea, María Mercedes. Gonzáles, Estela. Morgan, María de la Luz. (1994) Taller 

permanente de sistematización, CEAAL, Perú Lima. 

Bauman, Zygmunt (2005).Los retos de la educación  en la modernidad liquida Barcelona.  

Dickinson , Leslie. (1976) Self- directed learnig and autonomy , Cambridge Universty . 

Facione, Gedisa, Facione N. C., y Giancarlo, C: La Disposición Hacia El Pensamiento Crítico: 

Su Carácter, Medida, y Relación Con Las Habilidades De Pensamiento Crítico, Diario De 

Lógica Informal, Vol. 20 No. 1 (2000) 61-84. 

Freire, Paulo. (2004) Pedagogía de la  autonomía. Sao Paulo. Paz y tierra. 

García Carol, Godoy Marianne. (2011)Sistematización de una experiencia pedagógica en 

educación  artística en un espacio  no convencional. Bogotá Pontificia Universidad 

Javeriana 

Grotowsky,  J. (1970)  Ejercicios de expresión corporal, México: Editorial Trillas. 

Mejía, Jorge J (1989) Sistematizar nuestras prácticas educativas. Bogotá. Cinep.  

 Mejía, Rebeca y  Sandoval Sergio. (2003) Tras las vetas de la investigación cualitativa: 

Perspectivas y acercamientos. Instituto tecnológico de Estudios Superiores de Occidente, 

Jalisco. 



CONSTRUCCIÓN DE  AUTONOMÍA DESDE UNA  EXPERENCIA EN ARTES                                                92 
 

Moreno,H.(1993). Teatro Juvenil. Colombia. Aula Alegre, Magisterio 

Osorio, Jorge. (1998) Cruzar la orilla: Debates emergentes sobre los profesionales de la acción 

social y educativa. Ponencia presentada al seminario Sistematización de las prácticas de 

animación sociocultural y participación ciudadana en América Latina, Medellín 

Pino, Eduardo. (1984) Seminario  sistematización. Talagante. Cide,Flacso. 

Piaget, J (1971). El juicio moral del niño. España. Fontanella 

Robinson, Jacqueline. (1992).El niño y la danza. Barcelona. Ediciones Mirador. 

Ruiz, Ricardo. (2013)Sistematización de la experiencia docente en la asignatura cultura artística, 

para el fortalecimiento del pensamiento crítico de los estudiantes de primer  semestre de 

la licenciatura en educación básica con énfasis en ciencias sociales de la universidad 

pedagógica nacional. Bogotá. Universidad  militar  Nueva Granada. 

Tonucci, F  (2003) ¡Cuando los niños dicen Basta!  Madrid, España.: Fundación Germán 

Sánchez  R. 

Vásquez Rodríguez, William. Osorio Correa, Esperanza. Romero Sánchez, Mónica Marcell. 

Muñoz Sánchez, Laura. Ruiz Bermúdez, Cristina. Solano Galvis, Andrea. Escobar 

Cuellar, Juliana. Góngora Rojas, Juliana. (2015) Voces del arte en la escuela. Bogotá, 

Universidad Nacional de Colombia. 

ARTICULOS 

Bustelo, Graffigna E.(Sepiembre-Diciembre2005).Infancia  en indefensión. Salud colectiva.1 

(003) ,253-282. 

Dewey, John. (1934) Can a education share in social reconstruction? en Later work of John 

Dewey. Carbonandale Southem Illinois University Press, vol. 9, págs 205-209. 

 Sepúlveda Ramírez, María Gabriela. (2003)Autonomía moral: Una posibilidad para el desarrollo    

humano dese la ética de la responsabilidad  solidaria. Revista de psicología de la 

Universidad de Chile, vol. XII, No. 1:27-35. 

 

 

 

 



CONSTRUCCIÓN DE  AUTONOMÍA DESDE UNA  EXPERENCIA EN ARTES                                                93 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONSTRUCCIÓN DE  AUTONOMÍA DESDE UNA  EXPERENCIA EN ARTES                                                94 
 

 

 


