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Introducción 
 

En primera medida cabe destacar que nuestra decisión de ser profesoras nos llevó a las dos a creer 

firmemente que la educación es la salvación de nuestra sociedad. Durante nuestra carrera nos hemos 

encontrado con mucha información y por fortuna, contamos con la facilidad de ir a terreno escolar 

desde el segundo semestre, brindándonos diferentes experiencias con variedad de escuelas y así mismo 

de cursos; hemos tenido la posibilidad de estar en jardines con bebés de sala cuna, hasta el alcanzar 

todos y cada uno de los siguientes grados de básica primaria  hasta  quinto. Es a partir de esta 

experiencia en la escuela donde tuvimos afinidad por los niños y niñas más pequeños, principalmente 

por los que se encuentran en los cursos de pre-kínder, kínder y transición, en los cuales los niños y niñas 

tienen una edad promedio de 3 a 5 años.  

 

El gusto y la afinidad por este tipo de población, es la que definió que nuestro tema a tratar fuera la 

primera infancia; sin embargo, hablar de primera infancia se puede tratar desde muchos ejes. Notamos 

que la escuela tiene una ideología muy peculiar, donde se da la importancia por sus estudiantes, donde 

se protegen sus derechos, y muchas otras promesas, pero a la hora de lo que realmente sucede en la 

escuela hay mucha contradicción frente a lo que se dice y lo que se hace.  Un suceso que  capturó 

nuestra atención durante nuestras prácticas es que  principalmente los niños y las niñas de primera 

infancia normalmente son silenciados por parte del mundo adulto o de niños y niñas más grandes, a 

decirles todo el tiempo que no saben nada, y aunque se garanticen sus derechos de cuidado integral, eso 

no significa que los escuchen ni tampoco que la mayoría  del mundo adulto estén dispuestos a escuchar, 

y mucho menos reconocer lo que expresan como algo importante, este detalle no solo persiste en la 

escuela, también en las familias y en la sociedad en general. Una muestra de ello, lo podemos encontrar 

cuando escuchamos que dicen a los niños y las niñas ¡cállate que tú no sabes!, ¡son cosas de adultos!, 

¡cuando seas grande!, entre otras afirmaciones que son muy comunes. 

 

Es por esto que consideramos que vale la pena realizar una investigación que se enfoque, no en 

demostrar cómo el mundo adulto tiende solamente a enfocarse en el cuidado integral de esta población 

y garantizar su supervivencia, dejando un lado el acto de escuchar y reconocer lo que dicen, sino más 

bien en demostrar y/o reconocer que la primera infancia no solo tiene el derecho de expresarse 

libremente, sino que también son sujetos que son dignos de ser escuchados, que saben muy bien de qué 

hablan, que tienen apropiación de lo que viven diariamente, convirtiendo así toda esta información en 

saberes, que los identifican, los representan, y así mismo tienen las condiciones para enseñar todo lo 

que saben a otros con mucha apropiación.  

 

Con respecto a porqué elegimos una escuela Rural y específicamente de Usme, todo se da por la 

materia  ―práctica formativa‖ de nuestro currículo, pues al tener cierta afinidad por temas como la 

recuperación de nuestras raíces, lo propio y diversos temas ancestrales, escogimos la línea de 

Naturaleza, memoria y poder, que nos permitió tener un acercamiento con estos temas; Queríamos un 

espacio que tuviera que ver con lo campesino o lo indígena y  la  práctica formativa empalma con el 

tipo de lugar donde queríamos realizar nuestro trabajo de investigación. El proceso académico  nos 

llevó al espacio rural de Usme, localizando a todo el semestre en diferentes escuelas de la zona, 

nosotras estuvimos en la CED de la Argentina. Por un lado quisimos aprovechar este espacio, por la 

facilidad de acceso a ella, por otro lado podíamos estar en un espacio donde se manejan 

costumbres  tradicionales, y así mismo, tener una visión sobre la primera infancia campesina. 
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Decidimos investigarlo porque es un suceso que se ve muy marcado, es muy constante, pero a la vez ya 

está normalizado, y se ha convertido en una práctica común en nuestra sociedad. Nos generó curiosidad 

el pensarnos un ambiente escolar diferente, en ¿Cómo sería un aula, donde primen las necesidades de la 

primera infancia, y no solamente lo que el currículo nos exige enseñar? ¿Cómo sería un aula donde se 

resaltan las voces de los niños y niñas como sujetos que se apropian de lo que saben y así mismo lo 

expresan?  

El deseo de reconocer y establecer nuevas prácticas a las cuales los niños  y niñas no estaban  

acostumbrados, permitió configurar la disposición que se gestó en el aula, generando ambientes de 

escucha, de comprensión, de saberes.  

 

Hemos decidido este enfoque, porque nos hace pensar nuestra posición como docentes de una manera 

diferente, de una manera no hegemónica, nos pone en una posición equitativa en la relación adulto-

niño, que trasciende en la práctica y no se quede en simples palabras. También pensamos en generar 

nuevas estrategias pedagógicas donde prime la voz del estudiante, en transformar nuestro rol docente de 

transmisores de información, a ser aprendices, a entender que cada estudiante es un mundo y a 

encontrar la mejor forma de trabajar con cada uno de ellos y ellas.  

El reconocimiento no sólo debe quedar en palabras o en un papel estipulado, son las acciones de los 

docentes lo que permite visibilizar esos saberes de aquellos sujetos diversos con cotidianidades y 

apropiaciones. Este cambio de rol docente es fundamental para alimentar las prácticas pedagógicas. 

 

Es evidente que nosotras partimos de las reflexiones pedagógicas y educativas, que realizamos a partir 

de nuestras intervenciones en la escuela como docentes en formación y así mismo como estudiantes de 

colegio que fuimos alguna vez, y es por esto que queremos demostrar que es posible realizar la labor 

docente de manera reflexiva, eficaz y educativa, transformando las aulas de clase, en ambientes que 

permitieron a  los niños y niñas de la primera infancia, no solamente crecer garantizando su 

supervivencia, sino también como seres que tienen  mucho por decir, y que todo ello puede tener cabida 

dentro del sistema educativo, donde sus voces tienen poder,  donde se van apropiando  de sus 

experiencias, de su cultura, de las prácticas que los rodean y así mismo están en la capacidad de 

transmitir todo eso, al que esté dispuesto a escuchar y aprender, que son sujetos de saber cómo 

cualquier otro ser. En el caso específico de la población con la que trabajamos, decidimos asumir una 

actitud de no   subestimarlos, de reconocerlos como sujetos dignos de enseñarnos prácticas que ni 

siquiera sabíamos que existían y que de una u otra manera el campo, no es un lugar del cual anhelar 

salir, sino que es el futuro y la supervivencia de las grandes ciudades.  

 

Quisimos que nuestros estudiantes de primera infancia, se sintieran orgullosos de lo que son, de sus 

raíces y de sí mismos, que no quieran acelerar su proceso a ser adultos, sin vivir con orgullo esta etapa 

tan significativa que es la primera infancia.  

 

Lo que nos llevó a plantear esta estrategia pedagógica fue el amor por nuestra profesión, el querer hacer 

las cosas bien, que la educación sea significativa en nuestros estudiantes y al mismo tiempo sea una 

herramienta fundamental y funcional para la vida, y no se queden con información que solo quedara en 

la memoria; que nuestros estudiantes lleguen con alegría al salón, porque les nace, porque se sientan a 

gusto con nosotras y no porque les toca ir. También nos motivó porque nos hizo pensar en replantearnos 

sobre la epistemología que usamos a la hora de enseñar y estuvimos dispuestas a dejar a un lado el 

pensamiento y la educación eurocéntrica, por empezar a rescatar nuestras raíces, nuestras costumbres, la 

de la variedad de culturas que hay en un aula y donde nuestros estudiantes puedan interactuar con esa 
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diversidad, sin imponerles una forma de pensar, actuar y hacer, sino donde exista ese diálogo 

intercultural del que hablan varios escritores del pensamiento decolonial. 

 

Nosotras esperábamos que el aporte de esta investigación fuera:  

 

 En el caso de nuestros estudiantes, les aporte esa fuerza y autoestima por sentirse orgullosos de 

lo que son, de los que saben, de sus raíces, así como también les aporte una experiencia 

educativa diferente donde se sientan actores principales, donde sientan que también son 

creadores y partícipes de lo que quieren aprender y puedan proponer actividades que les gustaría 

realizar. 

 En el caso de nosotras como docentes en formación esperábamos que la  contribución principal 

fuera: que en el momento de estar en aula, realizando la práctica educativa no cometiéramos los 

mismos errores que vivenciamos en las clases de otros profesores, e incluso en las mismas 

clases que nos dieron a nosotras cuando estuvimos en la escuela; queda interiorizada esa 

experiencia para seguir efectuando cambios. Además que esperábamos que  nos aportará esa 

habilidad para saber escuchar a nuestros estudiantes, pero también a cualquier niño y niña sin 

importar el lugar o rol que se desempeñe, así como también diferentes estrategias pedagógicas 

que nos permitieran dar esa prioridad a las voces de la primera infancia y la posibilidad de 

compartirlas con otros, empezando entre ellos mismos. También  esperábamos lograr esa 

postura de aprendices y no solo instructoras y transmisoras de información.  

 En el caso de la escuela, esperábamos poder generar en los docentes e incluso en los 

compañeros de los otros cursos (básica primaria) una mirada que permitiera escuchar y valorar 

los saberes de esta población.  

 Y en el caso de otros compañeros docentes e incluso cualquier lector que pueda leer este trabajo 

de grado, esperábamos y aún anhelamos que les aporte una mirada diferente de la primera 

infancia rural, que en este caso, se enfoca a reconocerlos como sujetos de saber, y así mismo 

este trabajo puede ser la base para ampliar la investigación sobre este tema e incluso 

complementarlo.  

 

Al preguntarnos ¿cómo desarrollar esta investigación? decidimos  abordarla  de la siguiente manera: 

 

 Romper con el rol tradicional docente de ser transmisoras de conocimientos a asumir un rol de 

aprendices.  

  Que en el ambiente escolar en este caso el aula de la primera infancia de Usme Rural, se 

garantice la voz de los estudiantes y las necesidades que esta población requirió en su momento.  

  Que los niños y niñas se sientan protagonistas de su proceso formativo, donde se  refleje la 

alegría de participar, en donde el miedo no limite sus sentires y se posibilite la escucha.  

Construir una relación teniendo en cuenta las necesidades de nuestros estudiantes, generando 

aprendizajes mucho más significativos y un vínculo de amor a la construcción de aprendizajes y 

respeto por los otros. 

 

Para que se desarrolle nuestro trabajo como teníamos previsto si era importante que se cumplieran 

varias condiciones: 

 Que se nos garantice el recibimiento y el espacio en un colegio rural de Usme. Cosa que lo 

logramos con la participación de nuestras profesoras titulares de las materias de práctica 

formativa y proyecto de investigación.  



12 
 

 También necesitamos que se nos garantice poder realizar la práctica  ya sea en Pre-kínder, 

Kínder o Transición. Para esto entramos  en negociaciones con nuestras compañeras, y 

repartirnos los cursos teniendo en cuenta el proyecto de investigación de cada una. 

 Como la práctica formativa requería un día a la semana, que hace parte de los requisitos del plan 

de estudios, es importante garantizar por lo menos un espacio de dos horas, donde podamos 

estar sin la profesora titular de los estudiantes, con el fin de poder hacer un trabajo más 

autónomo y sin presiones. Para ello acordamos con la profesora titular los días jueves y 

obtuvimos la totalidad de la jornada con el grupo, garantizando las recomendaciones de 

enfatizar en el aseo personal, los espacios específicos para ir al baño respecto al control de 

esfínteres, así como enfatizar en el tema de aprestamiento.  

 También necesitamos material fotográfico y audiovisual para poder realizar la recolección de 

datos. Para esto contamos con la autorización previa de los padres de los niños y niñas y con los 

dispositivos de cámaras y celulares.  

 También necesitamos la supervisión y consejería de nuestra directora de tesis, quien es la pieza 

fundamental para poder llevar a cabo nuestro proceso de investigación. Esto de antemano se 

debía llevar a cabo con la supervisión de las profesoras titulares de las materias proyecto de 

investigación y practica formativa del plan de estudios, sin embargo su inexperiencia  como 

investigadoras y también  en el tema que decidimos desarrollar, nos costó tiempo, pero a su vez 

la posibilidad de elegir una directora con un bagaje amplio con respecto a los temas de la 

educación decolonial y la interculturalidad dentro de las estrategias pedagógicas. Fue la docente  

Maritza Pinzón quien encaminó y supervisó este proyecto de investigación. 

 

Las conclusiones que esperábamos tener fueron: 

  

 Que efectivamente los niños y niñas de primera infancia rural, no son una población a la cual se 

deba solamente cuidar para garantizar su supervivencia, ni tampoco solo enseñar, sino que 

también se puede aprender de ellos.  

  Que el ambiente escolar en este caso, garantiza la voz de los estudiantes y las necesidades que 

esta población requirió.  

  Que los niños y niñas se sintieran protagonistas de su proceso formativo, donde reflejaron la 

alegría de participar, en donde el miedo no limitó sus sentires y se posibilitó la escucha.  

  Que los docentes debemos interactuar más con el grupo rompiendo esa relación hegemónica 

adulto-niño. Asumiendo un rol de aprendices.  

 Al construir una relación teniendo en cuenta las necesidades de nuestros estudiantes, se generó 

un aprendizaje mucho más significativo y un vínculo de amor a la construcción de aprendizajes 

y respeto por los otros. 

 

Así como visualizamos tener ciertos resultados, así mismo, nos planteamos unos aprendizajes  que 

esperamos tener de nosotras mismas, los cuales fueron: 

 En primera instancia, como somos dos personas, y debemos estar juntas en la misma aula, 

quisimos aprender a trabajar con el grupo sin invisibilizar la una a la otra, aprender a trabajar sin 

quitarnos el respeto del grupo. 

 En cuestiones más teóricas, también quisimos  trabajar en grupo, sin la necesidad de fragmentar 

por partes las lecturas y el resto de material para que cada una leyera por su lado, sino poder 

revisar todos los textos juntas y realizarnos una retroalimentación, es decir, que el vínculo de 

trabajo se encontrara fuerte y significativo.  

 En el caso de la estrategia pedagógica queríamos aprender a dar prioridad a la voz de nuestros 

estudiantes para luego así ya empezar a revisar cómo podemos vincular las propuestas del grupo 
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con la intencionalidad de nuestra investigación. Esto con el fin de aprender primero a mirar las 

necesidades de ese grupo en específico, antes de solamente ejercer lo que creíamos que sea 

necesario.   

 Aprender a involucrarnos con el grupo como si fuéramos uno de ellos, es decir a hacernos más 

partícipes y romper esa relación del maestro en el escritorio y los estudiantes hacen la tarea.  

 A medida que avanzamos queríamos aprender a  ser conscientes de mejorar e ir enfocando las 

actividades acorde a lo que sucedía en el medio.  

 Queríamos  aprender a mantener la coherencia entre lo que planeamos y las acciones que 

ejecutamos.    

 

Las respuestas y resultados de esta investigación, los vamos a encontrar en el capítulo de conclusiones, 

donde hicimos ese diálogo y reflexiones de todo lo que propusimos, con lo que queríamos hacer.  

 

Este trabajo de investigación consta de 5 capítulos, las conclusiones, sus respectivos referentes teóricos 

y/o bibliografía y los anexos. En el primer capítulo se encuentra el planteamiento de la investigación 

donde se describe el contexto de Usme Rural, la vereda, la historia de la escuela CED La Argentina, y 

las problemáticas que encontramos en nuestras primeras intervenciones.  En este mismo capítulo ésta la 

pregunta problema de esta investigación, los objetivos y las categorías conceptuales iniciales.  

 

En el segundo capítulo están los referentes teóricos, dónde partimos del concepto general de infancia, 

luego puntualizamos el concepto de primera infancia para ir enfocándonos en la mirada colombiana 

rural de dicha población; esto lo realizamos porque teníamos muchas falencias en cuanto al concepto y 

era necesario para poder comprenderlo y asimismo poder hacer las reflexiones adecuadas para la 

creación de nuestra estrategia pedagógica. En el tercer capítulo se encuentra la metodología de 

investigación que usamos, en este caso la investigación acción en educación y cómo la aplicamos en 

este proceso.  

 

En el cuarto capítulo narramos la experiencia en la escuela, puntualizando a nivel general lo que 

realizamos e íbamos reflexionando durante el proceso. Cabe aclarar, que este capítulo está dividido en 

tres partes; cada una de ellas es el proceso durante el semestre respectivo de intervención, que fueron el 

2014-1, 2014-3 y el 2015-1. 

 

En el quinto capítulo argumentamos de manera más teórica las diferentes situaciones expuestas en el 

capítulo anterior, en pocas palabras se hace una triangulación entre lo que vivimos, nuestras reflexiones 

y  los autores; también describimos las características de la propuesta pedagógica que creamos en esta 

investigación la cual llamamos: ―Pedagogía del reconocimiento‖. 

 

Luego en el siguiente apartado llamado conclusiones, se encuentra la  valoración de la investigación, los 

aporte que quedaron para la escuela, para nuestros estudiantes, para nosotras y demás elementos. Se 

encuentra presente la lista de referentes teóricos, que está acompañada tanto de libros, tesis, material 

audiovisual y musical, revistas, entre otros. Y por último, se encuentra el apartado de anexos, en el cual 

se encuentran tablas que registran los cronogramas de actividades para cada sesión, y las tablas del 

formato de diario de campo respectivo de cada sesión. Estos anexos son muy importantes y a la vez 

extensos, porque nuestra investigación resalta y reconoce las voces de nuestros estudiantes, por lo tanto 

están transcritos los diálogos de los niños y niñas de primera infancia, los cuales son referente 

importantes y los citamos durante esta investigación. 
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Capítulo 1: planteamiento 
 

1.1 Contexto de Usme Rural 
 

Abordamos el ámbito rural y/o campesino porque ese es nuestro lugar y población de 

investigación. A Continuación, especificamos las problemáticas que encontramos en el 

salón de la primera infancia rural del CED La Argentina. Para finalizar este apartado 

realizamos una contextualización general de Usme rural y de la vereda la Argentina, con el 

fin de rastrear sus costumbres, su educación y lo que encontramos sobre la mirada de 

infancia y de primera infancia, debido a que esta población no es muy reconocida en los 

ámbitos rurales ni educativos y porque es necesario para poder tener en cuenta las 

necesidades y los saberes del contexto para poder implementar nuestra estrategia 

pedagógica que reconoce a la primera infancia como sujetos de saber.  

 

1.1.1 Las problemáticas que encontramos en el CED La Argentina 

 

En este apartado iniciamos contando lo que notamos el primer día que estuvimos allí y las 

decisiones que se tomaron.  

 

Primeras intervenciones en el CED La Argentina  

Nuestras profesoras titulares de proyecto de investigación y práctica formativa al tener en 

cuenta nuestra línea de profundización ―Naturaleza, memoria y poder‖ estuvieron de 

acuerdo con el grupo, de trabajar en espacios rurales, y ahí fue cuando decidimos Usme 

Rural, el cual consta de varias escuelas; al ser escuelas relativamente pequeñas, y las 17 

estudiantes de licenciatura en Pedagogía Infantil, no podíamos estar todas en una sola, por 

lo que nos ofrecieron varias escuelas: CED La Argentina, CED El Hato y CED Las 

mercedes. 

 

Realizamos el recorrido por cada una de ellas y a medida que nuestras profesoras titulares 

quedaban en acuerdos con los profesores de cada institución, así mismo nos íbamos 

distribuyendo en cada una de ellas. A nosotras nos correspondió la escuela CED La 

Argentina. En todas las escuelas solamente se manejan los cursos de básica primaria, y el 

bachillerato se encuentra en el mega colegio principal El destino que si cuenta con todos los 

cursos de primaria, básica y bachiller.  

 

La escuela CED La Argentina solamente cuenta con 3 salones de clase para manejar 8 

cursos diferentes, entonces los maestros tenían de tres a dos cursos diferentes en un mismo 

salón: uno de ellos tenía los cursos de pre-jardín, jardín y transición con niños y niñas de 3 

a 5 años, liderados por la profesora titular Janet Luengas; otro salón tenía primero, segundo 

y tercero con niños y niñas de 6 a 7 años liderados por la profesora Jacqueline Poveda; y el 

otro salón reunía a los niños y niñas de cuarto y quinto de 8 a 10 años liderados por el 

profesor Jairo Prieto. Las edades que colocamos son las edades promedios y que deben 
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corresponder para cada curso, sin embargo encontramos niños y niñas con edades 

superiores a las estimadas por el tema de repetición de años y demás, por lo que había 

chicos y chicas máximo de 14 y 15 años en la institución, ubicados en los cursos de cuarto 

y quinto. La causa de que haya varios cursos en un solo salón es porque en cada curso hay 

un promedio de 7 niños, para un total que al juntar dos o tres cursos no superan los 20 

estudiantes por salón. 

 

En ese momento que llegamos a la institución los profesores nos contaban que llevaban 

varios años en la misma escuela y que iban a continuar ahí hasta su jubilación, que ya se 

acercaba. La relación entre los tres profesores era buena, llevaban mucho tiempo trabajando 

y conociéndose, el profesor Jairo y la profesora Janet eran esposos, de hecho la ahijada 

también estudiaba en ese colegio en el salón de los niños y niñas de primera infancia, y la 

profesora Jacqueline, viene siendo la comadre de ellos dos, entonces la relación de los 

maestros más que laboral tiene un ambiente familiar. Otros adultos presentes en la escuela 

eran los celadores que eran 1 por turno y la señora Mariela encargada de mantener el aseo y 

varios oficios en la institución. La escuela cuenta con una jornada única desde las 8 de la 

mañana hasta las 2 de la tarde, con sistema de doble refrigerio y almuerzo enviados por el 

distrito para todos los estudiantes de la institución. En el caso del rector, él se hacía cargo 

de varias escuelas de la zona, por lo que siempre estaba rotando de escuela a escuela.  

 

Los profesores de las otras escuelas estaban muy contentos con la llegada de todo nuestro 

grupo, sin embargo a las practicantes que nos correspondió la CED La Argentina, no 

fuimos muy bien recibidas. Los profesores titulares explicaban que no estaban dispuestos a 

sacrificar sus clases para que un grupo de estudiantes lleguen a utilizarlos sin dejar nada 

significativo en la escuela, justificándose en que ya había pasado antes. Nuestras profesoras 

titulares hablaron bastante tiempo con ellos, mientras nosotras y el resto de practicantes nos 

distribuimos los salones. Con el tiempo nos dimos cuenta que la incomodidad de recibirnos 

era porque ellos no estaban dispuestos a realizar actividades lúdicas y que nuestra 

presencia, hacía que los niños y niñas de la institución les exigieran a ellos un rol docente 

más significativo; en otra oportunidad para que no pudiéramos realizar las actividades que 

habíamos planeado llegaron al punto de que nos escondían las herramientas como el DVD 

y la grabadora. Además que se justificaban con el concepto de aprendizaje autónomo de 

escuela nueva, pero no era más que una excusa por evadir su labor docente.  

 

Desafortunadamente en ese primer semestre que fue el 2013-3, no fue posible tener la 

intervención con el salón de la primera infancia, y nos correspondió ciclo 2 donde estaban 

primero, segundo y tercero de primaria. Esto en cierto punto nos afectó, porque debíamos 

buscar otra escuela. Nuestras profesoras titulares nos propusieron que termináramos ese 

semestre con el grupo y para el siguiente nos trasladamos a la escuela CED Curubital que 

se encuentra relativamente cerca de la otra. Aprovechamos con ese grupo de la escuela 

CED La Argentina, para conocer el contexto rural, conectar con él y demás. Por ello no 

vamos a realizar énfasis en lo que trabajamos con ellos, porque no son la población de esta 

investigación.  

 

Queremos resaltar también que esta escuela tiene un gran énfasis en el tema del reciclaje y 

la reutilización, a tal punto que los llevó a ser reconocidos por medios masivos de 

comunicación, y ganar premios por esta labor, porque gracias a la reutilización y el trabajo 
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manual crearon de la escuela un jardín flotante de plantas aromáticas y medicinales que se 

producen y representan el territorio, a lo que El Tiempo (2015) afirma: ―La argentina, la 

escuela que hace arte con la basura‖ Sin embargo, acá notamos otra problemática, y es que 

todos los premios que la institución ha ganado, han sido posibles porque son los profesores 

titulares, algunos niños y niñas más grandes que ellos escogen por sus habilidades 

manuales y la señora del Aseo las que los realizan, haciéndonos reflexionar que ni siquiera 

se toman la molestia de reconocer las habilidades de todos los estudiantes y mucho menos 

de contar con sus opiniones para realizar algo entre todos, a partir de sus gustos; es como si 

no valieran sus voces y sus capacidades. Por otro lado, demuestran que solo hacen 

actividades por hacerlas, sin generar un proceso de aprendizaje significativo y reflexivo en 

los estudiantes.  

 

Otra problemática que notamos es que los niñas y niñas de la escuela, más que todo los más 

grandes, anhelan salir del campo porque tanto ellos, sus padres, e incluso la sociedad no 

tiene garantías del buen vivir para ellos, por lo que se esfuerzan no solo por salir de ahí 

cuando se pueda, sino que quieren vestirse, y comportarse como los citadinos, a tal punto 

que los más grande han cambiado la caranga por el reggaetón.  

 

Por otro lado, encontramos un alto déficit de deserción escolar, porque la falta de 

oportunidades convierte a las familias en nómadas rurales, trasladándose de vereda en 

vereda, y así mismo con el tema de las escuelas; otra de las razones por lo que los 

estudiantes faltan mucho a la escuela, es porque deben realizar mano de obra en las fincas y 

esto aplica más para los niños y niñas más grandes, en cuanto los más pequeños las madres 

argumentan que es porque para llegar a las escuelas a veces son largos los trayectos y deben 

levantar muy tempranos a sus hijos y el frío los enferma. Aunque con el tiempo notamos 

que cuando los niños y las niñas se sienten seres activos y participes en la escuela, por más 

frío que esté haciendo, la motivación y la alegría por llegar a la escuela existe.  

 

Por otro lado hay una problemática muy notoria por falta de disposición de los docentes y 

son las carencias en cuanto a la parte física de motricidad gruesa, la animación y promoción 

de lectoescritura, de hecho los más grandes aún tienen dificultades para leer y escribir.  

 

1.1.2 Contextualización general de Usme Rural 

 

La ciudad de Bogotá cuenta con distintas localidades, nosotras profundizaremos en Usme 

que se encuentra ubicada al sur de la ciudad, tiene una extensión de 21.556,16 (ha), de las 

cuales 2.063,84 se clasifica en suelo urbano, 1.185,52 en suelo de expansión y 18.306,52 

suelo rural, lo cual la hace que tenga mayor presencia campesina (Patiño, 2010). Colombia 

al ser un país tan rico en diversidad cultural, tiene raíces indígenas, e incluso africanas y al 

ser Usme una localidad que se ha incluido a la ciudad de Bogotá que cuenta tanto con zonas 

urbanas y rurales, también tiene muchas raíces indígenas que determinan gran parte de la 

identidad colombiana. Patiño (2010) da cuenta de ello afirmando:  

 
Si bien es cierto que Bogotá fue fundada el 6 de agosto de 1538, pues por los años de 1480, 

Usme ya existía. Era un poblado indígena. Los primeros habitantes fueron los Asdoas 

primos hermanos de los Sutagaos y de los Cunday, que en esa época era los vivos del 
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paseo, porque explotaban a los Sutagaos y los Noas con Tributos; eran los que habitaban 

todo el páramo de Sumapaz y se venían desde todo el río de Papaneme hasta el poblado de 

Usme, el que era gobernado por Saguamachica. Saguamachica tenía una hija muy bonita 

que se llamaba Usminia. Ella fue raptada por el Cacique Ubaque; Saguamachica recuperó 

su poblado y más tarde fue el primer Zipa de Bacatá. (p.52)  

 

La fundación de Usme se dio en 1650 por San Pedro de Usme, es reconocida esta 

importante zona para el abastecimiento de alimentos a la ciudad de Bogotá; en las zonas 

rurales siempre se ha gestado esa lucha por el campesino, por la tierra, esto se vuelve más 

latente en 1911 cuando Usme se convierte en municipio, allí se presenta una disputa entre 

colonos, arrendatarios y aparceros, por un lado esto se debe a la tenencia de la tierra, por 

otra parte, pues los arrendatarios empezaron a resistir negándose a cumplir con todo lo 

relacionado con la tierra, habiendo reprimendas violentas; a mitad del siglo XX apaciguó la 

situación cuando se parcelaron las tierras que eran destinadas para la producción agrícola y 

estas dieron continuación a la explotación artesanal de materiales de construcción, lo que la 

hizo ser una zona donde se generaban recursos para la urbanización de ciertos sectores de 

Bogotá (Patiño, 2010).  

 

Destacamos que Usme se encuentra en zonas de alta montaña, donde casi siempre se 

alcanzan temperaturas bajas, los campesinos que laboran allí son personas trabajadoras que 

llevan toda una vida entregados a las labores del campo; lo cual nosotras percibimos que 

llevan una vida tranquila sin el estrés que se puede llegar a vivir en la ciudad y a pesar de 

las dificultades que se presenta con la tenencia de la tierra, la invisibilización a la población 

campesina la hemos tenido por mucho tiempo. Sin embargo se piensa que las condiciones 

de vida en el campo, son mucho más valiosas en cuanto a los valores y humildad que se 

puede aprender ahí, Corporación Casa Asdoas (Patiño, 2010) piensa que “Muchos definen 

el campo como sinónimo de libertad, pues allí los niños crecen más sanamente, se 

desarrollan en un ambiente mucho menos peligroso que el de la ciudad, y hasta son más 

amables, pues llevan consigo una gran humildad” (p.59).  

 

En cuanto a las celebraciones más representativas de Usme, está el Día del Campesino, la 

fiesta de San Pedrito de Usme, la celebración de la semana Santa, entre otras, que tienen en 

común la participación de toda la población, allí se organizan y construyen actividades que  

fortalecen esas tradiciones campesinas, acompañadas de música carranguera, desfile de 

carrozas, platos típicos de la zona, entre otros (Patiño, 2010).  

 

Usme rural lo conforman 15 veredas llamadas: Andes, Agualinda-Chiguaza, Argentina, 

Arrayanes, El Hato, La Unión, El Uval, Las Margaritas, Curubital, El Destino, La 

Requilina, Los Soches, Olarte, Chisacá, Corinto (Patiño, 2010). La vereda a la cual nos 

enfocamos y hablaremos será la Argentina, pues es allí donde ubica el Colegio C.E.D la 

Argentina donde realizamos nuestra investigación.  

 

Contextualización de la vereda La Argentina  

 

La vereda la Argentina se ubica sobre la vía principal que conduce a la localidad de 

Sumapaz, también hace parte de ella una vertiente del río Curubital; es una zona de gran 
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actividad económica, la mayor producción agrícola se la lleva la papa, luego la cebolla 

cabezona, la Zanahoria y la remolacha, en las frutas está la mora, la uchuva, el lulo; en el 

caso de la producción pecuaria está el ordeño, la cría de gallinas y conejos que sirven tanto 

para la venta como para el consumo interno (Patiño, 2010). En esta vereda se encuentra la 

escuela rural CED La Argentina, que pertenece al distrito de Bogotá y en el siguiente 

apartado nos enfocaremos en ella.  

 

 

1.1.3 Escuela CED La Argentina 

 

En este apartado vamos a hablar sobre la historia de la escuela CED La Argentina, y sobre 

el Proyecto Educativo Institucional Rural (PEIR) del cual hace parte de la política Distrital, 

que aún se encuentra en marcha. 

 

Historia de la escuela CED La Argentina  

Las conversaciones que tuvimos con los docentes titulares nos permitió conocer parte de la 

historia de La escuela rural la Argentina, ellos nos decían que el terreno donde se ubica la 

escuela tuvo distintas transformaciones hasta llegar a lo que es ahora; empezó siendo una 

fonda o para describirlo mejor un establecimiento de venta de alcohol y comida, en esta 

casa de lata se reunían a beber, esto ocurrió en los años 60s. Todo este proceso de la escuela 

fue una lucha constante y de perseverancia liderado por un grupo de personas quienes 

acuden a la Secretaría de Educación para solicitar un maestro para esta zona, la petición fue 

una realidad, la docente inició con 20 alumnos, en el año de 1968 el señor Crisanto Herrera 

dueño de esos terrenos lo donó y allí se dio inicio a la construcción de la edificación de la 

escuela con ayuda de la comunidad educativa. Así lo afirma la Secretaria de Educación 

(2015) 
 

La escuela rural la Argentina tomó el nombre de la finca La Argentina, donde se encontraba 

la casa en la cual empezó a funcionar, luego la SED con ayuda de la comunidad 

construyeron la escuela en el terreno donado por don Crisanto Herrera, constaba de dos 

salones, un cuarto y una cocina, con material prefabricado. (p.1) 

 

Sin embargo estas acciones por parte de la secretaría de Educación no quedaban ahí, 

continuaron apoyando el proceso pues en el año 1997, se remodeló derrumbando ciertos 

muros y se construyó la sede actual, las adecuaciones más recientes fueron en el año 2006 

donde se construyeron los baños; como hemos observado la Secretaría de Educación 

Distrital ha servido de apoyo a la escuela la Argentina proporcionando implementos 

necesarios para su funcionamiento (Secretaria de Educación, 2015).  

 

Proyecto educativo institucional rural (PEIR) del CED La Argentina  

En el ámbito de la educación, La Escuela Rural la Argentina hace parte de un grupo de 

Escuelas Rurales llamadas CED OHACA, es decir, Olarte, El Hato, La Argentina, El 

Curubital y Los Arrayanes, todas ellas basando sus acciones al Proyecto Educativo 

Institucional Rural -PEIR- asumiendo el enfoque pedagógico de aprendizajes productivos. 

Ramírez (2010-2012) afirma:  
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Por cuanto el trabajo educativo se realiza con niños, niñas y jóvenes que requieren de una 

formación apropiada para el emprendimiento, para la potenciación de proyectos de vida y a 

aprender a pensar que les permitan avanzar desde su condición económica, intelectual hacia 

mejores escenarios de vida. (p.4)  

 

El enfoque de aprendizajes productivos se convierte en una alternativa pedagógica para la 

formación de nuevas generaciones, en ella se busca mitigar los vacíos y las necesidades de 

la escuela Rural, también funciona como medio para orientar a las instituciones para que 

sus acciones siempre sean acertadas y dirigidas al contexto en el que se encuentran, para 

que los niños, las niñas y los jóvenes alcancen una mirada crítica, planificadora y 

productiva, mediante las preguntas, la exploración, el descubrimiento, el construir 

respuestas, entre otros aspectos que favorecen a su desarrollo (Ramírez 2010-2012). 

Comprendemos que las estrategias que plantea este enfoque permite que haya una 

coherencia, desde lo teórico y la práctica con el saber escolar, involucrando el saber 

regional con el saber universal, entre otras relaciones, tratando de que siempre haya un 

diálogo y nunca separando los saberes curriculares con los saberes tradicionales.  

 

El Modelo Educativo particular de los CED Rurales OHACA, se denomina: ―Aprendiendo 

Productivamente en lo Rural, para lo Rural y lo Global‖. Ramírez (2010-2012) señala que 

este Modelo se caracteriza por lo siguiente:  

 

• La propuesta formativa está situada en el siglo XXI, con visión prospectiva  

• El modelo asume la reorganización de la educación por ciclos y la implementación 

para que los estudiantes se apropien de las herramientas para la vida a través de las 

bases comunes de aprendizajes esenciales – BCAE-.  

 

• El currículo es flexible de tal forma que en éste fluyan las demandas formativas y 

de saberes de los educandos, según sus particularidades, necesidades, intereses, 

deseos y vivencias.  

 

• Se le da preferencia al trabajo pedagógico por proyectos pedagógicos productivos 

que buscan desarrollar en los educandos una mentalidad crítica, planificadora y 

productiva, además de sus dimensiones humanas.  

 

• Los educandos actúan como protagonistas en la planificación del currículo.  

 

• Los docentes son orientadores/acompañantes de los educandos en su proceso 

formativo.  

 

• En el trabajo pedagógico se aprovechan otros escenarios educativos y a otros 

agentes educadores. (p.15) 

 

Podemos afirmar que la escuela CED La Argentina, tiene una historia de lucha permanente 

por parte de la comunidad, para así hacer posible garantizar el derecho a la educación, una 

escuela que con el paso del tiempo ha tenido distintos cambios, porque pensaron en una 

escuela que estuviese al servicio de los niños, las niñas y la comunidad. En el caso del 
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PEIR de CED La Argentina se enfocan desde los Aprendizajes Productivos, que deben ir 

siempre dirigidos al contexto, y con aprendizajes encaminados a proyectos de vida, 

intereses y necesidades de cada población, donde el docente cambia ese rol de imposición y 

se convierte en un acompañante o un orientador del proceso, cosa que no lo vemos en la 

escuela, porque notamos esa falta de reconocimiento por parte de los maestros titulares 

hacia los estudiantes. Por otro lado, la argumentación de aprendizajes autónomos se ha 

convertido en esta escuela, en una excusa perfecta para que el docente no realice su labor 

de manera reflexiva y mucho menos generar impacto ni social, ni educativo.  

 

 

1.2 Justificación 
 

En el transcurso de nuestra carrera, hemos podido concluir que la escuela, ha sido una 

institución que va cambiando según las necesidades del contexto, que es la herramienta 

fundamental para asegurar unos sujetos específicos que se requieren en una sociedad 

específica, y eso trae sus ventajas y desventajas, porque en un país de dictadura por 

ejemplo, lo que se requieren son personas sumisas que acaten las órdenes de su dictador, y 

es acá donde la escuela ha sido la institución de disciplinamiento, e incluso de implantar 

una ideología específica (Foucault, 1975); pero también es cierto que cuando hay 

pensamientos de libertad y maestros enfocados en el amor a la enseñanza, y una calidad de 

vida digna, la educación puede ser el arma de libertad de los pueblos dejándonos ver que la 

escuela, más que una institución, aparece en una serie de sucesos que se presentaron en el 

siglo XIX, que poco a poco fueron creándose los contornos y perfiles de lo que se conoce 

como institución escolar, la cual emerge de forma conflictiva desde el plano cultural y 

político (ÁLVAREZ, 1995).  

 
La historia de la educación escolarizada en Colombia es una historia social que da cuenta 

de procesos políticos y culturales tan intrincados y violentos como podrían ser los de las 

fronteras latinoamericanas. Así como nuestras fronteras se han ido definiendo (simbólica y 

físicamente hablando) dentro de un conflicto, también los bordes de la escuela se han 

perfilado con el cincel de las armas (espirituales y materiales). (ÁLVAREZ, 1995, p.8)  

 

Y efectivamente en nuestras prácticas en las diferentes instituciones, encontramos la 

incidencia de la violencia entre los estudiantes, la falta de respeto por la voz de los otros; 

niños y niñas que van a la escuela porque les toca y no porque les nace. También 

encontramos maestros ya titulados, que no aman esta profesión y la ejercen de una manera 

no acorde, e incluso muchos jóvenes deciden ser maestros no por vocación sino por 

ocuparse en algo, o porque no entraron a su carrera de elección. Todo esto nos ha dejado 

ver que insistentemente por más metodologías educativas nuevas que se planteen, seguimos 

repitiendo en esencia la misma educación tradicional, las realidades cotidianas mediadas 

por discursos,  como por ejemplo el hecho de hablar de países desarrollados y 

subdesarrollados, en este caso la didáctica y la pedagogía son dispositivos de poder y 

control dentro de un sistema educativo que permita mantener dicha lógica, minimizando al 

sujeto, se le esconde, se borra su memoria,  se forma sujetos instrumentos (Quintar, 2008). 
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Por esto no queremos que nuestras clases sigan repitiendo estas lógicas con miradas 

educativas eurocéntricas, que vamos aplicando poco a poco sin darnos cuenta y al 

reflexionar sobre lo que labor docente implica, es hacer conciencia sobre si realmente se 

quiere seguir repitiendo e implantando distintas metodologías e ideologías traídas de otros 

lados, sin siquiera cuestionar, e incluso evaluar a los estudiantes desde imaginarios que ni 

siquiera reconocemos y seguir enseñando una historia ajena, sin siquiera conocer la propia 

primero. Por lo tanto, Estela Quintar (2008), nos plantea varios cuestionamientos ¿tenemos 

conocimiento, los trabajadores de la cultura (docentes), desde que discursos estamos 

hablando y actuando? ¿Sabemos qué tipo de sujetos estamos formando en nuestros espacios 

educativos?   

 

Cuando reflexionamos sobre esto,  nos asombramos más del tipo de sujeto de la sociedad 

donde vivimos, cada día nos asustamos más de ver lo individualistas y egoístas que nos 

estamos volviendo por causa de un sistema que nos absorbe, convirtiéndonos en marionetas 

consumistas y lo peor dejando a un lado los valores humanos; esto lo decimos porque por 

ejemplo, en las diferentes calles de Colombia, en donde tener una camiseta de un equipo de 

futbol, te puede cobrar la vida, dejándonos ver que se ha perdido no de totalidad pero sí a 

grandes rasgos, el respeto por el otro, por su forma de pensar, eso de ser humanos. 

 

Por eso pensamos que la escuela debe primero permitir y entender que cada sujeto es único 

y diferente, debe enseñar a respetar ello en vez de querer hacernos iguales a todos. 

Pensamos que se deben enseñar valores humanos, y que debemos antes de empezar a 

enseñar cosas Europeas y sus contextos, hay que empezar por enseñar lo propio; es por esta 

misma razón que cuando nos encontramos con el proyecto de educación propia de los 

indígenas quedamos encantadas, porque propone precisamente eso, el reconocer, el 

apropiarse y el respetar a la tierra, al otro, de luchar por un bien común pero también por un 

colectivo, de trabajar en unidad con el resto de comunidad. También propone que el 

conocimiento formal sea aplicable a la cotidianidad y no se quede en una memorización; 

para no alargar la situación, dicha propuesta y sus ideales para nosotras no son la solución a 

todas la problemáticas del país, pero sí es una alternativa (Gutiérrez, 2007). 

 

Cuando se habla de estas propuestas educativas diferentes se está hablando de una 

educación intercultural de la cual se habla en varias partes del mundo (Europa, la orilla 

americana y colombiana). Sin embargo se podría afirmar que la mirada de educación 

intercultural europea es hegemónica, pues los niños y niñas de otros países y otras 

costumbres que ingresan a esas escuelas, poco a poco deben ir amoldando a la cultura 

europea (Pinzón, 2010). Por lo tanto, la propuesta de educación intercultural para Colombia 

se basa: 

  
...en reconocer nuestra verdadera historia, es decir la prevalencia en nuestras culturas 

urbanas y rurales mestizas a partir de la triple raíz, es decir los tres constituyentes de 

nuestra identidad: lo afro-diasporico, lo indígena y lo europeo, y cómo pueden entrar en ella 

como sujetos de conocimiento, de vínculo y de enunciación con poder sobre sí mismos y de 

interacción los niños y niñas de las culturas que se han mantenido gracias a múltiples 

resistencias y que aún no se han hibridado completamente a la cultura hegemónica‖. 

(Pinzón, 2010, p. 29)  
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Pensamos que primero hay que rescatar lo propio, empezar a recuperar poco a poco esa 

identidad que nos quitaron e irla vinculando con lo que somos ahora. Son estas propuestas e 

ideales los que nos animan no solo a enseñar valores humanos y a resaltar lo propio sino a 

empezar un proceso de rehumanización personal con nosotras mismas y luego con nuestros 

estudiantes, porque creemos en que se educa y se construye a partir del ejemplo. Para esto 

debemos ir más allá de un conocimiento textual y compartir con este tipo de comunidades, 

entender cómo viven, sus creencias, conocer sus lugares y es por esto que nuestra estrategia 

pedagógica se fue construyendo a medida que se va interactuando con la escuela rural CED 

La Argentina durante el 2014-1 hasta el 2015-1, teniendo en cuenta lo que la primera 

infancia de este lugar requería, sin silenciar sus voces.  

 

Queremos compartir una carta que hace una niña indígena a su profesor; son palabras que 

nos dejan ver lo difícil que es renunciar a lo que somos, a nuestra identidad, a nuestras 

raíces, a todo eso que nos han enseñado nuestros ancestros, nuestra familia desde muy 

niños, cosa que la escuela nos obliga en la mayoría de los casos  a renunciar a toda esa 

identidad de comunidad atentando totalmente con dicha identidad; las palabras de esa niña 

también nos permite ver que ellos por más pequeños que sean también les afecta dejar a un 

lado su historia; siempre tienen algo que decir. 

 
Querido profesor: profesor devuélvanos la escuela ¡abramos sus puertas! Quiero que a ella 

entren mis raíces: no quiero que mis abuelos pasen de largo… viéndola reproducir 

diferencias humanas. Acépteme este desafío, profesor. Quiero que regresen al salón de 

clase nuestras sonrisas como primer principio de libertad. Quiero que me ayudes a rescatar 

la memoria de mi abuelo, aquella que no aparece escrita en ninguno de los libros que nos 

traes. Profesor si nos devuelves la escuela, Pedrito podrá volver a ella. Y mi compañera 

Francisca, dejara de hacer muecas y de mostrarle a escondidas la lengua. Incluso, profesor 

dejaremos de encontrar en estas cuatro paredes solamente cansancio y repetición. 

Cordialmente: su amiga y estudiante, Stefania‖. (Gutiérrez, 2007, p.101) 

 

A partir de ello, podemos decir que hay un reto notorio para la educación y que como 

docentes no hay límites, que las barreras se las coloca cada quien desde sus pensamientos, y 

hay que emprender la lucha asumiendo con fortaleza e inteligencia las consecuencias, 

porque cuando se hace algo diferente a lo que el sistema dice, eres perseguido por ser 

diferente, y el obstáculo como docentes e incluso como personas no solo lo vamos a 

encontrar desde los padres de familia, sino también desde los mismos colegas e incluso 

desde nuestras propias mentes cuando dejamos llenar de niebla los pensamientos, que es 

como lo dicen los sabios toltecas (Ruiz, 1998). Perdemos la razón liberadora de  la 

educación cuando dejamos de reflexionar pedagógicamente, cuando perdemos la fe y la 

esperanza, cuando perdemos las ganas de actuar, de accionar. Creemos que lo más 

importante no es enseñar términos, ni fórmulas a los estudiantes, eso va por añadidura; hay 

que enfocarse en las necesidades internas de cada estudiante, generando un pensamiento 

crítico ayudándole a fortalecer sus habilidades apasionadas, así como ir apoyándoles en el 

desarrollo de  las habilidades  que se les complica (Agudelo y Estupiñan, 2009). También 

hay que darles a conocer sus derechos pues es de la única manera que se logra la 

emancipación y un vida digna (Galvis, 2006). Puede que un maestro muera sin ver su 

cambio, pero lo más importante es su labor en esencia, es decir, lo que deja sembrado en 

cada uno de sus estudiantes, manteniendo ese ideal de vida. Terminamos diciendo que las 
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barreras más fuertes son las que nosotros mismo nos implantamos en las mentes, que 

imposibilita a la realización de acciones, el miedo es la mejor herramienta, para que los 

seres humanos agachen la cabeza y permitan que las clases dominantes y las 

multinacionales manejen a su antojo la sociedad. 

 
           La democracia tiene miedo de recordar y el lenguaje tiene miedo de decir. 

Los civiles tienen miedo a los militares. 

Los militares tienen miedo a la falta de armas. 

Las armas tienen miedo a la falta de guerra. 

Es el tiempo del miedo. (Galeano, 2008) 

 

Como podemos ver el miedo solamente es una herramienta e incluso una estrategia tanto 

social como política para manejar un poder y control hegemónico. En cuanto a esto Nach 

(2011) afirma: 

 
Miedo, que nos atrapa y nos convierte en víctimas, así amenaza a nuestra propia identidad, 

tan asustados queriendo apartar, lo que pueda dar nuestro bienestar. Vivimos en un mundo 

rápido, hicimos del temor un hábito, intenso pálpito, presos de un esquizo vértigo. El miedo 

es el veneno que nos matará. 

 

Es por esto que nos dirigimos no solo a los maestros, sino también a los ciudadanos 

soñadores por un futuro mejor, pues así como la educación puede ser una herramienta de 

control así mismo podría ser una fuente de liberación. Maestros, nosotras los invitamos a 

que asuman el reto, tanto ustedes como nosotras de no infundir el miedo a nuestros 

estudiantes, el miedo a expresarse, no borremos su identidad: “Afrontemos el miedo, 

permitamos que pase por encima y a través de nosotros, para que cuando esto pase, 

podamos seguir firmes en nuestro camino e ideales” (Nach, 2011). Y es por esto que 

proponemos un ambiente de clase diferente y es nuestro reto resaltar las voces de nuestros 

estudiantes de primera infancia rural, donde entren sus saberes y sus risas para que sean 

fuentes de conocimiento.  

 

1.3 Problema 
 

¿Cómo plantear una estrategia pedagógica que permita el reconocimiento de la primera 

infancia rural como sujeto de saber? 

 

 

1.4 Objetivos 
 

General: 
Elaborar una estrategia pedagógica que permita al docente reconocer a la primera infancia 

rural como sujeto de saber para hacerlos partícipes de su propio proceso de aprendizaje. 

 



25 
 

Específicos: 
 Definir las intenciones pedagógicas y educativas de la estrategia pedagógica para la 

primera infancia rural del CED La Argentina.  

 Hacer partícipes a los niños y las niñas de primera infancia rural del CED La 

Argentina de su proceso de construcción de aprendizaje a través de distintas 

estrategias pedagógicas. 

 Desarrollar en la práctica reflexiones que nos permitan mejorar y transformar 

nuestro ejercicio docente.  
 

1.5 Categorías conceptuales iniciales  
 

La primera infancia a niveles generales se encuentra muy reducida, y las diferentes 

investigaciones que se hacen de ella son muy carenciales; en el caso específico de la 

primera infancia rural encontramos diferentes aportes, cada uno de ellos limitados al tema 

del cuidado integral y encuestas enfocadas a medir niveles de desnutrición, desescolaridad, 

pobreza y demás temas. Por esto nuestra mirada hacia esta población se enfocó en rescatar 

los saberes que estos niños y niñas tienen, en priorizar sus voces. Por lo tanto cada una de 

las categorías a realizar se va a mirar desde este foco.  

Las categorías que trabajamos en esta investigación fueron: Primera infancia rural, sujetos 

de saber y estrategias pedagógicas. 
 

1.5.1 Primera Infancia Rural  

Es importante aclarar que aunque nuestra carrera se especializa como tal en la infancia, 

teníamos muchas carencias sobre lo que realmente significa dicho concepto y más aún no 

teníamos claridad de quien era la población de primera infancia, por lo tanto para 

desarrollar la presente categoría nos vemos en la necesidad, de realizar un recorrido 

histórico desde antes del nacimiento del concepto de infancia, la etapa de la primera 

infancia y cómo es percibida tanto en Colombia como en el sector rural del mismo país.  
 

A partir del trabajo investigativo que hemos realizado definimos a la primera infancia como 

una población que abarca desde los 0 años hasta los 7 años, enfocándonos en Rudolf 

Steiner (1991) quien da pautas más específicas de las diferentes estimulaciones y 

prioridades que se le debe dar a esta población; en Colombia, según la política pública de 

primera infancia trabajada desde el periodo 2010 en adelante, se define como una población 

de 0 a 5 años, a quienes se les debe garantizar todos sus derechos. Sin embargo, para poder 

hablar de infancia campesina es necesario tener en cuenta el tema del trabajo infantil visto 

desde los procesos de socialización que este genera, porque si no se tiene en cuenta el 

trabajo infantil no se puede hablar de infancia campesina, y para este tema nos 

basamos  principalmente en María Cristina Salazar y Graciela Fandiño, quienes nos hacen 

la claridad de la importancia de este tema, lógicamente sin llevarlo al exceso de la 

explotación infantil. 
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1.5.2 Sujeto de saber 

Trabajar esta categoría fue un poco más complicado, porque es un concepto construido por 

nosotras, así que tuvimos que abordarlo primero por separado mirando al ―sujeto‖ desde el 

sustantivo y el ―saber‖ desde lo decolonial. Por lo tanto, nos referimos desde la mirada 

intercultural de Paulo Freire retomada por Estupiñan y Agudelo (2009), donde podemos 

definir al  sujeto como un ser humano permeado por toda la riqueza social y cultural del 

contexto donde se desenvuelve, quien de una u otra manera recibe diferentes saberes que 

apropia, y sabe cómo usarlos. A esto complementamos con Estela Quintar (2008) quien 

invita a la recuperación de las tradiciones ancestrales, como parte del conocimiento formal 

y también incluimos las reflexión de Maritza Pinzón (2010) sobre la  educación 

intercultural colombiana que debe incluir la triple raíz, es decir que de una u otra manera el 

saber europeo ya hace parte de nuestras raíces, pero no es el único sino que debe dialogar y 

fortalecerse con nuestros saberes ancestrales indígenas y africanos.  

 

1.5.3 Estrategia pedagógica 

Esta categoría la abordamos directamente desde el objetivo de crear nuestra propia 

estrategia pedagógica, por lo que es importante definir el término. Estamos de acuerdo en 

que una estrategia pedagógica es una serie de planteamientos y acciones previamente 

planificados con objetivos e intencionalidades claras.  

 
Una estrategia pedagógica es un sistema de acciones que se realizan con un ordenamiento 

lógico y coherente en función del cumplimiento de objetivos educacionales. Es decir, 

constituye cualquier método o actividad planificada que mejore el aprendizaje profesional y 

facilite el crecimiento personal del estudiante. (Picardo Joao, Balmore Pacheco, & Escobar 

Baños, 2004, p. 161) 

 

Para el planteamiento de nuestra estrategia pedagógica, tenemos en cuenta los procesos de 

desarrollo de la primera infancia planteados por Rudolf Steiner (1991), también diferentes 

actividades que integren los 5 pilares de la infancia propuestos por el Plan de Desarrollo 

Distrital Bogotá Humana escritos por Graciela Fandiño (2010); incluimos la pedagogía de 

la potenciación propuestos por Estela Quintar (2008) y las diferentes estrategias que 

generen la curiosidad profunda, los diálogos de saberes y de más planteamientos propuestos 

por Paulo Freire retomados por Agudelo y Estupiñan (2009) quienes hacen un trabajo 

donde rescatan la sensibilidad intercultural de dicho autor.  
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Capítulo 2: referentes 

2.1. Definición y mirada general del concepto <infancia>  
En la edad o era romana no existía aún el concepto de infancia, sin embargo, habían rituales 

de aceptación del niño, en el momento que el padre lo levantaba del suelo y lo elevaba, 

generando así el reconocimiento de este ser. Si algún niño no corría con esa suerte, 

podríamos afirmar que no se garantiza su desarrollo, no se garantiza su vida (Aries, 

1986).  En  situaciones como estas podemos comprobar que la infancia, no tenía nombre, 

importancia, características y mucho menos derechos. 

 
En último caso, los niños <elevados> habrían sido favorecidos por una elección, mientras 

que a los otros se les abandonaba: se mataba a los hijos no deseados de los esclavos, o a los 

niños libres no deseados por las más diversas razones, no solo a los hijos de la miseria y del 

adulterio. (Aries, 1986, p.6) 

 

Los niños reconocidos de una u otra manera eran criados pero a su vez no se tienen algunos 

cuidados especiales, o características específicas por etapas, de hecho, no existen etapas de 

desarrollo. Con respecto a esto, Aries (1987) afirma:  

 
En la antigua sociedad tradicional no se tenía una clara representación del niño, mucho 

menos del adolescente. La duración de la infancia se reducía al período de su mayor 

fragilidad, cuando la cría del hombre no podía valerse por sí misma; en cuanto podía 

desenvolverse físicamente, se mezclaba rápidamente entre los adultos, con quienes 

compartía sus trabajos y juegos. El bebé se convertía en un hombre joven en seguida de un 

hombre joven sin pasar por las etapas de la juventud, las cuales probablemente existían 

antes de la Edad Media y se han vuelto esenciales hoy en día en las sociedades 

desarrolladas. (p.10)  

 

En el siglo II y III es cuando esta concepción empieza a cambiar, generando un modelo 

distinto de familia y de niño, donde es más importante fecundar su propio hijo y no hacer el 

alzamiento que había en la antigua Roma, alzamiento ya sea de su propio hijo o la adopción 

de algún otro, por esto entra en importancia el matrimonio, y el cristianismo adopta esta 

nueva moral; agregando también que tener un hijo propio genera una riqueza indispensable 

para el sostenimiento del poder y los reinados, extendiéndose esta visión hasta más allá del 

siglo VI (Aries,1986). Es evidente que en este caso el niño toma importancia, no tanto por 

lo que representa de momento, no como un presente, sino como el futuro; y no el futuro de 

ese ser, sino por el futuro beneficio de conservar el poder, porque acá valoran los vínculos 

de sangre, y es a partir de estos vínculos donde se hacen alianzas.  
 

A pesar de todo, la fidelidad más segura es la de sangre, la del nacimiento. Eso vale para los 

varones: el primogénito garantiza la comunidad del apellido; los hijos menores colaboran 

con todos los medios (cuando no salen huyendo). Eso vale también para las hembras, que 

en aquella sociedad aparentemente viril, constituyen una importante moneda de intercambio 

en las estrategias para extender y reforzar las alianzas. (Aries, 1986, p.8) 
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Hay algo muy interesante, que capta nuestra atención y es lo que rescatamos del apartado 

anterior, es ese valor de tener hijos propios y entre más cantidad mucho mejor, porque 

notamos que aunque este detalle se ve muy marcado ya en la época medieval, recordamos 

que aunque somos nacidas en los años noventa y atravesamos el año 2018, miramos hacia 

atrás y encontramos que una generación no muy lejana a nosotras como es la de nuestros 

padres, hacían parte de familias muy numerosas, es decir nuestros abuelos, llegaron a tener 

entre 9 y 12 hijos (en cambio nuestra generación tiene un máximo de 4 hijos, aunque hay 

excepciones, y actualmente 2 hijos ya es demasiado; pero eso, es otro tema) y cuando 

nuestros tíos y padres cuentan sus anécdotas, afirman que fueron criados en el campo y que 

eran ellos quienes labraban la tierra; situación que  evidencia que los hijos los tenían para 

garantizar la mano de obra. En este caso, y teniendo en cuenta la línea de tiempo que 

llevamos con respecto al concepto de infancia,  Aries (1986) afirma: 
 

La revalorización de la fecundidad: una familia poderosa era necesariamente una familia 

numerosa, por supuesto en los castillos, pero también sin duda en las cabañas, para 

garantizar la seguridad y la mano de obra. Este culto a la fecundidad se explica fácilmente 

en un mundo lleno de incertidumbre y aún poco poblado, pero sorprende que se haya 

perpetuado en un mundo superpoblado y seguro. Las clases populares, que tuvieron que 

sufrir sus consecuencias, fueron las últimas en abandonarlo. (p.8) 

 

A Pesar de este interés por el aumento de hijos, también se ve un alto nivel de infanticidio, 

porque hay mucho descuido por parte del adulto, se ven niños que se caen en la chimenea 

de la casa, por lo que mueren incinerados, otros mueren ahogados en la cama de sus padres 

mientras duermen con ellos, entre otros descuidos, por lo que gracias a los obispos de la 

contrarreforma, se genera una condena o penalización a los adultos; aun así en el siglo 

XVIII se siguen viendo niveles de infanticidio, pero se hace notorio que ocurre más con los 

niños que nacen con limitaciones, o hijos no deseados (Aries,1986). De una u otra manera, 

el hecho de la penalización, permite ver que ya empieza a generarse un interés por 

garantizar la supervivencia de esta población, más que todo por las instituciones de control 

social, que en este caso es la iglesia. 

 

Durante este pequeño recorrido de línea de tiempo sobre este concepto de 

infancia,  encontramos que aunque en la antigüedad no manejan este concepto, o esta 

palabra como tal, la población existía; sin embargo, es interesante ver que en la Francia 

antigua utilizaban el concepto de infans que significa <el que no habla> por lo que en la 

edad antigua esta mirada legitimaba la práctica de abandono e infanticidios ya explicada 

con anterioridad; luego cuando prima la mirada de la guerra, y la intención de dicha 

sociedad por crear guerreros fuertes como los Espartanos, o deportistas que querían dejar el 

legado de su apellido con honores como los Atenienses, se utiliza el concepto enfant 

derivado del francés antiguo, el cual define a esta población como <muchacho de 

constitución atlética> (Aries,1986). Vamos notando, como la definición de esta población, 

va cambiando según las necesidades y el tipo de ser que se necesite en una sociedad y 

época específica, “La infancia ha permanecido en la sombra durante bastantes siglos. No 

es, pues, sorprendente verla reaparecer en la época en la que la cultura escrita, y por 

consiguiente la escuela, reconquista sus derechos y se difunde a partir del siglo 

XII”  (Aries, 1986, p. 11). Hasta acá podemos decir que se ha descubierto la infancia, y 
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descubrirla en el sentido de la atención prestada e incluso marcar las características que los 

diferencian del resto de población, por lo que Aries (1986) Afirma:  

 
Hoy se sabe que ha tenido una gestación larga y gradual, que ha surgido lentamente en la 

segunda parte de la Edad Media, a partir de siglo XII-XIII, y que se ha impuesto desde el 

siglo XIV con un movimiento en constante progresión. (Aries, 1986, p. 12) 

 

En la época del renacimiento es donde el niño toma un valor de interés y agrado, detalle 

que es el resultado de la atención a esta población. A finales del siglo XVII se van gestando 

los cambios progresivos en los niños y todo alrededor de ellos, en el caso  específico de la 

Escuela, fue ella la que sustituyó el aprendizaje como educación, es decir, se dejó a un lado 

el aprendizaje con los adultos, con la vida  y se pasó a un contacto directo con la escuela 

(Aries, 1987). Hubo un proceso importante para el niño antes de salir al mundo, Aries 

(1987) lo llama: “cuarentena a la Escuela o Colegio. Comienza entonces un largo periodo 

de reclusión de los niños (así como los locos, los pobres y las prostitutas) que no dejará 

progresar hasta nuestros días, y se llama Escolarización” (p.11).  

 

Las relaciones con la familia se empiezan a transformar, el afecto se hace más necesario 

entre esposos y entre padres e hijos, y no como se evidenció en el antiguo régimen y edad 

media; y es aquí donde hay un sentimiento nuevo, los padres se interesan por los estudios 

de sus hijos, emoción que aparece por una disposición propia de la época, debido al papel 

que empieza a tener la educación (Aries 1987). Son emociones y situaciones que generan 

sensibilidad entre  adultos-niños, y las cuales van a permitir un acercamiento como familia. 

 
La familia comienza a organizarse en torno al niño, el cual sale de su anonimato y adquiere 

importancia que ya no es posible, sin una gran aflicción, perderle, reemplazarle o reproducir 

muchas veces y conviene limitar su número para ocuparse mejor de él. No tiene nada de 

extraordinario que esta revolución se acompañe a la larga de un maltusianismo demográfico 

a partir del siglo XVIII. (Aries, 1987, p.12) 

 

Un extremo de solicitud y ternura, empieza a gestar a los hijos malcriados; es un fenómeno 

muy particular desde el siglo XVII en adelante, pues antes de esta época, los malcriados no 

existían, “para malcriar a un niño hay que tener hacia él un sentimiento de ternura 

extremadamente fuerte, y también es necesario que la sociedad haya tomado conciencia de 

los límites que, en bien del muchacho, debe observar la ternura” (Aries,1986, p.14); por lo 

tanto el tipo de sensibilidad hacia la infancia se desarrolla en dos caras: por un lado está el 

sentimiento de solicitud y ternura, por otro lado, el de severidad aportado por la educación; 

estas dos caras no tenían una balanza, y muchas veces desequilibrada entre la casa y la 

escuela e incluso incoherencia entre las mismas; por lo que durante el siglo XIX y 

principios del XX dominó la existencia de niños malcriados y niños golpeados 

(Aries,1986). “Hemos visto, pues, cómo el niño salía del anonimato y de la indiferencia de 

las épocas remotas y se convertía en la criatura más preciosa, la  más rica en promesas y 

en futuro” (Aries, 1986, p.18).   

 

Es muy interesante notar como hasta acá los niños y las niñas pasan de ser un nada, a un 

todo. Maritza Díaz (2010) retoma varios estudios de Philippe Aries que nos permite 

continuar con esta línea del tiempo, logrando una definición exacta de infancia en el 
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renacimiento que es la que se ha legitimado hasta ahora y aún nos rige; es a partir de esta 

definición, donde se plantean diferentes posturas sobre las etapas del desarrollo de esta 

población desde el enfoque de la psicología y la medicina: en el nivel físico, cognitivo, 

emocional y social.  

 
A finales del XVII en la sociedad europea surge la infancia como un concepto que distingue 

un momento significativo, específico de la vida; la vida adulta. Para aquel entonces, la 

infancia se entendía como un estado de inocencia que se apoyaba, por cierto, en una 

concepción específica del niño y la niña como recipiente vacíos que debían ser ―llenados‖ 

por el mundo adulto (es decir por la cultura que poseen los adultos). Bajo esta mirada el 

niño es un receptor pasivo y la niña lo es, aún más. (Aries como se citó en Díaz, 2010, p.61) 

 

Estas etapas de desarrollo se formulan como una estrategia para mantener las relaciones de 

control del adulto hacia el niño, garantizando así el tipo de sujeto adecuado para 

cada  modelo económico e incluso político de cada sociedad (Díaz, 2010). En el transcurso 

de nuestra carrera vimos cada una de las diferentes posturas sobre estos modelos de 

desarrollo y aunque no queremos ahondar mucho en ellas, porque nos desenfocan de 

nuestra investigación, si creemos pertinente mencionarlas. Cuando se habla sobre las etapas 

del desarrollo, siempre se tiene en cuenta el ámbito físico, cognitivo emocional y social; 

Hubo varios pensadores que se enfocaron en este tema: Jean Piaget por ejemplo, definió las 

etapas del desarrollo desde una perspectiva de evolución; Vygotsky no está totalmente de 

acuerdo, porque Piaget deja a un lado la importancia del espacio sociocultural, y desde este 

enfoque se plantean otras etapas de desarrollo; Chomsky lo mira más desde el área 

lingüística. Pero en cada uno de estos aportes se nota una constante que se divide por 

edades, y de una u otra manera cada uno de estos pensadores y muchos más, aportaron a 

estas etapas generando una visión más completa sobre esas necesidades que el adulto debe 

garantizar para la supervivencia de la infancia desde diferentes ejes (Díaz, 2010).  

 

Nos atrevemos a decir que todos estos aportes se tuvieron en cuenta a la hora de formular 

los derechos de la infancia, metodologías de aprendizaje y muchas herramientas necesarias 

para pensarse la infancia; sin embargo, a pesar de tanta diversidad y tantos ejes, se sigue 

mirando la infancia como una imagen rígida y ya acabada, por lo que Díaz (2010) afirma: 

 
La perspectiva de derechos acerca de la infancia, sin duda ha sido un referente que ha 

incidido especialmente en la transformación el concepto de infancia. El lugar de los niños y 

las niñas en las sociedades se viene enfocando en la estructuración de la subjetividad desde 

el inicio de la vida. En esta misma vía se ha reconocido progresivamente que el desarrollo 

de la infancia es un proceso multidireccionado, que tiene diversas rutas y tiempos y, que 

por cierto interactúa con la cultura. Sin embargo, en las prácticas educativas occidentales 

aún se sostiene la tendencia de difundir una imagen acaba de la infancia. (Maritza Díaz, 

2010, p.63) 

 

Es a partir de esta imagen acabada sobre la infancia, aún legitimada por muchos años en 

nuestra sociedad, la que genera inconformidad en nosotras y aunque hay variedad de 

propuestas que de alguna manera incluyen diferentes ejes, aun en pleno año 2018 y en 

nuestra experiencia de campo, vemos que se dejan muchas cosas de lado, que no hay 

coherencia entre las propuestas nuevas e incluyentes e incluso decoloniales que rescata 

raíces, no se practican ni se llevan al aula, no se incluye a los niños y las niñas como 
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constructores de lo que ellos desean aprender, sino que hay una relación hegemónica de lo 

que el adulto y en este caso el educador considera que es lo que el estudiante debe aprender, 

sin escuchar primero sus voces. Y es a partir de ello, que surge nuestra necesidad de 

desarrollar este proyecto de investigación.  

 
En términos de estudios de la infancia, al reunir las dos miradas, se extrae que no solo debe 

partir de la particularidad socio-cultural y su impacto en los procesos de educación y 

socialización, sino que es necesario conocer la actuación de los niños y las niñas, sus voces 

e intereses. Reconociendo su experiencia y su capacidad como sujetos, se da  cabida a sus 

propias expresiones sobre sus derechos como infantes. (Maritza Díaz, 2010, p.64) 

 

Hasta acá hemos terminado una visión general sobre el concepto de infancia, que creemos 

muy pertinente tener en cuenta, para asimismo poder entender y hablar con apropiación 

sobre la primera infancia, y luego sobre la mirada Colombiana sobre esta población, para 

después podernos enfocar en ellos como sujetos de saber.  

Debemos partir de lo que sabemos sobre el comportamiento del hombre hoy, y en este caso 

específico sobre la primera infancia, para así poder escudriñar el pasado, y entender  de 

dónde viene y porque el resultado de nuestro hoy, y volver al presente para modificar la 

imagen ingenua que teníamos al principio de las cosas, para ser constructoras, en este caso 

como educadoras de un mejor hoy, para no seguir repitiendo las mismas prácticas que 

vienen incluso desde muchos siglos atrás, que aun en nuestro proceso escolar como infantes 

se vio repetido en nuestras aulas, y ahora como educadoras vemos que es persistente en las 

generaciones actuales. No queremos seguir alimentando la línea de la incoherencia que 

invisibiliza y excluye al otro. Queremos ser constructoras de un espacio donde todos 

aprendemos de todos. Por esto vamos a continuar en el siguiente apartado con una mirada 

general de la primera infancia, para luego así mismo poder seguir centrándonos en nuestra 

intención.  

 

 

2.2. Definición y mirada general del concepto <primera infancia> 
 

Ya hemos realizado un barrido histórico sobre el concepto de infancia, haciéndose notorio, 

que es un concepto relativamente nuevo, nacido en la modernidad y a rasgos generales 

podemos decir que la infancia va hasta los 14 años, teniendo en cuenta los septenios del 

desarrollo explicados por Rudolf Steiner, en su mirada antroposofía de la infancia. Si el 

concepto de infancia es nuevo, el de primera infancia lo es aún mucho más, y es una 

población que se encuentra entre los 0 y 7 años, con las características de ser seres ingenuos 

y espontáneos en el aprendizaje; cabe aclarar que esta es la definición social dominante, de 

la cual se parte, para hacer luego cambios (Salazar, 1984).  

 

Al descubrir al niño como un sujeto cultural, un agente autónomo, cuyas actividades son 

espontáneas, constituyen una condición para su desarrollo completo desde la mirada de la 

psicología que destacan la importancia de este periodo en la formación de la personalidad 

del niño. Uno de los cambios en la definición social de la niñez no sólo es desde un cuidado 

fisiológico, sino que se convierte en un periodo donde demanda cuidados educacionales y 

psicológicos. Dichas relaciones se dan entre los agentes de la educación,  las familias y los 
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productores de bienes y servicios para los niños y las niñas, llevan a la constitución de un 

―mercado‖ para la primera niñez; convirtiéndose en un medio para mejorar la transmisión 

cultural entre todos los agentes durante este periodo (Salazar, 1984). 

 

Desde los escritos de Montessori y Decroly (Como se citó en Salazar, 1984) es notorio ver 

que:   
El niño no iba propiamente para ser enseñado, sino para aprender a observar, escuchar y 

hablar, se actuaba sobre las premisa de que las ideas penetraron lentamente en las jóvenes 

mentes por medio de los ojos y los oídos. La inteligencia se identificaba con la curiosidad 

infantil que debía ser estimulada. (p.50)  

 

Vemos que la primera infancia viene siendo una etapa particular de la infancia, que se 

determina por el tema físico y biológico, abarcando de los 0 a los 7 años (Steiner, 1991). 

Hay un individuo que al nacer es un ser indefenso y sin posibilidades de supervivencia, que 

gracias a la intervención de otro ser que en este caso es el adulto, le brindará cuidado 

(atención y alimentación); con el tiempo pasará a poseer las bases y facultades físicas y 

mentales que le permitirán desenvolverse en el mundo. Así lo expresa la Asociación 

mundial de educadores infantiles (2006) “Se reconoce en ese ser a alguien que habla, que 

siente y que actúa, que a pesar de su corta edad es capaz de enfrentarse en la medida de 

sus posibilidades cada vez más crecientes, a lo que le rodea, y ser inteligente y útil a sí 

mismo y a los demás” (P.10). 

 

En el nacimiento los niños tienen  todo un potencial de posibilidades. Por tanto, es el medio 

humano y físico el que brinda estímulos de todo tipo. En relación con las ciencias 

biológicas (neurología), dice que la especie humana necesita cierta cantidad de estímulos 

exteriores para así llegar a su evolución y estar en marcha, perfeccionarse y desarrollarse 

plenamente. Un ejemplo desde las experiencias científicas demuestra que si un sujeto no 

recibe estímulos visuales, no se desarrollan las zonas correspondientes de recepción 

cerebral. En relación con lo anterior, el doctor neurocientífico Shatz (Referenciado por 

Asociación mundial de educadores infantiles, 2006), en sus investigaciones enfatiza la 

importancia de las primeras experiencias para el desarrollo del cerebro. ―Pues según él, hay 

unos periodos iniciales de desarrollo, unos periodos críticos o ―ventanas‖ en los que la 

experiencia tiene una importancia fundamental para la conformación del sistema nervioso‖. 

(p.10)  

 

Rudolf Steiner (1991) determina esas características y necesidades específicas de esta 

población, las cuales determinan la actitud y el accionar del adulto hacia la primera 

infancia. Esas características son: 

 

 La primera infancia es una etapa que abarca desde el nacimiento hasta los 7 años. 

 El mundo físico actúa directamente sobre él, donde se abren los sentidos al mundo 

exterior, expuestos a las influencias de ese mundo. 

 Nacimiento del cuerpo físico en bien nace el niño o niña.  

 Las energías y humores ahora han de realizarle las fuerzas y elementos del mundo 

físico externo. 

 Los órganos físicos tienen que amoldarse a ciertas formas; sus condiciones 

estructurales han de recibir determinada orientación y tendencia (por ejemplo los 
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cuidados de la alimentación para no dañar su flora intestinal), nunca podrá repararse 

lo que se haya descuidado acá. 

 Del mismo modo que antes del nacimiento, la naturaleza establece el medio 

ambiente adecuado para el cuerpo físico, después ha de ser el educador quien 

procure que haya el medio físico adecuado para que los órganos físicos del niño se 

adapten a formas correctas. 

 El niño debe entrar en relación con ese medio ambiente a través de la imitación y el 

ejemplo ―el niño imita todo lo que acontece en el medio físico circundante y, al 

imitar, sus órganos físicos estructuran sus formas permanente‖. 

 El medio físico incluyente:  

 

1. Lo que sucede alrededor en el sentido material. 

2. Todo aquello que tiene lugar en torno a lo perceptible a sus sentidos. 

3. Lo que ejerce influencia desde el espacio físico sobre sus facultades 

espirituales. 

4. Acciones morales e inmorales, sensatas o necias, que el niño pueda registrar. 

 

 Lo efectivo en esta etapa es lo que el adulto hace ante el niño 

 Aunque esta etapa es el trabajo y desarrollo al fortalecimiento del cuerpo físico, así 

mismo, todas las vivencias de esta etapa irán siendo absorbidas internamente por el 

cuerpo etéreo para alistarse cuando sea el momento de su liberación. A esto se 

refiere cuando se pasa a la siguiente etapa de la infancia que va desde los 7 a los 14 

años.   

 ―Así como se fortalecen y se vigorizan los músculos de la mano, si ejecutan el 

trabajo que le es adecuado, así también el cerebro y los demás órganos del cuerpo 

humano quedarán correctamente encausados si reciben de su medio ambiente las 

impresiones debidas‖. 

 Es importante proveer a los niños y niñas de esta etapa con juguetes y libros, sin 

embargo este material debe ser coherente y no estéticamente ―lindos‖ porque 

atrofian la creatividad de esta población.  

 ―Quien no se deje guiar por la ciencia espiritual, a menudo obrará 

desacertadamente, ya que la característica materialista tiende, en muchos casos, 

precisamente a lo contrario de lo debido‖. 

 ―El cuerpo físico se crea su propio criterio para lo que le es provechoso, y lo hace 

mediante la configuración apropiada del deseo‖. Por ejemplo si sus gustos son 

deportivos, el cuerpo de ese niño o niña se irá transformando a un cuerpo más 

deportivo del niño o niña sedentario. 

 ―Durante la infancia, cuando el crecimiento del cuerpo físico es un factor cardinal, 

hay que observar íntimamente hacia dónde tienden los deseos y placeres sanos; el 

placer y la alegría son las energías que mejor esculpen las formas físicas de los 

órganos‖  Es notar los gustos de ese niño o niña y garantizar los espacios para esos 

gustos, por ejemplo cuando se inclinan más por el fútbol, la música, la pintura, etc. 

 ―El niño necesita que sus educadores tengan un semblante amable y ante todo un 

cariño sincero y no forzado. Este amor que impregna el medio físico como si fuera 

un cálido fluido, incuba literalmente las formas de los órganos físicos‖. 

 Uso de canciones que tengan impresión bella y rítmica. 

 Los movimientos danzaríos también son útiles en esta etapa. 
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 Esta etapa finaliza en la aparición de los segundos dientes. 

 

En este sentido se llegó a afirmar que al nacer, el niño no es más que un ―candidato‖ a la 

humanidad; ―en otras palabras, hay un camino largo entre el nacimiento, la vida humana y 

la participación en la humanidad; en medio de ese camino, lo que permite el paso de una a 

la otra es la educación” (Asociación mundial de educadores infantiles, 2006, p.11). 

 

El medio social y la estimulación son los encargados de generar procesos y formaciones de 

desarrollo en todos los niños, es por eso que se menciona el sistema de influencias que 

funciona de manera espontánea y sin dirección exacta de este desarrollo, el medio social y 

familiar actúan solos y sin una dirección científica concebida de la estimulación, puede que 

este no sea el adecuado, pues hace que los niños no alcancen todas sus potencialidades; la 

educación de la primera infancia puede asumir el sistema de influencias, trabajando de la 

mano con la educación familiar alcanzando metas de desarrollo más eficaces, materializado 

en un currículum, de una manera metodológica organizada, que dirige el plan de acciones 

que  para cada niño en su proceso y que lo encaminan a cumplir sus objetivos; el propósito 

del currículo es lograr alcanzar los niveles de desarrollo de todos los niños y niñas. 

(Asociación mundial de educadores infantiles, 2006). 

  

Hasta acá es notoria la importancia no solo por la infancia en general, sino específicamente 

por esta etapa de la primera infancia, por el hecho de ser una población tan vulnerable y 

delicada. De allí todos estos aportes tan interesantes que demuestran que, de una u otra 

manera, la infancia determina el tipo de adulto que se llega a ser; y este hecho se convierte 

en algo tan importante que es desde allí, donde los diferentes estados se ven en la 

obligación de garantizar la supervivencia y los derechos de la infancia, gestándose las 

diferentes políticas públicas de infancia y de primera infancia, como requisitos en cada 

país. Por otro lado, la educación también centra su mirada en esta población, y se 

desarrollan diferentes propuestas metodológicas pensadas por la primera infancia y para 

ella. Un ejemplo de esto son las propuestas metodológicas de María Montessori, Pestalozzi, 

John Dewey, Célestin Freinet, Paulo Freire, entre otros. ¡Es hasta este punto donde los 

niños y las niñas de primera infancia son protagonistas en el proceso de desarrollo humano!  

 

2.3. La mirada de la primera infancia en Colombia 
 

En este apartado vamos a revisar las implementaciones de Colombia con respeto a la 

mirada de la primera infancia desde el plan nacional de desarrollo 2010-2014, el plan de 

desarrollo distrital 2012-2016,  y también sobre la mirada desde la educación Colombiana 

con respecto a la misma población. 

 

Plan  de Desarrollo Nacional y Distrital  

En el transcurso del tiempo la infancia ha sido vulnerada e invisibilizada por parte del 

adulto; las instituciones y personas que se ocupan de los niños y niñas han contado con un 

desarrollo lento en el proceso histórico, con cambios relevantes en el transcurso de los 

últimos siglos (Aguilar, 2006). De ahí que surja a nivel Nacional y Distrital la ―necesidad‖ 

de implementar planes de desarrollo para la Infancia. Para dar inicio a este apartado, 
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relacionado con la primera infancia, es necesario conocer lo que significa un plan de 

desarrollo como parte de los esfuerzos por alcanzar mayor eficiencia y equidad en las 

políticas sociales en nuestro país, donde la situación con respecto a la familia conduce a 

pobreza, mortalidad infantil, estados de desnutrición y deficiente educación, de allí la 

importancia de políticas, planes y normativas que de una u otra forma buscan beneficiar a 

muchos niños y niñas ubicados en nuestro territorio y en países vecinos. 

 

Un plan de desarrollo es una planificación en cuanto a distintos enfoques y/o ramas de un 

territorio específico, con el fin de mantener y propiciar una buena calidad de vida para sus 

habitantes mejorando el desequilibrio social, generando oportunidades e inclusión, 

manejando bien los recursos en la inversión de proyectos para este mismo fin (Aguilar, 

2006). A continuación desarrollamos e identificamos la concepción de infancia que se 

presenta en el plan de desarrollo nacional 2010-2014 y el plan de desarrollo distrital 2012-

2016. 

 

Plan de desarrollo nacional  2010-2014: 

Enmarca el gobierno de Juan Manuel Santos que tiene como objetivo la “prosperidad para 

todos”, quiere decir una sociedad con más empleo, menos pobreza y seguridad para todos 

los colombianos, generando así una sociedad con igualdad de oportunidades y movilidad 

social,  sin  que las condiciones de desventaja marquen al sujeto toda la vida, sino que el 

Estado garantice a cada colombiano las herramientas fundamentales para decidir su propio 

destino independientemente del género, etnia, posición social, orientación sexual o lugar de 

origen (Departamento Nacional de Planeación, 2011).  

 

Para lograr los objetivos de este plan de desarrollo existen dos caminos que se 

complementan entre sí: el crecimiento económico sostenible  y el desarrollo social integral. 

El Departamento Nacional de Desarrollo (2011) Afirma que:  

 
El crecimiento económico no es un fin en sí mismo, sino un medio para llegar a una 

sociedad con bienestar e igualdad de oportunidades para todos. A través del crecimiento 

económico, se genera empleo formal, se produce riqueza y se mejoran las condiciones de 

vida de la población…. 

Así como el crecimiento económico conduce a mayor desarrollo social, las políticas y 

avances en el desarrollo social y la igualdad de oportunidades también retroalimentan el 

crecimiento económico y se traducen en una mayor productividad. Una población sana, 

educada, trabajadora y en paz es una población más productiva y con mayor bienestar.  

(p. 321) 

 

A partir de lo anterior se gesta una gran importancia por hacer unos lineamientos, para así 

generar un ambiente de igualdad de oportunidades, partiendo del hecho de que la educación 

es la herramienta más efectiva para reducir la inequidad y alcanzar la igualdad de 

condiciones para la generación de ingresos, es decir: una educación equitativa, de calidad y 

con pertinencia con la cual la población puede acceder con facilidad a un empleo formal o 

emprender una iniciativa empresarial con mayor éxito (Departamento Nacional de 

Planeación, 2011).  
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En este plan se destacan como primer paso, alcanzar una educación completa y de calidad, 

para asegurar una atención total e integral a la primera infancia, que comienza en las 

primeras etapas de la vida y termina en la tercera edad, que constituye un proceso evolutivo 

que constantemente se adapta a un entorno cambiante; sin este primer paso, nunca se haría 

realidad la igualdad de oportunidades, ya que se ha demostrado que los programas de 

educación en responsabilidad materna y de primera infancia genera impactos significativos 

en cuanto a la salud, la educación, las competencias laborales e incluso la propensión a la 

convivencia pacífica; por lo tanto es fundamental promover programas globales e integrales 

de alimentación, formación y asistencia a los niños (Departamento Nacional de Planeación, 

2011).  

 

Es así que el plan de desarrollo tiene en cuanto a la primera infancia y la niñez como 

prioridad central:  

 

 El diseño y la implementación de la estrategia para la atención integral a la primera 

infancia ― estrategia de cero a siempre‖  

 El diseño e implementación de una estrategia de atención integral a la primera 

infancia, llamada ―AIPI‖ 

 

Con respecto a la estrategia  de Atención Integral a la primera infancia  De cero a siempre, 

liderada por la Señora María Clemencia Rodríguez de Santos, es un programa que busca 

unificar el esfuerzo del sector público y privado a favor de la primera infancia de Colombia 

con políticas, programas, proyectos, acciones y servicios dirigidos a la primera infancia, 

con el fin de prestar una verdadera atención integral que haga efectivo el ejercicio de los 

derechos de los niños y niñas entre cero a cinco años de edad; se hace una apuesta 

principalmente a los derechos como impostergables donde la familia, la sociedad, y el 

Estado están en la obligación de garantizar la protección, la salud, la nutrición, y la 

educación inicial desde el momento de la gestación hasta los cinco años, enfocada 

principalmente a los niños y niñas de Sisben 1,2,3, priorizando la población de pobreza 

extrema; es un reto nacional que exige una coordinación interinstitucional para alcanzar una 

cobertura del 100% (Alarcor, Constancia, 2013). Podemos ver que esta estrategia es un 

reto, porque demanda una mayor preparación de cada de uno de los actores involucrados; 

recordando que tanto el estado, la familia y la sociedad tienen responsabilidad con la 

infancia. El gobierno con este plan está convencido que la inversión en la primera infancia 

es el aporte más rentable a largo plazo para un país (Departamento Nacional de Planeación, 

2011). 

 

 

El Programa de Atención Integral a la Primera Infancia (AIPI), es una política Nacional de 

atención integral a la primera infancia, que busca atender a más de un millón doscientos mil 

niños y niñas de 0 a 5 años, brindando la prestación de servicios que garanticen sus 

derechos a una educación inicial, atención, cuidado, nutrición y salud en los contextos 

familiares, comunitarios e institucionales (Rubio, Pinzón, Gutiérrez, 2010). 

 

El país ha estado trabajando en la protección integral de los derechos de los niños y niñas, 

identificando el desarrollo de esta población con una de las líneas de acción prioritarias. El 

marco jurídico es quien soporta las decisiones y acciones destinadas a la primera infancia: 
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La Convención Internacional de Derechos del Niño, la ley 1098 de 2006, la cual se expide 

el Código de Infancia y Adolescencia, en ella se establece el desarrollo integral de la 

primera infancia y la Ley 1295 de 2009, que mejorar la calidad de vida de la madre 

gestante, de los niños y niñas menores de 6 años de estratos 1, 2 y 3 y del Sisben 

(Departamento Nacional de Planeación, 2011).  

 

También se tiene en cuenta la importancia de proporcionar salud, nutrición, ambientes 

sanos, en la prevención y atención a enfermedades, condiciones de saneamiento, fortalecer 

el desarrollo con prácticas educativas adecuadas, velar por la restitución de los derechos 

vulnerados, orientar la participación de niños y niñas menores de 6 años en la toma de 

decisiones, impulsar la creación de canales de participación ciudadana para la formulación 

de políticas locales de primera infancia, garantizar el derecho a la identidad de todos los 

niños y niñas; Por otro lado, el Plan como un documento de trabajo define las acciones 

necesarias para desarrollar los componentes de atención integral desde un enfoque de 

derechos, que tiene en cuenta  dos niveles: El nivel Departamental y el nivel Institucional; 

el primero, corresponde a los equipos técnicos de las secretarías de educación, salud, 

cultura, bienestar social y planeación, y las direcciones regionales del Instituto Colombiano 

de Bienestar Familiar (ICBF); en lo local el proceso se ejecuta en alianza con las demás 

organizaciones responsables de la atención integral a la primera infancia, para dar 

cumplimiento a las metas establecidas en el Plan de Desarrollo Departamental y/o 

Municipal; el segundo, debe desarrollar un PAI que da cuenta de las acciones básicas que 

garantizan la atención integral a la primera infancia, así mismo,  realizar una gestión 

institucional que promueva la movilización de la familia, la sociedad y el Estado 

(Departamento Nacional de Planeación, 2011). De ahí la importancia de éste plan, que sea 

acorde a las necesidades de cada lugar, región, localidad y resto de territorio Colombiano, 

que debe contemplar acciones para todos los grupos poblacionales, generar igualdad de 

oportunidades de acuerdo con las condiciones particulares de la infancia, familia y 

comunidad.   

 

Plan de desarrollo distrital 2012-2016  

Arrancaremos con el lema que Gustavo Petro propuso en su campaña como alcalde de la 

capital de Colombia: “Bogotá Humana Ya”. En la construcción de este plan de desarrollo 

se encuentra la participación de diferentes secretarías como: la secretaria distrital de 

educación, secretaría distrital de integración social, entre otras, que contribuyen con la 

construcción de esta planeación para ser realizable en los años de gestión pública; este plan 

nace de la participación de la comunidad y los estudios realizados al contexto (Bogotá 

D.C), para determinar sus necesidades (Cubides y Jaramillo, 2012). Cabe aclarar que este 

plan de desarrollo:  

 
...tiene como objetivo general mejorar el desarrollo humano de la ciudad, dando prioridad a 

la infancia y adolescencia con énfasis en la primera infancia y aplicando un enfoque 

diferencial en todas sus políticas. Se buscará que en Bogotá  se reduzcan todas las formas 

de segregación social, económicas, espaciales y culturales, por medio del aumento de las 

capacidades de la población para el goce efectivo de los derechos, del acceso equitativo al 

disfrute de la ciudad, del apoyo al desarrollo de la economía popular, así como también 

buscará aliviar la carga del gasto de los sectores más pobres y la promoción de políticas de 
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defensa y protección de los derechos humanos de los ciudadanos y las ciudadanas. (Cubides 

y Jaramillo, 2012, p. 19) 

 

Este plan tiene varios propósitos que se encuentran divididos en tres ramas principales que 

son: Reducir la segregación social,  enfrentar el cambio climático y defender lo público; 

cada una de estas ramas tienen propósitos específicos, sin embargo no ahondaremos en 

ellos, y nos enfocaremos en lo que proponemos con este trabajo de investigación con 

respecto a la primera infancia.  

 

El AIPI es una prioridad en el Plan de Desarrollo Distrital Bogotá Humana 2012 – 2016, la 

secretaría Consuelo Ahumada, directora de la secretaría de Integración Social, ratifica el 

compromiso de la Alcaldía con este programa de vital importancia en la política pública del 

Distrito, teniendo como referente el artículo 204 de la ley 1098 del código de Infancia y 

adolescencia. La secretaria de Integración Social presentó un análisis sobre la situación de 

la infancia, y aseguró que la niñez de 0 a 5 es la que sufre mayor abandono en Bogotá, y en 

este momento en el Distrito se presta atención al 51% de la niñez de 0 a 5 en todas las 

modalidades; también explicó que en la capital, el trabajo infantil ha disminuido 

progresivamente en los últimos tres años, en cambio es grave la explotación sexual en 

menores, y las infracciones de la ley penal se han elevado en un 53.7%, también explica 

que existe un registro de 11.607 jóvenes con discapacidad de 0 a 19 años y un número 

cercano a los 16.676 menores que no cuentan con registro civil de nacimiento como un 

derecho de ciudadanía, Ahumada concluye que dentro de los programas actualmente se 

cuenta con el Centro Dignificar, ubicado en la plaza de mercado los Luceros de la localidad 

de Ciudad Bolívar que en cumplimiento de la ley 1448 de 2011, establece las medidas de 

atención, asistencia y reparación integral a las víctimas del conflicto armado interno y que 

vincula a los menores víctimas del desplazamiento (Cubides y Jaramillo, 2012).  

  

Se encuentra el ―programa de atención integral a la primera infancia‖ bajo la categoría y/o 

interés número 1 (reducir la segregación social). Este programa define a la primera 

infancia, como los niños y niñas de 0 a 5 años, que requieren unos cuidados específicos 

para garantizar su buen desarrollo a nivel mental, físico y emocional. Por lo tanto se 

encargará de: 

 

 

 

 

1. garantizar atención de calidad a 270.000 niños y niñas de primera infancia: 

 Crecimiento saludable: Atender a los niños y niñas mediante la prevención y el 

manejo adecuado de su salud implementando prácticas de cuidado y control de 

factores ambientales. 

 Ofrecer un adecuado nivel nutricional acorde a la edad de los niños y niñas y la 

promoción de la lactancia materna. 

 Capacitar a los adultos responsables de esta población, respecto a los cuidados que 

necesitan. 

 

2. Gratuidad  y cobertura para el acceso a la educación inicial, vista como un 

derecho: 



39 
 

 Educación inclusiva, diversa y de calidad para disfrutar y aprender: Potenciar el 

desarrollo de las capacidades de los niños y niñas, de acuerdo con sus condiciones y 

características particulares a través del arte, la literatura, la exploración del medio y 

el juego. 

 

3. Ambientes para el Desarrollo: 

 Garantizar y cualificar ambientes e infraestructuras amigables, adecuados, 

acogedores, seguros y enriquecidos que respondan a las condiciones de seguridad, 

dotación y capacidad de cobertura. 

  Expresión y disfrute cultural, recreativo y deportivo de la ciudad 

2.4. La primera infancia en la educación Colombiana  
 

La educación en Colombia para la primera infancia, es llamada también educación inicial, 

la cual se rige a partir de lineamientos curriculares que determinan lo que se debe enseñar a 

esta población, y cómo hacerlo; estos lineamientos abordan dimensiones sociales, 

comunicativas, artísticas, cognitivas y corporales que se desarrollan a partir de 4 pilares que 

son: el juego, el arte, la literatura y la exploración del medio (Fandiño, et al, 2010). Vamos 

a hablar de cada uno de estos pilares con los detalles que creemos más relevantes, sin 

ahondar en ellos con el fin de no desenfocarnos en nuestra investigación. 

 

El juego en la educación inicial: 

El juego ha sido un tema que se ha llevado a discusión en muchas ocasiones, y 

se ha utilizado entre los programas de formación docente, porque tiene un valor 

educativo dentro del desarrollo de los niños y niñas, por lo tanto son usados 

como estrategias en los programas y planeaciones que lo docentes proponen en 

sus clases.  

 
En esta preocupación por el aprendizaje, la misma pedagogía ha terminado ligando el juego 

al aprendizaje de ciertos contenidos escolares y entonces hablamos de que los niños 

―aprenden jugando‖, cuando la preocupación es que la enseñanza de los diferentes 

contenidos se haga de una manera lúdica, quedando así el juego convertido en una 

estrategia de aprendizaje. (Fandiño, 2010, p. 51)  

 

Por lo tanto, consideramos el juego como una herramienta para el aprendizaje que le 

permitirá al niño un desenvolvimiento espontáneo, donde no haya limitantes y este sea libre 

de expresar sus sensaciones, sus pensamientos, sus propio descubrimiento de la vida, donde 

sean seres disfrutando y no con imposiciones que no reflejen su interés; defendemos el 

juego encaminado hacia una intencionalidad pedagógica que desarrolle su curiosidad y se 

vea reflejado la disposición.   

 

El arte en la educación de la primera infancia:  

El arte en su versatilidad se convierte en un elemento rico en diversidad de experiencias 

que ayuda al desarrollo integral de la primera infancia, y es por ello que es fundamental a la 
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hora de hablar o pensar sobre el desarrollo y la educación para esta población; las 

experiencias brindadas por el arte se desarrollan a partir de las artes musicales, dramáticas, 

plásticas y danzarías, generando en esta población descubrir diferentes texturas, olores, 

sabores, colores por el uso de los diferentes  materiales, permitiendo también el desarrollo 

de los espacio-temporal en relación con sus cuerpos “por lo tanto, el arte es de vital 

importancia en La Educación Inicial ya que posibilita el desarrollo de la manifestación 

creativa natural de todo ser humano, aportando elementos a su desarrollo individual y 

social” (Fandiño, 2010, p.61). 

 

Los docentes debemos tener en cuenta, que no debemos intervenir en el resultado de la 

creación artística, sino más bien en garantizar diversidad de experiencias en el proceso 

como lo nombramos en el párrafo anterior, garantizando una experiencia divertida y feliz; 

esto es importante porque: 

 
Es fundamental tener en cuenta que el acercamiento al arte en los primeros años de vida de 

los niños y las niñas debe centrarse en procesos y en experiencias, más que en la búsqueda 

de un resultado o producto final predeterminado; pues la importancia del arte radica en la 

oportunidad de expresión espontánea que realizan los niños y las niñas desde sus propias 

posibilidades. (Fandiño, 2010, p. 61) 

 

La literatura en la educación de la  primera infancia:  

Este lineamiento curricular que fue implementado con todo rigor en el gobierno distrital de 

Gustavo Petro (2012-2016) tiene una mirada sobre la literatura ya que hace parte de uno 

de  los 4 pilares de la educación inicial. Y es muy importante, mirar la literatura no como el 

uso del lenguaje verbal y escrito, sino desde sus diferentes representaciones.  

 
Cabría hablar, entonces, de la literatura como el arte de jugar con el lenguaje –no sólo con 

el lenguaje verbal, ni exclusivamente con el lenguaje escrito, sino con múltiples lenguajes– 

para imprimir las huellas de la experiencia humana, elaborarla y hacerla comprensible a 

otras personas. Esa voluntad estética que nos impulsa a crear, recrear y expresar nuestras 

emociones, nuestros sueños y nuestras preguntas, para contarnos ―noticias secretas del 

fondo de nosotros mismos‖ en un lenguaje simbólico, es fundamental en el desarrollo 

infantil y los bebés son particularmente sensibles al juego de sonoridades, ritmos, imágenes 

y símbolos que trasciende el uso utilitario de la comunicación y que es la esencia del 

lenguaje literario. (Fandiño, et al., 2010, p. 55) 

 

Teniendo en cuenta lo anterior, se propone trabajar la literatura desde el uso de cuentos, del 

lenguaje no verbal, la tradición oral, la música, las rondas, e incluso desde el trabajo 

sensorial y motor de los niños y niñas de primera infancia sin excluir la diversidad de 

culturas que en todo este material podamos encontrar, porque al trabajar la literatura de esta 

manera “ofrecemos un legado literario para explorar “mundos otros” que sólo existen en 

el lenguaje” (Fandiño, et al.,2010, p. 55). 

 

Las herramientas que se proponen en este lineamiento para acompañar a los niños y niñas 

de primera infancia en su desarrollo lingüístico, cognitivo y emocional son: 

 Leerle a los niños y niñas  

 Tener libros y bibliotecas al alcance de la primera infancia  
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 Tener una hora y espacio específico destinado a la lectura en voz alta, por parte del 

adulto hacia la primera infancia 

 

La Exploración del Medio en la Educación de la primera infancia:  

La curiosidad es un elemento importante en el aprendizaje de los niños y las niñas, porque 

es lo que les permite conocer, cuestionar y entender el mundo que les rodea. Así lo señala 

Fandiño, (2010):  

 
Inicialmente se manifiesta a través del uso y descubrimiento de las posibilidades de 

exploración que les ofrece su cuerpo; más adelante, como consecuencia del 

perfeccionamiento de sus movimientos, se evidencia en la manipulación de objetos, el 

desplazamiento por los espacios y a través del lenguaje. (p. 64)    

 

Todos los seres humanos nacemos con la necesidad de conocer nuestro alrededor; se hace 

por medio de una curiosidad innata con lo que captura la atención o la necesidad de 

resolver alguna problemática acercando a la persona a una exploración. Es aquí donde el 

docente debe aprovechar este proceso natural de los niños y niñas  generando ambientes 

donde sus estudiantes sean protagonistas, donde sientan deseos de explorar, haciendo usos 

de los materiales, objetos, elementos que hacen parte de su medio social; así Fandiño 

(2010) se expresa a continuación:    

 
Al abordar la importancia de la exploración del medio en la vida de los niños y las niñas de 

0 a 5 años, podemos contemplar que ésta les ayuda en su proceso de desarrollo y en la 

construcción de la realidad. La exploración es un acto complejo a través del cual se 

articulan diversas acciones de experimentación, emociones y procesos de pensamiento.    

(p. 65) 

 

Hasta acá, podemos ver que la primera infancia ha tomado tanta importancia que incluso 

desde lo gubernamental se crean políticas, planes y programas que marcan a esta población 

como prioridad; es tanta la importancia, que un gobierno está en la obligación de crear 

distintas estrategias para garantizar los derechos y supervivencia adecuada de esta 

población, haciéndonos manifestar que pensarse la infancia ya es un requisito que deben 

afrontar los gobiernos, quiéranlo o no; incluso en la parte educativa hay lineamientos que 

no solo determinan la enseñanza formal para la primera infancia, sino que también hay un 

control que demuestre que se cumplan estas especificaciones. Hemos realizado unas 

descripciones generales en nuestro país, para poder luego especificar la visión de la primera 

infancia en los ámbitos rurales colombianos, que desarrollaremos en el siguiente apartado. 

2.5. La mirada sobre la primera infancia en el ámbito rural colombiano 
 

Siguiendo con el enfoque que estamos realizando sobre la primera infancia del ámbito rural 

reconocidos como sujetos de saber, en este apartado tendremos un acercamiento más 

profundo sobre los niños y las niñas de primera infancia vistos desde el ámbito rural 

en  Colombia, desde la educación rural, la escuela y su enfoque pedagógico desde un plano 

general, y el proyecto de educación rural (PER). Cuando ya tengamos esta información de 

manera clara, en el siguiente apartado especificaremos más con respeto a la zona de Usme 
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rural y la escuela Argentina, debido a que es el lugar y la escuela donde desarrollaremos 

nuestra investigación.  
 

 La infancia desde las culturas Campesinas a nivel general  

Debemos ser conscientes que la parte rural se encuentra  descuidada y desvalorizada en 

niveles económicos, educativos, políticos, y demás, tanto por el gobierno como por el resto 

de ciudadanos Colombianos y más que todo por los citadinos, en donde se evidencia la 

exclusión, la violencia, el abandono (Sin nombre, 2001). Como docentes en formación y 

como hijas de campesinos podemos afirmar que esta presión y desvalorización del campo, 

hace que parte de los desplazamientos de la población rural a la ciudad, no solamente sea 

por parte de la violencia armada, sino también por la falta de oportunidades que hay en el 

campo; la exclusión y el desprestigio al campesino es tan grande que los padres inculcan a 

sus hijos el estudiar, no para mejorar el campo sino para poder emigrar a la ciudad y dar un 

―mejor futuro a la familia‖; los niños y niñas campesinos en su mayoría se avergüenzan de 

sus raíces y se ve notorio el afán por adoptar prácticas y costumbres de ciudad, donde la 

sociedad e incluso la misma población campesina ha perdido la fe y el valor que tienen por 

el mismo desprestigio que se les ha hecho, pues sin el campesino la ciudad no come y son 

eje fundamental para una calidad de vida digna a nivel social; además, también hay una 

serie de enseñanzas lógicamente enfocadas en el cultivo y labrado de la tierra, muchos 

refranes y demás riqueza verbal y de lenguaje que en el campo encontramos, y es por esto 

que nosotras decidimos entrar en un ámbito rural, para empezar a dar ese reconocimiento a 

la población rural y al campo, como un lugar y habitantes que también son dignos de 

ofrecer conocimiento como cualquier otros y una forma de vida diferente de la cual se 

puede generar aprendizajes muy significativos, para respetar el otro, para conectar con la 

tierra y demás.  

 

Hablar de una cultura campesina es retomar un campo amplio de costumbres, de tradiciones 

que vienen muy marcadas por nuestras ancestros campesinos e indígenas por medio de las 

historias que ellos mismos relatan; hay un bagaje muy rico en estas enseñanzas, historias 

donde se hacía presente los conocimientos para sembrar, la radio y la música como 

compañía mientras se hacía las labores, la comida como excusa para reunirse;  así lo 

expresa Sandoval (2010):  

 
Está categoría es bastante maleable, porque indica un campo de haceres, representaciones, 

simbologías, juicios, valoraciones, relaciones, tradiciones y saberes construidos 

históricamente, que es, y ha sido, interpretada desde enfoques económicos, socio históricos, 

antropológicos, culturales, poblacionales y estructurales, dando lugar a diversas tendencias 

analíticas. (p.57) 

 

Por lo tanto, no se debe hablar de una cultura campesina, sino de culturas campesinas, pues 

al hablar de este término de manera plural se está expresando que son diversas y a la vez 

son diferentes. La cultura campesina es el “resultado de una interacción histórica y 

cambiante de la comunidad campesina con su entorno económico, político, social, cultural 

y ecológico, lo cual ha dado lugar a múltiples posibilidades de interpretación, 

representación en los ámbitos de su mundo local y específico” (Sandoval, 2010, p.57).  
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Cuando nosotras escuchábamos los relatos de nuestros abuelos y familiares, en ellos se 

describen las prácticas vivenciadas por la cultura campesina; allí las condiciones de vida 

eran de humildad, se tenían familias numerosas porque cada uno de los integrantes  debían 

aprender a trabajar, convirtiéndolos en mano de obra asegurada, además que al seguir las 

actividades que los adultos realizaban, les permitían aprender un saber para luego 

reproducirlo; sus saberes frente a la cualquier trabajo realizado en el campo los hacen 

expertos en esta área.  Con respecto a este punto de vista que tenemos, Sandoval (2010)  

afirma:   

 
La cultura campesina está constituida por un conjunto de prácticas, que se dan en el ámbito 

de producción, la circulación y el consumo; sabidurías populares, saberes y conocimientos 

sociales; las tecnologías, las técnicas y formas de proceder; de representaciones, opiniones 

y juicios de valor; formas de participación, organización y liderazgo; formas estéticas y 

expresiones artísticas ancestrales. Las culturas campesinas están estrechamente vinculadas 

con la necesidad de la preservación de la naturaleza y la conservación de la biodiversidad. 

(p.58)   

 

Por lo tanto, vemos una infancia dentro de la cultura campesina que aprende junto con los 

adultos, mediante la observación, la participación en las labores, por tanto se reproducen los 

saberes que pasan de generación en generación haciendo una cultura campesina amplia.  

 

 La escuela Rural 

Si tenemos en cuenta el tema de la escolaridad en todo lo que hemos desarrollado hasta el 

momento en este trabajo, es notorio que desde la historia tanto en lo rural como en lo 

urbano siempre ha sido un privilegio poder asistir a una escuela, pues no todos podían 

acceder a ella, sólo los que contaban con los recursos económicos. Algunos no asisten por 

falta de recursos y en otros casos es la iglesia quien asume este rol, enfocando la 

educación  hacia el campo con labores del cuidado del ganado, de la agricultura, del 

cultivo, de arar la tierra, de ordeñar, entre otras labores. Por otro lado, cuando escuchamos 

lo relatos de nuestro padres, tíos, abuelos, e incluso con cualquier adulto y adulto mayor 

colombiano, relatan sus historias con respecto a lo que vivían en las escuelas y afirman  la 

severidad que había en cuanto al tema del disciplinamiento, pues se les reprendió mediante 

castigos fuertes: por ejemplo tenían que sostener libros pesados con las manos mientras 

estaban arrodillados sobre tapas metálicas de gaseosa, les pegaban con palos de rosa, barras 

de totumo, reglas metálicas, o los encerraban en calabozos, para que fueran grandes 

hombres del mañana, esto en el caso de las escuelas. 

 

Por otro lado existió la preocupación por el analfabetismo de los adultos en el sector rural, 

por lo cual  se crea un proyecto que daba educación a la población rural, se llamaban las 

escuelas radiofónicas de la acción cultural popular (ACPO), y aunque su enfoque eran los 

adultos, era una propuesta que pensaba la educación para el contexto; el  promotor fue el 

padre José Joaquín Salcedo, quien creció en un lugar rural evidenciando la precaria 

situación de los campesinos, por lo que encaminó un ―Programa dirigido a mejorar la vida 

del campesino en cinco frentes: salud, alfabeto, número, economía, trabajo y espiritualidad, 

sin apartarlo de su parcela e incrementando sus conocimientos de agricultura y ganadería‖ 

(Banco de la República, 2012). Consideramos que este proyecto buscaba incorporar al 
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campesino al desarrollo activo de la nación, sin darle el reconocimiento que se le debía dar 

como ser humano de derechos y sin un reconocimiento digno por su labor diaria en el 

campo.  Es interesante notar que estos proyectos educativos va enfocado hacia el adulto y la 

alfabetización del mismo, comprobando que no hay esa importancia educativa enfocada 

hacia la infancia en general, por lo tanto la necesidad radica en el adulto, y acá es donde nos 

preguntamos nosotras ¿y dónde queda la importancia por la infancia?, ¿Dónde se 

garantizan sus derechos? 
 

Con los documentos revisados podemos afirmar que aún falta mucho estudio y apoyo a la 

mirada rural, desde la educación y la relación con la infancia, y no quedarse en los escritos 

de garantizar sus derechos sino que en la práctica se hagan efectivos; por otro lado hace 

falta empezar a enfatizar y especificar las particularidades de lo que significa ser niño o 

niña en los ámbitos campesinos específicos, pues como lo veíamos en apartados anteriores, 

el campo es diverso y rico en cultura y conocimiento. No ahondamos en este tema, pero si 

dejamos la invitación abierta a todo investigador o persona que se interese por esto, porque 

hay mucho que aportar para el reconocimiento y la definición de un concepto de infancia 

rural.   

 

Con respeto a la escuela, es claro que a nivel general hay unos lineamientos y 

procedimientos que se deben seguir y cumplir como lo hemos venido explicando y que para 

cada país y cada gobierno hay unas especificaciones; aun así a pesar del abandono, las 

escuelas rurales utilizan una metodología específica, llamada la escuela nueva que 

desarrollaremos a continuación.  
 

La Escuela Nueva en el ámbito Rural  

En los años 60s surge la Escuela Nueva en Colombia, los docentes de la universidad de 

Pamplona basaron este nuevo modelo desde la experiencia de la Escuela Unitaria del 

Departamento de Norte de Santander; en 1975 el Ministerio de Educación Nacional da 

solidez a la Escuela Nueva poniéndose en funcionamiento en las escuelas rurales de todo el 

país; y como estrategia efectiva para la atención de las zonas rurales se adopta desde el 

decreto de 1990 (Perfectti, 2001)  

 

Es así como la Escuela Nueva se convierte en un modelo alternativo para dar solución a los 

problemas de la escuela Rural tradicional y sus métodos pasivos y de memorización, alguna 

de esas dificultades tiene que ver con la repetición de grado, el inicio tardío a la escuela, la 

deserción escolar, el no poder continuar con una educación posterior, entre otros aspectos 

que afectan el proceso que llevan los niños y las niñas (Perfectti, 2001). Consideramos que 

el docente debe asumir grandes retos y estrategias para hacer frente a dichas problemáticas, 

sin embargo, estas acciones no sólo deben ser dirigidas por el docente, también el Estado y 

la sociedad deben ser conscientes que la Escuela Rural tiene vacíos, que las actividades son 

escasas o que no se hacen seguimientos y evaluaciones de lo que se desarrolla allí y más 

aun teniendo en cuenta el tema de la cobertura; creemos que la educación rural continúa en 

un constante cambio y que sólo será posible alcanzar lo deseado, si hay un trabajo en 

conjunto con todas las entidades, mostrando un interés real sobre la educación campesina 

desde el contexto.  
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Salazar (2006) señala la realización del método de Escuela Nueva de la siguiente manera: 

 
Este programa utiliza materiales que conducen a los niños a procesos de auto enseñanza y 

discusión en grupo. Se utiliza la experimentación, la observación del contexto local, las 

entrevistas, la presentación de las experiencias de aprendizaje a los estudiantes, familias y 

comunidades, el gobierno escolar con participación de los mismos niños y la evaluación 

cualitativa que reemplaza el sistema de notas. (p.63) 

 

En una de las conversaciones que teníamos con los docentes titulares de la Escuela I.E.D 

La Argentina, nos explicaban que ellos basaban sus metodologías de enseñanza desde la 

escuela nueva y nos contaban que los niños saben lo que deben de hacer, es decir tenían 

―autonomía‖ para hacer las cosas solos, eso sí, conducido bajo un gobierno escolar. 

―Mediante las guías de aprendizaje los niños pueden aprender solos, siguiendo los 

ejercicios e indicaciones de las guías y ayudándose entre ellos mismos‖ (Salazar, 2006, 

p.63). Por lo tanto, el niño es el centro del proceso de enseñanza-aprendizaje, aunque el rol 

del maestro no está tan presente por tener a cargo distintos cursos en una sola aula.  

 

Nosotras creemos que el maestro debe ser un apoyo para los niños y las niñas, y por más 

cursos a cargo que tenga, no debe reducir la educación a un plan de guías, más allá de eso, 

se debe crear un vínculo en el aula desde la construcción del proceso de aprendizaje, es 

decir, teniendo en cuenta los interés y las motivaciones, reconociendo a un estudiante como 

un sujeto activo, participativo y cooperativo.     

 

Proyecto de Educación Rural (PER) 

Este es un programa del Ministerio de Educación Nacional de Colombia 

dirigido a la población rural, su implementación busca fortalecer mediante 

acciones los problemas relacionados en el ámbito de la educación rural 

enfocada a la calidad y cobertura (Díaz, 2013); lo anterior se evidencia 

hablando con los profesores de la escuela rural IED La Argentina, quienes 

afirman que efectivamente tienen un problema de deserción escolar muy 

constante, debido a una población específica a la que ellos llaman: ―población 

flotante‖, y ellos definen que esta población son las familias que viven en  

arriendo en fincas donde trabajan la tierra, cuando se acaba el trabajo, deben 

trasladarse a otra finca, haciendo que el traslado afecte el lugar de vivienda 

con el cambio de vereda y así mismo la escuela para los niños y niñas de dichas 

familias, generando deserción escolar en muchos y en otros la pérdida de los 

procesos educativos que llevaban.  

 

El objetivo del PER es contribuir a los procesos del desarrollo rural y la calidad de vida 

desde la educación, y así ampliar la cobertura de la educación preescolar, básica y media, 

para solucionar estos problemas de deserción, también fomentar la permanencia, los 

procesos de participación e implementación de opciones e innovaciones educativas; para 

hacer efectivo el PER se tiene un equipo trabajo especializado que lleve a cabo las 

estrategias, que se realice un seguimiento permanente que identifique de las necesidades, 

los resultados de los proyectos ejecutados (Díaz, 2013).   
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Hasta acá podemos hacer notoria que de una u otra manera el campo y su población se 

encuentra en abandono y los diferentes estudios y documentos que encontramos se enfocan 

en el tema del desarrollo y la tecnificación del campo, la violencia armada, o en el caso de 

la educación estadísticas de deserción y niveles bajos evaluativos con respecto a los niveles 

de competencia educativos, que no lo colocamos acá porque nos desenfoca de nuestro 

punto de mira; sin embargo con respecto al tema de la mirada que tiene el campo sobre la 

infancia, no se tiene esa diferencia marcada como debería de encontrarse: por un lado se 

encuentra la relación de adulto- niño, muy pareja donde comparten las labores de los 

adultos común y corrientes, recordándonos el primer capítulo de este trabajo donde 

hablamos sobre la historia de la infancia, y es muy posible encontrar que ese infante viene 

siendo un adulto en un cuerpo pequeño. Por otro lado en el caso de la educación, se nota la 

falta de cobertura de escuelas, porque algunas están a kilómetros demasiado lejos de las 

viviendas, y otras escuelas están solamente en los pueblos cabecera de municipios, también 

está la falta de recursos para poder generar una educación digna y de calidad, por lo que 

hace ver que la ida a la escuela no solo es desagradable sino innecesaria (Red estudiantil, 

2018).  

 

Cerramos este capítulo algo tristes al ver que aún hay mucha invisibilización de la infancia 

y la primera infancia en pleno siglo XXI y el abandono que hay de ella en el campo, pero a 

la vez cerramos con mucho optimismo porque este tema es un campo amplio y esta 

investigación que estamos desarrollando aporta de una u otra manera a una mirada 

específica de la población de primera infancia en el campo y la recuperación de sus saberes. 

Además para futuras investigaciones de nosotras e incluso de otras personas podemos 

aportar  mucho más, de una manera muy significativa al reconocimiento de la infancia y 

primera infancia e incluso los saberes del campo y todo un bagaje educativo grande que 

tienen por aportar.  
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Capítulo 3: Metodología de investigación 
 

3.1. Perspectiva epistemológica crítica 
 

Dentro  de nuestro proceso formativo en la práctica educativa evidenciamos que existen 

ciertas formas de invisibilizar al sujeto, un ejemplo de ello es que no son partícipes para la 

construcción de la clase, no se generan ambientes de opinión acerca de lo que les gustaría 

ver en sus aulas, así como éstas existen otras formas sutiles en donde se suprime el sentir, el 

pensar de un sujeto que desea expresar todo; aquellos niños y niñas quedan relegados hasta 

tal punto que el miedo los invade, un miedo que los llega a convertirse en sujetos pasivos 

que solo acata órdenes; solo queda en el ambiente y en los sujetos la resignación y la 

normalización de la rutina.      

 

Como docentes evidenciamos que somos responsables de cada una de las acciones 

reflejadas en las aulas, sin embargo, el contexto familiar también tiene responsabilidades, 

pues los adultos son los que hacen que estas prácticas perduren, por medio de gritos, 

palabras que bajan la autoestima de los niños y las niñas, y demás situaciones que hacen 

que se silencie y no se les reconozca su valor, su dignidad. Con dichas acciones solo les 

estamos enseñando a que otros pasen por encima de ellos y ellas, a no tener respeto por sí 

mismo y los demás. Es el no reconocer al otro ni a sí mismos. 
 

O sea que los hombres y mujeres primeros sí tenían unos sus ojos, sí pues, pero no miraban. 

Y muchos y muy variados eran los tipos de ojos que tenían los más primeros hombres y 

mujeres. Los había de todos los colores y de todos los tamaños, los había de diferentes 

formas. Había ojos redondos, rasgados, ovalados, chicos, grandes, medianos, negros, 

azules, amarillos, verdes, marrones, rojos y blancos. Sí, muchos ojos, dos en cada hombre y 

mujer primeros, pero nada que miraban. (Subcomandante Marcos, 2008, p.13) 

 

Con lo anterior suscita en nosotras la reflexión del reconocer al otro desde su máxima 

esencia. Porque el conocimiento por el otro se da a partir de la forma como miremos y 

percibamos al otro, a comprenderlo en su todo, aprender de sus diferencias sin pasar por 

encima, ni lastimarlo (Subcomandante Marcos, 2008). Todos somos parte de la 

construcción de la sociedad, por lo tanto el aprendizaje es constante y es mutuo; cada día 

debemos aprender a ser más sensibles ante los gestos de dolor, de tristeza, de alegría, 

debemos aprender a leer unos ojos, un cuerpo que desea expresar, debemos aprender a 

escuchar palabras, debemos aprender respetar, porque es a partir del entendimiento por el 

otro, es como nos reconocemos a sí mismos. 

  
...Y la más importante que aprendieron es la mirada que se mira a sí misma y se sabe y se 

conoce, la mirada que se mira a sí misma mirando y mirándose, que mira caminos y mira 

mañanas que no se han nacido todavía, caminos aún por andarse y madrugadas por parirse. 

(Subcomandante Marcos, 2008, p.14)  
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Es por eso, que nosotras como pedagogas consideramos que lo importante de un proceso es 

conocer, reflexionar y  trascender, romper con las propias barreras, comprendiendo que el 

reconocimiento se da cuando respetamos los ritmos de aprendizaje, cuando aprendemos a 

escuchar, a comprender los saberes y las historias de vida sin juzgar, cuando sembramos la 

esperanza y los sueños en medio de tormentas, cuando reconocemos que como adultos y 

docentes somos ejemplo para aquellos niños y niñas que siguen nuestros pasos, que 

debemos guiar, apoyar y respetar su camino.  

 

3.2. Metodología 
 

Desde una perspectiva del reconocimiento del sujeto mediante el conocimiento, la reflexión 

y la transformación del ejercicio de nuestra práctica docente, realizamos este proceso 

investigativo retomando aspectos importantes de la Investigación Acción Educativa.      

 
Es un instrumento privilegiado de desarrollo profesional de los docentes: al requerir un 

proceso de reflexión cooperativa más que privada; al enfocar el análisis conjunto de medios 

y fines en la práctica; al proponerse la transformación de la realidad mediante la 

comprensión previa y la participación de los agentes en el diseño, desarrollo y evaluación 

de las estrategias de cambio; al plantear como imprescindible la consideración del contexto 

psicosocial e institucional no solo como marco de actuación sino como importante factor 

inductor de comportamientos e ideas; al propiciar, en fin, un clima de aprendizaje 

profesional basado en la comprensión y orientado a facilitar la comprensión. (Elliott, 2000, 

p. 18)   

 

Durante nuestro tiempo de formación hemos contado con profesores y entornos educativos 

en los que podíamos percibir las distintas situaciones que llegaban a afectar el 

conocimiento, las relaciones entre docentes-estudiantes y entre los mismos estudiantes; 

llevándonos a pensar si las acciones en el ejercicio del docente eran acertadas o no, también 

si el aprendizaje era significativo, por lo que reflexionamos e intentamos planear 

actividades que fuesen diferentes a las que la docente titular les presentaba diariamente, 

teniendo en cuenta objetivos de formación y logros de aprendizaje, así como actividades 

con más dinamismo donde el estudiante participará y fuese activo; por lo tanto, observamos 

que el docente es responsable de presentar y dirigir sus clases. “La educación es un proceso 

en el que los alumnos desarrollan sus potencialidades intelectuales, mediante el uso de las 

estructuras públicas del conocimiento para construir su comprensión personal de las 

situaciones de la vida” (Elliott, 2000, p.13).  

 

Gracias a los conocimientos adquiridos en las prácticas anteriores nos permitió llegar como 

docentes investigadoras que interpretamos lo que ocurría, haciendo que las intervenciones 

de nuestro ejercicio docente en este proceso de investigación con los niños y las niñas de 

primera infancia del CED La Argentina de Usme Rural, fuesen más reflexivas, donde 

siempre  había una intencionalidad, donde lo primordial era conocer la población y el 

contexto, escuchábamos lo que deseaban trabajar en las clases, y a partir de eso generamos 

cada semana un cronograma de actividades, pues al percibir lo que les interesaba y lo que 

nos decían, permitió que se construyera clase, y así nos salíamos del currículo.  Por lo tanto, 

nosotras hicimos un ejercicio de constante reflexión para transformar los ambientes 

educativos; en cuanto a esto Elliott (2000) afirma:  
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La investigación-acción considera la situación desde el punto de vista de los participantes, 

describirán y explicarán ―lo que sucede‖ con el mismo lenguaje utilizado por ellos; o sea, el 

lenguaje de sentido común que la gente usa para describir y explicar las acciones humanas 

y las situaciones sociales de la vida cotidiana. (p.25) 

 

Por lo tanto, la investigación Acción se convierte en un elemento fundamental dentro del 

ejercicio docente, porque existe un diálogo entre docentes y estudiantes lo que permitirá la 

construcción de un conocimiento y un aprendizaje mutuo, convirtiéndolos en participantes 

activos de la investigación, por eso, los implicados y protagonistas de estos procesos son 

también los estudiantes, quienes permiten por medio de los análisis identificar lo que se ha 

avanzado y la calidad del desarrollo del aprendizaje (Elliott 2000). Posibilitando nuestra 

capacidad de reflexionar constantemente sobre las distintas situaciones prácticas que se 

presentan en el aula, y así mismos generar experiencias que transforman.  

 

Los pasos que realizamos en el proceso investigación fue la siguiente: 

 

 Nuestro entorno natural fue la escuela CED La Argentina de Usme Rural, allí 

teníamos un espacio en el aula donde los participantes implicados eran los niños y 

niñas de primera infancia, y las dos docentes en formación. Se hizo una 

observación, un reconocimiento del contexto, del entorno escolar, de las 

concepciones, pues ellos están permeados de realidades cotidianas, de mundos 

rodeados por objetos, animales, personas, instituciones. Por consiguiente, la función 

de la práctica educativa en la escuela debe situarse en el proceso de reconstrucción 

del conocimiento con el que el niño llega y así generar el intercambio educativo en 

el aula. Además, la práctica educativa, previamente puede producir el interrogante, 

el análisis y la remoción de aquellas preconcepciones cargadas de información que 

llevan al pensamiento del niño en un sentido erróneo, distorsionado y acrítico: la 

reproducción de la representación epidérmica dominante (Elliott 2000). Fue por 

medio del diálogo que tuvimos con los niños y las niñas, lo que nos permitió 

identificar que en la primera infancia existe la necesidad de que sean escuchados, 

sean comprendidos y sientan la confianza de contar todo lo que desean, y que por 

supuesto el adulto esté en la disposición de escuchar y transmitirle seguridad, 

confianza, tranquilidad. Es por eso por lo que surge en nosotras la necesidad de 

generar estrategias pedagógicas que nos permitieron tener un mayor acercamiento 

en los niños y las niñas.     

 

 En este proceso investigativo generamos un cronograma de actividades, este era 

construido cada semana, las actividades cuentan con unos objetivos determinados, 

un tiempo estimado para ejecutarla y la descripción de cada una. Cualquier percance 

o situación que no nos dejará hacerla con el grupo quedaba consignada en el diario 

de campo para así tenerla en cuenta y poder desarrollarla en la siguiente sesión y así 

mismo poder hacer las reflexiones adecuadas poniendo en evaluación las 

actividades, nuestras acciones, la participación del grupo, etc.   

 

 La ejecución y la evaluación de los cronogramas está plasmada en la técnicas e 

instrumentos que recolectamos, algo que queremos destacar es que al final de las 
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sesiones reflexionamos acerca de lo vivenciado, lo percibido y lo obtenido en las 

actividades, construyendo los diarios de campo no mayores a 48 horas de la 

ejecución en clase; así nos permitía construir nuevas actividades y transformar 

nuestras prácticas educativas (ver diarios de campo en índice de anexos).   

 
La investigación-acción implica necesariamente a los participantes en la 

autorreflexión sobre su situación, en cuanto a compañeros activos en la 

investigación. Los relatos de los diálogos con los participantes acerca de las 

interpretaciones y explicaciones que surgen de la investigación deben formar parte 

de  cualquier informe de investigación-acción. (Elliott, 2000, p.26)   

 

3.3. Técnicas e instrumentos 
 

Teniendo en cuenta las técnicas e instrumentos para la construcción de información 

propuestos en la Investigación Acción Educativa, nosotras seleccionamos las siguientes:  

 

 Observadores y participantes: Al ser dos personas las que estuvimos durante este 

proceso nos permitió distribuir nuestros roles, mientras una llevaba a cabo la 

actividad la otra se convierte en observadora anotando y mirando las acciones, los 

comentarios, y las reacciones de los niños y las niñas, es decir se hace un registro 

descriptivo y reflexivo de las acciones y situaciones presentadas en el aula. 

También, en todo este proceso, nos transformamos en participantes activas, en 

aprendices, vinculadas dentro de las actividades; todos estos detalles se encuentran 

en los diarios de campo de cada una de las sesiones (Ver índice de anexos). La 

definición de la observación participante es un método de observación próxima a los 

datos, de penetrar en una situación de tal manera que el observador pueda empezar a 

ver las cosas desde la perspectiva de los participantes, la técnica se basa en evitar la 

obstrucción de las pautas normales de interacción (Elliot, 2000).  

 

 Fichas analíticas de resumen: RAES para investigación. Es una herramienta que nos 

sirvió para filtrar información, allí logramos destacar lo que necesitábamos para la 

construcción de la conceptualización. “Como su nombre lo indica, procura 

condensar la información contenida en documentos y estudios en materia educativa 

de tal manera que facilite al lector o usuario la aprehensión, comprensión y 

análisis del material en cuestión” (Torres, 1997, p.224). Se hicieron de acuerdo al 

orden de las categorías que estábamos desarrollando; el formato de RAE que 

utilizamos fue el siguiente: 

 

 

 

 

 

 

 

 



51 
 

RAE Número: 

Título Texto y/o artículo:  

Autor/a:  

Publicación:  

Unidad Patrocinante:  

Fecha y redactores:  

Palabras Claves:  

Descripción:  

Fuentes:  

Contenido: 

Metodología:  

Conclusiones:   

Autoras del resumen analítico (RAE): 

 

 Nosotras usamos la técnica de elaboración de Diarios de Campo de investigación. 

“El procedimiento consiste en comprobar regularmente el progreso, con el fin de 

asegurar que se recogen los datos adecuados del modo más sencillo” (Elliott, 2000, 

p.54). Fue importante la elaboración de cada diario de campo, que consigna un 

escrito descriptivo- narrativo, acá nosotras relatamos lo sucedido en nuestras 

intervenciones en el aula; luego hacíamos una reflexión-interpretativa sobre la 

información obtenida en nuestra práctica educativa, incluyendo las percepciones de 

los niños y las niñas, seguido de la información metodológica de cómo trabajamos 

la clase, y por último está la información referencial. (ver índice de anexos). El 

formato que utilizamos para realizar los diarios de campo fue el siguiente:  

 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo  

 

  

 

B. Reflexiones: información reflexiva- interpretativa 

(Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

 

 

C. Información metodológica: Como se trabajó la clase, y tal vez las reflexiones y 

comentarios de nosotras en cuanto a esas metodologías.  
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 Fotografías: Sirven para explicar situaciones particulares, son evidencias que nos 

permiten ver los progresos y procesos en los niños y las niñas, también reflejan las 

formas de intervención, nuestra participación y el resultado de un proceso. El uso de 

la fotografía nos servía para hacer seguimiento del proceso de construcción del libro 

álbum, también, fue evidencia de la construcción que realizaron los niños y las 

niñas de primera infancia rural, pues como no contamos con el libro en físico 

debido a la negación de préstamo por parte de la docente titular. 

 

Los instrumentos que usamos para realizar nuestra estrategia pedagógica fueron:  

 

 Audios: Allí se relatan algunas de las conversaciones que tuvimos con los niños y 

las niñas, se ve el diálogo, la comunicación entre docentes-estudiantes. Pues esto 

nos sirvió para las voces de los niños y las niñas quedarán consignadas, así nosotras 

poder destacar y reconocer sus saberes.   

 Dibujos o trabajos realizados: Son evidencias que también forman parte de este 

proceso investigativo. Un ejemplo en la experiencia del año 2015-1, donde se 

dibujaban ellos mismos y luego tenían que dibujar a los demás, siendo parte 

importante para el reconocimiento y la identidad (Ver cuadro 10.13 y el 10.15 de los 

anexos).    

 La creación de un libro álbum: Gracias al uso de cuentos al comienzo de las 

sesiones, despertó en los niños y las niñas la necesidad de sentir la lectura e 

imágenes mediante el tacto y el olor, es por eso, que nos piden que hagamos un 

cuento entre todos y todas participamos, realizamos la historia, los dibujos, los 

pintamos y se decoró con semillas (Ver desde el cuadro 9.5 hasta el 9.23 de los 

anexos).      

3.4. Análisis  
 

El proceso de análisis y valoración de nuestra estrategia pedagógica propuesta para mejorar 

la práctica educativa, lo realizamos mediante el intercambio de las experiencias vividas en 

el aula, reflexionamos si las actividades fueron las adecuadas para el desenvolvimiento de 

sus capacidades, si en la ejecución estuvo marcada por situaciones importantes. Por lo 

tanto, analizar la práctica desde sus ventajas e inconsistencias abre las puertas a la 

intervención significativa y relevante del conocimiento disponible (Elliott, 2000). Es 

importante resaltar que el proceso de análisis lo realizamos de manera reflexiva, con el fin 

de no recaer en la memorización ni en las prácticas hegemónicas, teniendo en cuenta la 

epistemología con la que realizamos nuestras intervenciones, como la intencionalidad 

educativa, que en este caso fue vista desde lo decolonial (Quintar, 2008). 

 

3.5 Resultados  
 

En el ejercicio docente de la práctica formativa, nosotras tuvimos un proceso permanente 

de retroalimentación, pues al finalizar cada sesión siempre reflexionamos si lo realizado era 

pertinente o no de acuerdo a lo propuesto por los niños y niñas de primera infancia rural y 

de acuerdos a nuestras intencionalidades, estas reflexiones están presentes en los diarios de 

campo de cada sesión, siempre con la intención de mejorar (Ver índice de anexos); luego 
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generamos acciones para el cambio, porque queríamos reconocer a nuestros estudiantes de 

primera infancia como sujetos de saber y que ellos se sintieran reconocidos, partícipes y 

con poder de acción;  por último, evaluamos los cambios y todo lo sucedido durante el 

proceso porque “De nada sirve evaluar la práctica educativa solamente por los resultados 

observados a corto plazo, pues cada individuo está significado de realidades diferentes, 

están formando modos permanentes de pensar, sentir y actuar” (Elliott, 2000, p.12). 
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Capítulo 4: La experiencia 
 

La experiencia: <Iniciando la aventura del reconocimiento> 

Comenzamos en el 2014-1 con los niños y las niñas de primera infancia rural del CED La 

Argentina; en este capítulo relatamos las distintas percepciones que evidenciamos en el aula 

y cómo se fue transformando con el paso del tiempo, pues nosotras destacamos diferentes 

actividades donde fueron escuchadas sus opiniones y propuestas, y a partir de ello 

generamos diversas actividades que los destacaron y reconocieron como sujeto de saber; 

también, en este apartado hablamos acerca de las experiencias que tuvimos con la lectura 

en voz alta, el cine, el trabajo corporal desde la música, los masajes, la manipulación de 

plastilina y el contacto con la pintura; además, contiene las distintas situaciones que se 

vivenciaron con la profesora titular y el mismo ambiente escolar hacia la primera infancia 

del CED La Argentina  como hacia nosotras.  Cabe resaltar que la siguiente narración está 

dividida por tres apartados, según el periodo académico correspondiente. 

4.1. Experiencia de las intervenciones en el 2014-1 
Queremos empezar hablando de la relación fría y distante por parte de la profesora titular 

del primer ciclo, pues mantenía un barrera con el grupo, no le gustaba que los niños y niñas 

se le acercaran mucho o la tocaran a menos que fuera la ahijada; por otro lado también está 

la actitud agresiva entre ellos mismo, en cuanto a agresiones físicas y verbales, y la 

profesora ante esto, lo solucionaba con regaños y castigos.  

 

Encontramos un grupo tímido, lógicamente porque no nos conocían, pero también les daba 

mucha pena hablar en frente de nosotras e incluso delante de todos sus compañeros, sin 

embargo cuando estaban en descanso, se veían los diferentes grupos pequeños de 

camaradería entre ellos, y ahí sí se veían desinhibidos. La actitud de ellos hacia nosotras al 

principio era muy distante, nos miraban con desconfianza y pena a la vez, eso lo notamos 

en la mayoría del grupo, pero también encontramos 4 niños que eran los que según la 

profesora Janeth eran los ―terribles‖ del salón, fueron los que nos mostraron su rechazo y 

resistencia a tal punto de querer indisponer a todo el curso en contra de nosotras, sin 

embargo, al pasar los días esos 4 niños empezaron a encariñarse a nosotras y nosotras a 

ellos, porque decidimos que para nosotras no tenían por qué seguir siendo los ―terribles‖ de 

la clase, y decidimos empezar a empoderarlos ante todo el salón, al punto de reconocer sus 

virtudes, porque estábamos cansadas de escuchar a los otros profesores señalándolos de 

manera negativa, a tal punto que el resto de estudiantes del colegio, hacían lo mismo; 

queríamos que en los ojos de esos niños dejara de existir tristeza por el rechazo y la 

agresividad por parte de ellos debido a la misma situación y lo logramos con éxito, a tal 

punto que los mismos compañeros se aterraba de ver el reconocimiento de ellos en público 

y los cambios positivos de ellos ante el colegio y los otros profesores fue muy notorio.  

 

Decidimos iniciar con lecturas y diferentes actividades de juego para empezar a construir 

vínculo con el grupo, acción que tuvo mucho éxito, sin embargo, nos preocupaba la 

violencia entre el grupo y decidimos trabajar una sesión de sensibilización como lo 
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describimos en las actividades (Ver tabla 11 de anexos), en torno a realización de ejercicios 

de yoga y luego masajes, organizado por parejas entre los mismos estudiantes con el fin de 

generar un sensación distinta al golpe y gritos entre ellos. Queríamos que por medio de sus 

sentidos vivieran una experiencia significativa de respeto y cuidado por los otros, 

generando unos resultados muy efectivos, porque al hacer la reflexión ellos expresan la 

satisfacción y agrado frente al sentirse queridos, consentidos y respetados. Es acá donde 

podemos también hacer evidente que nuestra intervención se empezó a enfocar más en las 

necesidades del momento que requería el grupo, y además empezamos a involucrar el 

hecho de reconocer al otro, en su diferencia y particularidad, que merece ser reconocido y 

también respetado.  
 

Respecto a la acogida que tuvo la lectura en este grupo de primera infancia fue muy 

necesaria y precisa, porque en la escuela el hábito de la lectura no existe, por lo mismo en 

el grupo de primera infancia fue recibido de una manera muy agradable, porque permitió 

abrir espacios de conversaciones donde los niños y niñas empezaban a relatar sus 

experiencias de vida, el entorno donde viven, sus prácticas, a relacionar los animales e 

incluso los paisajes de los libros que les presentamos con el entorno en el que ellos se 

desenvuelven. También nos pedían la lectura de más de una vez de algunos libros, porque 

les gustaba la musicalidad de las palabras que se encontraban en ellos, un ejemplo de esto 

fue el libro de ―donde viven los monstruos‖, les encantaba por el juego de las palabras y la 

musicalidad que estas producen a la hora de la lectura. También notamos que la escuela 

recibe mucho material por parte del distrito, y algunos de ellos aunque son para el grupo, la 

profesora Janeth no les permite tener contacto con ellos porque pensaba que los estudiantes 

podían dañarlos; entre esos objetos descubrimos los famosos libro objeto, que decidimos 

utilizarlo con el grupo, y fue interesante porque era otra forma de ver el cuento, de una 

manera más interactiva, lógicamente siempre estábamos con ellos y pendientes de que el 

material no se fuera a dañar para no entrar en conflicto con la profesora titular del grupo, 

sin embargo, ellos eran muy cuidadosos. Desde acá ya empezamos a notar que la lectura 

fue una herramienta fundamental, para empezar a dar espacio a las voces de nuestros 

estudiantes, y que empezaran a perder el miedo de comunicar lo que sienten y piensan.  

 

La lectura también empezó a generar esa necesidad de tocar cada imagen que aparecía en 

los libros, porque algunas imágenes tenían la sensación óptica de estar en alto relieve, o 

generar la curiosidad de tocar, por lo que decidimos empezar a implementar libro de 

texturas. Fue muy interesante porque trabajamos esa necesidad de estimulación temprana y 

del conocimiento del mundo en la primera infancia por medio de los sentidos. Para trabajar 

las texturas cubrimos los ojos de cada estudiante, y notamos esa inseguridad de parte de 

ellos; con el paso del tiempo la confianza y el vínculo era fuerte que ellos permanecían con 

sus ojos cubiertos y más confiados con nosotras.  Decidimos trabajar en los sentidos del 

gusto, el olfato, el tacto, y vista trabajando los diferentes materiales descritos en las 

sesiones (Ver cuadro 8.21 de anexos), encontrando actitudes de agrado y desagrado que le 

permiten a cada niño y niña empezar a descubrir lo que les gusta y lo que no y así seguir 

construyendo su forma de ver y relacionarse con su entorno. 

 

En cuanto al pilar de las artes, notamos mucho ese gusto por las artes plásticas y manuales, 

porque la profesora Janeth les brindaba varios espacios para trabajar con la plastilina y ellos 

son muy hábiles en esto, por lo que decidimos introducir actividades de pintura con el fin 
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de representar a los otros, y también el trabajo con la plastilina, los colores y demás 

materiales, que nos permitieron evidenciar en las socializaciones de los trabajos de cada 

niño y niña, la representación que cada uno hace sobre esos ―otros‖ de sus entornos, 

caracterizándolos no solo con rasgos físicos representativos de cada uno, sino también 

reconociendo sus habilidades, acciones y características de identidad; por otro lado también 

notamos que representan su territorio y por medio de un dibujo y cualquier otra actividad se 

posibilita la socialización con el grupo con el fin de empoderar las voces de cada uno y 

reconocer con orgullo su territorio, sus prácticas culturales, la siembra y demás.  

 

En cuanto a la música, la empezamos a utilizar con el objetivo de trabajar la parte física de 

la primera infancia por medio de los aeróbicos y la danza, fuimos muy intencionales con la 

selección de cada canción, porque buscábamos temas representativos de la cultura 

colombiana, utilizando mapalés, bambucos, salsa, e incluso samba que es representativa del 

Brasil. También utilizamos música más común, como merengues, música electrónica e 

incluso rondas infantiles con el objetivo de no imponer lo que nos parecía sino de empezar 

a que en el aula de clase se mezclaran las diferentes culturas.  

 

Por lo tanto nuestra práctica en todas las diferentes actividades e intervenciones evidencia 

ese trabajo intercultural de una manera pedagógica, educativa e incluso reflexiva, 

permitiendo que en el aula entre la variedad de culturas que nos representan, y también 

permitir a nuestros estudiantes que se sientan orgullosos de sus raíces y cultura, que entren 

con ellos a las clases; eso lo pudimos evidenciar cuando los niños y las niñas expresaban el 

amor por la caranga, que esa música se encontraba en sus casas, que sus padres la escuchan 

con agrado y el sentirse orgullosos de bailarla y de enseñarnos que bailar caranga no se 

trata de brincar así no más, sino que tiene su propio estilo y merece respeto, por lo que 

empezamos a utilizarla de manera más recurrente y usarla pedagógicamente (Ver tabla 8 de 

anexos).  

 

El cine también estuvo presente en este semestre con la presentación de una película 

animada japonesa, fue interesante porque la película proporcionó una mirada diferente del 

campo, una relación profunda y de respeto hacia la naturaleza, y unas prácticas culturales 

diferentes como sentarse en el comedor en el suelo, y demás prácticas que para los niños y 

niñas resultaba muy interesante y abrimos debate (Ver tabla 14 de anexos). 

 

Todas estas actividades tan diferentes, dinámicas, pero lo más importante que permitieron 

resaltar y respetar la voz de nuestros estudiantes empezó a generar un fenómeno bastante 

interesante en la escuela y es que como lo explicamos en los diarios de campo (Ver tabla 6 

de anexos) la inasistencia a clases es muy notoria fundamentalmente en los niños de 3 y 4 

años, porque a sus madres les da pesar y pereza hacerlos salir tan temprano de sus casas, 

por el frio y demás. Normalmente no llegaban más de 7 niños y niñas al salón de la primera 

infancia, cuando eran 18 niños en total en la lista; incluso para la profesora Janeth era 

normal que llegarán muy pocos estudiantes, pero el fenómeno que se empieza a generar es 

que los jueves que eran los días de nuestras intervenciones, no teníamos menos de 12 

estudiantes, y eso nos generó mucha satisfacción y alegría, porque los estudiantes empiezan 

a pedir a sus padres que los lleven al colegio sin importar el clima; esto nos llena de orgullo 

porque se empieza a cumplir uno de los resultados que esperábamos tener y es que nuestros 

estudiantes vayan a clase porque les nace y no porque les toca. El fenómeno fue tan notorio 
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que ya la profesora les decía al grupo algo molesta delante de nosotras, que los jueves si 

iban a clase y que los otros días si no.  

  

Por otro lado queremos hablar del día que hicimos el compartir con los estudiantes de 

cuarto y quinto, porque notamos esa disposición de protección y cuidado por parte de los 

más grandes hacia los niños y niñas de nuestro grupo (Ver tabla 20 de anexos), 

confirmando lo que explicamos en nuestro recorrido de la mirada general de la infancia. 

Allí afirmamos que actualmente se tiene ese reconocimiento y cuidado por la infancia, sin 

embargo aún existen prácticas que por más cuidado que allá hacia esta población también 

existen personas que no les nace o no tienen la conciencia de ello. Para esto nos referimos 

al trato de la profesora titular con el grupo, pero también notamos ese rechazo por las 

prácticas diferentes, es decir, se puede hablar muy bonito de escuela activa y diferentes 

prácticas, pero en el momento de ponerlas en práctica, se encuentra una actitud de rechazo 

a estas, hasta el punto de impedir que se realicen, y esto lo decimos específicamente porque 

cuando realizamos la actividad de los masajes y las texturas, la profesora titular nos llamó 

la atención de no quitarle los zapatos a los niños y niñas porque los padres podrían pensar 

que queríamos abusar sexualmente de ellos. Esto para nosotras fue muy impactante porque 

al hablar con la profesora y decirle que nos permitiera hablar con los padres, notamos que 

ella cada vez nos aplazaba las reuniones con ellos paras explicarles que esas actividades 

que realizamos tenían que ver con las necesidades de primera infancia; al negarnos la 

posibilidad de hablar con ellos en diferentes oportunidades, nos confirmó que los padres no 

habían dicho nada y era ella, la que no quería que fuéramos dinámicas ni utilizáramos este 

tipo de prácticas con el grupo. Esto nos permite afirmar que la sociedad y el mundo adulto 

en su mayoría, aún no está preparado para tener una actitud de sensibilidad y lejos de egos 

y poder hegemónico frente a la infancia.  

 

Es importante resaltar que las profesoras que nos guiaban en esta investigación, no 

continuaron el proceso porque no tenían experiencia como directoras de trabajo de 

investigación, y en el 2013-3 nos enfocamos en estudiar con ellas en clase, las diferentes 

metodologías para realizar investigación; como ese semestre aprovechamos la intervención 

con ciclo II, en el CED La Argentina, para conocer el contexto rural, conectar con él y 

demás, también en clase trabajamos lo que acordamos con nuestras profesoras titulares. Ya 

en el 2014-1 nuestras profesoras titulares se enfocaron en enseñarnos a realizar un estado 

del arte y enseñarnos a manejar las plataformas virtuales de la universidad para filtrar 

información para nuestra investigación y empezar a realizar avances para el trabajo escrito. 

Fue pasando el tiempo y ya con el semestre 2014-1 completamos un año y nos sentimos 

frustradas de no ver avances, y nuestras profesoras titulares en vez de ser una guía se 

convirtieron en un obstáculo, pues debían manejar más tesis de nuestro grupo y no 

conocían muy bien del tema; nosotras nos sentíamos pérdidas y nada gratas con su 

intervención, así que al hablar con ellas nos dijeron que era la primera vez que dirigen 

trabajos de grado y que con sinceridad no conocían nada del tema que queríamos tratar, 

entonces que lo más correcto era que buscáramos un tutor experto, y fue casi al finalizar el 

semestre 2014-1, que  nos presentamos con la profesora Maritza Pinzón, por su alto bagaje 

en los temas de interculturalidad, y su fuerte experiencia como directora de grado, para 

solicitar su dirección en nuestro trabajo, el cual acepto con gusto después de revisar uno de 

los avances que nos solicitó. 
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Ahora teníamos nueva directora de trabajo de grado, por lo que prácticamente empezamos 

desde cero; nos revisó los diarios de campo y nos hacía la observación que no eran acordes 

para un trabajo de investigación, dándonos un formato, que es el que utilizamos en este 

trabajo; también nos dijo que desafortunadamente estos diarios ya estaban muy simples y 

modificarlos era peligroso porque podíamos alterar los resultados, así que estos debíamos 

dejarlos así y transcribirlos al formato que nos propuso, dejando claro que para los 

siguientes debíamos ser más profundas y descriptivas, por lo tanto los diarios de campo de 

los siguientes dos semestres van a estar mucho más completos y ricos en información.  De 

todas maneras, no quisimos omitir el trabajo realizado en este semestre 2014-1 porque a 

pesar de no haber hecho muy bien y a profundidad los diarios de campo, por falta de una 

buena dirección, la intención y esencia de nuestra investigación está presente, además que 

quedaron aprendizajes, como se puede hacer evidentes en este apartado de análisis de datos. 

De antemano ofrecemos disculpas a los lectores de no colocar más literal las voces de 

nuestros estudiantes, sin embargo, hicimos los posible por dejar plasmados lo más 

significativo de este periodo académico.  

 

 

4.2. Experiencia de las intervenciones en el 2014-3: “Recorriendo la 
semilla hasta llegar a la historia” 
 

En este semestre seguíamos contando con los mismos niños y niñas a excepción de 

Santiago de 4 años, quien tenía una problemática familiar y se lo habían llevado para 

Bogotá. También nos encontramos con un profesor nuevo quien se encargaba de trabajar 

Educación Física con los niños y niñas de las demás escuelas, por lo tanto el rotaba en la 

semana por las diferentes escuelas de la región. Este profesor tenía programada sus clases 

para los días jueves, por lo que se cruza con nuestras horas de práctica con el grupo. 

Entramos en negociaciones directamente con el profesor, acordando que las dos primeras 

horas las utilizaría él, mientras nosotras alistábamos todo el material para luego trabajar con 

el grupo; cuando terminamos de alistar apoyamos al profesor en las actividades que él 

también traía, por lo que fue muy interesante aprender los diferentes ejercicios que 

trabajaba en este caso con la primera infancia para ayudar en el proceso de desarrollo de la 

motricidad gruesa.  

 

La intervención del profesor nos redujo nuestra participación de 5 horas a la mitad, sin 

embargo, también fue muy notorio el desagrado por parte de los profesores titulares con 

respecto a la llegada del profesor; notamos también los diferentes obstáculos que la 

profesora Janeth en este caso la titular de la primera infancia, muy brava intentaba impedir 

que el profesor cumpliera su labor, sin embargo no tuvo resultados, pues este era enviado 

directamente por el Distrito.  

 

Iniciamos esta segunda mitad del año, con el firme propósito de trabajar espacios fuera del 

aula de clase, y aprovechar los vientos de Agosto, sin embargo, la participación por la 

lectura y la necesidad del grupo por la parte sensible y sensorial, llevó a la necesidad de los 

niños y niñas de primera infancia rural de crear sus propias historias. A partir de esto 

hablamos con la profesora titular y nosotras llevamos la propuesta del grupo, añadiendo la 

característica de un libro de texturas que lo realizaríamos a partir de la recolección de las 
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semillas que quedaban de las frutas después de hacer los jugos, e incluso de las verduras, 

con eso también trabajamos el tema de la reutilización de material y lo más importante de 

materiales que hacen parte de lo rural y lo cotidiano. La profesora Janeth estuvo de acuerdo 

y nos dijo que en ese caso, ese libro tenía que quedar muy bien hecho porque lo iba a 

postular como el proyecto de arte para final de año de la primera infancia y que ella se 

encargaba de dibujar.  Esta propuesta pone en evidencia a nuestros niños y niñas como 

seres propositivos y activos dentro de su proceso educativo, a tal punto que entre todos se 

seleccionan los personajes, sus características y la historia.  

 

Dentro de los personajes queremos destacar que se encuentran los animales representativos 

de la zona; ellos eligieron vacas, perros, ovejas, águila, oso, lobo, sapo, león  y un 

dinosaurio. Cuando hacíamos la socialización del porqué de los animales, nos llamaba 

mucho la atención la selección del león y el dinosaurio, pues no son animales habituales en 

la zona como el resto; los niños y niñas nos explicaban que ellos veían mucho programas 

que tenían que ver con el mundo salvaje e incluso sobre los dinosaurios y les gustaba 

mucho, por lo tanto desde  la selección de los personajes, podemos hacer evidente cómo se 

van mezclando los diferentes gustos de cada uno y las tendencias que de una u otra manera 

recogen elementos tradicionales de la zona, como también los científicos de los cuales ellos 

se han apropiado desde los documentales (ver tabla 24 de anexos).  

 

Cuando se empieza a definir las características de cada animal, notamos esa insistencia por 

los temas de limpieza e incluso de la amistad. Nosotras reflexionamos y caíamos en cuenta 

que esa fue una de las recomendaciones que la profesora titular nos hacía a los inicios del 

año, por lo que vemos también esa tendencia marcada en el grupo, y ellos conscientemente 

veían la importancia de la higiene personal como herramienta fundamental para compartir 

con los otros. Por lo tanto, Fercho el Dino que es el título de nuestro libro, se convierte en 

una construcción colectiva que recoge las opiniones, gustos y saberes de cada uno de los 

niños y niñas de la primera infancia del CED La Argentina, utilizando y respetando su 

lenguaje cotidiano, como por ejemplo cuando ellos hablaban de las excreciones de los 

animales, afirmaban que las vacas ―cagan‖ y las ovejas hacen ―cagarrutas‖ y la diferencia 

de las palabras tienen mucho que ver con la particularidad y característica de dicha 

excreción (Ver tabla 24 de anexos). 

 

Al definir la historia y los personajes pusimos en práctica lo aprendido en una de las 

electivas de la universidad donde nos enseñaban a realizar una maqueta para la creación de 

libro álbum, esa maqueta definió la cantidad de hojas a utilizar, qué personajes iban en 

ellas, como serían los escenarios y demás cosas que también fue construido con la 

participación del grupo. La profesora Janeth estaba muy animada con la construcción del 

cuento sin embargo, se ofreció a hacerlo todo ella, haciéndonos entender su falta de 

confianza tanto en nosotras como en el grupo. Ella se compromete a realizar los dibujos en 

los octavos de cartón paja para que en la siguiente sesión llegáramos a trabajar en la 

creación del cuento como tal. Cuando llegamos la profesora titular había puesto a dibujar a 

los niños y niñas de grado quinto, sin tener en cuenta lo que ya se había definido con los 

creadores, por lo que decidimos borrar todo y no volver a incluir a la profesora titular 

dentro del proceso de creación, pues no respeta lo acordado con el grupo,  luego ella se 

ofrece a ayudarnos a recolectar las semillas para rellenar los animales y generar las 

texturas.  
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El proceso de creación tuvo constantemente la participación de los niños y niñas, desde la 

propuesta, la creación de la historia y la elaboración del cuento (Ver tabla 24 de anexos); 

nos tardamos 5 sesiones en total, una sesión por semana. La creación de este libro generó 

mucha tensión y presión, porque al principio la falta de credibilidad de la profesora hace 

que ella por su cuenta empiece a crear un cuento para luego presentarlo como si lo hubieran 

hecho los niños y niñas, sin embargo, cuando empieza a ver la calidad del trabajo empieza a 

presionar para tener la finalización del cuento lo más pronto posible, a tal punto de entrar 

en discusiones con el profesor de educación física, y querer arrebatarle sus horas de 

intervención con el grupo. La presión es tan fuerte, que ya  ni siquiera nos permitía realizar 

otro tipo de actividades, sino solamente lo que tenía que ver con el cuento, al punto que ya 

en la tercera sesión del cuento los niños y niñas empiezan a cansarse, y nosotras nos 

cuestionamos porque solo iban tres sesiones y nos veían cada 8 días, por lo que no 

entendíamos su molestia, así que empezamos a indagar y notamos que durante el resto de 

días ellos no hacían nada diferente, de hecho siempre permanecían solos en el parque o en 

los salones jugando sin ninguna intencionalidad; de una u otra manera nuestra presencia 

dentro del colegio rompía con el cansancio y la monotonía habitual, de hecho les gustaba 

mucho que estuviéramos en la escuela a tal punto que nos demostraban su afecto, nos 

hacían sentir queridas y respetadas, y es nuestra entrega y actitud ante la forma de 

compartir con el grupo que empieza a generar que sin importar el clima siempre están  en la 

escuela los días jueves. La presión de la profesora Janeth para terminar el cuento empieza 

de una u otra manera a cambiar nuestra dinámica, porque solo debíamos enfocarnos con el 

cuento, creando un ambiente común y cotidiano, con el que nunca llegamos, haciendo que 

el grupo se resistiera y nos exigieran mantener la actitud y dinamismo con el que llegamos.  

 

Ya para la cuarta sesión de la creación del cuento, se rebelan  y se resisten con expresiones 

como: ―Ay profe, que aburrido‖ (Ver tabla 32 de anexos) y demás frases donde nos exigen 

hacer algo diferente, por lo que hablamos con ellos y les explicamos la importancia de 

concluir los proyectos y no dejar nada a medias, así que acordamos con el grupo dar la 

finalización hasta donde se pudiera ese día, para el resto que era la encuadernación y la 

escritura de la historia, la terminamos nosotras.  

 

En el semestre anterior tuvimos un total de 11 sesiones, pero una de ellas no fue intervenida 

por nosotras por lo que no aparece en el cronograma, pero en este semestre 2014-3 son más 

pocas las sesiones porque nos encontramos con el paro campesino, que imposibilitaba la 

llegada a la escuela, y la continuación de las clases, así que en este periodo académico 

solamente tuvimos 7 sesiones al punto que ni siquiera un cierre formal pudimos realizar. 

Por lo tanto la última clase que se realizó con el grupo fue el día 06 de Noviembre del 2014, 

donde presentamos el libro ya terminado, la profesora estaba muy feliz y encantada, sin 

embargo nos cuestionaba mucho en el uso de las palabras de la historia porque según ella, 

sonaban muy bruscas, nosotras le argumentamos que eran las palabras de los niños y niñas, 

de hecho del contexto campesino donde se desenvuelven y que ese libro mantenía viva su 

riqueza oral, ella no discutió más con nosotras y quedamos que nos iba a prestar el libro 

para realizar la sustentación de nuestro trabajo, cosa que nunca se dio, de hecho empezó a 

escondernos el libro, con diferentes excusas, a tal punto de robarnos los derechos de autoría 

del libro, la participación de la Universidad Distrital, e incluso transformar la historia, cosa 

que no pudimos solucionar debido a la falta de apoyo por parte de nuestras profesoras 
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titulares y la dificultad para llegar a clases por el paro campesino, permitió también que 

quedara impune la agresión al reconocimiento de la construcción del libro.  

 

El resultado de lo que la profesora Janeth hizo con el libro nos dejó en total indignación, 

porque agredía los principios de nuestra labor docente, los principios de la estrategia 

pedagógica que íbamos implementando día a día en cada sesión para que fuese acorde al 

contexto. Sin embargo, surgió algo muy importante que no se puede dejar de lado, y es que 

ese libro construido por los niños y niñas de la primera infancia y nosotras, se convirtió en 

una herramienta principal para movilizar a todo el colegio, es decir, que los niños y niñas 

que según los más grandes ―no sabían nada‖ fueron los que les dejaron el libro hecho para 

convertirse en la herramienta que les permitiría sacar adelante el proyecto de tecnología de 

cuarto y quinto.  

 

Dicho fenómeno generó no solo en la escuela CED La Argentina gran conmoción y 

reconocimiento de lo que la primera infancia rural había realizado, sino también impactó en 

otras escuelas, a tal punto que la institución fue premiada por dicha labor, y la atención del 

IDRD en los procesos de la escuela empezaron a estar presentes. Nosotras teníamos un 

encontrón de emociones entre la indignación y la alegría, porque nos indignaba el hecho de 

que borraran nuestros nombres, el nombre de nuestra Universidad y el cambio de la 

historia, pero a la vez nos llenaba de alegría ver el reconocimiento que los otros hacían a 

nuestros niños y niñas, es más, el ver sus sonrisas, sus gritos y su emoción al decir que ese 

libro lo habían hecho todos, nos deja ver que la práctica fue efectiva, porque dejó ese 

reconocimiento personal de sabiduría, acción, e incluso capacidad en cada niño y niña de 

nuestro grupo.  

 

Queremos terminar este apartado expresando, que la falta de reconocimiento y de respeto 

por el otro, por la diversidad, hacen que agresiones como éstas, se conviertan en situaciones 

cotidianas y normales en una sociedad; sin embargo, en este caso, nuestra labor docente 

todo el tiempo estaba en una accionar reflexivo, y aunque nos arrebataron los créditos, la 

esencia de la labor cumplida hecha con profesionalidad ética, entrega y lo más importante 

con unos objetivos de formación claros, dejaron huella, una huella tan grande que los niños 

y niñas de primera infancia rural se sintieron activos, partícipes y reconocidos tanto por lo 

demás como por ellos mismos como seres capaces.  

 

 4.3. Experiencia de las intervenciones en el 2015-1 Reconociéndonos a 
través de los otros 
 
Este semestre 2015-1 iniciamos con nuevo grupo, porque los niños y niñas que se 

encontraban en el grado transición pasaron a primero con la profesora de ciclo dos, por lo 

tanto solamente quedamos con 4 caras conocidas. Para el primer día de clase teníamos 7 

niños y niñas nuevos aparte de los 4 ya mencionados; el grupo de los nuevos era muy 

tímido, pero a la vez no conocían nuestra forma de trabajo, así que decidimos seleccionar 

una rana de hule, y utilizarla como bastón de mando, con el fin de hacer respetar la palabra 

de quien hablaba. 
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Los libro álbum se tuvieron en cuenta nuevamente para iniciar y cerrar cada sesión, al igual 

que la transformación del salón, ubicando las mesas de tal manera que se generaba una 

mesa redonda que permitía el contacto visual entre todos; estas dos acciones nuevamente 

iban a ser reglas y principios dentro de este nuevo periodo académico. 

  

Cuando iniciamos, notamos demasiada distracción en el grupo mientras se leía el cuento del 

racismo, pensamos que la razón de ello fue porque la mayoría de los niños y niñas no están 

acostumbrados a  la lectura, por lo tanto la capacidad de escucha es muy mínima en ellos, 

pero creemos que también  el uso de las palabras del libro no era muy acorde para este 

grupo, por lo que habría que ser más precisas al momento de elegir cuentos para primera 

infancia.  Porque prácticamente debemos iniciar nuevamente el proceso desde ceros.  

 

Los niños y niñas, pidieron que en las clases se maneje mucho dibujo, juego, 

rompecabezas, fichas, colchonetas y demás materiales. Debido a sus necesidades, después 

de descanso nos dedicamos a utilizar fichas legos y rompecabezas, con el fin de jugar y 

construir cosas. Cabe aclarar que esta actividad no se encontraba en la planeación y 

también ya teníamos la observación para empezar a incluirlas en las siguientes actividades 

(Ver tabla 36 de anexos).  

  

Por otro lado notamos que no contamos con DVD en el colegio, pues los dos que habían 

eran de la profesora y ella decidió llevarlos para su casa, por lo que tenemos que buscar 

donde reproducir música o videos en el momento de necesitarlos para alguna actividad. 

Notamos la actitud de rechazo y de obstaculizar el proceso por parte de la profesora titular, 

pues estaba molesta al ver que nosotras habíamos descubierto que nos habían robado los 

derechos de autor de la construcción del libro álbum de texturas, así que como nosotras 

solamente éramos practicantes, quiso ponernos las cosas mucho más complicadas, al punto 

de querer interrumpir nuestro proceso con el grupo.  Por lo tanto la relación con la 

profesora titular se pone mucho más complicada de lo que habíamos tenido que vivir el año 

anterior. 

  

Los niños y niñas, a excepción de los 4 que ya nos conocían, eran muy tímidos, les daba 

miedo hablar, tal vez sea porque son nuevos en la escuela e incluso también porque la 

profesora no los deja expresar libremente delante de ella, y constantemente utiliza los 

gritos, cosa que hace un poco complicado el trabajo con ellos, no solo porque no se 

comunican sino también porque a la hora de llamarles la atención por alguna cosa, no 

entienden cuando se les habla sin gritar.  Además que ya hemos podido hacer evidente en 

este proceso que es normal para la sociedad estar silenciando a los niños y niñas de primera 

infancia y esta población asume que no debe comunicarse con otros que no sean sus pares. 

En cuanto al miedo de hablar de algunos y algunas, sabemos que es un proceso, pues por 

las razones ya mencionadas, la idea fue también seguir resaltando la voz de nuestros 

estudiantes, donde sus opiniones sea prioridad, cosa que a medida que se va generando, el 

grupo irá notando que por lo menos con nosotras podrán sentirse tranquilos de comunicar lo 

que piensan y tienen necesidad de decir. 

  

La intencionalidad a trabajar este semestre fue más en enfocarnos en el tema del 

reconocimiento de sí mismos y de los otros, un trabajo de identidad y respeto, por lo tanto 
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las actividades se enfocan en ello, teniendo en cuenta diversos materiales, la parte manual, 

musical, y demás. 

  

Como tal en el año anterior los niños y niñas solamente tenían un descanso, pero en este 

periodo 2015-1 implementaron en las escuelas de la zona, la jornada continua que iba de 8 

de la mañana a 2 de la tarde, por lo que agregan el almuerzo enviado por el Distrito, así que 

este detalle nos acortaba nuevamente la intervención con el grupo, porque a veces 

llegábamos a la institución y al momentico tenía el primer descanso, y a las 11:30 de la 

mañana los salones ya debían  estar listos para el almuerzo; el otro refrigerio venía casi a 

las 2 de la tarde, pero nuestra intervención era solamente hasta el mediodía.  Por lo tanto no 

teníamos más de 2 horas de intervención con el grupo. 

  

En una sesión que se tenía previsto trabajar la actividad de yoga y masajes grupales con el 

fin de incentivar el respeto y fortalecer el vínculo entre compañeros, la profesora Janeth 

acordó con nosotras de volver a traer el DVD para que pudiéramos realizar la actividad. Ese 

día pudimos comprobar, que cuando se es una persona auténtica y cumplidora de sus 

deberes con entrega, son los colegas los que se encargan de obstaculizar el camino y a su 

vez generar pruebas para fortalecer en este caso la labor docente. Esto lo decimos por que 

la profesora Janet no llevo el DVD, y al estar con personas del Distrito y al ver que 

solamente éramos docentes en formación, se creyó con la autoridad de gritarnos y faltarnos 

al respeto, argumentando que ese detalle era responsabilidad de nosotras, sin siquiera 

asumir que era ella quien estaba faltando a su palabra. Nuevamente acá tenemos un ejemplo 

que permite demostrar que la falta de reconocimiento por el otro, sin importar estatura, 

edad, género, entre otras características, genera una falta de respeto hacia el otro, hacia su 

integridad. 

  

Por otro lado, se puso a prueba nuestra capacidad de solucionar rápidamente, de ser 

recursivas y espontáneas sin perder la esencia de lo que quiere hacer, por lo tanto, aunque 

ese detalle de la profesora generó molestia, también sirvió para que pusiéramos a prueba la 

templanza. Otro detalle a resaltar es que esta vez las actividades fueron mucho más 

efectivas porque ya se había puesto a prueba en el año anterior, demostrando que la primera 

implementación de las actividades fue un ensayo-error que permitieron fortalecerla para 

tener resultados mucho más eficaces; el mismo detalle lo notamos no sólo en la actividad 

de yoga, sino también en la de baile, pues esta vez la hicimos en el patio, por lo que 

nuestros estudiantes del año anterior a pesar de la pena con las docentes de ellos se 

involucraron a bailar con nosotras, es más, fue tan contagioso el disfrute y la desinhibición, 

que el profesor titular de cuarto y quinto decidió participar con nosotras, ayudando a 

construir un espacio de compartir entre adultos e infancia, sin posesividad, con el firme 

propósito de compartir y disfrutar (Ver tabla 40 de anexos). 

  

Queremos resaltar los aprendizajes del día que se trabajó en el patio con la pintura, pues era 

una actividad de pintar al otro, fue muy interesante los procesos de socialización, porque 

los niños y niñas argumentaban e identificaban al otro, contaban con apropiación el vínculo 

que tenían con ese otro, el lugar donde viven, sus características físicas y demás (Ver tabla 

44 de anexos), permitiéndonos concluir que para hablar de otro e incluso de sí mismos, en 

necesario involucrar la historia del sujeto, su contexto. Por otro lado, como son un grupo 

que está viviendo su primera experiencia en un ambiente escolar, aún no conocen las reglas 
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de convivencia y comportamiento, incluyendo que no tenían experiencia con diferentes 

materiales que en este caso fue la pintura. Al ser un material nuevo se sentían felices y 

llenos de curiosidad, al punto que se soltaron en la espontaneidad que caracteriza la 

infancia y se dieron la posibilidad de conocer otras sensaciones y experiencias; Hasta ahí 

todo iba bien, pues se les había colocado los chalecos plásticos para evitar manchar los 

uniformes, se les habían dado las precauciones de no pintarse la cara y manos, sin embargo, 

nuestra falta de experiencia, nos nubló la visión de prever situaciones incómodas que 

vivimos ese día, a esto nos referimos a que, para nosotras no es caótico que los niños y 

niñas se pintaran, pues eso permite estimular la parte sensorial y así mismo contribuir a la 

construcción de identidad y la capacidad de ver las situaciones, pero fuimos muy ingenuas 

de pensar que las profesoras titulares iban a entender nuestro proceso, pues nunca pensamos 

que nos iba a poner obstáculos al punto de hacernos quedar mal y aburrirnos para salirse 

ellas con la razón. Dos estudiantes estaban muy entusiasmados descubriendo situaciones, 

pues al acercarnos dijeron ¡bien profe, estamos haciendo un experimento!, dicho 

experimento consistía en unir varias pinturas en frascos para descubrir qué color nuevo 

aparece entre la mezcla de dos colores diferentes (Ver tabla 40 de anexos). 

  

La profesora titular de segundo ciclo era la única que se encontraba en la escuela, y cuando 

los vio pintados, empezó a gritar. Fue muy frustrante que la profesora hiciera tanto 

escándalo por que los niños se habían ensuciado, sabiendo que eso es normal y tiene 

solución, además nunca dejamos regueros en el aula, ellos no entienden que eso hace parte 

de la educación de primera infancia, pues  como solo se paran desde el discurso de la 

autonomía para evadir sus responsabilidades, nuestras propuestas nuevas generan un 

choque para ellos. Además les molesta que seamos afectuosas con los niños y niñas y 

pretenden que los tratemos a los gritos y violencia simbólica y verbal como lo hacen ellos. 

Y acá reconocemos nuestra falta de experiencia e incluso de ingenuidad porque nunca 

pensamos esa reacción por parte de ellas, a tal punto que los niños y niñas lloraban, otros 

del miedo abrieron la regadera para bañarse, cosa que provocó que la situación empeorara, 

a tal punto de perder la armonía. Tiempo atrás tuvimos la posibilidad de ir a un jardín de 

integración social y realizamos una actividad con pintura, la profesora era muy abierta y 

hacia su trabajo con profesionalidad; ella nos dio permiso de trabajar con pintura siempre y 

cuando dejamos todo limpio, e incluso les pidió a los papás que los niños y niñas llevaran 

vestidos de baño; ese día nos pintamos casi todo el cuerpo, y fue agradable porque se 

trabajó lo sensorial, además que el jardín contaba con regaderas y el grupo estaba 

acostumbrado a este tipo de actividades y seguir instrucciones, por lo que al entrarlos a las 

regaderas, bañarlos y cambiarlos, era un proceso ordenado,  cosa que no paso en este grupo 

porque estaban cohibidos de todo esto, además que estaban familiarizados con los gritos y 

el maltrato generando un fenómeno similar, cuando se saca a un animal de su jaula. 

  

En la siguiente sesión en la socialización con el grupo, al recordar regresó el llanto y el 

miedo de participar, pues la experiencia con la profesora titular fue traumática; de hecho, 

abrimos el espacio y permitimos que los niños y niñas se desahogaran, luego nos 

disculpamos con ellos porque éramos conscientes de que ellos no sabían cómo actuar en 

una situación como esa y les empezamos a explicar reglas de conducta para poder seguir 

trabajando en las siguientes sesiones, para no activar la agresividad de los profesores 

titulares (Ver tabla 44 de anexos).  Otra reflexión que hacíamos es que la profesora titular 

no debió desquitarse con el grupo, pues fue ese detalle el que empeoro la situación; 
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debieron decirnos a nosotras, sin hacer ningún escándalo y muy posible eso hubiera evitado 

el afán de algunos niños de limpiarse y no hubiesen hecho reguero de agua y mucho menos 

abrir la regadera. Ya cuando nos encontramos con la profesora Janeth, pensamos que su 

actitud iba a ser agresiva, generándonos sorpresa porque pudimos dialogar y explicarle las 

cosas; de todas maneras, nos dejó las observaciones, que recibimos con reflexión (Ver tabla 

44 de anexos). 

  

Por lo tanto, ante tal situación  nosotras consideramos que efectivamente al mundo adulto le 

falta mucha sensibilidad y respeto por la infancia, de tomar una actitud diferente a seguir 

introduciendo el miedo, de olvidarse que también fueron infantes y que si hacían alguna 

cosa que los adultos traducimos en travesuras, nunca se hacía con intenciones destructivas, 

sino por simple curiosidad. Ante esto nos generó mucha ira pero a su vez, una actitud 

reflexiva que nos permitía introducir en nuestra estrategia pedagógica un accionar docente, 

que fue más sensible a la infancia y en vez de gritar, lastimar y aterrar, generamos procesos 

de aprendizaje y reconocimiento a partir de socializar lo aprendido y enseñar hábitos de 

convivencia, como limpiar y dejar todo como estaba. 

  

Decidimos utilizar nuevamente el cine, y esta vez se generó un proceso de socialización 

bastante interesante porque la película permite tomar conciencia sobre respetar los recursos 

naturales, e incluso como hacía poco se había salido del paro campesino y en ese momento 

se atravesaban las protestas sobre la protección del páramo de Sumapaz, se pudo generar 

conciencia y hablar de las prácticas de cacería con el grupo (Ver tabla 46 de anexos). 

  

Teníamos pensado realizar un baile para la clausura, que eso viene siendo a final del año 

2015; al grupo le gustaba mucho la música carranguera, entonces era lo que más 

bailábamos, sin embargo estaban presentes variedad de ritmos. Desafortunadamente el 21 

de mayo del 2015 fue nuestra última sesión y al ver la actitud de las profesoras hacia 

nosotras decidimos no hacer baile, porque para ellos, requería que autónomamente nosotras 

fuéramos en el siguiente semestre a trabajar con el grupo, y al ver el falta de apoyo y el 

constante ataque, decidimos que no merecíamos seguir aguantando el maltrato. 

  

Esa última sesión de todo nuestro proyecto surgió un acto interesante en el descanso de los 

niños, y fue el siguiente: 

 

“Niños de ciclo 3: Llegaron unos niños del ciclo 3 a preguntarnos si  nosotras sabíamos 

cómo se siembra la arveja; al escuchar Felipe que nos habían preguntado eso él se acercó y 

con insistencia nos decía 

Felipe: Yo sí sé profe, yo sí sé... 

Niños de ciclo 3: ¡cállese que no es con usted!, ¡Usted no sabe nada! 

Docentes: dijimos que nosotras no lo sabíamos‖ (Ver tabla 48 de anexos) 

  

A lo anterior observamos cómo los niños más grandes ven a los niños y niñas de primera 

infancia, como aquellos que no saben, se les invisibiliza sus saberes, su oportunidad de 

expresarse y no son tenidos en cuenta; esto lo afecta a tal punto de que no quieran hablar. 
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―Los niños de ciclo 3 salieron del salón, pues como vimos la insistencia de Felipe y 

Ximena por querer expresar lo que sabían,  decidimos preguntarles ¿cómo se siembra la 

arveja, cuál es su proceso?‖ (Ver tabla 34 de anexos) 

  

Consideramos que si nosotras estamos en la disposición de generar diálogos y 

conversaciones con los niños y las niñas de primera infancia lograremos darles valor de 

ser escuchados, de que ellos se sientan reconocidos por lo que saben de su territorio, de las 

prácticas campesinas en relación con el saber de la siembra.   

  

―Felipe, respondiendo con gran propiedad dijo: Profe eso es fácil, primero hay arar la 

tierra, y ahí quedan como unas montañitas y luego se coge la gallinaza y se le hecha. 

La docente Paola: Le preguntó ¿Papi qué es la gallinaza? Yo no sé qué es la gallinaza. 

Felipe dice: Profe cómo no vas a saber, si es la popo de las gallinas. 

Docente Paola: Ahhh, eso es abono orgánico. Yo conozco eso que se hace con la popo de 

las vacas, y eso se mezcla con cáscaras de comida y luego se les aplica lombrices 

californianas y ellas comen todo eso y de ahí sale el abono. 

Felipe: No profe, pero este se hace con popo de gallinas, y eso se le echa la cáscara del 

arroz. 

Docentes: Ahhh, genial 

Felipe: Bueno, usted le echa la gallinaza y revuelve ahí, tienen que quedar la zanja 

Docente: ¿qué es eso? 

Ximena: La zanja son unos montones acá,  y un espacio, y acá otro montón. Y luego 

profe, tu pasas y con el dedito haces un huequito... Y piuff, y le echas las semillas y lo 

tapas y sigues allá adelante y otra vez, uno tras otro. Luego profe, la matica empieza a 

crecer y cuando estuviese de este tamaño -lo representa con las manos- les clavaban unos 

palos cerca y tejían unos hilos con unas cuerdas, palo tras palo y atravesaban así para que 

quedara una especie de techo en cuerdas, para que la arveja se enredara ahí. 

Docentes: ¿y eso por qué se hace eso? 

Felipe: Pues profe porque ella es una planta enredadera, que ella va creciendo y se va 

enredando en lo que encuentre. Y ahí va botando los capullito y las arverjitas están 

adentro. Y cuando ya estaba en su punto, recogían la cosecha‖ (ver tabla 34 de anexos) 

  

Creemos firmemente que cuando hay apertura a la palabra por parte del docente, los niños 

se pueden expresar con seguridad, sienten que su palabra tiene valor porque es tenida en 

cuenta; en todo eso, hace que surjan aprendizajes mutuos. 

  

Este capítulo número 4 involucró una narración que recogió lo más significativo de nuestra 

experiencia, incluyendo tanto  nuestro desahogo como las voces de nuestro grupo. Pudimos 

hacer evidente el constante dinamismo en las actividades, como la participación del grupo, 

así mismo también la constante reflexión en la labor docente, y lo más importante se 

evidencian a los niños y niñas de la primera infancia campesina, como sujetos que se 

apropian de todo lo que perciben y aprenden de su alrededor y lo más importante es que 

saben conscientemente cuáles son sus saberes. Por otro lado como se explica en los cuadros 

de los diarios de campo y las planeaciones de los cronogramas, nosotras iniciamos con el 

firme propósito de aplicar la didáctica no parametral propuesta por Quintar (2008), detalle 

que no aplicamos al pie de la letra porque nuestra actitud siempre fue reflexiva y de 

reconocimiento del espacio, sus necesidades y población, por lo que aunque tomamos 
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detalles de la didáctica no parametral, también de Freire y muchos otros aprendizajes de 

variedad de autores e incluso nuestras propias experiencias en las aulas de clase, generó que 

se definiera una estrategia pedagógica propia y particular, por lo que en el siguiente 

apartado seremos más argumentativas y daremos definición a nuestra estrategia pedagogía, 

porque es evidente que recoge grandes aportes académicos, pero también es una fusión y 

una creación que nosotras mismas hicimos para un contexto específico. 
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Capítulo 5: Conceptualización 
 

5.1. Conceptualización de las intervenciones del 2014-1  
 

Evidentemente nuestras intenciones tanto para esta investigación y en el aula de clase, nace 

a partir de una constante reflexión, donde concluimos que la función del maestro no se 

reduce al hecho de mostrar contenidos que los estudiantes deben memorizar, sino que 

nosotras nos convertimos en  trabajadoras de la cultura, pues en la constante toma de 

conciencia sobre la relación que existe entre la educación y la reconstrucción de la cultura, 

elaboramos una estrategia pedagógica para hacer más significativo el proceso de 

aprendizaje de nuestros estudiantes; por lo tanto nosotras partimos de la reflexión como un 

acto que debemos tener todos y todas, que permita reconfigurar lo que está sucediendo en el 

aula de clase (Quintar, 2008). 

 

Como hemos descrito en el capítulo anterior, en el periodo académico 2014-1 utilizamos 

variedad de música, de cuentos, rondas y demás herramientas, con la intención de no 

imponer lo que nos parecía correcto, pero si generamos una diversidad de material, que nos 

permitió poder disfrutar de una variedad cultural en el aula de clase, que permitió el diálogo 

de la triple raíz, como lo afirma Pinzón (2010): 

 

 
 ...en reconocer nuestra verdadera historia, es decir la prevalencia en nuestras culturas 

urbanas y rurales mestizas a partir de la triple raíz, es decir los tres constituyentes de nuestra 

identidad: lo afro-diásporico, lo indígena y lo europeo, y cómo pueden entrar en ella como 

sujetos de conocimiento, de vínculo y de enunciación con poder sobre sí mismos y de 

interacción los niños y niñas de las culturas que se han mantenido gracias a múltiples 

resistencias y que aún no se han hibridado completamente a la cultura hegemónica. (p 29) 

 

 

 

La variedad de actividades organizadas y con intencionalidades claras, son las que 

constituyen nuestra estrategia pedagógica; estas actividades trabajan lo manual desde el 

trabajo con la plastilina, la pintura, el cine, el baile, aeróbicos, lecturas de cuentos y demás. 

Continuación hemos realizado dos collages con diferentes imágenes con el fin de 

evidenciar esa variedad trabajada con la primera infancia rural del CED La Argentina  
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Ilustración 1 Variedad de actividades 

1
 

 
Ilustración 2 Continua la variedad de actividades 

2
 

                                                           
1
 En este collage de imágenes encontramos esa variedad de actividades, empezando por el trabajo con la 

pintura, seguido del trabajo manual con plastilina cacera y la lectura al aire libre. En estas imágenes se nota 
el disfrute y la alegría por parte del grupo. 
2
 En este collage evidenciamos algunas de las otras actividades, que trabajan el compartir el cine, el trabajo 

físico por medio del juego y la motricidad gruesa y nuevamente la lectura.  
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Por otro lado la variedad de géneros musicales y el disfrute género a su vez, el 

reconocimiento de la música carranguera como parte de la identidad campesina, así que 

usamos la caranga como herramienta pedagógica dentro de los aprendizajes porque como 

afirma  Sánchez y Acosta (2008): 

 
La música carranguera ha sido pregonera de la vida y la alegría de la gente campesina; sus 

letras recogen diversos temas que relatan la cotidianidad, las circunstancias y las 

condiciones de vida individual y colectiva de la región... sin embargo, la difusión se ha 

extendido más allá de las fronteras de lo rural y ha incursionado por diversos medios en las 

ciudades. De modo que sus audiencias no son solamente campesinas, sino que sus mensajes 

impregnados de contenido social —reflejo de la realidad y de la condición humana—, han 

conquistado el gusto de una considerable audiencia. (p.120) 

 

La importancia de conocer la historia del territorio donde nos encontramos, en este caso 

desde la música, nos permitió  generar  conciencia histórica sobre el territorio, pues a partir 

de ella es que se pueden tomar decisiones de acción conscientes en el caso de la educación 

(Quintar, 2008).  
Ilustración 3 ¡profe así se baila la caranga! 

3
 

 

De una u otra manera quisimos implementar una pedagogía de la potenciación propuesta 

por Quintar (2008) la cual busca la configuración de una identidad anclada en su cultura, en 

su territorio; es una pedagogía que asume la práctica de la formación de sujetos como una 

práctica social, como parte de la cultura, por lo tanto deja de ser un asunto y problema 

                                                           
3
 La presente imagen la obtuvimos de una sesión donde estábamos bailando caranga y los niños  y las niñas 

de primera infancia rural, no solo nos contaban que esa música la escuchan en su casa, sino que también les 
gusta mucho. Además que con mucho orgullo y apropiación nos enseñaban a bailar caranga  
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exclusivo de lo escolar; es la pedagogía de la recuperación del sujeto en su tiempo y 

espacio, con la capacidad de mirarse en ese presente que es micro y macro en sus múltiples 

articulaciones, pues está fortalece el trabajo de la memoria, la historia y el olvido como 

dispositivo de reconfiguración de la realidad.  

 

Esta propuesta tiene una intencionalidad clara, que va de acuerdo a nuestras intenciones, sin 

embargo al querer enfocar en nuestro contexto y nuestro grupo de primera infancia rural, 

vemos que debemos empezar a modificarla para que tenga en cuenta las necesidades del 

grupo y es trabajar el miedo de hablar y comunicar lo que piensan, tanto en clase, como con 

los adultos e incluso con sus compañeros más grandes. Esto nos lleva a repensarnos la 

importancia de tener en cuenta las diferentes propuestas pedagógicas e intenciones 

educativas decoloniales, para así poder crear nosotras, nuestra propia pedagogía para la 

primera infancia rural del CED La Argentina.  

 

Para este periodo académico 2014-1 pudimos generar un vínculo con el grupo que resalto y 

fortaleció su autoestima, describiendo con orgullo y propiedad lo que los identificaba como 

niños y niñas campesinos, proponiendo que la  música carranguera hiciera parte de las 

clases, cosa que se logró a satisfacción, porque nos permitió como docentes apropiarnos  

del contexto y que permitió junto con los niños y niñas de primera infancia del CED La 

Argentina dar sentido a las clases a partir de su propia historia, de sus sentires, donde se 

mostró sus voces, construyendo una identidad más digna (Quintar, 2008). El permitirnos 

trabajar de esta manera, también generó un rol docente diferente en el aula, porque nos 

involucró como aprendices y logramos una relación menos hegemónica con el grupo, 

donde jugábamos con evidenciando en las siguientes fotografías.    
Ilustración 4 Amasando mis vivencias 

4
 

                                                           
4
 En esta imagen podemos evidenciar, que las docentes también participamos de las actividades, e incluso 

hay una disposición del salón donde todos y todas nos vemos, con el fin de facilitar los diálogos y  la 
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Ilustración 5 sintiéndome y reconociéndome para luego respetar al "otro" 

5
 

Ilustración 6 Amando la lectura 

6
 

 

                                                                                                                                                                                 
comunicación. Cabe resaltar también que la actividad permite trabajar en las necesidades sensoriales y 
motrices del grupo (Ver tabla 3 de anexos). 
5 Esta es la actividad de la sesión de masajes con respeto a incentivar el respeto, vemos también una 

disposición docente que se involucra con el grupo (Ver tabla 7 de anexos) 
6 Esta es la misma actividad de los masajes, solo que se ve la lectura como herramientas que permite 

acercamiento entre docente y estudiantes, como también es notorio el disfrute de las actividades, la alegría 
por participar. 
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Ilustración 7 ¡Mira profe! 

7
 

5.2. Conceptualización de las intervenciones en el 2014-3 
 

Dentro de la experiencia vivida en el 2014-3 observamos las tensiones reflejadas en el salón 

de clase por parte de la profesora titular Janet Luengas hacía los niños y las niñas, que por 

medio de gritos y palabras hirientes generaban miedo a expresarse, en ellos no existía ese 

agrado de estar allí en la escuela (ver cuadro 9.05 de anexos). Lo anterior lo podemos ver 

en el término que propuso Quintar (2008): 

 
La Pedagogía del bonsái minimiza al sujeto, lo esconde, borra su memoria y no le permite 

expandirse. Son mecanismos sutiles, naturalizados y silenciosos; forman en ―pequeño‖, 

pensar en ―pequeño‖. Es formar sujetos instrumentos, es sacarlos de sus contextos para que 

se puedan acomodar en cualquier lugar. (p.26) 

 

Esa analogía se evidencia constantemente en las aulas, y lo confirman las acciones de los 

estudiantes con el miedo a hablar. Es por eso, que nosotras hicimos una recuperación de las 

voces de nuestros estudiantes, siendo ellos los protagonistas de su proceso de desarrollo y 

aprendizaje, en la que nosotras como docentes tuvimos en cuenta sus realidades, 

reconociendo sus saberes, su historia de vida, generando ese gusto y amor por lo que son.  

 

Nuestro ejercicio docente permitió dentro de la práctica educativa el diálogo y el encuentro 

pedagógico entre los niños y las niñas, generando un aprendizaje significativo que no se 

reduce al hecho de memorización. 

 

                                                           
7 Esta fue una actividad a trabajar con plastilina (Ver tabla 17 de anexos). Se hace evidente la necesidad de 

compartir y expresar sus creaciones, por deseo propio, sin miedo. 
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El diálogo es una exigencia existencial. Y siendo el encuentro que solidariza la reflexión y 

la acción de sus sujetos encauzados hacia el mundo que debe ser transformado y 

humanizado, no puede reducirse a un mero acto de depositar ideas de un sujeto en el otro, 

ni convertirse tampoco en un simple cambio de ideas consumadas por sus permutantes. 

(Agudelo & Estupiñan. p.89) 

 

Lo anterior se presenta en el momento de la lectura de cuentos en voz alta, nosotras 

teníamos una constante interacción con los niños y las niñas, observábamos las reacciones 

que tenían frente a las imágenes, si eran llamativos y sí les generaba interés, además, se 

convirtió en un hábito para la escucha, la interacción entre nosotras con ellos y ellas, para 

iniciar el proceso lector (ver tabla 33 de anexos).  

 

En la primera infancia el cuerpo es parte fundamental de su desarrollo, por eso en las 

sesiones de trabajo están presentes las actividades relacionadas con el cuerpo, es decir se 

trabajó rondas y canciones que fortalecieron la memoria, la participación y el desarrollo 

motriz (Ver tabla 28 de anexos). El cuerpo y las relaciones con él también lo encontramos 

presentes en las actividades de autorretrato y es en las socializaciones de los niños y niñas 

donde encontramos ese reconocimiento propio y del medio que los rodea, incluyendo todo 

su entorno desde la familia, hasta los animales (Ver tabla 34 de anexos) 

 
La educación se construye desde la misma familia, el adulto cercano al niño y hasta el 

maestro, por lo que el aprender se da desde la imitación inconsciente que se genera con lo 

que este percibe y que lo van llevando a una consecución de actos más conscientes. 

(Carlgren, 1989. p.17) 

 

La actividad artística en la primera infancia es vital, pues consideramos que permite que se 

desarrolle sus sentimientos, todo lo que perciben, posibilita la concentración y la 

creatividad. 

 
Al hacer que los niños expresen sus emociones por medio de la actividad artística, damos 

rienda suelta a sus más profundas necesidades... aunque no de cualquier manera. La 

participación interior de los niños en la actividad artística creativa se ha considerado, a 

veces, como "desahogo": pero si este fuera el caso, entonces lo mismo nos daría hacerlos 

tamborilear sobre un barril de hojalata, dar un par de carreras alrededor de la casa, o romper 

porcelana inservible. El arte es formación tanto en el mundo de las cosas como en el del 

alma. Muchos trabajos artísticos exigen una actitud interior que nunca podríamos obtener 

instintivamente; así el precavido puede ser obligado a ser audaz; el atrevido, a ser prudente, 

el que tiene voluntad débil, a ser constante; el terco, a saber adaptarse. (Carlgren, 1989. 

p.29) 

 

Dentro de este proceso de la construcción del libro estuvo presente lo artístico, desde el 

momento en que ellos palparon las semillas y preguntaban curiosos sobre ellas (ver tabla 24 

de anexos) hasta cuando empezamos a pintar las plantillas, decorar fondos, siempre lo 

guiado por nosotras (Ver tabla 26 de anexos) y luego se pegan las semillas caracterizando 

los animales y generando texturas en los mismos (Ver tabla 28 de anexos). Todo esto nos 

permitió ver la autonomía pero a la vez esa guía por parte de las nosotras. La actividad de 

las semillas, se convirtió en una herramienta que permitió trabajar solo la escucha sino 

también el empoderamiento de los niños y las niñas de primera infancia, en la toma de la 
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palabra, de una manera muy espontánea, pues fue el grupo de primera infancia que gracias 

no a la estimulación y animación lectora, fue que tuvieron la necesidad de crear y construir 

su propio libro que dejaba la enseñanza de la higiene personal con el fin de conseguir 

amigos y poder relacionarse mejor con los otros y otras.  

 

Durante este proceso reflexionamos y analizamos el contexto, la práctica pedagógica 

teniendo presente si las actividades propuestas fueron acordes o no, cuáles fueron las 

reacciones de los niños y las niñas frente a las actividades, constantemente evaluando lo 

sucedido en la sesión fue la clave para hacer más efectivas las intervenciones. Por lo tanto 

implementamos en nosotras mismas la ―didáctica no parametral‖, porque es un 

planteamiento teórico que invita a reflexionar permanentemente en la acción educativa, a 

problematizar; en el proceso de enseñanza promueve la construcción de conocimiento 

desde otro lugar, desde el lugar del sujeto y su subjetividad, y por ende desde su 

especificidad histórica, desde su contexto, desde su mundo de vida (Quintar, 2008). 

 
Pensar acertadamente impone al profesor o más la escuela, el deber de respetar no solo los 

saberes con que llegan los educandos, sobre todo en clases populares, saberes socialmente 

construidos en la práctica comunitaria, un ejemplo es discutir con los alumnos la razón de 

ser de esos saberes en relación con la enseñanza de los contenidos. (Agudelo & Estupiñan. 

p.93) 

 

Para finalizar este apartado, logramos que los niños y niñas de primera infancia, fueran 

actores partícipes en su proceso educativo, y así mismo generaron impacto dentro de la 

institución, pues dieron las bases para la creación de los proyectos de los otros cursos, 

haciéndose ver como sujetos creadores, participantes y transformadores de su entorno, 

dejaron de ser por lo menos por un momento los ―que no saben nada‖ a los generadores de 

alternativas en la escuela, y decimos que por un momento, porque efectivamente estos 

procesos requieren de continuidad y apoyo no solo de los docentes sino del contexto en 

general, y como lo describimos en el capítulo anterior, los docentes titulares no son muy 

reflexivos en su rol, al punto de robar los derechos de autores en la creación del libro; por 

lo tanto, a continuación plasmamos collages de  fotografías que son la única evidencia que 

nos queda, de que fue un trabajo colectivo entre los niños y niñas de primera infancia y 

nosotras. Por otro lado, desafortunadamente no alcanzamos a tomar una fotografía del libro 

terminado, pero si se evidencia parte del proceso.  
Ilustración 8 Curioseando con la semilla 

8
 

                                                           
8
 En esta imagen el niño y las niñas, están observando las semillas y preguntan sus orígenes. 
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Ilustración 9 Conectándome con la semilla 

9
 

Ilustración 10 Coloreando nuestra historia 

10
 

                                                           
9
  En varias ocasiones,  percibimos que según el material que se llevara al aula, así mismo despertaba la 

curiosidad por tocar, oler, sentir e incluso probar, demostrando que este tipo de experiencias son 
importantes para la primera infancia en general, y estamos en la obligación de proveer experiencias que les 
permitan descubrir el mundo por medio de los sentidos (Ver tabla 24 de anexos). 
10

 Esta fue la sesión de pintar los fondos y construyendo los escenarios de la historia (Ver tabla 26 de anexos) 
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Ilustración 11 Despertando nuestro cuento 

11
 

Ilustración 12 Profes como aprendices: ¡adiós, escritorio! 

12
 

                                                           
11

 En este collage esta presentes, varias fotografías del proceso de pegado de las semillas, con el propósito 
de crear las texturas en cada personaje. Estas fotos evidencia tanto el trabajo en equipo de los estudiantes, 
como también da evidencia que fueron participes dentro del proceso. 
12

 Este collage evidencia el rompimiento del rol docente de manera hegemónica, que se transforma a un rol 
de pares con los niños y niñas de la primera infancia rural. Tuvimos una actitud de apertura, flexibilidad e 
incluso asumimos un rol de aprendices viendo a nuestros estudiantes como poseedores de saberes. 
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5.3. Conceptualización de las intervenciones en el 2015-1 
Para este periodo académico 2015-1 se trabajó con un grupo nuevo por lo que nuevamente 

hubo que estudiar la población, el lugar fue el mismo, sin embargo el contexto estuvo 

mediado por obstáculos que en este caso los colocaron los mismos docentes de la 

institución, pues su ejercicio no está permeado por la reflexión, realizando su labor 

desde  mecanismos de dominación que se han naturalizado, que son silenciosos y 

empequeñecen, y acá es donde se encuentra el término ―pedagogía del bonsái”  que se 

refiere a dichos mecanismos, a minimizar al sujeto, sacándolos de sus contextos Quintar, 

2008).  Lo anterior nos lleva a comprender que las prácticas sociales siempre están 

violentando a los individuos, que muchas veces no se encuentra el sentido a lo que 

realizamos día a día.  

 

Por otro lado nuevamente implementamos una pedagogía de la potenciación, quien según 

Quintar (2008): 

 
Busca la configuración de una identidad anclada en su cultura, en su territorio. Es una 

pedagogía que asume la práctica de la formación de sujetos como una práctica social, como 

parte de la cultura, por lo tanto deja de ser un asunto y problema exclusivo de lo escolar. Es 

la pedagogía de la recuperación del sujeto en su tiempo y espacio, con la capacidad de 

mirarse en ese presente que es micro y macro en sus múltiples articulaciones, pues está 

fortalece el trabajo de la memoria, la historia y el olvido como dispositivo de 

reconfiguración de la realidad, donde se ―construyen relaciones con el otro y con lo otro 

que la realidad nos muestra y a la vez que nos oculta. (p.27)  

 

Sin embargo, como es notorio en nuestra práctica, no solamente es usa una pedagogía de la 

potenciación sino que agregamos más planteamientos y herramientas. Una de ellas fue 

fomentar el diálogo entre los estudiantes porque el ser humano por su capacidad de 

relacionarse, permite entrar en diálogo con los otros a partir de su subjetividad, construida 

ésta por las diferentes experiencias brindadas por el contexto, y así mismo la forma en la 

que el sujeto las apropie internamente, generando una serie de mundos posibles y variedad 

de lógica de sentido en cada mente humana. Por lo tanto, esa variedad de sentido y la 

necesidad del otro para poder crecer de los seres humanos, es lo que genera la necesidad de 

relacionarse con el otro por medio del diálogo, como una acción intencionada  encaminada 

al crecimiento y así mismo instalarse en dimensiones de los propio y lo ajeno (Agudelo y 

Estupiñan, 2009); este detalle fue muy notorio dentro de nuestra intervención en la escuela, 

a tal punto que los niños y niñas de primera infancia querían hablar todo el tiempo, por lo 

que se utilizó la estrategia de realizar círculos de la palabra y elegir un objeto con la 

función de respetar la palabra de quien lo tuviera.   
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Ilustración 13 El poder de la palabra y el uso de tótem 

13
 

 

 

En este sentido pudimos generar espacios que permitieron un encuentro pedagógico 

mediado por el diálogo, orientando hacia la curiosidad profunda, generando así, como una 

de las cualidades de la sensibilidad intercultural propuesta por Paulo Freire; esta 

perspectiva reconoce y fomenta los espacios compartidos de convivencia y de 

interrelaciones entre diferentes expresiones culturales, ya que estas no son estáticas, sino 

eminentemente dinámicas , y es precisamente esa permeabilidad en su constante devenir, lo 

que hace que puedan intercambiar cosmovisiones, costumbres, conocimientos y pareceres 

(Agudelo y Estupiñan, 2009). Fue ese diálogo pedagógico donde hubo una relación directa 

yo-tú donde pudimos mantener a nuestros estudiantes en estado de incertidumbre para 

desarrollar habilidades investigativas y para crear,  mantener y resolver conflictos 

conceptuales e interculturales,  un ejemplo de ello fue el día que nos afirmaron que hacían 

un experimento, revolviendo múltiples pinturas y descubriendo colores (ver tabla 42 de 

anexos); esa curiosidad, abrió, por lo tanto, un espacio de diálogo intercultural, en donde las 

valoraciones de los demás fueron elementos primordiales para el proceso educativo por 

medio del reconocimiento del otro.  

                                                           
13

  Como era un grupo nuevo, la mayoría no tenía la habilidad ni de escuchar pero tampoco de comunicarse 
en público a excepción de Felipe y Ximena que aparecen en esta fotografía, pues ellos ya habían estado con 
nosotras en el proceso desde el año anterior. Se evidencia la tranquilidad y fluidez de expresión, así como el 
“sapo” un muñeco de hule que se convirtió en el tótem que daba la palabra a quien lo portaba.  



81 
 

Ilustración 14 Frutos del proceso 

14
 

 

También introducimos en nuestra práctica pedagógica La sensibilidad intercultural de Paulo 

Freire que  está dirigida a la preocupación de los otros, tanto en su vida como en la obra, 

irrumpió ciertas fronteras del silencio para posibilitar el diálogo. Se retoma distintas 

miradas que dan cuenta de ello como se aprecia a continuación: 

 
En su límite, todos somos el Otro, pues éste es nuestro espejo constitutivo en relación con el 

cual nos definimos. Cruzar la frontera significa que mi mirada se nutre y sostiene de los 

diálogos y disputas con el Otro. Ella es el espacio donde se accede al reconocimiento propio 

a través del conocimiento ajeno, pero la subjetividad de quien vive en los bordes también es 

una subjetividad herida, quebrada: es la subjetividad de la no-pertenencia cabal y también la 

alteridad que permite develar lo oculto y lanzar una mirada lúcida sobre la opacidad de lo 

establecido. (Agudelo y Estupiñan, 2009, p.96)  

 

Como es evidente, en los tres apartados de este capítulo, nuestra estrategia pedagógica no 

sigue al pie de la letra a la didáctica no parametral, sino que a ésta le agrega varios 

elementos ya mencionados de Paulo Freire, como también los pilares de la infancia 

trabajados en el capítulo 2 de esta investigación, entre otros; por lo tanto, podemos decir 

                                                           
14

 Esta imagen muestra los frutos del proceso, porque Felipe quien está explicando su dibujo, ya llevaba un 
año de proceso con nosotras, muy diferente a la mayoría del grupo. Felipe no solo se expresa con fluidez y 
sin miedo, sino que también exige ser escuchado, cuando antes no lo hacía; era un niño muy tímido, por lo 
tanto vemos los resultados del proceso. También se evidencia la actitud de escucha e importancia por el 
otro por parte tanto del resto de estudiantes como la posición de escucha y atención  de las docentes  
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que hemos creado una pedagogía particular y propia, creada para un contexto específico y 

una población específica, llevándonos a la necesidad de darle un nombre propio, la cual 

llamamos ―pedagogía del reconocimiento de la primera infancia campesina‖. Por lo tanto, 

durante este proceso del ejercicio docente construimos y desarrollamos la Pedagogía del 

reconocimiento, manifestada en las actividades del cronograma; como  propuesta y a la vez 

necesidad por parte de los niños y las niñas de primera infancia se construyó un cuento, un 

libro en el que está viva la participación de ellos y ellas. Se trata de que el maestro se 

apropie de los contextos, es decir, cuando el docente indaga sobre el contexto y los sujetos 

que están allí, se hace más consciente de las necesidades, articulando la práctica educativa, 

y así los estudiantes se sienta reconocidos desde su historia, sus sentires, su voz, así mismo, 

desde la construcción de una identidad más digna, (Ver tabla 48 de anexos). Entre tanto, 

“Lo que nos puede reconocer son las cosas que nos identifican, desde otra perspectiva, con 

otro horizonte de futuro” (Quintar, 2008. p.42).   

 

Por lo tanto, la pedagogía del reconocimiento orienta a los docentes en el ejercicio 

pedagógico, a desarrollar actividades siempre enfocadas bajo una intencionalidad, en donde 

se tenga en cuenta lo que el niño y la niña quieran expresar, y así se sientan empoderados y 

protagonistas de lo que hacen; es por eso, que el docente deberá articular las necesidades o 

las problemáticas dentro de los procesos en el aula y en el contexto, porque el ambiente 

social también es parte del saber y el conocimiento, por lo tanto es una pedagogía que no 

invisibiliza, ni impone una cultura en específica, sino que juega involucrando como parte 

del aprendizaje lo europeo, lo indígena, lo afro y en este caso lo campesino. Nuestra 

pedagogía reconoce las voces de los niños y las niñas de primera infancia, y es allí donde el 

docente las vincula dentro del proceso formativo, también es una pedagogía donde se 

deberá brindar ambientes de confianza y seguridad por medio de la transformación del aula 

y debe tener espacios alternativos que garanticen la participación de todos y todas; así como 

los niños son importantes en este proceso, también lo son las docentes pues nos 

convertimos en aprendices, en partícipes y en oidoras de la palabra, transformamos para ser 

el cambio nos convertimos en como afirma Quintar (2008) trabajadoras de la cultura.  

 

5.4. Características de nuestra estrategia pedagógica 
 

Nuestra estrategia pedagógica se convierte en una herramienta que se resiste al 

tradicionalismo de la educación. Es importante aclarar que ésta se va a ir creando a partir 

del vínculo con los niños y niñas de primera infancia del CED La Argentina; sin embargo, 

hay unas características que se van a tener en cuenta al momento de crear y/o seleccionar 

actividades para trabajar con el grupo, vamos a plantear nuestro rol como docentes, el 

pensamiento pedagógico y la metodología para nuestra propuesta, a partir de la fusión de la 

didáctica no parametral con las propuestas del pensamiento crítico.  

En cuanto al rol docente estamos de acuerdo con Gadotti (2003), quien da las 

características y disposición que éste debe tener:  

 Partir de sus perspectivas sociales y teóricas en relación con sus propias visiones de 

sociedad, enseñanza y emancipación. Se debe entender ¿Qué hizo el sistema capitalista 

con los seres humanos? ¿en qué creemos? ¿qué podemos hacer para reducir sus efectos? 
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 Se debe romper con ideas de reproducir las prácticas educativas hegemónicas, ese 

imaginario del sujeto consumidor, los tabúes de discriminación, racismos, etc.  

 La pedagogía radical debe comprender dentro y fuera de la escuela la crítica hacia la 

transformación social y eso trae a su vez las consecuencias de asumir los riesgos. Pues 

aunque las consecuencias puedan ser muy fuertes, hay que arriesgar para poder alcanzar 

un mínimo de esa luz de esperanza. Luchamos por un mejor ―hoy‖ y un buen futuro, 

“por nuestros niños y por la promesa de una sociedad más justa” (p. 213), pues esta 

pedagogía radical es inspirada por una fe apasionada a lograr un mundo mejor.  

 

En cuanto al modelo pedagógico nos basaremos en la pedagogía de la potenciación la cual 

busca la configuración de una identidad anclada en su cultura, en su territorio. Es una 

pedagogía que asume la práctica de la formación de sujetos como una práctica social, como 

parte de la cultura, por lo tanto deja de ser un asunto y problema exclusivamente escolar. Es 

la pedagogía de la recuperación del sujeto en su tiempo y espacio, con la capacidad de 

mirarse en ese presente que es micro y macro en sus múltiples articulaciones, pues está 

fortalece el trabajo de la memoria, la historia y el olvido como dispositivo de 

reconfiguración de la realidad, “construyendo relaciones con el otro y con lo otro que la 

realidad nos muestra y a la vez que nos oculta” (Quintar, 2008, p. 27).  

En el proceso de enseñanza queremos promover la construcción de conocimiento desde 

otro lugar, desde el lugar del sujeto y su subjetividad, y por ende desde su especificidad 

histórica, desde su contexto, desde su mundo. Para ello es necesario crear espacios 

culturales, donde primero está el sujeto y su propia historia y después, ver cómo de ahí se 

van ensanchando, averiguando los conceptos, las categorías de la zona; además en el 

reconocimiento y la rede-construcción de sentido, el protagonista es la primera infancia en 

este caso, con su sentir, con su carga afectiva y emotiva, quien en relación con su realidad, 

lo moviliza en la enseñanza-aprendizaje y en construcción de conocimiento, es moverse 

hacia o en dirección de sentir por la afectación que toca al sujeto; Se trata de que el maestro 

se apropie de contextos y que permita que ―otro‖ de sentido a partir de la propia historia, de 

los sentires, donde esté muestre su voz, así mismo, los lleve a construir una identidad más 

digna (Quintar, 2008).  

En cuanto a la metodología didáctica estamos de acuerdo con lo que propone Quintar 

(2008) y es involucrar en las clases:  

 Círculos de reflexión: Consiste en hacer una puesta en escena con las preocupaciones 

del grupo, donde se transitan los sentidos y los significados, es decir la realidad.  

 Dispositivos didácticos: Consiste en la capacidad de abrirse a la situación, se dirige 

más a la actitud del sujeto para abrirse en sentidos y significados, para poder como dice 

Ausubel (referenciado por Quintar, 2008), anclar en territorio para desarrollar la 

imaginación.  

 Resonancia didáctica: Consiste en lo que diga cada sujeto desde su afectación y 

resuene en distintos niveles en el resto de los sujetos del círculo.  

 Didactobiografia: Es el espacio donde cada uno narra -de diferente maneras- su propia 

historia vinculada a una problemática o cuestión que se desee abordar; en pocas 
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palabras el tema de investigación se construye a partir de la propia historia de los 

sujetos.  

Es importante destacar la metodología como el camino para llegar a algo, propicia la 

participación, contribuye a generar alternativas y posibilidades, así como recuperar los 

dispositivos de aprendizaje como lo son la historia, la narración, etc. (Quintar, 2008). 

Teniendo en cuenta lo que explicamos anteriormente sobre las necesidades de primera 

infancia, y los pilares de esta, vamos a incluir la literatura y la música, específicamente 

música tradicional Colombiana carranguera que es representativa de lo rural Colombiano 

en general. No queremos decir que los otros pilares no los incluiremos; claro que estarán en 

nuestra propuesta pero queremos hacer énfasis principalmente en estos dos, porque 

realmente nos apasiona.  

 

La fundamentación de la lectura en esta propuesta 

 

Con respecto al pilar de la literatura, vamos a introducirlo en nuestra propuesta porque solo 

a través de la lectura podemos practicar el pensamiento crítico, experimentar la manera de 

seguir e incluso refutar un argumento sustentado, aprender a ir más allá de una simple 

palabra (Smith, 1999). Y si en la escuela se puede generar ello en trabajo colaborativo con 

otros colegas y los padres de familia, se estaría más cerca de un ideal de sociedad que 

garantice a sus ciudadanos una buena calidad de vida y ese ideal de esperanza (Gadotti, 

2003). 

Es importante resignificar las funciones del maestro frente a la literatura para la infancia; 

funciones que utilizaremos en nuestra propuesta. Fajardo (2008) habla de tres 

fundamentales:  

1. Función de modelización: la clave es que se educa con el ejemplo, por lo tanto el 

profesor debe ser un lector activo, un apasionado por ello, pues como dice Fajardo 

(2008) ―leer se enseña leyendo‖ a partir de esto deben proponerse actividades donde el 

profesor les lee en voz alta a sus estudiantes, poniendo a funcionar tipos de voces y 

movimiento corporal; solo si el maestro es apasionado por la literatura, es capaz de 

apropiarse de los textos de forma mágica logrando el deleite en sus estudiantes. 

También se deben proponer espacios donde se comenten los libros con los niños, pues 

este diálogo también contribuye a generar ese amor por la narrativa y prepara para la 

lectura.  

2. Función de promoción: En esta otra función el maestro debe asumirse no solo como 

un ejemplo, sino también como promotor, definiendo este término como animador de la 

lectura de un libro específico. Por lo tanto para esto es importante lo nombrado en la 

función anterior, pues el maestro debe tener un vínculo afectivo muy estrecho con la 

lectura, para que así el proceso de animación y promoción lectora con sus estudiantes 

funcione. El proceso no solo debe quedarse en el salón de clase, el maestro debe 

trabajar a la par y/o en coherencia con los padres de familia. Debe haber un 

acompañamiento ya sea del docente o los padres en la elección de los libros en la 

biblioteca y lo más importante se debe separar dicho proceso de lo académico, no debe 

tener presiones evaluativas de por medio.  
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3. Función de la tarea crítica: el maestro debe ser crítico y sutil en el momento de elegir 

el material que va a trabajar con el grupo, pues no todos los libros son adecuados, es 

decir, hay unos que subestiman las capacidades de los niños y niñas en vez de suplir las 

necesidades cognitivas, emocionales, psíquicas de ellos, pues lo que suple son las 

necesidades de un sistema capitalista. Se requiere que ese criterio de selección sea 

compartido con los padres, así como también se debe incluir la participación de los 

niños y niñas, pues qué mejor que ellos mismo ayuden a identificar sus intereses. El 

maestro también debe fomentar el gusto personal y permitir los espacios para ello, pues 

esto va construyendo una identidad lectora en cada niño/a. 

En cuanto a este pilar tendremos varios principios que se deben cumplir en esta propuesta:  

 Se mantendrá como principio la lectura diaria de un material de literatura en su distinta 

variedad iniciando una semana solamente con libro álbum, y luego se irán usando otro 

tipo de textos como novelas infantiles, poesías y demás. El objetivo de esto, es la 

implementación de las funciones modernizadora, promoción y tarea crítica para ir 

generando ese gusto por la lectura; no habrá preguntas de control lector, pero sí 

espacios de discusión sobre los textos (Fajardo, 2008). La lectura no debe usarse para 

hacer una actividad del currículo, debe usarse para ayudar en procesos cognitivos, 

creativos y emocionales en los sujetos. Por esto el material literario no tienen una 

actividad como tal, el fin de leer es que los niños gocen la lectura, se enamoren de ella, 

y esto solo se puede lograr cuando nosotras la gozamos también y cuando leemos a los 

niños y niñas con este mismo fin. 

 A medida que se vayan generando resultados positivos se van a ir implementando en 

clase actividades de creación, usando técnicas artísticas, creación a partir de imágenes, 

pintura y demás materiales.  

 Realización de actividades en base a las tipologías textuales, un juego con las palabras.  

La Fundamentación de la música carranguera en esta propuesta  

Los recientes estudios hechos alrededor de la música popular en Colombia y en 

Latinoamérica, se han ido fortaleciendo a medida que se incorporan temáticas vinculadas 

con la identidad, la música, el uso social, la oferta del consumo. Es importante destacar que 

la música popular constituye una manifestación de variedades de relatos que permiten 

admirar la diversidad en la sonoridad, además contribuye a observar las diferentes formas 

en que son apropiadas, usadas y estudiadas. También, tiene características comunes como 

las que transitan de generación en generación mediante la tradición oral, son colectivas 

pues el pueblo las canta, las baila, las vive, además que muchas de estas se encuentran 

ligadas con costumbres y tradiciones, entre otros aspectos (Sánchez, y Acosta, 2008). 

La música carranguera ha tenido importancia desde comienzos de los años 80tas, allí 

surgieron distintos grupos que ha ido cobrando gran reconocimiento y le ha permitido 

mantenerse a lo largo de estos tiempos. Uno de esos intérpretes como lo señala Sánchez y 

Acosta (2008) es “Jorge Velosa Ruiz (1949), cantautor, intérprete, investigador y 

folclorólogo conocido hasta estos tiempos como un exponente, quien sistematiza y 

populariza este género musical” (p.117). Este género es representativo de la cultura 

campesina surge del altiplano cundiboyacense, es tanto la gran acogida de este género, que 
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se ha ido extendiendo en todo el país, así como internacionalmente; desde entonces fue 

adquiriendo importancia, ha perdurado en todos los habitantes de esta región del país 

(Sánchez, y Acosta, 2008.)  

Según Velosa, la música carranguera como género, se ha venido consolidando 

paulatinamente en el concierto de las músicas populares, nivel regional y nacional, así lo 

expresa Morales (2002) (citado por Sánchez, y Acosta, 2008).  

 
...más allá de un género, de un ritmo, de sus instrumentos y de ciertas canciones, es una 

forma de ver la vida a través del arte popular y de la palabra, carranguero se es cuando uno 

reflexiona, controvierte, no traga entero y utiliza la cabeza no sólo para ponerse la gorra, 

sino también para ponerse un mundo y un país de gorra. (p.120)  

 

Como vemos este género musical determina la identidad del campesino, y es importante 

apropiarnos de él, porque hace parte del contexto e identidad de nuestro grupo de primera 

infancia del CED La Argentina.  

La música carranguera ha sido pregonera de la vida y la alegría de la gente campesina; sus 

letras recogen diversos temas que relatan la cotidianidad, las circunstancias y las 

condiciones de vida individual y colectiva de la región... sin embargo, la difusión se ha 

extendido más allá de las fronteras de lo rural y ha incursionado por diversos medios en las 

ciudades. De modo que sus audiencias no son solamente campesinas, sino que sus mensajes 

impregnados de contenido social —reflejo de la realidad y de la condición humana—, han 

conquistado el gusto de una considerable audiencia, que la usa de diferentes modos y con 

diversas finalidades. (Sánchez, y Acosta, 2008, p. 120) 

 

La música carranguera está presente en actividades cotidianas con diversos usos y 

manifestaciones sociales de la música, lo cual la ha llevado a vincular canciones referidas al 

amor-desamor, a la bienvenida-despedida, temas alusivos a la paz, al nacimiento-muerte, a 

la realidad social, a la identidad… en fin, canciones que describen de manera sencilla y 

modesta, la cotidianidad de los habitantes de la región; un buen número de estos usos 

sociales de la música carranguera ha incursionado en diversos ámbitos escolares, en los 

que, de distintas formas puede, por una parte, contribuir en la perspectiva de la dimensión 

estética a los procesos de formación integral; y, por otra parte, constituirse en un 

mecanismo didáctico y pedagógico útil para el análisis de diversas temáticas y para la 

apropiación de un entretejido de valores que pueden calar de manera sutil con sus mensajes 

y melodías (Sánchez y Acosta, 2008). 

Es relevante la presencia de canciones dirigidas a diversos públicos, pero más a la 

población infantil, en la que Velosa y su agrupación, buscan aguijonear en la conciencia de 

la sociedad, para que se les tome en serio a la infancia, se proporcione el cuidado, el amor y 

el afecto. En este caso se refiere a su álbum llamado ―Lero, lero candelero, 2003‖, donde 

contiene temas ecológicos, pedagógicos, jurídicos (derechos, deberes, obligaciones de la 

sociedad, la familia, la escuela) antes y durante del nacimiento existe una estrecha relación 

con el entorno, y es desde la familia donde se reciben las primeras nociones y hay una 

preparación para la vida, por tanto, las instituciones que la preceden continúan 

incorporando nuevos elementos que configuran la identidad de los sujetos; la música es una 
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herramienta que brinda al ser humano la apreciación, la contemplación, la comprensión, la 

creación, el recrear, el llenar de sentido y significación (Sánchez y Acosta, 2008). 

La relevancia de la formación artística conectada con la música es una herramienta 

didáctica pedagógica, en donde se observan diversas manifestaciones en la ámbito 

educativo, por un lado se ve desde la teoría, sus formas, sus estilos, sus prácticas e 

instrumentos, por otro lado, se trabaja como un dispositivo didáctico en las prácticas en el 

aula desde un análisis y reflexión a través de los temas ecológicos, realidad social, y demás; 

también hace parte de eventos culturales y procesos que contribuyen a la lectoescritura. 

Como una maestra en Turmequé Boyacá (Referenciada por Sánchez y Acosta, 2008) quien 

señala que la música carranguera se puede retomar en cualquier materia que toma temas de 

identidad y tradiciones culturales, que sirven como un apoyo a las labores educativas. 

Además, los niños y las niñas mencionan que es agradable cantar, bailar e interpretar 

canciones donde muchas veces identifican lugares como por ejemplo ―canto a mi vereda‖, 

animales comunes para ellos como ―la rumba de los animales‖, entre otros, que describen el 

impacto que esto tiene para su cotidianidad. Sin embargo ella nota una problemática y lo 

dice así: 

La última producción son rondas infantiles, estas canciones nos podrían ayudar en el rescate 

de valores y tradiciones; el problema es que así como los estudiantes de pronto han 

olvidado nuestra identidad cultural, también lo han hecho muchos profesores, que prefieren 

ponerles a los estudiantes ‗La casita de los niños‘ o ‗El Azerejé‘ y, de ahí viene que 

nosotros no queramos lo nuestro sino lo de afuera. (Sánchez y Acosta, 2008, p. 127) 

 

Se ha notado que en algunas escuelas tienden a utilizar las canciones de este género en 

actividades académicas, con una intencionalidad de reconocimiento cultural. Por ejemplo, 

en el aula de clase (la modalidad de audio foro o música foro) permite el análisis y la 

reflexión en torno de los mensajes que conforman las canciones; en actividades culturales y 

recreativas (obras de teatro, coreografías, danzas), que implican el reconocimiento de 

diversas identidades y tradiciones culturales, que ponen en juego el respeto a la diferencia y 

la apertura a otras formas de ser y de acontecer de los seres humanos en y con el mundo 

(Sánchez y Acosta, 2008). Por lo tanto, también es una invitación a los maestros a que las 

utilicemos de esta u otras maneras con un sentido crítico.  

Podemos concluir que hasta acá queda terminada la parte de contextualización teórica de 

nuestro tema, donde explicamos el porqué de nuestras intenciones, la parte teórica de 

nuestra hipótesis y las propuestas constructivas e idealistas de nuestra investigación. Sin 

embargo como es sabido una investigación para que sea válida y fuerte requiere tanto de la 

parte teórica como de la práctica para por último concluir la investigación (Josa, 2016). A 

continuación desarrollaremos la propuesta metodológica, organizada por cronogramas de 

actividades para cada día de intervención en la escuela rural CED La Argentina, con su 

respectivo diario de campo.  
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Conclusiones 
 

Nuestro trabajo consistió en generar una estrategia pedagógica dentro del ejercicio docente 

de nuestra práctica formativa, que sirviera como alternativa a esas prácticas tradicionales 

donde solo existe la imposición, el irrespeto por la cultura y por el ser humano en sí; 

queríamos que nuestras aulas tuviesen como principio que los niños y las niñas de primera 

infancia rural se sintieran reconocidos como sujetos que saben, que sienten, que son dignos 

de ser escuchados y que la palabra es tenida en cuenta en el aula; también permitimos la 

variedad de culturas que nos representan, que los niños y las niñas se sintieran orgullosos 

de sus raíces culturales. Por lo tanto, en este proceso elaboramos diferentes actividades e 

intervenciones donde primaron las voces de los estudiantes, todo ello siempre mediado por 

la mirada intercultural, por lo pedagógico y por las reflexiones.   

 

Iniciamos este proceso con el objetivo de elaborar una estrategia pedagógica que permitiera 

el reconocimiento de la primera infancia rural como sujetos de saber, es por eso, que 

consideramos que sí alcanzamos dicho objetivo, porque durante las sesiones observamos y 

al mismo tiempo reflexionamos al ver y al sentir un grupo de niños y niñas apropiados 

dentro de un espacio, siendo partícipes de las actividades propuestas. 

 

Es así como desde lo anterior surgió la creación de nuestra propia pedagogía, la cual 

llamamos: ―pedagogía del reconocimiento‖, en ella fuimos protagonistas tanto los 

estudiantes como las docentes, pues allí todos y todas fuimos aprendices y actores 

participativos; en el caso de los niños y las niñas de primera infancia se sintieron parte del 

proceso educativo que vivieron, fueron partícipes desde sus ideas, sus saberes y sentires, 

además, la primera infancia  tuvo la plena seguridad que el otro género  la disposición de 

escuchar y respetar; en nuestro caso, aprendimos a reconocer la diferencia que existe en el 

aula, a darle un espacio a las voces de los niños y las niñas dentro del ejercicio pedagógico, 

a reconocer que el docente es quien observa y reflexiona para así transformar los espacios a 

través de un ambiente de confianza que incluyó también las diferentes propuestas del 

grupo.   

 

Efectivamente, nosotras consideramos a los niños y niñas de primera infancia rural como 

sujeto de saber, que se apropian de su territorio y lo hacen visible por medio de sus voces 

que expresan todo lo que está a su alrededor; creemos que es importante garantizarles todos 

sus derechos y hacerlos efectivos, pero que también el adulto con sus acciones reconozca y 

de valor al saber del niño, porque aunque la convención de los derechos del niño se estipule 

que se pueden expresar libremente, eso no significa que dicha expresión se considere 

importante y digna de ser escuchada.  

 

La transformación del ambiente escolar generó impactos significativos tanto para nosotras 

como para los niños y las niñas, pues dejamos de lado esa aula llena de gritos y palabras 

hirientes cambiándola por momentos de diálogo y escucha; consideramos que generar 

diversas actividades con objetivos determinados nos permitieron reflexionar sobre nuestro 

ejercicio docente, y a la vez contribuimos en los niños y las niñas a generar ambientes en 
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los que se sintieron en confianza, en donde fueron protagonistas y se apropiaron de ese 

espacio escolar.   

 

Logramos que durante este proceso formativo los niños y las niñas se sintieran 

protagonistas, porque ellos y ellas percibían que tenían un espacio dentro de cada actividad, 

sus participaciones fueron activas, expresaban con agrado e insistencia en que se volviera a 

hacer ciertas actividades y proponían nuevas; así que creemos que el miedo no limitó sus 

sentires, por el contrario, se sentían felices de ser niños, de expresarse y ser escuchados.   

 

La relación entre docentes y estudiantes se fortalecía en la medida en que nosotras 

desechamos esa relación hegemónica adulto y niño, empezamos a interactuar con los niños 

y las niñas, dejándonos permear por sus saberes, escuchándolos, por tanto, nos asumimos 

desde un rol de aprendices como también de trabajadoras de la cultura como lo llama 

Quintar (2008).  

Reconocemos que nosotras como docentes también fuimos sujetos de saber pedagógico, 

porque dejamos de lado esas imposiciones eurocéntricas en el aula, y empezamos 

constantemente a aprender a reflexionar y ser observadoras de lo que los niños deseaban 

realizar, aprendimos a trabajar desde la diferencia, reconociéndonos y respetándonos. 

Permitiendo que ingresará a nuestra aula las risas, los cuentos, los juegos y la participación 

como principios de libertad y conocimiento.   

    

Lo que más nos ayudó a alcanzar nuestro objetivo fue querer una transformación de nuestro 

ejercicio docente, pues al presenciar y vivir experiencias de imposición por parte de 

docentes cuando también fuimos niñas, nos hizo reflexionar y desear un cambio. También 

consideramos que fue gracias a los niños y las niñas de primera infancia del CED La 

Argentina quienes contribuyeron mediante la participación, pues estuvieron dispuestos en 

las actividades y abrieron sus corazones y permitieron que nosotras los escucháramos.   

 

Uno de los aspectos que consideramos importantes para desarrollar la estrategia 

pedagógica, fue que en el aula de clase contamos con un espacio grande y disponible con 

distintos materiales como colchonetas, témperas, papel, pinceles, y demás, para poder hacer 

efectiva las actividades propuestas. Otro aspecto que también consideramos trascendental 

fue el no tener la presencia de la profesora Janet en el aula, pues nos permitió desarrollar 

con espontaneidad todo el proceso, y así los niños y las niñas se sentían más seguros, pues 

percibimos que un día que estuvo por un momento en el aula los niños no hablan o no se 

movían porque para todo lo que hacían ellos tenía un reproche o grito, por lo tanto, la 

presencia de la profesora cohibía a los niños y las niñas, por eso, preferíamos que ella no 

estuviese. Pero el aspecto más importante que nos permitió lograr el objetivo, fue estar 

abiertas a reflexionar sobre nuestra labor como docentes, reflexionar sobre las 

epistemologías que utilizamos en nuestras aulas y así mismo reflexionar sobre nuestro rol 

como adultas, y ver y sentir a la infancia de una manera distinta, reconociéndose como 

sujetos de saber y generar los espacios acordes para que se sintieran seguros expresando sus 

puntos de vista. 

 

Las dificultades más relevantes en este proceso fueron las profesoras de la institución CED 

La Argentina, pues la profesora Janet titular del grupo de primera infancia desde un 

principio siempre nos colocaba limitantes para no continuar con nuestras actividades, nos 
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hacía comentarios que descalificaban lo que hacíamos, por ejemplo las actividades 

relacionadas a lo corporal pues llegó al punto de decirnos que ―éramos unas abusadoras 

sexuales‖ sólo por realizar una sesión de Yoga y masajes solo con el fin de disminuir la 

violencia que evidenciamos por parte de los niños y las niñas. Era tanta la resistencia que 

puso la profesora que llegó hasta el punto de limitar ciertos materiales en el salón para que 

no realizáramos nada e incluso reprochaba a los niños de que no cuidan nada de lo que se 

les daba. También cuando silenció y oculto la esencia del cuento propuesto por nuestros 

niños y niñas, pues ella sabía que allí estaban implícitas sus voces y su trabajo, así que para 

no relegar al grupo en su totalidad dejo sólo algunos nombres. En pocas palabras nos hurto 

los derechos de autor tanto de nosotras, como la participación de la universidad Distrital y 

transformado la historia al gusto de ella.      

 

Otra dificultad con las profesoras fue: que se empezaron a dar cuenta del vínculo de respeto 

y cariño que teníamos con los niños y las niñas y muchas veces se desquitaba con ellos, por 

medio de gritos, regaños con palabras que los hacía sentir culpables, los acusaban y 

castigaban hasta tal punto que los hacían llorar, y pues ella sabiendo el afecto que les 

tenemos más los regañaba y casi siempre lo hacía cuando estábamos en el salón.  

 

El objetivo planeado nos enseñó que hay que trascender, que el reconocimiento por el otro 

es un caminar por el cual los docentes debemos empezar a hacer desde las reflexiones de 

nuestra práctica, pues afirmamos que la primera infancia no son simples receptores, ellos y 

ellas tienen mucho que ofrecer a esta sociedad; otro aprendizaje es que debemos sentirnos 

orgullosos de lo que somos, de nuestras raíces, de las capacidades y de lo que podemos 

llegar a hacer si aprendemos a trabajar en equipo, a respetarnos en nuestra individualidad, 

al igual que respetar al otro en su particularidad; nuestros niños y niñas de primera infancia 

nos enseñaron a no perder esa capacidad de ser espontáneos, de expresar lo que vivimos, a 

revivir ese niño interior e incluso a amar la cultura campesina y la caranga. 

 

Dentro del proceso de investigación al hacer las respectivas indagaciones sobre la primera 

infancia y primera Infancia rural, consideramos que esta investigación abre un camino de 

indagación y querer hacer investigación enfocada a la primera infancia campesina que se 

salga de las encuestas de deserción escolar, desnutrición y otros temas, porque es una 

población que poco se le tiene en cuenta, que aunque hay acciones aún queda mucho por 

realizar; dentro de estas intervenciones el adulto debe reconocer que no puede seguir 

viéndolos simplemente como alguien que necesita cuidados, porque dentro de ese ser hay 

saberes, hay una historia, hay sentimientos que necesita exteriorizar. El reconocimiento de 

la primera infancia de Usme rural fue brindar posibilidades y alternativas de trabajo y de 

investigación. 

 

A nivel  personal, aprendimos a trabajar en equipo, respetando y vinculando las fortalezas y 

las debilidades de cada una de nosotras en las actividades del aula, nos convertimos en un 

complemento y un apoyo en las distintas situaciones en el ambiente escolar. También, 

aprendimos a ser más sensibles con la primera infancia, a volver a redescubrir nuestro niño 

interior, a creer sin miedo a que el cambio se puede lograr. Nosotras nos consideramos 

pedagogas críticas y reflexivas que le ponemos el alma a cada acción educativa. 
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Las recomendaciones para otros investigadores son la elaboración de reflexiones en nuestro 

ejercicio docente, porque nosotras reconocemos que existen fallas en el sistema educativo, 

sin embargo, cuando el docente se da cuenta e interviene para generar los cambios que 

deseamos, estos se convertirán en esfuerzos significativos para transformar la educación. 

También recomendamos que el docente entregue el corazón, que se enfoque en lo que le 

gusta y lo llena, para que así mismo pueda estimular la inspiración en sus estudiantes 

logrando la construcción conjunta del aprendizaje que desean.  

 

La evaluación que hacemos de nuestro trabajo investigativo es que fue un proceso positivo 

pues logramos llevar a cabo el objetivo propuesto que fue elaborar una estrategia 

pedagógica que permitiera el reconocimiento de la primera infancia rural como sujeto de 

saber, además, porque fue un trabajo coherente del cual nunca se perdió el rumbo de lo que 

planeamos y ejecutamos; a pesar de todas las situaciones que se fueron presentaron durante 

el proceso, nos permitió tener fuerzas para continuar, no desistir y creer firmemente en una 

propuesta diferente a la que se viene desarrollando en el aula, por lo tanto, nosotras 

creemos que nuestro trabajo es acertado, auténtico y dará las orientaciones a los demás 

colegas interesados en la primera infancia y más específico aun en la primera infancia 

campesina.   

 

Los méritos más importantes en este proceso de investigación que destacamos es que 

nosotras pensamos y desarrollamos estrategias pedagógicas en donde se tuvieron en cuenta 

las voces de los niños y las niñas de primera infancia de un contexto rural como partícipes 

de la construcción de su proceso educativo, pero también como actores principales que 

tienen mucho que decir y enseñar dentro de un ambiente permeados por niños y niñas más 

grandes, jóvenes e incluso adultos.  

 

 Otro aspecto a destacar en este tiempo investigativo, fue darle el reconocimiento a las 

voces y la participación de los niños y las niñas de primera infancia que siempre fue activa, 

con disposición y empatía.   

 

Otro gran mérito que consideramos que se fue gestando en este proceso, fue la creación 

de  nuestra propia pedagogía llamada: ―la pedagogía del reconocimiento‖, porque es y será 

una pedagogía que estará disponible para los demás docentes y también esta seguirá 

haciendo parte  de nuestro ejercicio pedagógico.  
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Anexos 
 

Intervención con la primera infancia rural 

Desde el semestre anterior se dejó claro que asistiríamos un día a la semana y serían todos 

los jueves. Ya en el primer periodo del año 2014 teníamos claro el tema de esta 

investigación y afortunadamente no hubo necesidad de cambiar de escuela porque 

negociamos con las compañeras que se encontraban en la misma escuela y cambiamos los 

cursos, de acuerdo con los proyectos de investigación de cada grupo, quedando así 

solucionado el hecho de tener contacto con la población de primera infancia rural.  

Como ya teníamos un grupo nuevo, eso significaba que debíamos nuevamente de entrar en 

negociaciones con la profesora titular, en este caso con la profesora Janet, que era la 

encargada de la primera infancia. Nos preocupaba el hecho de que nos pusiera demasiadas 

limitaciones, por los comentarios que habían hecho de que no estaban del todo de acuerdo 

el semestre anterior con la intervención de las practicantes, por lo que íbamos preparadas 

para pedirle de una a dos horas de intervención. El resultado fue sorprendente e inesperado, 

porque la profesora titular le gusta mucho el arte y se emocionó contándonos y 

mostrándonos lo que hace, por lo que nos dio recomendaciones de seguir trabajando la 

parte artística manual con los niños y niñas e incentivar mucho el tema del aseo personal y 

control de esfínteres. También nos dijo que estaba realizando la construcción de una 

maqueta con los estudiantes de cuarto y quinto como proyecto para concursar con las otras 

escuelas, y que nos dejaba el jueves completo con el grupo para implementar libremente 

nuestras actividades.  

Nuestro trabajo de campo duraría año y medio empezando desde el año 2014, hasta el 

primer semestre del 2015. Como herramientas de recolección de datos, vamos a utilizar los 

diarios de campo, fotografías e incluso audios de las voces de nuestros estudiantes. Como 

ya es sabido, tenemos claras las necesidades de la primera infancia, los pilares, e incluso las 

recomendaciones de la profesora Janet; ahora entra lo más importante y es escuchar las 

voces de nuestros niños y niñas, pues a medida que van pasando las intervenciones ir 

creando los cronogramas con las actividades acordes, para reconocer y dar voz a los niños y 

niñas del CED LA Argentina. 

Para ir plasmando nuestra experiencia vamos a tener en cuenta cada uno de los tres 

semestres, donde incluiremos cada cronograma de actividades con su respectivo diario de 

campo y cerraremos con una conclusión para cada semestre de intervención. Terminado 

este proceso, en la siguiente parte de esta investigación cerraremos con un apartado 

dedicado a las conclusiones de esta investigación.  

 

 



98 
 

1 Cronogramas de actividades y diarios de campo del 2014-1 
 

Para la primera intervención con este grupo, decidimos implementar actividades rompe-

hielos, con el fin de empezar a generar un buen contacto con el grupo. Y la lectura de 

cuentos y libro álbum se convierte en un principio inquebrantable de las intervenciones 

en la escuela, porque notamos en el semestre 2013-3 que en esta escuela no es tendencia 

la lectura, y cuando la utilizamos con el grupo de primero, segundo y tercero generó 

mucho impacto y aceptación, tanto que los mismos niños y niñas nos exigen la 

literatura. Otro principio es la modificación del salón, porque se maneja la ubicación de 

las mesas de trabajo de forma circular donde todos los estudiantes tengan contacto 

visual con todos, permitiendo la comunicación y la escucha de todos. 

A Continuación vamos a colocar cada una de las sesiones trabajadas con la primera 

infancia del CED La Argentina, cada una va acompañada de los objetivos, introducción 

y justificación, propuestos para cada sesión. 

Sesión 01 
Fecha de intervención: 20 de Febrero de 2014  

Título: “Conociéndonos e indagando nuestro alrededor” Objetivos de formación:  

Objetivos de formación:  

 Reconocer el espacio y/o lugar donde se encuentra la institución, al igual que el 

reconocimiento de la misma.  

 Reconocer las distintas problemáticas que se presentan en el contexto escolar, familiar y 

demás ámbitos de dicho espacio rural.  

 conocer e interactuar con el curso asignado y su profesora titular.  

 conocer los procesos de los distintos proyectos y espacios curriculares del colegio en 

general y así mismo del curso asignado. 

Introducción 

La institución educativa CED la Argentina, es un espacio en el que trabajamos el semestre 

anterior con niños de 2 y 3 grado. Sin embargo este sería el primer encuentro del año 2014 

y es importante hacer nuevamente el reconocimiento de la institución para tener en cuenta 

si hubo cambios no solamente físicos, sino también el cambio de jornada que se estaba 

gestionando el año pasado e incluso políticas y currículo. Este año hemos realizado un 

cambio de cursos y estaremos con transición y primero, por lo tanto es importante hacer el 

reconocimiento de las distintas problemáticas de los niños y niñas de dichos cursos, así 

como las de su ámbito familiar, e incluso las del entorno rural porque pueden presentarse 

cambios en cuanto a las problemáticas en este año. Cómo iniciaremos un nuevo proceso de 

práctica formativa con ciclo I, nos enfrentamos a un aula de clase totalmente nuevo, donde 

iniciamos desde cero, permitiéndonos tener una construcción mutua de compartir saberes, 

experiencias y expectativas no solo entre nosotras sino también con el grupo e incluso con 

su profesora titular. Es indispensable conocer a los niños y las niñas porque permite 

enriquecer saberes individuales y colectivos, formando así un fortalecimiento de nuestras 
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capacidades que conforman mentes autónomas enfocándonos en los procesos de 

creatividad, pensamiento crítico y reflexivo del grupo. Así como también es importante 

discutir con los profesores de la institución sobre los distintos proyectos que piensan ellos 

mantener en este nuevo año. En esta primera sesión realizaremos distintas actividades que 

nos permitan un acercamiento hacia los intereses de los niños y las niñas de ciclo I, sobre lo 

que les gustaría trabajar y lo lograremos por medio del intercambio de ideas, de la 

interacción lúdica, permitiéndonos resultados más afines sobre las curiosidades y 

necesidades educativas que tienen los estudiantes.  

Justificación 

Es importante aclarar que nuestra intervención en la escuela va enfocado a resignificar los 

saberes de los niños en los espacios escolares, pues hemos notado en los cuatro años de 

vida académica universitaria que la escuela es el lugar que convoca a los niños y las niñas 

de diferentes lugares, cada uno/a tiene un origen, una historia que hacen parte de sí mismos 

y parte de sus saberes. Sin embargo aunque en la escuela se encuentran los niños y niñas 

con sus conocimientos, el mismo sistema escolar y la mayoría de profesores tienden a 

silenciar, invisibilizar e incluso negar dichos saberes, pues impone un pensamiento único, 

dejando a un lado las experiencias de los niños y las niñas.  

A partir de ello, queremos reconocer dichos saberes; que se genere un diálogo entre los 

niños y niñas donde puedan intercambiarlos en los espacios escolares, así mismo, 

convertirlos en fuente fundamental de conocimiento. Usaremos la animación y promoción 

de lectoescritura, como medio y/o herramienta de expresión de múltiples formas de dichos 

saberes, así como desde lo escrito conservarlos. También estos procesos fortalecerán el 

pensamiento crítico y la creatividad, por lo tanto la pregunta que nos hemos planteado para 

enfocar nuestra intervención este semestre en la escuela es: ¿Cómo a través de la 

animación y promoción de lectura y escritura se puede reconocer la interculturalidad en 

los espacios escolares de los niños y niñas de primer ciclo del IED la argentina?  

Tabla 1 Cronograma de actividades sesión 1 del 2014-1 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: Lectura inicial llamada ― Soñar es pensar bonito‖ 

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente. 

Materiales: Libro ―Soñar es pensar bonito‖. Ana Caravana, Bogotá: Panamericana, 2010. 

Objetivos:  

 Iniciar la interacción con el grupo por medio de la lectura.  

 Generar en los estudiantes apropiación, amor y placer por la lectura por medio de 

distintas manifestaciones literarias sin objetivos evaluativos.  

 Adquirir por medio de estas lecturas, el gusto por escuchar a un otro interpretar las 

distintas historias 
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Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Las docentes practicantes iniciaremos cada una de las sesiones con la lectura de un 

cuento, que contribuya a un acercamiento no sólo a la literatura infantil, sino también a 

los hábitos de lectura. 

ACTIVIDAD No. 2: ―presentándonos entre todas y todos‖ 

Tiempo de duración: Entre 1 y 2 horas aproximadamente 

Materiales: Pelota y Títeres (Estos materiales se encuentran en la institución) 

Objetivos: 

 Interactuar con el estudiante, por medio del juego y romper distensiones logrando 

el acercamiento 

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

Esta actividad consiste en una presentación, lo haremos mediante el juego de ―tingo 

tango‖ cada niño y niña se sentaran en círculo mientras se canta la ronda ―Tingo, Tingo, 

Tingo, Tango, pasaremos un objeto. Cuando la persona diga ―Tango‖ el niño/a se 

presentará, respondiendo algunas preguntas como: ¿quién soy? ¿Cuántos años tengo? 

¿Con quiénes vivo? ¿Qué es lo que más me gusta hacer?, Esto con el fin de identificar la 

población infantil a la cual nos estamos acercando y con la que desarrollaremos el trabajo 

de campo a lo largo de estos próximos 3 semestres.   

 

Tabla 2 Diario de campo sesión 1 del 2014-1 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

Esta primera sesión se centró en el reconocimiento del grupo a trabajar (transición, 

pre-jardín, jardín) y entablar un diálogo con la profesora en los cuales se llegaron a 

acuerdos de generar hábitos de orden y limpieza. Muchos de los niños y niñas 

llegaron por primera vez a la escuela. El salón correspondiente está organizado por el 

ciclo I en los que se encuentran niños y niñas de jardín de tres años, continúan los de 

pre-jardín cuatro años y luego los de transición de cinco años.  

Las actividades rompe hielos, fueron las siguientes:  

 Lectura de un libro llamado ―Soñar es pensar bonito‖ esto se hizo al aire libre.  

 Luego se haría la presentación de cada uno y una mediante un juego llamado 

―tingo, tango‖, los niños y las niñas tendrán un títere al cual representarán 

diciendo su nombre, su edad, con quién vive, qué le gusta hacer en sus tiempos 

libres.  

 Reflexiones: información reflexiva- interpretativa  
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B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

Era la primera vez que trabajábamos con ciclo I, debido a que el semestre pasado 

teníamos otro grupo, la profesora Janet era una de las que nos habían dado 

referencias sobre su gran trabajo con respecto al arte, su cariño hacía los niños y las 

niñas.  

Al estar con los y las estudiantes en esta primera sesión, nos surgían inquietudes y 

prejuicios, como por ejemplo si esta población eran sujetos de saber, se podría 

trabajar la categoría de interculturalidad con primera infancia para nuestro proyecto 

de tesis, además, como muchos otros se ponía en duda si los niños y las niñas (3-5 

años) poseen un conocimiento, sin embargo, ese prejuicio se fue pues ellos y ellas 

conocen, recorren, se apropian y se saben defender en sus territorios.  

C. Información metodológica 

Esta primera sesión se trabajó mediante la lectura de un libro, después se hizo la 

presentación de cada niño y niña a través de títeres (3); la debilidad que observamos 

en esta actividad fue que poseíamos muy pocos títeres, se pudo haber tenido mayor 

acogida si hubiésemos llevado otros muñecos para cada uno de los niños y las niñas, 

en ese espacio se pudo observar, conversar y jugar con ellos y ellas en el parque, todo 

los niños nos turnamos para montar columpió. Las actividades no se dieron como 

esperábamos, en cambio surgieron otras alternativas en las cuales permitió la 

comunicación entre docentes practicantes-estudiantes.  

Sesión 02  
Fecha de intervención: 27 de Febrero de 2014  

Título: “Iniciando la aventura”  

Objetivos de formación 

 Interactuar con todo el grupo de ciclo I para fortalecer el vínculo entre estudiantes, 

estudiantes- docentes.  

 Incentivar la escucha por el otro y ser escuchado. 

 Mediante las rondas infantiles se trabajará la memoria, la atención, la corporalidad, 

entre otros. 

Introducción 

Esta segunda sesión de intervención en el CED ―La Argentina‖ dará inicio a distintas 

actividades que están enfocadas a establecer vínculos de reconocimiento entre estudiantes-

docentes, porque consideramos que cada uno de los niños y las niñas tienen maneras 

particulares de relacionarse según el medio, ya sea familiar o el medio escolar.  

Es por eso, que queremos identificar y distinguir el desenvolvimiento de los estudiantes en 

los grupos de Pre jardín, jardín y transición, mediante actividades que involucren el cuerpo 

y sus movimientos, las conexiones que pueden existir como grupo. También las siguientes 
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cuatro sesiones involucrando ésta, tendrá los mismos objetivos, pues para fortalecer 

vínculos no basta con una sola sesión. También nos permitirá, ir conociendo los padres de 

los niños y niñas, realizar actividades de aprestamiento de lectoescritura, para ir de la mano 

con lo que la maestra titular está trabajando con el grupo.  

 

Tabla 3 Cronograma de actividades sesión 2 del 2014-1 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1:  

Lectura inicial llamada ―La familia de Olivia‖  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales:  

Libro ―La familia de Olivia‖. Ian Falconer, Buenos Aires, Ed Guadal S.A. 2011  

Objetivos: 

 Genera en los estudiantes apropiación, amor y placer por la lectura por medio de 

distintas manifestaciones literarias sin objetivos evaluativos.  

 Adquirir por medio de estas lecturas, el gusto por escuchar a un otro interpretar 

las distintas historias.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1:  

Las docentes practicantes iniciaremos cada una de las sesiones con la lectura de un 

cuento, que contribuya a un acercamiento no sólo a la literatura infantil, sino también 

a los hábitos de lectura.  

ACTIVIDAD No. 2:  

―Rondando nuestro cuerpo con canciones‖  

Tiempo de duración: 10 a 15 minutos aproximadamente 

Materiales: 

Voz, Cuerpo y Rondas infantiles  

Objetivos: 

 Fortalecer mediante rondas infantiles la memoria, la escucha, la atención, la 

corporalidad.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  
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Esta actividad consiste en la enseñanza de varias rondas a los niños y las niñas de 

ciclo I. Las docentes practicantes interpretaremos la ronda llamada ―Yo tengo una 

casita que es así‖ utilizando nuestra voz y el movimiento de nuestro cuerpo. Luego 

continuaremos con otra ronda que se llama ―No soy un cocodrilo‖ todas y todos 

representaremos la canción con nuestras manos y todo nuestro cuerpo.  

ACTIVIDAD No. 3:  

―Construyendo una familia‖  

Tiempo de duración: 1 a 2 horas 

Materiales:  

Libro: ―Choco encuentra una mamá‖. Keiko Kasza, Ed Norma S.A., 1993.  

Plastilina Casera  

Objetivos: 

 Reconocer el contexto familiar de los niños y las niñas.  

 Conocer e ir fortaleciendo los vínculos con los niños y las niñas. 

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 3:  

Esta actividad realizada por las docentes practicantes estará mediada por tres 

momentos y son los siguientes:  

1. se iniciará con la lectura propuesta por las docentes llamada ― Choco encuentra 

una mamá‖  

2. Luego a cada niño y niña se les dará plastilina casera, con este material se les 

indica que tienen que hacer ―una familia‖.  

3. Por último, se hará la socialización de sus muñecos, se les pedirá a los niños y las 

niñas que cuenten a todo el grupo sus creaciones.  

ACTIVIDAD No. 4: ―Construyendo una familia‖  

Tiempo de duración: 1 a 2 horas 

Materiales:  

Libro: ―Choco encuentra una mamá‖. Keiko Kasza, Ed Norma S.A., 1993.  

Plastilina Casera  

Objetivos: 

 Reconocer el contexto familiar de los niños y las niñas.  

 Conocer e ir fortaleciendo los vínculos con los niños y las niñas.  
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Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 4:  

Esta actividad realizada por las docentes practicantes estará mediada por tres 

momentos y son los siguientes:  

1. se iniciará con la lectura propuesta por las docentes llamada ― Choco encuentra 

una mamá‖  

2. Luego a cada niño y niña se les dará plastilina casera, con este material se les 

indica que tienen que hacer ―una familia‖.  

3. Por último, se hará la socialización de sus muñecos, se les pedirá a los niños y las 

niñas que cuenten a todo el grupo sus creaciones.  

 

YO TENGO UNA CASITA 

Yo tengo una casita que es así y así. Que por la chimenea sale el humo, así. Que cuando 

quiero entrar, yo golpeo así, así, me limpio los zapatos, así, así, así...  

NO SOY UN COCODRILO 

No soy un cocodrilo, ni un orangután, ni una pícara serpiente, ni un águila real, ni un oso, 

ni un topo, ni un elefante loco, tampoco soy un pez que nada al revés. 

Tabla 4 Tabla 4 Diario de campo sesión 2 del  2014-1 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

En el día de hoy llegaron ocho niños y niñas de ciclo I. Se da inicio con la lectura de 

un cuento llamado ―La familia de Olivia‖; luego observamos la reacción que los 

niños y las niñas tendrían a la lectura de este cuento. Continuamos con la actividad de 

la plastilina casera, ellos y ellas se encontraban entusiasmados oliendo y tocándola; 

se dio inicio a la hora del descanso, se decidió que al entrar empezamos. La 

manipulación de la platina permitió apreciar el agrado de algunos por está, siendo 

capaces de crear comida como zanahorias, arepas, hacer carros, entre otros.  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

Con las observaciones y los intereses comunicados por los niños y las niñas, 

empezamos este día con la primera sesión de actividades, se propuso la lectura de un 

libro al iniciar y finalizar cada sesión para generar primero hábitos de lecturas donde 

se genere agrado y procesos lectores. Por otro lado la reacción de la lectura del libro 

género en un niño llamado Santiago, cierta reacción pues movía sus manos y ojos, 

además, él tiene un caso particular pues no vive con mamá pues trabaja en Bogotá y 

quien lo cuida es una señora, cuando su madre lo visita llega a clase descontrolado, se 

pone inestable, relata a sus amigos que su mamá lo llevo a cine, etc. Es importante 

destacar el fin de las rondas infantiles para que se fortalezca la memoria, la 

concentración y el movimiento del cuerpo en los niños y las niñas. Este primer 

acercamiento con los niños y las niñas de ciclo I, nos ha permitido iniciar 

observaciones rigurosas, el entablar diálogos y estrechas relaciones de confianza 
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entre las docentes practicantes- los y las estudiantes, lo cual han permitido ir 

dirigiendo la construcción del proyecto de investigación. Es por eso que la actividad 

de la plastilina nos acerca a la relación que establecen con su medio, pues se dio la 

oportunidad de que uno de los niños comenta que el color de su plastilina (verde 

oscuro) parecía al pasto que los bueyes escupen.  

Las actividades mencionadas más arriba fueron bien acogidas por los y las 

estudiantes, algunas niñas se incomodaron con la textura de este material y pidieron 

lavarse las manos, de igual manera socializaron lo que alcanzaron a crear. Generar la 

escucha y la atención mediante la lectura es un gran reto que tenemos las docentes 

practicantes, lo anterior será posible a través de la escogencia de libros llamativos 

con imágenes y textos cortos con musicalidad en sus palabras. Por tanto, fue una 

actividad bien encaminada en la que todos y todas participamos.  

C. Información metodológica 

La clase se realizó en varios momentos:  

Primero: Se hizo la lectura del libro llamado ―la familia de Olivia‖. 

Segundo: La interpretación de dos rondas llamadas ―Yo tengo una casita‖ y ―No soy 

un cocodrilo‖.  

Tercero: Con plastilina casera de colores hecha con anterioridad, los niños y las 

niñas con este material se les indicó que debían hacer ―una familia‖. 

Cuarto: La socialización de las creaciones realizadas por los niños y las niñas.  

 

Sesión 03 
Fecha de intervención: 13 de Marzo de 2014  

Título: “Reconociendo nuestras voces” 

Introducción 

Iniciamos la sesión del día de hoy con una lectura inicial, luego hicimos la presentación de 

dos compañeras practicantes (Lorena y Elizabeth) quienes nos pidieron el favor de abrirles 

un espacio mientras ellas lograban definir un nuevo lugar de práctica para poder continuar 

con el proceso de investigación, acordando con nuestras profesoras de práctica formativa 

que debían crear actividades; así ellas se convertían en un apoyo para las sesiones. 

Continuamos con la práctica de las rondas ya aprendidas y que deseamos reforzar; nuestras 

compañeras realizaron actividades para el reconocimiento del lugar, de los niños y las 

niñas. Por último, se cerrará la sesión con la organización del salón y con la lectura de un 

cuento.  

Tabla 5 Cronograma de actividades sesión 3 del 2014-1 

Descripción de las actividades 
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ACTIVIDAD No. 1:  

Lectura inicial llamada‖ Mi mamá‖  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales:  

Libro Mi mamá. Anthony Browne México. Editorial: Fondo de cultura económica. 

Especiales: Libro al viento. 2005  

Objetivos: 

 Genera en los estudiantes apropiación, amor y placer por la lectura por medio de 

distintas manifestaciones literarias sin objetivos evaluativos.  

 Adquirir por medio de estas lecturas, el gusto por escuchar a un otro interpretar las 

distintas historias.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1:  

Las docentes practicantes iniciaremos cada una de las sesiones con la lectura de un cuento, 

que contribuya a un acercamiento no sólo a la literatura infantil, sino también a los hábitos 

de lectura.  

ACTIVIDAD No. 2:  

―Rondando nuestro cuerpo con canciones‖  

Materiales: 

Voz, Cuerpo y Rondas infantiles  

Tiempo de duración: 10 a 15 minutos aproximadamente 

Materiales: 

Voz, Cuerpo y Rondas infantiles 

Objetivos: 

 Fortalecer mediante rondas infantiles la memoria, la escucha, la atención, la 

corporalidad. 

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2 

Esta actividad consiste en la enseñanza de varias rondas a los niños y las niñas de ciclo I. 

Las docentes practicantes interpretaremos la ronda llamada ―Yo tengo una casita que es 

así‖ utilizando nuestra voz y el movimiento de nuestro cuerpo. Luego continuaremos con 

otra ronda que se llama ―No soy un cocodrilo‖ todas y todos representaremos la canción 

con nuestras manos y todo nuestro cuerpo.  
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ACTIVIDAD No. 3:  

―Creando la palabra‖  

Tiempo de duración: 1 a 2 horas 

Materiales:  

Fomi, Escarchas, Colbon, Silicona, Tijeras. Estos materiales se encuentran disponibles en 

el colegio. 

Objetivos: 

 Construir y elaborar entre todas y todos el símbolo de la participación y la escucha. 

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 3:  

En esta tercera sesión realizaremos los niños y las niñas junto con las docentes practicantes 

el símbolo de la palabra representado por medio de una ―planta‖ que inicialmente será 

creada en Fomi, escarcha y otros materiales. Además, se presentará otro símbolo para la 

escucha, la atención y posibilidad de la palabra para el otro, se trata del ―palo de lluvia‖  

ACTIVIDAD No. 4: 

Reconocimiento del espacio de Lorena y Elizabeth 

Tiempo de duración: 1 a 2 horas aproximadamente 

Materiales:  

Sal, Tizas de colores, Colbon, Cartulina, Papel periódico  

Objetivos: 

 Apropiación del espacio en el aula, es decir, poder conocerlo y reconocerlo como el 

espacio en que se construirán nuevas prácticas pedagógicas y se construirán procesos 

de conocimiento conjunto entre los niños y las niñas, y nosotras. 

 Identificar los gustos e intereses de los niños y las niñas, esto con el propósito de que 

dichas demandas, sean la base para llevar a cabo nuestro proceso de investigación Por 

medio de la actividad lúdica, apoyar y estimular el proceso de desarrollo motriz de los 

niños y las niñas  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 4:  

Las docentes iniciaremos la actividad con el juego de tingo-tingo-tango, esto como una 

estrategia para conocernos, identificar nuestros nombres, edades y gustos. Luego, a cada 

uno de los niños y las niñas se les hará entrega de una pequeña cantidad de sal, y una tiza 

de color para que le den color a la sal, la idea de este proceso es que se estimule su 

imaginación, y logren crear figuras con sus manos y la sal como instrumento. Finalmente, 

se les entregará un cuarto de cartulina con un poco de colbon para que allí plasmen su 
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dibujo.  

ACTIVIDAD No. 5: 

Lectura Final llamada ― Olivia‖  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos.  

Materiales:  

Olivia. Ian Falconer. México. Editorial: Fondo de cultura económica. 2001  

Objetivos: 

 Resignificar la lectura y que se convierta un hábito para los niños y las niñas de ciclo I 

en cada sesión.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 5:  

Las docentes practicantes cerraremos cada una de las sesiones con la lectura de un cuento, 

que contribuya a un acercamiento no sólo a la literatura infantil, sino también a los hábitos 

de lectura.  

 

Tabla 6 Diario de campo sesión 3 del 2014-1 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

El día de hoy llegaron doce niños y niñas. Para esta sesión se tenía planeado realizar dos 

lecturas una al inicio de cada actividad y otra al finalizar las actividad propuestas, sin 

embargo, sólo se pudo llevar a cabo la lectura de inicio.  

Practicamos las rondas propuesta en la clase anterior; continuando con la intervención se 

presentaron las nuevas profesoras practicantes que llegaron a ciclo I con actividades rompe 

hielos para ellos y ellas. Luego se finalizó este día con aprestamiento de coloreado.  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

Esperábamos el día de hoy a los diecinueve niños y niñas que eran en total en ciclo I, le 

decidimos preguntar a la profesora titular del por qué no llegaban todos los niños y niñas 

de ciclo I, pues muchos de los que no asistían eran de la edad de tres años, ella manifestó 

que las madres les daba ―pereza‖ y ―tristeza‖ llevar a sus hijos por el clima frío que hacía 

tan temprano, entonces preferían no llevarlos. En relación a las rondas musicales, fueron 

bien recibidas por los niños y las niñas, las recordaban y las interpretaban en descanso. Al 

llegar otras dos profesoras practicantes, permite respaldar y proponer otras actividades 

alternas para los niños y las niñas. Las reflexiones que nos quedan ante esta actividad es 

llevar diversas actividades o plan B, C para el trabajo con ellos y ellas, pues ellos se 

cansan y se distraen muy rápido con la misma rutina.  
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C. Información metodológica 

Se realizó una lectura inicial llamada ―mi Mamá de Anthony Browne‖, viendo el interés de 

los niños por la lectura se agregó otro cuento llamado ―los cinco Lobitos‖. Luego para 

distorsionar nuestro cuerpo se recordó entre todos y todas las rondas aprendidas en las 

sesiones anteriores, las bailábamos y cantábamos.  

En las actividades se tenía propuesto la construcción del símbolo de la palabra, sin 

embargo, no se realizó debido a que no contábamos con suficientes materiales para cada 

niño y niña, así que decidimos realizar aprestamiento, en lo anterior los niños debían 

realizar el coloreado de su nombre, imágenes referidas a animales como caballos, caminos 

de serpientes, ranas, etc., las docentes practicantes nos repartimos grupo de a cuatro niños 

por mesas y estuvimos guiando dicho proceso. 

Las reflexiones que nos quedan ante esta actividad es llevar diversas actividades o plan B, 

C para el trabajo con ellos y ellas, pues ellos se cansan y se distraen muy rápido con la 

misma rutina. 

Sesión 04 
Fecha de intervención: 20 de Marzo de 2014  

“La música en nuestro cuerpo” 

Tabla 7 Cronograma de actividades sesión 4 del 2014-1 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: Lectura inicial llamada ―Olivia‖ 

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales: Libro Olivia. Ian Falconer. México. Editorial: Fondo de cultura económica. 

2001  

Objetivos: 

 Genera en los estudiantes apropiación, amor y placer por la lectura por medio de 

distintas manifestaciones literarias sin objetivos evaluativos.  
 Adquirir por medio de estas lecturas, el gusto por escuchar a un otro interpretar las 

distintas historias. 

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Las docentes practicantes iniciaremos cada una de las sesiones con la lectura de un cuento, 

que contribuya a un acercamiento no sólo a la literatura infantil, sino también a los hábitos 

de lectura.  

Nota: Este cuento se había planteado en la sesión anterior para el cierre. Sin embargo 

como no se pudo leer, lo haremos para iniciar esta sesión.  
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ACTIVIDAD No. 2:  

―Rondando nuestro cuerpo con canciones‖  

Tiempo de duración: 10 a 15 minutos aproximadamente 

Materiales: 

Voz, Cuerpo y Rondas infantiles  

Objetivo: 

 Fortalecer mediante rondas infantiles la memoria, la escucha, la atención, la 

corporalidad.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

Esta actividad consiste en la enseñanza de varias rondas a los niños y las niñas de ciclo I. 

Las docentes practicantes interpretaremos la ronda llamada ―Yo tengo una casita que es 

así‖ utilizando nuestra voz y el movimiento de nuestro cuerpo. Luego continuaremos con 

otra ronda que se llama ―No soy un cocodrilo‖ todas y todos representaremos la canción 

con nuestras manos y todo nuestro cuerpo.  

ACTIVIDAD No. 3:  

―la música en mi cuerpo‖  

Tiempo de duración: 30 a 45 minutos aproximadamente. 

Materiales:  

Música electrónica y africana. Canción ―chu chu ua‖ El salón cuenta con televisor y dos 

DVD para reproducir la música  

Objetivos: 

 Reconocer al cuerpo como una de las herramientas principales de comunicación  

 Relacionar la música afro y electrónica para fortalecer el proceso de desinhibición. 

 Reconocer la música acompañada de aeróbicos y baile como otra forma para realizar 

educación física y/o trabajo físico. 

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 3:  

En esta actividad se pretende trabajar la parte corporal a partir de la desinhibición y el 

trabajo físico para la elasticidad, resistencia, etc. Se divide en 4 partes: 

 Se inicia un calentamiento breve a partir de la canción infantil ―chu chu ua‖, la cual 

nos va mencionando los distintos movimientos a realizar. 

 Se continúa con una serie de aeróbicos con música bailable cotidiana. 

 En base a música africana, se realizará un trabajo corporal más intensivo, con 
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movimientos profundos de todas las partes del cuerpo (caderas, cabeza, pelvis, brazos, 

piernas…). 

 Con música ambiental, se realizarán ejercicios de respiración y de estiramiento para 

estabilizar el cardio. 

ACTIVIDAD No. 4: 

Mi cuerpo en movimiento 

Tiempo de duración: 40 minutos a 1 hora aproximadamente.  

Materiales:  

Música popular colombiana y Rondas infantiles 

objetivos:  

• Afianzar las relaciones adulto-niño en el aula 

 • Mediante rondas infantiles, trabajar aspectos como la memoria, la escucha, la atención, 

la corporalidad y la creatividad  

• Evidenciar la relación que los niños y las niñas tienen con su cuerpo y con el espacio  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 4:  

Inicialmente, se organizarán los niños en un círculo, luego se reproducirá las canciones 

propuestas. Algunos de los movimientos serán dirigidos por nosotras las docentes, luego 

serán los niños(as) quienes propongan los movimientos.  

ACTIVIDAD No. 5: 

Lectura Final llamada ―Mi Papá‖ 

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos.  

Materiales:  

Libro Mi papá. Anthony Browne México. Editorial: Fondo de cultura económica. 

Especiales: Libro al viento. 2004  

objetivo: 

 Resignificar la lectura y que se convierta un hábito para los niños y las niñas de ciclo I 

en cada sesión.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 5: Las docentes practicantes cerraremos cada una de 

las sesiones con la lectura de un cuento, que contribuya a un acercamiento no sólo a la 

literatura infantil, sino también a los hábitos de lectura.   
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Tabla 8 Diario de campo sesión 4 del 2014-1 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

En el día de hoy llegaron nueve niños y niñas. Antes de iniciar con la lectura, los niños y 

las niñas hicieron comentarios sobre los cuentos que se les había leído la sesión anterior. 

Se continuó con la lectura de ―mi papá de Anthony Browne‖. Se dispuso el salón sacando 

todas las mesas y las sillas para la parte de afuera, y así comenzar la sesión llamada ―la 

música en mi cuerpo, se comenzó con música suave, que dirigía a los niños a realizar 

movimientos, luego movimientos libres y luego con ritmos más rápido e intensos, mientras 

se inhalaba y se exhalaba. Una de las profesoras practicantes encontró un libro objeto con 

el cual permitió la lectura y la concentración. A las 9:30 am reciben su refrigerio y salen a 

descanso. Posteriormente se realiza una actividad propuesta por las docentes practicantes 

llamada el semáforo; se finalizamos el día con la decoración de sus nombres.  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

La lectura como otro medio de aprendizaje nos permite apreciar que el acto de leerles a los 

niños y las niñas contribuye al desarrollo de un pensamiento abstracto, a fortalecer la 

creatividad, mediante las imágenes, las texturas, y las diferentes dinámicas que se pueden 

desenvolver con la literatura para niños y niñas.  

El movimiento del cuerpo en estas edades ayuda al desarrollo del desenvolviendo de su 

personalidad, la libertad de expresión, etc. También a que ellos y ellas vayan siguiendo las 

instrucciones que las canciones y las docentes les pedían que realizarán.  

Al mirar con atención el conocimiento y escucha con agrado la música campesina 

carranguera, nos ha aportado al proyecto de investigación mediante el reconocimiento de 

que estos sonidos musicales son reproducidos en sus familias, con lo cual se evidencia una 

identidad.  

C. Información metodológica 

Se agrega la ronda ―los piecitos‖. Continuamos con la sesión llamada ―la música en mi 

cuerpo‖ se trabajó la parte corporal, la elasticidad, resistencia, etc. Se dividió en cuatro 

partes: 

 Se inició con un calentamiento a partir de la canción infantil ―chu chu ua‖, la cual nos 

va mencionando los distintos movimientos a realizar.  

 Se continúa con una serie de aeróbicos con música bailable cotidiana, como la gallina 

saraviada A medida que se iba aumentando la intensidad de las canciones y el baile, 

inhalamos y exhalamos.  

 En base a música africana, se realizó un trabajo corporal más intensivo, con 

movimientos profundos de todas las partes del cuerpo (caderas, cabeza, pelvis, brazos, 

piernas…). 

 Con música ambiental, se realizaron ejercicios de respiración y de estiramiento para 
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estabilizar el cardio. 

Al ver el cansancio de los niños y las niñas, se sentaron en círculos en las sillas, una de las 

profesoras practicantes sacan un libro objeto, que aunque no estaba en la planeación de 

esta sesión, se observa que es de agrado para los y las estudiantes.  

Después del descanso se continuó con el juego del semáforo propuesto por dos profesoras 

practicantes nuevas y luego de esto pintaron y decoraron sus nombres para que cada uno 

de los y las estudiantes lo pudieran pegar en carpetas donde consignarán todos sus trabajos 

realizados. Fue una sesión diferente y espontánea que aunque al principio causó cierta 

inhibición en algunos estudiantes, luego la actividad y la participación se desenvolvieron 

en el ambiente del salón, contagiando a los cuatro estudiantes que no estaban con 

disposición. Permitió reconocer el agrado que les causa el género musical como carranga 

de Jorge Velosa.  

 

Sesión 05 
Fecha de intervención: 27 de Marzo de 2014  

Título: “La pintura en nuestro cuerpo” 

Tabla 9 Cronograma de actividades sesión 5 del 2014-1 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: Lectura inicial llamada ―la pequeña semilla‖ 

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales: Libro La pequeña semilla. Sergi Camara/ Iván Vázquez. Barcelona. Editorial: 

ING. 2002  

objetivos:  

 Generar en los estudiantes apropiación, amor y placer por la lectura por medio de 

distintas manifestaciones literarias sin objetivos evaluativos. 

 Adquirir por medio de estas lecturas, el gusto por escuchar a un otro interpretar las 

distintas historias.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Las docentes practicantes iniciaremos cada una de las sesiones con la lectura de un cuento, 

que contribuya a un acercamiento no sólo a la literatura infantil, sino también a los hábitos 

de lectura.  

ACTIVIDAD No. 2: ―Rondando nuestro cuerpo con canciones‖  

Tiempo de duración: 10 a 15 minutos aproximadamente 
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Materiales: 

Voz, Cuerpo y Rondas infantiles 

Objetivos: 

 Fortalecer mediante rondas infantiles la memoria, la escucha, la atención, la 

corporalidad. 

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

Esta actividad consiste en la enseñanza de varias rondas a los niños y las niñas de ciclo I. 

Las docentes practicantes interpretaremos la ronda llamada ―Yo tengo una casita que es 

así‖ utilizando nuestra voz y el movimiento de nuestro cuerpo. Luego continuaremos con 

otra ronda que se llama ―No soy un cocodrilo‖ todas y todos representaremos la canción 

con nuestras manos y todo nuestro cuerpo.  

ACTIVIDAD No. 3: ―la música en mi cuerpo‖  

Tiempo de duración: 30 a 45 minutos aproximadamente. 

Materiales:  

Música electrónica y africana. Canción ―chu chu ua‖ El salón cuenta con televisor y dos 

DVD para reproducir la música  

objetivos: 

 Reconocer al cuerpo como una de las herramientas principales de comunicación  

 Relacionar la música afro y electrónica para fortalecer el proceso de desinhibición. 

 Reconocer la música acompañada de aeróbicos y baile como otra forma para realizar 

educación física y/o trabajo físico. 

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 3:  

En esta actividad se pretende trabajar la parte corporal a partir de la desinhibición y el 

trabajo físico para la elasticidad, resistencia, etc. Se divide en 4 partes: 

 Se inicia un calentamiento breve a partir de la canción infantil ―chu chu ua‖, la cual 

nos va mencionando los distintos movimientos a realizar. 

 Se continúa con una serie de aeróbicos con música bailable cotidiana. 

 En base a música africana, se realizará un trabajo corporal más intensivo, con 

movimientos profundos de todas las partes del cuerpo (caderas, cabeza, pelvis, brazos, 

piernas…). 

 Con música ambiental, se realizarán ejercicios de respiración y de estiramiento para 

estabilizar el cardio. 

ACTIVIDAD No. 4: Mi cuerpo en movimiento 
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Tiempo de duración: 40 minutos a 1 hora aproximadamente. 

Materiales: Música popular colombiana y Rondas infantiles 

objetivos: 

 Afianzar las relaciones adulto-niño en el aula  

 Mediante rondas infantiles, trabajar aspectos como la memoria, la escucha, la atención, 

la corporalidad y la creatividad 

 Evidenciar la relación que los niños y las niñas tienen con su cuerpo y con el espacio  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 4:  

Inicialmente, se organizarán los niños en un círculo, luego se reproducirá las canciones 

propuestas. Algunos de los movimientos serán dirigidos por nosotras las docentes, luego 

serán los niños(as) quienes propongan los movimientos.  

ACTIVIDAD No. 5: Lectura Final llamada ―Mi Papá‖ 

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos.  

Materiales:  

Libro Mi papá. Anthony Browne México. Editorial: Fondo de cultura económica. 

Especiales: Libro al viento. 2004  

Objetivo: 

 Resignificar la lectura y que se convierta un hábito para los niños y las niñas de ciclo I 

en cada sesión. 

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 5:  

Las docentes practicantes cerraremos cada una de las sesiones con la lectura de un cuento, 

que contribuya a un acercamiento no sólo a la literatura infantil, sino también a los hábitos 

de lectura.  

 

 

Tabla 10 Tabla 10 Diario de campo sesión 5 del 2014-1 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

Antes de comenzar con las actividades del día de hoy se organiza el salón dependiendo de 

la actividad, para esta sesión se dejan las sillas de los siete niños y niñas y se acomodan las 

mesas para quede un amplio espacio. En voz alta mostrando las imágenes realizamos la 

lectura del cuento llamado ―La pequeña semilla de Sergi Cámara/ Iván Vázquez‖. Esta 

primera actividad estuvo a cargo de dos profesoras practicantes (Lorena, Elizabeth), que 

iniciaron con un juego llamado ―Los 12 monitos‖. La segunda actividad se desarrolla a 
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partir de adivinanzas. Las dos primeras actividades hacen una contextualización del 

cuerpo, para luego, avanzar con la tercera actividad llamada ―Pintando el cuerpo‖, en el 

patio se ubica en la pared ocho papeles kraft pegados con cinta para que los niños y las 

niñas se dibujen, luego con la pintura casera deben pintar los rasgos de sus compañeros/as.  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

La actividad de ―los doce monitos‖ fue interesante porque contábamos con la participación 

de los niños y las niñas, mediante una ronda que contaba con cierta musicalidad, hizo 

posible que todas y todos hiciéramos movimientos con nuestros cuerpos. En las 

adivinanzas fue importante apreciar el grado de concentración de los y las estudiantes, 

pues las respondían. Uno de los retos es con Santiago, es un niño de cinco años quién 

genera una indisposición en la participación al influenciar en el salón hacia otros niños 

frente a las actividades presentadas, sin embargo, al mostrarles cómo se creó la pintura 

casera y el hacer la silueta del cuerpo humano le llamó la atención.  

C. Información metodológica 

 Se inicia con la lectura llamada ―la pequeña semilla. Sergi Camara/ Iván Vázquez.  

 Seguimos con un juego llamado ―Los 12 monitos‖ este nos permitió mediante varias 

dinámicas el reconocer la relación que los niños y las niñas tienen con su cuerpo y con 

el espacio del aula. 

 Complementando la anterior dinámica está la actividad de adivinanzas, las cuales 

también se relacionan con las partes del cuerpo.  

 Finalmente, está la actividad llamada ―pintando el cuerpo‖ por medio de pintura casera 

y papel periódico, procederemos a pedirle a los niños y niñas que dibujen la silueta del 

cuerpo de sus compañeros(as) y luego ubiquen allí las partes del cuerpo y las 

cualidades que observan en sus compañeros(as).  

 Cómo cierre del día se lee el cuento que se había planteado en la sesión anterior. Pero 

como no se pudo leer, lo retomamos, el cuento se llama ―Olivia de Ian Falconer‖.  

La reflexión para esta sesión, es el involucrar en el aula diversos materiales como la 

pintura que produjo en los niños participación y concentración, también posibilitó un 

manejo espontáneo de los materiales, y se vio el trabajo en parejas que fue acorde.  

 

Sesión 06 
Fecha de intervención: 3 de Abril de 2014  

Título: “Sensibilidad, texturas y cuerpo”  

Objetivos de formación 

 Interactuar con todo el grupo de ciclo I para fortalecer el vínculo entre estudiantes, 

estudiantes- docentes. Incentivar la escucha por el otro y ser escuchado  

 Realizar actividades de estimulación táctil, olfativa y gustativa a los niños y niñas con 

el fin de permitirle percibir distintas sensaciones a través de su cuerpo.  
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 Fortalecer el desarrollo de la percepción sensorial 

Introducción 

Esta sexta sesión de intervención en el CED ―La Argentina‖ daremos inicio a distintas 

actividades que están enfocadas a continuar estableciendo vínculos de reconocimiento entre 

estudiantes-docentes, porque consideramos que cada uno de los niños y las niñas tienen 

maneras particulares de relacionarse según el medio, ya sea familiar o el medio escolar. 

Solo que esta vez lo realizaremos a partir de las percepciones sensoriales, pues en las 

intervenciones anteriores, hemos notado una necesidad en los niños de querer tocar las 

imágenes de los cuentos que leemos en clase. Como tenemos claro que  

Es por eso, que queremos identificar y distinguir el desenvolvimiento de los estudiantes en 

los grupos de Pre jardín, jardín y transición, mediante actividades que involucren el cuerpo 

y sus movimientos, las conexiones que pueden existir como grupo. También las siguientes 

cuatro sesiones involucrando ésta, tendrá los mismos objetivos, pues para fortalecer 

vínculos no basta con una sola sesión. También nos permitirá, ir conociendo los padres de 

los niños y niñas, realizar actividades de aprestamiento lecto-escritor, para ir de la mano 

con lo que la maestra titular está trabajando con el grupo, así como también nos irá dando 

tiempo mientras investigamos las categorías de interculturalidad, educación y primera 

infancia, para así luego poder implementar actividades para enfocar y profundizar en 

nuestro proyecto de investigación. 

Tabla 11 Cronograma de actividades sesión 6 del 2014-1 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: Lectura inicial llamada ―Sol y lluvia‖  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales: Libro ―Sol y lluvia‖. Alison Jay, Reino Unido, Ed Luis Vives. 2011  

Objetivos:  

 • Iniciar la interacción con el grupo por medio de la lectura. 

 • Generar en los estudiantes apropiación, amor y placer por la lectura por medio de 

distintas manifestaciones literarias sin objetivos evaluativos. 

 • Adquirir por medio de estas lecturas, el gusto por escuchar a un otro interpretar las 

distintas historias  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Las docentes practicantes iniciaremos cada una de las sesiones con la lectura de un cuento, 

que contribuya a un acercamiento no sólo a la literatura infantil, sino también a los hábitos 

de lectura.  

Nota: Evidenciando la necesidad que los niños y las niñas de ciclo uno tiene frente al 
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tocar las hojas de libros en las lecturas anteriores, decidimos llevar textos de ilustraciones 

con texturas.  

ACTIVIDAD No. 2: Lectura ―El león y su melena‖ A cargo de: Lorena Moreno y 

Elizabeth Gutiérrez  

Tiempo de duración: 10 a 15 minutos.  

Materiales: 

Cuento ―El león y su melena‖ (cuento realizado por las practicantes) Bombas  

objetivos: 

 Estimulación de los sentidos (tacto, vista, oído, olfato y gusto)  

 Generar espacios donde los niños y las niñas logren adoptar hábitos respecto al respeto 

por escuchar y ser escuchado  

 Fortalecer el trabajo colectivo, esto como una forma de trabajar las relaciones socio 

afectivas entre los niños y las niñas  

 Estimular la atención y los sentidos de los niños a través de la imagen y el sonido  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

Este cuento tendrá lugar dentro de la actividad, ya que es un libro de texturas, las cuales 

contribuirán al estímulo y desarrollo de los sentidos de los y las niñas.  

Los niños formaran parejas, luego se les entregará un globo, el cual deberán sostener con 

alguna parte de su cuerpo. La idea es que se movilicen con el globo sin dejarlo caer al 

suelo. Esto para evidenciar el trabajo grupal y las formas en que los niños y las niñas se 

relacionan con su cuerpo. 

ACTIVIDAD No. 3:  

―Reconociendo el mundo de las texturas‖  

Tiempo de duración: 1 a 2 horas aproximadamente. 

Materiales: 

Colchonetas, Música ambiental, Esencia/perfume, Sal, Panela, Tela, Vick vaporub, Lija, 

Bombas llenas de agua, Bombas llenas de harina, Limón, Gomas acidas y Aceite para 

masajes. 

objetivos: 

 Reconocimiento del cuerpo mediante movimientos y sensaciones.  

 Establecer entre los niños y las niñas una relación de respeto y responsabilidad con el 

otro. 

 Fortalecer en los niños y las niñas el sentido del olfato, la vista, el tacto, el gusto, etc. 
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Desarrollo de la ACTIVIDAD NO. 3: 

Esta actividad realizada por las docentes practicantes estará mediada por tres momentos y 

son los siguientes: 

1. se iniciará con las posturas de Yoga que nos permitirán dar movimiento espontáneo al 

cuerpo, ambientado el lugar con música.  

2. Luego a cada niño y niña por parejas se les dará aceite (Johnson o miel) para que uno 

de los compañeros le hagan masajes en el cuerpo y viceversa.  

3. Por último, en el salón estarán ubicadas unas estaciones que involucran los sentidos del 

tacto, el olfato, el gusto mediante texturas, sabores, olores. 

ACTIVIDAD No. 4:  

Lectura Final llamada ―La Ropa‖  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente. 

Materiales: 

Libro La Ropa. Editorial Sigmar S.A, Buenos Aires, Argentina. 1999  

objetivos: 

 Resignificar la lectura y que se convierta un hábito para los niños y las niñas de ciclo I 

en cada sesión  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 4:  

Las docentes practicantes cerraremos cada una de las sesiones con la lectura de un cuento, 

que contribuya a un acercamiento no sólo a la literatura infantil, sino también a los hábitos 

de lectura.  

 

 

Tabla 12 Diario de campo sesión 6 del 2014-1 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

El tema que tuvo nuestra sesión del día de hoy fue las texturas, por eso se propuso como 

lectura inicial el libro llamado ―Sol y lluvia de Alison Jay‖; las docentes practicantes 

continuaban con la actividad que se desarrolló en el patio comenzando con lectura del ―El 

león y su melena‖, mientras el salón se disponía y se organizaba las colchonetas, poco a 

poco regresan los y las estudiantes, se acomodan en las colchonetas, a cada niño y niña se 

les tapa los ojos, para realizar la siguiente actividad llamada ―Reconociendo el mundo de 

las texturas‖, allí se activó entre todas y todos, el reconocimiento del cuerpo mediante 

movimientos y sensaciones. El respeto por él otro mediante masajes. Y para finalizar se 
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organizó el salón y se leyó el libro llamado ―La Ropa‖.  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

Viendo las necesidades que los niños y las niñas tenían frente a palpar las imágenes que se 

les presentaba en los libros, se decidió programar una sesión dedicada a las texturas, las 

sensaciones, como parte de su proceso de desarrollo. Los masajes se convierten en un 

medio para iniciar el reconocimiento del propio cuerpo y del cuerpo del otro, 

reflexionando que nuestro cuerpo merece el cuidado y el respeto.  

Una de las debilidad que observamos durante estas actividades, son las siguientes:  

 En la actividad del Yoga se debe retomar en otras clases, pues se distrajeron rápido, 

consideramos que el yoga es un proceso continuo y que poco a poco se van 

concentrando a los movimientos, a las instrucciones y adaptando a las posturas.  

 Con la actividad de los masajes se puedo apreciar que para algunos niños fue un 

momento incomodo, porque no les agradaba que los otros niños les hicieran masajes; 

por lo tanto, creemos que estas actividades se deben retomar en otras sesiones, pues 

esto es un proceso.  

 Por último, la actividad de los sentidos al hacerse con los ojos cerrados provocaba en 

los y las estudiantes distintas sensaciones entre ellas, la curiosidad, el nerviosismo, 

entre otros, que les hacía no resistir tener los ojos tapados así que se retiraron la venda 

de los ojos, haciendo que se interrumpiera la actividad. 

C. Información metodológica 

Posteriormente las compañeras (Lorena & Elizabeth) prosiguen con la actividad, iniciando 

con la lectura del libro ―El león y su melena‖, este cuento servirá para acompañar y 

complementar la siguiente actividad; se inicia con la conformación de parejas, se hace un 

recorrido de bombas haciendo varios movimientos con el cuerpo (cabeza, cintura, etc.)  

Está segunda parte de actividades tiene varios momentos: Primero se inició con las 

posturas de Yoga que nos permitirán dar movimiento espontáneo al cuerpo, ambientando 

el lugar con música.  

Segundo, por parejas a cada niño y niña se les dará aceite (Johnson o miel) para que uno 

de los compañeros le haga masajes en el cuerpo y viceversa. Tercero, en el salón estarán 

ubicadas unas estaciones que involucran los sentidos del tacto, el olfato, el gusto mediante 

texturas, sabores, olores. Y se cierra con la lectura del libro llamado ―La Ropa‖.  
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Sesión 07 
Fecha de intervención: 10 de Abril de 2014  

Título: Cine foro “Mi vecino Totoro‖  

Objetivos de formación 

 Interactuar con todo el grupo de ciclo I para fortalecer el vínculo entre estudiantes, 

estudiantes- docentes.  

 Incentivar la escucha por el otro y ser escuchado. 

 Ir construyendo espacios en los que el afecto, el contacto entre estudiantes-docentes y el 

juego vayan de la mano.  

Introducción 

Esta séptima sesión de intervención en el CED La Argentina, daremos inicio a distintas 

actividades que están enfocadas a continuar estableciendo vínculos de reconocimiento entre 

estudiantes-docentes, porque consideramos que cada uno de los niños y las niñas tienen 

maneras particulares de relacionarse según el medio, ya sea familiar o el medio escolar. Por 

lo tanto, iniciaremos esta sesión con una dinámica que permite la distensión en los niños y 

las niñas e involucra el juego, los afectos (abrazos); luego nos dirigimos al salón para dar 

inicio a la presentación de la película ―Mi vecino Totoro‖, allí estaremos sentamos en las 

colchonetas o en las sillas. Hay que tener en cuenta que las siguientes cuatro sesiones 

involucrando ésta, tendrá los mismos objetivos, pues para fortalecer vínculos no basta con 

una sola sesión.  

 

Tabla 13 cronograma de actividades sesión 07 del 2014-1 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: Nombre: Actividad de coordinación A cargo de: Lorena Moreno y 

Elizabeth Gutiérrez  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales: Cuento ―Los cinco sentidos‖ Lambert Faulkner. Editorial Norma Tizas de 

colores, Tarjetas de colores, Lana, Lazo  

Objetivos:  

 Estimular la atención de los niños y las niñas. 

 Identificar su relación corporal y espacial desde lo individual y grupal. 

 Fortalecer el trabajo en equipo  

 Coordinar la audición con el movimiento y el desplazamiento dentro del espacio  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Por medio de un ―Twister‖ se les indicará a los niños y las niñas una serie de actividades, 
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las cuales están categorizadas según un color determinado. La idea es organizarlos en tres 

grupos y llevar a cabo la actividad según dicha organización.  

ACTIVIDAD No. 2: ―El paseo de la familia conejo‖  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos.  

Materiales: Espacio físico: Patio  

objetivos: 

 Lograr desplazamientos guiados, mediante la apropiación del espacio libremente.  

 Fortalecer la coordinación del oído con los movimientos, y la atención que requiere el 

juego.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

Una de las docentes practicantes camina por todo el patio con el grupo, ella representa a 

la mamá coneja y pasea con sus conejitos (niños y niñas); la mamá coneja, teme que sus 

conejitos se pierdan, por lo que al escuchar la señal de una palmada, los niños y las niñas, 

deberán correr a sentarse alrededor de ella o rodearla con un abrazo.  

ACTIVIDAD No. 3:  

película ―mi vecino Totoro‖  

Tiempo de duración: 1 a 2 horas aproximadamente. 

Materiales: 

Película ―Mi vecino Totoro‖ Director: Hayao Miyazaki, género: animación, familia, 

fantasía. Año 1988. Colchonetas o sillas.  

objetivos: 

 Reconocer los espacios rurales y a la naturaleza  

 Incentivar el respeto y el valor por la naturaleza 

 Conocer otro tipo de prácticas culturales e ideologías 

Desarrollo de la ACTIVIDAD NO. 3: 

Esta actividad realizada por las docentes practicantes consiste en la presentación a los 

niños y las niñas de la película llamada ―Mi vecino Totoro"  

ACTIVIDAD No. 4:  

―comentarios de la película‖ 

Tiempo de duración: 10 a 20 minutos aproximadamente.  
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Materiales: La palabra 

objetivos: 

 Reconocer los espacios rurales y a la naturaleza  

 Incentivar el respeto y el valor por la naturaleza 

 Conocer otro tipo de prácticas culturales e ideologías 

 Reconocer la palabra, las sensaciones de los niños y las niñas frente a la película ―Mi 

vecino Totoro‖ 

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 4:  

Después de haber visto la película ―Mi vecino Totoro‖, las docentes practicantes 

finalizamos esta sesión con un espacio para la palabra de cada niño y niña, ellos podrán 

expresar lo que les gusto, lo que no les gustó de la película, les preguntaremos ¿cómo les 

pareció Totoro? etc. 

 

Tabla 14 Diario de campo sesión 07 del 2014-1 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

Al llegar al salón vimos que los niños y las niñas estaban solos viendo un video de rondas 

infantiles que les había puesto la profesora; inmediatamente, las docentes practicantes 

organizamos los niños y las niñas, y también se disponía el salón, sacando las sillas y las 

mesas para acomodar las colchonetas y así tener listo para ver la película llamada ―Mi 

vecino Totoro‖. Aunque el cronograma de actividades indicaba que se tenía preparado dos 

dinámicas para antes de empezar la película, se decidió no hacerlo por cuestiones de 

tiempo y para alcanzar a ver la totalidad de la película. En el transcurso de la película 

surgían comentarios e interrogantes.  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

Una de las tantas preguntas que se generaban los niños y las niñas con la película de 

Totoro fue lo siguiente: 

En la imagen de la película aparece un tractor y uno de ellos pregunta, -¿eso qué es?- Y 

Ángel responde eso es un tractor. Otro niño -Jefferson- hace el comentario a una de las 

profesoras que ya había visto la película, aunque le gustaba volverla a ver. Otra pregunta 

que surgió fue: ¿qué es eso? ¿Una cabra? Y los niños dijeron es una cabra. La película 

permitió salir de esa rutina de actividades y convertir el salón en una especie de cine foro, 

donde todas las inquietudes se responden, y a su vez contribuía a generar ese diálogo entre 

todos y todas. Evidenciamos que los niños y las niñas al momento de hablar son más 

espontáneos, se sienten tranquilos de expresar sus preguntas o de responderlas; también 

sentimos que se han ido adaptando más a nosotras y a las diversas actividades que les 

presentamos, diciendo el agrado de dicha actividad y que les gustaría volverlas a repetir.  

Las debilidades de esta actividad fue que al haber niños acostados en la colchonetas se 

prestaba para que se dispersaran, es decir dos niñas se movían por la colchoneta. Sin 
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embargo, las logramos controlar la situación permitiendo que se volviese a la 

concentración de la película.  

C. Información metodológica 

1. Organización del salón entre todos y todas con colchonetas, cobijas convertidas en 

almohadas.  

2. Esta actividad realizada por las docentes practicantes consiste en la presentación a los 

niños y las niñas de la película llamada ―mi vecino Totoro". 

3. Comentarios sobre la película.  

Sesión 08  
Fecha de intervención: 15 de Mayo del 2014 

Título: Los colores 

Objetivos de formación 

 Interactuar con todo el grupo de ciclo I para fortalecer el vínculo entre estudiantes, 

estudiantes- docentes.  

 Incentivar la escucha por el otro y ser escuchado  

 Realizar actividades que permita a los estudiantes trabajar los colores relacionándolos 

con su entorno y desde la parte sensorial (olfativo, gustativo, etc.).  

 Fortalecer el desarrollo de la percepción sensorial  

Introducción  

Esta octava intervención en el CED La Argentina cuenta con distintas actividades que están 

dirigidas en continuar estableciendo vínculos de reconocimiento entre estudiantes-docentes, 

porque consideramos que cada uno de los niños y las niñas tienen maneras particulares de 

relacionarse según el medio, ya sea familiar o el medio escolar. En esta ocasión se tendrá 

presente las percepciones sensoriales, bajo un tema que se trató en las intervenciones 

anteriores; el color como algo presente en nuestras vidas, en nuestros contextos. Las 

actividades que trabajaremos con Transición, pre jardín y jardín involucra la lectura de 

cuentos, adivinanzas en donde está presente una estación de colores donde crean figuras; 

seguiremos con una ronda que presenta los colores, está dará paso a la siguiente actividad 

que involucra preguntas sobre los colores, y estas serán representadas por medio de dibujos, 

dejando ver sus sentires; para finalizar la sesión se leerá un cuento.  

Tabla 15 cronograma de actividades sesión 08 del 2014-1 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: Lectura inicial llamada Ratoncito !ten cuidado!  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 
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Materiales: Cuento ―Los cinco sentidos‖ Lambert Faulkner. Editorial Norma  

Tizas de colores, Tarjetas de colores, Lana, Lazo 

 objetivos: Estimular la atención de los niños y las niñas. 

 Identificar su relación corporal y espacial desde lo individual y grupal. 

 Fortalecer el trabajo en equipo  

 Coordinar la audición con el movimiento y el desplazamiento dentro del espacio  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Por medio de un ―Twister‖ se les indicará a los niños y las niñas una serie de actividades, 

las cuales están categorizadas según un color determinado. La idea es organizarlos en tres 

grupos y llevar a cabo la actividad según dicha organización.  

ACTIVIDAD No. 2: El arcoíris de los colores  

Tiempo de duración: 10 a 15 minutos.  

Materiales: Plastilina de colores y Adivinanzas 

Objetivos: 

 Estimulación de los sentidos (tacto, vista, oído, olfato y gusto) 

 Generar espacios donde los niños y las niñas logren adoptar hábitos respecto al 

respeto por escuchar y ser escuchado. 

 Fortalecer el trabajo colectivo, esto como una forma de trabajar las relaciones socio 

afectivas entre los niños y las niñas  

 Estimular la atención y los sentidos de los niños a través de la imagen y el sonido 

 

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

1. Llevaremos algunas adivinanzas relacionadas con los colores, esto como una 

estrategia para identificar el conocimiento que ellos(as) tienen de los mismos.  

2. En la segunda actividad, haremos estaciones de los colores primarios, en cada una 

habrá un color específico; la idea es que en cada estación ellos(as) formen figuras del 

color indicado.  

ACTIVIDAD No. 3: Rondas  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente. 

Materiales: Ronda Infantil, Pintura azul, rojo y amarillo Los dedos  

objetivos: 

 Fortalecer la memoria mediante las rondas.  
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 Vincular el tema de los colores con las rondas, permitiendo hacer relaciones  

Desarrollo de la ACTIVIDAD NO. 3: 

En esta actividad con los niños y las niñas mediante una ronda de colores utilizando 

pinturas, los y las estudiantes eligen qué dedo pintarse con los colores amarillo, rojo y 

azul. Los deja secar, para luego cantar con las manos en los bolsillos y mientras cantan, 

muestran el dedo pintado con el color que nombran. 

La canción dice: ―De los colores que tanto ve en mi bolsillo van sólo tres, no llevo menos 

ni llevo más con esos puedo hacer los demás. Vaya qué trío para un bolsillo azul y rojo 

con amarillo‖. 

ACTIVIDAD No. 4: Curioseando los colores 

Tiempo de duración: 1a 2 horas aproximadamente. 

Materiales: Hojas, colores y crayolas 

Objetivos: 

 Identificar las percepciones de los niños y niñas  

 Estimular la imaginación en ellos y ellas 

 Conocer cuáles son las distintas reacciones y respuestas frente a esta actividad. 

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 4:  

Esta actividad realizada por las docentes practicantes estará mediada por dos momentos y 

son los siguientes: 

Vamos a preguntarles a los niños y las niñas de ciclo I ¿Qué creen que saben los colores?, 

¿Qué olor tiene los colores?, ¿cómo puedo tocar los colores?, ¿De qué color es el viento? 

Luego los y las estudiantes deben representarlo en sus dibujos.  

ACTIVIDAD No. 5: Lectura Final llamada ―El conejo mágico‖ 

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente.  

Materiales: Libro: El conejo mágico. Annette Leblanc Cate. Ed Intermón Oxfam. 

Londres 2007  

Objetivos: 

 Resignificar la lectura y que se convierta un hábito para los niños y las niñas de ciclo I 

en cada sesión.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 5:  

Las docentes practicantes cerraremos cada una de las sesiones con la lectura de un cuento, 
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que contribuya a un acercamiento no sólo a la literatura infantil, sino también a los 

hábitos de lectura.  

ANEXO: SE INCLUIRÁ UN CUENTO DE ZIRALDO LLAMADO ―LA NIÑA NINA 

Dos razones para no llorar, Ed Melhoramentos‖  

 

Tabla 16 Diario de campo sesión 8 del 2014-1 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

El día de hoy observamos que había pocos estudiantes en la escuela debido al paro 

campesino y además, que el día de ayer no había llegado el refrigerio para los niños y las 

niñas, así que sus padres decidieron no llevarlos por temor que se quedaran nuevamente 

sin refrigerio. En ciclo I llegaron cuatro niños incluyendo a un niño nuevo llamado Yesid, 

con ellos realizamos las actividades preparadas con el tema de los colores, involucrando la 

pintura y la plastilina.  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

Se retomó la temática de los colores porque dentro de su proceso de aprendizaje los niños 

y las niñas diferencian tamaños, formas, y además están los colores como una manera de 

distinguir y hacer inferencias. La pintura es otro material importante a trabajar, pues este 

contribuye al trabajo de libre expresión. Lo interesante a señalar de esta actividad fue que 

cada niño y niña, creaban con plastilina, estaban concentrados y les agradaba. Recibimos 

inconformismo por parte de los profesores titulares debido a que la sudadera de los niños y 

las niñas se manchó de pintura, por lo tanto, la profesora recibió las quejas de los padres de 

familia; una reflexión que nos queda frente a esta actividad es que sí es importante la 

manipulación, estar en contacto con pinturas, masas, arenas, etc., que permitan enriquecer 

aprendizajes, pues son momentos perfectos para estar en relación con todo lo que les 

rodea, aunque no se hicieron los respectivos cuidados frente a la ropa, queda la 

satisfacción que los y las estudiantes disfrutaron ese momento. Además, hay que señalar 

que en otros espacios de la vivencia hemos podido trabajar con diversos materiales sin que 

genere ningún problema ante la profesora titular, y en los niños y las niñas diversas 

reacciones.  

C. Información metodológica 

Está sesión tuvo cinco momentos, señalados a continuación:  

 Lectura del libro ―Ratoncito !ten cuidado! De Judy Waite‖ 

 La actividad a cargo de las profesoras practicantes (Lorena & Elizabeth) llamada El 

arcoíris de los colores.  

 Se inició con una ronda llamada ―De los colores que tanto ves, en mi bolsillo van sólo 

tres, no llevo menos ni llevo más, con esos puedo hacer los demás. Vaya qué trío para 

un bolsillo, azul y rojo con amarillo‖; se les pintó los deditos con estos tres colores y se 

les preguntó a los niños y las niñas de ciclo I ¿a qué creen que saben los colores?, ¿a 

qué huelen los colores?, ¿cómo puedo tocar los colores?  
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 Luego de manera espontánea los y las estudiantes comentan, y plasman en hojas, 

haciendo una combinación de colores; allí surgieron varias creaciones como animales, 

aviones, etc.  

 Se terminó esta sesión con la creación de un campo con diferentes animales de granja, 

con vacas, gallinas con huevos, nidos, panteras, entre otros.  

Sesión 09  
Fecha de intervención: 22 de Mayo de 2014  

Título: percibiendo y observando  

Objetivo de formación  

 Interactuar con todo el grupo de ciclo I para fortalecer el vínculo entre estudiantes, 

estudiantes- docentes.  

 Incentivar la escucha por el otro y ser escuchado Fortalecer el desarrollo de la 

percepción sensorial.  

Introducción  

Esta novena intervención en el CED La Argentina cuenta con distintas actividades que 

están dirigidas en continuar estableciendo vínculos de reconocimiento entre estudiantes-

docentes, porque consideramos que cada uno de los niños y las niñas tienen maneras 

particulares de relacionarse según el medio, ya sea familiar o el medio escolar.  

En esta sesión tendrá el cierre de las actividades que hemos ido realizando con los niños y 

las niñas de primer ciclo durante este semestre, con temáticas relacionadas con el cuerpo 

humano, la percepción, los sentidos, las relaciones con los otros, involucrando el dibujo, la 

pintura, el movimiento, la música, etc., por eso, concluimos que con actividades dirigidas a 

observar la percepción adquirida por los y las estudiantes. También, sin dejar a un lado, la 

importancia que tienen los cuentos al inicio de las actividades como generadores de hábitos 

de lectura y las rondas-canciones como fortalecedores de la memoria, atención.  

Tabla 17 Cronograma de actividades sesión 09 del 2014-1 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: Lectura inicial llamada Donde viven los monstruos  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales: Materiales: Donde viven los monstruos. Maurice Sendak. Ed Altea, 1999.  

Objetivos: 

  Genera en los estudiantes apropiación, amor y placer por la lectura por medio de 

distintas manifestaciones literarias sin objetivos evaluativos.  

 Adquirir por medio de estas lecturas, el gusto por escuchar a un otro interpretar las 
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distintas historias.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Las docentes practicantes iniciaremos cada una de las sesiones con la lectura de un 

cuento, que contribuya a un acercamiento no sólo a la literatura infantil, sino también a 

los hábitos de lectura. 

ACTIVIDAD No. 2: Percibiendo mi mundo (audición y visión)  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos.  

Materiales: Rondas infantiles, Vasos plásticos y Pelota  

Objetivos: 

 Estimular la percepción visual de los niños y las niñas  

 Fortalecer su capacidad de memoria  

 Potenciar la relación que los niños(as) tienen con su cuerpo 

 Reconocer la percepción visual que tienen los niños y las niñas 

 Estimular su capacidad de concentración  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

Iniciaremos con algunas rondas, las rondas de esta sesión se relacionan con el aspecto 

corporal. La primera ronda se llama ―Soy una taza‖, esta canción tiene una coreografía 

específica, la idea es que los niños imitan los pasos y aprendan la canción.  

Luego llevaremos algunos vasos plásticos, la idea es mover la pelota debajo de los vasos 

y que los niños(as) adivinen dónde está. 

ACTIVIDAD No. 3: ―jugando con la percepción‖ 

Tiempo de duración: 1 a 2 horas aproximadamente. 

Materiales: 

Cuento: ―El libro negro de los colores‖ Menina Cottin, Rosana Faría. Ediciones Tecolote, 

2007. Venda tapaojos. Palo de lluvia y Walka Tiza  

Objetivos: 

 Evidenciar la percepción espacial, el, movimiento, la percepción visual, auditiva y del 

tacto que poseen los niños y las niñas.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD NO. 3: 

Esta actividad realizada por las docentes practicantes cuenta con varios momentos 

descritos a continuación: Este primer momento estará acompañada de la lectura de un 

cuento, ―el libro negro de los colores‖ por parte de una de las docentes, mientras que los 
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niños y las niñas tienen sus ojos vendados. En esta segunda parte los niños y las niñas 

tienen los ojos vendados, en el salón de clases se ubica un instrumento musical que emite 

un sonido; los niños y las niñas ya sea de pie o en posición cuadrúpeda deberán empezar a 

buscar los sonidos de dichos instrumentos.  

Por último, con una tiza trazamos una línea en el suelo, explicándoles a los niños y las 

niñas que aun lado de la línea, será el río y el otro lado la tierra; la docente dará la orden 

de ¡tierra! o ¡río! y todos los niños deben saltar hacia el lado que corresponda.  

 

Tabla 18Diario de campo sesión 09 del 2014-1 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

Para esta sesión teníamos diez niños con ellos realizamos la lectura del libro, ―donde viven 

los monstruos de Maurice Sendak‖; continuamos con la organización del salón, se bajaron 

las colchonetas, se ubicaron para que los niños y las niñas se sentaran, allí algunos de ellos 

se quitaron los zapatos, acomodándose en círculo; a cada niño y niña se les dio un tapa 

ojos. Una de las profesoras practicantes inició la lectura del cuento con los ojos vendados, 

después de terminada la lectura, se dispuso nuevamente a leerlo retirando los tapaojos; la 

siguiente actividad se realizó en el patio, consistía en la escucha de dos instrumentos 

musicales; por último, se realizó la actividad sobre la escucha y la atención, la indicación 

para realizar la acción que señala la docente practicante.  

Las docentes practicantes dejamos organizado el salón, los niños y las niñas se sentaron en 

sus sillas, sacaron plastilina nos construían aviones, serpientes, arepas, mientras llegaba el 

carro que nos recoge.  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

Evidenciamos que la actividad de la lectura con los ojos cerrados, permitió la 

concentración, despertó la sensibilidad de algunos niños mientras palpaban y sentían cual 

era color y la imagen que se les presentaba. Consideramos que esta experiencia permite 

ver y sentir de otra forma la lectura; pues esto responde a las situaciones que 

observábamos anteriormente al realizar la lectura de otros cuentos, en ellos se veía la 

necesidad por tocar las imágenes del libro, y esto se convierte en una respuesta a ello; este 

libro tiene la particularidad de percibir y palpar cada textura que ofrecía el libro. Pudimos 

apreciar que los niños y las niñas tienen desarrollados la percepción auditiva pues en la 

actividad de seguir el sonido que escuchaban lo perseguían atentamente.  

Fue acorde todas la actividades, en los niños y las niñas existió disposición de trabajo; en 

la lectura del ―el libro negro de los colores‖ hubo concentración, en la escucha de los 

sonidos que percibieron fue muy bueno, lo escucharon y siguieron y aunque la tercera no 

se llevó completamente a cabo por la distracción de otros compañeros que se encontraban 

allí realizando otras actividades.  

Al organizar el salón con los y las estudiantes, cogieron plastilina y empezaron a crear 

aviones, arepas, culebras, etc., para las docentes practicantes, siendo esta una actividad que 

surgió espontáneamente en ellos y ellas. Por eso, consideramos que los materiales como la 
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plastilina posibilita al desarrollo del niño mediante la creación propia, la imaginación, la 

expresión libre, entre otras cosas.  

C. Información metodológica 

Está sesión tuvo varios momentos, señalados a continuación: Lectura del libro ―Donde 

viven los monstruos. Maurice Sendak‖ Las actividades propuestas por las docentes 

practicantes (Lorena &Elizabeth) no se llevó a cabo debido a que una de ellas no fue y 

segundo material audiovisual estaba ocupado. Las actividades dirigidas por las docentes 

practicantes (Erika & Paola), tuvo el cómo nombre ―jugando con la percepción‖ y contó 

con varios momentos: • Este primer momento estuvo acompañado de la lectura de un 

cuento, ―el libro negro de los colores‖ por parte de una de las docentes, mientras que los 

niños y las niñas tienen sus ojos vendados. • En esta segunda parte los niños y las niñas 

con los ojos vendados, ubicaron un instrumento musical (andino llamado Walka y Palo de 

lluvia) que emite distintos sonido; los niños y las niñas ya sea de pie o en posición 

cuadrúpeda deberán empezar a buscar los sonidos de dichos instrumentos. • Por último, se 

trazó una línea en el suelo del patio donde cada lado de la línea representaba el río y la 

tierra, mediante orden de la maestra dijo alguna de las dos palabras y todos los niños y las 

niñas deben saltar hacia el lado que comentó la profesora.  

 

Sesión 10  
Fecha de intervención: 29 de Mayo de 2014  

Título: Feria del juego  

Objetivos de formación:  

 Generar un espacio de interacción entre los niños y las docentes por medio del juego  

 Fortalecer las relaciones y trabajo de grupo entre las niñas y los niños de ciclo 1 con 

ciclo III.  

Introducción:  

Esta intervención en el CED La Argentina corresponde al cierre de este semestre, por lo 

que se ha planeado una serie de actividades lúdicas, que pretenden recoger elementos de 

todas las actividades realizadas durante este semestre tales como trabajo con el cuerpo, la 

percepción, los sentidos, las relaciones con los otros, los colores, las formas y demás, 

involucrando el dibujo, la pintura, el movimiento, la música, etc. La idea es relacionar a los 

niños y las niñas con un espacio de actividades pensadas para seguir fortaleciendo la 

relación entre ellos(as) y las practicantes. 

Tabla 19 Cronograma de actividades sesión 10 del 2014-1 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: Cuerpo y Música  
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Tiempo de duración: 15 a 30 minutos aproximadamente. 

Materiales: Rompecabezas, Música, Colchonetas, Láminas de colores, tarjetas con el 

nombre de algunos objetos, Balón Bolos, Costales  

Objetivos: 

 Estimular la creatividad e imaginación en los niños y las niñas 

 Fortalecer el espacio de confianza entre los niños, las niñas y las practicantes 

 Identificar su percepción frente a las actividades 

 incentivar el trabajo en equipo  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

La actividad se divide en 3 momentos: 

 Nombre: ―Mímica‖: Se forman equipos, los cuales contarán con un capitán; el 

resto del equipo deben moverse según la acción o el personaje que le corresponde 

y el grupo debe adivinar. El primer equipo que adivine, gana en la actividad. 

 Nombre: ―Como Robots‖: Consiste en que los niños y las niñas se mueven como 

robots, deben elegir una parte de su cuerpo la cual será el botón de prender y 

apagar el robot; mientras los niños y las niñas escogen la parte de su cuerpo, uno 

de ellos será llevado a otro lugar para que no escuche. La finalidad es que el niño 

adivine el botón y logre apagar los robots antes de que se acabe la música. 

 Nombre: ―Carrera de obstáculos en parejas‖ Por parejas los niños realizarán el 

recorrido planteado, deben superar una serie de obstáculos. Inician caminando por 

una línea marcada en el piso uno tras el otro, luego pasarán por las colchonetas 

(encima, debajo, gateando, saltando, etc.), para encontrase en pareja; allí se 

amarran sus zapatos de tal manera que tengan un pie en común para desplazarse; 

al terminar pasarán a una exposición de palabras y deberán poner en cada una el 

color correspondiente (bandera de Colombia, pelo, naranja, pasto, fresa, vaca, 

agua, leche, plantas, cielo, arcoíris y su color preferido). Superado este obstáculo 

se encontrarán con 3 sobres y elegirán uno (amarillo, azul y rojo), allí encontrarán 

una penitencia (bailar la canción de la ranita, bailar la canción de soy una tetera o 

devolverse al principio). Después, saltarán en un pie por otra línea marcada en el 

piso, al llegar a la siguiente prueba deberán derribar con el balón los bolos 

dispuestos allí. Finalmente saltarán en costales hasta llegar a la meta.  

ACTIVIDAD No. 2: Juegos de cuarto y quinto 

Tiempo de duración: 15 a 30 minutos.  

Materiales: La golosa pintada en el suelo, Piedras  

Objetivos: 

  Incentivar los juegos tradicionales como juegos cotidianos, de modo que estos no se 

queden en el olvido. 
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 Lograr mezclar los juegos tradicionales con el aprendizaje y la diversión.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

El juego tradicional de la golosa consiste en trazar en el suelo una serie de casillas que 

van desde el 1 hasta el 10, en donde la casilla 1 es la tierra, y la casilla 10 el sol. El primer 

jugador lanza una piedra la cual tiene que caer en la casilla nº 1; si cae en ella deberá ir a 

recogerla, sin pisar ese cuadro, saltando a los siguientes hasta llegar a la casilla del sol y 

tendrá que devolverse. Si cae fuera o toca la raya, cede el turno; de esta manera pasan uno 

a uno. Primero se lanza la piedra en la casilla uno, luego en la dos y así sucesivamente. 

Este es el juego tradicional, pero nosotras lo combinaremos con unas preguntas para que 

puedan ascender de nivel, es decir no solo basta con que la piedra caiga en la casilla, sino 

que tiene que responder las siguientes preguntas. Preguntas 

1. ¿Qué son los juegos tradicionales?  

2. ¿Por qué se le llaman juegos tradicionales?  

3. ¿A que les gusta jugar?  

4. ¿Qué es la tierra?  

5. ¿Qué es el cielo? 

6. ¿Qué es lo que más les has gustado trabajar con nosotras?  

7. ¿Qué son los oficios?  

8. ¿Qué es el trabajo?  

9. ¿Les gusta hacer oficios?  

10. ¿Les gusta trabajar?  

ACTIVIDAD No. 3: Estaciones 

Tiempo de duración: 20 a 30 minutos aproximadamente. 

Materiales: Pirinolas y Tangram  

Objetivos: 

 Fortalecer la participación y la colaboración entre ciclo I y ciclo III.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD NO. 3: 

Esta estación presentada por las docentes practicantes, se divide en dos momentos:  

1. El primer juego consiste en llevar Pirinolas, los niños y las niñas deben hacer que 

giren y que se mantengan allí.  

2. Será la construcción del tangram, allí los niños deben hacer distintas figuras.  
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Tabla 20 Diario de campos sesión 10 del 2014-1 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

Esta sesión estuvo cargo de las docentes practicantes de ciclo I y ciclo III, nos unimos para 

realizar la feria del juego, esta actividad contaba con varias estaciones que involucraron a 

los niños y las niñas de los dos ciclos. Unas profesoras practicantes se encargaban de 

realizar las actividades, otras se encontraban en la preparación del compartir (salpicón y 

palos de pinchos con frutas, salteado de chocolate).  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

Este día tuvo como fin dar finalización a otro semestre de intervención con los niños y las 

niñas, el objetivo de esta temática ―feria del juego‖ consistía en promover el juego para 

todas y todos, sin importar la edad que se tenga. También, demostrar que por medio de un 

alimento se puede compartir. Con estas actividades dimos por concluido un semestre más 

en el CED La Argentina; las actividades que se realizarón recogía gran parte de lo 

trabajado durante el semestre, permitiendo que se trabajara en equipo, se fortalecieron los 

vínculos y se convirtieran en protagonistas en este gran día.  

C. Información metodológica 

Información metodológica: Como se trabajó la clase, y tal vez las reflexiones y 

comentarios de nosotras en cuanto a esas metodologías. Esta sesión de cierre contó con la 

participación de ciclo I y ciclo III, mediante actividades como la carrera de obstáculos 

construida con colchonetas; los niños y las niñas debían pasar en parejas; abrir sobres 

donde explicaban que acción debían hacer (cantar, bailar, completar los colores, etc), la 

siguiente estación debían derribar los bolos; por último, los niños y las niñas arman 

rompecabezas de animales.  

Se finalizó el día con el compartir de comida, los niños y las niñas disfrutaron el salpicón, 

los pinchos de fruta y chocolate.  

2  Cronogramas de actividades y diarios de campo del 2014-3 

Sesión 01  
Fecha de intervención: 28 de Agosto de 2014 

Título: Rompehielos 

Objetivos de formación 

 Reconocer en el espacio escolar a los niños y las niñas que son nuevos en este nuevo 

proceso.  

 Establecer las reglas de trabajo con el grupo, así como las temáticas de interés.  

 Identificar los imaginarios y/o relaciones que tiene el grupo con prácticas culturales tan 

comunes en nuestro país (agosto: mes del viento, las cometas, etc.) 
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Introducción 

La institución educativa CED La Argentina, es un espacio en el que trabajamos el semestre 

anterior con niños de preescolar, sin embargo, queremos identificar los niños y niñas que 

llegaron para esta nuevas sesiones, recordar las reglas de trabajo, generar acuerdos con el 

grupo, respecto a temáticas de interés y convivencia, escuchar los imaginarios y las 

relaciones que tienen con el viento, tratando de contextualizar con esta época del año, su 

relevancia cultural, lo cual, realizaremos mediante diferentes actividades rompe hielo y de 

contextualización.  

Este semestre seguirá acompañado de la lectura de cuentos, como ritual de iniciación y 

cierre de las clases, debido a que generaron buen impacto y acogida en el grupo, es más, 

cada vez nos pedían más libros, dos no eran suficientes. La lectura no solo generaba agrado 

y alegría en los niños, sino que suple las distintas necesidades cognitivas en ellos, así como 

va construyendo esa animación lectora y escritora, sino también nos permitió generar 

vínculos e interacción de saberes con el grupo.  

Tabla 21 Cronograma de actividades sesión 1 del 2014-3 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: Lectura ―Sana que sana‖  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales: Libro: Sana que sana. Cristina Ramos. Ed Océano travesía  

Objetivos:  

 Incentivar la lectura en voz alta.  

 Generar en los y las estudiantes apropiación, amor y placer por la lectura  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Las docentes practicantes iniciaremos esta sesión, reorganizando el salón para realizar la 

lectura del libro ―sana que sana‖ de Cristina Ramos. 

ACTIVIDAD No. 2: Narraciones e imitaciones  

Tiempo de duración: 10 a 15 minutos.  

Materiales: La historia, El cuerpo y La voz  

objetivos: 

 Identificar las relaciones entre los niños y las niñas en el aula de clase.  

 Interactuar con el estudiante, por medio del juego.  

 Romper distensiones logrando el acercamiento  
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Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2: 

Esta actividad rompe hielo consiste en que las docentes practicantes, les explicamos a los y 

las estudiantes que deben realizar un círculo, mientras se va relatando una historia, ellos 

irán representando lo que se dice este.  

ACTIVIDAD No. 3: Molinos de viento 

Tiempo de duración: 45 minutos a 1 hora aproximadamente. 

Materiales: Cartulina, un alfiler, pegante y pincho  

objetivos: 

 Construcción de un molino de viento  

 Apreciar las diferentes reacciones que les causó la creación y posteriormente el 

contacto con el viento. 

Desarrollo de la ACTIVIDAD NO. 3: 

Las docentes practicantes, iniciaremos esta actividad con la ubicación de los mesas, 

formando un círculo, luego les pasamos un cuadrado de cartulina; a continuación las 

docentes explicarán paso a paso lo que deben realizar: 

 Los niños y las niñas hacen dobleces uniendo dos puntas, teniendo enmarcadas los 

lados que se va a cortar.  

 Luego cortamos las cuatro diagonales enmarcadas, sin cortar el centro de la cartulina.  

 Juntamos las cuatro esquinas en el centro, a medida que la vamos juntando, se le va 

aplicando pegamento.  

 Colocamos el alfiler en el centro para tener más firmeza y así mismo pueda sostener el 

palo de pincho.  

ACTIVIDAD No. 4:  ―Hagamos la maleta‖ 

Tiempo de duración: 10 a 15 minutos aproximadamente. 

Materiales: Libro ¡Hagamos la maleta! Jc Girbés, Silvia Ortega. Ed, Algar. 2011 

objetivos: 

 Por medio de la lectura propiciar encuentros de creatividad, fantasía y agrado por la 

literatura.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 4:  

Las docentes practicantes cerraremos esta sesión con la lectura de un cuento llamado 

¡Hagamos las maletas! Finalizamos con la organización del salón.  
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Tabla 22 Diario de campo sesión 1 del 2014-3 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

Al iniciar este nuevo semestre encontramos a los niños y las niñas con un profesor nuevo 

quien se encarga del área de educación física, estaban realizando ejercicios con el cuerpo 

como por ejemplo brincar, mientras estaban en dicha actividad las docentes practicantes 

alistamos el material para comenzar con la primera actividad.  

El objetivo de esta sesión es que mediante los cuatro momentos propuestos logremos 

reconocer los niños y las niñas que llegaron este semestre, también, buscaremos generar 

acuerdos con el grupo respecto a temáticas de interés, además, tratar la temática del viento 

contextualizándolo mediante diferentes actividades rompe hielo que están relacionadas con 

esta época del año y su relevancia cultural, para así mismo escuchar los imaginarios y 

relaciones que tienen de ello. 

Este semestre decidimos continuar con lo que estábamos realizando el pasado semestre; 

cada sesión comenzamos y finalizamos con cuentos, esto con el fin de lograr uno de los 

objetivos planeados desde el inicio del proceso en dicha institución, que es el que se 

enfoca en la animación y promoción de lectoescritura. En esta ocasión se llevó un libro 

llamado ―Sana que sana‖, cada niño y cada niña se encuentran sentados en las colchonetas 

escuchando atentamente, observan las imágenes haciendo comentarios sobre la ranita 

quien es la protagonista de la historia, como por ejemplo cada vez que se pasaban las 

páginas, una de las niñas decía: ―Me parece chistosa esa Rana‖; al terminar la lectura los 

niños y las niñas recordaron la frase ―Colorín colorado este cuento se ha acabado‖ que 

desde el semestre pasado le habíamos enseñado. 

Ellos y ellas pedían otro cuento, les explicamos que habría otro para el final. Hay algo muy 

importante de señalar y es la necesidad de los cuentos para este grupo, ellos cada rato 

comentaban, querían más libros y en esta sesión, Felipe de 3 años, emocionado nos dice 

que quisiera crear un cuento, y esa afirmación para nosotras fue muy importante porque 

nos miramos y si, la idea sonaba mucho, la posibilidad de crear un cuento con los niños y 

niñas del salón. 

Continuamos con la actividad rompe hielo llamada ―narraciones e imitaciones‖, nos 

ubicamos con los niños en el centro del salón, en un círculo ellos y ellas más la docente 

Erika seguían las instrucciones de la historia; esta actividad tuvo dos momentos y son los 

siguientes: En el primero, se realizaban los movimientos con el cuerpo según lo indicado, 

todos se encontraban participando, por lo que se decidió volver a repetir la historia a 

petición de los niños y las niñas. En el segundo se cambiaron las acciones que se había 

dicho en el primero, se incluyeron otros movimientos que se hicieron con igual intensidad. 

La siguiente actividad consiste en la creación de un molino de viento por parte de los y las 

estudiantes, con la guía de las docentes practicantes, se hicieron los siguientes pasos: 

Contextualizarlos en el mes que nos encontramos (agosto), donde hay viento, donde 

algunos tenemos ciertas prácticas familiares de construir cometas, elevarlas, etc. Se le 

entrega a cada niño y niña una cartulina, crayolas, tijeras, colores y escarcha para iniciar 

con dicha elaboración y posteriormente a decorar.  

Continuamos con la construcción, se les explico al principio que debían ubicar la cartulina 



138 
 

de manera vertical uniendo la punta hacia un costado, luego con el rabito de las tijeras 

frotar varias veces en ese pliegue, se cortó el pedazo sobrante, teniendo un cuadrado, en el 

medio se coloca un punto esto con el fin de sacar triángulos para recortar y armar los 

molinos (fue complicado colocar el palo de balso con el alfiler, pues ante todo estaba la 

seguridad de los y las estudiantes, así que se decidió pegarlo con silicona) . Este último 

paso estuvo a cargo de los niños y las niñas, debían expresar y decorar sus molinos 

utilizando materiales como cartulina, tijeras, crayolas, colores, escarcha. Debido al tiempo 

acordamos que dentro de ocho días pondremos en práctica los molinos.  

El cierre estuvo a cargo de la lectura de un cuento llamado ¡Hagamos la maleta! muy 

entusiasmados escucharon la historia; al terminar ellos y ellas propusieron temáticas en las 

que se incluyeran monstruos, animales, campo. Se organizó el salón, dejando las mesas en 

sus respectivos lugares.  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

El semestre anterior llevábamos a las clases rondas, en las que el movimiento está presente 

en el momento de interpretarlas con los niños y las niñas; al llegar el día hoy al colegio 

ellos las recordaron y las representaban, además nos hablaban sobre aspectos que habían 

en libros como la luna, las estrellas; la lectura en voz alta se ha convertido en algo 

necesario e infaltable antes de dar inicio a las actividades propuestas, esto ha permitido 

que ellos relacionen la imagen con lo que viven en su cotidianidad, lo que desean ser o 

tener, un ejemplo son los animales que muchos de los niños y las niñas poseen en sus 

casas; otro ejemplo es el libro !hagamos la maleta! es una historia que hace posible la 

interacción entre todos y todas, mediante las siguientes preguntas: ¿Para qué hacemos la 

maleta? Muchos respondieron ―para ir de viaje de Bogotá‖, ―para ir a la escuela‖; lo que 

nos permite empezar a interactuar con el grupo a partir de las concepciones de su contexto. 

En cuanto a las actividades observamos que los niños y las niñas desde el saber-hacer 

(Manos, motricidad fina) se les dificulta el manipular ciertas materiales como las tijeras, al 

parecer hace falta ponerlos a trabajar más con estas, pues el solo hecho de sujetarlas ya es 

todo un reto.  

Sin embargo, esta actividad les llamó mucho la atención, además, contribuye a la 

concentración, utilizan la gran variedad de crayolas, en el dibujo se aprecia la creación con 

más espontaneidad historias como por ejemplo Dilmar quien en sus dibujos incluyó una 

serpiente con sus huevos y dijo: ―Es mejor no acercarse a los huevos, porque la culebra se 

pone muy brava‖.  

Los niños y las niñas realizan comentarios acertados, pues al llegar a la institución varios 

de ellos y ellas nos preguntaron por qué no habíamos vuelto a ir, así como porque no 

estaban las otras dos compañeras que habían asistido en el semestre anterior, por lo que las 

docentes practicantes les explicamos.  

Aparte de lo ya mencionado, esta sesión nos generó a todas las practicantes del CED La 

Argentina una preocupación, que está relacionada con la llegada del profesor nuevo, 

debido a que él iba a estar realizando sus intervenciones el mismo día que nosotras, cosa 

que nos acorta el tiempo de intervención con los niños y niñas; por lo que se propuso 
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hablar con el rector de la escuela para que el profesor de educación física tuviera sus 

intervenciones algún otro día de la semana. Sin embargo, los tres profesores titulares de la 

escuela, nos dijeron que ellos ya habían hablado con el rector por lo que se estaba 

esperando la respuesta. 

C. Información metodológica 

Para esta sesión se hizo la lectura en voz alta de dos libros: El primero llamado ―Sana que 

sana‖. Cristina Ramos. Ed Océano travesía. El segundo llamado ¡Hagamos la maleta! Jc 

Girbés, Silvia Ortega. Ed, Algar. 2011.  

También se realizó una actividad de movimiento a partir de una historia en la que el 

cuerpo debe hacer diferentes gestos, movimientos y afectos. 

La creación propia del molino de viento mediante la utilización de diferentes materiales 

como cartulina, crayolas, colores, pegante, escarcha, palo de balso, alfileres, silicona. 

(Todo lo anterior con la guía de las docentes practicantes). En resumen se utilizó el uso de 

la lectura en voz alta (literatura infantil), el trabajo corporal, así como o manual desde la 

motricidad fina. Estos elementos se manejan desde el trabajo con grupos focales, pero en 

este caso como llegaron muy pocos estudiantes, el acomodar las mesas en u, permite 

trabajar de la mano con el grupo, haciendo más enriquecedora la actividad, así como el 

evitar el desperdicio de materiales.  

 

Sesión 02 
Fecha de intervención: 4 de septiembre de 2014  

Título: Creando nuevas historias 

Objetivos de formación 

 Colocar en práctica lo realizado la sesión anterior ―molinos de viento‖ mediante la 

explicación.  

 Evidenciar y elaborar la creación de libros de texturas  

Introducción 

Este semestre seguirá acompañado de la lectura de cuentos, como ritual de iniciación y 

cierre de las clases, debido a que generaron un muy buen impacto y acogida en el grupo. La 

lectura no solo generaba agrado y alegría en los niños, sino que suple las distintas 

necesidades cognitivas en ellos, así como va construyendo esa animación lectora y 

escritora; también nos permitió generar vínculos e interacción de saberes con el grupo. 

Esta sesión está dividida en dos momentos, en el primero realizaremos con los y las 

estudiantes la contextualización con esta época del año, su relevancia cultural y puesta en 

práctica de los molinos de viento hechos por ellos y ellas la sesión anterior, nos 

enfocaremos en el movimiento que genera el aire, y la relación que tiene con nuestro 

cuerpo.  
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Teniendo en cuenta el interés de los niños y niñas por la creación de su propio cuento, y al 

ver esa necesidad por tocar las imágenes, decidimos proponer crear un libro álbum de 

texturas realizado por todos y todas las estudiantes del salón. Crear este libro álbum, va a 

solventar las necesidades de creación del grupo, también permite empoderarlos y por 

último quedaría un recurso para uso en la escuela, y así cumplir con lo que se acordó con la 

profesora, dejando claro que fue más una idea e iniciativa de los estudiantes de primera 

infancia. Por lo tanto en el segundo momento de esta sesión realizaremos con los niños y 

las niñas, la elaboración de un libro álbum de texturas, antes de esto nosotras les 

mostraremos un ejemplo de lo que eso significa, de sus características; dicha construcción 

tendrá un espacio para la creación de la historia, los dibujos y la decoración.  

Tabla 23 cronograma de actividades sesión 2 del 2014-3 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1 ¡Demasiado tímida!  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales: Libro ¡Demasiado tímida! Christine Naumann. Marianne Barcilon. Ed 

Panamericana. Colombia, 2010 

objetivos:  

 Incentivar la lectura en voz alta.  

 Generar en los y las estudiantes apropiación, amor y placer por la lectura  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Las docentes practicantes iniciaremos esta sesión, reorganizando el salón con colchonetas 

o sillas para realizar la lectura del libro.  

ACTIVIDAD No. 2: Contextualización y práctica del molino de viento. 

Tiempo de duración: 10 a 20 minutos.  

Materiales: Molino de viento y Aire  

objetivos: 

 Relacionar el viento con nuestro cuerpo.  

 Evidenciar las diferentes sensaciones y las reacciones que tienen con respecto al 

viento.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

Esta actividad consiste en que las docentes practicantes con los y las estudiantes, 

llevaremos a la práctica el molino, mediante la explicación del viento. Permitiéndoles 

descubrir que nuestro cuerpo puede generar viento. En la socialización podremos 

evidenciar la relación que tienen los niños y las niñas con este, así como los saberes que 
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tienen de él.  

ACTIVIDAD No. 3: Creación de libro de texturas 

Tiempo de duración: 1 a 2 minutos aproximadamente. 

Materiales: Libros de texturas, Cartón Paja, semillas de frutas después de hacer jugo, 

Algodón, lija, colbon, escarcha, vinilos, lana y marcadores.  

objetivos: 

 Fomentar la creación de historias en los niños y las niñas.  

 Fortalecer el trabajo manual y cooperativo.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD NO. 3: 

Las docentes practicantes, iniciaremos esta actividad con la ubicación de los mesas y las 

sillas dependiendo del número de niños y niñas, explicaremos las partes de un libro. 

Continuaremos todos y todas con la construcción de la historia del libro. Luego los dibujos 

que serán guiados por la profesoras practicantes. Finalizamos, dando paso a la decoración 

con diversos materiales, entre esos están las semillas de las frutas que quedan después de 

hacer jugo.  

ACTIVIDAD No. 4: ―pugwug y pequeño‖  

Tiempo de duración: 10 a 15 minutos aproximadamente. 

Materiales: Libro: ―pugwung y pequeño‖ Susie Jenkin-Pearce. Ed Cangrejo. Bogotá, 

2007. 

Objetivos: 

 Fortalecer la escucha.  

 Incentivar en los niños y las niñas la lectura en voz alta.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 4:  

Las docentes practicantes cerraremos esta sesión con la lectura de un cuento llamado 

―pugwung y pequeño‖. Finalizamos con la organización del salón. 

 

Tabla 24 Diario de campo sesión 2 del 2014-3 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

Al llegar a la escuela encontramos al profesor de educación física realizando movimientos 

de calentamiento en el patio con los niños y las niñas, luego ingresaron al salón para hacer 

ejercicio con el cuerpo usando las colchonetas; las docentes practicantes apoyaron dichas 

actividades relacionadas con el equilibrio, la elasticidad, el girar y el mover todo el cuerpo, 
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además se hizo rollos, botes cambiando de posiciones las colchonetas. 

Se organiza el salón con sillas ubicadas en media luna para que los niños y las niñas se 

sienten, mientras iban comiendo refrigerio la profesora Erika les comentó lo que hoy 

realizamos una historia para la creación de un cuento. Por tanto, cada niño y cada niña 

proponen para que estuvieran en la historia, los personajes, sus características, sus 

acciones, etc. En un audio logramos transcribir como surgieron cada uno de los personajes 

propuestos por los niños y las niñas:  

Docente Erika: Entonces. Ay! si nos vamos a inventar el cuento, ¿cierto? Entonces.  

Felipe: (Entre dientes repite lo que dijo la docente Erika) Vamos a inventar el cuento.  

Docente Erika: De verdad nos lo vamos a inventar, serios. Ya elegimos los animales que 

van a aparecer ellos van hacer nuestros personajes. Así como...ya, ya, ya...Así como las 

que les he contado, se acuerdan del cuento del gato que del ratoncito hay un gato 

rondando, ¡recuerdan! Ellos van a ser nuestros personajes, si ven, así como el ratoncito de 

esa vez, el gato de esa vez. 

Aquí vamos a tener el tigre, el león, la oveja, el ganado, los dinosaurios, el oso, el lobo, el 

sapo, el cerdo, el perro y el águila, que ustedes los han nombrado ¿Cierto? Ahora, por lo 

menos ¿quién dijo perro? eso Angelito, ¿qué te gustaría que hicieran los perros en ese 

cuento?, ¿qué hacen ellos?, ¿quiénes son?...Haber vas a contarme, dale porque vamos a 

inventar la historia.  

Docente Erika: (se da cuenta que tiene la boca llena) espera un momento y el niño 

responde  

Docente Erika: Listo va a morder. ¿Y qué, y qué más hace ese perro ahí? habla, qué hace, 

dónde vive, qué tipo de cosas hace  

Ángel: Duerme  

Docente Erika: Ahhh, está durmiendo. O sea que es un perro perezoso  

Ángel: (asienta la cabeza y responde) sí  

Docente Erika: Es un perro perezoso, ¿qué más va a tener ese perro?  

Ángel: quiere conseguir novia  

Docente Erika: Es perezoso y quiere conseguir novia, Ahí juemadre. Listo, vamos a dejar 

ahí, vamos hacer lo mismo con los otros y luego juntamos la historia, listo. Listo, ahora 

¿quién dijo lobo?, ¿quién dijo lobo? Haydee ese lobo ¿quién es?, ¿qué hace?, ¿cómo se 

comporta? 

Haydee: Se come humo la gente  

Docente Erika: (Sorprendida repite) se come la gente, Uy juemadre. Listo, ¿qué más va a 

hacer? Imagínense ese personaje que ustedes les gustaría ser  
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Hayder: Es travieso, (repitiendo varias veces) humm juguetón  

Docente Paola: Listo. ¿Qué más?  

Hayder: Dice va a vivir en una selva  

Docente Paola: (repite) En una selva. Ahora, ¿Quién dijo sapo? Creo que fue Dilmar. 

Cuéntame Dilmar ese sapo ¿qué va hacer?, ¿cómo se va a vestir?  

Dilmar: él va estar en el agua  

Docente Erika: (repite) en el agua, ok ¿qué más?, ¿qué más tendrá ese sapo?  

Dilmar: dormir en el agua  

Docente Erika: es muy dormilón, ¿qué más? 

Dilmar: Va a buscar una moto  

Docente Erika: Ok, ¿Y para qué quiere una moto?  

Dilmar: Para dar un paseos  

Docente Erika: ya vamos avanzando, ¿quién dijo el cerdo?  

Steven: (Alza la mano) yo  

Docente Erika: ¿De qué color va ser ese cerdo?, ¿qué hace?  

Steven: De color fresa, (silencio corto) de rosado  

Docente Erika: Listo, ¿qué más va hacer? ¿Va a hacer un cerdo cochino o un cerdo 

limpio? 

Steven: (gritando dice) Es un cerdo cochino  

Docente Erika: va hacer un cerdo muy cochino, ¿qué más va hacer?  

Steven: Lo pueden tener en la marranera¡ Para que tenga amigos  

Dilmar: (Grita) Hijos  

Docente Erika: Amigos, ok ¿Qué más va a tener ese cerdo?...Entonces podríamos decir 

que por ser cochino ¿no tiene amigos?  

Docente Erika: ok, ¿Quién me pidió el Oso?  

Dilmar: Es perezoso y se va a comprar un carro, y un marrano  

Docente Paola: ¿y el marrano por qué el oso lo quiere comprar? Dale, dale que tú puedes.  

Dilmar: Hummm no se  
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Docente Erika: Tranquilo, no te preocupes. Continuemos. Ahora continuamos con el 

dinosaurio, ¿quién nombró el dinosaurio? 

Ángel: (Alza la mano) Yo 

Docente Erika: Cómo quieres que aparezca el dinosaurio ahí en la historia  

Ángel: Inteligente  

Docente Erika: ¿Por qué va a ser inteligente?  

Ángel: Porque, porque ya no se come a la niña  

Docente Paola: o sea que va ser un dinosaurio que vive con las personas. ¿Cierto? 

Ángel: (Responde con seguridad) si 

Docente Paola: ohhh que bien  

Ángel: porque no tiene familia y va a conseguir amigos En ese momento, los niños 

empiezan a prender la luz, a lo que la docente Erika les explica  

Docente Erika: ay, ay no mis amores, (se escuchan voces de los niños) y ella dice: 

dejémosla apagada, saben por qué, porque es que miren que ahí hay luz y si ustedes la 

dejan prendido estamos desperdiciando.  

Dilmar: Es que, es que Steven está que la prendía y yo la estaba apagando  

Docente Erika: No la podemos prender porque se desperdicia, y eso es ayudar a que el 

planeta se vaya muriendo más rápido. (hay una pausa) Listo, muy bien. ¿Quién fue la que 

pidió vacas?  

Ximena: Yo, yo  

Karol: Yo, yo  

Docente Paola: Ahhh, muy bien las dos. Listo, cuéntenme ¿qué pasa con esas vacas? 

¿Cómo van a aparecer en nuestra historia?  

Karol: hummm. Que se mien  

Docente Paola: Hacen chichi 

Karol: Si, hacen chichi y que se cagen  

Steven: (Repite) Se mean, se cagen...  

Karol: Se cagan en el pasto y en los pantalones  

Docente Paola: Ok, pero esas vacas (interrumpida por karol)  

Karol: Se consiguen un novio  
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Docente Paola: ¿y por qué quieren conseguir novio? Niños gritando (todos hablando se 

hace confusa la intervención)Luego se escucha a Karol 

Karol: Pa tener hijos  

Docente Paola: ahh, van a tener los terneritos 

Karol: Si  

Docente Paola: Listo, las vacas van aparecer en nuestros cuento, ¿cierto? A parte de lo 

que ya me dijeron, esas vacas ¿cómo les gustaría que aparecieran en la historia? ¿Qué van 

hacer esas vacas? 

Karol: Que se ensucien  

Docente Erika: O sea que son unas vacas recochinas 

Karol: si  

Docente Erika: Y por ser cochinas ¿qué les va a pasar?  

Karol: Bañarlas 

Docente Paola: Y ¿qué pasa, si no se dejan bañar? o no les gusta bañarse  

Karol: No se quiere cambiar de ropa,  

Docente Erika: Ahhh no le gusta bañarse  

Karol: y no se quieren dejar poner ropa , y se compra un carro para dar un paseo  

Docente Paola: Bien, ¿quién propuso la oveja?  

Jefferson: (alza la mano)Yo profe 

Docente Paola: Bueno, ¿qué va hacer la oveja en la historia?  

Jefferson: Comer pasto, y van a buscar a la novia 

Jefferson: Las ovejas hacen cagarrutas 

Docente Erika: Bien, ahora sigue el león. Jefferson cuéntanos ¿Qué más va a pasar con 

ese león?  

Jefferson: Que fuera mi amigo 

Docente Erika: Va hacer un león amigable. Listo, ¿qué más va hacer el león?  

Jefferson: Es inteligente  

Docente Paola: y ¿por qué es inteligente Jefferson?  
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Jefferson: Porque no es perezoso  

Hayder: Yo no soy perezoso, antonces yo soy amigo de él  

Docente Paola: Muy bien, ¿quién dijo el tigre?  

Hayder: Yo  

Jefferson: El tigre es mi amigo  

Hayder: Se va comprar una novia  

Docente Erika: ¿Qué más? ¿Qué más va hacer? ¿A este tigre lo quieren o no los quieren 

los amigos?  

Hayder: Trabaja, se baña y es limpio.  

Dilmar: Se compra una camioneta para trabajar 

Docente Paola: Listo, gracias. Me falta un personaje, ¿quién habló del águila? 

Steven: Va ser mi amiga y también vuela, caga  

Docente Paola: ¿Qué más? Steven: Nada más  

Docente Erika: Bueno, muchas gracias. Ya pueden salir al descanso.  

Al ingresar los y las estudiantes del descanso la profesora titular nos mostró a todos y 

todas las semillas secas que había recolectado en las que se encontraba las semillas de 

ahuyama, papaya, naranja, pimentón, mora, guayaba, pepino de guiso, entre otros. Les 

explicamos que eran, para qué nos iban a servir, así que se les pidió que guardaran de 

algunos alimentos las semillas que hubiesen en sus casas, esto con el fin de recolectar una 

gran variedad de semillas que serán útiles para la decoración del cuento. En ese momento 

las compañeras del ciclo tres nos invitaron a comer arroz de leche que fue preparado por 

los niños y las niñas de ese ciclo, luego de recibir nos sentamos en una montaña a lo cual 

surgió la conversación a partir de la pregunta ¿saben cómo se prepara el arroz de leche? a 

lo que Ángel y Jefferson comentaron: ―El arroz de leche se hace con arroz, leche y 

canela‖, pues ellos veían como sus mamás lo preparaban.  

Cada niño dejó su vaso en la cocina y nos trasladamos al salón para retomar la 

contextualización del molino de viento que se había construido en la clase anterior. Cada 

niño y niña cogió su molino saliendo al patio, aunque se evidenció que estaban 

desanimados, comentando que ya no giraban, debido que estaban doblados, algunos rotos, 

haciendo que no se movieran. Uno de los niños decía ―Profe se dañaron porque la vez 

pasada giraron mucho‖. Así que ingresamos al salón, para dibujar los animales que ellos y 

ellas habían propuesto para la historia, lo cual permitió ver tigres, leones, dinosaurios, 

ovejas, a medida que iban dibujando salían otros elementos como por ejemplo ―estrellas 

fugaces‖, ―caballos‖, ―dientes‖, lo que les permitía construir historias. En ese mismo 

momento, la profesora titular se encontraba con mi compañera Erika organizando las 

imágenes acordes al texto elaborado con los niños y niñas. Al finalizar los y las estudiantes 
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se fueron al parque, se recogieron los dibujos y se organizó el salón.  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

Hoy hubo tensiones en el salón porque la profesora titular se encontraba allí, esto hacía 

que los niños y las niñas no se expresaran libremente, además todo lo que ellos y ellas 

decían o dibujaban tenía una mala aprobación por parte de ella, les alzaba la voz mediante 

comentarios hirientes como por ejemplo: un niño se acercó a preguntarle ¿profe ya 

debemos entrar al salón? a lo que ella respondió: ―No señor, yo ni los quiero ver aquí‖. 

Dicha situación es muy incómoda no solo para los niños y niñas, sino también para 

nosotras, pues cuando realizamos nuestras intervenciones, ella nunca está en el salón, o 

simplemente pasa de vez en cuando, pero esta es la primera vez que ella se queda en el 

salón con nosotras como partícipe de la actividad, y su actitud con el grupo genera muchas 

tensiones, pues nosotras debemos guardar silencio. Las sesiones desarrolladas por el 

profesor de educación física destacamos varios aspectos positivos, uno de esos es poder 

observar ciertas habilidades espontáneas que cada niño y cada niña realiza con el cuerpo; 

en cuanto a esa intervención podemos decir que limita nuestro tiempo con el grupo porque 

se reduce el desarrollo de las actividades.  

Con respecto a las actividades desarrolladas consideramos que la creación del cuento es 

propicia para fortalecer el trabajo en grupo, la creatividad, el desenvolvimiento propio de 

los gustos o disgustos por parte de los niños y las niñas. Además se impulsa la 

participación personal por medio de la escucha, la voz y la palabra expresando 

sentimientos, experiencias que viven en el día a día. Con respecto al dibujo permite 

expresar lo que siente, lo que desea hacer por lo que este se configura dependiendo de lo 

quiera realizar el niño. Así mismo en las actividades se notó la indisposición en la que los 

niños y niñas se encontraban, algunos se notaban cansados, otros querían jugar con las 

colchonetas, generando algo de dispersión al momento de la realización de las actividades. 

Un momento importante en la actividad fue el encuentro que los y las estudiantes 

mantuvieron con las semillas, se preguntaban ¿qué era eso?, se acercaron sin limitaciones 

a oler, los llevaron a expresiones como de !huácala!, o también sensaciones agradables al 

palpar con semillas de guayaba, mora, etc. 

Consideramos que las actividades del día de hoy fueron acordes pues se destinaban a un 

fin que era la construcción del cuento, sin embargo, en algunos momentos las situaciones 

inesperadas estuvieron presentes por lo que nos hizo falta contar con planes que 

intervinieran.  

En cuanto al cuento, fue necesario empezar a dividirlo por sesiones, es decir, por la calidad 

y gran trabajo que lleva la elaboración del mismo había que empezar a trabajarlo por 

partes dividas en cada una de las sesiones siguientes, por lo que para la siguiente sesión se 

iniciará con los fondos de las 17 hojas. La profesora titular se ofreció para acabar de 

realizar los dibujos que hicieron falta, por lo tanto que estuvieran listos para la siguiente 

sesión es fundamental, para poder iniciar con la otra fase del cuento: la elaboración de los 

fondos. 
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C. Información metodológica 

En esta ocasión no se realizó la lectura del cuento aunque sí se encontraba en el 

cronograma, esto se debió al poco tiempo que tuvimos; por lo tanto, se llevaron a cabo las 

siguientes actividades:  

 Preguntas sobre los personajes (humanos, animales etc.) que ellos y ellas quisieran ver 

en la historia del cuento.  

 La creación del cuento con el grupo 

 Refrigerio  

 Compartir por los compañeros y las compañeras de ciclo tres ―arroz con leche‖  

 La contextualización de los molinos de viento.  

 Socialización de las creaciones a la docente titular.  

 Realización de los dibujos ―animales propuestos por ellos y ellas‖ (la profe titular y la 

practicante Erika) 

Sesión 03  
Fecha de intervención: 11 de Septiembre de 2014  

Título: “recorriendo la semilla hasta llegar a la historia”  

Objetivos de formación 

 Elaboración y creación artística entre las niñas y los niños, para el libro de texturas con 

semillas.  

 Finalizar el producto del cuento llamado ―Dino el Fercho‖ 

Introducción 

La sesión anterior se inició con la construcción de un libro de texturas, para este día 

continuaremos con los pasos finales de dicha fabricación que requieren de dedicación y 

cuidado, porque es darle vida a las imágenes por medio de fondos de lugares, situaciones, 

con colores (pintura) y la decoración de los personajes con semillas secas de frutas y 

verduras.  

Este semestre nos seguirá acompañando la lectura de cuentos, pues se volvió un ritual de 

iniciación y cierre de las clases, todo esto debido al buen impacto y acogida en el grupo; 

cada vez más nos piden libros. La lectura no solo generaba agrado y alegría en los niños, 

sino que suple las distintas necesidades cognitivas en ellos, así como va construyendo esa 

animación lectora y escritora, también es una oportunidad para generar vínculos e 

interacción de saberes con el grupo.  

Tabla 25 Cronograma de actividades sesión 3 del 2014-3 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: Lectura ―Mi amigo Alex‖  
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Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales: Libro: ―Mi amigo Álex‖. Mikel Gurrutxaga & Maite Gurrutxaga. Ed: Faktoría 

K libros. Euskera, 2010. 

objetivos:  

 Incentivar la lectura en voz alta.  

 Generar en los y las estudiantes apropiación, amor y placer por la lectura.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Las docentes practicantes iniciaremos esta sesión, reorganizando el salón para realizar la 

lectura del libro Mi amigo Álex.  

ACTIVIDAD No. 2:  El color al fondo 

Tiempo de duración: 1 hora a 2 horas aproximadamente. 

Materiales: Pintura, pinceles, algodón.  

objetivos: 

 Fomentar la participación y el trabajo colectivo con los y las estudiantes.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

Esta actividad consiste en que las docentes practicantes, les explicamos a los y las 

estudiantes sobre el siguiente proceso que tiene la construcción del libro; luego entre todos 

y todas pintaremos el fondo de cada una de las imágenes del libro, para continuar con el 

siguiente paso de la elaboración del cuento.  

ACTIVIDAD No. 3: Decorando con semillas  

Tiempo de duración: entre 1 hora a 2 horas aproximadamente. 

Materiales: 

Semillas de fruta: (Papaya, uvas, mandarinas, guayabas, tomate de árbol).  

Semilla de verduras: (ahuyama, pimiento, calabaza) y Pegante  

Objetivo: 

 Generar el empoderamiento entre los niños y las niñas por medio de la decoración del 

libro de texturas con las semillas secas. 

Desarrollo de la ACTIVIDAD NO. 3: 

Las docentes practicantes, iniciaremos esta actividad con la ubicación de los mesas, luego 
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distribuiremos a los niños en grupos, para repartirles, las imágenes, las semillas y así ir 

pegando las imágenes.  

ACTIVIDAD No. 4: ―De mayor quiero ser pequeño‖ 

Tiempo de duración: 10 a 15 minutos aproximadamente.  

Materiales: Libro: De mayor quiero ser pequeño. Ximo Abadía. Ed: Dibbuks. España, 

2013. 

Objetivos: 

 Por medio de la lectura propiciar encuentros de creatividad, fantasía y agrado por la 

literatura.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 4:  

Las docentes practicantes cerraremos esta sesión con la lectura de un cuento.  

 

Tabla 26 Diario de campo sesión 3 del 2014-3 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

Al llegar al salón observamos que los niños y las niñas se encontraban sentados 

manipulando plastilina, la practicante Paola Cely se acercó a preguntarle a Dilmar ¿qué 

animal estás haciendo? a lo que respondió ―es un pájaro parado en una cancha de fútbol‖, 

ante la habilidad y la facilidad que tiene el niño para manejar la plastilina, los otros 

compañeros le pedían que les hiciera pájaros, marranos, a lo que él se mostraba 

complacido de hacerlo. Mientras terminaban de realizar las figuras de animales, las 

docentes practicantes estaban organizando las sillas, las mesas que serán útiles para esta 

sesión debido a los pocos niños que llegaron (seis). Se dio inicio con la lectura de un libro 

propuesto por los niños y las niñas llamado ―Mi amigo Alex‖ la historia de un monstruo, al 

principio no estaban prestando atención por la plastilina, se detuvo la lectura y no se 

continuaría si ellos no guardan todo lo que hubiese en la mesa; se pudo terminar el cuento 

pues todos y todas estaban escuchando. 

Nuestra siguiente actividad era una ronda con imitaciones llamada ―Tiburón, tiburón de 

Luis Pescetti‖, este momento estuvo dirigido por una de las docentes practicantes, mientras 

que la otra se encarga de alistar los materiales para la siguiente actividad (témperas, 

pinceles, algodón). Se supone que acá era donde el profesor de educación física tendrá su 

espacio de intervención con nuestro grupo, sin embargo la profesora titular se puso algo 

molesta con la argumentación de que no podía dejar al profesor que trabajara con los niños 

y niñas pues ella necesitaba el cuento, por lo que esta vez tendríamos la jornada completa. 

El propósito de realizar la tercera actividad era para dar inicio con la construcción del libro 

de texturas arrancando con los fondos que cada niño y niña realizaría, darle color según la 

imagen que hubiese en el cartón paja. Todos los niños estaban sentados y con expectativa 

escuchaban las instrucciones de lo que se haría hoy; se utilizaron témperas de color azul, 
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blanca, verde, amarillas, rojas, y por medio del algodón debían difuminar los colores en el 

cartón, permitiendo el trabajo y la concentración. Al ingresar al salón, se empezaron a 

pintar los fondos, sin pintar como tal los dibujos de los personajes pues estos irían rellenos 

con las semillas, por lo que se pintaron con los vinilos a los cuales fue necesario añadirles 

aguas para que su textura fuese un poco más liquida y se dejara trabajar con el algodón, los 

niños y niñas utilizando una técnica de aplicar la pintura con el algodón en forma de 

golpecitos, realizaron amaneceres y atardeceres en cada una de las figuras, aunque solo se 

pudieron realizar 6 fondo de 17. Durante el tiempo de descanso las docentes practicantes 

complementaron algunos cartones con fondos, también se complementaron con árboles, 

montañas, dependiendo de lo que indicará la historia. Como último paso se llevó al patio 

los fondos para que se secaran, además se dejó el salón organizado, ubicando cada material 

dispuesto en su lugar. 

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

La participación del grupo fue bastante, pues estaban muy contentos no solo con el inicio 

del cuento sino también con la actividad de la ronda acompañada de lo corporal, les gustó 

mucho la canción pues después de terminar el ejercicio la seguían cantando. Esta actividad 

nos deja ver la importancia de las rondas y lo corporal para la primera infancia, cosa que 

no debe apartarse de las sesiones. En cuanto a la creación del cuento, se pusieron muy 

contentos cuando se les explicó que íbamos a crear un cuento de texturas, a partir de sus 

inquietudes; se les recordó la sesión del semestre anterior donde trabajamos los cuentos 

para personas invidentes, así que con esto se les explicó lo que se iba a realizar.  

Los niños y las niñas estaban muy participativos proponiendo los personajes que aparecen 

en la historia, y los curioso es que todos fueran animales, los cuales coincidieron en que 

querían buscar amigos, por lo mismo, la temática de este cuento fue la amistad. También 

notamos la insistencia por parte del grupo en cuanto a nombrar las excreciones de los 

animales (con expresiones que ellos usaban como: la vaca mea, las cagarrutas, etc.) Otro 

asunto importante para resaltar es que cuando llegamos se supone que los dibujos deberían 

estar listos, pues fue en lo que la profesora titular se comprometió, al llegar encontramos 

que faltaban bastantes dibujos, y los pocos que habían realizado aparte de los que 

ayudamos a supervisar la sesión anterior fueron realizados por los niños y niñas de los 

cursos más grandes, nos generó un poco de indignación por lo que la practicante Erika 

decidió llevarlos para su casa para así ponerse a dibujar los personajes y de paso adelantar 

los fondos de esos mismos, pues sólo se habían podido realizar 6, entonces todo era con el 

ánimo de que no se tardará demasiado la realización del cuento, así como no seguirle 

quitando las sesiones al profesor de educación física, e iniciar la siguiente sesión con la 

tercera fase: el pegar las semillas.  

C. Información metodológica 

En esta sesión se desarrolló lo siguiente: 

 • La organización, ubicación de las sillas-mesas 

 • Lectura del cuento llamado ―Mi amigo Alex‖ Mikel Gurrutxaga & Maite Gurrutxaga. 

Ed: Faktoría K libros. Euskera, 2010. 
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 • Cantar e imitar la ronda musical de Luis Pescetti llamada ―Tiburón, tiburón‖. Mientras 

hacían dicha ronda se alistaba los materiales a utilizar. 

 • La construcción de los fondos, empleando témperas de color azul, verde, blanco, roja, 

amarilla, etc., que se iban difuminando con el algodón. 

 • Fondos de árboles, montañas, arbustos, entre otros.  

• Organización del salón: acá es importante resaltar que para la realización del pintado, se 

colocaron en las mesas papel kraft como mantel para evitar manchones en la mesa, así 

como estrategia para agilizar el proceso de dejar recogido y limpio el salón.  

Sesión 04 
Fecha de intervención: 18 de Septiembre de 2014  

Título: “recorriendo la semilla hasta llegar a la historia” 

Objetivos de formación  

 Elaboración y creación artística entre las niñas y los niños, para el libro de texturas con 

semillas.  

 Finalizar el producto del cuento llamado ―Dino el Fercho‖  

Introducción 

La institución educativa CED La Argentina, en la sesión anterior se inició con la 

construcción de un libro de texturas, para este día continuaremos con los pasos finales de 

dicha fabricación que requieren de dedicación y cuidado, porque es darle vida a las 

imágenes por medio de fondos de lugares, situaciones, con colores (pintura) y la decoración 

de los personajes con semillas secas de frutas y verduras.  

Este semestre seguirá acompañado de la lectura de cuentos, como ritual de iniciación y 

cierre de las clases, debido a que generaron un muy buen impacto y acogida en el grupo. La 

lectura no solo generaba agrado y alegría en los niños, sino que suple las distintas 

necesidades cognitivas en ellos, así como la construcción de la animación lectora y 

escritora, también nos permitió generar vínculos e interacción de saberes con el grupo.  

Tabla 27 Cronograma de actividades sesión 4 del 2014-3 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: Libro ¡Cuando estoy enfadado¡ 

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales:  

Libro: Cuando estoy enfadado. De Tracey Moroney. Ed, Ediciones SM, 2005 
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Objetivos:  

 Incentivar la lectura en voz alta.  

 Generar en los y las estudiantes apropiación, amor y placer por la lectura  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Las docentes practicantes iniciaremos esta sesión, reorganizando el salón para realizar la 

lectura del libro ¡Cuando estoy enfadado!  

ACTIVIDAD No. 2: Ronda ―Tiburón, Tiburón‖  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos. 

Materiales: Ronda: Tiburón, tiburón. Luis Pescetti. 

Objetivo: 

 Fomentar la participación y el trabajo colectivo con los y las estudiantes.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

Recordaremos y haremos la ronda musical llamada ―Tiburón‖, todos y todas cantando y 

luego representarla.  

ACTIVIDAD No. 3: Decorando con semillas  

Tiempo de duración: Entre 1 a 2 horas aproximadamente. 

Materiales: Semillas de fruta: (Papaya, uvas, mandarinas, guayabas, tomate de árbol).  

Semilla de verduras: (ahuyama, pimiento, calabaza) y Pegante  

objetivos: 

 Generar el empoderamiento entre los niños y las niñas por medio de la decoración del 

libro de texturas con las semillas secas. 

Desarrollo de la ACTIVIDAD NO. 3: 

Las docentes practicantes, iniciaremos esta actividad con la ubicación de los mesas para 

pegar las semillas en las imágenes. 

ACTIVIDAD No. 4: ―De mayor quiero ser pequeño‖ 

Tiempo de duración: 10 a 15 minutos aproximadamente.  

Materiales: 

Libro: De mayor quiero ser pequeño. Ximo Abadía. Ed: Dibbuks. España, 2013. 
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Objetivos: 

 Por medio de la lectura propiciar encuentros de creatividad, fantasía y agrado por la 

literatura. 

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 4:  

Las docentes practicantes cerraremos esta sesión con la lectura de un cuento llamado ―De 

mayor quiero ser pequeño‖.  

 

Tabla 28 Diario de campo sesión 4 del 2014-3 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

Al ingresar al salón encontramos solos a los niños y las niñas, sentados en sus sillas, así 

que las docentes practicantes dispusimos el espacio ubicando las mesas según los que 

habían ido; se les pide que guarden todo lo que tengas encima de sus mesas y en sus 

manos, para así dar inicio a la lectura del cuento.  

El cuento propuesto para el día de hoy se titulaba ―Cuando estoy enfadado‖ Lucia Serrano. 

Madrid: Anaya, 2013‖. En el momento de la lectura ellos y ellas intervienen comentando 

de los animales que tenían en sus casas por lo cual hacía que se desviaran de la historia, 

pero las docentes practicantes manejaron la situación, haciendo un momento más ameno. 

A petición de los niños y las niñas retomamos la ronda aprendida hace ocho días ―Tiburón, 

tiburón‖, ―Yo tengo una casita‖, se observó que ellos y ellas le recordaron, la 

representaron de manera espontánea, además se hizo divertida porque utilizamos 

diferentes intensidades, en momentos se subía y se baja la voz, mientras la profesora Erika 

ubica los materiales para la siguiente actividad.  

Continuamos con la elaboración del cuento de texturas llamado ―Fercho el Dino‖, 

seguiremos con la decoración de las imágenes con diferentes semillas, así como las de 

guayaba para rellenar el cuerpo, la de uva para las alas del águila, la de mora para el 

cuerpo de la rana, entre otros, se aplicó pegante dentro los dibujos. La actividad evidenció 

el trabajo en equipo por parte de los niños y las niñas con las docentes practicantes, 

además que se hizo en parejas, organizando con un palo de pincho las semillas. Al 

terminar el pegado de las semillas se les aplica pegamento un poco más líquido en la 

imagen para que cuando se seque tenga más consistencia las semillas y no se vayan a 

soltar en el pintado, se dejaron secando en el patio. Finalizamos con la organización, 

limpieza y colocar en su sitio los materiales.  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

La lectura en voz alta hace posible en los niños y las niñas, la escucha, la concentración, la 

participación. La ronda también genera concentración, contribuye a la memoria, a lo 

corporal y distensionar las relaciones en el grupo. Evidenciando las actividades que se 

desarrollaron en el día de hoy, fue interesante observar el goce que tuvo la manipulación 

de las semillas; en la creación del libro se ve reflejado por un lado el trabajo autónomo 



155 
 

guiado que han realizado, por otro lado, cada una de sus voces, pensamientos, relaciones 

con los otros, su lenguaje propio están presentes. Los niños y las niñas manejan las 

semillas con cierta sutileza, lo cual fortalece la motricidad fina muy acorde trabajarla para 

su edad, también contribuye a la comunicación en el salón, durante la realización de la 

actividad todos y todas escuchamos lo que desea expresar cada uno y cada una. En pocas 

palabras la actividad de las semillas, se ha convertido en una herramienta que permite 

trabajar no solo la escucha sino también el empoderamiento de los niños y niñas del grupo, 

en la toma de la palabra, de una manera muy espontánea, cosa que hace que cada uno de 

los integrantes del grupo se apersone con mayor fuerza de los que quiere decir.  

C. Información metodológica 

En está ocasión se realizó sólo se realizó la lectura de un libro y se llevó a cabo lo 

siguiente:  

1. Organización del espacio  

2. Lectura del libro llamado ―Cuando estoy enfadado‖ Lucia Serrano. Madrid: Anaya, 

2013.  

3. Recordar la ronda musical ―Tiburón, tiburón‖ y ―Yo tengo una casita‖  

4. Construcción del cuento:  

 Aplicación del pegante  

 Distribución de semillas  

 Aplicación del pegante  

 Organización de las semillas en el espacio sugerido con palos de pinchos.  

 

Sesión 05 
Fecha de intervención: 25 de Septiembre de 2014  

Título: “recorriendo la semilla hasta llegar a la historia”  

Objetivos de formación 

 Elaboración y creación artística entre las niñas y los niños, para el libro de texturas con 

semillas.  

 Finalizar el producto del cuento llamado ―Dino el Fercho‖  

Introducción 

La institución educativa CED La Argentina, en la sesión anterior se inició con la 

construcción de un libro de texturas, para este día continuaremos con los pasos finales de 

dicha fabricación que requieren de dedicación y cuidado, porque es darle vida a las 

imágenes por medio de fondos de lugares, situaciones, con colores (pintura) y la decoración 

de los personajes con semillas secas de frutas y verduras.  



156 
 

Este semestre seguirá acompañado de la lectura de cuentos, como ritual de iniciación y 

cierre de las clases, debido a que generaron un muy buen impacto y acogida en el grupo, es 

más, cada vez nos pedían más libros, dos no eran suficientes. La lectura no solo generaba 

agrado y alegría en los niños, sino que suple las distintas necesidades cognitivas en ellos, 

así como va construyendo esa animación lectora y escritora, sino también nos permitió 

generar vínculos e interacción de saberes con el grupo.  

Tabla 29 Cronograma de actividades sesión 5 del 2014-3 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: Lectura El mundo en los ojos. 

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales: Libro: El mundo en los ojos. Campanari Jose & Mulazzani Simona. Ed OQO. 

2012. 

Objetivos:  

 Incentivar la lectura en voz alta.  

 Generar en los y las estudiantes apropiación, amor y placer por la lectura  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Las docentes practicantes iniciaremos esta sesión, reorganizando el salón para realizar la 

lectura del libro ―El mundo en los ojos‖.  

ACTIVIDAD No. 2: ―Palo bonito‖  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos.  

Materiales: Ronda: Palo bonito. Luis Pescetti. 

Objetivos: 

 Fomentar la expresión corporal, contribuyendo a la concentración.  

 Incentivar la participación de todos y todas por medio del baile y canto 

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

Esta ronda musical llamada ―palo bonito‖ contiene varios pasos para aprenderla:  

 Primero les mostramos la participación de los dedos que van estar en este caso son 

dedos índice, meñique y pulgar.  

 Segundo cantaremos la ronda para que se la vayan aprendiendo.  

 Tercero representaremos con los dedos de la mano (índice, meñique y pulgar) y al 

mismo tiempo vamos interpretando la ronda.  
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ACTIVIDAD No. 3: Decorando con semillas  

Tiempo de duración: 1 a 2 horas aproximadamente. 

Materiales: 

Semillas de fruta: (Papaya, uvas, mandarinas, guayabas, tomate de árbol).  

Semilla de verduras: (ahuyama, pimiento, calabaza) y Pegante  

objetivos: 

 Generar el empoderamiento entre los niños y las niñas por medio de la decoración del 

libro de texturas con las semillas secas.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD NO. 3: 

La actividad del día de hoy continuaremos con la construcción del libro álbum; las 

docentes practicantes, iniciaremos esta actividad con la distribución de las mesas, los 

organizaremos en grupos, para designar las imágenes, las semillas y así poderlas ubicar y 

pegar.  

 

Tabla 30 Diario de campo sesión 5 del 2014-3 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

El propósito del día de hoy era seguir avanzando en la creación del libro de texturas con 

semillas, durante el tiempo que llevamos desarrollando el cuento hemos evidenciado que 

dicha construcción requiere de tiempo, trabajo en conjunto y dedicación. Al llegar a la 

escuela el profesor de educación física se encontraba con los niños y las niñas, así que las 

docentes practicantes aprovecharon para preparar el salón. Luego de terminar con el 

profesor ingresaron al salón; como ya está organizado se dio inicio con la lectura del 

cuento llamado ―El mundo en los ojos‖. Campanari José & Mulazzani Simona. Ed OQO. 

2012, en el transcurso de la lectura hay pausas debido a que hablaban de otras cosas ajenas 

al texto, se retomó la lectura. Continuamos con la ronda llamada ―palo bonito‖, además se 

recordó las rondas que los niños y las niñas habían aprendido con nosotras, además, 

incluyeron unas que ellos ya se sabían. El día de hoy continuamos la construcción del libro 

de texturas, la actividad consistía en que los niños y las niñas se encargan de una imagen, 

se optó por la utilización de diversos materiales que se encargarán de darle vida al cuento, 

se usó diferentes semillas recolectadas en las que se debían rellenar la imagen de animales 

más grandes como el león, los dinosaurios, las ovejas, y las pequeñas como la semilla de 

mora servían para los dibujos más pequeños como el perro, la rana, entre otros, se 

distribuían en cada niño-niña y en las docentes pues eran diecisiete imágenes para decorar, 

otros materiales empleados como algodón para el pelaje de la oveja, palos de paleta y de 

pincho para decorar las casas y los corrales, ―las cagarrutas‖ se quiso representar mediante 

las semillas de pepino de guiso, papel corrugado y aserrín para algunos techos, etc. La 

construcción del cuento requiere tiempo y trabajo en equipo, nos dimos cuenta que los 
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niños y las niñas ya estaban cansados, entre ellos mismo expresan que quieren realizar 

otras cosas, como ir a jugar en el parque o con la plastilina, en cambio otros, sí les gusta el 

trabajo con las semillas, el pegante. Solo dos imágenes faltaron por decorar con las 

semillas.  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

Cada sesión apreciamos que la lectura es parte fundamental de los niños y las niñas de 

primer ciclo, porque lo que ellos y ellas perciben en los cuentos lo relacionan con sus 

vidas, como por ejemplo Ángel dijo ―las almas estaban en el cielo‖, Steven en cambio le 

surgió una pregunta ¿por qué sale el sol? Les llama la atención las imágenes relacionadas 

con las estrellas, con las la luna, las nubes, a lo cual consideramos esto porque en las zonas 

rurales muchas veces de noche se puede apreciar como alumbran las estrellas, la luna es 

quien ilumina sus pasos. Las rondas es un medio de expresión, el movimiento hace parte 

en esta etapa del desarrollo de la motricidad gruesa en los niños y las niñas de primera 

infancia, La creación del libro de texturas ha permitido observar la importancia del trabajo 

individual y el trabajo en grupo, porque hay una apropiación de lo que cada uno construye, 

además, se afianzan relaciones sociales en el salón. Pero también ha servido para que 

nosotras como las organizadoras de la clase tratemos de que en situaciones como esta que 

requiere varias sesiones con la misma lógica, por lo menos llevemos alguna actividad 

diferente en este caso también de tipo manual, para no cansar tan rápido al grupo.  

C. Información metodológica 

El día de hoy se realizó :  

 La lectura del libro El mundo en los ojos. Campanari José & Mulazzani Simona. Ed 

OQO. 2012. 

 Repaso de las rondas musicales aprendidas por los niños y las niñas. ―Tiburón, 

tiburón‖ ―Yo tengo una casita‖ ―Sol solecito‖ ―Los pollitos‖ Y se les enseñó un 

canción llamada ―palo bonito‖  

 Rellenar las imágenes con semillas siendo ubicadas con palos de pincho, uso de palos 

de paleta para la cerca, papel seda y algodón para rellenar algunos animales como las 

ovejas.  

 Organización de materiales; del salón. 

 

Sesión 06 
Fecha de intervención: 16 de Octubre de 2014  

Título: Construyendo para Halloween  

Objetivos de formación 

 Elaboración y creación artística entre todos y todas, para el mes de Halloween.  

 Contextualización sobre la celebración de Halloween.  
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Introducción 

La sesión de hoy consiste en la construcción y decoración del salón por parte de los niños y 

las niñas con imágenes referentes a Halloween, todo esto es propicio para la celebración 

que se realizará con ellos y ellas el próximo jueves, también, estará presente la voz de los y 

las estudiante por medio de la creación de un relato, ellos mostraran a su marioneta ante los 

demás.  

La lectura de cuentos como ritual de iniciación y cierre de las clases, generan en el grupo 

concentración, escucha, una necesidad tener más libros para poder palpar, relacionarlos con 

sus vidas cotidianas. La lectura va construyendo esa animación lectora y escritora, también 

permite vínculos e interacción de saberes con el grupo, por lo tanto, no podrá faltar libros 

para las sesiones.  

Tabla 31 Cronograma de actividades sesión 6 del 2014-3 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: ―Sake y su amigo tragamoscas‖  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales: Libro: Sake y su amigo tragamoscas. Xavier Krauel, Editorial Gustavo Gili, 

2010.  

Objetivos:  

 Incentivar la lectura en voz alta.  

 Generar en los y las estudiantes apropiación, amor y placer por la lectura  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Las docentes practicantes iniciaremos esta sesión, reorganizando el salón para realizar la 

lectura del libro ―Sake y su amigo tragamoscas‖.  

ACTIVIDAD No. 2: Marionetas para Halloween  

Tiempo de duración: 1 a 2 horas aproximadamente. 

Materiales: Plantillas de Halloween (fantasmas, brujas, etc.) Cartulina negra. Tijeras. 

Escarcha Colores Palo de pincho Cinta o silicona.  

objetivo: 

 Construir en grupo las imágenes de Halloween que serán parte del salón.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

Esta actividad consiste en la elaboración de marionetas que harán parte de la decoración 
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del salón con motivo de Halloween, por eso realizaremos varios pasos:  

 Cada niño y niña se les pasará la plantilla de la imagen (Fantasma, murciélagos, 

calabazas, calaveras, entre otros.)  

 Luego ellos y ellas deberán dibujar y calcar dicha imagen para luego recortarla.  

 Continuamos con la decoración que puede ser con escarcha, color, etc. Por último, 

se le pega un palo de pincho  

ACTIVIDAD No. 3: Creando un amigo 

Tiempo de duración: entre 1 y 2 horas aproximadamente. 

Materiales: Voz, Marioneta y Linterna  

objetivos: 

 Fortalecer la imaginación y la fantasía mediante los relatos. 

Desarrollo de la ACTIVIDAD NO. 3: 

Esta actividad consiste en la realización de una historia que los niños y las niñas deben 

personificar con la marioneta que cada uno/a construyó. También estará acompañado de 

una linterna que ambientara el lugar dando luz a la imagen. 

ACTIVIDAD No. 4: ―El regalo diferente‖  

Tiempo de duración: 10 a 15 minutos aproximadamente.  

Materiales: Libro: el regalo diferente. Marta Azcona; Ilustraciones de Rosa Osuna. Ed, 

Kalandraka, 2005. 

Objetivos: 

 Por medio de la lectura propiciar encuentros de creatividad, fantasía y agrado por la 

literatura.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 4:  

Las docentes practicantes cerraremos esta sesión con la lectura de un cuento llamado ―El 

regalo diferentes‖; y finalizamos con la organización del salón.  

 

Tabla 32 Diario de campos sesión 6 del 2014-3 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

Nuestro propósito el día de hoy es continuar con los niñas y las niñas la construcción del 

libro de texturas, el paso a seguir es pintar las semillas que estaban pegadas en cada 

imagen, además de completar dos imágenes que faltaba rellenar con semillas, la creación 
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del libro ha dispuesto tiempo y dedicación en cada una de las sesiones. Hoy me 

correspondía tener el manejo del grupo debido a que mi compañera Paola Cely no pudo 

asistir. Inicie con dos lecturas llamadas ―Sake y su amigo tragamoscas‖ y leímos otro que 

se titulaba ―el regalo diferente‖. Se continuó con el descanso y el refrigerio, lo cual me 

permitió organizar las imágenes que iban a ser pintadas por ellos y ellas, las mesas 

protegidas con papel craft, las pinturas, aunque tenía ciertas dificultades porque no poseía 

colores suficientes, así que se logró trabajar con lo poco que había. Antes de comenzar la 

actividad les di las instrucciones a los y las estudiantes, sus reacciones no fueron del 

agrado. Un niño dijo: ¡profe otra vez con eso! era evidente su cansancio con la misma 

actividad, por eso les comente que debíamos continuar hasta terminar el libro, además la 

pintura le daría más vida a las imágenes. 

En la realización de la actividad cada niño y niña tenía una imagen, pinturas, algodón, 

permitió la concentración, estaba pendiente de que no fueran a manchar las imágenes, sin 

embargo, si alcanzaron hacer pequeñas marcas en algunas. Aunque al principio estaban 

desanimados, la actividad transcurrió con dinamismo en todo el grupo; una de las grandes 

desventajas era los pocos materiales con que contábamos el día de hoy. Al finalizar todo el 

grupo dejamos en orden el salón, se recogieron las pinturas, y ellos-ellas se fueron a jugar.  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

Los libros son perfectos para realizar conexiones con el mundo cotidiano, con el pensar del 

niño y de la niña, allí este se identifica con lugares, con animales o personas, en nuestro 

caso el libro de hoy transmite lo que quieren ser, también brinda la posibilidad de pensar 

frente a preguntas que el texto expresaba, por lo que hay diversos comentarios en cada uno 

y una. Una de los aprendizajes que queda en la creación del cuento, que consideramos 

importante reflexionar, es la distribución del tiempo planeando en diversas actividades 

para el día pues una de las dificultades es el cansancio que genera la realización de una 

misma actividad, debemos identificar que la esencia de la primera infancia es el juego 

como parte crucial en su desarrollo como sujeto social; el hacer una actividad por varios 

días generó aburrimiento (cansancio) que fue lo que sucedió con los y las estudiantes el día 

de hoy, además se debe disponer de los materiales completos y de calidad para trabajar, de 

esto implica un buen desenvolvimiento en los niños y niñas, al mismo tiempo reconocer el 

esfuerzo y la dedicación que tiene crear un producto artístico de texturas a base de semillas 

de frutas y verduras. Por lo tanto decidimos que ya no trabajamos más el cuento con el 

grupo y que nosotras realizamos la terminación del mismo. El trabajo en equipo va desde 

la misma maestra que hace, que guía, que da el ejemplo de orden, de cooperación y de 

asignación de roles que empoderan a los y las estudiantes en su salón, y esto hace que al 

finalizar cada sesión se tenga esta rutina hecha con acciones.  

C. Información metodológica 

 Lectura del libro: ―Sake y su amigo tragamoscas‖  

 Lectura del libro: Un regalo diferente Refrigerio-descanso 

 Organización del espacio para trabajar con pintura.  

 Realización de la actividad: Cada niño y cada niña en su silla con una imagen deben 

pintar la imagen correspondiente. 
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 Colaboración de todos y todas para la limpieza, el orden de los materiales del salón  

 

EL DÍA 9 DE OCTUBRE NO HUBO SESIÓN, DEBIDO A LA SEMANA DE RECESO 

Sesión 07 
Fecha de intervención: 6 de noviembre de 2014  

Título: Jugando con el cuerpo  

Objetivos de formación 

 Identificar que reconocen los niños y las niñas de su cuerpo.  

 Sensibilizar mediante la observación y la música cada parte del cuerpo humano 

Introducción 

Esta sesión se desarrollará bajo la temática del cuerpo humano como reconocimiento propio 

que permitirá el reconocimiento a los otros, esto se hará posible mediante la varias 

dinámicas musicales como una ronda que será el primer acercamiento, luego continuaremos 

con la construcción de un autorretrato en el cual deben observar cuidadosamente cada parte 

del cuerpo y por último, la música ayudará a fortalecer lo aprendido mediante el 

movimiento del cuerpo.  

La lectura como medio de escucha, estará presente como ritual de iniciación en esta clase, 

pues ella genera diversas reacciones en el grupo como por ejemplo identificación, asombro, 

preguntas, entre otros aspectos; la lectura no solo genera agrado y alegría en los niños y las 

niñas, sino que suple las distintas necesidades cognitivas en ellos, así como va 

construyendo esa animación lectora y escritora, también nos permite generar vínculos e 

interacción de saberes con el grupo.  

Tabla 33 cronograma de actividades sesión 7 del 2014-3 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: Lectura ―la duda‖  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales: Libro: La duda. Pía Valentinis. Libros del zorro rojo. 

Objetivos:  

 Incentivar la lectura en voz alta.  

 Generar en los y las estudiantes apropiación, amor y placer por la lectura 

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Las docentes practicantes iniciaremos esta sesión, reorganizando el salón para realizar la 
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lectura del libro ―La duda‖ de Pía Valentinis. 

ACTIVIDAD No. 2:  Actividad de acercamiento  

Tiempo de duración: 10 a 15 minutos. 

Materiales: Canción ―Toca-toca‖ 

Objetivos: 

 Propiciar un acercamiento de nuestro cuerpo con la música.  

 Identificar las partes del cuerpo.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

Esta actividad de acercamiento consiste en que las docentes practicantes, interpretaremos 

con los niños y las niñas una ronda, ellos y ellas deben realizar un círculo, mientras una de 

las docentes les irá indicando qué parte del cuerpo deben tocar, se hará al ritmo de esta 

ronda: ―toca-toca los hombros‖, ―toca-toca la nariz‖, etc.  

ACTIVIDAD No. 3: Autorretrato 

Tiempo de duración: 45 minutos a 1 hora aproximadamente. 

Materiales: Hojas blancas, crayolas y Espejo  

Objetivos: 

 Reconocimiento del cuerpo mediante la observación.  

 Identificación propia e identificación de los otros a través del dibujo  

Desarrollo de la ACTIVIDAD NO. 3: 

Las docentes practicantes, realizaremos con los niños y las niñas autorretratos, cada uno y 

una se mirara en los espejos y dibujaran lo que ven; se les recordará cada una de las partes 

de la cara (su nariz, sus ojos, su boca y sus orejas). Una vez que hayan completado sus 

dibujos, se discutirá de las diferencias que cada uno y una tiene en su cuerpo.  

ACTIVIDAD No. 4: Danzando 

Tiempo de duración: 20 a 30 minutos aproximadamente.  

Materiales: Música variada.  

Objetivo: 

 Fortalecer lo aprendido ―dibujando nuestro cuerpo‖ mediante el movimiento del 

cuerpo. 
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Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 4:  

Las docentes practicantes cerraremos esta sesión recordando cada parte del cuerpo, lo 

haremos mediante el movimiento libre, espontáneo y dirigido que nos puede brindar la 

música y sus diferentes ritmos. Por último, entre todos y todas organizaremos el salón. 

 

Tabla 34 Diario de campo sesión 7 2014-3 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

Comenzamos esta sesión con la lectura de un cuento llamado ― La duda‖ de Pía Valentinis, 

los niños y las niñas estaban escuchando atentos a la narración de la docente practicante, el 

cuento nos permitió interactuar con los niños y las niñas pues este contenía preguntas e 

imágenes de animales, por ejemplo al pasar las páginas del cuento encontraban una 

pregunta ¿qué me pondré hoy? los niños y las niñas mencionan (Pantalones, medias, sacos, 

etc.) pero Deisy dijo (Chalinas) la practicante Paola Cely se acercó a ella indagando con la 

imagen, al principio quedó en silencio pero ante la insistencia dijo que la Chalina era un 

vestido que así ella lo llamaba; lo anterior hace surgir dos hipótesis (primero la niña en su 

vocabulario reconoce un vestido como chalina, segundo confundió alguna una prenda en la 

imagen con alguna chalina). Dentro de esta actividad en la escuela se destaca que los niños 

y las niñas reconocen, se emocionan al ver imágenes cercanas como la de los animales 

(Culebras, pato, gatos, caracoles, elefantes, rinocerontes, mirlas, truchas, polluelos, búhos, 

venados); el cuento permitió abrir la siguiente pregunta ¿cómo podré? a lo cual dieron 

múltiples probabilidades: Podré abrir un regalo, podré comer truchas, podré desenredar la 

lana, podre subir las escaleras) se aprecia la percepción de cada niño. Además que ven 

reflejado imágenes de cuentos leídos anteriormente.  

Al concluir con la lectura los y las estudiantes pedían más cuentos, pero les comente que 

había podido solo llevar el de Pia Valentinis, esto sirvió para que ellos expresaran su 

interés que en la clase hubiese muchas lecturas de cuentos que tuviesen temáticas de 

monstruos, Bosques, animales, del campo, etc. Continuamos con la siguiente actividad, se 

les dio la instrucción, la primera actividad era un momento en donde debían recordar para 

dar paso a la otra actividad; debían hacer un círculo para interpretar la ronda llamada 

―Toca-toca‖, la profesora mencionaba una parte del cuerpo y cada uno y una debía imitar o 

tocar esa parte del cuerpo humano, un ejemplo ―Toca, toca la cabeza, la nariz, los ojos, así 

sucesivamente‖, ellos y ellas participaron en la actividad. Algunos toman la vocería del 

juego dando órdenes de lo que repetirán en el juego. La anterior ronda fue acorde para 

disponer la actividad que seguía, pues servía para recordar las partes del cuerpo. Consiste 

en que cada niño y niña debía hacer un autorretrato mediante la observación que se haría 

con un espejo, dibujaban lo que veían así mismo recordaban que partes de cuerpo eran 

mencionadas en la ronda. 

En el momento que estaban dibujando surgió en ellos y ellas curiosidad de verse en un 

espejo, además agregaban acciones como por ejemplo Dilmar quien dibujó en su pierna 

sosteniendo un balón e iban creando historias, otro caso es el de Haider que en su 

autorretrato destacó a carboncillo el perro de la escuela. Cuando se quiso socializar los 

autorretratos no surgió de la misma manera espontánea que se dio con el baño, que era el 
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lugar donde nos encontrábamos dibujando, porque era el espacio donde estaban los espejos 

para todos y nos ubicamos sobre los mesones que hay allí.  

La siguiente actividad tenía como fin recordar todo lo que se había aprendido hoy sobre la 

parte del cuerpo, mediante la música y el movimiento corporal. Lastimosamente la 

actividad no se llevó a cabo debido a que estaban ensayando para una presentación, 

aprovechando eso las docentes practicantes finalizaron el cuento ―Fercho el Dino‖. Cabe 

aclarar que la sesión de hoy estaba dividida en dos partes:  

 la docente Paola Cely se encarga del trabajo con los niños desde el inicio de la clase 

 la practicante Erika Díaz, desde el inicio de la clase mientras Paola Cely trabajaba con 

los niños se encargaba de la finalización del cuento.  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

Mediante la lectura en voz alta hemos podido evidenciar que los libros son instrumentos 

para trabajar hábitos de escucha, también permite escuchar la voz de los niños y las niñas 

que expresan lo que observan, lo que sienten, lo que les gustaría ser; cada vez van 

descubriendo las diversas posibilidades que tiene un libro. La actividad del autorretrato 

está relacionada con nuestro trabajo de tesis, porque allí se trabajó el reconocimiento 

propio y de los demás sobre ciertos conocimientos que cada ser humano tiene desde su 

esencia, sus experiencias, sus identidades, sus formas de relacionarse. Tener un 

acercamiento mediante la observación vincula elementos cercanos a los niños y las niñas, 

dibujar animales, acciones, que permite distinguir la vida cotidiana que poseen cada uno y 

lo que pueden llegar a considerar como significativo como las personas, los juguetes, las 

actividades diarias que realizan. En la primera infancia el cuerpo es parte fundamental de 

su desarrollo. La educación se construye desde la misma familia, el adulto cercano al niño 

y hasta el maestro, por lo que el aprender se da desde la imitación inconsciente que se 

genera con lo que este percibe y que lo van llevando a una consecución de actos más 

conscientes (Carlgren, 1989); por tanto, nuestras actividades se enfocan a que la maestra 

guíe al niño y la niña en auto descubrir cada parte de su cuerpo. 

Aunque no se pudo desarrollar esta segunda actividad, contemplamos en nuestras 

próximas sesiones continuar involucrando el cuerpo como parte de la identidad, como un 

reconocimiento ante los otros.  

Es importante resaltar que en el caso del cuento la sesión antepasada la practicante Erika 

Díaz vio la necesidad de llevarse el cuento para su casa, con el fin de adelantar 

terminación de la pintura sobre las semillas así como la encuadernación, debido a que 

perdimos una sesión porque la profesora titular se había comprometido con nosotros en 

llevar pinturas y algunos otros materiales, al ella no ir y ni siquiera avisar para así 

solucionar a tiempo, por lo tanto el sacar el cuento de la escuela, fue más un acto de 

responsabilidad para dar cumplimiento con le cuento.  

C. Información metodológica 

En el día de hoy se desarrolló los siguiente:  
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 La lectura del Libro: La duda. Pía Valentinis. Libros del zorro rojo.  

 Dibujo de autorretrato creado por los niños y las niñas.  

 Socialización de autorretratos.  

 

 El día 23 de octubre no hubo sesión, debido al paro de transporte  

 El día 30 de octubre teníamos preparada la celebración de Halloween con todos los 

niños y las niñas de la escuela la argentina, pero tampoco se pudo realizar por la 

continuación del paro. 

 El día 13 de noviembre no hubo clase por salida pedagógica  

Podemos afirmar que el cierre de este año viene siendo prácticamente hasta el 6 de 

noviembre del 2014, y tanto improvisto en la zona no nos permitió hacer una actividad de 

cierre como es correspondiente pues se contaban con la sesión del 13 de noviembre para 

cerrar de manera especial y correcta este semestre del año con los niños y niñas del CED La 

Argentina.  

3 Cronogramas de actividades y diarios de campo del 2015-1 
 

Sesión: 01  
Fecha de intervención: 12 de Febrero de 2015  

Título: Rompehielos  

Objetivos de formación  

 Reconocer en el espacio escolar a los niños y las niñas que son nuevos en este nuevo 

proceso.  

 Establecer las reglas de trabajo con el grupo, así como las temáticas de interés. 

 Identificar las percepciones que tienen los niños y las niñas del medio en que se 

encuentran.  

Introducción 

La institución educativa CED La Argentina, es un espacio en el que trabajamos el semestre 

anterior con niños de pre-jardín, jardín y transición. Sin embargo, queremos identificar los 

niños y las niñas que llegaron en este nuevo año escolar, así como también reconocer el 

grupo de los que quedaron en el salón; recordar las reglas de trabajo, generar acuerdos con 

el grupo, respecto a temáticas de interés y convivencia, acercarnos a las percepciones que 

tienen sobre el lugar donde se desenvuelven, mediante la pregunta ¿Donde vivo yo?  

Este semestre seguirá acompañado de la lectura de cuentos, como ritual de iniciación y 

cierre de las clases, debido a que generaron una buena sensación y acogida en el grupo, 

convirtiéndose en algo imprescindible en el aula. La lectura no solo genera alegría en los 

niños, sino que suple las distintas necesidades cognitivas en ellos, así mismo se va 
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construyendo esa animación lectora y escritora, también nos permitió generar vínculos e 

interacción de saberes con el grupo. 

Tabla 35 Cronograma de actividades sesión 1 del 2015-1 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: ―El color de mi piel‖ 

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales: Libro: El color de mi piel. Hablemos de Racismo. Pat Thomas. Ed Juventud. 

Objetivos:  

 Incentivar la lectura en voz alta.  

 Generar en los y las estudiantes apropiación, amor y placer por la lectura  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Las docentes practicantes iniciaremos esta sesión, re-organizando el salón para realizar la 

lectura del libro ―El color de mi piel. Hablemos de Racismo‖ de Pat Thomas.  

ACTIVIDAD No. 2: ―Donde yo vivo‖  

Tiempo de duración: 15 a 20 minutos.  

Materiales: Libro: Donde yo vivo. Frances Wolfe. Editorial Juventud, 2001. 

Hojas blancas, lápices y colores  

objetivos: 

 Mediante la lectura, poder acercarnos a los niños y las niñas nuevos. 

 Identificar las percepciones que tienen los niños y las niñas en el lugar donde viven.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

Consiste en la lectura del cuento en voz alta ―Donde yo vivo‖. Mediante la pregunta 

¿dónde yo vivo? los niños y las niñas y las docentes, vamos a realizar un dibujo que 

plasme lo que el niño, la niña quiere representar de sus lugares.  

ACTIVIDAD No. 3: ―El paseo de la familia conejo‖  

Tiempo de duración: 10 a 15 minutos aproximadamente. 

Materiales: Ronda ―El paseo de la familia Conejo‖  

Objetivos: 

 Generar relajación y así mismo lograr el acercamiento entre los niños y las niñas con 
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las docentes practicantes. 

Desarrollo de la ACTIVIDAD NO. 3: 

Las docentes caminan por todo el patio con el grupo, una de ellas representa a la mamá 

coneja y pasea con sus conejitos (niños y niñas); esta mamá, teme que sus conejitos se 

pierdan, y cada vez que escuchen una palmada, los niños, deberán correr a sentarse 

alrededor de ella o rodearla. 

ACTIVIDAD No. 4: Lucía la maga en fotografía  

Tiempo de duración: 10 a 15 minutos aproximadamente.  

Materiales: Libro: Lucía la Maga en fotografía. David Sánchez Juliao. Editorial 

Panamericana, 2007.  

Objetivos: 

 Por medio de la lectura propiciar encuentros de creatividad, fantasía y agrado por la 

literatura.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 4:  

Las docentes practicantes cerraremos esta sesión con la lectura de un cuento llamado 

―Lucía la maga en fotografía‖; y finalizamos con la organización del salón.  

 

Tabla 36 Diario de campo sesión 1 del 2015-1 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

El día de hoy iniciamos una nueva práctica formativa con los niños y las niñas de ciclo I, 

al llegar a la institución, encontramos que la estructura física del colegio estaba tal cual; en 

el salón, vimos cuatro caras conocidas, Karol y Felipe de 4 años que pasaron de Pre-jardín 

a Jardín, Jimena y Steven de 5 años que pasaron a transición, el resto eran niños y niñas 

nuevos, en total completamos en el aula 11 estudiantes. Como rutina re-organizamos el 

salón, situando las sillas y las mesas en media luna ubicando a los 11 niños y niñas; 

iniciamos la lectura de un libro llamado ―El color de mi piel‖. Hablemos de Racismo de 

Pat Thomas. Luego se realizó la presentación de cada niño y niña: debían decir su nombre, 

cuántos años tenían y que querían trabajar con nosotras en este tiempo, lo cual posibilitó la 

palabra que estuvo mediado por una ranita que permitía la escucha.  

Después de descanso y con las sugerencias que los niños y las niñas habían mencionado 

decidimos explorar algunos materiales nuevos que habían en el salón, como por ejemplo 

fichas de lego, también se sacaron diferentes rompecabezas para los que quisieran 

construir o armar, distintas alternativas que estaban guiadas por las docentes practicantes.  

La docente titular mencionó que se debía organizar el salón porque siempre a las 11:30 am 

llegaba el almuerzo, así que entre todos y todas acomodamos los rompecabezas, otros iban 
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desarmando y dejando en la caja los legos, y finalmente las mesas-sillas quedaron 

ordenadas. Así se dio cierre a esta sesión de reconocimiento del espacio, de la nueva 

población y de las nuevas posibilidades de trabajo.  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

Para iniciar notamos demasiada distracción en el grupo mientras se leía el cuento del 

racismo, pensamos que la razón de ello fue porque la mayoría del grupo no está 

acostumbrada a la lectura de cuentos, por lo tanto la capacidad de escucha es muy mínima 

en ellos, pero creemos que también el uso de las palabras del libro no era muy acorde para 

este grupo, por lo que habrá que ser más precisas al momento de elegir cuentos para 

primera infancia. Los niños y niñas, pidieron que en las clases se maneje mucho dibujo, 

juego, rompecabezas, fichas, colchonetas y demás materiales. Debido a sus necesidades; 

después de descanso nos dedicamos a utilizar fichas legos y rompecabezas, con el fin de 

jugar y construir cosas. Cabe aclarar que esta actividad no se encontraba en la planeación. 

Por otro lado notamos que no contamos con DVD en el colegio, pues el que había era de la 

profesora y ella decidió llevárselo para su casa, por lo que tenemos que buscar donde 

reproducir música o videos en el momento de necesitarlos para alguna actividad. En el 

momento de realizar las actividades, solo pudimos realizar 2 de 4 debido a que el tiempo 

con el grupo se acorta demasiado pues iniciamos de 8 a 8:30 de la mañana, a las 9:15 am 

salen a descanso. Los niños y niñas, a excepción de los 4 que ya nos conocen, son muy 

tímidos, les da miedo hablar, tal vez sea porque son nuevos en la escuela e incluso también 

porque la profesora no los deja expresar libremente lo que ellos piensan delante de ella, y 

constantemente utiliza los gritos, cosa que hace un poco complicado el trabajo con ellos, 

no solo porque no se comunican sino también porque a la hora de llamarles la atención por 

alguna cosa, no entienden cuando se les habla sin gritar.  

C. Información metodológica 

• En cuanto a los cuentos, notamos que ese tipo de literatura, no nos permite generar buena 

entrada con este grupo, no solo por las palabras complejas o tan técnicas que maneja, sino 

también por la falta de costumbre en cuanto a la escucha, por lo tanto se utilizarán libros 

un poco más de contexto cercanos al grupo, así como con palabras más sencillas, poco 

texto y más imagen.  

• El asunto de las actividades es un poco problemático, en cuanto a la realización de varias 

por el asunto del tiempo, por lo que decidimos llevar un máximo de dos actividades por 

sesión y en el caso de que alguna llegase a quedar incompleta, se terminaría en la sesión 

siguiente. La idea es no dejar actividades incompletas y sin sentido. 

 • Es claro que una cosa es lo que el docente quiera implementar y otra muy diferente son 

las necesidades que el grupo tenga. Por ello fue que aunque la actividad de las fichas y 

rompecabezas no estaba en la planeación decidimos incluirla por sugerencia del grupo, y 

contando con que el salón cuenta con dichos materiales que casi nunca utilizan con la 

profesora titular. Además para las siguientes clases, es importante que una de las 

actividades sea mediada por el juego. Dicha exploración nos permite apreciar que hay 

niños y niñas que se toman el tiempo para armar los rompecabezas que saben escuchar 
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cuando la maestra los guía. 

• En el caso del DVD al hablar con la profesora sobre él, quedo con nosotras de llevarlo en 

la siguiente sesión para que podamos hacer uso de él.  

• En el caso de la falta de escucha del grupo, en el momento de la presentación por parte de 

los niños y las niñas utilizamos un sapo de muñeco, como símbolo del uso de la palabra, 

consiste en quien tuviese el objeto era quien iba a hablar, por lo que el resto debería estar 

en silencio. Esta herramienta funcionó, aunque alcanzaban a distraerse un poco y hablar 

entre ellos, nos permite empezar a generar un proceso sobre la escucha con el grupo.  

• En cuanto al miedo de hablar de algunos y algunas, sabemos que es un proceso, pues por 

las razones ya mencionadas, la idea es también que nuestras clases resaltan la voz de 

nuestros estudiantes, donde sus opiniones sea prioridad, cosa que a medida que se genere 

en clase, el grupo irá notando que por lo menos con nosotras podrán sentirse tranquilos de 

comunicar lo que piensan y tienen necesidad de decir.  

 

Sesión: 02  
Fecha de intervención: 19 de Febrero de 2015  

Título: “Identificando una familia”  

Objetivo de formación 

 Reconocer e identificar la unidad familiar de cada niño y niña de ciclo I  

Justificación 

La institución educativa CED la Argentina, ha sido un espacio en el que hemos trabajamos 

semestres anteriores con niños de preescolar, allí han surgido creaciones por parte de los y 

las estudiantes con ayuda de las docentes practicantes, que han contribuido a articular con 

nuestro proyecto de investigación que tiene el objetivo de transformar el aula de un espacio 

de imposición a uno de interacción entre estudiantes y docentes, un aula diversa donde 

existe la posibilidad de escuchar y ser escuchados, de compartir y aprender por lo tanto, los 

medios para generar esto es la lectura de cuentos, como ritual de iniciación y cierre de las 

clases, la explicación de las creaciones de los niños y niñas por parte ellos en voz alta, 

compartir sus opiniones en el aula y demás. 

Esta sesión está vinculada a nuestro proyecto de investigación, es decir, está relacionado 

con reconocerse dentro de un territorio rural, donde ellos y ellas se sientan orgullosos de su 

identidad campesina. Es por eso que queremos identificar a partir del dibujo de una familia, 

con que integrantes viven los niños y niñas, las relaciones que ellos tienen con estos, 

quienes para ellos y ellas consideran como familia.  
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Tabla 37 cronograma de actividades sesión 2 del 2015-1 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: Doble cuento 

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales: Libro ―Simón Páramo el venado coliblanco‖ Cristina Uribe. Ediciones 

Cristina Uribe, LTDA. 2006. y libro ―Abuelos‖. Chemas Heras & Rosa Osuna. Ed 

Kalandraka, 2002.  

objetivos: 

 Fortalecer la lectura en voz alta en los niños y las niñas de primera infancia. 

 Relacionar la historia de los cuentos con el contexto de los niños y las niñas  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Dando inicio a esta sesión realizaremos la lectura de dos cuentos: El primero es un libro 

llamado ―Simón Páramo El venado coliblanco‖. El segundo cuenta se llama ―Abuelos‖.  

ACTIVIDAD No. 2: Dibujando a mi familia.  

Tiempo de duración: 1 a 2 horas.  

Materiales: Hojas, Lápiz y Colores  

Objetivos: 

 Permitir el reconocimiento del otro, identificando la familia.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

Esta primera actividad consiste en la elaboración de un dibujo de una familia, donde ellos 

y ellas indiquen quienes son los dibujados.  

ACTIVIDAD No. 3: Pequeño azul y pequeño amarillo. 

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente. 

Materiales: Libro: Pequeño azul y pequeño amarillo. Autor: Leo Lionni. Ed Kalandraka, 

2005 

Objetivos: 

 Fortalecer la lectura como medio de comunicación entre estudiantes y docentes. 

Desarrollo de la ACTIVIDAD NO. 3: 

Como cierre de esta sesión estará amenizado por la lectura de un cuento llamado: 
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―Pequeño azul y pequeño amarillo‖. Por último, será la organización del salón.  

 

Tabla 38 Diario de campo sesión 2 del 2015-1 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

Al llegar a la escuela encontramos a los niños y las niñas el salón realizando una actividad 

dirigida por los docentes titulares. Luego de un momento ingresamos al salón, al ver que 

habían terminado lo que estaban realizando, las maestras practicantes nos dispusimos a 

organizar el salón colocando las sillas y las mesas en forma de media luna, siempre se les 

pide a los niños y las niñas guardar todo lo que tengan en sus mesas para así poder iniciar 

con la lectura del cuento, llamado ―Simón Páramo el venado coliblanco‖ de Cristina Uribe. 

Ediciones Cristina Uribe, LTDA. 2006. y luego continuamos con la lectura de otro cuento 

de ―Pequeño azul y pequeño amarillo de Leo Lionni. Ed Kalandraka, 2005. Los niños y las 

niñas se dispusieron a tomar refrigerio, este es un momento de donde ellos y ellas pueden 

ir fortaleciendo la autonomía (será explicado en la reflexión), los niños y las niñas se 

fueron a jugar mientras las maestras practicantes alistaban los materiales a utilizar en la 

actividad. Al ingresar se les repartió los materiales y se les indicó que debían compartir los 

colores en parejas, al igual que las crayolas, cada niño y niña disponía de una cartulina, 

también se les dijo que debían dibujar una familia; las maestras practicantes también 

realizaban la actividad y a la vez estaban al pendiente de lo que los niños y las niñas 

comunicaban de sus dibujos. Posteriormente se ubicó una silla alrededor de la media luna 

de las mesas, en ese sitio los niños y las niñas expresan ante todos y todas sus dibujos; al 

terminar la sesión cada niño y niña guardaron los colores y las crayolas. Por último, se 

cerró la sesión del día de hoy con la lectura del cuento ―Abuelos‖ de Chemas Heras & 

Rosa Osuna, y se organizó el salón pues era momento del almuerzo. 

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

La lectura que hemos venido desarrollando en estos tres semestres que llevamos 

trabajando con la primera infancia, nos ha permitido ir descubriendo qué es un proceso que 

se fortalece en la medida en cómo se le presente la literatura a los niños y las niñas, en el 

tipo de contenido donde exista más imagen que palabra, lo mencionado anteriormente lo 

vivenciamos con este nuevo grupo, pues al no tener un acercamiento constante con la 

lectura y con contenidos de texto extensos y no dinámicos los pueden aburrir. Por tanto, se 

reconoció que se deben llevar cuentos que permitan más dinamismo, movimiento, 

imágenes grandes y cuentos no tan extensos. Nuestra apuesta con la literatura es generar 

acercamientos a ella sin importar la edad, que a medida que se vaya avanzando adquieran 

amor, pasión por la literatura, además se fortalece vínculos como por ejemplo la escucha 

entre docente-estudiantes-padres. Otro ejemplo es el cuento de Simón Páramo, aunque 

para algunos tenía imágenes conocidas, para otros fue un libro aburrido por la falta de 

dinamismo, con esto no quedo menor duda de que los cuentos para iniciar un proceso de 

animación y promoción lectora, no solo se debe tener en cuenta la cercanía con el 

contexto, sino también el proceso que se lleve con el grupo, y en este caso que hasta ahora 

se está empezando, los libros deben tener una lectura fácil, palabras simples, poco texto y 

mucha imagen, cosa que con el libro de Pequeño azul funcionó perfectamente. La 
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actividad que desarrollamos sobre dibujar una familia permitió identificar el trabajo en 

grupo así como el trabajo individual, pues por un lado debían compartir los colores y las 

crayolas, por otro, cada uno debía realizar sus dibujos en sus respectivas hojas; 

evidenciamos que identifican personas cercanas como por ejemplo Felipe quien dibujó a 

su papá, su tío Arley a partir de ello contó lo que hacían y compartía con ellos, además que 

en sus dibujos y siempre en sus diálogos tiene en cuenta una película, en este caso él la 

llamaba ―el guerrero Fantasma‖; María Angélica incluyó a su madre, su padre, ella y su 

hermanita. Por otro lado, el dibujo de Samuel tuvo varias partes, empezó dibujando su 

padre, su abuela y un señor, todos ellos tenían llamas, la historia que contó el niño era que 

el hombre en llamas convirtió a su padre y abuela en fuego. Luego se dibujó a él y un 

hermano, todos tenían llamas. 

C. Información metodológica 

Para esta sesión iniciamos con la lectura del cuento llamado Simón Páramo el venado 

coliblanco‖ Cristina Uribe. Ediciones Cristina Uribe, LTDA. 2006. Al ver que era un libro 

extenso con mucha letra y poco dinámico se decidió terminar e iniciar con la otra lectura 

del libro llamado Pequeño azul y pequeño amarillo. Autor: Leo Lionni. Ed Kalandraka, 

2005. Llegó el momento del refrigerio y del recreo. En la sesión de hoy se realizaron las 

rutinas de siempre, las lecturas de los cuentos, y la salida a tomar refrigerio. Al ingresar al 

salón continuamos con la actividad que tenía dos fases: La primera actividad consistía en 

repartir la cartulina, los colores y las crayolas por grupos, bajo la indicación que debían 

―dibujar una familia‖ ellos y ellas debían indicar qué hacía esa familia, dónde estaban. La 

segunda parte de la actividad era socializar ante el grupo, mencionando quiénes eran los 

que habían dibujado, qué hacían, dónde estaban, etc. • Se acomodaron las mesas, la 

organización de los colores y demás materiales para la hora del almuerzo • por último, se 

hizo el cierre con la lectura del ―Abuelos‖ de Chemas Heras & Rosa Osuna. • Se organizó 

el salón pues era momento del almuerzo.  

 

Sesión 03 
Fecha de intervención: 26 de Febrero de 2015  

Título: “Trabajando con el cuerpo, diversidad musical”  

Objetivo de formación 

 Interactuar con todo el grupo de ciclo I para fortalecer el vínculo entre estudiantes, 

estudiantes- docentes.  

 Incentivar la escucha por el otro y ser escuchado  

 Reconocer al cuerpo como una de las herramientas principales de comunicación por 

medio de la diversidad musical para generar lazos de respeto y convivencia en el grupo. 

Justificación 

Esta sesión de intervención en el CED ―La Argentina‖ parte de la necesidad por la escucha, 

el respeto a la diversidad en el grupo por lo que lo planeado en el cronograma darán inicio a 
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distintas actividades que están enfocadas a establecer vínculos de reconocimiento entre 

estudiantes-docentes, porque consideramos que cada uno de los niños y las niñas tienen 

maneras particulares de relacionarse según el medio, ya sea familiar o el medio escolar.  

No se utilizará la lectura de los cuentos debido a que esta sesión requiere de una 

organización de los espacios para el trabajo corporal y contando con que solo estará una 

docente practicante, y el poco tiempo que se dispone para las intervenciones, y la 

organización del salón para las mismas, se decidió no trabajar la lectura.  

La actividad parte de dos momentos fundamentales: uno es el yoga como un trabajo de 

sensibilización y escucha; el otro es el trabajo físico a partir de aeróbicos y baile sobre 

diferentes géneros musicales. En el caso de yoga es para relajar el cuerpo, lograr una 

conexión con este y con nuestros compañeros, es también para sensibilizarnos, siendo está 

una manera distinta de comunicarse con uno mismo. Es también para reconocer al 

compañero como un sujeto que hay que tratar con cuidado y respeto. 

El trabajo se realizará en el salón contando con que la profesora titular se compromete con 

nosotras que para la clase pasada llevaría el DVD y podremos disponer de él.  

Tabla 39 Cronograma de actividades sesión 3 del 2015-1 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: ―me siento y siento a mi compañero (a)‖  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales:  

Música clásica relax (Grupo musical Enya), Música Baby Rocks, Música de Reggae para 

bebés, Colchonetas para primera infancia, las cuales se encuentran en la institución. 

Tapaojos, El salón cuenta con televisor y dos DVD para reproducir la música.  

objetivos:  

 Reconocer al cuerpo como una de las herramientas principales de comunicación. 

 Reconocer formas de comunicación personal y grupal.  

 Considerar al otro como sujeto, y al mismo tiempo teniendo un trato de respeto y 

colaboración hacia los demás y hacia uno mismo.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Se enfoca en una sensibilización a la escucha, al reconocimiento del cuerpo y su 

elasticidad; así como de lo que podemos hacer con él a partir de la concentración, por 

medio de la realización de algunas posturas de yoga, y ejercicios de respiración. Para esta 

sesión se propone a los niños y a las niñas quitarse los zapatos, nos ubicamos en círculo 

sentados sobre las colchonetas, mientras nosotras los guiamos en la actividad y en los 

ejercicios, de fondo nos acompañará la música clásica relax; al terminar la serie de 

ejercicio se le pedirá a los niños que se organicen por parejas, para que entre ellos se 

hagan masajes dirigidos por nosotras, con mucho cuidado reconociendo el cuerpo y los 
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cuidados hacia los compañeros, luego se hará un cambio de pareja, quien hace los 

masajes se dispone a que le hagan los masajes.  

ACTIVIDAD No. 2: ―la música en mi cuerpo‖ 

Tiempo de duración: 30 a 45 minutos aproximadamente. 

Materiales: 

Música electrónica, africana, samba, caranga, etc... Canción ―Chu chu ua Chu chu ua‖. El 

salón cuenta con televisor y dos DVD para reproducir la música  

Objetivos: 

 Vincular la música afro, electrónica, carranguera y demás, para fortalecer procesos de 

desinhibición, inclusión y diversidad cultural en el aula.  

 Reconocer la diversidad musical acompañada de aeróbicos y baile como otra forma de 

realizar educación física y/o trabajo físico.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

En esta actividad se pretende trabajar la parte corporal a partir del movimiento libre y el 

trabajo físico para la elasticidad, la resistencia, etc. Se inicia con trabajo físico, a partir del 

baile y aeróbicos, para un calentamiento corporal, y luego se continuará con el baile a 

partir de la diversidad de géneros musicales como electrónica, caranga, samba, mapale, 

etc. Se divide en cuatro partes: 

 Se inicia un calentamiento breve a partir de la canción infantil ―chu chu ua‖, la cual 

nos va mencionando los distintos movimientos a realizar.  

 Se continúa con una serie de aeróbicos, con música bailable cotidiana (electrónica, 

merengue, salsa, etc.)  

 En relación a la música africana, se realizará un trabajo corporal más intensivo, con 

movimientos profundos de todas las partes del cuerpo (caderas, cabeza, pelvis, brazos, 

piernas…). 

 Por último, con la música ambiental, se realizarán ejercicios de respiración, de 

estiramiento para dar nuevamente estabilidad al corazón.  

 

Tabla 40 Diario de campo sesión 3 del 2015-1 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

Al llegar a la institución nuestro grupo se encontraba solo en clase pintando unas figuras 

geométricas. En el salón buscamos el DVD y no estaba, así que fuimos a preguntarle a la 

señora Mariela, ella dijo que la profesora no había llevado nada; acudimos a ella que se 

encontraba en la biblioteca, con la otra profesora y un señor de secretaria de educación, y 

al preguntarle por el DVD que ella se comprometió a traer, me respondió delante de los ya 

nombrados que eso no era responsabilidad de ella y que por eso se encontraba hablando 
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con el señor presente para que secretaría de educación lo resolviera. Previniendo a lo 

anterior, se pensó en utilizar otro lugar, el más cercano para realizar la actividad era la sala 

de sistemas, pues allí se contaba con el uso de computadores y unos parlantes; se dejó que 

el grupo terminara lo que la profesora titular los tenía haciendo mientras se organizaba la 

sala de sistema con las colchonetas, y se alistaba la música en el computador. Los niños y 

niñas estaban muy curiosos al ver que se transportaba las colchonetas a la sala de sistemas 

por lo que me preguntaban constantemente que íbamos a hacer; al tener el salón listo nos 

dirigimos con el grupo para allá, nos quitamos los zapatos, se les entregó a cada niño y 

niña un tapa ojos e iniciamos la actividad tal como está en el cronograma; al darnos cuenta 

que ya era la hora del descanso y solo habíamos logrado la fase de trabajo individual que 

era la actividad del Yoga, está no se hizo completa debido al poco tiempo que nos 

quedaba, por lo que las docentes les ayudamos a colocar los zapatos a los niños y niñas 

que no podían y salieron a descanso. 

Mientras el grupo tomaba sus onces se recogieron las colchonetas y se dejaron en su lugar, 

para continuar con la siguiente actividad. Así que al terminar el descanso nos dispusimos 

para la siguiente actividad como se encuentra en la planeación. Durante la actividad del 

baile, muchos niños y niñas de los niveles de 1, 2 y 3 decidieron entrar a la clase, tenían 

pena pero una de las docentes los animo a que se integrarán y bailaran con nosotros. 

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

Es importante que en la planeación de las actividades y más aún cuando se requiere de 

materiales virtuales, como televisor, grabadoras y demás, se tenga un plan B o plan de 

emergencia por si algo inesperado sucede, y poder realizar la clase. 

Afortunadamente se había previsto la falta del DVD por lo que la actividad se pudo 

realizar en la sala de sistemas. Aunque quedamos inconformes con la respuesta de la 

profesora pues ella se había comprometido con nosotras, para que después dijera que no 

era su problema, situación que nos lleva a reflexionar bastante sobre la labor docente, 

porque un docente debe tener palabra.  

Lastimosamente la actividad de Yoga no se pudo terminar, aunque sería bueno poder 

retomarla en otra ocasión, pues si va contribuyendo al proceso de la escucha y el 

reconocimiento del cuerpo. Los niños y niñas se sentían muy cómodos, relajados y 

concentrados. Yo ya había realizado esta actividad en otras ocasiones, con otros grupos y 

usualmente en el momento de tapar los ojos se podía notar la desconfianza e inseguridad 

que estar vendado provoca, pero esta vez no se vio esto, el grupo estaba muy tranquilo y 

no se estaban tan constantemente los ojos para mirar lo que sucedía, Pues después de 

iniciar como tal la actividad, no se volvieron a destapar. 

En el caso de la segunda actividad, la canción del chu chu ua, les gustó muchísimo, tanto 

que la hicieron repetir varias veces, estaban muy contentos y entusiasmados, todos y 

bailaban con mucha energía, a excepción de Miguel, nuestro niño más pequeño, se intentó 

de muchas maneras involucrarlo pero no quiso, tal vez por lo pequeño o por lo 

introvertido, o tal vez la música no lo afecta a tal punto de impulsarlo a bailar, por lo que 

se le respeta su decisión.  
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Hay que resaltar que los niños y niñas estaban muy contentos con la actividad del baile, y 

se rescata que el profesor de 4 y 5, se involucró a bailar con nosotros, cosa que lograba las 

risas del grupo y poco más de espontaneidad en el desarrollo de la actividad. 

En la actividad del baile, la diversidad de música fue fundamental, para poder hablar de un 

aula diversa, y en el momento en que la música carranguera empezó a sonar, los niños y 

niñas, demasiado emocionados bailaban con mucha alegría, argumentando que esa música 

les gustaba mucho y que en sus casas tienen esas canciones, hacían repetir mucho la 

música de Jorge Velosa. Acá podemos ver el reconocimiento de en este caso un género 

musical, que los identifica.  

Se podría decir que la actividad fue muy exitosa, tanto que llamó la atención de los 

estudiantes de los otros cursos, permitiendo así no sólo la diversidad cultural por el uso de 

la música, sino la participación diversa y autónoma de los niños y niñas de los otros 

cursos.  

C. Información metodológica 

 Para esta sesión se utilizaron los tipos de música ya nombrados en la planeación, 

nuevamente rescatando el tener un plan B o un plan de emergencia, que permite un 

poco la efectividad del trabajo del docente.  

 Falto un poco de tiempo, pero la organización fue fundamental, para lograr con éxito la 

actividad.  

 Es importante tener en cuenta que este tipo de actividades, pueden cansar demasiado a 

los estudiantes, por lo que en el momento que se vea que ellos ya no quieren participar 

por cansancio hay que respetarles que no participen.  

 

Sesión 04 
Fecha de intervención: 05 de Marzo de 2015  

Título: “Re-Conociéndonos a partir del dibujo del otro”  

Objetivos de formación 

 Reconocer cómo los niños y las niñas se identifican a través del reconocimiento del otro 

mediante un dibujo.  

Justificación 

En esta sesión trabajaremos nuevamente con los niños y las niñas de primera infancia la 

lectura en voz alta como esta de costumbre, permitiendo siempre la comunicación e 

interacción entre docentes-estudiantes.  

Esta sesión está vinculada a la memoria e identidad, porque los niños y las niñas desde 

antes de nacer tienen una relación con el entorno, es allí donde recibe estímulos, se conecta 

y se relaciona con lo que tienen allí; llamando a lo anterior un aprendizaje a partir de las 
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experiencias cotidianas, es por eso, que el primer ejemplo que tiene el sujeto para la 

identificación propia es el reconocimiento que hace de los demás.  

Tabla 41 cronogramas de actividades sesión 4 del 2015-1 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: ¡Esto es mío! 

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales: Libro: ¡Esto es mío! Michel Van Zeveren. Editorial Corimbo. Barcelona, 

2009 

Objetivos:  

 Fortalecer la lectura en voz alta en los niños y las niñas de primera infancia.  

 Fortalecer los hábitos de escucha en el salón.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Dando inicio a esta sesión realizaremos la lectura de dos cuentos: El primero es un libro 

llamado !Esto es mío¡ 

ACTIVIDAD No. 2: ―Dibujando‖  

Tiempo de duración: 40 minutos a 1 hora aproximadamente. 

Materiales: Papel Craf, Marcadores y Pintura  

objetivos: 

 Reconocer nuestros cuerpos como territorio.  

 Reconocer parte de la identidad propia, por medio de la identificación del otro 

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

Esta sesión nos permitirá a partir del dibujo conocer la percepción que tenemos de los 

otros, reconocer la relación que los niños y las niñas tienen con su cuerpo. 

Lo mencionado anteriormente se realizará con pintura casera y papel periódico, 

procederemos a pedirles a los niños y niñas que dibujen la silueta del cuerpo de sus 

compañeros(as); luego deben allí ubicar las partes del cuerpo y las cualidades que ellos y 

ellas observan en sus compañeros(as).  

ACTIVIDAD No. 3: ―Date prisa...Ve despacio‖.  

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente. 

Materiales: Libro: Date prisa... Ve despacio. Editorial Miau. Layn Marlow. Madrid, 
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2008. 

Objetivos: 

 Fortalecer la lectura en voz alta en los niños y las niñas de primera infancia.  

 Fortalecer los hábitos de escucha en el salón.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD NO. 3: 

Como cierre de esta sesión finalizaremos con la lectura de un libro llamado ―Date prisa... 

Ve despacio‖. 

 

Tabla 42 Diario de campos sesión 4 del 2015-1 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

Al llegar a la institución, ciclo III (grupo de 4 y 5) estaban con ciclo I, todos reunidos en el 

salón, se encontraban realizando una actividad de colorear que la profesora de ciclo II les 

había colocado debido a la no asistencia de los otros dos profesores. Es importante resaltar 

que la mayoría del grupo, son nuevos no solo en esta escuela como tal, sino en la 

experiencia de hacer parte de una institución educativa. La pintura es fundamental para el 

trabajo de la cognición en la primera infancia, la sensación que esta genera en el cuerpo es 

muy interesante y a los niños y niñas les gusta mucho. Las profesoras titulares casi no 

manejan estos materiales con los niños, por lo que el trabajarlos por primera vez es algo 

nuevo y emocionantes. Nosotras fuimos precavidas en el momento de quitarles las 

chaquetas arremangar las camisetas y luego colocarles un delantal para que no se ensucian. 

Sin embargo la experiencia fue tan emocionante y de descubrir cosas, que el grupo se untó 

los brazos, la cara, la ropa. Al ir a bañarse las manos, mancharon los lavamanos y cuando 

nos dimos cuenta Samuel y Miguel estaban abriendo la regadera, a lo que acudimos con 

rapidez y solucionamos. Limpiamos los baños, las mesas e incluso a los niños y niñas, 

pero eso generó molestia en la profesora tanto que nos regañó e hizo llorar a los niños, no 

paraba de gritar.  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

Hemos evidenciado que la lectura en el aula cuando se hace más constante, está teniendo 

más acogida entre los niños y las niñas, hay más escucha y atención. Nuestra compañera 

practicante a cargo de ciclo III se apersonó de su grupo, por lo que les pedimos al nuestro 

que guardaran todo lo que hubiese en la mesa, reubicamos algunas mesas con sillas e 

iniciamos con la lectura del cuento llamado ¡Esto es mío! Todos y todas estaban atentos a 

la narración que hacía una de las docentes practicantes, al terminar recitaron nuestro lema 

¡Colorín Colorado este cuento se ha acabado! Proseguimos a alistar los materiales que 

harían parte de nuestra próxima actividad, los niños y las niñas ayudaban a sacar las mesas 

para acomodar las pinturas. En el momento del refrigerio todos y todas corren al salón para 

comer allí, luego estuvieron en descanso. Antes de comenzar la actividad nos preparamos 

quitándonos las chaquetas, ―arremangando buzos‖ y colocando chalecos de plástico que la 

escuela dispone, salimos al patio donde estaba ubicado los materiales, una de las 
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instrucciones que se les dio fue que en parejas uno debía dibujar a la otra persona y 

viceversa, luego con pintura cada uno y una expresa los rasgos del otro (sus ojos, su 

cabello, sus orejas, su boca, entre otros). Se respetó la limpieza tanto del uniforme, con las 

manos; entre todos y todas se pusieron en orden las mesas y el salón. Otro aspecto 

importante que observamos es el momento del refrigerio que los niños y las niñas expresan 

su capacidad de abrir el refrigerio solos y sin ayuda es el caso de Felipe que dice profe Pau 

¡Yo ya puedo destapar la bolsa del ferri! Por otro lado, es un reto realizar actividades fuera 

del aula, sin embargo evidenciamos que si se puede trabajar allí si se da de manera guiada; 

la utilización de la pintura permite desde el interior expresar lo que este quiere demostrar. 

Al estar en contacto con la pintura está presente la espontaneidad del sujeto, ya sea en la 

aplicación de colores a los dibujos o en la interacción que este crea cuando combina 

colores, un ejemplo de lo anterior fue en el momento en que una de las profesoras 

practicantes se acercó a preguntar cómo iba todo, a lo que Samuel respondió: !bien profe, 

estamos haciendo un experimento!, dicho experimento consistía en unir varias pinturas en 

frascos para descubrir qué color nuevo aparece entre la mezcla de dos colores diferentes. 

Fue muy frustrante que la profesora hiciera tanto escándalo por que los niños se habían 

ensuciado, sabiendo que eso es normal y tiene solución, además nunca dejamos regueros 

en el aula, ella no entienden que eso hace parte de la educación de primera infancia, pues 

como solo se paran desde el discurso de la autonomía para evadir sus responsabilidades, 

nuestras propuestas nuevas generan un choque para ellos. Además les molesta que seamos 

afectuosas con los niños y niñas y pretenden que los tratemos a los gritos y violencia 

simbólica y verbal como lo hacen ellos. Lastimosamente no se pudo realizar la 

socialización de los dibujos, por lo que es importante aterrizar la actividad en la siguiente 

sesión para que no quede en el aire.  

C. Información metodológica 

 Para esta sesión se realizó solamente la lectura de un cuento como se menciona en la 

planeación, sin embargo, no se llevó a cabo la lectura final por cuestiones de tiempo.  

 Organización de los materiales en el patio (Papel Kraft, pinturas, marcadores, pinceles, 

etc.)  

 Desarrollo de la actividad contiene varias fases: la primera consistía en armar parejas. 

La segunda se dan las indicaciones del dibujo del compañero con marcador. La tercera 

es mencionar los rasgos personales de aquella persona mediante la pintura.  

 Al terminar las actividades, siempre se deja limpio el lugar, se acomoda las mesas y 

sillas.  

 En ocasiones por cuestiones de tiempo no se pueden terminar las actividades, sin 

embargo, eso no es excusa para no retomarlas en las siguientes sesiones, pues si se 

plantean objetivos sobre una actividad, es importante no dejarla en el aire, y mucho 

menos dejar perder los procesos de socialización en el grupo frente a las experiencias 

vividas.  

 

Fecha de intervención: 12 de Marzo de 2015 No asistimos a la escuela rural IED La 

Argentina 
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Fecha de intervención: 19 de Marzo de 2015 No asistimos a la escuela rural IED La 

Argentina  

 

Sesión 05  
Fecha de intervención: 26 de Marzo de 2015 

Título: “Socializando e identificando”  

Objetivos de formación 

 Determinar las percepciones que los niños y las niñas reconocen de los demás.  

 Conocer cuáles son las identificaciones propias de los niños y las niñas  

 Fortalecer la comunicación y la escucha en el aula  

Justificación  

Esta sesión irá entrelazada con la actividad que se desarrolló en la última sesión, pues 

debido a cuestiones de tiempo no se terminó, sin embargo, consideramos pertinente retomar 

la socialización de los dibujos que cada niño y niña hizo a partir de la observación del otro. 

La socialización será el medio para que los niños y las niñas expresen ¿qué rasgos le 

dibujaron a la otra persona?, ¿por qué utilizaron esos colores?, ¿qué fue lo que más les 

agrado de haber trabajo con la pintura?, entre otros aspectos; continuaremos con el dibujo 

de cada uno de ellos y ellas, donde tendrán que identificar sus propios rasgos a través de un 

espejo; complementando a las anteriores actividades presentaremos una película llamada 

―Los niños lobos‖, que permitirá trabajar varios aspectos relacionados con la identidad, 

como el nombre, la relación con el entorno, la diversidad en el aula, entre otros. 

Tabla 43 cronograma  de actividades sesión 5 del 2015-1 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: Mi hermano 

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales: Libro: Mi hermano. Anthony Browne. Ed Fondo de cultura económica. 

México, 2007 

Objetivos:  

 Contribuir a la escucha y la participación en el aula. 

 Acercar a la primera infancia a la lectura en voz alta. 

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Las docentes practicantes daremos inicio a esta sesión con la lectura del libro llamado: 

―Mi hermano‖ 
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ACTIVIDAD No. 2: Socializando mi creación.  

Tiempo de duración: 40 minutos a 1 hora aproximadamente.  

Objetivos: 

 Reconocer las percepciones de los niños y las niñas frente al dibujo de los 

compañeros y compañeras.  

 Identificar los rasgos propios que los niños y las niñas evidencian.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

La primera parte será la explicación de los niños y las niñas del dibujo de la sesión 

pasada, partiendo de las siguientes preguntas: ¿qué rasgos le dibujaron a la otra persona? 

¿Por qué utilizaron esos colores? ¿Qué fue lo que más les agrado de haber trabajo con la 

pintura? y otras más. 

La segunda parte es la realización de un dibujo propio por medio de la observación en el 

espejo; cada niño y niña se dibujarán, destacando todo lo que deseen expresar.  

ACTIVIDAD No. 3: ―Los niños lobos‖ 

Tiempo de duración: 1 a 2 horas aproximadamente.  

Materiales: Película Los niños lobos. Mamoru Hosada. 2012 

Objetivo: 

 Identificar las reacciones que les puede generar la observación de la película.  

 Introducir aspectos de identidad, de reconocimiento mediante la película.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD NO. 3: 

En esta segunda parte de la actividad se tiene programada una sesión de cine, donde se 

proyectará la película llamada ―Los niños lobos‖.  

ACTIVIDAD No. 4:  Libro: ―Verde‖ 

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente.  

Materiales: Libro: Verde. Laura Vaccaro Seeger. Ed, Castillo. México, 2012.  

Objetivos: 

 Contribuir a la escucha y la participación en el aula.  

 Acercar a la primera infancia a la lectura en voz alta.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 4: Como cierre de esta sesión se hará la lectura de un 

libro llamado ―Verde‖.  
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Tabla 44 Diario de campo sesión 5 del 2015-1 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

Después de no tener dos sesiones en la institución, al llegar al salón encontramos a los 

niños y las niñas realizando figuras con plastilina, otros tenían sus cuadernos con tareas. 

En ese momento los niños y las niñas dejaron a un lado lo que estaban haciendo, 

acercándose a saludarnos; fuimos a saludar a la profesora titular y mientras hablamos con 

ella, mandó a los niños al patio a jugar por cinco minutos, el momento fue acorde para 

hablar sobre lo sucedido hace quince días con la actividad de la pintura casera, a lo que 

ella dijo que ―los niños habían terminado muy pintados‖, sin embargo, se le explico en lo 

que consistió la actividad, la preparación que tuvimos antes de iniciar relacionado con los 

materiales, disponer a los niños quitando sacos, chaquetas y colocando los chalecos de 

plástico, además, en un momento se descontrolaron pues la actividad había transcurrido 

con espontaneidad, se le comentó que se dejó ordenado el salón; la profesora titular nos 

hizo ―recomendaciones‖ para las próximas actividades para que los niños y niñas no se 

llenaran de pintura. También que cuando realizamos dibujos con siluetas decía ―que era 

necesario hacer el dibujo de la silueta donde los niños estuvieran acostados en el suelo, 

para que quedará bien definida y no se desperdiciara tanto papel‖, también dijo ―que 

siempre intentar ubicar un niño y una niña, para que haya un reconocimiento de uno y del 

otro‖.  

La sesión de este día la iniciamos con la lectura de un cuento; después, surgió un espacio 

entre las docentes practicantes y los niños y las niñas donde se pudo socializar la actividad 

a los compañeros que no habían venido hace 15 días, mediante las preguntas:  

¿Recuerdan en qué consistió la última actividad?, ¿qué les gustó?, ¿qué no les agrado?, 

¿Les gustaría repetirla nuevamente?, de lo anterior aparecieron opiniones importante por 

parte de los y las estudiantes, que se encuentran a continuación:  

Docente Cely: Bueno ahora si vamos a comentar, pero vamos a alzar la mano. ¿Listos? o 

¿dónde está la ranita Pao? Ah! está allá arriba. Para dar la palabra. ¿Listos? ¿Quién quiere 

contar?  

Varios niños: (empieza a gritar) Yo, yo, yo  

Docente Cely: Pere, pere, pere. Hay Pao necesitamos la ranita, para poder dar la palabra. 

La ranita va a dar la palabra, ¿listos niños y niñas? y me van a contar (mientras tanto la 

otra profesora titular se encuentra bajando la rana de un estante. Al bajarla todos los niños 

y niñas se emocionan y piden la rana para empezar a hablar 

Varios niños: Yo yo yo  

Docente Cely: muy bien ahora la ranita va a dar la palabra. ¿Listo?.... ¡Listo! Vamos a 

escuchar a Sofía (se escucha a Felipe pidiendo la palabra). Ya la ranita va a pasar por cada 

uno de ustedes. Cuéntanos Sofía que hicimos en la última actividad, ¿te acuerdas? 

cuéntanos dilo tranquila  

Sofía: (Se muestra muy tímida, le da mucha pena, pero a la vez temor, por lo que no dice 
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nada)  

Docente Cely: Entonces ¿quién quiere contar?  

Varios niños: Yo yo yo  

Docente Cely: bueno, me voy a ir por allí. ya vengo (se dirige hacia donde están los niños 

y niñas que piden la palabra)  

Varios niños: (muy emocionados y ansiosos) yo yo yo  

Docente Cely: listo a ver pipe. Cuéntanos... Cuéntale a nuestra amiga Sharon que hicimos 

hace quince días 

Felipe: emm, emmm  

Jimena: Con Dayana, el día de la pintura. ¿Cierto?  

Docente Cely: Bueno entonces la ranita va a pasar acá (se la entregó a Jimena) Toma. 

Ahora sí cuéntanos, tu nos estas contando que te gusto de la actividad  

Felipe: cuando…. cuando… la pintura con Dayana. 

Docente Cely: cuéntanos pipe, y tú a quien dibujaste. 

Felipe: a Jimena  

Docente Cely: y que le hiciste a Ximena  

Felipe: (Ximena interviene diciendo pintarse por lo que los dos hablan al tiempo) pintarla  

Docente Cely: ¿y qué le dibujaste? ¿Qué le pintaste?  

Felipe: el pelo, los ojos, el nombre. (Se queda en silencio. Luego en la otra mesa donde se 

encuentra el otro grupo focal Samuel empieza a hacer sonidos como si llorara y a gritar. Y 

todos centran su atención en él.  

Docente Cely: (al ver que no era enserio lo de Samuel sino solamente por llamar la 

atención, se dirigió a esa mesa) ¿quién quiere hablar?  

Varios niños: Yo yo yo yo  

Docente Cely: Ahora sí, ahora sí (le entrega la ranita a Samuel) cuéntanos Samuel ¿que 

hicimos la última actividad?  

Samuel: (temeroso) pues estábamos pintando  

Docente Cely: ¿y tú a quien pintaste?  

Samuel: a José.  

Docente Cely: ¿y qué le pintaste a José?  
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Samuel: varios colores  

Docente Cely: ¿y después que hicieron?. ¿Te gustó la actividad?  

Samuel: si  

Docente Cely: ¿qué más te gusto? ¿Qué fue lo que más te gusto? 

Samuel: leer el cuento (se quedó en silencio) 

Docente Cely: ¿te gusto la pintura o no te gusto?  

Samuel: humm, me gusto la pintura.  

Docente Cely: bueno vamos a pasar la ranita….  

Steven: a mí, a mí!!!  

Docente Cely: bueno Steven. Cuéntanos ¿qué te gusto? ¿Te gusto la actividad?  

Steven: Sip 

Docente Cely: ¿qué hiciste?  

Steven: pintar a Karol….  

Docente Cely: ¿y que le dibujaste a Karol?  

Steven: el cuerpo  

Docente Cely: ¿Y qué le hiciste en el cuerpo? 

Steven: (temeroso en hablar y muy suave) pintar 

Docente Cely: y ¿después de pintarla que hiciste? 

Steven: hummmm… (mira a los otros niños) ¡Nada!  

Docente Cely: ¡nada! a bueno. ¿Te gustó la actividad de pintar con la pintura?  

Steven: Sip  

Docente Cely: (al ver que el niño hizo un gesto como de duda le hace otra pregunta) ¿y 

qué fue lo que no te gusto?  

Steven: nada…  

Docente Cely: nada… a no te gusto nada  

Steven: si, si me gusto. me gusto todo  

Docente Cely: ¡todo! ¿Y quieren volver a pintar con pintura?  
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Steven: No, porque los profesores nos regañan (todos los niños empiezan a comentar.  

Para contextualizar un poco los niños y niñas de ese grupo no están muy familiarizados 

con la pintura, son muy pequeños y son un grupo nuevo. Al llevarles una actividad con 

pintura de uso libre, estaban muy emocionados, experimentaban entre ellos no solo la 

combinación de colores sino también la sensación que produce la pintura en la piel, por lo 

que se pintaron la cara, las manos, la mesa para poder mezclar los colores, estaban muy 

contentos. Pero las profesoras titulares se encontraban muy molestas, a ellas no les parece 

que las pinturas o este tipo de actividades entren en contacto con los niños y niñas. Fue tan 

fuerte el regaño que varios niños y niñas empezaron a llorar, entre ellos Steven.)  

Docente Cely: Listo vamos a pasar la ranita por allí, (se dirige a otra mesa) listo vamos 

ahora sí con Ximena  

Ximena: (hace gestos de molestia de mucha incomodidad) hayyyyyyy…. jummmmmmm 

hummmm (seguía muy incómoda y dura un tiempo en silencio. Luego se anima y habla) 

hemmm… e e e … me gusto el día en que pintamos , y y y y yo dibuje a Felipe y y lo pinte 

el cabello de , de varios colores y y he he he  

Docente Cely: ¡hum! de varios colores 

Ximena: sí  

Docente Cely: ¿qué colores? 

Felipe y Ximena: de verde (silencio) hummm  

Docente Cely: ¿y que más le dibujaste a Felipe?  

Ximena: ehhhh, le dibuje los ojos… ehh los pies 

Docente Cely: ¡los pies! (silencio) Hummm muy bien y ¿te agrado pintar?  

Jimena: (mueve la cabeza en señal de afirmación)  

Docente Cely: y ¿qué fue lo que no te gusto de la actividad?  

Ximena: todo me gusto!  

Docente Cely: ¡todo te gusto! y ¿quieres volver a pintar?  

Jimena: ¡sí!  

Docente Cely: Hay muy bien! (aplaude)  

Varios niños y niñas: Yo también… Si yo también! 

Docente Cely: (Varios niños de la misma mesa, pedían la palabra pero al notar que María 

Angélica levanta la mano para pedir la palabra se dirige hacia ella, pues usualmente no le 

gusta participar, le da pena) ¿Vas a hablar tú?  
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Maria Angélica: (mueve la cabeza en señal de afirmación)  

Docente Cely: listo! vamos a escuchar a María Angélica  

Felipe: ¡María Angélica!  

Docente Cely: María Angélica ¿a quién pintaste?  

María Angélica: A Sofía  

Docente Cely: ¡A Sofía! y ¿qué le hiciste a Sofía?  

María Angélica: e eeee bibi biibufie os pies y la pinte  

Docente Cely: Ah le dibujaste los pies y la pintaste! qué más le dibujaste  

María Angélica: y eeeee e tabezo  

Docente Cely: el cabello ¡huy! y ¿de qué colores?  

María Angélica: (se queda en silencio)  

Docente Cely: ¿te acuerdas? 

Jimena: negro 

Steven: ¡negro!  

María Angélica: Heee e e e e  

Docente Cely: noooooo (se dirige hacia Jimena y Steven) esperen, esperen.  

Felipe: (con el dedo sobre la boca en señal de silencio) Shhhhhhhsss Chito!  

María Angélica: eeee eee eee frei e e e e e rosao  

Docente Cely: ah! de rosado. Si ven ella se acuerda perfectamente  

Ximena: Profe, yo quiero volver a coltal 

Docente Cely: ¿quieren volver a cortar?  

Ximena: no, a coltal.  

Docente Cely: ahh a hablar.  

Ximena: (mueve la cabeza en señal de afirmación)  

Docente Cely: bueno vamos a pasar primero por allí (señala hacia la otra mesa, donde está 

el otro grupo focal)  

Felipe: no porque… no porque es que toca solo de a uno  
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Docente Cely: no importa porque ella quiere hablar. Sigue mami ¿qué vas a decir Jimena?  

Jimena: profe es que yo quiero pintar otra vez oooooo, dibujar a Felipe  

Docente Cely: ¿otra vez lo vas a dibujar?  

Jimena: siiiii (sonríe)  

Docente Cely: y ¿qué le harías a Felipe esta vez?  

Jimena: le haría la cama, el pelo y y y el cabello, los zapatos y las medias y las piernas.  

Docente Cely: ¡sí! bueno me parece chévere. Vamos a ver si… si volvemos otra vez a 

pintar al compañero o al hermano…. o al...no importa. vamos a ver cómo hacemos  

Samuel: Yo a mi hermano  

Docente Cely: bueno (Felipe levanta la mano) ¿otra vez? Dale Felipe 

Felipe: yo quiero otra vez, volver a pintar a Ji-me- naaa y otra vez dibujar….otra vez…. 

otra vez dibujar  

Jimena: y dibujarnos las camisas  

Felipe: las camisas 

Docente Cely: bueno vamos a pasar por allí (nuevamente se refiere a la mesa que iba ir 

hace un rato) 

Felipe: yyyy yyyyy yyy  

Docente Cely: Y dale que van a hablar más compañeros  

Felipe: heeeeee, eeeee (unos pocos segundos en silencio) Ella no nono ha a aa hablao 

(señala a Sharon) Docente Cely: Bueno ya vamos a darle la palabra  

Jose: Yo yo yo  

Docente Cely: a ver dale José. ¿Qué quieres hablar?  

José: pinte a…  

Docente Cely: ¿a quién pintaste?  

José: aaaaaaaaa  

Felipe: ¿A Samuel?  

José: A samel.  

Docente Cely: a Samuel. (mira a Felipe) Déjalo a él solito. (Mira a José) y ¿qué le hiciste 

a Samuel?  
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José: pinntar. 

Docente Cely: ¿qué le dibujaste?  

José: mutos cololes 

Docente Cely: De muchos colores y ¿te gusto la actividad?  

José: si Docente Cely: y ¿quieres volver a hacerla? 

José: Si  

Docente Cely: ¿que no te gusto de esa actividad?  

José: hummmmm. (silencio) voy a ter a cama a foles  

Docente Cely: Humm muy bien. Vamos a pasarlo por allí. (se dirige ahora si a la última 

mesa) (los niños y niñas de esa mesa la llaman) Voy voy voy!!!! (cuando llega se acerca a 

Karol) Cuéntanos Karito ¿qué hiciste? ¿A quién dibujaste? 

Karol: a estiven  

Docente Cely: y ¿qué le hiciste a Steven? 

Karol: Lo pinte  

Estiven: ¡Me pinto!  

Docente Cely: (se retira un momento de la mesa y se dirige a otra. por lo que karol deja de 

hablar) 

Karol: (empieza a jugar con la ranita) 

Estiven: que tiene ahí? (Mira a Karol con autoridad) Que no juegue con esa rana 

Karol: yo no estoy jugando. solo la tengo 

Docente Cely: (se va acercando nuevamente hacia donde está Karol) ¡Listo! ¿A quién 

dibujaste? a estiven…  

Karol: si  

Docente Cely: y ¿qué le hiciste a Steven?  

Karol: ¡lo dibuje!  

Docente Cely: y ¿qué le dibujaste?  

Estiven: (haciendo mala cara) ja! me dibujó todo feo!  

Docente Cely: Nooooo, yo lo vi todo bonito ¿qué tiene Steven? ¿Qué colores le pintaste? 
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Karol: eeee eee rosado  

Docente Cely: ¡rosado! y ¿qué más? 

Estiven: (molesto y autoritario) ¿entonces quiere que yo era una mujer? ¡Yo no me la dejo 

montar es de nadie! ¡Ja!  

Docente Cely: (asombrada) y ¿por qué Steven? ¿qué paso?  

Steven: (hombrea) ¡Nada!  

Docente Cely: ¿por qué está bravo? Cuéntame. ¿No te gusto que Karol hubiera dibujado?  

Steven: (Sigue molesto. Se cruza de brazos, mira mal y guarda silencio)  

Docente Cely: (sigue asombrada y se dirige hacia karol) ¿Te gustaría volver a realizar la 

actividad Karito? 

Karol: no 

Docente Cely: ¿por qué? 

Karol: Porque me regañan…. la profesora de la tía Karen de Sofía. 

Estiven: noooooo, no es la tía Karen. Es Karen.  

Karol: de Sofía  

Sofía: ¡es mi tía!  

Docente Cely: y bueno. Entonces ¿no quieres volverla a hacer? 

Karol: ( un momento pensativa) No 

Estiven: yo tampoco (efectivamente ya sabemos porque los niños y niñas no quieren 

volver a trabajar con pintura) 

Llegó el momento del refrigerio y el descanso, ese rato lo aprovechamos para re-acomodar 

el salón para la actividad y alistar los materiales. Pues a partir de lo anteriormente dicho 

por los niños y niñas, notamos la necesidad por parte de ellos de realizar nuevamente la 

actividad, porque aunque no se encuentra planeada en el cronograma decidimos incluirla 

por necesidad del grupo, solo que esta vez se realizará en el salón, con cartulinas y colores.  

Al ingresar de descanso las docentes practicantes consideramos que para dirigir de manera 

acorde la actividad, dividimos los trece niños por grupos focales, como lo realizamos en la 

mayoría de los casos; en esta ocasión decidimos realizar 2 grupos uno de 6 y otro de 7, por 

lo que cada grupo se hizo en una mesa con una docente practicante.  

La primera parte de la actividad consistía en entregarle a cada niño-niña una cartulina con 

el croquis de una persona, donde debían dibujar al compañero mediante la observación, el 

niño/a podría destacar los rasgos más particulares de sus compañeros/as. Para desarrollar 
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los dibujos se dio un tiempo aproximado de 20 a 30 minutos.  

Continuando con la siguiente parte de la actividad, que consistía en la socialización por 

parte de cada niño y niña; antes de iniciar las conversaciones una de las docentes les 

recuerda que tenemos un símbolo para dar la palabra y escuchar, es ―la rana‖ que permitirá 

que todos y todas escuchemos a la persona que está hablando. A continuación están la 

socialización de los dibujos de los niños y las niñas:  

Docentes: Les voy a pasar el sapo y me van a contarrr  

Samuel (Interrupción): Y tiene un timbre glande  

Docente: les voy a pasar. Haber todos vamos a escuchar, haber silencio... (Niños estaban 

hablando) aquí vamos a estar en silencio.  

Samuel: nosotros hacer la casa.  

Docente: Ya va, espera ya la haces... (Los niños de pie)…Nos vamos a sentar. Yo les voy 

a pasar, a cada uno el muñeco.  

Ximena ―A mí, a mi‖  

Docente: ―Ya espera‖.... Le voy a pasar a cada uno el muñeco‖. Cuando les pase el 

muñeco me van a contar ¿qué dibujaron?, ¿por qué esa persona es la que dibujaron? y 

todo. Me van a explicar. Listo.  

Ximena: Este es Felipe, le pinte, le hice la casa... Y.....que… Y  

Felipe (Interrumpe): ahhh, yo le hice los dientes a Ximena 

Docente: Espera (dice al niño) 

Ximena: Le hice los ojitos,  

Docente: Muéstrame cuáles son los ojitos... Oh muy bien. 

Ximena: con color. Ehhh. Ehhh... Le hice los zapatitos 

Docente: muy bien 

Ximena: Ehhh qué más, le hice la casa, a él solo  

Docente: ¿Por qué él es Felipe? ¿Por qué es?  

Ximena: Por qué. Mmmm...  

Docente: ¿por qué ese muñeco que está ahí si es Felipe? Cuéntame por qué.  

Ximena: porque tiene ojos, pelo y la ropa y los zapatos.  

Samuel (interrumpe): ahh igualitos  
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Docente: Esto que está acá afuera ¿qué es‘, estas cositas de acá 

Ximena: EHHH  

Docente: Esto de acá, esto, estas cositas de acá qué son  

Ximena: ehh. Esto es el barranquito y este es él, la puerta, y aquí es el timbre y aquí es la 

cocina, y aquí es el timbre, y aquí es mmm… Estas cositas es qué, essss mmm esss, ess, 

ess, que es, es que, estas cositas, y estas las ventanitas, estas dos. Las cositas son, sonn, 

este es el timbre y estas dos cositas son los juguetes. 

Docente: Muy bien mi amor. Ahora continúa Felipe ¿Cuéntame por qué ese dibujo es 

Ximena?  

Felipe: Porqueeeee, Xime tiene algo morado  

Docente: ¿Tiene qué, mi amor?  

Felipe: algo morado 

Docente: Algo morado. ok, qué más (Los niños y niñas se quedan en silencio)  

Felipe: Café  

Docente: Café también. ok  

Felipe-docente: (repiten) Rosado, verde, azul,  

Ximena: ahora quiero seguir yo (Dice con insistencia a la docente)  

Docente: Pera, pera  

Felipe (continua): negro, anaranjado.  

Docente: ¿esto qué es, esto que le dibujaste aquí qué es? 

Felipe: El pelo  

Docente: el cabello… Ahhh mira le dibujaste la colita. Bueno qué más le hiciste a este 

muñequito que se volvió  

Ximena: Ahhh profe ahorita te tengo que contar más 

Docente: bueno, espera  

Felipe: ahhh mira las estas 

Docente: ¿qué es eso, los ojitos? Bueno y esto grande que dibujaste alrededor, ¿qué es? 

Felipe: La casa 

Docente: La casa de quién, la suya, o la de ¿Ximena?  
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Felipe: la de Ximena. Pero. Esa es mi casa.  

Docente: ahhh esa es tu casa, la casa que hizo Ximena es tu casa. 

Felipe: si  

Docente: La que tú hiciste es la de Ximena. Listo 

Felipe: Le hice, los pintados de nubes  

Docente: Ok, muy bien. Listo.  

Ximena: Yo quiero seguir profe (nuevamente con insistencia y emoción).  

Docente: pero tú ya hablaste. Haber volvamos hablar. Qué más me quieres decir.  

Ximena: Este es el otro juguete, estas son las que, las cositas, las cositas con que  

Felipe (interrumpe) Este es el botoncito que pega 

Docente: cuál botoncito 

Felipe: Un botoncito que nos encontramos en la bodega con Arley.  

Docente: ahh. Muy bien 

Ximena: esto es de Felipe. Estas son las cositas, estas cositas son de Felipe.  

Felipe: es el botoncito. ahh pero tengo ya (luego no se entiende)  

Docente Erika: Listo ya. Esperen un momento. Ahora. Esperen. Tú eres Sofía. 

(Interrumpida por el niño) ahora lo hacen. Pipe.  

Docente Erika: (se dirige a Sofía y Angélica): Diré Sofía Tú a quién dibujaste  

Sofía: a Angélica docente: Listo, cuéntame qué le hiciste. Espera, espera. Qué le hiciste a 

Angélica  

Sofía: Esta es la casa de Angélica  

Docente Erika: Muy bien, ¿tú has ido conoces la casa de ella?  

Sofía: No 

Docente Erika: no, no la conoces. Ha pero hiciste la casa. ¿Qué más hiciste?  

Sofía: Los dos timbres  

Docente Erika: ujumm  

Sofía: Y los pies de Angélica  

Docente Erika: los pies de angélica, muy bien. qué más le hiciste  
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Sofía: le pinte ehh la ropa  

Docente Erika: Ohh la ropa, si, muy bien.  

Sofía: Le hice los dientes (Docente repite lo mismo) 

Docente Erika: qué más le hiciste a Sofía, qué más le hiciste a Angélica (Ruido de los 

niños hablando)  

Sofía: Y le pinte la ―cala‖  

Docente Erika: muy bien. Por qué ella es Angélica, porque este muñeco es Angélica y no 

por ejemplo es Pipe  

Sofía: Es Angélica (docente repite) Se termina el diálogo. 

Docente Erika: Haber Angélica, cuéntame tu a quien dibujaste.  

Angélica: A Sofía, (docente repite), qué le hiciste a Sofía  

Angélica: Los juguetes de Sofía. (La Docente no le entiende.) 

Docente Erika: ¿Qué es eso mi amor?  

Angélica: Los fuetes.  

Docente Erika: ahh Los juguetes de Sofía  

Angélica: La cocina, las manos  

Docente Erika: ¿esta es la mano? 

Angélica: y y, 

Docente Erika: por qué se las dibujaste acá  

Angélica: poque shi. 

Docente Erika: Ah bueno  

Angélica: Yyy. el timbe 

Docente Erika: ¿Steven? 

Angélica: No el timbre 

Docente Erika: qué más le hiciste  

Angélica: Los zapatos (docente repite)  

Docente: ¿Dónde se los hiciste?  

Angélica: (la niña se lo señala) mie 
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Docente: está por fuera de la casa  

Angélica: Nada más,  

Docente: (repite) y esto, aquí ¿qué le hiciste, qué es esto?  

Angélica: Los ojos, y la nariz y oios y la boca  

Docente Erika: muy bien, muy bien  

Angélica: Haber, ya espera. Samuel ¿a quién dibujaste?  

Samuel: A José (docente repite, dice ok, cuéntame) Yo le hice los zapatos a José, umm el 

pelo y las orejas, Docente Erika: Ok 

Samuel: y Esto son las escaleras, y esto los juguetes,  

Docente Erika: Y esto qué hay acá ¿qué es? todo esto.  

Samuel: El timbre  

Docente Erika: Los timbres, ¿todo eso son los timbres?  

Samuel: si, tiene que subir para (no se entiende) para tocar este, este, este, este y este. 

Docente: ahh muy bien. Y tu Miguel, ehh diré, José. ¿A quién dibujaste? (Hay mucho 

ruido y no alcanza a escuchar). Dibujaste a quién.  

José: A Samuel  

Docente Erika: qué le hiciste a Samuel  

José: pintar  

Docente Erika: Cómo lo pintaste, ¿cuéntame?  

José: No se le entiende  

Docente Erika: Ohh muy bien, ¿qué son esos, los brazos? 

José: Si  

Docente Erika: ok  

José: Yo le pinte anaranjado (no le escucha lo que quiere decir)  

Docente Erika: ohh Le pusiste la chaqueta tuya naranja?, por qué le pintaste tu chaqueta 

aquí a Samuel, Te gusta tu chaqueta? (No se escucha respuesta)  

Docente Erika: Oh, muy bien. ¿Qué más le hiciste a Samuel? 

José: Pinte a pala.  
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Docente Erika: le pintaste la cara.... Ohhh. Hiciste orejitas, cierto, esas son orejitas. Muy 

bien  

Samuel: ―Yo se las hice‖  

Docente Erika: Tú se las hiciste, porque a él se le olvido las orejitas. (Silencio). Ok muy 

bien.  

Dentro de la reflexión que generó la actividad, generó un momento de preguntas por parte 

de la docente hacía los y las estudiantes. Se ve reflejado en esta conversación:  

Docente Erika: ahora vamos a dejar los dibujos ahí, vengan para acá.... Ruido en el aula 

(voces).... dejen los dibujos ahí. Vengan para acá, se van a para las parejitas acá, se van a 

mirar. Mírense, mírense. Cómo se ve, (silencio corto) mírense. ¿Son iguales?, vuelve a 

preguntar ¿Son iguales? A mí no me parece que sean iguales. Son diferentes, por qué son 

diferentes, ¿qué tiene ella que tú no tienes?, mira ella tiene el pelo oscuro y tú lo tienes 

amarillito. Qué más. ¿Quién es más alta?, ¿quién es más grande?, mírense. Deja que Sofía 

diga. ¿Quién es más grande?, ok. ¿Qué más tienen?, Mírense, mírense. (Silencio corto), 

qué más yo estoy viendo algo más diferente, mira, mira, Angélica, mira al espejo, ¿Que 

tienen de diferente? Miren, miren el espejo, lo que le estoy señalando, mire, qué es esto. Y 

¿tú tienes? mírate las orejitas, si ves son diferentes. Ahora, Pipe y Ximena, mírense, 

mírense a ver, ¿qué tienen de diferente? 

Ximena: Ehhh, el cabello,  

Docente Erika: ¿qué más? 

Ximena: El mío es negro el de Felipe también es negro. 

Docente Erika: entonces son iguales, parecidos. 

Felipe: Mi colita  

Docente Erika: usted se está mirando la colita, pipe. Quién es más grande, Pipe te estoy 

hablando ¿qué más tiene de diferente? Mírense.  

Felipe: Los ojos  

Docente Erika: ¿Por qué? Ximena abre los ojos. Si los de pipe son más oscuros 

Felipe: el pajarito  

Docente Erika: Muy bien, tu eres niño y ella es niña. Perdón: Samuel. Samuel y José 

(ustedes permiso). Se me van a mirar al espejo, por qué son diferentes, mírense. Mírense 

los dos acá en el espejo. Miren acá, miren. Qué le ve diferente a usted. Yo le veo a él, el 

cabello es diferente al tuyo. Si ves. Qué más. Haber yo los miro. Los ojos. Mírense sus 

ojos. Mírenlos, si ven que son más oscuros, ahora mire los de Samuel. Ahh perdón. Cómo 

son los de Samuel, más claritos, si ves. (Risas) que más vieron, cuéntenme. Esperen, qué 

más les veo de diferentes.  
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Samuel: La cara  

Docente Erika: La cara, sí señor. La de él es como redondita, si ves y la tuya es más 

alargada, más así. Muy bien, muy bien. (Risas)  

Samuel: que yo soy así  

Docente Erika: que bueno, y eso está muy bien, tu eres así y eres diferente a él y diferente 

a mí, a todos, pero tú eres así.  

José: Tu eres más grande  

Docente Erika: si yo soy más grande. (risas) Muy bien 

Ahora vienen las conversaciones de otro grupo de niños y niñas que trabajaron con la otra 

docente:  

Docente Cely : Muy bien Karol dinos qué dibujaste de Steven  

Karol: Le hice el pantalón, (repite la docente). Le hice el saco 

Docente Cely: ¿De qué color está el saco?  

Karol: De Verde  

Docente Cely: Ahh. Y el pantalón ¿de qué color?  

Karol: Rojo 

Docente Cely: Muy bien. ¿Qué más le dibujaste a Steven?  

Karol: La cabeza (Docente dice sí), el pelo (ajam) y los ojos  

Docente Cely: Y la boca? yo no veo la boca  

Karol: se me olvido hacer.  

Docente Cely: ¿se te olvido hacer la boca? Bueno va. Vuelves a contarnos. Steven ¿qué le 

dibujaste a Karol?, ¿otra vez? 

Steven: ay, la cabeza, los pies, los ojos, el capul, la cabez (el niño siente que ya lo repitió, 

se calla) los deditos de los pies, las piernas, los pantalones, nada más.  

Docente Cely: Si nada más. Bueno. Ahora voy a pasar por Johana, toma Johana. 

Cuéntanos que le dibujaste a Gabriela. Tú dibujaste a Gabriela, cuéntanos qué le hiciste.  

Johana: EHHHH, el pantalón (repite la docente) ¿de qué color es el pantalón?  

Johanna: Rosado, fucsia. 

Docente Cely: ahhh muy bien. ¿Qué más le hiciste a ella?  



198 
 

Johana: El saco, (repite la docente) ¿De qué color está el saco?  

Johana: Rojo  

Docente Cely: MMMM  

Johana: El cabello 

Docente Cely: El cabello lo tiene ¿cortico o largo?  

Johana: Cortico 

Docente Cely: ahí lo dibujaste que tiene el cabello cortico, pero ella más o menos lo tiene 

largo. Y tiene un capul. ¿Qué más tiene Gabriela? 

Johana: Tiene un capul con crespitos 

Docente Cely: Que más tiene Johana?  

Johana: Le hice los deditos  

Docente Cely: Ahhh los deditos, ¿qué más? Silencio, Steven silencio, ¿Qué más le 

dibujaste?  

Johana: Nada más  

Docente Cely: Nada más. Bueno. Vamos con Sharito que dibujo a Johana. Qué le 

dibujaste a Johana, cuéntanos.  

Sharon: Los pantalones 

Steven: Los calzones 

Docente Cely: Silencio Steven.  

Sharon: el saco, los ojos, la nariz, la boca y los brazos.  

Docente Cely: ahhh los brazos. Y qué será esto que nosotros tenemos acá, qué es esto.  

Sharon: Las cejas  

Docente Cely: por qué no las incluyeron 

Steven: porque yo no quería hacerles  

Karol: Y yo tampoco quería hacerlas  

Docente Ahhh  

Los niños dicen ―yo tampoco‖ no se alcanza a distinguir quién habla. 

Docente Cely: ¿qué más dibujaron? qué más dibujaste de Johana. ¿Por qué utilizaste esos 
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colores?  

Sharon: Porque sí  

Docente: uhhmm. La haz visto con esos colores de la ropa ¿o no? ¿Hay un color que te 

guste? o no te gustan esos colores de la ropa. No. Cuál es tu color preferido Johana?  

Johana: Fucsia (Docente repite)  

Docente Cely: Muy bien, ahora vamos, ven Dayana, Dayana, hazte acá con tu hojita. Ahh 

Dayana, venga y siéntese acá. Pero por qué está brava, no esté brava. Ahora sí. Muéstranos 

a todos, ¿a quién dibujaste? No se escucha así que la docente repite) A Dairon, qué le 

hiciste a Dairon?  

Dayana: Pintarlo  

Docente Cely: ¿qué le pintaste? 

Dayana: De varios colores  

Docente Cely: Y de cuáles, dime cuales 

Dayana: Rojo, verde, y de piel 

Docente Cely: Ahhh, y qué más le hiciste a Dairo? ¿Dónde está los ojos de Dairo?  

Dayana: Este es uno.  

Docente Cely (interrumpe) estos no se ven. Oiga si sus ojos ojos no se ven Dairo, yo le 

veo a Dairo los ojos, la nariz, las cejas, la boca. Y ¿dónde está él en el dibujo? Bueno ¿qué 

más le dibujaste?  

Dayana: las manitos, estos los deditos. 

Docente Cely: ahhh muy bien. Listo vamos con Dairo. ¿A quién dibujaste tú? qué le 

hiciste a Dayana?  

Dairo: La cabeza, los ojitos, emmm, emmm, emm los deditos. Varios niños Mira, mira 

como quedo tu dibujo  

Dairo: el saco, el ojo, las parte de verde, y ya no más.  

Docente Cely: ya no más. Muy bien. Les falto las cejas. Listo ahora viene Gabriela, ¿A 

quién dibujaste?  

Gabriela: A Sharon.  

Docente Cely: ¿Qué le hiciste a Sharon?  

Gabriela: Los ojos,  

Docente Cely: Qué más Gabriela: La boca  
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Docente Cely: Uhhmm, ¿por qué utilizaste esos colores? 

Gabriela: Porque sí,  

Docente Cely: ahh ok. ¿Y dónde están los deditos? Sharon muéstrale tus deditos a 

Gabriela y los pies, no le dibujaste los pies a Sharon. Qué pasó Gabriela. Dime por qué no 

estás trabajando, cuéntame. No Gabi mira no lo ha completado.  

 

La segunda parte se usó un espejo grande facilitado por la maestra titular, en este debían 

mirarse en el espejo, observándose detalladamente para así dibujarse a sí mismos, teniendo 

en cuenta cada detalle y plasmarlo en la cartulina, además, podían incluir todo lo que los 

niños quisieran agregar, para finalizar se llevó a cabo la socialización entre el grupo.  

A Continuación viene la explicación de los autorretratos del primer grupo focal 

acompañado de la docente practicante Erika Paola Díaz:  

Docente Erika: Me van a contar cada uno su dibujo. Haber empecemos, a ver quién está 

juiciosito.  

Niño: Yo, yo  

Docente Erika: ¿Y si dibujo Miguel? (Risas de los niños y docente) si háganse. Listo voy 

a mirar, a quién a ver le paso el sapo. ¿Quién tiene el sapo?  

Niños: Yo, yo  

Docente Erika: ¿Quién lo tiene?, ¿Quién lo tiene?  

Niño: Yo no 

Docente Erika: Yo lo tengo cierto, entonces el resto debe estar en silencio. Quiero verlos 

en silencio, porque yo tengo el sapo. Todos están en silencio. Yo miro haber quien está en 

silencio.  

Niño: (se encuentra hablando)  

Docente: Pero usted está hablando. Mira. Ayyy Hola Samuel. Vamos a empezar con... 

¿Quién está juicioso?  

Felipe: Yooooooo, 

Docente Erika: Pipe Tome haber.  

Samuel: No yooooo  

Docente Erika: pero por qué me hace esa cara (Risas jajajaja) Venga haber. Se supone 

que usted se estaba dibujando. Cuénteme cuál es usted.  

Felipe: (señala) Este  
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Docente Erika: Eso. Por qué se hizo así. (dudosa) No cuál, cuál es usted. Muéstreme, cuál 

es usted… (El niño señala el dibujo donde hay dos personas y sigue señalando al más 

grande). 

Felipe: Arley es este 

Docente Erika: ahhh este es Arley. Muy bien. Y usted cómo se dibujó, muestre. Por qué 

se pintó de rojo. Ahhh la camiseta. Qué más hizo.  

Niños: ummm jajajaja  

Docente Erika: Se puso fue a jugar en el espejo, es ves de dibujarse en el espejo, cierto. 

Niño se ríe (Docente se ríe)..... Pero bueno, ¿qué más hizo? Dime. 

Felipe: aquí dibuje mi casa 

Docente: ¿Qué más?  

Felipe: ehhhhhhyy...Dibuje una rayita, porque aquí la macheta (Docente repite: ah la 

macheta).  

Felipe: Profe usted se la lleva para la casa de (no se entiende)  

Docente Erika: Bueno pipe pásele la ranita a Ximena. Haber Ximena cuéntame.  

Ximena: ehhhh. Esta soy yo  

Docente Erika: Muy bien. Esa eres tú. qué le hiciste  

Ximena: Aquí. Ehhh…  

Docente Erika: Le hiciste los aretes, cierto. Esos son los aretes. Muéstramelos. Si esos 

son. Qué le hiciste, cuéntame bien. 

Ximena: Esta es la cara redondita  

Docente Erika: cuál es la carita redondita, ¿cuál?  

Ximena: (señala). Esta 

Docente Erika: qué más hiciste. Haber, Samuel silencio. Qué más Ximena.  

Felipe: (Grita) ¿qué más Ximena? 

Docente Erika: ¡Ximena! (risas niños). No más. ¿Cómo se sintió? ¿Le gusto mirarse al 

espejo para dibujarse? 

Ximena: (Dice muy pasito) si 

Docente Erika: ¿Por qué?  

Ximena: porque, poque, poque  



202 
 

Felipe: Poquer, poquer, poquer, poquer, poquer, papi, papi. ¡Quieta poquer! 

Docente Erika: Risas jajajajaja ¿A quién le dijo eso?  

Felipe: Mi papi que cuando dice eso, cuando se cae, cuando se va a caer uno, le digo a 

cada uno, ―quieta poquer‖ (Risas docente). 

Docente Erika: Y quién es poquer?  

Felipe: Un perrito blanquito  

Docente Erika: ahhhh  

Niña: y bueno pues yo le (interrumpida por Felipe) 

Felipe: El perrito blanquito es Willy  

Docente Erika: ahh bueno. Haberr. Qué pasó Ximena 

Ximena: y yo a quién, este es mi cabello 

Docente Erika: Tu cabello. ¿Cuál muestra? ohhhh. Pero te lo hiciste suelto. (silencio) 

Pero por qué te lo hiciste suelto. 

Ximena: Tiene (no se entiende)  

Docente Erika: Ahhh bueno.  

Felipe: y las moñas? (Risas docente) (Ximena jajajajajaja) 

Docente Erika: No le gustan las moñas Ximena (lo dice riendo) vuelven las Risas 

docente-niña. Bien, bien. ¿Nos vas a contar algo más? 

Ximena: ehhhhh  

Felipe: ¿y el pelo? (Vuelven las risas docente- niña) 

Docente Erika: Ahí está el pelo, véalo. (Risas niña) 

Felipe: pregunta El moño? (Risas Docente- niña) 

Docente Erika: Bueno ya, pásale la ranita a Sofía 

Felipe: ¿y el caimán? (Niños se ríen) 

Docente Erika: Bueno. Y ¿ahí a quién estás dibujando? 

Ximena: esto es el sol. Y esta es mi rayita de doctorcito. 

Felipe: rayita doctorcito. RRRRRRRRRRRRRR (Risas niños-docente jajajajaja).  

Docente Erika: (entre risas) ya no más. Ya  
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Ximena: Shhh,  

Docente Erika: espera que está hablando Ximena, ola pipe, vamos a escuchar. 

Felipe: Olee, olee, ole, ole torito, (repite la docente). Ole torito que me topea, (repite la 

docente). Risas docente-niños.  

Docente Erika: Bueno ya, ya ya 

Ximena: y este es mis, ehhh  

Felipe: (interrumpe) ¿Las moñas?  

Ximena: No. Mi ―jugia‖  

Felipe: ahh su juguete.  

Docente Erika: Ahh. Listo. Ya no más. Ahora sí, pásele, (Felipe hace un ruido, y dice un 

perrito). 

Docente Erika: ¡chito!, ¡Ola, Pipe! Vamos a escuchar a Sofía, vamos a ver Sofía que 

dibujo. 

Felipe: Espejito, espejito. (Risas docente). 

Docente Erika: Sofía ¿tú qué dibujaste?  

Sofía: ehhh, mi casa 

Docente Erika: muestra, cuál es tu casa. ¿Cómo te dibujaste tú? Muéstranos, explícanos 

tu dibujo. Eso ¿qué es?  

Sofía: Yo  

Docente Erika: ¿Pero esto? sí pero esto, ¿esto qué es?  ¿Los pies?  

Sofía: estos  

Docente Erika: Ohhh muy bien, ¿esto qué es, esto que hiciste acá qué es? ¡Silencio! aquí, 

¿qué hiciste acá en la carita? (Varios niños hablan) 

Docente Erika: pere, pera que tú ya pasaste 

Sofía: Los ojos, la nariz (repite la docente)  

Docente Erika: Bien Sofía. Déjame ver......... Dale haber Angélica tú que hiciste. Shhh 

haber. Qué hiciste.  

Angélica: Mi ―tasa‖, docente repite tu casa, mi tabeza, mi mano, mi, mi, mis pelos, y mis 

piernas. 

Docente Erika: ¿Qué es esto? las rodillas? ¿Esto es la rodilla? en serio, ohhh que bien. ¿Y 
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esto? 

Angélica: mi pie 

Docente Erika: Los deditos de los pies. Muy bien. ¿Y esto? ¿El ombligo? ohhh que lindo. 

Y ¿estos son los oídos? ¿Estos son los huequitos de los oídos? Estos, ohhhh que lindo.  

Angélica: mi oio, pelos  

Docente Erika: (repite mis pelos) ohhhh y esto ¿qué es? ¿Qué esto de acá?  

Angélica: Una tabeza que hice, mis fuetes,  

Docente Erika: ahh tus juguetes, y acá esto ¿qué es?  

Angélica: unos, unos, unos, unas moñas.  

Docente Erika: unas moñas ohhhh y ¿acá estás? 

Angélica: Eso no dibuje eto  

Docente Erika: ahhh eso no lo dibujaste, ahh bueno muy bien, muy bien. Angélica, que 

bien. Ahora usted. ¡Ahh Siéntese hermano! (le dice a Samuel) Muéstreme a ver su dibujo, 

muéstraselo a todos. Póngalo ahí en la mesa. (ruido en el salón) Felipe: ¿usted tiene 

hermanos? 

Docente Erika: Yo sí. 

Felipe: ¿él es su hermano?  

Docente Erika: No, es un decir.  

Felipe: ¿Por qué dice hermano?  

Docente Erika: porque le digo Samuel y no entiende. Entonces venga haber hermano 

siéntese. (risas docente) ―si o no‖. Haber, entonces muéstreme haber. ¿Qué se dibujó ahí? 

Cuénteme ¿qué se hizo? (ruido) ahhh pero cuénteme. (Risas Samuel). Pero que le quedó 

muy qué, pero hable, (risas niño jajajaja) 

Felipe: (interrumpe) profe cuando le va a topar el toro, le dice quieto hermano  

Docente Erika: ¿Cuándo lo va topar el toro?  

Felipe: Cuando me va topiar el toro le dice quieto hermano toro. 

Docente Erika: Eso. Quieto hermano. (Risas). Bueno muy bien. Eso hermano que no vaya 

a topar a Felipe. 

Felipe: porque podrá ser muy macho le doy una patadaaaa.  

Docente Erika: y ¿por qué es macho? 
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Felipe: porque si (Niños hablan) 

José: yo voy a hacer aquí, aquí 

Ximena: Profe mira que Samuel que día se vómito  

Felipe: que día se gomito allí y gomito el cuaderrrrno  

Docente Erika: ¿Quién se vómito?  

Ximena: Samuel  

Docente Erika: ¡ala Samuel!, de verdad. (Risas docente). Bueno ya, haber dejemos la 

gomitada por allá en otro lado. Cuénteme, a ver ¿cómo así, quién es este? 

Samuel: yo  

Docente Erika: ¿Qué se hizo? cuénteme  

Samuel: Yo pues mmmm (silencio) mmm esta  

Docente Erika: cuénteme, porque le quedo muy lindo, mire usted le hizo cejas. Casi nadie 

le hizo cejas. Vea usted le hizo cejas. qué más le hizo, cuénteme  

Samuel: bueno pues....yo  

Docente Erika: Quedo lindo, mírese, se le ven los ojos y usted no se le ven los ojos.  

Felipe (comenta): le quedó la bota así, mire 

Docente Erika: mejor, mejor porque él estaba así sentado de medio lado. Bueno, En fin.  

Felipe: le pegue una patada.  

Docente Erika: Ya pipe, mire. Pere, que sí, que sí. Bueno espera... Shhhhh  

Samuel: Me convertí en vampiro,  

Docente Erika: Ay?, no, pero ahí no tiene colmillos  

Samuel: Pero ahí no me convertí  

Docente Erika: aquí no se ha convertido. Muy bien. ¿Y esto qué es?  

Samuel: la pierna  

Docente Erika: ahh las piernas. ¿Y estos son los zapatos?  

Samuel: si  

Docente Erika: y aquí los bracitos. Muy bien. ¿Qué le hizo acá bigote?  

Samuel: Si,  
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Docente Erika: Y ¿por qué le hizo bigote? muestre el bigote, muestre. (Risas de varios 

niños) Ahh bueno. Le hizo bigote, muy bien. Muy bien Samuel. Haber Pipe y Ximena. No 

más. Haber Jose cuénteme usted ¿qué hizo? Tome la rana, eso… Shhhh. Nadie más tiene 

la rana, nadie más habla. Cuentemeee. Cuéntenos.  

José: Yo soy un vampiro 

Docente Erika: no que ―copión‖. No, no. Este, este ¿quién es?  

José: Yo  

Docente Erika: Ese eres tú, ¿qué le dibujaste? muestra. Esto ¿qué es?  

José: El pelo 

Docente Erika: El pelo ¿y esto?  

José: A sojos  

Docente Erika: Estos son los ojos. Muy bien. ¿Y esto?  

José: A boca 

Docente Erika: La boca. ¿Y esto?  

José: A camisa  

Docente Erika: ahh la camisa, esta que tienes puesta José ahh no es esta, es la chaqueta. 

La chaqueta anaranjada. ¿Cierto? ohhhh que lindo.  

José: yo tengo la camisa 

Docente Erika: Ohh si la pintaste igualita, hermosa. Muy bien. Y esto ¿qué es? 

José: Los pies  

Docente Erika: Los pies… Ohhh muy bien… Quedo muy lindo. Muy bonito. Un aplauso 

para todos. Si les gusto dibujarse mirándose al espejo  

Niños y niñas dicen: si-si-si-si 

Docente Erika: Quieren que volvamos hacer. ¿Y usted por qué me hace esa cara? (se 

dirige hacia Felipe) cuéntenme (Risas niños-docente) ¿Por qué no le gusto el espejo?  

Felipe: Espejito, espejito, espejito Risas niños-docente (jajajajajaja)  

Docente Erika: Listo muy bien, vamos a (Interrumpida por Ximena).  

Ximena: profe tengo que contar algo más  

Docente Erika: Haber cuénteme haber. Oiga la rana no es pa‘ comérsela (le dice a 

Felipe). (Risas niños-docente) jajajaja La rana es pa hablar 
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Ximena: estas son la cejas, 

Docente: ahhh, pero se las acabo de hacer…ahh más tramposa. Bueno 

Ximena: Y estos son mis juguetes, mi otro juguete, mi otro juguete.  

Docente Erika: Bueno muy bien.  

A Continuación viene la explicación de los autorretratos del segundo grupo focal 

acompañado de la docente practicante Paola Cely:  

Docente Cely: Ahora si Steven, cuenta qué dibujaste  

Steven: Las manos, esto, esto, las manos, esto y esto, las manos y ya.  

Docente Cely: Y esto y esto ¿cómo se llaman? 

Steven: Las orejas.  

Docente Cely: ¿y esto?  

Steven: Los ojos, la boca, la nariz.  

Docente Cely: ¿Qué más?  

Steven: Nada más. 

Docente Cely: ¿Y esto? 

Steven: La cachucha.  

Docente: ¿dónde está el pelo, está escondido?  

Steven: Si está escondido, porque la cachucha donde está el pelo. 

Docente Cely: Qué más dibujaste, las piernas. ¿De qué color? ¿Qué colores utilizaste?  

Steven: El negrito y el doradito y el azul.  

Docente Cely: Muy bien. Vamos con Dayana, cuéntanos. Uyyy te quedo muy bonito. 

¿Cuántas Dayanas dibujaste? Dayana: (señala con sus dedos 2) 

Docente Cely: ¿Qué tienen esas Dayanas?  

Dayana: Los aretes, y el qué, las colitas, las otras colitas, las otras colitas y el pelito.  

Docente: bueno. Muy bien 

Dayana: Las manitos, ojitos, la nariz,  

Steven: Y los hermanitos  

Docente Cely: dice Silencio que Dayana está hablando 
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Dayana: y qué, y la boquita  

Docente Cely: ahh la boquita, tan chévere  

Dayana: los zapaticos, las manitos 

Docente Cely: Bien. Muy bien, ahora vamos con Sharito. Cuéntanos Sharon, ¿qué 

dibujaste?  

Sharon: El pelo, las cejas 

Steven: ¿las cejas tan arriba? 

Docente Cely: Respeta Steven, porque ella lo dibujó así, ella se ve así en el espejo.  

Sharon: los pelos, las bolitas y los brazos  

Docente Cely: Bueno muy bien. Listo sigue Dairon. Vamos a escuchar. Qué dibujaste 

Dairon, cuéntanos. Dairon que la... (interrupción de Steven) 

Steven: ―Su hermano‖. 

Docente Cely: dice déjalo Steven que estaba hablando. 

Dairon: esta es la oreja,  

Docente Cely: ¿los qué? 

Dairon: Los pies.  

Docente Cely: ahhh. Vamos a escuchar Steven  

Dairon: Este es un pelito latiendo y esto es la (no se entiende) Esto es el pico, y acá tiene 

las orejas, y esto es un martillo, y esto es la mamá ardilla.  

Docente Cely: Listo, Karol te toca o bueno habla Johana, mientras tanto. Qué dibujaste 

Johana?  

Johana: ummm, hay un silencio 

Docente Cely: Habla mami, ¿qué dibujaste?  

Karol: Dice No sabe  

Docente Cely: ve y te miras otra vez en el espejo 

Llega la docente titular a avisar que llegaron los almuerzos. (Hay un ruido)  

Docente Cely: Dale Johanna ¿qué te dibujaste? 

Johana: A mí Docente: ¿y qué tienes tú ahí?  

Docente titular: Escríbanle ahí abajito, Mirándome al espejo me dibujo, que queda como 
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trabajo en la casa.  

Se dio fin a la sesión del día de hoy con la organización de las mesas y sillas, las crayolas 

y los colores ubicados en sus lugares, pues dentro de muy poco llegaría el almuerzo.  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

Ese día pudimos entablar una charla con la maestra titular, nos hizo varias 

recomendaciones para el trabajo con el grupo, debido a lo que molestó a la otra profesora 

titular a cargo hace 15 días. Aunque estamos de acuerdo con varias cosas que la profesora 

dijo, no compartimos el tema de la falta de organización porque fuimos muy precavidas, y 

la conclusión a la que llegamos de la sesión anterior es que los niños y niñas, al no tener 

contacto con la pintura en ocasiones anteriores y menos de una manera tan libre y 

espontánea, ellos y ellas entraron en un proceso de reconocimiento y descubrimiento de 

nuevas sensaciones (por lo que se la aplicaban en la piel), crear nuevos colores (por lo que 

la mezclaban en la mesa, argumentando que estaban haciendo un experimento). Ya cuando 

la profesora titular empezó a gritar a los niños y niñas y a regañarnos a nosotras por estar a 

cargo, tres niños en su afán por limpiarse, se metieron en la regadera, cosa que empeoró la 

actitud de la profesora titular. 

Sin embargo pensamos que lo sucedido fue más por la falta de experiencia del grupo con 

este material, cosa que para las maestras no es prudente, pero para nosotras es fundamental 

en la etapa de la primera infancia. Pues esa misma actividad la hicimos con los niños del 

año pasado y salió muy bien, pues ya estaban muy familiarizados con la pintura. Otra cosa 

que es interesante con respecto al tema, y en las intervenciones de los niños y niñas se ve 

muy explícito, es que muchas veces las docentes pueden generar en los niños y niñas el 

temor por realizar acciones, un ejemplo de eso es que varios niños y niñas coincidían en 

que no querían volver a realizar la actividad, no porque no les gustara, porque para ellos 

fue muy agradable, sino por el simple hecho de que las profesoras los regañan:  

Docente Cely: ¡nada! a bueno. ¿Te gustó la actividad de pintar con la pintura?  

Steven: Sip  

Docente Cely: (al ver que el niño hizo un gesto como de duda le hace otra pregunta) ¿y 

qué fue lo que no te gusto?  

Steven: nada…  

Docente Cely: nada… a no te gusto nada  

Steven: si, si me gusto. me gusto todo 

Docente Cely: ¡todo! ¿Y quieren volver a pintar con pintura?  

Steven: Noooo, por que los profesores nos regañan (todos los niños empiezan a comentar. 

Fue tan fuerte el regaño que varios niños y niñas empezaron a llorar, entre ellos Steven.)  

Este tema es bien interesante porque no es el hecho de la pintura como tal, sino que las 

profesoras titulares en ese colegio se limitan a trabajar con el grupo la plastilina y los 
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cuadernos, constantemente se encuentran solos en el salón realizando alguna actividad o 

jugando en el parque, con la argumentación de que eso permite fortalecer la habilidad de 

autonomía, sin embargo pensamos que hay otro tipo de habilidades que se deben trabajar y 

más aún con primera infancia, que la autonomía de niños entre 3 y 5 años no podrían 

desarrollar solos algunas habilidades, como por ejemplo la dimensión espacial, el trabajo 

físico y corporal, la animación y promoción de lectoescritura, las danzas, entre otras, que 

hacen parte de nuestra puesta en el proceso que llevamos en esta escuela. Por lo tanto es 

entendible que las docentes titulares se molesten de unas practicantes que lleven cosas 

diferentes a sus aulas de clase y que debido a ellos, sus estudiantes les están exigiendo, 

lectura de cuentos, y actividades dinámicas. 

Además de ellos el ver que los niños y niñas se unten o ensucien también es mal visto para 

ellas, en cambio para nosotras eso hace parte de un aprendizaje más experiencial, por lo 

que logra procesos de aprendizaje mucho más significativos en ellos, por lo mismo se nos 

hace complejo el manejo de estas dos miradas educativas porque aunque los niños y niñas 

disfruten y aprendan, después de un regaño en el cual se hacen presente las lágrimas del 

grupo, deja una marca mucho más vivida, enfocada hacia el temor de realizar este tipo de 

actividades.  

Por otro lado con la lectura del libro presentado en la sesión de hoy nos ha permitido 

reflexionar acerca de la gran acogida que han ido adquiriendo los niños y las niñas, pues 

las historias los conectan con la realidad cotidiana, permite que ellos escuchen y sean 

escuchados alrededor de imágenes que logran identificar. También se ve el afecto que han 

ido desarrollando en torno a los libros, tanto que ya un solo libro no es suficiente y nos 

piden más, e incluso a la docente titular le piden que les lea. También este gusto se puede 

ver presente en esta sesión, porque cuando se les está preguntando por lo que les había 

gustado de la actividad pasada, específicamente la de dibujar al otro, el tema de los 

cuentos sale a flote: 

Docente Cely: Ahora sí, ahora sí (le entrega la ranita a Samuel) cuéntanos Samuel ¿que 

hicimos la última actividad?  

Samuel: (temeroso) pues estábamos pintando  

Docente Cely: ¿y tú a quien pintaste?  

Samuel: a José.  

Docente Cely: ¿y que le pintaste a José? 

Samuel: varios colores 

Docente Cely: ¿y después que hicieron? ¿Te gustó la actividad?  

Samuel: si  

Docente Cely: ¿qué más te gusto? ¿Qué fue lo que más te gusto? 

Samuel: leer el cuento (se quedó en silencio)  
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Hay algo importante de resaltar en esta parte y es que Steven se encuentra muy molesto 

porque Karol utiliza el color rosado en el, él se justifica diciendo que no es una niña, esto 

permite observar los procesos de socialización y la relación con los objetos, en este caso 

con los colores y su implicación social en un lugar. Sin embargo es importante aclarar que 

no solo Karol sino casi todo el grupo utilizó el color rosado para identificar la piel.  

Los niños y niñas al principio del proceso de este año, se encontraban muy temerosos en el 

momento de comunicarnos a nosotras y al grupo lo que habían realizado, a medida que las 

intervenciones avanzaban, y específicamente en esta sesión, podemos ver esa mejoría en 

cuanto a querer participar, se ven muy ansiosos por ser escuchados. También es muy 

notorio que aún causa cierto temor en algunos, pues cuando se les hace pregunta, o se 

dirige a ellos directamente para que hablen aún hay la pena, pero cuando algún compañero 

habla de algún tema o situación en común, la mayoría muy animados intervienen para 

complementar y en la mayoría de los cosas contar alguna experiencia propia que tiene que 

ver con el tema.  

Aunque aún hay dificultad para escucharse entre ellos, es muy notorio el avance y la 

utilidad que ha tenido trabajar el objeto , en este caso el sapo, como símbolo de la palabra, 

y en varios comentarios encontramos aportes como:  

Karol: (empieza a jugar con la ranita)  

Estiven: ¿qué tiene ahí? (con autoridad) Que no juegue con esa rana  

Karol: yo no estoy jugando. solo la tengo 

Por lo que la rana ya no es vista como el juguete, sino como un objeto que tiene una 

utilidad diferente. en este caso el uso de la palabra. También se puede evidenciar que ya 

entre ellos, se exige silencio mientras los otros hablan, así como el derecho que todos 

tienen para comunicarse y ser escuchados:  

Docente Cely: Noooooo (se dirige hacia Jimena y Steven) esperen, esperen.  

Docente Cely: y ¿qué le hiciste a Steven?  

Karol: ¡lo dibuje!  

Docente Cely: y ¿qué le dibujaste?  

Steven: (haciendo mala cara) ¡ja! ¡Me dibujó todo feo! 

Docente Cely: Nooooo, yo lo vi todo bonito ¿qué tiene Steven? ¿Qué colores le pintaste?  

Karol: eeee eee rosado  

Docente Cely: ¡Rosado! y ¿qué más?  

Steven: (molesto y autoritario) ¿entonces quiere que yo era una mujer? ¡Yo no me la dejo 

montar es de nadie! ¡Ja! 

Por otro lado la primer parte de la actividad: Como ya lo mencionamos con anterioridad 
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dividimos en 2 grupos focales. La mesa uno estaba con la profesora Paola Díaz, la mesa 

dos estaba a cargo de la profesora Paola Cely. Por lo que, se puede destacar que en el 

grupo uno se evidencio los siguiente: 

Felipe: (con el dedo sobre la boca en señal de silencio) Shhhhhhhsss Chito! 

y este es el otro ejemplo:  

Jimena: Profe, yo quiero volver a coltal  

Docente Cely: ¿quieren volver a cortar?  

Jimena: no, a coltal.  

Docente Cely: ahh a hablar.  

Jimena: (mueve la cabeza en señal de afirmación)  

Docente Cely: bueno vamos a pasar primero por allí (señala hacia la otra mesa, donde está 

el otro grupo focal)  

Felipe: no porque… no porque es que toca solo de a uno  

Ahora en el grupo dos empezamos tiempo después que el primero, debido a que había 

niñas que faltaban por terminar el refrigerio, al acabar se les dio las instrucciones de la 

actividad, en los dibujos hubo uso solamente de colores, que son colores encendidos como 

el rojo, el naranja, el verde, entre otros, en algunos hay un rellano completo de la silueta, 

solamente en uno falta ciertos puntos y hay un pronunciamiento de colores en la parte del 

―corazón‖ y los brazos. También, cabe destacar que los niños y las niñas dibujan rasgos 

como ojos, boca, nariz, dedos de las manos y de los pies, algunos dibujan cabello otros no 

lo hacen. Para la socialización esperamos a dos compañeras que estaban terminando de 

pintar a sus compañeros. Para la segunda parte de la actividad continuamos con los 

mismos grupos de trabajo, ubicamos el espejo grande de manera horizontal para que 

permitiera la observación de cada niño, y alrededor de esta esta había mesas y sillas: Al 

ubicarse el primer grupo se observó que:  

Al socializar con el primer grupo, fue muy evidente dentro de los dibujos y socializaciones 

de los niños y niñas, que aunque era un autorretrato, aparecieron otros personajes y 

detalles que no estaban ahí presentes, un ejemplo de ello, fueron la presencia de otros 

familiares, la casa, los muñecos. Eso por un lado. Por el otro es muy interesante el caso de 

Jimena, quien se ve en el espejo con el cabello recogido, pero ella se dibuja con el cabello 

suelto, y aunque Felipe la molesta preguntando por las moñas es evidente que no le gusta, 

y tuvo la posibilidad de dibujarse como ella se identifica. También estuvo presente el caso 

opuesto y es el de José, quien tenía puesta una chaqueta de color anaranjada, la cual la 

pinta en su dibujo y la hace presente también en su explicación. Aunque lo que tendrían en 

común los dos casos, es que esté presente o no lo dibujado, es que se evidencia el gusto y 

la identificación por eso que dibujaron. Al reubicar el segundo grupo, el espacio quedó 

pequeño pues allí habían varios niños y niñas (7), así que decidí acomodar dos filas unos 

delante y otros atrás, tratando que los niños de la segunda fila se logran observar, para esta 

actividad tuvieron un tiempo entre 20 a 30 minutos. Muchos se observaron, y sus dibujos 
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refleja rasgos como las orejas, cejas, zapatos, en unos se ven garabatos, pero que en las 

descripciones ellos se señalan y se identifican con eso que está ahí dibujado. Para cerrar 

este apartado es importante resaltar que al transcribir las intervenciones de los niños y 

niñas, nosotras como docentes practicantes, y también como investigadoras, pudimos notar 

que muchas veces nuestras preguntas limitan y coartan la capacidad de comunicación de 

los niños y niñas, por lo que nos ha invitado a tener muy presente a la hora de realizar 

nuestras preguntas y permitir más libertad a los sujetos de expresarse, a hacer más 

consciente nuestra labor docente y más aún el no repetir esas prácticas con las que nos 

educaron y siguen educando a los sujetos del hoy, así como nos permite tener en cuenta 

nuestro enfoque pedagógico y metodológico que es la didáctica no parametral y la 

pedagogía de la potenciación, el cual no puede quedarse en el discurso, sino que debe 

hacerse más evidente en nuestras prácticas.  

C. Información metodológica 

En esta sesión se inició como siempre con la lectura de un cuento como ritual de iniciación 

de la sesión. Luego se realizó la socialización de la clase anterior, como método para no 

dejar las actividades inconclusas y sin significado. Se procedió a la toma de refrigerio a la 

hora habitual que es a las 9:30 am. Y en ese tiempo planeamos la actividad no planeada 

por necesidad del grupo, ese tiempo nos sirvió para reflexionar sobre los comentarios de 

los niños y niñas y su necesidad de realizar de nuevo la actividad, por lo que planeamos los 

momentos en los cuales se dividiría, así como los materiales a usar. Realizamos la 

actividad, socializamos y dimos paso a la otra actividad organizada en la planeación, 

nuevamente se hace un cierre de la actividad, por medio de la socialización, para no 

dejarla en el aire, y se entrega el salón organizado y listo para los almuerzos del grupo, 

como es habitual.  

 

Sesión 06 
Fecha de intervención: 14 de Mayo de 2015  

Título: Mañana de Cine, El Lorax  

Objetivos de formación 

 Identificar las reacciones de los niños y las niñas en relación con la película presentada, 

mediante la elaboración de un dibujo.  

 Reflexionar mediante la observación de la película El Lorax sobre el problema medio 

ambiental  

Justificación 

Esta sesión se tiene destinada a trabajar con los niños y las niñas mediante la película ―El 

Lorax‖, acá señalan problemáticas actuales como la destrucción de especies de flora y 

fauna, la comercialización de lo que es de todos y todas como el aire, por tanto se invita a 

luchar, a proteger un mundo acabado por los seres humanos; se busca generar reflexiones 
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con el reconocimiento propio del territorio, la identificación con los personajes de la 

historia y el sentir que pudo haberles dejado dicha película.  

Tabla 45 Cronograma de actividades sesión 6 del 2015-1 

 Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: ¿Quién soy? 

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales: Libro: ¿Quién soy? Tamio Koshio. Ed: Libros del Zorro Rojo, 2010. 

Objetivos:  

 Fomentar la interacción en el aula entre maestras y estudiantes.  

 Acercar a la primera infancia a la lectura en voz alta.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Antes de iniciar con las actividades propuestas, la docente realizará la lectura del libro: 

¿Quién soy? con el fin de disponer y acercar a los niños y las niñas con la lectura.  

ACTIVIDAD No. 2: Cine El Lorax  

Tiempo de duración: 2 horas aproximadamente 

Materiales: Película El Lorax 

Objetivo: 

 Generar reflexiones sobre los problemas ambientales y sociales actuales con los 

presentados por la película.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

Antes de ver la película las docentes practicantes dispondrán el aula para dicho momento, 

se acomodan colchonetas en el suelo, se cierran cortinas, se les entrega a cada niño y niña 

cobijas para amenizar, se ubican en las colchonetas, para así iniciar con la película.  

ACTIVIDAD No. 3: Representación propia del territorio  

Tiempo de duración: 20 a 30 minutos aproximadamente. 

Materiales: Cartulina, Colores y Crayolas  

Objetivos: 

 Identificar qué percepciones tienen los niños y las niñas sobre el lugar donde ellos 

interactúan cotidianamente.  
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Desarrollo de la ACTIVIDAD NO. 3: 

A cada niño y niña se le entregará una cartulina, donde tendrán que dibujar sus casas, lo 

que allí tienen como árboles, plantas, animales, sus familias, etc.  

 

Tabla 46 Diario de campo sesión 6 del 2015-1 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

Para la sesión de hoy acomodamos las sillas y las mesas de tal modo que nos permitiera 

generar una mejor ubicación de las colchonetas, lo realizamos entre todos y todas. Luego, 

la docente Paola se dispuso a la lectura del cuento llamado ¿Quién soy? del autor Tamio 

Koshino, este libro contiene adivinanzas y las siluetas de ciertos animales, para que el niño 

o la niña lo identifique. Continuamos con otra parte de la actividad llamada ―Mañana de 

Cine, El Lorax‖, los niños y las niñas se acostaron en las colchonetas, sacamos de un 

armario almohadas y cobijas para disponernos a ver la película, cuando estaba empezando 

unos cuantos niños nos expresaron que ya había visto la película, sin embargo, les 

recalcamos que es bueno volverla a ver... En un momento de la película estaban 

concentrados mirando, cuando apareció el Lorax gritaban porque estaban emocionados de 

verlo; en otro espacio de la película vieron unos árboles, se reían mucho...la docente Paola 

detuvo el video y les pregunto, ¿qué les causa tanta risa?, a lo que Steven respondió pues 

profe los árboles son de plástico, y nosotros tenemos árboles de verdad. Después de ese 

momento, volvimos a retomar la película.  

Hicimos una pausa para tomar refrigerio, en ese momento como ya estaban en descanso 

los otros grupos, y vieron la transformación del salón entraron curiosos y nos preguntaron 

si podían participar, si podían entrar a ver la película, no le vimos inconveniente a ello. 

Cuando todos acabamos el refrigerio, volvimos a colocar el video.  

Cuando terminó la sesión de Cine las docentes les preguntan a los niños y las niñas si les 

gusto, la película, a lo que responde con un grito Siiiii!, la docente Paola hace la reflexión. 

En un momento de la película mostraba canciones las cuales los niños la cantaban y la 

repetían, una se llamaba ―Cuál malo puede ser‖ y ―A crecer, a crecer‖, esas dos canciones 

también sirvieron de reflexión.  

No alcanzamos a hacer la última actividad propuesta en el cronograma, debido a que 

estaban por llegar las personas que repartían los almuerzos y debíamos organizar el salón. 

Así que entre todos y todas ayudamos a ubicar las colchonetas y acomodar las sillas y las 

mesas.  

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

La lectura del libro ¿Quién soy? permite interactuar con los niños y las niñas pues las 

adivinanzas, posibilitan que haya una participación activa, que se fomente la creatividad al 

momento de responder y así mismo, el dibujo de las siluetas del animal presentes en el 

cuento fortalece el reconocimiento del animal; fue un cuento que disfrutaron.  

En la sesión llamada ―Mañana de Cine, El Lorax‖ La docente Paola hizo la reflexión: ¿No 
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les parece curioso que vendieran el aire? A lo que muchos respondieron que sí. La docente 

Paola les decía que acá somos privilegiados porque tenemos los recursos naturales como el 

agua, y que en la ciudad veíamos que el agua se está agotando a tal punto que la vendía, y 

que lo mismo podría suceder con el aire, sino cuidamos los árboles, porque como se veía 

en la película al talar un árbol estamos acabando con el aire, con la vida natural, así mismo 

sucedía cuando cazamos animales que pertenecen a ese entorno natural... Esa reflexión 

permitió que los niños comentaran que ellos se iban a eventos de familia a cazar Curíes, 

armadillos, a pescar truchas, diciendo que sabían muy ricos...A lo que nosotras les 

decíamos que esos animales eran los que mantenían vivo al páramo, teniendo en cuenta 

que pues para ellos la práctica de cacería está normalizada. Les decíamos todos somos 

―ricos‖ porque contamos con recursos naturales, sin embargo, se debe proteger sin 

malgastarlos, ayudar a sembrar árboles, a proteger animales, y así como los alimentos a no 

desperdiciar. Las canciones implícitas en las películas eran más llamativas, lo que nos 

permitió reflexionar, ver que los seres humanos sólo llegamos a un lugar para invadir, para 

no respetar, y destruir. Sin embargo, la segunda canción se ve que cuando hay esa 

necesidad de transformar, que la esperanza se ve reflejado en el proceso de crecimiento de 

una semilla, que los niños reconocen porque está en su cotidianidad.  

C. Información metodológica 

En esta sesión se inició como siempre con la lectura de un cuento como ritual de iniciación 

de la sesión. Luego se organizó el salón para nuestra sesión de cine, se ubicaron 

colchonetas. Durante esa sesión se hizo una pausa, para tomar refrigerio a la hora habitual 

que es a las 9:30 am. Continuamos con la película. Al terminar, dedicamos un tiempo a 

reflexionar sobre lo observado en la película, hacer reflexiones con los niños sobre la 

naturaleza y su entorno natural, por último entre todos y todas organizamos el salón.  

 

Sesión 07 
Fecha de intervención: 21 de Mayo de 2015  

Título: Moviendo mi cuerpo  

Objetivos de formación  

 Fortalecer la relación cuerpo con el territorio mediante la música y la caracterización de 

roles.  

 Analizar las reacciones que produce la música carranguera y otros ritmos musicales.  

Justificación 

La sesión del día de hoy está dirigida al movimiento del cuerpo, se desarrollará en dos 

partes. La primera parte les presentará un popurrí musical, con las canciones de Jorge 

Velosa y los Carrangueros de Ráquira como ―Boyaquito sigo siendo‖, El mapalé, siendo un 

acercamiento para la preparación de un baile final que será mostrado en la clausura para fin 

de año; el baile estará a cargo de las docentes practicantes. En la segunda parte, se realizará 
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un juego de roles donde cada niño y niña se empoderan de ese personaje que deciden ser, 

con el fin de fortalecer la confianza, expresión hacía los demás.  

Tabla 47 Cronograma de actividades sesión 7 del 2015-1 

Descripción de las actividades 

ACTIVIDAD No. 1: ―Todos menos uno‖ 

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente 

Materiales: Libro: Todos menos uno. Eric Battut. Ed: Libros del Zorro Rojo. Barcelona, 

2011.  

Objetivos:  

 Fomentar la interacción en el aula entre maestras y estudiantes. 

 Acercar a la primera infancia a la lectura en voz alta.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 1 

Para esta sesión se tiene preparado un cuento que permitirá amenizar el momento y así 

mismo, se continuará con las actividades para ese día. 

ACTIVIDAD No. 2:  Popurrí musical  

Tiempo de duración: 45 minutos a 1 hora aproximadamente  

Materiales: 

Música carranguera, Mapale, samba, música electrónica, etc. 

objetivos: 

 Identificar las reacciones frente a los diferentes ritmos musicales. 

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 2:  

Esta actividad se llevará a cabo mediante la organización del salón, despejando las sillas y 

mesas, colocando los diferentes ritmos musicales. 

ACTIVIDAD No. 3: Juego de roles 

Tiempo de duración: 45 minutos a 1 hora aproximadamente. 

Materiales: Ropa, sombreros, Bufandas, pelucas, Cámara (video), Celulares (audio)  

Objetivos: 

 Fomentar un desenvolvimiento corporal. 
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 Fortalecer la espontaneidad.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD NO. 3: 

En la mesa hay elementos como gorros, bufandas, cachuchas, diademas, entre otros; los 

niños y niñas se deben acercarse para decidir cuál elemento desean usar para caracterizar 

a su personaje. Ellos y ellas le colocaron un nombre, las acciones que este realiza. 

ACTIVIDAD No. 4: Juego de la sombra‖ 

Tiempo de duración: 5 a 10 minutos aproximadamente.  

Materiales: Libro: Juego de la sombra. Ana María Machado. Ed: Global. Brasil, 2001.  

Objetivos: 

 Fomentar la interacción en el aula entre maestras y estudiantes. 

 Contribuir a la escucha y participación.  

 Acercar a la primera infancia a la lectura en voz alta.  

Desarrollo de la ACTIVIDAD No. 4:  

Como cierre a la sesión se leerá el cuento ―Juego de la sombra‖.  

 

Tabla 48 Diario de campo sesión 7 del 2015-1 

A. Escrito de tipo descriptivo y narrativo 

Está sesión la iniciamos con la ubicación de las sillas, acomodamos hacía un costado las 

mesas, nos dispusimos a realizar la lectura del cuento llamado ―Todos Menos Uno‖, Éric 

Battut (2011). Mientras, se leía el cuento se preparó el sonidos y las canciones para iniciar 

con la actividad que se llama ―popurrí Musical‖; se comenzó con caranga, ritmos 

afrocolombianos, bambucos, cumbia, entre otros.  

En el momento del descanso, Felipe estaba con Ximena estaban tomando refrigerio en el 

salón y nosotras los acompañamos; en ese momento llegaron unos niños del ciclo 3 a 

preguntarnos si nosotras sabíamos cómo se siembra la arveja; al escuchar Felipe que nos 

habían preguntado eso él se acercó y con insistencia nos decía  

Felipe: Yo sí sé profe, yo sí sé...  

Los niños de ciclo 3 dijeron !Cállese que no es con usted!, Usted no sabe nada¡  

Docentes: no lo sabemos.  

Los niños de ciclo 3 salieron del salón, pues como vimos la insistencia de Felipe y Ximena 

por querer expresar lo que sabían, decidimos preguntarles ¿cómo se siembra la arveja, cuál 

es su proceso?  
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Felipe (respondiendo con gran propiedad) Profe eso es fácil, primero hay arar la tierra, y 

ahí quedan como unas montañitas y luego se coge la gallinaza y se le echa.  

La docente Paola: Le preguntó ¿Papi qué es la gallinaza? Yo no sé qué es la gallinaza.  

Felipe dice: Profe cómo no vas a saber, si es la popo de las gallinas. 

Docente Paola: Ahhhh, eso es abono orgánico. Yo conozco eso que se hace con la popo 

de las vacas, y eso se mezcla con cáscaras de comida y luego se les aplica lombrices 

californianas y ellas comen todo eso y de ahí sale el abono.  

Felipe: No profe, pero este se hace con popo de gallinas, y eso se le echa la cáscara del 

arroz. 

Docentes: Ahhh, genial  

Felipe: Bueno, usted le echa la gallinaza y revuelve ahí, tienen que quedar la zanja  

Docente: ¿qué es eso?  

Ximena: La zanja son unos montones acá, y un espacio, y acá otro montón. y luego profe, 

tu pasas y con el dedito haces un huequito... Y piuff, y le echas las semillas y lo tapas y 

sigues allá adelante y otra vez, uno tras otro. Luego profe, la matica empieza a crecer y 

cuando estuviese de este tamaño -lo representa con las manos- les clavaban unos palos 

cerca y tejían unos hilos con unas cuerdas, palo tras palo y atravesaban así para que 

quedara una especie de techo en cuerdas, para que la arveja se enredara ahí.  

Docentes: y eso ¿por qué se hace eso? 

Felipe: Pues profe porque ella es una planta enredadera, que ella va creciendo y se va 

enredando en lo que encuentre. Y ahí va botando los capullito y las arverjitas están 

adentro. y cuando ya estaba en su punto, recogían la cosecha  

Al entrar de descanso, se hizo la actividad de juego de roles, allí con los materiales que 

estaban ubicados en la mesa debían caracterizar un personaje, debía tener un nombre y la 

acción que el niño o la niña quería caracterizar; se hizo la actividad y se organizó el salón 

para hacer la lectura final.  

 

B. Información reflexiva-interpretativa (Se interpreta lo que se escribió en el A.)  

La lectura de ―Todos menos uno‖ de Éric Battut destaca el valor de la diferencia, también 

invita a que nos atrevemos a reconocer lo que somos y no influenciarnos por la opiniones 

de los demás. Pensamos que es importante enseñar por medio de los libros valores como el 

respeto, la diferencia, el amor propio y por los otros.  

La primera actividad de popurrí musical, iniciamos con la música carranguera de Jorge 

Velosa (Diabluras, la Gallina mellicera, El Chichirochio). Acá bailábamos libremente, los 

niños y las niñas bailaban con propiedad, les gustaban y nos decían que le repitiéramos la 

canción ―las diabluras‖; en un momento, la docente Paola estaba bailando, y Felipe le dijo 
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no profe así no se baila, se baila pisando fuerte no dando brincos, pero sin pena profe...  

Después seguimos con los ritmos afrocolombianos como ―el Mapalé‖, aunque hacían los 

movimientos que las docentes les indicamos, aunque lo intentaban hacer, no les agradaba 

mucho, algunos les daba pena; cuando pasamos a las cumbias de Lucho Bermúdez, 

comenzamos a notar que no tenían gran interés, bambuco de Garzón y Collazos ―guabina 

Chiquinquireña‖. No era porque no les gustase, es una melodía muy bella y les decíamos 

que esto es parte de nuestro folclor e identidad, sentíamos que no estaban familiarizados 

con estos ritmos musicales. 

En ese diálogo de la siembra de la arveja con Felipe y Ximena, aunque fue un espacio que 

surgió por parte de los de los niños de ciclo 3 surgió un diálogo importante:  

Niños de ciclo 3: Llegaron unos niños del ciclo 3 a preguntarnos si nosotras sabíamos 

cómo se siembra la arveja; al escuchar Felipe que nos habían preguntado eso él se acercó y 

con insistencia nos decía  

Felipe: Yo sí sé profe, yo sí sé... 

Los niños de ciclo 3 dijeron: ¡cállese que no es con usted!, Usted no sabe nada!  

Docentes: dijimos que nosotras no lo sabíamos. 

A lo anterior observamos cómo los niños más grandes ven a los niños y niñas de primera 

infancia, como aquellos que no saben, se les invisibiliza sus saberes, su oportunidad de 

expresarse y no son tenidos en cuenta; esto lo afecta a tal punto de que no quieran hablar.  

Los niños de ciclo 3 salieron del salón, pues como vimos la insistencia de Felipe y Ximena 

por querer expresar lo que sabían, decidimos preguntarles ¿cómo se siembra la arveja, cuál 

es su proceso?  

Consideramos que si nosotras estamos en la disposición de generar diálogos y 

conversaciones con los niños y las niñas de primera infancia lograremos darles valor de ser 

escuchados, de que ellos se sientan reconocidos por lo que saben de su territorio, de las 

prácticas campesinas en relación con el saber de la siembra.  

Felipe, respondiendo con gran propiedad dijo: Profe eso es fácil, primero hay arar la tierra, 

y ahí quedan como unas montañitas y luego se coge la gallinaza y se le echa. 

La docente Paola: Le preguntó ¿Papi qué es la gallinaza? Yo no sé qué es la gallinaza. 

Felipe dice: Profe cómo no vas a saber, si es la popo de las gallinas.  

Docente Paola: Ahhh, eso es abono orgánico. Yo conozco eso que se hace con la popo de 

las vacas, y eso se mezcla con cáscaras de comida y luego se les aplica lombrices 

californianas y ellas comen todo eso y de ahí sale el abono. 

Felipe: No profe, pero este se hace con popo de gallinas, y eso se le echa la cáscara del 

arroz.  
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Docentes: Ahhh, genial  

Felipe: Bueno, usted le echa la gallinaza y revuelve ahí, tienen que quedar la zanja  

Docente: ¿qué es eso? 

Ximena: La zanja son unos montones acá, y un espacio, y acá otro montón. Y luego profe, 

tu pasas y con el dedito haces un huequito... Y piuff, y le echas las semillas y lo tapas y 

sigues allá adelante y otra vez, uno tras otro. Luego profe, la matica empieza a crecer y 

cuando estuviese de este tamaño -lo representa con las manos- les clavaban unos palos 

cerca y tejían unos hilos con unas cuerdas, palo tras palo y atravesaban así para que 

quedara una especie de techo en cuerdas, para que la arveja se enredara ahí.  

Docentes: y ¿eso por qué se hace?  

Felipe: Pues profe porque ella es una planta enredadera, que ella va creciendo y se va 

enredando en lo que encuentre. Y ahí va botando los capullito y las arverjitas están 

adentro. Y cuando ya estaba en su punto, recogían la cosecha.  

 

Creemos firmemente que cuando hay apertura a la palabra por parte del docente, los niños 

se pueden expresar con seguridad, sienten que su palabra tiene valor porque es tenida en 

cuenta; en todo eso, hace que surjan aprendizajes mutuo. 

El juego de roles permitió que cada niño se exprese con lo que quería ser, Felipe dijo que 

era un payaso alegre, Karol menciona que era una princesa, Steven era un soldado. Dentro 

de este juego de roles nos pedían que colocáramos música carranguera, en ese momento 

todos y todas bailamos, nos movíamos y se veía en la cara de ellos y ellas la satisfacción.  

Por último, la organización del salón estuvo a cargo de todos los niños y las niñas, se les 

veía la autonomía de querer ayudar a ordenar las sillas y las mesas; se realizó la lectura 

―Juego de la sombra‖ de Ana María Machado, es un libro que permite el descubrimiento 

de las luces y las sombras, de aparecer y desaparecer, de correr y crecer, de ver el 

contraste. Fue un día agradable para todos y todas.  

C. Información metodológica 

Se hizo la ubicación de las sillas y mesas. Luego la lectura del libro ―Todos menos uno‖  

Actividad de Popurrí Musical  

Refrigerio y descanso  

Actividad de juego de roles 

Organización del salón  

Lectura del cuento ―Juego de las sombras‖  

 


