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Anexos 

Anexo 1 Fragmento del Informe Sistematización General de las Experiencias en 

Participación Infantil en el Marco del PNNEA. 

 



143 
 

 

 

Nota. Producto de la pasantía de Investigación de Castañeda, A. y Endo, D. Coordinado por 

Rincón, C.  
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Anexo 2 Fragmento de Sistematización de las 120 Súper ideas / Iniciativas por Espacio de 

co-creación PNNEA. 
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Nota. Realizadas por profesionales territoriales del PNNEA, recopilados por Castañeda, A. y 

Endo, D. en la pasantía de Investigación
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Anexo 3 Ejemplos de acta de taller de espacio de co-creación, Laboratorios vivenciales, comunicación.  

 

Anexo 3.1.  Acta taller espacio Co-creación Producción y edición audiovisual 
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Anexo 3.2. Acta de taller de audiovisual  
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Anexo 4 Programas radiales PNNEA 

n° Nombre del Podcast Ubicación Enlace 

1 Podcast ¿Cómo sembrar 

fresas? Los Súper Niños, 

los nuevos súper héroes 

de Bogotá Rural ID 63 

Blog 

Tripulantes 

Radio, 

transmitido 

en LaUD 

90.4fm, 2022 

https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/03

/nuevas-maestras-en-la-radionave.html 

 

https://dl.dropboxusercontent.com/s/so51e4ss

t19redp/TRIPULANTES%20544%20%2812

mar22%29.mp3?dl=  

 

2 Podcast ¿Cómo preparar 

Yogurt casero? Escuela 

de Cultura Campesina ID 

102 

Blog 

Tripulantes 

Radio, 

transmitido 

en LaUD 

90.4fm, 2022 

https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/03

/mi-cuerpo-mi-tesoro.html  

https://dl.dropboxusercontent.com/s/fa49jq3s

b2jh320/TRIPULANTES%20545%20%2819

mar22%29.mp3?dl=0  

3  Podcast ¿Cómo ver la 

Luna sin Telescopio ni 

binoculares? Astrochikis 

Club ID 90 

Blog 

Tripulantes 

Radio, 

transmitido 

en LaUD 

90.4fm, 2022 

https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/03

/voces-diversas.html 

 

https://dl.dropboxusercontent.com/s/k0iv18pj

wsrqwrf/TRIPULANTES%20546%20%2826

mar22%29.mp3?dl=0  

4 Podcast Jugo 

motivacional Botiquín 

Verde ID 129 

Blog 

Tripulantes 

Radio, 

transmitido 

en LaUD 

90.4fm, 2022 

https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/04

/celebramos-y-aprendemos.html  

 

https://dl.dropboxusercontent.com/s/k0iv18pj

wsrqwrf/TRIPULANTES%20546%20%2826

mar22%29.mp3?dl=0  

5 Podcast Botellitas de 

amor El No Reino de 

Juan Regueros ID 16 

Blog 

Tripulantes 

Radio, 

transmitido 

en LaUD 

90.4fm, 2022 

https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/04

/los-libros-infantiles-que-nos-gustan.html  

 

https://dl.dropboxusercontent.com/s/ahb287fs

avvcw7q/TRIPULANTES%20548%20%289

abr22%29.mp3?dl=0  

6 Podcast cuidado de las 

mascotas Revista La Paz 

ID 54 

Blog 

Tripulantes 

Radio, 

transmitido 

en LaUD 

90.4fm, 2022 

https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/04

/abril-23.html  

 

https://dl.dropboxusercontent.com/s/vpa91oz

v0dns6d5/TRIPULANTES%20549%20%28

23abr22%29.mp3?dl=0  

7 Podcast Súper Mathías y 

el poder de la enseñanza 

ID 92 ï Minuto 8ô35ôô 

Blog 

Tripulantes 

Radio de 

LaUD 

90.4fm, 2022 

Todas en una 

sola 

transmisión 

Facebook 

Live 

 

https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/04

/abril-30.html 

 

https://www.facebook.com/watch/live/?ref=

watch permalink&v=781120666205624 

 

8 Nota periodística   

laboratorio Vivencial 1 

25 de abril 

9 Nota periodística 

laboratorio Vivencial 2 

26 de abril 

10 Nota periodística 

Laboratorio Vivencial 3 

27 de abril 

 

https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/03/nuevas-maestras-en-la-radionave.html
https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/03/nuevas-maestras-en-la-radionave.html
https://dl.dropboxusercontent.com/s/so51e4sst19redp/TRIPULANTES%20544%20%2812mar22%29.mp3?dl=
https://dl.dropboxusercontent.com/s/so51e4sst19redp/TRIPULANTES%20544%20%2812mar22%29.mp3?dl=
https://dl.dropboxusercontent.com/s/so51e4sst19redp/TRIPULANTES%20544%20%2812mar22%29.mp3?dl=
https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/03/mi-cuerpo-mi-tesoro.html
https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/03/mi-cuerpo-mi-tesoro.html
https://dl.dropboxusercontent.com/s/fa49jq3sb2jh320/TRIPULANTES%20545%20%2819mar22%29.mp3?dl=0
https://dl.dropboxusercontent.com/s/fa49jq3sb2jh320/TRIPULANTES%20545%20%2819mar22%29.mp3?dl=0
https://dl.dropboxusercontent.com/s/fa49jq3sb2jh320/TRIPULANTES%20545%20%2819mar22%29.mp3?dl=0
https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/03/voces-diversas.html
https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/03/voces-diversas.html
https://dl.dropboxusercontent.com/s/k0iv18pjwsrqwrf/TRIPULANTES%20546%20%2826mar22%29.mp3?dl=0
https://dl.dropboxusercontent.com/s/k0iv18pjwsrqwrf/TRIPULANTES%20546%20%2826mar22%29.mp3?dl=0
https://dl.dropboxusercontent.com/s/k0iv18pjwsrqwrf/TRIPULANTES%20546%20%2826mar22%29.mp3?dl=0
https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/04/celebramos-y-aprendemos.html
https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/04/celebramos-y-aprendemos.html
https://dl.dropboxusercontent.com/s/k0iv18pjwsrqwrf/TRIPULANTES%20546%20%2826mar22%29.mp3?dl=0
https://dl.dropboxusercontent.com/s/k0iv18pjwsrqwrf/TRIPULANTES%20546%20%2826mar22%29.mp3?dl=0
https://dl.dropboxusercontent.com/s/k0iv18pjwsrqwrf/TRIPULANTES%20546%20%2826mar22%29.mp3?dl=0
https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/04/los-libros-infantiles-que-nos-gustan.html
https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/04/los-libros-infantiles-que-nos-gustan.html
https://dl.dropboxusercontent.com/s/ahb287fsavvcw7q/TRIPULANTES%20548%20%289abr22%29.mp3?dl=0
https://dl.dropboxusercontent.com/s/ahb287fsavvcw7q/TRIPULANTES%20548%20%289abr22%29.mp3?dl=0
https://dl.dropboxusercontent.com/s/ahb287fsavvcw7q/TRIPULANTES%20548%20%289abr22%29.mp3?dl=0
https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/04/abril-23.html
https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/04/abril-23.html
https://dl.dropboxusercontent.com/s/vpa91ozv0dns6d5/TRIPULANTES%20549%20%2823abr22%29.mp3?dl=0
https://dl.dropboxusercontent.com/s/vpa91ozv0dns6d5/TRIPULANTES%20549%20%2823abr22%29.mp3?dl=0
https://dl.dropboxusercontent.com/s/vpa91ozv0dns6d5/TRIPULANTES%20549%20%2823abr22%29.mp3?dl=0
https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/04/abril-30.html
https://tripulantesradio.blogspot.com/2022/04/abril-30.html
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=781120666205624
https://www.facebook.com/watch/live/?ref=watch_permalink&v=781120666205624
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Anexo 5 Transcripciones de podcast PNNEA  

 

Introducción de los podcasts: 

Audio Jingle del Programa Niñas y Niños Educan a los Adultos. SED 

 

Te saludamos desde la Secretaría de Educación del Distrito y la Universidad distrital. Hoy 

queremos contarte cómo las niñas y los niños transforman la ciudad. 

 

Con creatividad e imaginación queremos cuidar el medio ambiente. Construir paz. Resolver 

conflictos y participar en espacios donde nos escuchen y podamos hacer realidad nuestras 

súper ideas.  

Esperamos que hayan aprendido sobre nuestra súper idea. Las y los invitamos a que nos sigan 

escuchando y nos acompa¶en a seguir transformando nuestra ciudad hasta prontoé 

 

Anexo 5.1 Fragmento Audio Nº 1 Cómo sembrar fresas Los Súper Niños, los nuevos súper 

héroes de Bogotá Rural ID 63. (Einer, fragmento podcast Tripulantes Radio, 2022) 

 

Presentador. Oscar Fandiño: Por eso hoy queremos enseñar ¿cómo sembrar fresas? Así que, 

llamen a sus amigos, amigas, familiares, mascotas y todas aquellas personas que quieran 

escuchar sobre esta iniciativa.  

 

Niño Invitado del PNNEA. Einer: Buenos días mi nombre es Einer Duván Pinzón Peñalosa 

soy de la vereda de los Arrayanes y de la localidad Usme. Hoy les voy a enseñar cómo 

sembrar fresa o estolón. El estolón es muy fácil de sacar, uno tiene que quitarle la flor y 

fumigarle con un remedio especial, después toca contarlo en zigzag para que saque el estolón 

cuando ya tenga raíces por fuera todo.  

 

La fresa se siembra así, uno hace un hoyito y como hay una parte del centro llamada coronilla 

uno la siembra hasta ahí con raíces y todo, ahí después se puede hacer con una y con la 

misma se puede sacar estolones y después del estolón otro estolón y otro estelón para tener un 

cultivo grande de una. 

 

Presentador. Oscar Fandiño: ¿Qué recomendaciones nos das para cuidar esa fresa? 

 

Niño Invitado del PNNEA. Einer: Siempre regarla mantenerla por fuera como hice coné 

ahorita o también tenerla siempre con cuidados, fumigar y teniéndole cuidado por las plagas, 

pulgones y la babosa son las más comunes de la fresa. ¡Hasta luego! 

 

Anexo 5.2 Fragmento Audio Nº 2. Podcast Cómo preparar Yogurt casero. Escuela de 

Cultura Campesina ID 102. (Dana, fragmento podcast Tripulantes Radio, 2022) 

 

Presentador. Oscar Fandiño: Por eso hoy queremos enseñarles cómo preparar un delicioso 

yogurt casero.  Así que, llamen a sus amigos, amigas, familiares, mascotas y todas aquellas 

personas que quieran escuchar sobre esta iniciativa.  

 

Niña invitada del PNNEA. Danna: Hola amigos y amigas mi nombre es Danna Solangy 

Daza Villalva, vivo en la vereda de los Soches en la localidad de Usme en la ruralidad de 

Bogotá, hago parte de la escuela de cultura campesina, y hoy les voy a contar cuál es nuestra 
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súper idea. Enseñar los saberes y tradiciones de nuestra cultura campesina a los niños y niñas 

de Bogotá, comencemosé 

 

Hoy les voy a enseñar a preparar un delicioso yogurt, para hacer esta deliciosa receta 

necesitamos:  

 

 

¶ Díez botellas de leche recién ordeñadas. 

¶ Un yogurt pequeño de cualquier marca. 

¶ Media libra de azúcar. 

¶ Una libra de la fruta que más te guste. 

 

 ¡Y ahora sí, vamos a cocinar! (música) 

 

Colocamos la leche en una olla y le agregamos el azúcar, calentamos la leche hasta los 90 

grados, si no tienes un termómetro no te preocupes, apagamos la leche cuando esté a punto de 

hervir. La bajamos de la estufa, rápidamente la colocamos en un recipiente con agua fría, esto 

es para hacer un choque térmico y eliminar las bacterias que tiene la leche. Debemos bajar la 

temperatura hasta los 45 grados, si no tienes un termómetro puedes utilizar tus manos, sabes 

que está en la temperatura adecuada porque tu mano soporta el calor de la olla. Ahora agregas 

el yogurt, revuelves tapas y cubres con una manta para mantener la temperatura, dejas actuar 

los microorganismos por 8 horas, revuelves muy fuerte, agregas el dulce qué hiciste con la 

mora, pero esa receta te la voy a contar otro día, y a disfrutar. ¡Espero que te haya gustado mi 

receta. Chaoé! 

 

Anexo 5.3 Fragmento Audio Nº 3. Podcast Cómo ver la Luna sin Telescopio ni binoculares 

Astro chikis Club ID 90. 

 

NIÑA 1: ¡Hey¡, nosotros somos Astrochiquis club, del colegio Rodrigo Lara Bonilla, en 

Ciudad Bolívar Bogotá Colombia. Nuestra súper idea es enseñarle astronomía a niños, niñas, 

jóvenes, adultos, para que conozcan este hermoso universo y tengan muchas ideas para cuidar 

el planeta, vamos aprendan con nosotrosé 

(Música) 

NIÑA 2: Sabían que pueden ver la luna sin telescopio ni binoculares 

NIÑO 1: ¡Es muy fácil! la luna no es igual, a veces es redondita, a veces se ve como un 

banano, a veces como una ñDò y a veces ni siquiera se ve. La luna cambia durante 28 

NIÑA 2: Cuando está redonda y muy iluminada es porque está llena de luz. 

NIÑO 1: Cuando no la vemos, no es que se haya ido de paseo ni, ni que se haya ido a 

dormir,  

NIÑ0 2: La luna no tiene luz propia, sino la luz la enfoca el Sol, entonces por eso la podemos 

ver. 

(música) 

NIÑA 2: Ahora sí pasos para ver la luna, miren al cielo.  

NIÑO 2: Busquen su forma. 

NIÑA 2: Si está llena de luz o está nueva y no se ve. 

NIÑO 1: Si est§ como una ñDò es una luna creciente y se ve después de la luna llena. 

NIÑA 1: Y se saca una ñcò es una luna menguante y se ve despu®s de la luna nueva. 

NIÑO 1: Y les vamos a dar un consejo miren más para arriba. 

NIÑO 2: y menos para abajo 

Todas las niñas y los niños: Hasta pronto (Risas). 
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Anexo 5.4 Fragmento Audio Nº 4. Podcast Jugo motivacional Botiquín Verde ID 129. 

 

Niño Invitado del PNNEA #1. Nicolás: ¡Hola, nosotros somos! 

 

Niña Invitada del PNNEA # 2: Nicole,  

Niña Invitada del PNNEA # 3: Camila  

Niño Invitada del PNNEA #1:  y Nicolás  

 

Nicolás: y los saludamos desde el colegio INEM Francisco de Paula Santander. 

Camila: Y nuestra Súper Idea es.... (sonido de tambores) 

Nicole, Camila y Nicolás: ¡Botiquín Verde! (sonido de platillos) 

Nicolás: Espera espera espera ¿Qué es Botiquín Verde? 

Camila: Nico, Botiquín Verde es una iniciativa que nace en el 2011 con el fin de reducir 

síntomas que alteran nuestra salud. 

Nicolás: ¿Pero qué es eso de que se presentan síntomas? 

Nicole: Por ejemplo, aquí en el colegio se presentan: dolor de cabeza, dolor de estómago, 

náuseas, golpes o raspones. 

Nicolás: áAaaé! Ya todo tiene sentido. 

Camila: Sí, somos un semillero de investigación escolar que ha pasado por cuatro 

generaciones y tenemos el orgullo de hacer parte del Programa Niñas y Niños Educan a los 

Adultos. 

Nicole: Y por eso hoy queremos enseñarles a preparar. 

Nicole, Camila y Nicolás: (Sonido de Licuadora) ¡Un jugo motivacional! (Risas) 

Nicolás: ¿Cómo así qué motivacional? 

Camila: Sí, es decir, un licuado que te ayuda a reducir el estrés. 

Nicolás: ¡Guau!, ¿Cuáles son los ingredientes? Yo quiero prepararlo.  

Nicole: Una taza de fresas. 

Camila: Una pera verde, 

Nicole: Un banano, 

Camila: Una cucharada de levadura 

Nicole: Y una taza de yogur. 

Camila: Empecemos por lavar las frutas y podemos desinfectarlas con un poquito de vinagre. 

Nicole: Luego con ayuda de un adulto, piquemos entre esos la pera, el banano y las fresas. 

Nicolas: Ya sé que sigue, vamos a buscar una licuadora, y agregamos las frutas picadas, el 

yogurt y lo licuamos. Recuerden que toca licuarlo por menos de 1 minuto. 

Nicole y Camila: ¡Muy bien, Nico! 

Camila: Agregamos una cucharada de levadura a toda la preparación y servimos. 

Nicolás: ¡Mmmm que rico! ¿Y eso por qué quita el estrés? 

Camila: Resulta que las frutas tienen muchas vitaminas, como por ejemplo A, B, C y calcio... 

y aminoácidos esenciales, como por ejemplo el triptófano que aumenta la melatonina. 

Nicolás: ¿La mela...qué?  

Nicole: La melatonina que sirve para dormir bien y tener tranquilidad, al igual que la 

serotonina que evita el estrés. 

 Nicolás: Así que todas y todos a preparar este jugo motivacional. (música) 

Camila: Y recuerden que nosotros somos. 

Nicol, Camila y Nicolás.  

¡Botiquín Verde! 
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Anexo 5.5 Fragmento Audio Nº 5. Podcast Botellitas de amor El No Reino de Juan Regueros 

ID 16 

 

Sara, Samantha, Samantha, Santi, Samuel, Sarita: ¡Hola niños y niñas ¡ 

 

 Nosotros somos  

 

Sara: Sara 

Samantha: Samantha 

Santiago: Santiago 

Santi: Santi 

Samuel: Samuel 

Sarita: Sarita 

Sara: Somos del colegio Jaime Pardo Leal que queda en la localidad 

Sara, Samantha, Samantha, Santi, Samuel, Sarita: Antonio Nariño 

Sarita: y nuestra súper idea viene un cuento llamado Juan regueros 

Sara: Pero ¿quién es Juan Regueros? (música) 

Santi: Juan Regueros es un villano que votaba basura por toda la ciudad 

Santiago: entonces llegamos nosotros los héroes a vencer los reciclando y limpiando la 

ciudad con mucho amor 

Sara: por eso nuestra super idea es enseñar a reciclar para no volver a contaminar  

Samantha: y para ayudar al medio ambiente hoy les vamos a enseñar hacer las botellitas de 

amor 

Sarita: ¿Cómo podríamos hacer las botellitas de amor? 

Santi: Sarita, lo primero que debes hacer, es conseguir una botella de plástico  

Samuel: y si está sucia cómo haremos para limpiarla 

Samantha: buena pregunta Samuel lo que debes hacer es lavarla y dejarla secar, después de 

eso tienes que rellenar con papeles la botella 

Santiago: pero con qué tipo de papeles rellenamos la botella  

Santi: Santiago, la puedes rellenar con paquetes de papas de galletas y etiquetas  

Samuel: puedo meter cáscaras de frutas o bolsas de leche porque las cáscaras y bolsas de 

leche 

Sara, Samantha, Samantha, Santi, Samuel, Sarita: Noooooooooo (sonido) 

Santi: porque las cáscaras y bolsas de leche que te ensucias por dentro 

Sara: después de que la tengas completamente llena  

Sarita: puedes llevarla al reciclatón de tu colegio (música)  

Samuel: esperamos que hayas lo aprendido a cuidar el medio ambiente,  

Santiago: reciclando con las botellitas de amor 

Santi: ¡Nos vemos! 

 
Anexo 5.6 Fragmento Audio Nº 6 Podcast cuidado de las mascotas Revista La Paz ID 54 

 

Hola 

Nosotros somos 

Sofía: Sofía 

Melany: Melani 

Nicol: Nicol 

Ana maría: Ana maría. Hoy los saludamos desde el colegio La Paz y nuestra emisora Estereo 

Kids La Paz. Nuestra s¼per idea se llamaé (sonido redoble de bater²a)  
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Sofía, Melany, Nicol, Ana maría: ñUn minuto con las mascotasò 

Melany: ¿Cómo así, vamos a hablar de los animales? (sonido timbre) 

Ana maría: No, solo de nuestras mascotas 

Melany: ¿Luego no es lo mismo? 

Ana maría: Claro que no, te explicaré. Las mascotas son solo aquellos animales que pueden 

vivir en las casas con los humanos  

Sofía: Si, como los perros (sonido de ladridos), los gatos (sonido maullido), los conejos 

(sonido de brincos), algunos pajaritos (sonido de ave cantando) y algunos peces (sonido de 

burbujas) 

Melany: ahhh, ya entendí, vamos a explicarle a los adultos como cuidar, proteger y ser 

responsables con nuestras mascotas 

Sofía: Claro que sí mi querida Melany, lo importante es que los niños, niñas y adultos deben 

entender que si vamos a tener mascotas en la casa deben ser cuidadas de manera responsable, 

darles mucho amor y brindarles bienestar  

Nicol: todos los animales deben tener una rica alimentación 

Sofía: además de asearlos y jugar con ellos porque ellos 

Melany: Ay, ¿pero por qué jugar con ellos? 

Nicol: Porque necesitan distraerse, pues son seres vivos como nosotros  

Melany: y los podemos bañar en nuestra casa 

Nicol: SI tienen los implementos para hacerlo, claro que si, de lo contrario es mejor llevarlo a 

un veterinario para que las personas expertas lo hagan por nosotros.  

Melany: ¿Y la comida, a todas las mascotas le podemos dar la misma comida, verdad?  

Nicol: Claro que no, cada mascota tiene una comida diferente 

Sofía: Cada mascota tiene que consumir un concentrado diferente 

Ana maría: por ejemplo 

Sofía: a los perros no les podemos dar la comida de los gatos 

Nicol: ni mucho menos de los pájaros 

Melany: ah muy interesante aprender cosas muy básicas para tener a las mascotas bien 

cuidadas y protegidas en las casas 

Sofía: esperemos que todas las personas que tengan mascotas en la casa puedan quererlas, 

respetarlas y protegerlas, llevarlas al veterinario periódicamente para verificar que estén en 

buen estado 

Melany: Hemos entendido el mundo mágico (música de magia de fondo) y maravilloso de 

nuestras mascotas en casa, nos vemos en una próxima ocasión  

Sofía, Melany, Nicol, Ana maría: Chaoé 

Anexo 5.7 Fragmento Audio Nº 7 Podcast Súper Mathías y el poder de la enseñanza ID 92. 

 

Niño Invitado del PNNEA. Mathías: Hola, mi nombre es Dominic Mathías Bautista 

Cacante, tengo 6 años, vivo en Colombia Bogotá. Yo estudio en el colegio Nuevo Chile 

grado 103, quiero contarles que mi súper idea se llama súper Mathías y el poder de la 

enseñanza.  

 

Les cuento que súper Mathías tiene una enfermedad llamada Ehlers Danlos, es una 

enfermedad huérfana porque no está en todas las personas y no es conocida, esta enfermedad 

da dolor de pies, manos, cabeza, ojos y huesos. Por eso súper Mathías tiene que llevar 

siempre unos soportes para que no se le salgan los huesos. Por eso mi súper idea trata 

enseñarle a las personas que hay enfermedades que no se ven. 
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Hay enfermedades que no se ven como la mía llamada Ehlers Danlos o como la de no dar la 

silla, o la de hacerse el dormido para no dar la silla en el bus. Por eso hoy les quiero enseñar a 

hacer emp§ticos, es decir, ense¶aréayudarle a los dem§s con los siguientes pasos:  

1. Dar la silla en los buses para que la gente se sientan mejor y feliz. 

2. No burlarse por las niñas y por los niños por lo que usan y por su aspecto 

físico. 

3. Recuerden que todos somos únicos y diferentes. 

4. A ser amables. 

5. A no ser mal educados. 

Recuerden que las palabras también maltratan por eso hay que decirle a las 

personas palabras con amor. Chao.  

 

Anexo 5.8 Audio No. 8 Nota Periodística Laboratorio Vivencial # 1 (25 DE ABRIL DE 2022) 

 

*Participante del PNNEA. (Niñas y niños del Programa Niñas y Niños Educan a los Adultos de la ciudad de 

Bogotá de colegios públicos y espacios de educación no formal de los 5 a los 16 años)  

 

Participante del PNNEA. Entrevistador. Carlos: Hola Tripulantes yo soy Carlos Caridad y hoy voy a 

ser su reportero, nos encontramos en el primer laboratorio vivencial en la sede de Bosa en la 

Universidad Distrital y hoy nos acompaña aproximadamente 80 niños y niñas que quieren contarnos a 

nosotros como ellos transforman a la ciudad con su Súper Ideas. ¡Acompáñenme! 

 

Carlos:  Bueno tripulantes hoy nos encontramos con: 

 

Coordinadora del PNNEA. Cecilia Rincón: Yo soy Cecilia Rincón y Coordino el Programa Niños y 

Niñas Educan a los Adultos en convenio con la Secretaría de Educación 

 

Carlos: Cuéntanos, ¿Qué es un Laboratorio Vivencial? 

 

Coord. Cecilia Rincón:  El Laboratorio Vivencial es un espacio lúdico, académico, creativo del 

Programa Niños y Niñas Educan a los Adultos; se reúnen para socializar todo el desarrollo de sus 

súper ideas y de la experiencia vivencial que han tenido durante seis meses. 

 

Carlos:  Muchísimas gracias, entonces estamos con: 

 

Líder del PNNEA. Lía Lian:  Lía Valeria Lian 

 

Carlos: ¿Lía qué cargo tienes en la Secretaría? 

 

Lía Lian:  Soy la líder del Programa Niñas y Niños Educan a los Adultos 

 

Carlos: ¿Nos puedes contar un poco sobre los temas que vimos en el laboratorio vivencial? 

 

Lía Lian: Bueno te cuento que este Laboratorio Vivencial estaba alrededor del arte, la movilización y 

la participación. Entonces tuvimos invitados e invitadas muy, muy especiales. 

 

Carlos: ¿Qué aprendiste de las niñas y los niños? 

 

Lía Lian:  Uyé hoy aprend² muchas cosas, much²simas cosas, me ense¶aron que aunque las cosas no 

se planifiquen ellos y ellas se divierten con lo que hay. 

 

Carlos: Muchísimas gracias. Bueno tripulantes hoy nos encontramos con: 
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Participante del PNNEA. Invitada #1: Nicol 

 

Carlos:  Nicol, ¿De qué colegio eres? 

 

 Nicol: Del INEM Francisco de Paula Santander 

 

Carlos:  Cuéntanos Nicole, ¿Qué consejo nos das para concientizarnos más sobre tu súper idea? 

 

 Nicol: Prácticamente que estudiemos más a fondo las plantas, porque pues ellas nos pueden ayudar a 

muchas cosas como por ejemplo, no sé a quitarnos un malestar que nos dio así de repente y pues, 

sabiendo que planta nos funciona se te puede quitar. 

 

Carlos:  Muchísimas gracias, continuamos nos encontramos con: 

 

Participante del PNNEA. Invitada #2: Isabella Novoa  

 

Carlos: Isabella, ¿De qué trata tu súper idea? 

 

Isabella:  Trata de expresarnos las mujeres porque a veces las mujeres no se pueden expresarse como 

ellas quieren por alguien que nos hace daño nos maltrata o no nos dejan expresarnos como a veces 

pasa queé alguien controla a la mujer que no se maquille que no se pueda vestir como ella quiere y 

eso es lo que, nos inspiró a mis compañeras y a mí a hacer esta canción. 

 

Carlos: Cuéntame un poco sobre la canción. 

 

Isabella: La canción está inspirada en el mundo que a veces no escucha a las mujeres por ser 

feministas o ser como débiles. pero de verdad no lo somos porque somos muy fuertes y hemos 

aguantamos muchas cosas por vivir, porque vivimos por muchas cosas muy dolorosas para nosotras. 

 

Carlos:  Muchísimas gracias Isa, nos encontramos con: 

 

Participante del PNNEA. Invitado #3 José: José Luis Mendoza Pareja. 

 

Carlos:  José Luis, ¿De qué colegio vienes? 

 

José: Yo vengo representando el INEM y vengo representando también una organización llamada 

SOCORE. 

 

Carlos:  Y, ¿Qué les enseñaste hoy a los chicos? 

 

José: Pues los valores por ejemplo la tolerancia, también el respeto ante nuestros compañeros 

contrincantes, también el juego, en las calles, también les hablamos sobre el respeto a la mujer que es 

muy importante. 

 

Carlos:  Muchísimas gracias. Esperamos que les haya gustado y aprendido nuevas cosas en nuestro 

primer Laboratorio Vivencial. 

¡Chao tripulantes! 

 

 

Anexo 5.9 Audio No. 9 Nota Periodística Laboratorio Vivencial # 4 (26 DE ABRIL DE 2022) 

 
*Participante del PNNEA. (Niñas y niños del Programa Niñas y Niños Educan a los Adultos de la ciudad de 

Bogotá de colegios públicos y espacios de educación no formal de los 5 a los 16 años)  
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Participantes del PNNEA. Entrevistadoras. Scarlett y Sara: ¡Hola amiguitos!, yo soy Scarlett 

Alegría y yo soy Sara Pedraza, y hoy nos van a acompañar en nuestro segundo Laboratorio Vivencial 

en la sede de la Macarena de la Universidad Distrital, quiero contarles que hoy estamos muchos niños 

y niñas de muchos colegios de Bogotá y estos niños y niñas nos están compartiendo sus Súper ideas, 

algunas hablan sobre el empoderamiento de la mujer, otras sobre el reciclaje y muchas más. 

¡Acompáñennos! 

 

Sara: ¿Cómo te llamas? 

 

Participante del PNNEA. Invitada #1:   María José 

 

Sara: ¿De qué Colegio eres María José? 

 

María: La Merced 

 

Sara: ¿Qué estás enseñando hoy? 

 

María: Nuestra idea, mi Súper Idea con mi compañera es que queremos que los niños tengan un 

entorno más de arte 

 

Sara:  Y, ¿cómo piensan hacer ese entorno más de arte? 

 

María: Ehé bueno queremos hacer que todos los colegios nos reunamos para pintar murales que 

ellos puedan expresarse 

 

Sara:  Muchas gracias, ¿cómo te llamas? 

 

Participante del PNNEA. Invitada #2: Mi nombre es Loren Sofía Mahecha Ñampira 

 

Sara: ¿De qué colegio vienes Loren? 

 

Loren: Colegio Manuela Beltrán 

 

Sara:  Cuéntame tu Súper Idea, ¿qué estás enseñando el día de hoy? 

 

Loren: Pues el día de hoy queremos darle el mensaje a las personas de que cuiden el planeta tierra ya 

que estamos en un momento difícil. 

 

Sara: ¿Cómo piensan lograr esto? 

 

Loren: Eh nosotras queremos pues, crear campañas dónde vamos a plantar plantas, entre ellas árboles 

y flores y también frutos para ayudar con la contaminación de la basura, queremos poner canecas pues 

para desechar los orgánicos, los desechables y no desechables. 

 

Sara:  Muchas gracias. 

 

Scarlett: ¿Cómo te llamas? 

 

Participante del PNNEA. Invitada #3: Mi nombre es Mariana Gordillo Olmos.  

 

Scarlett: ¿De qué colegio vienes? 

 

Mariana: Manuel Elkin Patarroyo, ubicado en la Perseverancia 
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Scarlett: Estoy observando que est§n haciendo comoé unas materas, àc·mo es ese proceso? y veo 

que están usando tierra, plantitas. 

 

Mariana: Estamos enseñándoles a los niños a plantar suculentas, entonces cogemos la tierra se la 

echamos a la matera, cogemos la suculenta la plantamos y pintamos la matera. 

 

Scarlett: Me imagino que como estoy observando ustedes la pintan 

 

Mariana: Si, la vamos a pintar con nuestro propio arte para demostrar nuestros sentimientos, de cómo 

nos sentimos, como: alegría, tristeza, rabia. 

 

Scarlett: Muchas gracias, ¿cómo es tu nombre? 

 

Adulta aliada del PNNEA. Profesora Invitada: María Teresa Arcos 

 

Scarlett: y, ¿De dónde vienes? 

 

Prof. María Teresa: El colegio Simón Bolívar de la Sede B, de la Localidad de Engativá 

 

Scarlett: Profe y cuéntame ¿cómo te ha parecido el trabajo de los niños en esta actividad? 

 

Prof. María Teresa: De las cosas que más me han impactado es que ellos mismos se ponen sus 

propias tareas, ellos mismos asumen sus propios compromisos, ellos dan ideas sin que nosotros como 

adultos les pidamos o los comprometamos o los obliguemos. Entonces es muy bonito que sean los 

niños por iniciativa propia los que digan ¿qué les gustaría?, que boten como sus ideas, eso me 

encanta. 

  

Sara: Muchas gracias. En este momento me encuentro con Valery y con Sofía y ellas vienen del 

colegio: 

 

Participantes del PNNEA. Invitadas # 4 y 5. Valery y Sofía: Técnico Menorah 

 

Sara: Y cuéntenos, ¿Cuál es su súper idea el día de hoy? 

 

Valery y Sofía: Tenemos dos S¼per Ideas, una es ñlas chicas no puedenò y la otra es ñla mujer 

maravillaò, esto es para empoderar a m§s mujeres y m§s ni¶as, ehéporque como ven retos deportivos 

y preguntas de empoderamiento. 

 

Sara: Sofía y Valery, ¿Cómo ustedes se sintieron el día de hoy? 

 

Valery y Sofía: La verdad me gusta como participar en estas cosas porque pues no me quedo en mi 

casa aburrida sola. 

 

Sara: Muchas gracias, esperamos que les haya gustado mucho y que también hayan aprendido sobre 

este segundo Laboratorio Vivencial, sigan escuchándonos. 

 

Anexo 5.10 Audio No. 10 Nota Periodística Laboratorio Vivencial # 5 (27 DE ABRIL DE 

2022) 

 
*Participante del PNNEA. (Niñas y niños del Programa Niñas y Niños Educan a los Adultos de la ciudad de 

Bogotá de colegios públicos y espacios de educación no formal de los 5 a los 16 años)  

 

Participante del PNNEA- Entrevistador. Maikol: Muy buenos días a todos, mi nombre es Maikol 

Ovalle, hoy estamos en el humedal Juan Amarillo ubicado en la localidad de Engativá y Suba en el 
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tercer Laboratorio Vivencial de la ciudad Niñas y Niños Educan a los Adultos. Pero antes de seguir 

quiero contarles que en este espacio hay buchones de agua, tinguas de pico amarillo, juncos, tinguas 

azules y otras especies pero... no estamos solos también estamos las niñas y niños de la ciudad 

aportando a que crezcamos cada d²a, escuch®moslosé 

 

Maikol:  Hoy estamos con: 

 

Participante del PNNEA. Invitada #1:  Sarai 

 

Maikol: ¿Cómo te has sentido en este recorrido en el Humedal Tibabuyes? 

 

Sarai: Muy bien 

 

Maikol: Y ¿Qué emociones sientes al estar en el bosque, ver el humedal, ver lo bonito la flora y la 

fauna? 

 

Sarai:  Me gusta que pues ehé que tambi®n hay muchas cosas que ver, plantas y bueno de todo. 

 

Maikol: ¿Qué le dirías a tus compañeros del Cristóbal Colón sede C para conocer acerca de la ciudad 

y su parte más chévere, la naturaleza? 

 

Sarai:  Que no le tiren comida a los animales porque se vuelven flojos y no pueden cazar. 

 

Maikol:  Muchas gracias. Hoy estamos con: 

 

Participante del PNNEA. Invitada #2: Ana Valeria Castaño García 

 Maikol: Bueno Ana ¿De qué colegio eres? 

 

Ana: Cristóbal Colón sede C 

 

Maikol: ¿Qué es lo más chévere que te ha parecido de este recorrido? 

 

Ana: Me pareció como los lagos y los árboles que algunos tienen como más de mil años y son muy 

grandes.  

 

Maikol:  A mí me han contado que tienes una Súper Idea, así que me gustaría qué me contarás ¿de qué 

se trata? 

 

Ana: Nuestra S¼per Idea es de un proyecto, que es un robot que se llama ñAmbientalito, ®l nos ense¶a 

a no botar por la calle la basura. 

 

 Maikol: ¡Ambientalito que nombre tan chévere!, ¿Qué mensaje le dejarías a los adultos para que 

cuidaran la naturaleza como tú lo haces con tu Súper idea? 

 

Ana: Que no botarán basura a los lagos, ni por las calles, porque con el tiempo lo que botan al lago se 

va a pasar a los humedales o a los lagos y comoé ah² hay muchos animalitos, pues entonces puede 

que se mueran o que se asfixien. 

Maikol:  Muchas gracias 

 

 Ana: Chao 

 

Maikol:  Estamos coné 

 

Adulto Aliado. Invitado Muysca de Suba: Wilmer Taleco 
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Maikol:  La verdad a mí me gusta mucho la música y hoy hicimos una actividad muy chévere con el 

profe Wilmar y me gustaría saber: ¿Qué tonalidad le colocarías a la ciudad para que este más chévere? 

 

Wilmer: Yo creo que le pondría más pajaritos, le pondría más árboles para que cuando el viento pase 

entre los árboles también se escuche las hojas como, como se, se mueven. 

 

Maikol:   La educación ambiental es muy importante, ¿Qué relación hay entre el arte y el cuidado 

ambiental para todos nosotros? 

 

Wilmer: Me encanta esa pregunta, yo creo que la relación más importante es generar enlaces 

emocionales eficientes que permitan transmitir sensaciones y emociones en las que nosotros como 

protectores ambientales nos permite pues mostrar en qué, cómo está el humedal, cómo se puede 

defender. 

 

Maikol:  Muchas gracias. Estamos con... 

 

Participante del PNNEA. Invitada #3:  Mariana 

 

Maikol:  ¿Ella es del colegio? 

 

Mariana: República de China 

 

Maikol:  ¿Qué te pareció el recorrido de hoy en el Humedal Tibabuyes? 

 

Mariana:  Pues muy bien, me gusta convivir con la naturaleza y lo disfruté mucho en realidad. 

 

Maikol: ¿Qué fue lo que más aprendiste de hoy? 

 

Mariana: Pues a no tirar basura y también que, a tenemos que cuidar los humedales, el mar y también 

cuidar el medio ambiente. 

 

 Maikol: Bueno muy interesante y veo que al lado tuyo tú tienes una matera con una planta, cuéntanos 

algo sobre ella 

 

Mariana: Pues es muy bonita, es una planta de lechuga. 

 

Maikol: ¿Tú vas a plantar eso en tu casa, verdad? 

 

Mariana: Pues sí la voy a cuidar mucho. 

 

Maikol: y ¿Qué mensaje le dejarías a los adultos para que ellos también aprendan? 

 

Mariana: Pues no tirar basura, que aprendan a que hay que cuidar el medio ambiente. 

 

 Maikol: Muchas gracias, eres muy chévere. 

 

Mariana: Chao.  
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Anexo 6 Transmisiones de programas de TV. PNNEA 

N

º 

Nombre de la capsula del 

programa 

Ubicación Enlace 

1 Transmisión - marzo 22-2022 

¿Cómo preparar cuajada? 

Escuela de Cultura Campesina 

ID 102 

Página Web de 

RTVC, ñProfe 

en tu casaò, 

2022  

https://www.rtvcplay.co/competencias-

basicas-ciudadanas-y-

socioemocionales/profe-en-tu-casa/te-

gusta-leche-22032022  

Minuto: 55ô37ôô 

2 Transmisión - marzo 23 -2022 

Empoderamiento femenino Las 

Chicas No Pueden ID 139 

Página Web de 

RTVC, ñProfe 

en tu casaò, 

2022 

https://www.rtvcplay.co/competencias-

basicas-ciudadanas-y-

socioemocionales/profe-en-tu-

casa/mujeres-al-poder-gobierno   

Minuto 53ô10ôô 

3 Transmisión - marzo 24 ï 2022 

¿Cómo sembrar un árbol de 

Arrayán? los Súper Niños, los 

nuevos súper héroes de Bogotá 

Rural ID 63 

Página Web de 

RTVC, ñProfe 

en tu casaò, 

2022 

https://www.rtvcplay.co/competencias-

basicas-ciudadanas-y-

socioemocionales/profe-en-tu-casa/ven-

caminando-conmigo-cuidemos  

Minuto: 15ô00ôô 

4 Transmisión - abril 29-2022 

Swart Unie Jóvenes unidos por 

la danza. ID 124 

Página Web de 

RTVC, ñProfe 

en tu casaò, 

2022 

https://www.facebook.com/misenaltv/vid

eos/230730225938037  

Minuto 22ô00ôô 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.rtvcplay.co/competencias-basicas-ciudadanas-y-socioemocionales/profe-en-tu-casa/te-gusta-leche-22032022
https://www.rtvcplay.co/competencias-basicas-ciudadanas-y-socioemocionales/profe-en-tu-casa/te-gusta-leche-22032022
https://www.rtvcplay.co/competencias-basicas-ciudadanas-y-socioemocionales/profe-en-tu-casa/te-gusta-leche-22032022
https://www.rtvcplay.co/competencias-basicas-ciudadanas-y-socioemocionales/profe-en-tu-casa/te-gusta-leche-22032022
https://www.rtvcplay.co/competencias-basicas-ciudadanas-y-socioemocionales/profe-en-tu-casa/mujeres-al-poder-gobierno
https://www.rtvcplay.co/competencias-basicas-ciudadanas-y-socioemocionales/profe-en-tu-casa/mujeres-al-poder-gobierno
https://www.rtvcplay.co/competencias-basicas-ciudadanas-y-socioemocionales/profe-en-tu-casa/mujeres-al-poder-gobierno
https://www.rtvcplay.co/competencias-basicas-ciudadanas-y-socioemocionales/profe-en-tu-casa/mujeres-al-poder-gobierno
https://www.rtvcplay.co/competencias-basicas-ciudadanas-y-socioemocionales/profe-en-tu-casa/ven-caminando-conmigo-cuidemos
https://www.rtvcplay.co/competencias-basicas-ciudadanas-y-socioemocionales/profe-en-tu-casa/ven-caminando-conmigo-cuidemos
https://www.rtvcplay.co/competencias-basicas-ciudadanas-y-socioemocionales/profe-en-tu-casa/ven-caminando-conmigo-cuidemos
https://www.rtvcplay.co/competencias-basicas-ciudadanas-y-socioemocionales/profe-en-tu-casa/ven-caminando-conmigo-cuidemos
https://www.facebook.com/misenaltv/videos/230730225938037
https://www.facebook.com/misenaltv/videos/230730225938037
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Anexo 7 Rejilla N°1. Consolidados de la información por espacios de co-creación 

Anexo 7.1 Consolidados de la información por espacios de co-creación Producción audiovisual 
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Anexo 7.2 Consolidados de la información por espacios de co-creación Producción herramientas digitales  
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