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Resumen

Este trabajo contiene una especie de mapa mental que sirvid para organizar toda mi historia
personal y la motivacion para escribir “BACKSTAGE DE UN MATRIMONIO FELIZ” con el

fin de desglosar los temas que se tocan a grandes rasgos dentro de esta dramaturgia.

Tematicas que gracias a la profundizacion social y los estudios psicologicos hoy en dia podemos
reconocer los términos y los comportamientos de manera mas exacta para identificar a lo que nos
estamos enfrentando a nivel emocional, psicoldgico, social y que gracias a las artes escénicas
hoy podemos retratarlo desde una comedia un poco turbia que deja ver las violencias que

ignoramos por amor.
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Contextos

Contexto creativo

La escritura, herramienta Util para dejar memorias, legados o herencias, para guardar
secretos. Para desintoxicar la mente de recuerdos, de sentimientos, de dolores, de tantos sucesos
que a veces no podemos digerir y no por la falta de espacio o de inteligencia, sino de

herramientas psicoldgicas para afrontar la realidad. Recuerdo una frase que reza:

“la vida de los seres humanos es tan simple y aburrida que crea historias para sentirse

especiales, para sentir que su transito por la vida tuvo algin sentido.”

Creo desde la perspectiva de creadora y de directora, que no solamente nos gusta
sentirnos con un proposito, sino que somos tan ambiciosos que incluso queremos jugar a ser
Dios, y hay seres humanos tan hechos a su imagen y semejanza que lo consiguen a la perfeccion.
Se regocijan en su sapiencia, al mostrarnos al resto de mortales sus extraordinarias creaciones a
través de textos, teatro y cine, contandonos tantas realidades alternas como sea posible de un
mismo suceso Yy hay tantas visiones y tantas narrativas, como tantas personas se atrevan a hablar

del mismo tema.

Por eso, aunque “backstage de un matrimonio feliz” no sea una historia fuera de lo
comun es posible que parezca una novela extrafia, desordenada. Pero es mi historia, es mi
perspectiva, respecto a lo que es vivir en una relacion de dependencia emocional, de violencia
fisica, la cual se ignora aun cuando los golpes duelen, pero que duele mas el esfuerzo por revivir
un amor que cayo en la monotonia y este solamente convulsiona dia a dia sin tener alguna

mejora.



Claramente la exageracion es lo que hace que las historias comunes se vuelvan
interesantes. En un contexto como Colombia donde las violencias no son preocupantes hasta que
la victima esta muerta, es interesante ver como normalizamos ciertos tipos de comportamientos y
justificamos al victimario por la cercania que tenemos con él. Incluso tomamos dichos
comportamientos con jocosidad asimilando aquello que nos lastima de manera cotidiana (Quiero
aclarar, que no considero que el hombre sea el Unico que ejecuta violencia en las relaciones
interpersonales, solamente que en mi caso me referiré no solo a los hombres, sino que de hecho

me referiré a un hombre en especial)

En el marco tedrico extenderé la explicacion sobre la violencia y los tipos de violencia

gue se pueden ejecutar.

La concepcion de la idea surge entre charlas y analisis del contexto de la nueva ola del
feminismo en Latinoamérica generado con la aprobacion de la despenalizacion del aborto en
argentina el 14 de enero del 2021, lo cual gener6 todo un eco para que las mujeres del resto de

Latinoamérica donde esté penalizado el aborto salieran a las calles a exigir los mismos derechos.

Tanto en la obra como en este trabajo llamaré “Esteban” a mi mayor influencia, el cual
no solo me ensefio a estudiar a profundidad un tema en especifico, sino a utilizar toda
informacidn y material para acomodar mi discurso y con esto mismo atacar la perspectiva que se

intenta defender.

Asi es como nace la idea de “backstage de un matrimonio feliz” luego de un analisis
muy personal sobre la perspectiva de un hombre heterosexual, que se tomo el tiempo de estudiar
y analizar las falencias del feminismo moderno, para luego reforzar toda su teoria y técnicas de

manipulacion narcisista, la estructuracion y planteamiento de la hipergamia, la cual nos muestra



como el machismo esté estableciendo un discurso tedrico que justifica las violencias hacia la

mujer como parametros de comportamiento social entre los géneros (femenino y masculino.)
Es por eso por lo que esta obra tiene dos versiones:

La primera, que intenta mostrar solamente la perspectiva de Esteban hacia lo que hace a
una mujer valiosa o no ante los ojos de la sociedad, usando a Amelia como claro ejemplo de la
dogmatizacion y necesidad de aprobacion de su pareja, en una obra donde a pesar de que hay dos

personajes, solo es permitida la perspectiva y narrativa de uno de ellos.

La segunda, muestra la perspectiva vivida por Amelia, sin abandonar todo el discurso de
Esteban respecto a lo que hace a una mujer valiosa, pero en esta version, se muestra la

impotencia que se siente amar y no ser suficiente para esa persona.

Contexto de la obra.

La obra se desarrolla en la Bogota actual, pero para los personajes es importante que su
vida se vea y se sienta como una sitcom de los afios 50, una mujer que vive dispuesta para su
esposo, el hogar y un marido que trabaja incansablemente para darle a su familia lo mejor. Pero la
realidad es diferente a lo que se quiere plantear como perfeccidn, las emociones humanas no todas
son comicas y tranquilas como en las sitcoms y al no poder fingir todo el tiempo, las méascarasse

caen y los verdaderos sentimientos salen a flote el dia de la celebracién del aniversario de bodas.



Marco teorico investigativo

Concepto general del feminismo

Las raices del feminismo surgen desde el inicio de la revolucion francesa el 5 de octubre
de 1789, donde las mujeres a la par de los hombres reclamaron por los derechos de la ciudadania
logrando terminar con el absolutismo monérquico, pero en la declaracion de los derechos del
ciudadano no fueron tomadas como igual y no tuvieron derechos politicos y sociales. Olimpia de
Gauges, en el afio de 1791 crea una declaracion de derechos donde la mujer es tenida en cuenta
para cuestiones de igualdad, libertad y derechos politicos y sobre todo tomada en cuenta para el
voto y la toma de decisiones. Fueron dejando a través de la historia pequefios apuntes de las
diferencias y la falta de derechos de los cuales los hombres gozaban. En el afio de 1840 en
estados unidos nace la primera ola del feminismo con las sufragistas, y desde ese momento afio
tras afio las mujeres buscan una independencia politica y social del hombre intentando alcanzar

el mismo nivel de poder.

Amelia nos muestra claramente una mujer que esta cegada por el dominio del hombre,
queriendo constantemente la atencion y aprobacién de su esposo alejandose de su individualidad

humana, para convertirse en un apéndice de su esposo.

Relaciones monogamicas e hipergamia

Segun el estudio y recopilacion de informacion que hace Roxana Kreimer en su capitulo
de “; MONOGAMOS O POLIGAMOS POR NATURALEZA?” (2021) Explica los términos y la
relacion de la naturaleza de los animales que pertenecen a cada practica, dice que es una

estrategia para adaptarse tanto a la sociedad como al medio ambiente en el que se vive.



Explica que dependiendo de la ciencia que se aborde, los términos cambian:

Antropologia

o Monogamia: un hombre y una mujer
o Poligamia:
A) Poliandria: una mujer con varios hombres

B) Poliginia: un hombre con varias mujeres.

Biologia
o Monogamia: que se aparea con una sola pareja de por vida
. Poligamia: que se aparea con varias parejas a lo largo de la vida.

Se dice que se establece como estrategia para la proteccion de las crias, Kit Opie en
“Male infanticide leads to social monogamy in primates” (2013) piensa que hace dos millones de
afios el humano establece la estrategia mondgama para la proteccion de la especie y Matie
Haselton en “The evolution of love and long-termbonds” (2008) refuerza la idea diciendo que el
cuidado de las crias es mucho mas facil si es biparental por su vulnerabilidad y necesidad de
sobre atencion. Se plantea que hay tribus y lugares donde por estrategia de supervivencia se
permite la poligamia y mas si esto permite el cuidado entre toda la comunidad de las crias.
Adicionalmente se establece que es mas facil y frecuente que un hombre tenga varias relaciones
al tiempo donde su pareja sepa 0 no de la existencia de la relacion con otra mujer. (Roxana,

2021, 2:15)

Esto es importante para la creacion de la obra ya que Esteban y Amelia establecen una

relacion que se supone mondgama, donde Esteban tiene una relacion exclusiva con Amelia la



cual se ve violentada con la noticia de que €l sostiene relaciones sexuales con una compariera del
trabajo, justificAndose en la supuesta superioridad por su masculinidad y subestimando la
posibilidad de que Amelia sobreviva fuera de sus cuidados. Lo cual nos lleva a la hipergamia,

esto respaldando el discurso sobre el machismo que practica Esteban.

Se expone que la hipergamia se ve principalmente en las aves, donde las hembras
escogen al mejor macho y estos, incluso han aprendido a interpretar melodias diferentes durante
la temporada de cortejo y apareamiento. Esto trasladado al ser humano, se ve reflejado en las
necesidades de la especie, las mujeres necesitan un hombre, protector, proveedor y reproductivo,
y los que cumplen con las caracteristicas necesarias son llamados alfas. Estos “alfa”, tienen una
sobre oferta para seleccionar pareja, por esta razon son los hombres lo que tienen la oportunidad
de seleccionar e incluso tener varias mujeres al tiempo. No es una manera de justificar la traicion
y la poligamia, es simplemente los parametros que la sociedad esta estableciendo hoy en dia

como método de relaciones interpersonales. (Roxana, 2021, 2:57)

Esto le ha dado “el poder “a los hombres, de catalogar a las mujeres en diferentes niveles
de “valor” colocando a las mujeres independientes y de buena posicion econdémica, con
morfismos diferentes a los establecidos por la sociedad, separadas, con hijos y con un rango

superior de edad de los 30 afios, como mujeres de bajo valor.

La sociedad establece que las mujeres con una buena independencia econdémica, les es
dificil conseguir una pareja a lo largo de su vida por que suelen ser mas exigentes con los
hombres que quieran ser sus parejas, por ende, el hombre que las corteje debe tener la misma o
mayor solvencia econdémica para estar con ella. Por esta razon suelen descartar mas posibles
parejas y pasar mayor tiempo solas, dichas mujeres suelen también tener en su mayoria deseos de

no tener descendencia, a diferencia de los hombres que cuando tienen una buena solvencia



econdmica, no se fijan mucho si las mujeres o prospectos de pareja tienen o0 no una buena
economia, pues para ellos es mas importante conseguir una compariera protectora y carifiosa ya

que ellos son los proveedores.

En una sociedad bombardeada por la publicidad de fenotipos de estéticas determinadas,
las mujeres que tienen cuerpos diferentes a estos parametros establecidos suelen ser
discriminadas, ya sea por su apariencia, su peso o su color de piel, dejandolas “fuera” del
mercado a diferencia de los hombres que no tienen una censura de la sociedad por culpa de sus

caracteristicas fisicas.

Cuando una mujer se separa de un hecho marital se dice de manera despectiva que entra
al mercado de lo usado, siendo juzgada por el hecho de la separacion de su conyugue, siendo
juzgada de no ser una buena mujer porque “por algo la dejé el marido” y si la mujer es
abandonada con hijos la situacién para establecer una nueva relacién romantica se dificulta ain
mas porque en su mayoria un macho no se quiere hacer cargo de las crias de otro y como no
somos leones para asesinar a la cria, la mujer no suele establecer nuevos lazos roméanticos
solidos, a diferencia del hombre que si es quien se hace cargo de su cria y es quien se separo,

suele ser alabado por ser mas “responsable” que la mujer que lo abandono.

Las mujeres suelen tener una mayor aceptacion para la reproduccion entre los 16 y los 33
afios de edad, ya después de esta edad es mas factible que si no tuvieron una pareja o hijos se
queden solas lo deseen o0 no, a diferencia de los hombres que a medida que van envejeciendo se
vuelven mas llamativos e interesantes paras las mujeres menores que ellos, ya que a mayor edad,
MAs experiencia y mas recursos, si un hombre cuenta con estos dos recursos se convierte en un

prospecto de pareja mucho mas llamativo que un varén joven.



Dejando asi a mujeres con un rango de edad de los 16 a 33 afios, con estereotipos de
belleza basados en los establecidos por el marketing y la sociedad, sin hijos y con una buena
economia, pero no mejor que la de su pareja, como personas, aceptables y completas para ser una

pareja formal y estas son las mujeres de alto valor segun la hipergamia y el machismo.

Todas estas razones son las que ha implantado Esteban en la mente de Amelia para
generar un sesgo en su percepcion y buscando que encaje bajo todos estos pardmetros, por eso
Amelia cree que Esteban le ha hecho un favor al estar con ella, al “escogerla” como su pareja, ya
que ella no entra dentro de estos canones establecidos por su esposo Y la sociedad, haciendo que

su percepcion sobre lo que vale se vea desmeritada por completo.

La violencia
La violencia es el uso intencional de la fuerza, palabras o estrategias para causar algun
tipo de dafio 0 sometimiento en contra de un individuo o comunidad. La violencia se puede

ejecutar de multiples maneras, pero las principales son:

Psicologica 0 Emocional: La violencia psicoldgica es cuando a través de palabras, opiniones,
comunicacion pasivo-agresiva e ideas implantadas, se lleva a un individuo a someterse a nivel
psicoldgico y restringirse fisicamente, siendo esta la violencia mas normalizada ya que no deja
marcas fisicas visibles, las burlas, los comentarios sobre el cuerpo, las observaciones
deliberantes que no son conscientes de lo que se genera en el individuo cuenta como violencia

psicoldgica.

Esteban constantemente esta haciendo comentarios respecto a la apariencia fisica de
Amelia, comentarios como que ella no hace ejercicio o yoga, que no sale a caminar o diciéndole

que ella solo sirve para estar en la casa y que su vida vale menos que la de él porque €l si



produce dinero, son maneras de hacer sentir menos a Amelia, implantado ideas de que ella solo

existe para servir a su esposo Yy Vivir a su sobra.

Fisica: Es cuando el contacto fisico traspasa la fuerza y genera dolor y marcas fisicas dejando
contusiones parciales o0 permanentes.
Logrado asi a través de estas acciones el sometimiento psicologico y fisico de la victima.
Esteban cuando entra en estados de ira agrede fisicamente a Amelia y justifica sus
acciones con la frustracion y la falta de comunicacion que hay entre ellos dos. Haciéndola

sentirse culpable incluso del maltrato que recibe.

Sexual: Son todos los actos fisicos que incluyan contacto sexual, sometimiento, palabras y/o
observaciones respecto a su sexo o su cuerpo, lo cual lleve a la victima a sentirse vulnerada y

maltratada.

Una préctica que también se cuenta como violencia sexual es cuando la pareja a través de
la negacion del contacto fisico y sexual mantiene sometida a nivel psicoldgico a su pareja.

Esteban utiliza la segunda practica que no es tan comdn, pues a través de la abstencidn
del contacto fisico con Amelia, hace que ella este constantemente buscando su atencion y

aprobacion.
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El narcisismo
Patron dominante de grandeza (en la fantasia o en el comportamiento), necesidad de admiracion
y falta de empatia, que comienza en las primeras etapas de la vida adulta y se presenta en
diversos contextos, y que se manifiesta por cinco (o0 mas) de los hechos siguientes:

1. Tiene sentimientos de grandeza y prepotencia (p. €j., exagera sus logros y talentos, espera
ser reconocido como superior sin contar con los correspondientes éxitos).

2. Esta absorto en fantasias de éxito, poder, brillantez, belleza 0 amor ideal ilimitado.

3. Cree que es “especial” y unico, y que s6lo pueden comprenderle o so6lo puede relacionarse
con otras personas (o instituciones) especiales o de alto estatus.

4. Tiene una necesidad excesiva de admiracion.

5. Muestra un sentimiento de privilegio (es decir, expectativas no razonables de tratamiento
especialmente favorable o de cumplimiento automatico de sus expectativas).

6. Explota las relaciones interpersonales (es decir, se aprovecha de los demas para sus propios
fines).

7. Carece de empatia: no esta dispuesto a reconocer o a identificarse con los sentimientos y
necesidades de los demas.

8. Con frecuencia envidia a los demas o cree que éstos sienten envidia de é€l.

9. Muestra comportamientos o actitudes arrogantes, de superioridad.

Relacién con un narcisista: Los rasgos nombrados en el DSM-V son la identificacion genérica
y psiquiatrica de los narcisistas, al establecer una relacion con una persona con esta condicion no
es tan facil identificar determinadas patologias, ya que los rasgos psiquiatricos de la misma no
son tan notorios como la esquizofrenia, trastorno limite de la personalidad o las fobias entre

otras. Al conocerlos son personas muy normales, trabajan, salen y tienen relaciones
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interpersonales comunes y corrientes, aparentemente. hasta que entran en una dindmica
“romantica” al mostrarse como personas carismaticas, entregadas y muy formales, parecen ser un
gran prospecto de pareja. Pero en realidad es un juego macabro que ellos quieren iniciar (que en
realidad hasta ahora no entiendo con qué fin lo hacen).

“el narcisismo es la Unica enfermedad que no es padecida por el portador sino por quien

lo rodea”

Etapas de la relacidn: Los siguientes puntos son tomados de las caracteristicas generales pero
implementadas en las vivencias personales que me permitieron escribir la obra y que despertaron

el deseo del andlisis que se ha hecho a conciencia en este trabajo.

1) Bombardeo de amor: Es cuando el narcisista se vuelve exactamente lo que uno
necesita, poco a poco empiezan a establecer unos lazos muy fuertes, buena comunicacion,
atencion a los detalles, compresion de los sentimientos y una clara imitacion de los deseos e
idealizacion de lo que para cada individuo es el amor y una relacién sofiada, es como iniciar un
cuento de hadas.

2) Devaluacién: Cuando la relacion ya es “estable” y han pasado algunos meses, el
narcisista se cansa de fingir su personalidad, la que necesitaba para conquistar, esto trae una serie
de conflictos de pareja, ya que él no esta conforme con la relacion y empieza a ser agresivo,
déspota, humillante y a desmeritar todo lo que la otra parte hace, logrando asi que la victima
busque la manera de volver a encontrar el equilibrio que en un inicio habia en la relacion ,
haciéndola pensar que es la culpable de que la comunicacién esté fallando, todo porque su

discurso desde el inicio te convence de la seriedad , seguridad y madurez que tiene para llevar la
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relacion, por ende, te hace sentir culpable de todo lo malo que pasa, para que seas tu la que
intente mejorar para que la relacion vuelva a tener dicho equilibrio, pero esto no va a suceder.

3) Refuerzo intermitente: Es cuando tu como victimay creyendo que es tu
responsabilidad de que la relacion funcione, intentas diferentes formas para que esta resulte, esto
le da al narcisista el poder de calificar tu esfuerzo y te dice cuando las cosas estan bien o mal,
buscando la manera de conseguir algun beneficio de tus acciones y esfuerzos. Confundiendo ain
mas a la victima, ya que no logra volver a tener a la persona que tuvo al inicio de la relacion.

4) Triangulacion: Con todo el refuerzo intermitente y la idealizacion de lo que es el
narcisista, él coloca la idea de que es tan valioso de que lo puedes perder en cualquier momento
si él decide dejar la relacion, no te da seguridad de que eres la Unica persona en su vida y que al
conocer a alguien mas “valioso” puede abandonarte en cualquier momento. Por ende, td te
esfuerzas mucho mas para que esto no suceda, pero a la vez te sientes menos preciado porque tus
esfuerzos no se ven remunerados con lo unico que buscabas desde el inicio en la relacion...
Amor.

En esta etapa ocurre lo que para mi es lo mas peligroso dentro de todo este juego, la
inseguridad, por las constantes amenazas de abandono y la reiteracidn de que uno se equivoca y
que puede ser sustituido por alguien mejor , aparecen los celos, esto ya, como ejemplo personal,
creo que aparecen porque uno se esfuerza demasiado en que las cosas funcionen y la otra parte
desconoce lo tedioso y desgastante que es intentar conservar el suefio que se tenia, ya sea una
pareja perfecta o la conformacion de una familia, la posesividad aparece como un deseo
exagerado de querer respeto a lo que para uno es valioso y esta siendo menos preciado por la otra
parte que sigue insistiendo que uno cambid y se convirtié en alguien que ya no es valioso con

quien sea buena opcion vivir y cumplir suefos.
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Esto hace que se pierda la auto estima, el control de las emociones y que uno ceda por
completo el control del pensamiento, comportamiento y opinion para convertirse directamente en
la marioneta que replica lo que el narcisista quiere que la victima sea.

5) Descarte: Es cuando una de las dos partes rompe la relaciéon justificando el
rompimiento con informacién confusa y desmeritando los sentimientos y/o esfuerzos de la
contraparte.

6) Regreso del narcisista: Es cuando intenta reafirmar que, aunque haya hecho
dafio, aun hay amor y tiene control sobre la victima, esto lo puede hacer durante algin tiempo y
aun teniendo una nueva pareja, pero su principal objetivo es reafirmar que tiene el control o
algin poder.

Conclusién sobre el punto en comun del feminismo, monogamia, hipergamiay el
narcisismo como puntos principales para la creacion de la obra.

Creo que el punto en comUn que tienen todos estos temas son el poder. Poder de
relacionamiento, poder de dominar al otro, poder del reconocerse e imponerse sobre el otro y el
mas importante que, aunque el personaje de Amelia no lo logrd, pero la autora si, el poder de
decision de salir de los espacios o personas que le hacen dafio.

Creo que algunos seres humanos por alguna u otra razén se sienten con la necesidad de
ser sobre valorados, el feminismo nace como una necesidad de poder para las mujeres que se
sienten amedrentadas por el poderio que les imponen los hombres, la monogamia surge como la
necesidad de poder sobre quien es mi pareja y es un estado de posesion 0 compromiso con el
otro, la hipergamia, surge como el poder de la seleccién natural sobre quien es un buen

espécimen para reproducirse y quien no, esto nos lleva al poder del narcisismo , quien gracias a
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determinadas necesidades de la victima el narcisista logra tener el poder sobre su pareja 'y
controlar su vida.

Se basa en la sed del poder, por la debilidad del ego, la persona que tiene ego débil busca
la manera de imponer lo que considera para si mismo lo que es correcto, y el como deben
funcionar los demas, juzgando los pensamientos y/o formas de actuar, con el fin de que su propia

debilidad no sea expuesta hacia los demas y por consiguiente no sentirse vulnerable.
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Proceso dramaturgico

La idea inicial de la obra era crear dos tipos de narrativa dentro del mismo encuadre,
6sea, un plano en el que Esteban nos contaba todas las caracteristicas sobre lo que hace a una
mujer perfecta y valiosa y en el segundo plano lograr que Amelia dentro de todas las
descripciones que esta haciendo Esteban demostrara la violencia a la que ella es sometida, tenia
la idea de generar un contra discurso de la imagen al texto.

Esto con el fin de demostrar que muchas veces lo que se dice es muy diferente a como se
actua, el doble discurso del manipulador.

Esté obra colocaba a Amelia como alguien que 6rbita alrededor de Esteban, quien solo
estaba ahi para generar un ruido visual y mostrarnos que era tnicamente la contradiccion del
discurso con el trato (Accion)

Al final, la idea era encontrar el mecanismo de demostrar que Amelia estaba secuestrada,
y que por esta razon no tenia permitido hablar y Unicamente vivir a la sombra de Esteban, un
secuestro, fisico, mental y emocional, donde estaba alineada a las ideas de Esteban, al punto de
temer por su vida si se alejaba de su maltratador.

Luego del analisis de la primera versidn y una observacion del tutor que explicaba que la
ejecucidn de una obra que era realmente un monologo estaba dejando sin accion ni interaccion al
otro personaje. Pareciendo asi simplemente alguien que realiza actividades mas sin tener un peso
dramatargico y de accion en escena.

Siguiendo esta recomendacion, decidi escribir una nueva version de la obra, una donde
hubiera una interaccion normal entre los personajes. donde hubiera una situacién cotidiana donde
poco a poco todo se fuera saliendo de control hasta tener el climax y un punto final, que nos

retornara al inicio.
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Tomo como inspiracion a " EL AMANTE " de Harold Pinter y el primer capitulo de la
serie “WANDA VISION™, esta a su vez intenta tomar como referencia una serie llamada “I
LOVE LUCY” todos estos basados en un contexto de los afios 50, de parejas que tienen que
resolver un conflicto.

Asi que para “BACKSTAGE DE UN MATRIMONIO FELIZ” decido establecerla como
una comedia, exactamente como una sitcom, donde el conflicto a resolver es el olvido de la
celebracion del aniversario entre Amelia y Esteban donde a medida que avanza la trama, el
conflicto se va volviendo mas turbio hasta que al final descubrimos todo lo que Amelia 'y
Esteban intentan ocultar para si mismos.

Durante los ensayos del montaje del texto el actor que interpretaba a Esteban va
colocando de si mismo en el texto, utilizando mecanismos pasivo-agresivos para referirse a
Amelia, donde la manera en que dice las cosas oculta el verdadero mensaje de burla que
constantemente tiene Esteban con su esposa, pero que a la vez también nos ayuda a tener una
conversacion mas fluida que permite lograr el chiste dentro de la conversacién tal cual lo

requiere una sitcom.



Referencias estéticas

Figura 1. WandaVision 2021

Proceso de puesta en escena

Figura 2. I love Lucy 1954
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Figura 3. Backstage de un matrimonio feliz 2022

Gracias a WandaVision, tengo en cuenta las sitcom de los afios 50, época en la que las
puestas en escena se ven impecables gracias a la vestimenta, y la disposicion de los objetos, esto
con el fin de retratar las costumbres que se vivian en la época, esposas con el papel de amas de
casa, con esposos que trabajaban y al llegar a casa querian recibir el amor y cuidado de sus
esposas, mujeres serviles con buenas intenciones que siempre tenian un problema por solucionar

antes de que su esposo llegara del trabajo.

Vestuario
La moda de los afios 50 eran vestidos largos en forma de A mayuscula para simular
caderas prominentes, pero torsos delgados y enmarcados, lo cual estilizaba la figura y las hacia

ver elegantes. En su mayoria los vestidos eran de flores, grandes y colores vivos que resaltaban
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la belleza natural de las mujeres, las mujeres solteras solian usar faldas cefiidas al cuerpo a mitad
de rodilla, para resaltar su figura y las mujeres casadas usaban vestidos anchos que a pesar de
tener mas tela y por ende ser méas pesados eran mas comodos para desarrollar los deberes del
hogar. los caballeros siempre tenian traje de pafio, zapatos lustrados y un sombrero muy util para
resguardar sus rostros del sol. Ellos si no tenian una prenda en especifico que indicara si eran
casados o solteros.

En el caso de Amelia, escojo un vestido con corte A bajo la rodilla y prensado de un
color verde esmeralda, tacones negros altos con un peinado tipico de la época, cabello crespo y
bien peinado. para Esteban escojo un traje azul oscuro, camisa blanca y corbata amarilla, con una

maleta de oficina color madera rojiza.

Escenografia

Figura 4. Escenografia Backstage de un matrimonio feliz 2022
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Buscando las texturas de la época, noté que los estampados de flores no solo se utilizaban
en los vestidos, sino que también eran muy frecuentes en los muebles y paredes de la casa, asi
que para el sofa busqué una tela color amarillo con flores rosa pastel, esto con el fin que el color
solido del vestido de Amelia y el traje de Esteban no tuvieran una discordia entre el equilibrio
del color de los tres objetos claves de la escena.

El tapete rojo de flores, para cambiar la textura y que delimitara los sucesos en escena y
generar contraste con el color amarillo del sofa, la caperuza de la lampara también tenia la
misma tela del sofa, ya que se buscaba homogeneidad en las texturas de la imagen, la mesa
amarilla donde iban las flores y la radio también amarilla para generar una paleta casi
monocromatica de toda la escenografia. Con un fin semidtico interno de los colores. Expuesto

mas delante.

lluminacidn

Figura 5. lluminacion Backstage de un matrimonio feliz 2022



21

La obra tiene cuatro tiempos dentro de la narrativa:

o Primera: El inicio de la sitcom donde se plantea quiénes son los personajes y
cuéles son sus dinamicas de pareja.

o Segunda: Las verdaderas dinamicas de pareja, donde Esteban muestra realmente
como trata a Amelia.

. Tercera: Pérdida del control de toda la situacion.

o Cuarta: El reinicio del circulo de maltrato. Cuando se reinicia la obra, pero ya fue
revelada por completo la dinamica toxica y de maltrato de la pareja.

Teniendo en cuenta la iluminacion de los afios 50 donde las luces alGégenas eran quien
daba luz y calor a los hogares en esta época, decido utilizar luz amarilla, simulando el color que
invadia los espacios.

Pero al generar un cambio luminico colocando el color violeta, intento generar un
distanciamiento donde Amelia se comunica directamente con el publico contandonos como entr6
en la dinamica propuesta por su esposo y cuando se siente atacada y ve como la ilusion de vida y
familia feliz se ve opacada por sus temores y sus dudas, sin notar que Esteban es quien la lleva a

esos estados emocionales para culparla por como es la relacién entre ellos.
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Aparatos luminicos y distribucion de la luz en el espacio
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Figura 6. Distribucion aparatos luminicos Backstage de un matrimonio feliz 2022

Utilizo seis pares, con color trigo para generar la atmésfera general del espacio.

Y utilizo tres frésenles para generar puntuales dentro de la escena.

Con las luces generales intento delimitar la luz en el espacio crear puntos oscuros muy
marcados a nivel visual en el suelo.

Y con los fréneles, lo que deseaba era darle importancia a la entrada de los personajes,

en este caso son 3, la radio, Esteban y Amelia, cuando aparecen por primera vez en escena, ahi

aparece la luz puntual.

Semidtica de los colores a nivel interno de la puesta en escena
o Azul: Este color representa a Esteban, quien tiene el control de la situacion y de

todo lo que ocurre en el hogar.
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o Amarillo: Todos los objetos de la casa, todas las cosas de las que Amelia debe
tener cuidado a diario, incluido su esposo, por eso la corbata de Esteban es de este color.

o Verde: Resultado de las ataduras que tiene Amelia a su hogar y a su esposo, al
combinar amarillo y azul se obtiene el verde. Por eso el vestido y los objetos que usa en escena
son de este color.

o Violeta: Abstraccion de la realidad que tiene Amelia por momentos, son los
momentos reflexivos internamente en su cabeza, donde podemos tener acceso a lo que realmente
siente y piensa de su esposo y el temor que la invade si llegara al pensar en el abandono de la

persona que considera su salvadora.

Trabajo con el actor

Tuve la oportunidad de trabajar con un compafiero ya graduado y que tiene un amplio
recorrido en la escena teatral y en cine, asi que procuré aprender todo lo que podia de sus
métodos de actuacion y asi colocarlos en mi, dado que yo no contaba con la misma experiencia
de él para desarrollar mi trabajo como actriz.

Iniciamos el proceso al acercarnos al texto, lo leimos y lo primero que dice el actor es que
necesitamos establecer una relacidn, conocernos, convivir y entendernos como si fuéramos
pareja, ya que pasar unay otra vez la letra, no es lo que genera el vinculo ni la relacion sino
Unicamente mecanizar el texto. Al tener una relacion, y al incorporar el texto, las actividades y
las partituras en el espacio aparecen “solas” se comprende determinadas reacciones Yy aparece la
emocionalidad en la curva dramatica de los personajes.

Durante tres meses viéndonos casi todos los dias, establecimos una relacion de amistad
un poco mas profunda de lo habitual, ya al mes y medio del estreno de la obra empezamos a

convivir, lo cual no fue nada facil ya que los temperamentos son muy similares, pero claramente
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yo soy mas sensible, asi que las peleas, las discusiones, la critica y todo lo que se puede generar
en una relacion toxica fue experimentado durante este proceso, yo ejercia el papel de esposa
servil, ante un esposo desagradecido con una capacidad de manipulacién excesiva, claro, todo
esto ejecutado desde la adaptacion de lo que suponemos es la relacion de los personajes de la
obra.

Un dia especifico a resaltar dentro de los ensayos fue un dia donde ambos estabamos muy
indispuestos el uno con el otro, yo siendo pasivo agresivo con mi silencio y el ignorando mi
malestar, hasta que llegé un momento donde hablé con él y todo explot6. Empez0 a gritarme de
manera desesperada y agresiva y yo no sabia codmo contestarle de manera coherente, como
altimo recurso intenté utilizar el pedir perddn, pero fui ignorada por completo. En ese momento
no pude aguantar mas el llanto y preferi alejarme ya que al buscar el mejorar las cosas y ver mi
ofrenda de paz rechazada me senti humillada. De ese dia comprendi lo que componia en su
totalidad a Amelia.

Sumisidn, ya que, al intentar exponer su punto de vista, el problema no solamente es
expresarlo sino es tomado como osadia por atreverse minimamente a revelarse y por temor a la
violencia fisica o el abandono prefiere callar y pedir perdon antes de que las cosas se salgan de
control. Ese se convirtié como punto de partida para crear el caracter de Amelia.

El actor, por su parte, estaba tomando de si mismo y su situacién emocional de momento
la manera de entender lo que decia Esteban, de hecho, durante el analisis del texto, el actor me
hizo entender tanto al personaje que logré generarme empatia por €él, aun cuando para mi siempre
fue el antagonista de la historia, el actor se apropid tanto de su personaje que me generaba

emociones similares que el Esteban de la vida real, para mi desgracia no era amor, todo era
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llevado a la frustracidon de no poder hablar o expresar lo que sentia porque él tenia un reproche
ante todo lo que yo podia llegar a expresar.

El actor logro generar un entendimiento sobre el por qué actuaba de la manera que lo
hacia Esteban, podia justificar a la perfeccion sus palabras, sus pensamientos y su manera de ver
la vida. El actor logré crear una adaptacion del personaje a su personalidad y a su manera de ser
para mimetizarse con él.

Como resultado final, obtuvimos una relacion de pareja cansada a traves de los afios
donde a pesar de conocerse solo estaban juntos por la costumbre y la comodidad, la dependencia
y el poder que se puede ejercer sobre una persona. Y asi presentamos el resultado por primera
vez el 19 de diciembre del 2022. En base a un texto y un experimento de convivencia para el

montaje de la obra.

CIERRE: El tener diferentes experiencias en la vida nos lleva a redescubrirnos constantemente,
analizar lo que fuimos, lo que estamos siendo y hasta donde llegaremos con cada una de nuestras
acciones. Llevandonos a juzgarnos o a perdonarnos por lo que nos hemos permitido vivir a traves
de los afios. “Backstage de un matrimonio feliz” me llevo a reconocer todas mis carencias
afectivas, emocionales y de valoracion de lo que soy como ser humano y me parecié que dicha
tematica y planteamiento de la dramaturgia podria servir para que las personas que logren
identificarse desde cualquiera de las dos orillas de la obra puedan reflexionar sobre lo que es 'y
asi corregir su actuar ya sea ceder ante la violencia por amor o el imponer su “ser” por la

exposicion de su debilidad.
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Dramaturgia

BACKSTAGE DE UN MATRIMONIO FELIZ

Aplausos, poco a poco la luz revela la escena, la masica da el intro a la situacion

Las luces iluminan 1: un sofa amarillo, una ldmpara de pie y una mesa de centro con un florero
vacio. 2: un calendario que marca una fecha con un corazon, un reloj y una radio. 3: al fondo
aparece Amelia. La cual sonrie.

(Aplausos)
Amelia toma la escoba y el recogedor, barre toda la casa, organiza, algunas cosas fuera de
lugar en la sala, limpia el polvo y coloca un florero en la mesa de centro.

La musica baja el volumen e inician las noticias

Locutor: y seguimos en radio recuerdos, escuchabamos la melodia capricho en bossa-nova del
autor Cipriano manchego... y ahora un servicio social, la sefiora teresa de franco sigue buscando
a su hija victoria franco que un dia como hoy hace 15 afios desaparecié luego de salir del
colegio, dejando a su familia devastada con su ausencia, le pedimos a todos nuestros radio
escuchas que si conocen el paradero de esta nifia ahora, hecha mujer por favor se comuniquen al
nimero 3142775544 repetimos 3142775544

Amelia se acerca y apaga la radio, se queda un momento pensativo, hasta que escucha la puerta
de la casa, se apresura en entrar a una de las habitaciones.

Entra Esteban con un ramo de flores, sombrero y su maleta de trabajo.
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Esteban: jquerida ya llegué!

aplausos

Aparece Amelia y se dirige a él recibiéndolo con dos besos en la mejilla, Esteban se estira para

besarla apasionadamente, pero Amelia lo deja con la boca estirada.

Esteban: te traje algo
Amelia: un obsequio ¢quizas?
Esteban: puede ser

Amelia: ¢es algo especial?
Esteban: para mi lo es.
Amelia: ya se. Son flores.
Esteban: ;de cuales?
Amelia: alstroemerias
Esteban: puede ser

Amelia: jay ya muéstrame!

(Amelia y Esteban empiezan a juguetear un rato hasta que Amelia ve las rosas)

Amelia: no te hubieras molestado

Esteban: no es ninguna molestia mi cielo yo solo...
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Amelia: (seria) enserio, no te hubieras molestado, (risas pregrabadas) sabes que no me gustan
las rosas, no siento que las rosas sean una flor que me identifique. Pero... de todas formas
muchas gracias, la intencion es lo que cuenta.

Esteban: yo solo queria tener un detalle especial, hoy la oficina tuvo un dia de locos, pero...
(Suspira) nada como llegar a casa después de un largo dia para poder compartir con la mujer mas
dulce del mundo.

Amelia: (molesta) ¢te sirvo?

Esteban: a veces.

(Risas pregrabadas)

Amelia: (acercandose a é€l) tan gracioso.

Esteban: ¢de verdad te molestas solo porque traje rosas?

Amelia: no Esteban, es porque hoy es un dia especial que demuestra nuestro amor y nuestro
empefio en conocer al otro y en lugar de traer alstroemerias, traes rosas.

Esteban: ;Alstro qué?

Amelia: Alstroemerias

Esteban: y esas cuales son.

Amelia: es el colmo que no recuerdes cuéles son, pues las que venden en el supermercado, las de
pequitas de colores que siempre me traes.

Esteban: es un nombre complicado para una flor tan barata y corriente

Amelia: son detalles que tienes que saber para hacerme feliz.

Esteban: Hay Amelia t0 y tus pendejaditas. Y yo como voy a saber que se llaman asi, si le dices
“pecositas” es que también... mejor dicho.

Amelia: pero, en fin.
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Esteban: si, en fin.

Amelia: hoy escuché unas noticias bastante extrafias, ¢sabes? Disque hay un cartel por la 30 de
una mujer haciendo yoga, esta generando que todo el mundo se accidente, y los hombres culpan
la foto.

Esteban: si, es que fijate ;tu has hecho yoga alguna vez?

Amelia: pues...

Esteban: que. tu nunca has hecho una gota de nada, es que, colécate de espaldas, si asi

, mete la cabeza entre los brazos, que metas la cabeza, si asi, abre las piernas, si asi, (levanta su
falda) esa posicidn que estas haciendo se llama la mirada al sol, y pues imaginate esa pose en un
cartel de unos 12 metros de ancho por 7 de largo .... y pues claro todo mundo se queda mirando
y se accidenta, pero bueno, hablar de culos me dio hambre, ;Qué hay de cenar?

Amelia: pescado

Esteban: ¢pescado? ¢Precisamente hoy preparas pescado? ¢Sabes cuanto odio el pescado?
Amelia: ¢y td sabes cuanto odio las rosas?

(Risas pregrabadas)

Esteban: jAmelia!

Amelia: en realidad quise decir que tu traje huele a pescado, un poco extrafio, a pescado dulzén,
que peculiar combinacién.

Esteban: no Amelia, nada de olor pa” culiar, ¢se te olvida que yo trabajo en una fabrica de
pescado procesado?

Amelia: ¢y es que nadas entre las sirenas o qué?

Esteban: el que anda entre la miel algo se le pega.
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Amelia: si, pero tu eres contador de nGmina, no tienes nada que hacer por la fabrica, nunca
hueles asi, hasta hoy ... al menos que...

Esteban: nanananananana antes que imagines cosas que no son, René estaba haciendo el
inventario y no me llevé los documentos antes de irse, yo, tenia que dejar un balance hecho para
la junta de mafiana y me tocé recorrer la fabrica solo por esos papeles.

Amelia: aja, hoy viernes.

Esteban: ¢y eso que tiene raro Amelia?

Amelia: junta, mafiana.

Esteban: ¢ahora que paso?

Amelia: que hoy es viernes

Esteban: ¢hoy es viernes?

Amelia: si, hoy es viernes.

(los dos miran el calendario)

Esteban: (hace gesto de olvidd) ¢En serio te vas a molestar porque traje rosas y no pecositas?
Amelia: no, en realidad no, en realidad es porgue tenia otras expectativas para este dia.
Esteban: y como cuéles expectativas mi reina ballenita de los 7 mares, a ver dime.

Amelia: (Amelia se emociona) no sé, quizas salir a caminar y luego a cenar en un restaurante del
norte. No sé, ir al teatro y luego a un lugar especial o quizés .... Ya sé, que llegaras del trabajo y
me dijeras, querida, traje tus flores preferidas, (sale con una gran maleta) vamos este fin de
semana a las Bahamas y no te preocupes por qué las flores el domingo por la noche no estaran

muertas por que no son unas malditas rosas.
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Esteban: ¢ir a caminar? Amelia a ti no te gusta caminar, por eso estas ... ligeramente pasadita de
kilos, ¢ir a un restaurante? Querida me sale mas barato pagar la deuda externa, ¢quién es un osito
dormilon?

Amelia: yo

Esteban: ¢por eso, ir al cine o al teatro para que te quedes dormida? (se rie) y ahora, ir a las
Bahamas, ¢sabes por qué no podemos ir a las Bahamas? Por qué ...

Amelia: nunca hay dinero para ir a las Bahamas.

Esteban: no, porque me tocaria pagar doble asiento.

(Silencio)

Esteban: de verdad lo siento, no pensé que unas rosas cambiaran lo que realmente es importante
el dia de hoy, (silencio) en realidad no me importa si haces pescado o verduras o carne, porque
en realidad, lo Unico que quiero es verte a ti, sabes, cuando tienes una relacion lo unico que
quieres es, encontrar refugio del mundo de mierda que nos rodea, del cual te untas todos los dias
y que, al llegar las noches, esperas es descansar en los brazos de la persona que amas. Y no
recibir reproches, solo porque cuando fui a ver las flores para ti, pensé en lo que ti me inspiras,
pasion, amor.... Y recordé que las rosas fueron las primeras flores que te di, cuando te conoci,
antes de saber que tus flores favoritas eran las pecositas. Lo siento, sé que mereces que llene la

casa de flores, pero... (Suspira) olvidalo. Feliz aniversario.

(El publico se lamenta)
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Esteban se levanta del sofé y se dirige hacia la habitacion lentamente, Amelia lo ve alejarse y se
entristece.

Amelia: (corriendo hacia él) amor, lo siento, perdoname, es que el encierro me esta
enloqueciendo, tu no mereces que Yo te trate asi, eres el mejor esposo del mundo, mi regalo méas
grande, lo siento, no mereces eso. (Le da un beso en la mejilla.) ¢ Me perdonas?

Esteban se queda un momento mirando hacia el suelo y Amelia mirandolo, buscando su
aprobacion.

Esteban: (recomponiéndose) esta bien... ;Chismecito?

(Aplausos y risas)

Esteban se dirige al sofa, mientras Amelia se dirige a la cocina. Luego entra con dos tazas de
café

Esteban: es que no solo pasé lo de Rene, como te decia, hoy fue un dia de locos en esa oficina,
ijuff!! No te imaginas, Rebeca estuvo todo el dia en una reunién y pues claro, adivina a quien
deleg6 todas sus funciones.

Amelia: ;a ti? (mientras le quita los zapatos)

Esteban: pues a mi, tenia tanto papeleo acumulado, ademas tenia que estar pendiente de los
imprevistos que le iban saliendo al personal de la planta, por eso huelo a pescado y fue durante
todo el dia, (se relaja, recuerda) y para colmo de males, una de las maquinas de emparejamiento
fallé durante dos horas, retrasando toda la produccién, realmente fue un dia de locos.

(Amelia va a levantarse y Esteban la sienta suave de nuevo en el suelo)

Y ni te cuento, descubrieron a Edna y a Samuel en el ascensor.

Amelia: y quien es Edna.

Esteban: ;Ah?
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Amelia: ;Quién es Edna?

Esteban: ¢qué?

Amelia: si, ¢quién es Edna, de donde sali6 o qué?

Esteban: ¢enserio? ¢No te interesa saber nada mas del chisme sino quien es Edna?

Amelia: a ver mi cielo. Llevas como 3 semanas hablando de ella, no sé si es inconsciente, pero
Edna esto, Edna lo otro, Edna y René tal cosa.

Esteban: pues Amelia, porque Edna es la secretaria de René, pues claro que la menciono, pero
no es porque me interese o algo, es porgue hace cosas en la oficina y yo te cuento lo que pasa en
la oficina, jes mas! Imaginate si no te hablara de ella y vieras papeles firmados con su nombre,
no, eso seria la tercera guerra mundial.

Amelia: Esteban, estas exagerando, yo no soy asi.

Esteban: amor, mides 1.60 y eres metro y medio de solo celos.

(Risas pregrabadas)

Amelia: ay, Esteban como exageras, ni que yo te hiciera escenitas en el trabajo o en la calle, o
en la reunion,

Esteban: pues por qué no compartimos en esos espacios, por qué donde te llevara, sé que me
celarias con media oficina. Por eso es mejor mantener separadas todas las areas, para evitar
inconvenientes es que estoy seguro de que me celarias hasta con la perra el celador (risas
pregrabadas) dsea, el celador tiene una perra, la perra que, ¢si me entiendes?

(Amelia mira a Esteban con cara de regafio)

Amelia: ;y es que a ti no te gustaria saber con quién ando o qué hago?
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Esteban: (sonrie) Ay mi vida, si tu vida fuera interesante, 0 minimamente algo fuera de lo
comun, pero pues estas todo el tiempo aqui tus mejores amigos son el trapero y el trapo de la
cocina.

Amelia mira a Esteban (silencio) se levanta del sofa y va hacia la habitacion. Todo se
apaga,menos la luz 4. Esteban sigue leyendo el periddico.

Amelia: es tan facil juzgar a un ama de casa, a la mujer que no tiene mas vida que su hogar, que
sus hijos, que su esposo. Qué facil es creer que una engorda porque esta comiendo y durmiendo
todo el tiempo, lo que ustedes no saben es que las tristezas se van acumulando, y se van
acomodando en el vientre y todo eso que antes eran mariposas, ahora son lipocitos que intentan
protegerte de esas palabras, de esas burlas hacia tus esfuerzos. (Rie) En una oportunidad Esteban
hizo referencia a que su tiempo sobre la tierra, era mas valioso que el mio, me dijo... (Amelia mi
tiempo sobre la tierra es mucho mas valioso que el tuyo porque yo produzco dinero, dinero con
el que sostenemos nuestra casa Yy tu solo tienes que limpiar la casa y hacer oficio.) Pero para él
esta bien, porque él puede con todo. Me parecio tan considerado, también me dijo (una mujer es
mas util en la casa, que “trabajando” todo el mundo lo sabe Amelia) y me parecié tan
considerado, no lo habia visto de esa manera (pausa) (Amelia) y por eso desde ese dia me di
cuenta de que él era... (quiero un carifito) todopoderoso.

(Esteban hace un gesto, Amelia lo mira y regresa al sofa, se enciende una luz azul, ella se
desabotona el vestido, se arrodilla coloca las manos atras del cuerpo, mira a Esteban como si
fuera un idolo, él la mira de manera benevolente.)

Amelia:

Padre nuestro que estas en los cielos

Santificado sea tu nombre
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Venga a nosotros tu reino

Héagase tu voluntad aqui en la tierra como en el cielo

Danos hoy nuestro pan de cada dia

Perdona nuestras ofensas como también perdonamos a los que nos ofende

No nos dejes caer en tentacion y Libranos del mal

Amen.

(Esteban lanza a Amelia hacia un lado, se sienta en el sofa y enciende un cigarrillo, Amelia se
queda en el suelo inmovil tratando de recomponerse)

Esteban: ¢todavia tienes celos de Edna?

Amelia: Esteban. Ya te dije que no son celos, solamente que ultimamente hablas mucho de ella,
eso es todo.

Esteban: ¢pues me vas a dejar contarle el chisme de quien es la sefiora 0 me vas a seguir
interrumpiendo?

Amelia: bueno esta bien.

Esteban: pero ya vas a dejar los celos ¢si? Es mas, te vas a dar cuenta porque no me fijaria en
ella ni loco.

Amelia: ;me vas a decir que no te llama la atencion ni un poco?

Esteban: Amelia ya por favor deja tus inseguridades y déjame hablar.

Amelia: a ver, cuéntame.

Esteban: Los seres humanos, a medida que van teniendo “experiencias” de vida, van
adquiriendo traumas, Yy al pasar los afios se van llenando de traumas y de dolores que no les
permite amar sanamente, es muy diferente el amor que vivimos a los 15, porque aprendemos lo

que es una relacién, a cuando ya tenemos 30 que estamos cansados de tenerlas. Cuando son
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jovenes, las mujeres son mas moldeables a los deseos de un hombre y aprenden a amar de la
manera que él quiere ser amado, asi como tu aprendiste a amarme de la manera en la que me
complace, pero imaginemos a una mujer como Edna, Edna no es una mujer valiosa , Edna no
es una mujer de alto valor , quizas todos los hombres de la oficina la deseen pero en realidad
nadie quisiera tener por esposa, a una mujer que ya tiene un hijo y es madre soltera, quizas sea
una gran mujer, trabajadora, con metas en la vida, pero traumada, con limitaciones en el amor,
poco amoldable a los deseos del hombre que quisiera arriesgarse a tener algo serio y duradero
con ellaen la vida.

Amelia: ¢pero es linda?

Esteban: Ay Amelia, no mas, dejamos hasta aqui el tema, mira, te estoy dando datos, razones,
motivos, del por qué no me meteria con ella y tu sigues insistiendo que si. No mas.

(Esteban se levanta molesto del sofa y se dirige a la habitacion, Amelia ve los cigarros y decide
encender uno.)

Amelia: ;es un buen esposo, yo sé que no parece, pero si es un buen esposo, él se preocupa por
mi, mantiene la casa, me salvd de muchas cosas y necesidades, me trae flores, no todos los
esposos traen flores, pero el si, y si me deja? Y si se va con otra mujer y yo me quedo sola, quien
se va a fijar en mi, ¢yo con mi edad? Ademas, ¢el amor todo lo puede no? pero si no me amay si
me deja, yo no sabria que hacer sin Esteban, de verdad creo que no volveria a ser yo, me moriria
sin él. (Esteban sale de la habitacidon y ve a Amelia fumando, se acerca a ella lentamente)
Esteban: (suave) Amelia.

Amelia: (se asusta) dime mi cielo.

Esteban: ¢ Qué estas haciendo?

Amelia: lo mismo que ta.
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Esteban: tu sabes que no puedes fumar.

Amelia: jacaso no tengo pulmones?

Esteban: no Amelia, no tienes pulmones tienes asma.

Amelia: solo este, solo porgque hoy es un dia especial. Por favor déjame disfrutar esto. Solo esto,
no te pido mas. (Amelia se quiere levantar del sofa, Esteban la sienta de nuevo)

Esteban: hoy estas detestable Amelia.

(Amelia se asusta, pero cambia de nuevo el semblante)

Esteban: me estoy cansando de ti.

Amelia: Ay Esteban. (lo toca)

Esteban: No me toques

Amelia: ;pero por qué te pones asi?

Esteban: jPorque te fumaste uno de mis putos cigarrillos!

Amelia: ;Solo por eso?

Esteban: No es solo el cigarrillo, llego y no te gustan las flores, haces pescado para cenar, me
celas con Edna, y te fumas uno de mis cigarrillos. ; Qué putas quieres Amelia?

Amelia: quiero que me digas que carajos te pasa a ti. Desde que me levanto hasta que me
acuesto estoy literalmente a tu servicio, me visto cOmo te gusta, preparo lo que traes a la casa,
¢sabes por qué cocino pescado? por qué es lo que traes a la casa y lo Unico que quiero es que
estés bien, pero no entiendo por qué estas asi hoy, precisamente hoy.

Quiero saber que nos paso...

(Silencio incomodo)

Esteban: (enciende un cigarro) ¢quieres saber qué me pasa? Estoy cansado, de verdad estoy tan

cansado. No me gusta mi vida, no me gusta mi trabajo, no me gusta este lugar, de verdad no me
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siento comodo en mi carne, y tl haces escena tras escena sin importarte eso como me afecta,
acaso te has detenido a pensar como me siento cuando te pones como loca, cuando yo lo Gnico
que hago literalmente es respirar.

Yo, siempre estoy para ti, incluso, cuando me quiero morir, escucho tus insignificantes
problemas y te dedico tiempo y busco soluciones para esos problemas, en los que te ahogas una
y otra vez, pero td, cuando has estado para mi, cuando me has escuchando de verdad, cuando has
pensado en callarte solo para que pueda quedarme en silencio, para poder tener un minimo de
paz al regresar a la casa, pero tu solo piensas en ti, y quieres que te escuche, que te haga el amor,
Amelia yo no quiero hacer el amor, yo solo quiero morirme mientras tu solo piensas en sexo,
pero ¢y en mi paz? Sabes, quieres hacerme el amor, la mejor manera es no quejarte de la vida
que tienes y quedarte en silencio, si, para mi el amor no tiene sonido, solo silencio.

Amelia: Me quiero ir

Esteban: ¢te quieres ir? (Esteban saca la maleta de las Bahamas)

(Esteban empieza a empujar a Amelia hacia la puerta, de manera violenta)

Amelia: ;sabes quién es Victoria franco?

(Esteban deja de forcejear)

Hoy escuché una noticia sobre ella y como su madre Teresa Betancourt la sigue buscando
después de 15 afios. Quince afios lleva buscandola.

Esteban: pues muy estupida esa sefiora, en 15 afios pudo ocuparse mejor de sus asuntos, o hacer
otra hija y no joder mas. Nadie, 6yeme bien, nadie es importante, todos somos reemplazables,
hasta un hijo si se pierde o se muere.
Amelia: ;asi? ¢Pues en 15 afios hicimos una vida juntos, ¢no?

Esteban: por eso, ocupamos mejor el tiempo.
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(Silencio)

(Silencio, Esteban regresa al sofa, Amelia se queda de pie)

Amelia: td y yo sabemos que eso no es cierto. ; Qué nos paso?

Esteban: que te fumaste uno de mis cigarrillos.

Amelia: no, Esteban de verdad, ¢ Qué nos pas6?

Esteban: nada Amelia, lo mismo de siempre

Amelia: que es lo mismo de siempre.

Esteban: son cosas que no entiendes, quince afios y no entiendes.

Amelia: ;pues explicame?

Esteban: tu solamente tienes miedo de que me aleje, de que me vaya con otra, por eso no sales
con tus amigos, porque te aterra la idea de que esté con otra persona.

Amelia: estas todo el tiempo con otras personas, incluso cuando estas en la casa no estas
conmigo, y yo solo me siento a tu lado para ver si me notas.

Esteban: ¢si ves? Ahi vas de nuevo, ya vas a empezar a llorar, sabes que no creo en tus lagrimas,
sabes, tus lagrimas me molestan, en lugar de generar compasion y benevolencia me molestan, me
generan mucho malestar.

Y claro que te noto, solamente te ignoro.

Amelia: me quiero ir.

(Silencio)

Amelia sale hacia la puerta

Amelia: ;en serio no te importa que me vaya?

Esteban: vete, demuéstrale al mundo quién es la grandiosa Amelia, dale que tu puedes sola, deja

de depender de mi. Perrito que ladra, no muerde.
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Y si, (silencio) me acuesto con Edna.

Amelia: si no me amas para qué quieres seguir conmigo. Son quince afios Esteban, quince, sin
poder salir, sin poder hacer algo que fuera netamente para mi, son quince afios pensando en que
si hago o dejo de hacer tal cosa, te vas a molestar, te vas a incomodar y me vas a dejar de amar y
me vas a dejar pudriéndome aqui, para que al final me digas que solo es la costumbre y la
comodidad por la que sigues aqui y que cada lucha que tengo conmigo misma por seguir todos
estos afos a tu lado y convenciéndome de que eres un gran ser humano a pesar de toda la
mierda que me echas encima vale la pena porque me amas, porque si me secuestraste es porque
me amas, para que ahora me digas que no me amas.

Esteban: yo no te secuestré, te amaba, ya luego se volvié fue una costumbre. Y no creas, (se
rie) cinco afios después, cuando te declararon muerta tuve la intencion de matarte y tirarte a un
cafio, te imaginas, que irénico que aparecieras después de que te declaran muerta, y en un cafio
(se rie) pero me puse a pensar en todo el plan y me di cuenta que me encarifie, sabes que eso no
es nada dificil para mi, salir a conquistar a alguien no méas mira a Edna (se rie) no creas, a veces
me sorprende lo inteligente que eres para deducir cosas, bueno, lo que te conviene, porque para
otras eres medio lenta , tienes méas que claro, que todo lo que eres y sabes y el minimo alcance
que has tenido en tu vida es gracias a mi ,Por eso sigues aqui, porque eres como la mascota que
me recibe, moviendo la cola y dando saltos por todo el lugar, mas bien ¢por qué fuiste ta la que
se quedd conmigo?(Se rie)

Amelia: porque pasa el tiempo y uno se acostumbra, uno se resigna a que esa es la vida que le
tocd vivir, y lucha, por llevar lo mejor que puede el destino que le toco, y yo por mi parte decidi
jugar a la familia feliz contigo, porque al final, tenias razon, no estaba feliz con mi vida, y

cuando apareciste y me ensefiaste tantas cosas, y parecia que me valorabas y que en verdad me
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amabas yo decidi tirarme de cabeza al abismo, ¢Por qué no intentar? ;por qué no intentarlo con
un hombre que cred todo un universo para mi, que se tomo la molestia de escoger ropa, muebles
y todo lo que tiene una casa para que yo estuviera a gusto?

Esteban: Amelia, Amelia, no te engafies mas, asi como llegaste tu, pudo llegar cualquiera, en
realidad fue al azar, asi como tu habia varias, solamente que tu fuiste la mas ingenua, la mas rota,
por eso estas aqui, pero créeme que, asi como llegaste td, puede llegar otra y asi hasta que yo me
canse de jugar.

(Amelia quiere atacarlo, pero la fuerza de Esteban la coge del pelo, del cuello y la somete contra
una pared)

Amelia: pedazo de mierda, eres un pedazo de mierda, de loco, psicopata que me judio la vida.
Esteban: yo creo que lo mejor que puedes hacer es reflexionar, respecto a todo lo que paso esta
noche, piensa, analiza y cuando estés mas calmada, regreso y hablamos. No podemos seguir
peleando. No me gusta pelear.

Amelia: no, no, no, no, no, no, Esteban, no te vayas, por favor. jNo me gusta quedarme sola!
(suplica)

(Esteban toma su saco, su maleta y sale de la casa)

Apagon.

De nuevo se enciende la luz del radio y Suena la noticia en la voz del locutor.

Luz inicial. Musica inicial

Entra Esteban

Esteban: querida, ya llegué. (Amelia sale también)

Apagon.
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