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RESUMEN 

 

Este proyecto reflexiona sobre los procesos de investigación-creación en el ámbito de 

la danza, centrándose en las experiencias de campo del grupo de investigación Arte Danzario 

de la Facultad de Artes – ASAB. A través del proyecto “Prácticas artísticas para una Colombia 

más que humana. De los Mundos de plantación a las marañas mundo”, se exploran distintos 

momentos que definen este proceso creativo. Se incorporan metodologías de referentes 

académicos nacionales e internacionales como también entrevistas semiestructuradas de los 

participantes activos del proyecto y se examinan esos insumos, como también las fotografías, 

videos, audios y escritos de las salidas de campo. La metodología adoptada es histórico-

hermenéutica con enfoque cualitativo. El escrito destaca la interdependencia entre arte e 

investigación, enfocándose en la danza como expresión cultural y creativa. 

 

ABSTRACT 

 

This project reflects on the research-creation processes in the field of dance, focusing 

on the field experiences of the Dance Art research group of the Faculty of Arts – ASAB. 

Through the project “Artistic practices for a more than human Colombia. From the Plantation 

Worlds to the World Tangles”, different moments that define this creative process are 

explored. Methodologies from national and international academic references are 

incorporated as well as semi-structured interviews of the active participants of the project 

and these inputs are examined, as well as photographs, videos, audios and writings from the 

field trips. The methodology adopted is historical-hermeneutic with a qualitative approach. 

The writing highlights the interdependence between art and research, focusing on dance as a 

cultural and creative expression. 

 

Palabras claves: Maraña, investigación creación, metodología, salidas de campo, Arte 

Danzario 
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INTRODUCCIÓN 

 

Antecedentes: 

El grupo de investigación de Arte Danzario se permite ahondar sobre los enfoques, 

métodos y metodologías que se utilizan y que están a la vanguardia sobre los procesos de 

creación, llamando a estos procesos una guía o un camino que utilizan los creadores para sus 

puestas escénicas esto aludido a lo que Bulla (2021) y Cabana (2020) afirman sobre que, los 

procesos creativos también se adaptan y evolucionan para reflejar las realidades 

contemporáneas y creativas, es así como se nota la capacidad de la danza para mutar y reflejar 

los cambios sociales y culturales actuales que enfatiza su relevancia continua en la sociedad 

o sea la experiencia contemporánea de los sujetos. Siendo así, es de gran importancia que el 

grupo de Investigación del Proyecto Curricular Arte Danzario (PCAD) haya sido invitado a 

participar como coinvestigador en el proyecto “PRÁCTICAS ARTÍSTICAS PARA UNA 

COLOMBIA MÁS QUE HUMANA. DE LOS MUNDOS DE PLANTACIÓN A LAS 

MARAÑAS MUNDO.”, de ahora en adelante llamado proyecto Marañas. Ya que desde su 

quehacer se centran en la reflexión sobre los momentos que definen la investigación-creación 

en el ámbito de las artes, específicamente en la danza. Se menciona su participación y dialogo 

con las referencias metodológicas utilizadas por referentes nacionales e internacionales en lo 

académico, así como la estructuración reflexiva de las experiencias de campo y las entrevistas 

semiestructuradas realizadas a algunos participantes del proyecto Marañas, establece un 

contexto que busca comprender y enriquecer la investigación-creación en la danza. 

 

Motivaciones: 

Las motivaciones surgen de la constante indagación y reflexión en el ámbito de la 

danza y las artes. Dialogando con Valencia (2013) que dice, críticamente hablando, nada 

valioso se puede hacer en la construcción de una nueva agencia estética, sin la previa 

autoconciencia y configuración del imaginario, dicho esto, se destaca el desafío de 

comprender cómo las experiencias de campo y las metodologías académicas contribuyen al 

desarrollo de una metodología en la investigación-creación en la danza en aras de la búsqueda 

y comprensión del proceso creativo, junto con el enfoque en la complejidad y riqueza de la 



expresión artística que motiva este proyecto, en el que surgen conceptos como la conciencia, 

vulnerabilidad, coexistencia e hibridación con lo no humano. 

 

Intereses: 

Los intereses de este informe se evidencian en la exploración y comprensión de los 

diferentes momentos que definen el proceso creativo. Como lo describe Bulla (2021) la 

preproducción se refiere a la fase inicial de planificación y preparación de un proyecto, la 

producción implica la ejecución de lo planificado durante la preproducción, atendiendo a las 

necesidades del montaje y del proceso del proyecto en general y la postproducción es la fase 

final del proyecto, donde se realiza la finalización y evaluación de todo lo hecho en las etapas 

anteriores. En un proyecto de videodanza, esta etapa implica la edición total del vídeo, la 

mejora del audio, el estreno y las funciones en las que se proyectará el montaje y dar los 

detalles finales al proceso antes de su presentación al público. Es claro que para el grupo de 

investigación existe un interés en analizar las experiencias de campo, las metodologías 

documentadas y los insumos obtenidos durante estas salidas, como fotografías, videos, 

audios y escritos, para consolidar una metodología particular para la creación de la 

videodanza. 

 

La intención de enriquecer la perspectiva de aquellos inmersos en el mundo creativo 

de la danza y la búsqueda de una metodología específica para la creación de una video danza 

demuestran el interés en contribuir al campo de la investigación-creación como también 

fomentar a los futuros artistas creadores brindándoles herramientas con las cuales puedan 

dialogar y tomar como puntos a desarrollar ya sean en la pre-pro-postproducción. 

 

 

 

 

 



JUSTIFICACIÓN 

 

La investigación-creación en el ámbito de la danza es un campo de constante 

exploración que demanda un enfoque reflexivo y contextualizado. Este informe encuentra su 

justificación en la necesidad de comprender y enriquecer los procesos metodológicos de la 

investigación-creación en la danza, específicamente a través de las experiencias de campo 

del grupo de investigación "Arte Danzario" y el proyecto Marañas, teniendo en cuenta la 

experiencia procesual de la mayoría de sus integrantes y cómo estás experiencias dialogan 

entre sí y se trazan líneas de intersección que comprenden los hechos sensibles, motores y 

subjetivos al momento de los procesos creativos. 

 

La danza, como forma de expresión artística, se nutre de la intersección entre la 

práctica artística y la investigación. La reflexión sobre momentos definitorios y la 

incorporación de metodologías documentadas ofrecen un marco teórico robusto para analizar 

y comprender la complejidad inherente a la creación en este ámbito, y cómo también la 

exploración ficcionada de los conceptos que aborda el proyecto macro permiten generar una 

conexión con referentes nacionales e internacionales, las vivencias individuales de algunos 

participantes en las salidas de campo, agregando así un componente enriquecedor y 

potencializado, que proporciona perspectivas diversas que contribuyen a la construcción de 

un conocimiento sólido y contextualizado sobre las metodologías de creación para una 

videodanza que se confabulan entre lo teórico, práctico y la experiencia de sujetos que 

transitan por los hechos artísticos desde sus propios lugares de enunciación. 

 

La justificación se consolida al reconocer que hay investigaciones previas que 

abordan la investigación-creación en la danza.  Siendo así, este proyecto se centra desde la 

perspectiva de integrar las experiencias de campo, metodologías previas publicadas y propias 

de los participantes del proyecto y la búsqueda de una metodología específica para la creación 

de una videodanza. Este proyecto busca, aportar a la comprensión y desarrollo de prácticas 

artísticas que no solo preservan tradiciones, sino que también se adaptan y evolucionan para 



reflejar las realidades contemporáneas y como afirma Valencia (2013), un elemento 

fundamental radica en la concepción de la memoria como el epicentro del lugar desde donde 

se emite un discurso. Esta noción implica que el lugar de enunciación se percibe como una 

zona a explorar, rescatar y manifestar en su totalidad durante el proceso de investigación. 

Para lograr esto, se recurre a experiencias vivenciales con el entorno, ya sea urbano o natural, 

con el fin de obtener una comprensión más profunda y significativa. En este contexto, el 

entorno citadino o natural se convierte en una herramienta valiosa para enriquecer la 

investigación, permitiendo una conexión más íntima y auténtica con el objeto de estudio. Es 

allí donde aparece el concepto del affordance,1 el cual permite la interacción subjetiva con 

los medios externos y como permite transitar y suscitar hechos vivos en el cuerpo del que 

explora. 

 

Las diferentes posibilidades de exploración en la danza nos permiten comprender 

cómo esta forma de arte no solo refleja ser parte de una sociedad crítica y política, sino que 

también tiene el poder de transformarla. Al investigar y crear en el ámbito de la danza, 

contribuimos a enriquecer nuestro panorama cultural y artístico, promoviendo la innovación 

y nuevas maneras de abordar los hechos sociales que se traducen así en una mayor visibilidad 

de las necesidades de la sociedad a través de la integración en espacios reales, lo que nos 

lleva a explorar cómo el arte se conecta tanto con lo humano como con lo no humano. 

 

En resumen, el proyecto de investigación-creación en danza busca enriquecer los 

procesos metodológicos de creación en este arte, especialmente a través de experiencias de 

campo y reflexiones teóricas. Se destaca la interacción entre la práctica artística y la 

investigación, buscando comprender la complejidad de la creación en la danza. Se reconoce 

la importancia de la memoria y la interacción subjetiva con el entorno en la creación artística. 

La relevancia del estudio radica en su potencial para contribuir al enriquecimiento del 

 
1 El psicólogo J. Gibson propone el término affordance, afford que en inglés significa “ser capaz de hacer” o 

“ser capaz de ofrecer o dar”, “todas las posibilidades que materialmente ofrece un objeto para 
reconocer cómo usarlo” (Gibson 1979, 127) (Pag, 20). 



panorama artístico y cultural, fomentando la innovación y la evolución del arte en la sociedad 

contemporánea. 



PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN 

 

¿Cuáles son los enfoques, métodos y experiencias de investigación-creación en la 

danza que se manifiestan desde la perspectiva creativa del grupo de investigación de Arte 

Danzario con base en el proyecto “Prácticas artísticas para una Colombia más que humana. 

De los Mundos de plantación a las marañas mundo”? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OBJETIVO GENERAL 

 

Reflexionar sobre los procesos metodológicos de la investigación-creación en el 

ámbito de la danza, enfocado en la comprensión de las experiencias de campo del proyecto 

“Prácticas artísticas para una Colombia más que humana. De los Mundos de plantación a las 

marañas mundo” generando una metodología de creación para una video danza por parte del 

grupo de investigación de Arte Danzario que se llevará a cabo mediante una revisión de 

fuentes documentales y experiencias de campo. 

 

Objetivos específicos 

 

1. Identificar los patrones y percepciones sobre lo metodológico en la investigación 

creación en danza en el grupo de investigación Arte Danzario y el proyecto 'Prácticas 

artísticas para una Colombia más que humana', a través de salidas de campo, con el propósito 

de la identificación de los patrones y percepciones sobre la investigación-creación en danza. 

2. Examinar las metodologías documentadas por referentes académicos nacionales e 

internacionales en el ámbito de la investigación-creación artística, específicamente en la 

danza, para determinar su aplicabilidad y contribución al proceso creativo en la producción 

de una video danza. 

3. Analizar los insumos obtenidos de las salidas de campo, tales como fotografías, 

videos, audios y escritos, como herramientas para la obtención de una visión holística del 

cómo los participantes perciben y desarrollan la investigación-creación dentro de sus áreas 

de conocimiento, contribuyendo así a comprensión del proceso creativo del grupo de 

investigación de Arte Danzario. 

 

 

 



EXPLICACIÓN GENERAL DEL INFORME 

 

Introducción: 

 

En la introducción se muestra como entra a la exploración y la convergencia entre el 

cuerpo, la creatividad, la naturaleza, la sociedad y la necesidad de nuevas formas de 

adentrarnos en la investigación-creación. El objetivo es entender el proceso creativo y 

contribuir al desarrollo de la investigación-creación en danza. La relevancia de este estudio 

radica en su capacidad para desentrañar las complejidades de la práctica artística y formular 

metodologías más enriquecedoras y efectivas para una videodanza. 

 

 

Figura 1. Hecho subjetivo (Luna, 2024) 

 

Marco Teórico: 

 

Se explora la investigación-creación en el ámbito de la danza, desde enfoques 

histórico-hermenéuticos y cómo diversos artistas han abordado la conexión entre 

investigación y la creación, y se destaca la importancia de la experiencia de campo y las 

metodologías interdisciplinarias para enriquecer el conocimiento artístico y humano. 



 

Desde el diálogo crítico con referentes académicos hasta la creación de nuevas 

metodologías, combinando trabajo teórico con exploración sensorial y de campo. Se enfatiza 

que la práctica artística es tanto método como resultado de la investigación, y se resalta la 

importancia de la conciencia, la comunicación y la apertura a la escucha en el proceso 

creativo. 

 

También presenta la metodología propuesta por el proyecto Marañas, que adopta un 

enfoque no-representacional, co-laborativo y participativo, buscando generar nuevos 

sentidos y sensibilidades alternativas. Se enfatiza que esta metodología es dinámica y se 

desarrolla a través de prácticas situadas, promoviendo la exploración constante y el 

descubrimiento en el quehacer artístico. 

 

Estado del Arte: 

 

Dentro del apartado del estado del arte se aborda la investigación artística donde se 

destaca el papel central del artista como investigador-creador, y como la creatividad se teje 

como un medio generador de nuevas formas y maneras de exploración con diferentes 

elementos externos al propio ser. Que a su vez, son inherentemente interdependientes la 

práctica artística y la investigación, y que propone una exploración interdisciplinar entre los 

participantes del proyecto marañas, en aras a encontrar momentos de convergencia en los 

ejercicios propuestos a desarrollar en las salidas de campo, y como desde su individualidad 

algunos de los participantes en el proyecto Marañas dan sus percepciones y opiniones 

personales con base a una entrevista semiestructuradas que sirve como insumo para el 

desarrollo del presente informe. 

 

Metodología: 

 



El enfoque del informe es histórico-hermenéutico bajo el paradigma cualitativo, que 

permite una comprensión profunda y contextualizada de los procesos de investigación-

creación. Este paradigma cualitativo se alinea con la naturaleza subjetiva y experiencial de 

las salidas de campo del proyecto marañas, en las cuales las prácticas personales, individuales 

y colectivas ayudan a la construcción de metodologías de creación para una video danza. El 

uso de entrevistas semiestructuradas, el análisis de insumos visuales y auditivos se 

fundamentan en la recopilación de experiencias unipersonales con necesidades propias y 

entrelazadas o que proporcionan una perspectiva holística de los procesos de investigación-

creación. 

 

Ahora bien, la implementación de actividades experienciales sirvió como herramienta 

clave para recopilar y organizar la información. Este instrumento metodológico permite una 

interpretación estructurada de los datos, facilitando la identificación de hechos creativos que 

no solo quedan en lo vivencial, sino que el transito mismo tenga la capacidad transformadora 

de la escritura y la documentación como medio para que futuras generaciones de 

investigadores puedan utilizarla como referente para sus indagaciones personales. 

 

Resultados: 

 

Se realizan entrevistas semiestructuradas para conocer las percepciones emergentes 

durante las salidas de campo de los participantes, desentrañando cómo estas experiencias 

influyen en la investigación-creación de los procesos individuales y/o colectivos.  

 

Se examina la aplicabilidad de las metodologías documentadas por algunos 

referentes, evaluando cómo estas contribuyen al proceso creativo investigativo y creativo.  

 

Se recopilan fotografías, videos, audios y escritos que enriquecieron la comprensión 

de la investigación-creación desde hechos vivenciales como también se convirtieron en 



elementos esenciales para reflexionar sobre la percepción y desarrollo creativo en la 

búsqueda de metodologías de creación para una video danza. 

 

Conclusiones: 

 

En las conclusiones del proyecto se resumen las reflexiones surgidas de los procesos, 

hallazgos significativos y lecciones aprendidas durante las salidas de campo, subrayando 

cómo estas prácticas inmersivas son fundamentales para la investigación-creación. La 

síntesis ofrece una visión integral de los hallazgos y contribuciones del proyecto, señalando 

su impacto en futuras prácticas. Se enfatiza la importancia de las bitácoras y notas como 

herramientas documentales para el proceso de investigación, así como la necesidad de 

compartir y experimentar con otros cuerpos para enriquecer la experiencia artística y la 

metodología de creación. 

 

Anexos: 

Los anexos incluyen material visual y auditivo que complementa y enriquece la 

comprensión de la investigación-creación. Estos elementos proporcionan una experiencia 

más inmersiva y respaldan la narrativa construida a lo largo del texto, y cómo este material 

suscita un devenir imaginario y creativo de las demás artes y como confluyen en un punto 

particular. 

Las transcripciones de entrevistas ofrecen una visión detallada de las voces y 

perspectivas que contribuyeron al estudio. Estos documentos textuales se presentan como 

evidencia tangible de las experiencias compartidas durante el proceso de investigación-

creación en danza. 

 



MARCO TEÓRICO: 

 

La exploración de enfoques, métodos y experiencias de investigación-creación en la 

danza se realizó desde la perspectiva histórico-hermenéutica. Permite ver cómo artistas 

abordan la conexión entre la investigación y la creación, tejiendo un tapiz conceptual que 

contextualiza nuestros procesos, como lo nombra Valencia (2013) el punto de partida, 

entendido también como punto de llegada, en el sentido de que el resultado de la 

investigación es importante cuando encuentra respuestas valiosas a las preocupaciones 

iníciales. De igual manera, estatuye una noción de verdad que unos y otros desarrollan y 

consolidan en su práctica investigativa, es así como se dialoga y/o triangula con otros 

referentes y cómo abordan la creación desde unas prácticas vivas dilucidando que puede o 

no funcionar en el proceso creativo.  

 

Considerando la experiencia de algunos participantes del proyecto Marañas en 

relación con la experiencia de campo y metodologías en el proceso de investigación-creación, 

se destaca la importancia de las salidas de campo para enriquecer el conocimiento artístico y 

humano. Estas experiencias permiten explorar más allá de lo teórico, profundizando en los 

imaginarios territoriales y trabajando directamente con la comunidad se privilegia la 

sensibilidad corporal y la atención a los sentidos, promoviendo una visión interdisciplinaria 

y cuestionando el antropocentrismo2.  

 

En cuanto a la integración de metodologías documentadas de referentes académicos, 

se exploran diversos enfoques. Según las entrevistas hechas a algunos de los participantes 

del proyecto Marañas, optan por establecer un diálogo crítico con estos referentes, 

cuestionándolos desde una perspectiva propia, mientras que otros participantes proponen la 

 
2 Etimológicamente la palabra antropocentrismo es clara: está compuesta de dos términos, uno griego, 
el otro castellano, pero que proviene del latín. “Anthropos” es griego y quiere decir “hombre” en 
el sentido genérico de “ser humano” (el específico “varón” se dice “andros”). La segunda parte es 
aún más obvia y deriva del término latino “centrum”. Es decir, antropocentrismo se refiere al ser 
humano considerado como centro. (Anaya, G. 2014, pg.2). 



deconstrucción y creación de nuevas metodologías, rompiendo con convenciones 

establecidas. También se combinan el trabajo teórico con la exploración sensorial, utilizando 

metodologías experienciales y sensoriales como la etnografía olfativa y la corpografía3 para 

profundizar en la comprensión del mundo y generar nuevas formas de expresión artística. En 

resumen, se evidencia la diversidad y creatividad inherente al proceso de investigación 

artística, que integra reflexión teórica, exploración sensorial y emocional para ampliar 

horizontes creativos y generar obras de arte significativas y originales. 

 

En el estudio, se destaca que la práctica artística se convierte tanto en método como 

en resultado de la investigación lo cual conversa directamente con lo dicho por Borgdorff 

(2010), la investigación en artes no es algo que funciona al margen de- o en paralelo a- la 

práctica, sino una dimensión de esa misma práctica, que gracias a la experiencia y a la 

interacción con materiales y entornos son cruciales para este proceso. Vargas (Conversación 

personal 2024) subraya la importancia de la conciencia en el proceso creativo, mientras que 

Rodríguez (Comunicación personal 2024) destaca la comunicación y la apertura a la escucha 

en la investigación artística. 

 

En cuanto a la importancia de la voz interna y los elementos subjetivos en el proceso 

creativo, Violeta y Dubian (Comunicación personal, 2024) resaltan el diálogo entre 

subjetividades y reconocen la influencia del otro en la práctica artística y tomando como 

insumo de investigación la sinestesia se enfatiza en la exploración sensorial, mientras que 

profundiza en la genealogía de las materialidades para reconocer las condiciones políticas 

que influyen en nuestra percepción del mundo. Todos coinciden en que la conciencia de 

nuestras experiencias y condiciones es esencial para una práctica artística significativa y 

comprometida. 

 

 
3 (Cassirer, 1923; Langer, 1953 como citó Diaz, A y Tique, L (2017) afirma que la Corpografía unida con la 
imagen fotográfica, para expresar y hablar con y desde el cuerpo de diferentes maneras, enfocándose en la 
comunicación no verbal, dado que antes de desarrollar el lenguaje articulado, el niño cuenta solo con su 
cuerpo para comunicarse con el mundo que lo rodea. 



Se examina cómo la práctica artística, en este caso, la danza, no solo refleja los 

procesos creativos, sino que también los nutre. Desde las teorías que vinculan la creatividad 

con la expresión artística hasta las reflexiones sobre la conexión entre cuerpo, movimiento y 

creación, este marco teórico ilumina los fundamentos conceptuales de nuestro estudio y 

consolida el hecho de ser y el hacer para con los procesos creativos. 

 

Bulla (2021) dice que una acción innata del ser humano es querer entablar una 

relación con otros seres, es una elección consciente o inconsciente, un instinto natural que 

nos lleva a situaciones paradójicas y cómo es un hecho que se convierte en método y práctica 

y no difiere uno del otro, si revisamos conceptualmente lo que los autores dialogan sobre los 

procesos artísticos y cómo desde el proyecto Marañas abordan conceptualmente lo humano 

y lo No humano como excusa para la experimentación en las salidas de campo y como 

proceso creativo triangula con lo que Bulla (2021) y Cabana (2020) hablan sobre los procesos 

creativos que se adaptan y evolucionan para reflejar las realidades contemporáneas y 

creativas, es así como se nota la capacidad de la danza para mutar y reflejar los cambios 

sociales y culturales actuales.* 

 

Dicho lo anterior, se realiza una conversación directa con la concepción metodológica 

del proyecto Marañas, en el vasto campo del arte contemporáneo, se yergue una propuesta 

desafiante: la adopción de una metodología no-representacional, co-laborativa, participante 

y corporalizada. Este enfoque, que fusiona diversas prácticas artísticas, emerge como una 

respuesta audaz a la necesidad de comprender y forjar la paz en un horizonte más allá de lo 

humano.  

 

En primer lugar, es esencial comprender la raíz conceptual de esta metodología. Se 

aleja de la dicotomía entre naturaleza y cultura, entre sujeto y objeto, para abrazar la 

experiencia en su forma más pura. En palabras de McCormack (2016) como se cita en 

Hernández (2023), rechaza la noción de la experiencia como mera representación cognitiva, 

promoviendo en su lugar una comprensión más profunda y sensorial. Aquí, el arte no se limita 



a reflejar la realidad, sino que la moldea y la transforma a través de la participación del 

observador. 

 

La metodología propuesta desde el proyecto Marañas busca generar nuevos sensorios 

y cultivar sensibilidades alternativas. En lugar de una atención convencional, busca promover 

un "a-tendimiento", una conexión profunda con el movimiento y la vitalidad de la vida 

misma. Esta aproximación no solo desafía las normas establecidas del arte, sino que también 

busca trascender sus limitaciones, explorando formas de expresión que van más allá de lo 

puramente humano. 

 

Entender que el enfoque metodológico no es estático ni predefinido. Más bien, se 

desarrolla a través de prácticas situadas que abrazan la contingencia y el devenir. Es decir, 

implica una sincronización cocreadora y co-laborativa con el entorno, reconociendo la 

interdependencia entre las corporalidades de los integrantes de las salidas de campo que 

transitan por un enfoque procesual y experiencial que hace énfasis importante del quehacer 

artístico como un acto de exploración y descubrimiento constante. 

 

Es interesante observar cómo este enfoque metodológico se despliega a través de 

cuatro grupos de investigación divergentes, cada uno con sus propias prácticas y 

perspectivas. Sin embargo, todos comparten el objetivo común de buscar modos críticos no 

dualistas para la exploración sensorial y de campo que permiten nuevas vías de entendimiento 

y coexistencia. 



LA VIDEO DANZA: 

 

La video danza es la integración de dos lenguajes, el video y la danza. Se graba por 

lo general en espacios no convencionales, diferentes del teatro: pienso en bibliotecas, 

restaurantes, cafés o bares, en una plataforma en medio del mar o en un cultivo de girasoles 

gigantes. La imagen se manipula, como en toda producción cinematográfica, en el momento 

de la edición. A diferencia de la danza, efímera e irrepetible, la video danza es un producto 

no perecedero y que trasciende las culturas (Toro, 2014).  

 

Se ve que la video danza es un medio que se utiliza para realizar un producto 

coreográfico vivo que transita por hechos tecnológicos, que tiene herramientas globales y 

específicas de cada área: audiovisual y danza. 

 

Los primeros indicios de la videodanza se dieron en el siglo XX, con las grabaciones 

de los videos musicales y al cine experimental, sumando también este auge y avance 

tecnológico de la época, donde según (Mejía, 2011) el musical por ser el primero en generar 

imágenes en movimiento con coreografía como parte fundamental de sus obras y el videoarte 

ya que fue en este ámbito donde el video reservó su uso a otras exploraciones. 

 

A partir del proceso de la danza y cómo se concibe una pieza coreográfica pasamos 

por detalles como la idea, la dramaturgia, la exploración, la coreografía y el ensayo, es una 

fórmula que debe pensarse en el formato al que se proyectará o se pretende manipular. Por 

otro lado, está el medio audiovisual que tiene una formula totalmente diferente, como los 

planos, la definición, el guion técnico, escenario normalmente no convencional, entre otros 

que entran a dialogar sobre cómo se desarrolla los momentos y las escenas que se tienen que 

grabar, teniendo en cuenta la edición y el tiempo que debe dar como resultado de la 

videodanza que es considerado un medio hibrido que “gestualmente se reconstruye ad 



infinitum a través del diálogo con la edición como proceso de escritura y ensamble de todos 

los elementos”. (Monroy y Ruiz, 2015). 

 

  A finales de los 80 y desde el nacimiento de los medios digitales, algunos coreógrafos 

como M. Cunningham y W. Forsythe vieron la oportunidad de explorar nuevos hechos 

artísticos, ya que las dos artes eran móviles y encajaban perfectamente en el concepto de 

vídeo danza sin pensar en un principio en ese concepto. (Mejía, 2011; Toro, 2014) 

 

Ficha técnica: Extraída de “Videodanza-documental como estrategia de regeneración 

de memoria colectiva en relación con el lugar” (Rodríguez, 2016). 

GENERALIDADES ESPECIFICIDADES 

FICHA TÉCNICA 

Título  

Año  

Duración  

Director  

Genero  

Nacionalidad  

Idioma  

Lugar del Rodaje  

 

EQUIPO COMPLETO 

Entrevistados  

Dirección, guion y Producción  

Ayudante de Dirección  

Bailarines e Intérpretes  

Operador, montaje y producción 

audiovisual 

 

Ayudante de cámara  



Dirección coreográfica  

Sonido  

Banda Sonora Original  

Vestuario y Atrezo  

Asesores  

 

RECURSOS AUDIOVISUALES 

Equipo de Cámara 

• Cámara Blackmagic Pocket Cinema 

Camera  

• Cámara Sony VG30 (cedida por el Dpto. 

de Escultura)  

• Conjunto de ópticas fijas Samyang cine 

versión  

• Trípode Manfrotto  

• Monitor 7"  

Brazo mágico y accesorios. 

Equipo de Sonido 

• Juego de inalámbricos Sennheiser  

• Micrófono Sennheiser MKE2  

• Micrófono Lavalier para entrevistador  

• Grabadoras de audio ZOOM H2 y 

ZOOM H5 

Equipo de Luces • Led Pixapro100D Con ventana difusora. 

• Panel led CN600 

Pequeños paneles led Aputure. 

• Baterías  

• Trípodes 

Gelatinas, difusores y reflector  

Tabla 1. Ficha técnica. 

 



ESTADO DEL ARTE 

 

La esencia misma de la investigación artística reside en la práctica y la creatividad 

del artista, como indica Cabana (2020). Este enfoque resalta la importancia central del artista 

como investigador, ya que es él quien utiliza métodos artísticos, dando vida a la investigación 

a través de la creación y el juego. Esta noción desafía la idea convencional de la investigación, 

destacando que, en la investigación artística, el proceso de creación es la esencia misma de 

la indagación. La práctica artística se convierte así en el método y el resultado de la 

investigación. 

Por otro lado, Bulla (2021) resalta el papel transformador de la danza tradicional esto 

triangulándolo a lo que nos enuncia Cabana (2020) sobre las experiencias del artista como 

investigador y como de esta forma la expresión de la cultura no solo preserva la tradición, 

sino que también se adapta y evoluciona para reflejar las realidades contemporáneas y 

creativas, es así como se nota la capacidad de la danza para mutar y reflejar los cambios 

sociales y culturales actuales que enfatiza su relevancia continua en la sociedad o sea la 

experiencia contemporánea de los sujetos. Ahora bien, Valencia (2013) profundiza en el 

aspecto personal y subjetivo del proceso creativo al enfocarse en el auto-reconocimiento 

como punto de partida para el diálogo y el entendimiento más profundo. Reconocer la voz 

interna y los elementos que nos constituyen individualmente es fundamental para 

comprender cómo percibimos y creamos arte. Esta introspección nos conecta con 

experiencias, sonidos, paisajes y patrones que moldean nuestra identidad y nuestra forma de 

expresión.  

 

Wigman (2002. pg.17) en la traducción del libro en lenguaje de la danza por (Murias, 

C) muestra como la danza, a lo largo de la historia ha sido un medio de expresión que va más 

allá de la mera realización de movimientos físicos. Es un arte que fusiona el cuerpo, el espacio 

y el tiempo para transmitir emociones, contar historias y explorar la complejidad del ser 

humano. En esta contextualización, se busca resaltar la riqueza de la danza como forma de 

comunicación artística que va más allá de lo verbal y lo visual. La danza, en su esencia, se 

convierte en un lenguaje universal que trasciende barreras culturales y temporales. 



 

 Bulla (2021), se enfoca en la danza como una forma de expresión que va más allá de 

la mera tradición. Al explorar las realidades contemporáneas, adaptándola a los desafíos y 

oportunidades del mundo actual, el diálogo con las reflexiones de Valencia (2013) busca 

explorar el aspecto personal y subjetivo del proceso creativo en la danza. A través del auto-

reconocimiento y la introspección, los artistas se conectan con su voz interna y su experiencia 

individual, enriqueciendo así su práctica artística y su capacidad de expresión.  

 

En resumen, estas perspectivas convergen para subrayar la vitalidad de la práctica 

artística en la investigación y la expresión cultural. Desde el reconocimiento del artista como 

investigador hasta la transformación dinámica de las expresiones tradicionales y la 

introspección personal en el proceso creativo, se evidencia que el arte y la investigación son 

inherentemente interdependientes y reflejan la complejidad de nuestras identidades y 

realidades contemporáneas que están atravesadas por las experiencias subyacentes de los 

individuos. 



DESARROLLO DEL TRABAJO Y/O TEMÁTICA 

 

CAPITULO I: Contextualización del Proyecto Marañas 

 

El proyecto “Prácticas artísticas para una Colombia más que humana. De los Mundos 

de plantación a las marañas mundo.” El cual ha sido llamado en el desarrollo de este informe 

como Proyecto Marañas, nace en el marco de la convocatoria interna de la Universidad 

Francisco José de Caldas y de la Facultad de Artes-ASAB (Academia Superior de Artes de 

Bogotá) llamada “Convocatoria 01-2023. Banco de proyectos de investigación, 

investigación-creación e innovación para aportar a la generación de conocimiento en los retos 

del plan nacional de desarrollo.  

 

Dicho proyecto sale ganador a la convocatoria y se presenta como investigador 

principal el Maestro Álvaro Iván Hernández Rodríguez y como Coinvestigador(es): Juan 

Manuel Combariza, Rafael Sánchez, Sandro Antonio Londoño Bulla, Regina María 

Gutiérrez Bermúdez, Pedro Xavier Jackson Ramírez, Hernán Darío Guzmán Calderón, 

Candice Didonet, Freddy Eduardo Salinas, Dubián Darío Gallego, Ana Cecilia Vargas, Sonia 

Castillo, Diana Lucía León, Dora Lilia Marín Díaz, Cecilia Isabel García, Fabio Pedraza 

Pachón, Alex Llerena Avendaño, José Vicente Bernal, Sandra Ortega, Yenifer Sepúlveda, 

Angie Rodríguez, Natalia Amaya, Linna Rodríguez, Sebastián Piedrahita, Gillet Medellin, 

Alejandra Piedrahita, Erika Sáez. Que en su mayoría son participes de los semilleros y/o 

grupos de investigación Grupo Dramaturgias del Cuerpo y Escrituras del Espacio, Grupo 

Arte Danzario, Grupo Aulide, Grupo de la Creación Artística. En totalidad el proyecto suma 

27 investigadores y la línea de investigación del proyecto es “Estudios críticos de las 

corporeidades, las sensibilidades y las performatividades” que se desarrolla geográficamente 

en Bogotá, Choachí, y San Francisco de Sales. Es de aclarar que, en el desarrollo normal del 

proyecto, se vinculan personas que participan activamente en la facultad como estudiantes y 

que se permiten cumplir con su requisito como trabajo de grado. 

 



Objetivo General del proyecto Marañas 

“Potenciar el ejercicio radical de las prácticas artísticas para reinventar e imaginar 

vidas y mundos de otra manera que permita el cultivo de formas plurales de valorar el estar 

con otros humanos y más que humanos en la tierra, de modo que emerjan aperturas a la 

imaginación y la construcción de paz.” 

 

Objetivos Específicos del proyecto Marañas: 

“Documentar los procesos y modos de hacer de cada grupo de investigación para 

reconocer, describir y analizar las rutas de activación de las ecologías del performance 

derivadas de cada grupo y del colectivo total.” 

 

“Concebir modos de escritura performativa que reconozcan en su hacer el 

compromiso afectivo y la naturaleza performativa y terrícola de sus dramaturgias y 

dramaturgiandos.” 

 

La investigación-creación en danza se erige como un pilar fundamental para el 

desarrollo y la evolución de esta disciplina artística. Por eso el proyecto Marañas, junto con 

los semilleros de investigación y en su desarrollo, busca nuevas formas, estilos y significados 

en el ámbito de la investigación-creación para una Colombia más que humana y que generan 

procesos de paz en la comunidad. Que no solo enriquece el repertorio artístico, sino que 

también contribuye a la comprensión más profunda de la condición humana. La intersección 

entre la investigación y la creación en el contexto de la danza permite innovar en términos 

estilísticos y reflexionar sobre el impacto cultural y social de esta expresión artística 

considerando elementos del entorno y medio ambiente que potencian el hecho creativo. Este 

proyecto se sumerge en este apasionante terreno, aspirando a aportar perspectivas frescas y 

significativas a través de la investigación-creación para una video danza. 

 



El proyecto tiene en su cronograma de actividades realizar salidas de campo tres en 

su totalidad, cada una tiene programado un tiempo de trabajo de 3 días, con diferentes 

actividades y/o exploraciones, considerando que se deben hacer registros fotográficos, 

audiovisuales y/o temáticos resultantes de las diferentes actividades propuestas. Por eso, 

como producto de los insumos recopilados, se espera publicar un artículo en una indexada 

que da los hechos y experiencias vividas en el desarrollo del proyecto. 



CAPITULO II Sobre las salidas de Campo y su Desarrollo 

 

En el marco del proyecto Marañas y el desarrollo de los objetivos de este informe se 

da alcance al análisis de la salida de campo realizada entre el 24 y 26 de noviembre de 2023, 

la cual tuvo como propósito principal el reunir a los participantes y coinvestigadores del 

proyecto macro y que sucedió en San Francisco de Sales un municipio de Cundinamarca que 

está a 1 hora y 15 minutos de Bogotá hacia el occidente. La experiencia inmersiva del 

proyecto es abrir el ensamblaje de prácticas y participantes en un tejido que pegue los 

distintos retazos, prácticas, disciplinas, procesos y ofrezca un campo de relación que soporte 

la acción común de todos (Hernández, 2023). Se inicia el proceso el 24 de noviembre con el 

transito directo desde Bogotá hasta San Francisco, observando como la experiencia de cada 

individuo se ve afectada en el trayecto y al llegar al lugar de estancia, cerca del Río San 

miguel. 

 

El día siguiente se propició una caminata a vía abierta por la periferia del municipio 

y se pedía realizar diferentes actividades durante la experiencia, entre esas: 

- Recoger un elemento ya sea una piedra, hoja, residuo orgánico, etc. y depositarlo en 

otro lugar 

- Tomar fotografías y/o videos de los lugares que les suscitasen momentos creativos, 

de quietud o de colectividad. 

- Realizar ejercicios en colectivo en los que intervengan las diferentes artes musicales, 

danzarías, plásticas y teatrales. 

- Permitir al otro cuerpo ser, estar y expresarse en el momento que lo viera necesario 

para ser un espectador o un participante activo de la experiencia. 

- Escribir a modo de bitácora la experiencia de este momento. 

 

Cada actividad denotó conceptos importantes sobre cómo el hecho creativo y experiencia 

viva se ven atravesados por elementos y cuerpos externos prestados para experimentar lo que 

suscita el momento, sin pensar en una técnica o forma de hacer bien o mal las cosas, esta 



salidas era aval para dejar ser la creación y la improvisación teniendo en cuenta el medio 

ambiente, las caminatas, los olores, el clima y la situación y un compendio de factores que 

solo estaban ahí para utilizarse como quisiera. Aclarando que se trabajaron con materiales no 

humanos tales como  piedras, hojas, lienzos, tejidos, entre otros, con estructuras al aire libre 

como también cerradas, con elementos que ya habían sido manipulados por el ser humano y 

otros que estaban simplemente allí esperando a que alguien pensara en su genealogía y en su 

posible uso, también se dio la oportunidad de explorar desde lo extra cotidiano con el cuerpo 

externo, y que lo que surgiera fuera resultado del simple hecho de la manipulación, del olor, 

del sentir y del desplazar. 

 

La caminata tuvo tres (3) momentos importantes: del primero ya se describió en los párrafos 

anteriores; la segunda sucedió después del mediodía, una caminata de 2 horas ya 

adentrándose a las partes veredales del municipio con las mismas premisas, salvo que se 

unían cuerpos nuevos a la experiencia. Estos se unieron al momento de llegar a una finca que 

contaba un espacio bastante amplio y permisivo para realizar la otra parte de la experiencia, 

ya en esta se pedían desarrollar actividades específicas, tales como: 

- Dibujar el trazo del desplazamiento personal que se tuvo al momento de la salida de 

Bogotá-San Francisco de Sales y la caminata hasta la finca 

- Anadir al anterior proceso elementos orgánicos que estén en el camino, sin intervenir 

elementos que aún pertenezcan a la naturaleza viva 

- Colocar una tela que permitiera copiar el paisaje que se estaba viendo delante de él, 

para que les permitiera a los participantes realizar un tejido a mano de este. 

- Escribir a modo de bitácora la experiencia de este momento.4 

Durante las salidas de campo la inmersión en las experiencias vividas, destacaron patrones 

recurrentes y percepciones compartidas entre los participantes. La observación cuidadosa de 

los movimientos, expresiones y dinámicas grupales permitieron identificar elementos claves 

que surgen de manera consistente. Este análisis detallado fue fundamental para comprender 

 
4 Los insumos antes descritos se pueden visualizar en el siguiente enlace:  
https://1drv.ms/f/s!AqzjoS__Xw8ZoVjDdtriAYiJbwOT?e=FXDxJf 



cómo la danza como práctica artística y de investigación, se manifiesta en contextos 

específicos y cómo estos patrones influencian el proceso de creación. 

 

Las reflexiones finales se centraron en la percepción de algunos participantes según 

entrevistas semiestructuradas y el desarrollo de la investigación-creación mediante el prisma 

de los insumos visuales y auditivos y cómo estas representaciones capturan la esencia de la 

creación como expresión artística e investigadora. De igual manera, revisar cómo han 

contribuido a la evolución del proceso creación de las metodologías para una videodanza 

teniendo en cuenta “tres grandes componentes esenciales: el cuerpo, la cámara y el montaje; 

siendo el movimiento, el factor común a los tres: movimiento del cuerpo, movimiento de la 

cámara en la grabación y movimiento de las imágenes en la edición.” (Rodríguez, 2016, Pg. 

31).



CAPITULO III Las entrevistas 

 

Uno de los insumos importantes para la recopilación de información y para entablar 

un diálogo directo con los participantes de las salidas de campo fueron las entrevistas 

semiestructuradas que se realizaron a cuatro (4) de ellos: La maestra Ana Cecilia Vargas, el 

maestro Dubian Gallego, la estudiante Violeta García y la egresada de la Maestría en Estudios 

Artísticos Angie Rodríguez, que sirvieron de gran ayuda al momento de compilar 

información para la escritura de este informe como también para el artículo reflexivo 

producto de esta modalidad de trabajo de grado: 

 

1. SOBRE LA EXPERIENCIA DE CAMPO Y METODOLOGÍAS: 

1.1 Cuéntame sobre tus experiencias dentro de las salidas campo con el grupo de 

investigación marañas y dentro del proyecto curricular al que perteneces. 

¿Cómo influyen esas experiencias en tu proceso de investigación-creación? 

Las experiencias de campo son fundamentales en el proceso de investigación-

creación, ya que ofrecen una oportunidad única para involucrarse en el mundo real y adquirir 

conocimientos que van más allá de lo teórico. En este sentido, todas las respuestas resaltan 

la importancia de estas experiencias en la formación tanto artística como humana. Por 

ejemplo, Violeta destaca cómo las salidas de campo en el proyecto de Arte Danzario le han 

permitido profundizar en el conocimiento más allá de lo meramente teórico. Señala que estas 

experiencias le han proporcionado la oportunidad de explorar los imaginarios que rodean un 

territorio y trabajar directamente con la comunidad, lo que enriquece su comprensión y 

práctica del arte del movimiento. Por su parte, Ana C enfatiza la interdisciplinariedad de las 

experiencias de campo, destacando cómo estas no solo se centran en la danza y el cuerpo, 

sino que también exploran las interacciones con la naturaleza, los sonidos y otros elementos 

del entorno. Este enfoque amplio y multisensorial abre nuevas posibilidades creativas y 

permite explorar nuevas formas de expresión más allá de los límites convencionales del arte. 

 



Otro aspecto común entre las respuestas es la valoración de la sensibilidad corporal y 

la atención a los sentidos. Angie R subraya cómo las salidas de campo privilegian la 

información que nos llega a través de los sentidos, permitiéndonos conectar de manera más 

profunda y consciente con el mundo que nos rodea. Esta sensibilidad corporal no se limita 

únicamente a la percepción visual, sino que también incluye el olfato, el tacto y otros sentidos 

menos explorados pero igualmente importantes. Este enfoque multisensorial enriquece la 

experiencia de investigación al proporcionar una comprensión más holística y profunda del 

entorno. 

 

Además, todas las respuestas cuestionan el paradigma antropocéntrico y promueven 

una visión más amplia que reconozca la importancia de todas las formas de vida y elementos 

del mundo. Dubian destaca cómo las conversaciones en el grupo de investigación influyen 

en su vida cotidiana, recordándole la interconexión entre todas las experiencias humanas y 

cómo estas se entrelazan con la vida en otros ámbitos, como la familia o las relaciones 

personales. Esta comprensión más amplia del ser humano como parte integrante de un mundo 

más grande y diverso desafía las concepciones tradicionales y fomenta una mayor apertura y 

sensibilidad hacia el entorno. 

 

En resumen, las experiencias de campo en el proceso de investigación-creación son 

fundamentales para enriquecer nuestra comprensión del mundo y alimentar nuestra práctica 

artística. Al privilegiar la sensibilidad corporal, promover una visión interdisciplinaria y 

cuestionar el antropocentrismo, estas experiencias nos invitan a explorar nuevas formas de 

conocimiento y expresión que van más allá de los límites convencionales del arte y la 

academia. 

 

1.2 ¿Cómo integras las metodologías documentadas de referentes académicos 

nacionales e internacionales en tu trabajo de investigación? 

Las respuestas proporcionan una amplia gama de enfoques metodológicos para 

integrar el trabajo de investigación con referentes académicos, tanto a nivel nacional como 



internacional. Estos enfoques no solo abordan la investigación en sí misma, sino que también 

exploran cómo esta investigación influye en la producción artística y en la comprensión del 

mundo circundante. 

 

Violeta resalta la importancia de establecer un diálogo crítico con los referentes 

académicos. Ella reconoce que estos referentes pueden servir como una guía valiosa para su 

trabajo de investigación, proporcionando un marco teórico sólido sobre el cual basar su 

indagación. Sin embargo, también enfatiza la necesidad de cuestionar y examinar estos 

referentes desde una perspectiva propia. Esta aproximación implica no solo absorber 

pasivamente la información proporcionada por otros investigadores, sino también 

involucrarse activamente en un proceso de reflexión y análisis, donde se cuestionan 

supuestos, se plantean nuevas perspectivas y se generan ideas originales. 

 

Por otro lado, Dubian propone un enfoque más radical que desafía las metodologías 

convencionales al centrarse en la deconstrucción y creación de nuevas metodologías. Él 

sugiere que el proceso creativo no debe limitarse a seguir las rutas ya trazadas por otros 

investigadores, sino que debe involucrar la exploración de territorios desconocidos y la 

búsqueda de nuevas formas de expresión artística. Esta aproximación implica un espíritu de 

experimentación y exploración, donde se anima a los artistas a romper con las convenciones 

establecidas y a buscar nuevas formas de abordar los desafíos creativos. A través de la 

escritura de escenario y el intercambio de materiales entre los miembros del equipo creativo, 

Dubian promueve un proceso colaborativo donde se fomenta la innovación y la creatividad. 

 

Ana C describe un enfoque que combina el trabajo teórico con la exploración 

sensorial. Ella menciona un proceso de trabajo de mesa donde se analizan temas y se 

desarrollan actividades escriturales y anecdóticas. Esta fase inicial de reflexión teórica 

proporciona el marco conceptual sobre el cual se basará la investigación. Sin embargo, Ana 

C también subraya la importancia de la exploración sensorial como complemento a este 

proceso. A través de actividades sensoriales, los artistas pueden profundizar su comprensión 



del tema y generar material para su trabajo artístico. Esta aproximación integrada, que 

combina la reflexión teórica con la práctica sensorial, permite a los artistas explorar nuevas 

perspectivas y enriquecer su proceso creativo. 

 

Finalmente, Angie R destaca el uso de metodologías sensoriales y experienciales en 

su trabajo de investigación. Estas metodologías incluyen la etnografía olfativa, la corpografía 

y la performance, entre otras. Angie R explora cómo estas metodologías permiten a los 

artistas investigar la experiencia vivida desde diferentes perspectivas sensoriales y 

emocionales. Al utilizar el olfato, el cuerpo y la performance como herramientas de 

investigación, los artistas pueden profundizar su comprensión del mundo y generar nuevas 

formas de expresión artística. Esta aproximación centrada en la experiencia sensorial y 

emocional permite a los artistas explorar territorios creativos poco convencionales y ampliar 

los límites de su práctica artística. 

 

En resumen, las respuestas proporcionan una visión detallada de los diferentes 

enfoques metodológicos utilizados en el trabajo de investigación-creación. Desde el diálogo 

crítico con referentes académicos hasta la deconstrucción y creación de nuevas metodologías, 

estos enfoques reflejan la diversidad y la creatividad inherente al proceso de investigación 

artística. Al integrar la reflexión teórica con la exploración sensorial y emocional, los artistas 

pueden ampliar sus horizontes creativos y generar obras de arte significativas y originales. 

 

2. SOBRE LA INTERACCIÓN ENTRE ARTE E INVESTIGACIÓN 

2.1 Desde tu perspectiva, ¿Cómo se entrelazan el arte y la investigación en el 

ámbito artístico (Danza, teatro, plástica y/o música) según lo explorado en el 

proyecto “Marañas”? 

Las respuestas de Violeta, Dubian, Ana C y Angie R ofrecen distintas perspectivas 

sobre el arte y la investigación, destacando puntos comunes que resaltan la importancia del 

cuerpo, la exploración interdisciplinaria y la sensibilidad en el proceso creativo. 



 

En primer lugar, se reconoce el papel central del cuerpo en la experiencia artística y 

en la relación con el entorno natural. Violeta y Dubian hacen hincapié en cómo la danza y el 

teatro permiten corporalizar la información y generar nuevas formas de relación con el 

territorio y el medio ambiente. Esto sugiere que el cuerpo no solo es un instrumento de 

expresión, sino también un medio para comprender y habitar el mundo de manera más 

profunda. 

 

En segundo lugar, se destaca la importancia de la exploración y la experimentación 

en el proceso creativo. Dubian menciona la necesidad de salirse de los textos preexistentes y 

construir nuevas metodologías a través de la exploración. Por su parte, Ana C enfatiza la 

interacción liminal entre la investigación y la creación, donde no hay fronteras definidas entre 

ambos procesos. Esta idea sugiere que la investigación creativa es un proceso dinámico y 

fluido que se nutre de la experimentación constante. 

 

En tercer lugar, se subraya la importancia de la sensibilidad y la percepción en la 

práctica artística. Angie R explora cómo el arte puede abrir ventanas a otras formas de 

percibir y entender el mundo, proporcionando un espacio para la reflexión y la 

autoconciencia. Además, destaca la importancia de registrar y analizar las sensaciones y 

emociones a través de herramientas inter sensibles, como el olfato y la escritura. Esto sugiere 

que el arte no solo es una forma de expresión, sino también una herramienta para explorar y 

comprender la experiencia humana de manera más profunda. 

 

En resumen, las respuestas proporcionan una visión integral de la investigación 

creación dentro del proceso creativo, destacando la importancia del cuerpo, la exploración 

interdisciplinaria y la sensibilidad en la práctica artística. Estos puntos comunes reflejan la 

complejidad y la riqueza del arte como un medio para explorar y comprender el mundo que 

nos rodea. 



 

2.2 ¿Cómo abordas la complejidad de fusionar teoría académica y experiencias 

prácticas en tu metodología de creación? 

Se destaca la importancia de la interdisciplinariedad y el diálogo entre diferentes áreas 

del conocimiento en la práctica artística contemporánea. Los participantes reconocen que la 

danza, el teatro, la música y otras disciplinas se entrelazan para generar nuevas formas de 

comprensión y expresión artística. Desde esta perspectiva, se exploran metodologías de 

creación que van más allá de las estructuras académicas tradicionales, enfatizando la 

experimentación, la experiencia vivida y la flexibilidad en el proceso creativo. 

 

Además, se evidencia una relación dinámica con el texto y la teoría, donde los 

participantes utilizan diversas herramientas para dialogar con autores y teorías relevantes a 

sus investigaciones. Se emplean metodologías como la dramaturgia, el análisis del discurso 

y la entrevista ficcionada para explorar y reinterpretar los planteamientos teóricos desde una 

perspectiva personal y experiencial. Esta relación entre la teoría y la práctica se presenta 

como un proceso cíclico, donde ambas dimensiones se alimentan mutuamente. Y cómo los 

temas abordados en los textos son diversos y complejos, incluyendo la relación con la 

naturaleza, la construcción de mundos no humanos, la performatividad del cuerpo y la 

sensibilidad artística. Los participantes se sumergen en la exploración de estas temáticas 

desde diferentes perspectivas y experiencias personales, buscando comprender y transmitir 

su significado a través del arte. En este sentido, se enfatiza la importancia de cuestionar y 

reinterpretar los conceptos establecidos, así como de mantener una actitud abierta y reflexiva 

ante la complejidad de los temas tratados. 

 

En resumen, las respuestas de los participantes reflejan la riqueza y diversidad del 

proceso creativo en el ámbito artístico contemporáneo, donde la interdisciplinariedad, la 

flexibilidad metodológica y la reflexión crítica son fundamental para explorar y expresar 

ideas complejas y significativas. 

 



3. SOBRE LA INFLUENCIA DE LA NATURALEZA Y ELEMENTOS NO HUMANOS: 

3.1 ¿Cómo percibes la fuerza de los elementos no humanos, o affordance, en tu 

proceso creativo y en la concepción de proyectos artísticos? 

En primer lugar, la noción de affordance emerge como un concepto central en la 

interacción entre elementos humanos y no humanos en el proceso creativo que según Gibson 

(1979) esta afectación se entiende como la capacidad de los estímulos externos, sean 

naturales o artificiales, para influir en la manera en que percibimos, interpretamos y 

respondemos al entorno que nos rodea. Se reconoce que esta relación de afectación no es 

unilateral, sino que implica una co-vulnerabilidad entre el ser humano y los elementos no 

humanos. En otras palabras, tanto el individuo como los elementos del entorno están 

expuestos y susceptibles a ser afectados por las acciones y presencias mutuas. Esta co-

vulnerabilidad revela una relación de reciprocidad y cuidado, donde el ser humano reconoce 

su responsabilidad ética hacia los elementos no humanos y viceversa. 

 

La expresión artística se concibe como un proceso dinámico que surge de la relación 

y el encuentro entre diferentes cuerpos y elementos en el espacio. Esta relación no se limita 

al ámbito humano, sino que abarca la interacción entre lo humano y lo no humano, lo natural 

y lo artificial. Se entiende que la expresión surge de la interacción de energías e intensidades 

que se producen en los entresijos de estas relaciones. Según los entrevistados concuerdan en 

que estos entresijos son espacios de encuentro donde se generan nuevas formas de expresión 

y significado, que trascienden las fronteras entre lo humano y lo no humano. En este sentido, 

la expresión artística se presenta como un medio para explorar y revelar las complejas 

interconexiones que existen entre todos los seres y elementos en el entorno. 

 

La importancia de tener conciencia del entorno y la historia de los elementos con los 

que interactuamos en la práctica artística radica en el reconocimiento de la vida y la memoria 

que reside en ellos. Cada objeto, ya sea natural o artificial, lleva consigo una historia y un 

significado que influye en la manera en que lo percibimos y nos relacionamos con él. Al 

reconocer la historia y el contexto de los elementos, podemos desarrollar una relación más 



profunda y significativa con el entorno que nos rodea. Esta conciencia del entorno y la 

historia nos permite entender el impacto de nuestras acciones en el medio ambiente y nos 

motiva a adoptar prácticas más sostenibles y responsables en nuestra práctica artística. 

 

Finalmente, se destaca la necesidad de desarrollar una sensibilidad más profunda y 

una conexión más íntima con la naturaleza y los elementos del entorno. Esta sensibilidad nos 

permite percibir y apreciar los mensajes que provienen de la naturaleza, así como reconocer 

la interconexión y la interdependencia de todos los seres vivos en el ciclo de la vida. Al 

cultivar esta conexión con la naturaleza, nos volvemos más conscientes de nuestra posición 

dentro del ecosistema y nos comprometemos a preservar y proteger la biodiversidad y el 

equilibrio ambiental. Esta sensibilidad y conexión con la naturaleza se refleja en nuestra 

práctica artística, donde buscamos expresar nuestra relación y nuestra intimidad con el 

entorno natural a través de nuestras creaciones. 

 

En resumen, la percepción de la fuerza de los elementos no humanos en el proceso 

creativo y la concepción de proyectos artísticos se basa en la noción de afectación y co-

vulnerabilidad, la expresión a través de la relación, la conciencia del entorno y la historia, y 

la sensibilidad y conexión con la naturaleza. Estos aspectos se entrelazan para formar una 

comprensión más profunda y holística de nuestra relación con el entorno y nuestro papel 

como artistas en la preservación y celebración de la vida en todas sus formas. 

 

3.2 ¿En qué medida la conexión con la naturaleza ha influido en la generación 

de procesos creativos en el grupo de investigación? 

La conexión con la naturaleza no es solo un mero aspecto periférico en la generación 

de procesos creativos dentro del proyecto de investigación, sino que se presenta como un 

pilar fundamental que moldea y da forma a las experiencias artísticas y conceptuales de los 

participantes. Esta conexión trasciende la mera observación superficial de los elementos 

naturales y se sumerge en un diálogo íntimo y recíproco con el entorno. 



 

La noción de cuidado emerge como un principio rector en la relación con la naturaleza 

y los objetos no humanos. No se trata simplemente de una interacción unilateral donde el ser 

humano impone su voluntad sobre el entorno, sino de un proceso de reciprocidad y respeto 

mutuo. Esta reciprocidad implica reconocer la agencia y la singularidad de los elementos 

naturales, permitiéndoles afectar y ser afectados por nuestras acciones. Se entiende que cada 

objeto, ya sea una roca, una planta o un cuerpo de agua, tiene su propia historia y su propio 

ser, y que nuestra interacción con ellos debe ser consciente y considerada. 

 

El afecto se erige como un puente emocional que conecta al ser humano con la 

naturaleza. Esta conexión emocional no solo implica una sensibilidad hacia los elementos 

naturales, sino también un compromiso activo con su bienestar y desarrollo. Se reconoce que 

el cuidado adecuado puede potencializar las capacidades latentes de los elementos naturales, 

permitiéndoles florecer y desplegar todo su potencial creativo. Por el contrario, la falta de 

cuidado puede actuar como una barrera que bloquea estas potencialidades y limita la 

expresión del entorno natural. 

 

El contexto en el que se desenvuelven los procesos creativos desempeña un papel 

crucial en la forma en que se relacionan con la naturaleza. La experiencia de estar encerrados 

durante la pandemia y la observación de eventos naturales como los incendios en el 

Amazonas influyen profundamente en la percepción y la sensibilidad hacia el entorno. Estos 

eventos no solo actúan como catalizadores para la reflexión, sino que también moldean la 

manera en que se conciben y se ejecutan las obras artísticas. La pandemia, en particular, ha 

destacado la fragilidad de la relación entre el ser humano y la naturaleza, así como la 

necesidad de replantear nuestra conexión con el entorno. 

 

Existe un impulso compartido dentro del proyecto de investigación para explorar y 

desarrollar una sensibilidad más profunda hacia la naturaleza y sus elementos. Esta 

exploración va más allá de la mera observación superficial y busca establecer un diálogo 



genuino y significativo con el entorno. Se busca encontrar nuevos modos de escuchar y hablar 

con los elementos naturales, reconociendo su agencia y su capacidad para comunicarse de 

formas sutiles y diversas. Esta búsqueda de sensibilidad y conciencia no solo enriquece la 

experiencia artística, sino que también promueve una mayor armonía y coexistencia con el 

entorno natural. 

 

En conclusión, la conexión con la naturaleza no solo influye en la generación de 

procesos creativos dentro del proyecto de investigación, sino que también actúa como un 

motor impulsor que inspira y nutre las experiencias artísticas y conceptuales de los 

participantes. Esta conexión se fundamenta en principios de cuidado y reciprocidad, afecto y 

potencialización, influencia del contexto y la pandemia, y exploración de la sensibilidad y la 

conciencia, que juntos delinean un enfoque holístico y sostenible hacia la relación entre el 

ser humano y la naturaleza. 

 

4. SOBRE LA PRÁCTICA ARTÍSTICA COMO MÉTODO DE INVESTIGACIÓN 

4.1 Según lo discutido en el estudio, ¿cómo consideras que la práctica artística se 

convierte tanto en método como en resultado de la investigación? 

Violeta destaca cómo la práctica artística se convierte en un proceso de investigación 

en sí misma. Ella resalta la importancia de la experiencia en este proceso, mencionando que 

la práctica artística permite atravesar una serie de experiencias que generan conocimiento. 

Para ella, la subjetividad juega un papel fundamental en este proceso, ya que la práctica 

artística implica la exploración de diferentes perspectivas y sensibilidades. 

 

Por su parte, Dubian hace hincapié en que la práctica artística implica mirar materiales 

y crear cosas de nuevas maneras, lo que a su vez constituye un método de investigación. 

Destaca que la creación artística es un proceso continuo y procesual, donde se está 

constantemente en proceso de interacción con el mundo. Sugiere que la práctica artística se 



convierte en un método y un resultado de investigación al mismo tiempo, ya que está en 

constante evolución y desarrollo. 

 

Ana C complementa esta idea al mencionar que la práctica artística, aunque pueda 

parecer caótica en ocasiones, sigue una serie de pasos que pueden ser sistematizados. Destaca 

la importancia de la conciencia en el proceso creativo, mencionando que es necesario que el 

artista pueda reconocer y nombrar los pasos que sigue en su proceso de creación. Para ella, 

esto es lo que hace que la práctica artística pueda ser considerada como una investigación, 

ya que implica compartir y comunicar el proceso con otros. 

 

Angie R resalta que, en su grupo, la práctica artística se enfoca más en los procesos 

que en los resultados. Destaca que la práctica artística es un medio para investigar y explorar, 

y que el acto de practicar y experimentar genera preguntas que a su vez impulsan la 

indagación. Destaca la importancia de la apertura a la escucha y la sensibilidad en este 

proceso, mencionando que la práctica artística implica una interacción activa y receptiva con 

el entorno. 

 

Las respuestas de Violeta y Dubian subrayan la importancia de la experiencia en el 

proceso de investigación artística. Violeta menciona que la experiencia es el puente de 

conexión entre el conocimiento y el resultado deseado, mientras que Dubian resalta que la 

experiencia concreta e inmanente es fundamental para el desarrollo de la práctica artística 

como método de investigación. Ambos coinciden en que la experiencia directa con materiales 

y entornos es esencial para generar conocimiento en el arte. 

 

Tanto Violeta como Ana C hacen referencia a la subjetividad y la conciencia en el 

proceso de investigación artística. Violeta menciona que la práctica artística implica una 

exploración desde lo subjetivo, lo que amplía las posibilidades de generación de 

conocimiento.  



 

Angie R enfatiza la importancia de la comunicación y la apertura a la escucha en el 

proceso de investigación artística. Destaca que la práctica artística implica una interacción 

activa y receptiva con el entorno, donde se privilegia la experiencia y la exploración 

sensorial. Esta idea se relaciona con las respuestas de Violeta y Dubian, quienes también 

resaltan la importancia de la experiencia y la sensibilidad en el proceso de investigación 

artística. 

 

4.2 ¿De qué manera reconoces la importancia de la voz interna y los elementos 

subjetivos en tu proceso creativo? 

Tanto Violeta como Dubian hacen referencia al diálogo entre subjetividades y al 

reconocimiento del otro como elementos importantes en el proceso creativo. Violeta 

menciona que la voz interna debe estar en constante diálogo con la subjetividad del otro, ya 

que esto enriquece el proceso creativo y promueve la comunicación. Dubian también destaca 

la importancia de la conciencia y las ideas del artista en la creación artística, pero reconoce 

que estas ideas se nutren del diálogo con otras subjetividades y perspectivas. Ambos 

coinciden en que la interacción entre las subjetividades enriquece la práctica artística y 

promueve una comunicación más profunda y significativa. 

 

Dubian enfatiza la importancia de la conciencia y las ideas en el proceso creativo, 

destacando que estas son fundamentales para organizar la experiencia estética y darle sentido 

al mundo. Por otro lado, Violeta menciona que la voz interna debe estar clara sobre lo que 

busca expresar, pero también debe estar abierta a relacionarse con la subjetividad del otro. 

Ambos resaltan que la conciencia y las ideas del artista son fundamentales para dar forma y 

significado a la experiencia estética, pero también reconocen la importancia de estar abiertos 

al diálogo y la influencia de otras subjetividades. 

 



Angie R introduce el concepto de sinestesia y destaca la importancia de la exploración 

sensorial en la práctica artística. Menciona que en su grupo se fomenta la superposición de 

los sentidos para crear experiencias más profundas y significativas. Y profundiza en el 

concepto de la voz interna al hablar sobre la genealogía de las materialidades. Destaca la 

importancia de explorar el origen y la memoria de los materiales utilizados en la práctica 

artística, así como la necesidad de reconocer las relaciones de poder y las condiciones 

políticas que influyen en nuestra percepción del mundo. Esta idea se relaciona con las 

respuestas de Violeta y Dubian, quienes también reconocen la importancia de estar 

conscientes de nuestras propias experiencias y condiciones en el proceso creativo. Todos 

coinciden en que la voz interna y la conciencia de nuestras raíces y condiciones políticas son 

fundamentales para generar una práctica artística significativa y comprometida con el mundo 

que nos rodea. 

 

5. SOBRE LA INTEGRACIÓN DE DIFERENTES DISCIPLINAS EN PROYECTOS 

COLECTIVOS 

5.1 Como participante en un proyecto de investigación colectiva, ¿Cómo has 

experimentado la integración de diferentes disciplinas en la creación artística? 

Violeta destaca su experiencia en laboratorios de experimentación en dramaturgias, 

donde ha participado en procesos prácticos y experienciales para construir metodologías en 

torno a la creación artística. Ella resalta la importancia del encauchamiento o 

enmarañamiento, un proceso donde se entrelazan las subjetividades de cada participante, 

generando un diálogo entre diferentes prácticas artísticas. A través de su experiencia en estos 

laboratorios, Violeta evidencia cómo diferentes disciplinas, como la dramaturgia teatral, la 

videodanza y las escrituras performativas, convergen en una dramaturgia interdisciplinar. 

Además, menciona la necesidad de trabajar desde la incertidumbre, permitiendo que emerjan 

nuevas preguntas y relaciones entre las prácticas artísticas. 

 

Dubian comparte su visión sobre el teatro expandido, un enfoque que se nutre de 

diversas disciplinas y posibilidades creativas. Él enfatiza la importancia de renunciar a los 



fundamentos tradicionales del teatro para permitir una consolidación más amplia y diversa. 

Desde su perspectiva, la subjetividad es esencial para la creación artística, ya que se expresa 

a través de las ideas y los procesos creativos de los artistas. Dubian aboga por una praxis 

artística que se deje contaminar por otras disciplinas, reconociendo la riqueza que aporta la 

integración de diferentes saberes y enfoques en el proceso creativo. 

 

Ana C reflexiona sobre su experiencia en proyectos interdisciplinares, 

multidisciplinares y transdisciplinares. Destaca la importancia de buscar una exploración 

transdisciplinar en la salida de campo, aunque reconoce que lograrlo plenamente puede ser 

un desafío. Ella valora el diálogo y la colaboración entre diferentes disciplinas, señalando 

cómo la integración de prácticas corporales, narrativas, sensoriales y plásticas enriquece el 

proceso creativo. Ana C también resalta la necesidad de respetar el lugar desde el cual cada 

persona se enuncia, reconociendo la diversidad de saberes y experiencias que cada 

participante aporta al proyecto. 

 

Angie R explora la sinestesia nuevamente y la integración de múltiples sentidos en el 

proceso creativo. Ella destaca cómo la combinación de diferentes disciplinas, como la 

perfumería, la música y la danza, crea experiencias artísticas únicas y multidimensionales. 

Angie R enfatiza la importancia de respetar y valorar los intereses y saberes de cada 

participante, lo que permite crear composiciones y experiencias sonoro-olfativas 

innovadoras. Además, ella destaca cómo la colaboración interdisciplinar permite abordar 

temas complejos y promover una experiencia artística más inclusiva y significativa. 

 

En resumen, cada participante aporta una perspectiva única sobre la integración de 

diferentes disciplinas en la creación artística, destacando la importancia del diálogo, la 

colaboración y el respeto por la diversidad de saberes y experiencias. 

 



5.2 ¿Cómo influyen las percepciones y enfoques únicos de los diversos miembros 

del grupo en la construcción de una visión colectiva en el proceso creativo? 

Violeta destaca cómo las diferentes percepciones únicas de los miembros del grupo 

se retroalimentan en el proceso creativo. Ella ilustra esto mediante un ejemplo concreto, 

mostrando cómo diferentes disciplinas, como la danza, la dramaturgia teatral y la música, 

ofrecen distintas perspectivas sobre un tema común, en este caso, la relación con la 

naturaleza. Desde su experiencia como bailarina, Violeta busca entender cómo otros 

miembros del grupo, como los dramaturgos y músicos, abordan esta misma temática desde 

sus propias disciplinas. Ella resalta cómo estas múltiples perspectivas enriquecen la creación 

artística y amplían las posibilidades de relación con el tema. 

 

Dubian enfatiza la importancia del diálogo y la interacción entre las diferentes 

subjetividades en la construcción de una visión colectiva. Él destaca cómo los aportes 

individuales de cada miembro del grupo, aunque a veces pueden parecer contradictorios, son 

fundamentales para el proceso creativo. Dubian aboga por la humildad para recibir nuevas 

ideas, pero también por la soberbia para defender las propias. Él señala que la transformación 

y la apertura a nuevas ideas son esenciales para construir una visión colectiva sólida, incluso 

si esto implica renunciar a ideas preconcebidas o abrir un nuevo camino. 

 

Ana C compara el proceso creativo con el contact improvisation, resaltando la 

importancia de la respuesta individual a los estímulos del entorno. Ella destaca cómo cada 

miembro del grupo elige cómo interactuar con los estímulos y cómo estas acciones 

individuales contribuyen al proceso creativo colectivo. Ana C también reflexiona sobre la 

lógica colonial internalizada en el arte, destacando la necesidad de cuestionar las normas 

preestablecidas y abrirse a nuevas formas de crear y percibir el arte. 

 

Angie R subraya el privilegio del diálogo y la sensibilidad en el proceso creativo. Ella 

destaca cómo cada miembro del grupo aporta sus propios intereses y sensibilidades al 

proceso, enriqueciendo así la experiencia artística colectiva. Angie R enfatiza la importancia 



de crear un espacio abierto y seguro donde los participantes puedan explorar y compartir sus 

preguntas e inquietudes. Ella señala que este enfoque exploratorio y colaborativo permite que 

el grupo se nutra constantemente de nuevas prácticas e intereses, impulsando así la evolución 

del proyecto artístico colectivo. 

 

Todos los participantes enfatizan la importancia del diálogo y la interacción entre las 

diferentes subjetividades en el proceso creativo y reconocen la necesidad de abrirse a nuevas 

ideas y perspectivas, incluso si esto implica renunciar a ideas preconcebidas o abrir un nuevo 

camino y destacan la importancia de crear un espacio seguro y abierto donde los participantes 

puedan explorar y compartir sus preguntas e inquietudes que subrayan la importancia de 

privilegiar la sensibilidad y la exploración en el proceso creativo, permitiendo así que el 

grupo se nutra constantemente de nuevas prácticas e intereses. 



CAPITULO IV Métodos, Experiencias e Integración 

 

La metodología es el hilo conductor que teje la investigación-creación en las artes, 

sin embargo, los enfoques metodológicos empleados por los participantes del proyecto 

Marañas a nivel personal y colectivo permiten explorar diferentes métodos, desde aquellos 

que se centran en la observación del movimiento hasta aquellos que incorporan elementos 

interdisciplinarios como el affordance. Elementos experienciales de las salidas de campos, 

los resultados de las entrevistas semiestructuradas que se dieron lugar desde lo virtual y 

presencial. El objetivo fue identificar las mejores prácticas, evaluar su eficacia y considerar 

cómo pueden adaptarse o evolucionar en el contexto específico del grupo de investigación 

Arte Danzario y la construcción de una videodanza. 

 

Las experiencias de otros referentes y artistas participantes del proyecto sirven como 

faros que iluminan el camino en la investigación-creación. Sumergirse en el estudio de las 

experiencias de ellos dejan una huella significativa en este campo y que dialogan con artistas 

nacionales e internacionales que hablan y describen sus procesos personales en la 

investigación-creación de obras con necesidades particulares y que permiten examinar sus 

procesos creativos, los desafíos que han enfrentado y las contribuciones que han hecho a la 

comprensión de la danza como forma de investigación. Este estudio no solo enriqueció el 

marco teórico, sino que también inspiró posibles direcciones y enfoques para el desarrollo de 

una metodología de creación que se apalanca en la experiencia viva, lo procesual, la co-

vulnerabilidad y la sinergia con el medio ambiente. 

 

La práctica artística, en el contexto de la danza es un arte de la representación. En su 

realidad teatral, depende de su legítimo intérprete (Wigman, 2002, pg. 22), no es solo la 

ejecución de movimientos, sino una fuente rica de conocimiento y creatividad. Del cómo la 

práctica artística contribuye de manera intrínseca al proceso creativo. Se exploro cómo la 

repetición, la experimentación y la búsqueda constante se entrelazaron para la generación de 

ideas y la concepción de nuevas formas de expresión. La reflexión apunto a destacar la 



sinergia vital entre la práctica artística diaria y la capacidad de innovar en el ámbito de la 

investigación-creación en danza y como se pueden crear metodologías de creación para 

hechos escénicos. 

 

La creatividad es el motor que impulsa la expresión artística, pero la exploración de 

teorías que arrojen luz sobre esta conexión es fundamental para que los procesos 

exploratorios y vivenciales den una perspectiva teórica que aborda la génesis de ideas 

creativas, la influencia del entorno en la creatividad y la interacción entre el individuo y su 

medio artístico y natural aborda la corporalidad desde lo natural que es atravesado por todo 

lo que lo rodea, considerando todos los componentes que transforman ese cuerpo vivo y que 

vive (Bulla, 2021). La comprensión de estas teorías proporciono una base conceptual sólida 

para abordar cómo la creatividad se manifiesta en el proceso creativo de la investigación-

creación y en la búsqueda de la creación de una metodología para una video danza. 

 

Al realizar un recorrido por las contribuciones significativas de investigadores y 

artistas en el ámbito de la danza, tanto a nivel nacional como internacional. Se resaltan los 

estudios que han marcado hitos en la comprensión de la danza como forma de investigación 

y expresión artística. Desde las innovadoras coreografías de estos referentes hasta las 

investigaciones académicas que han ampliado el horizonte de la danza, se presentó un 

panorama que refleja la riqueza y diversidad de este campo, esto con ayuda de las entrevistas 

semiestructuradas que establecieron conexiones significativas con este informe. 

 

La relevancia de los proyectos de investigación en danza radica en su capacidad para 

desafiar los límites y expandir el entendimiento de esta disciplina artística. El centrarse en 

destacar las formas y actividades con las que el proyecto Marañas pretende obtener un 

resultado del grupo investigación de Arte Danzario que desde su creación ha dejado una 

huella duradera, explorando las metodologías que han empleado para abordar la 

investigación-creación en danza y cómo busca la relación entre la concepción del proyecto, 

su ejecución y los resultados obtenidos (hechos creativos en escena) conlleva a la 



identificación de algunas metodologías utilizadas que sirven como base para evaluar su 

aplicabilidad y adaptación para una videodanza. 

 

La construcción de conocimiento en la danza se nutre de las perspectivas y enfoques 

de referentes académicos. El análisis crítico de las perspectivas de académicos tanto a nivel 

nacional como internacional permite examinar las teorías, conceptos y enfoques propuestos 

por estos, destacando las contribuciones que han moldeado el campo de la investigación-

creación. Y que ayudan a comprender cómo estas perspectivas influyen y se alinean con los 

objetivos del proyecto Marañas, identificando áreas de convergencia y divergencia. 

 

El diálogo entre referentes académicos nacionales como Bulla (2021), e 

internacionales, Cabana (2020), Valencia (2013) entre otros, es esencial para la evolución de 

la danza como práctica investigativa y como búsqueda para la construcción de unas 

metodologías de creación para el grupo de investigación y cómo dichas ideas o 

documentación convergen y divergen en los enfoques de estos referentes ¿Dónde encuentran 

puntos comunes y dónde se distancian en sus concepciones sobre la investigación-creación 

en danza? La identificación de estos aspectos permite al grupo de investigación Arte 

Danzario integrar de manera crítica las perspectivas que mejor se alinean a sus necesidades 

en dialogo directo con el proyecto Marañas con una mirada informada y reflexiva hacia el 

panorama global de la investigación-creación. 



CAPITULO V Enfoque Histórico-Hermenéutico, instrumentos y técnicas 

 

La elección del enfoque histórico-hermenéutico para esta investigación encuentra su 

fundamento en la necesidad de comprender la danza como una práctica artística inmersa en 

contextos cambiantes a lo largo del tiempo. La danza, al ser una forma de expresión cultural 

arraigada en la historia, requiere una aproximación que no solo considere sus manifestaciones 

contemporáneas, sino que también trace sus raíces. Este enfoque permite desentrañar las 

capas históricas que han dado forma a la danza y, al mismo tiempo, interpretarla en el 

contexto actual. La hermenéutica, con su énfasis en la interpretación profunda, se alinea con 

la naturaleza subjetiva y simbólica de la danza, brindando un marco teórico sólido para 

abordar los elementos tanto históricos como contemporáneos que definen esta disciplina. 

 

La danza, como práctica artística, no solo se experimenta en el presente, sino que 

lleva consigo las huellas del pasado. El enfoque histórico-hermenéutico busca desentrañar la 

riqueza simbólica y cultural de la danza a lo largo del tiempo, reconociendo que sus 

significados y formas han evolucionado. Este enfoque permite construir puentes entre las 

expresiones artísticas del pasado y las del presente, fomentando una comprensión más 

completa y contextualizada. Al explorar las raíces históricas, se enriquece la apreciación de 

la danza como una forma de expresión artística que se ha moldeado y transformado a lo largo 

de las épocas. 

 

Las entrevistas semiestructuradas se erigen como una herramienta fundamental para 

capturar las experiencias, percepciones y reflexiones de los participantes en el grupo de 

investigación Arte Danzario y de los participantes del proyecto Marañas. La flexibilidad 

inherente a este formato permite explorar a profundidad los aspectos subjetivos y personales 

de la investigación-creación en danza. La matriz de análisis, por otro lado, se presenta como 

una estructura organizativa que facilita la sistematización e interpretación de los datos 

recopilados. Esta herramienta, cuidadosamente diseñada, permite identificar patrones, temas 



recurrentes y conexiones significativas, proporcionando un marco sólido para analizar la 

complejidad de la investigación-creación en danza. 

 

La elección de las entrevistas semiestructuradas responde a la necesidad de 

profundizar en las experiencias subjetivas de los participantes y organizar de manera efectiva 

la información recopilada. Las entrevistas permiten una exploración detallada que asegura la 

objetividad y rigurosidad en el análisis de datos cualitativos. Este método garantizo una 

comprensión holística de las vivencias, percepciones y procesos metodológicos en la 

investigación-creación en danza, contribuyendo así a la construcción de conocimiento 

significativo y contextualizado. 

 

La recopilación de insumos visuales y auditivos, como fotografías, videos, audios y 

escritos, se hizo estratégicamente para enriquecer la comprensión de la investigación-

creación. Los materiales se obtuvieron en las salidas de campo y talleres, y representan 

formas instantáneas de las experiencias vividas buscando identificar elementos simbólicos, 

patrones de movimiento, expresiones corporales y cualquier aspecto relevante para la 

investigación-creación documentados en los anexos de este informe. La combinación de 

estos elementos visuales y auditivos agrega una dimensión sensorial y estética al proceso de 

investigación, permitiendo una apreciación más completa y multisensorial de la danza como 

práctica artística y de investigación. 



CAPITULO VI Percepciones de la Experiencias de Campo 

 

Como experiencia y búsqueda personal en las salidas de campo me concentré en ver 

los elementos que influenciaban la forma en que los participantes abordaban la creación 

artística, desde la elección de movimientos hasta la construcción de narrativas corporales, 

sensibles, sensitivas, colectivas, entre otras. Esta fase permitió establecer conexiones 

significativas entre la experiencia vivida y la materialización de la investigación-creación, 

contribuyendo así a la construcción de una metodología para una videodanza. Esto permitió 

identificar convergencias y divergencias entre lo teórico y lo práctico, evaluando cómo las 

prácticas del proyecto Marañas se alinean o difieren de las metodologías convencionales.  

 

Se debe evaluar todo producto final, centrado en determinar la aplicabilidad y la 

contribución de la metodología documentada al proceso creativo de la videodanza y cómo se 

adapta o extiende según los puntos fuertes y áreas de mejora, facilitando la formulación de y 

construcción de una metodología que refleje la complejidad de la danza como práctica 

artística e de investigación. 

 

Las contribuciones significativas del proyecto a la comprensión y desarrollo de la 

investigación-creación con base a las exploraciones corpo-sonantes ayudará al 

descubrimiento clave de las metodologías innovadoras adoptadas y las nuevas perspectivas 

emergentes a partir de dichas experiencias. El énfasis estará en cómo el proyecto ha ampliado 

el horizonte de la investigación-creación desde el proyecto macro y como ofrece nuevas 

formas de abordar y conceptualizar esta práctica artística para la apropiación y creación de 

metodologías para una video danza. 

 

La sección de reflexión se adentró en el impacto potencial de los aportes del proyecto 

en las futuras prácticas en danza y cómo los hallazgos y metodologías pueden inspirar a otros 

artistas e investigadores a expandir sus horizontes creativos. Además, en el proceso, se 

discutieron cómo las lecciones aprendidas y las nuevas perspectivas pueden influir en la 



evolución continua de la investigación-creación en danza, contribuyendo al crecimiento y 

desarrollo del campo. 



RESULTADOS 

 

Se realizaron entrevistas semiestructuradas para conocer las percepciones emergentes 

durante las salidas de campo de los participantes del proyecto Marañas, desentrañando cómo 

estas experiencias influyen en la investigación-creación de los procesos individuales y/o 

colectivos.  

 

Se examinó la aplicabilidad de las metodologías documentadas por algunos referentes 

y que los participantes utilizan como método en su proceso creativo investigativo dentro del 

proceso experiencial del proyecto marañas.  

 

Se recopilaron fotografías, videos, audios y escritos que enriquecieron la comprensión 

de la investigación-creación desde hechos vivenciales como también se convirtieron en 

elementos esenciales para reflexionar sobre la percepción y desarrollo creativo en la 

búsqueda de metodologías de creación para una video danza. 

 

La construcción de una metodología para una videodanza resultante como producto 

tangible de la experiencia viva del del Grupo de investigación de Arte Danzario y con base a 

las experiencias vividas en las salidas de campo del proyecto Marañas. Se planteará una 

estructura con un contenido temático basado en la respiración, y con esto tendríamos la 

evaluación de la metodología, y si logra capturar la esencia de la investigación cumpliendo 

con los propósitos establecidos al inicio del proyecto. Esta evaluación cerrará el ciclo, 

conectando la investigación conceptual con su materialización en forma artística. 

 

 

  



METODOLOGÍA INTEGRADA PARA LA CREACIÓN DE VIDEODANZA CENTRADA 

EN LA RESPIRACIÓN 

Fase de Inmersión y Experiencia de Campo: 

Exploración y Conexión Ambiental:  

La metodología comienza con la inmersión en entornos naturales y culturales 

relevantes para la investigación y creación de la videodanza, estos entornos estarán 

supeditados por las directrices del proyecto, ya que pueden proponerse las mismas pautas de 

experiencia en entornos dicotómicos para observar la diferencia e introducir el manejo de 

estados de la respiración. Durante estas salidas de campo, los participantes se deben sumergir 

en la naturaleza y el entorno, fomentando la interacción y conexión con elementos no 

humanos (Piedras, árboles, lodo, pared, escalones, estructuras). Se alienta a los bailarines a 

experimentar cómo la respiración se sincroniza con los ritmos del entorno, convirtiéndose en 

un vínculo vital entre el cuerpo y su entorno. Los ejercicios de respiración conscientes ayudan 

a los participantes a profundizar su conexión con el ambiente y a reconocer la influencia de 

la respiración en su experiencia sensorial y emocional, estás respiraciones se darán desde las 

4 respiraciones: Alta (Clavicular), media (toráxica), media baja (abdominal), baja (pélvica), 

esto acompañado del movimiento en diferentes temporalidades (Lento, rápido) y niveles 

(Alto, medio, bajo). 

 

Registro Multimedia y Análisis: Durante las salidas de campo, se documentan las 

experiencias a través de fotografías, videos y grabaciones de audio. Estos registros 

multimedia capturan momentos significativos de interacción entre el grupo y el entorno, así 

como expresiones corporales que reflejan la conexión emocional con la respiración y el 

movimiento, este insumo ayudará a preparar las escenas y los momentos en la videodanza, 

pensada en 15 min, y que se pretenderá hacer de forma económica, pero con la mejor calidad 

posible. Después, se hace un análisis detallado del material, identificando patrones, 

percepciones y momentos destacados de la interacción entre los participantes y su entorno. 

La respiración se reconoce como una fuerza inspiradora para la creación artística, informando 

la exploración del movimiento y la expresión emocional en la videodanza. 



 

Desarrollo Creativo Colectivo: 

Facilitación de Ejercicios Creativos: A través de una serie de ejercicios creativos, se 

fomenta la expresión individual y colectiva basada en las experiencias de campo y las 

metodologías estudiadas, como también de los materiales resultantes de estas que permitirán 

tener unas líneas y formas claras para la ejecución de la coreografía, será una creación 

colectiva, en la cual los intérpretes serán creadores natos, tendrán su guion como sus propias 

tareas a realizar. Estos ejercicios integran diversas disciplinas artísticas, como la danza, la 

música, el teatro y las artes visuales, para enriquecer la paleta creativa del grupo. La 

respiración consciente se incorpora como un elemento unificador, guiando la exploración del 

movimiento y la expresión emocional. Los participantes son llevados a experimentar cómo 

la respiración influye en la calidad y la intención de su movimiento, profundizando su 

conexión con el cuerpo y el entorno, como insumos estará la inmersión en ambientes 

acuáticos para tomar tomas sobre la respiración y el cuerpo funciona bajo parámetros no 

establecidos como los convencionales y a los acostumbrados. 

 

Construcción de Narrativa y Concepto Visual: 

Reflexión y Creación Coherente: A través de sesiones de reflexión grupal, se 

identifican temas, emociones y conceptos emergentes de las experiencias de campo y los 

ejercicios creativos. Estos elementos se integran en una narrativa coherente que refleja la 

conexión con la naturaleza y la exploración de la danza en entornos específicos (Naturaleza, 

ciudad, entornos acuáticos). La respiración se reconoce como un hilo conductor que une los 

diferentes elementos de la narrativa, infundiendo la obra con una sensación de fluidez y 

vitalidad. Los participantes son alentados a explorar cómo la respiración puede ser utilizada 

como un medio para expresar emociones y contar historias a través del movimiento corporal 

y la expresión artística. 

 

Hay que aclarar que no se va a manejar una emoción específica y mucho menos 

recurrir a la memoria emotiva para no entrar en las fases de la representación. Los gestos, 



emociones y situación se crearán con base a los ejercicios exploratorios y de improvisación 

que surgieron en las salidas de campo. 

 

Producción del Video Danza: 

Grabación y Postproducción:  Se planifica la grabación de la videodanza en 

locaciones seleccionadas durante las salidas de campo (naturaleza, ciudad y entorno 

acuático), aprovechando la belleza natural y la energía única de cada entorno. Durante la 

grabación, se integran música, diseño sonoro y elementos visuales en vivo para potenciar la 

experiencia audiovisual, resaltando la importancia de la respiración en la conexión entre el 

movimiento y el entorno, se tiene programado que cada escena dure 3 minutos y van a ser 5. 

Se va a manejar el modelo aristotélico en la narrativa y dramaturgia (inicio, nudo y 

desenlace). La edición del video se realiza como parte del proceso creativo, utilizando 

técnicas de montaje para resaltar momentos donde la respiración es evidente en el 

movimiento y la atmósfera de la obra y concatenar las piezas musicales en posproducción 

para que sea un audio limpio. 

 

Esta metodología integrada proporciona un marco completo y detallado para la 

creación de videodanza, destacando la importancia de la respiración como un elemento 

fundamental en todas las etapas del proceso creativo. Al enfocarse en la conexión entre el 

cuerpo, la respiración y el entorno, esta metodología promueve una experiencia sensorial y 

emocionalmente rica que da lugar a obras de videodanza significativas y conmovedoras. 

 

Alcances del Proyecto 

Se evaluará la amplitud de la influencia del proyecto, considerando su impacto en la 

comunidad artística, académica y la sociedad en general. Se examinará en la posible difusión 

de la video danza creada mediante las metodologías de creación resultantes de la 

participación de la comunidad durante las salidas de campo y la visibilidad del grupo de 

investigación Arte Danzario como coinvestigadores en el proyecto Marañas y como sirve 

esta documentación procesual para ir derivando otros posibles productos de la misma 



investigación somo son artículos, ponencias y otros. Este análisis proporcionará una 

comprensión integral de cómo el proyecto se ha conectado y resonado más allá de sus 

fronteras inmediatas y según Valencia (2013) profundiza en el aspecto personal y subjetivo 

del proceso creativo al enfocarse en el auto-reconocimiento como punto de partida para el 

diálogo y el entendimiento más profundo. Reconocer la voz interna y los elementos que nos 

constituyen individualmente es fundamental para comprender cómo percibimos y creamos 

arte. 

 

Impactos en la Investigación-Creación en Danza 

 

Exploraremos los impactos tangibles e intangibles que la investigación-creación ha 

dejado en la danza las metodologías de creación y la idea arcaica de que esta servirá 

eficientemente en la construcción de una metodología que propicia la creación de una 

videodanza. Se considerarán contribuciones teóricas, perspectivas metodológicas 

innovadoras, influencias en proyectos futuros y conexiones interdisciplinarias. Este análisis 

crítico permitirá una evaluación profunda de cómo el proyecto ha marcado su huella en el 

ámbito de la investigación-creación en danza y cómo estas contribuciones podrían resonar 

en el futuro. 

 

Así permitiendo nuevas formas exploratorias para la creación, viendo el espectro 

macro de las posibles formas de escribir y crear en la danza, y como la investigación y la 

práctica artística se vuelve en el método y el producto de investigación. 

 



CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

 

Primero, he de considerar que este informe desde el momento en que se decidí 

integrarme como co-investigador en el proyecto Marañas estuvo en el servicio de realizar 

una revisión de la experiencia viva en las salidas de campo para llegar a la construcción de 

una posible metodología de creación para una videodanza, lo cual pretendió resolver una 

necesidad y/o requisito que se tenía como actividad a desarrollar en el proyecto Marañas. La 

presencia de cada participante en el proyecto ayudo a la dirección efectiva de acciones para 

que diera como resultado este informe; y que se vio manipulado y transitado por convicciones 

personales. 

 

Agradezco que se alcanzaron todos los objetivos planteados, considerando las 

dificultades y la premura del desarrollo de este informe. Por medio de las actividades 

propuestas en las salidas de campo se logró identificar las percepciones metodológicas 

utilizadas por algunos participantes del proyecto marañas y cómo ayudaba a su proceso de 

creación con base a cada uno de los semilleros a los que pertenecían y cómo esto ayuda a 

crear una Colombia más que humana. A partir de los referentes académicos nacionales e 

internacionales en el ámbito de la investigación-creación artística en este caso para la danza, 

ayudó a ver la aplicabilidad y contribución al proceso creativo en la producción de una 

metodología para una videodanza. 

 

Se revisaron los insumos obtenidos de las salidas de campo, tales como fotografías, 

videos, audios y escritos, como herramientas para la obtención de una visión holística del 

cómo los participantes perciben y desarrollan la investigación-creación dentro de sus áreas 

de conocimiento, contribuyendo así a comprensión del proceso creativo del grupo de 

investigación de Arte Danzario desde la experiencia y la relación con lo no humano, dándole 

una participación activa al cuerpo y a los factores externos que lo atraviesan. 

 



Puedo notar que la videodanza es una herramienta con la cual se puede trabajar en el 

arte. También es un medio que aún tiene mucho por ser explorado y maximizado para hacer 

productos artísticos que unan el movimiento para video y la danza y aceptar que la 

hibridación ayuda a generar productos que perduren en la memoria, lo digital y lo vivencial. 

 

Reflexionando sobre la metodología de creación para la videodanza que se propuso, 

debo reconocer que sin el trabajo colaborativo de los integrantes del proyecto Marañas esto 

no habría podido ser, ya que si bien es cierto, es una opinión personal, también es una cumulo 

de conocimiento adquirido por medio de las salidas de campo, la revisión de los insumos 

resultante de estas, las entrevistas semiestructuradas que se realizaron y otros momentos por 

los que transitamos, que permitieron que la metodología cogiera cuerpo y forma. 

 

Es vital reconocer las limitaciones que se tuvieron en el desarrollo de este informe. 

La geografía limitada de las salidas de campo, la influencia cultural de los lugares que 

estuvimos habitando, los procesos administrativos, burocráticos y lo colectivo (hablando de 

este como individuo) nos daban un universo de posibilidades que pusieron como desafío 

llegar a punto de convergencia que fue hilando un camino para el desarrollo efectivo de las 

actividades propuestas por el proyecto Marañas. 

 

Con base en las limitaciones identificadas, se recomienda la realización de estudios más 

extensos que abarquen diversas regiones y contextos culturales. Explorar estas variaciones 

podría enriquecer aún más la comprensión de la investigación como práctica artística y 

proporcionar una perspectiva más completa de su diversidad y riqueza que ayudaría a su vez 

a la creación de metodologías más claras y precisas para la creación. 

 

La integración de elementos visuales y auditivos en la creación de la videodanza abre 

la puerta a nuevas posibilidades creativas. Se sugiere continuar explorando cómo estas 

dimensiones pueden ampliarse y refinarse en futuros proyectos. La innovación en la 



concepción y ejecución de la danza podría beneficiarse enormemente de una continua 

experimentación en esta área hibrida y como la misma práctica y/o juego artístico es la 

investigación y resultado mismo, que permite transitar entre los audiovisuales y la 

experiencia viva con el entorno, de forma individual y colectiva. 

 

El impacto del proyecto en la comunidad artística y académica es innegable. Se 

recomienda continuar con iniciativas de difusión, como presentaciones públicas y 

participación en eventos culturales, para compartir los resultados y ampliar la influencia del 

proyecto. Esta difusión puede consolidar el impacto existente y generar nuevos públicos y 

colaboraciones, dando a conocer los pasos que se desarrollaron para lograr el objetivo 

planteado y como el trabajo en equipo y el colectivo en el arte, es el arte en sí y ayuda a su 

creación, y que hace el papel de gestor de ideas, formas y metodologías que permite la 

creación más viva y perceptiva. 

 

En última instancia, estas conclusiones y recomendaciones subrayan no solo el valor 

de la investigación-creación en danza sino también la importancia de la experimentación 

constante y la adaptabilidad en la búsqueda de la expresión artística. Este proyecto no solo 

es un cierre, sino también un punto de partida para futuros exploradores en el cruce entre la 

danza y la investigación, invitándolos a tejer continuamente la rica tela de la creatividad y la 

expresión artística. 
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