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PRÓLOGO 
 

Esta iniciativa de investigación surge de la necesidad de conocer los rasgos más relevantes 

de las comunidades afrodescendientes en Colombia y su participación en la ejecución de 

estrategias y políticas de fomento al deporte, al no existir documentos de análisis de éstas 

comunidades en el área deportiva, se propone el documento como herramienta de 

exploración. Es un aporte dirigido a la comunidad en general, que permita encontrar 

elementos de juicio valorativo y una visión general de este grupo étnico en el territorio 

nacional, que a futuro permita la formulación de acciones y estrategias para el desarrollo 

integral de la población afro, negra, raizal y palenquera. 

 

 

“Invertir en la gente es la mejor estrategia de desarrollo:  

Una sociedad progresa sólo si todas las personas que la  

Integran incrementan sus libertades y capacidades.” 

 

Mahbub ul Haq 
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INTRODUCCIÓN 
 

El deporte está inmerso en todos los aspectos sociales y culturales de nuestro país y más 

allá de eso, bien podría establecerse como un agente convergente y generador de vínculos 

de convivencia en cada sector habitado de Colombia, constituyéndose así como un factor 

importante para la inclusión social y el reconocimiento cultural de los diferentes sectores 

poblacionales. 

Ahora bien, siendo este un tema integrador, en muchas ocasiones tiene limitantes de tipo 

económico o de interés gubernativo, que impiden que la calidad de vida a través del deporte 

llegue a todos los rincones del país de forma sólida y con las herramientas necesarias para la 

intervención transversal de este, en  los temas básicos a nivel social. 

Es así como actualmente en Colombia el deporte no llega de forma contundente a las 

poblaciones multiculturales destacadas del país, a pesar de ser un país pluriétnico en donde 

conviven principalmente cuatro poblaciones étnicas: la población indígena, la población raizal 

del Archipiélago de San Andrés, Providencia y Santa Catalina, la población negra o 

afrocolombiana y la población gitana. 

Estas poblaciones han querido integrarse de diversas formas a través de políticas públicas 

generadas por diferentes estamentos políticos, como se refleja en las diversas leyes creadas 

para favorecer las minorías culturales, tan es así, que la constitución Nacional del 91 

proclama la multiculturalidad del país, después de un largo proceso de reconocimiento de los 

grupos étnicos nativos, iniciado en la década de los setenta, a partir de allí nuestra 

constitución cuenta con gran variedad de artículos atenientes a la importancia que tienen 

estas poblaciones como parte de nuestro patrimonio inmaterial. 

En materia normativa, son muchas las intervenciones referentes a esta minoría poblacional a 

partir de las cuales se han afianzado las relaciones de   multiculturalidad, sin embargo y a 

pesar de la gran variedad de legislación en torno al tema, aun no existe una ley o política 

pública que relacione el tema deportivo con la población étnica colombiana. 
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En este orden de ideas y teniendo en cuenta la importancia e historia que reviste el tema 

deportivo en nuestro contexto y la imperiosa necesidad de integrar a todas las comunidades 

en torno a la actividad física como generadora de lazos sociales y de inclusión, se plantea la 

“Caracterización y diagnóstico de las comunidades negras afro colombianas, raizales y 

palanqueras para la formulación de políticas y proyectos de formación deportiva en 

Antioquia, Atlántico, Bolívar, Bogotá, Córdoba, Guajira, Huila, Putumayo, Quindío, Risaralda, 

Caldas, Cauca, Choco, Cundinamarca, Magdalena, Meta, Nariño, San Andrés, Santander, 

Sucre y Valle del Cauca”. 
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JUSTIFICACIÓN 
 

Actualmente las minorías étnicas constituyen el 14,06% de la población total en el país, un 

porcentaje altamente vulnerado por factores como la violencia, la pobreza, el racismo y la 

exclusión, que a pesar de  un largo proceso histórico de posicionamiento cultural aun no 

gozan del reconocimiento que revisten para el país (DANE, 2005). 

 

Existe un marco jurídico bastante amplio que propone como protagonistas a los miembros de 

comunidades étnicas y que busca cubrir necesidades de primer orden como son la 

educación, la salud o el empleo ampliamente indicadas en los documentos CONPES 3169 

de 2002 y 3310 de 2004 en donde se señala la “Política para la población afrocolombiana” y 

que define la política de gobierno orientada a generar mayor equidad social hacia la 

población afrocolombiana en particular en la región del pacífico colombiano, a contribuir en el 

fortalecimiento de la identidad étnica, los procesos organizativos y su participación en las 

políticas y planes de desarrollo que los afecten (DNP, 2002) y en su “Política de acción 

afirmativa para la población negra o afrocolombiana”, que desarrolla políticas para identificar, 

incrementar y focalizar el acceso de la población negra o afrocolombiana a los programas 

sociales del Estado (DNP, 2004). 

 

Lo cierto es que a pesar de la gran gama de posibilidades a nivel normativo esta población 

no ha sido vinculada al tejido social de forma efectiva y su importante papel en el 

reconocimiento de nuestra riqueza e identidad no ha sido del todo reconocida. 

 

Por otro lado el deporte en Colombia se constituye como una potencial fuente de 

construcción e inclusión social en donde personas de toda condición social o cualidad étnica 

puede desarrollarse tanto física como socialmente. Así pues se hace necesario vincular los 

factores antes referidos en un programa que dé a conocer las necesidades de la población  

constituyente de minorías étnicas a través de la caracterización e identificación de los 
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factores preponderantes para la consecución de elementos necesarios para la construcción e 

inclusión de las comunidades negras, afrocolombianas raizales y palenqueras alrededor del 

tema deportivo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSTITUCIONAL 
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La Universidad Distrital Francisco José de Caldas 
 

La Universidad Distrital Francisco José de Caldas se reconoce a sí misma como la institución 

de educación superior del Distrito Capital de Bogotá y de la Región Central de la República 

de Colombia, por consiguiente su visión de futuro está estrechamente ligada a los procesos 

de su entorno social. El proyecto educativo institucional encuentra sentido en el 

fortalecimiento estratégico de sus potencialidades académicas y en las posibilidades que 

ellas ofrecen al desarrollo de la región. 

La Universidad Distrital Francisco José de Caldas deberá hacerse más competitiva ante los 

pares del mundo académico y universitario. Por ello, con una visión estratégica ha decidido 

canalizar los esfuerzos y recursos en torno a cinco áreas académicas prioritarias: lo 

ambiental, la comunicación, la informatización, la educación y la producción. 

 

Funciones Generales 

 

Formación: La Universidad fundamentada en sus principios, fomenta y propicia el desarrollo 

cultural, filosófico, científico, tecnológico, artístico, pedagógico y ético en los diferentes 

campos del saber, como factor de modernidad y cambio en la sociedad colombiana. Por su 

carácter de Centro de Educación Superior propicia todas las formas de búsqueda e 

interpretación de la realidad. Cumple con la función de re-elaborar permanentemente y con 

espíritu amplio las distintas concepciones del mundo y buscar nuevas formas de 

organización social, en un ambiente de respeto de la autonomía individual y a las libertades 

académicas, de investigación, de expresión, de asociación, de información, de aprendizaje y 

de cátedra. 

 

Investigación: La investigación es una actividad permanente, fundamental e imprescindible 

y el sustento del espíritu de la Universidad Distrital. Está orientada a ampliar los distintos 

campos del saber, a crear y adecuar tecnologías. En esa medida, tiene como finalidad, 
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fundamentar, orientar y viabilizar la formación de líderes de su campo para buscar soluciones 

a los problemas de la comunidad. 

Extensión y Proyección Social: La enseñanza, investigación y la extensión están 

orientadas a satisfacer y atender conveniencias del país y del Distrito Capital de Bogotá, así 

como el imperativo de la unidad nacional, de acuerdo con los principios de planeación, 

procurando la armonía con los planes de desarrollo económico y social, tanto de Orden 

Nacional como Distrital. 
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MARCO REFERENCIAL 
 

Actualmente las  minorías étnicas  que nos atañen constituyen el 11.06% de la población 

total en el país, según el censo general de (DANE, 2005), un porcentaje altamente vulnerado 

por factores como la violencia, la pobreza, el racismo y la exclusión, que a pesar de  un largo 

proceso histórico de posicionamiento cultural aun no gozan del reconocimiento que revisten 

para el país. 

Lo cierto es que a pesar de la gran gama de posibilidades a nivel normativo esta población 

no ha sido vinculada al tejido social de forma efectiva y su importante papel en el 

reconocimiento de nuestra riqueza e identidad no ha sido del todo reconocida. 

Por otro lado el deporte en Colombia se constituye como una potencial fuente de 

construcción e inclusión social en donde personas de toda condición social o cualidad étnica 

puede desarrollarse tanto física como socialmente. 

Así pues se hace necesario vincular los factores antes referidos en un programa que dé a 

conocer las necesidades de la población  constituyente de minorías étnicas a través de la 

caracterización e identificación de los factores preponderantes para la consecución de 

elementos necesarios para la construcción e inclusión de las comunidades negras, 

afrocolombianas raizales y palenqueras alrededor del tema deportivo. 

Las investigaciones  a nivel institucional, desde la perspectiva comunitaria, en lo que al 

deporte concierne son relativamente nuevas en los entes públicos. El deporte en cuanto 

objeto de estudio ha comprometido distintas disciplinas,  las investigaciones originalmente se 

preocupaban por el deporte como practica social, pero hoy día las investigaciones se 

orientan desde otras perspectivas y estas se interesan por distintos grupos poblacionales, 

tratados y trabajados como comunidades diferenciales, que además tienen un pasado 

común, descritas como de comunidades Negras, Afrocolombianas, Raizales y Palenqueras.  

En Latinoamérica y especialmente en Colombia a través de los estudios afrocolombianos, y 

el desarrollo de procesos etnográficos, han permitido observar al interior de las comunidades, 

características culturales, que no han sido asumidas completamente en la construcción de 
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políticas por parte del estado, el cual hoy tiene interés de diseñar y desarrollar políticas 

integracionistas con enfoque diferencial las cuales incluyan estas agrupaciones étnicas. 

Esto permitiría el reconocimiento y respeto por la diversidad cultural, facilitando a las 

agrupaciones asumir su cultura e identidad, para que desde allí logren una transformación  

positiva,  de sí mismos de y su entorno. Bajo estas premisas hemos abordado este 

documento exploratorio, con esas particularidades y desde las territorialidades regionales, 

concordando así con los derechos y los reconocimientos que a las comunidades 

diferenciales tienen  y las que el mundo jurídico les reconoce. 

Este proceso de reconocimiento se encuentra entre las metas que se plantean los Objetivos 

de Desarrollo del Milenio (ODM) desarrollados por el Programa de las Naciones Unidas para 

el Desarrollo (PNUD) Colombia (Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo, 2014), 

es así como en los distintos macro proyectos y áreas de trabajo orientadas a la construcción 

de oportunidades que mejoren los índices de desarrollo humano, reafirmando que la 

comunidad afrocolombiana es una prioridad. 
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1. Marco Teórico 
 

Las investigaciones a nivel institucional, desde la perspectiva comunitaria, en lo que al 

deporte concierne, son relativamente nuevas en los entes públicos. El deporte como objeto 

de estudio ha comprometido distintas disciplinas, las investigaciones originalmente se 

preocupaban por el deporte como practica social, pero hoy día las investigaciones se 

orientan desde otras perspectivas y estas se interesan por distintos grupos poblacionales, 

tratados y estudiados como comunidades diferenciales, que además tienen un pasado 

común, en especial y como es el caso de la presente investigación, se centra en el estudio 

de las comunidades Negras, Afrocolombianas, Raizales y Palenqueras.  

 

En Latinoamérica y especialmente en Colombia a través de los estudios afro colombianos, y 

el desarrollo de procesos etnográficos, han permitido observar al interior de las comunidades, 

características culturales, que no han sido asumidas completamente, en la construcción de 

políticas por parte del estado, el cual hoy tiene interés de diseñar y desarrollar políticas 

integracionistas con enfoque diferencial, las cuales incluyan estas agrupaciones étnicas. De 

ahí la importancia de desarrollar actividades de investigación en áreas en las cuales no se ha 

generado información confiable acerca de los rasgos más relevantes de las poblaciones más 

rezagadas del país. Para contextualizar la investigación realizada es necesario aclarar las 

relaciones entre la investigación, sus tipos y los resultados propuestos y conseguidos a lo 

largo del presente documento.   

   

En el contexto colombiano, la ciencia, la tecnología y la innovación (CTI) se consideran 

desde las políticas de estado como  ejes fundamentales de desarrollo económico y social de 

la sociedad con el fin de construir equidad en las oportunidades de todos los habitantes, 

además de administrar eficientemente los recursos de la comunidad. La CTI tiene un papel 

fundamental en facilitar y activar la transformación de Colombia en una sociedad y economía 

del conocimiento (Departamento Nacional de Planeación, 2009). Estos factores se 
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consideran fundamentales para acelerar el crecimiento económico y aumentar el nivel de 

desarrollo humano y social del país, propiciando la concentración y desarrollo de talentos y 

ampliación de cobertura en educación y ocupación, dando como resultado la inminente 

reducción de la pobreza y elevación de los niveles de vida de la población en general.   

 

Inicialmente, este aparte del documento tiene el propósito de dar coordinación y coherencia a 

la investigación, desde conceptos y proposiciones que permitan abordar el problema. Se 

propone por este medio integrar al problema dentro de un contexto donde éste cobre sentido, 

incorporando los conocimientos previos relativos al mismo y ordenándolos de modo tal que 

resulten útiles a la investigación (Hernández Sampieri, R., Fernández Collado, C. Y Baptista 

Lucio, P., 2000). De lo anterior se define la formación investigativa como aquella que 

desarrolla la cultura investigativa y el pensamiento crítico y autónomo que genere acceso a 

los nuevos desarrollos del conocimiento; de acuerdo con esto, y en el contexto de la 

generación de lineamientos de políticas públicas, es necesario realizar la investigación 

rigurosamente para obtener los mejores resultados. La formación investigativa se concreta 

en procesos de investigación formativa e investigación propiamente dicha, conceptos 

propuestos y avalados por Colciencias (Jiménez, 2006). 

 

La investigación formativa se define como la actividad relacionada estrechamente con la 

investigación desde el enfoque curricular de las unidades académicas, orientada a cultivar 

prácticas de investigación y habilidades de generación de conocimiento, lo cual se facilita 

desde la construcción de análisis de problemas, estudios de caso, y desde el mismo proceso 

pedagógico de trabajo dentro y fuera del aula. (Hernández Sampieri, R., Fernández Collado, 

C. Y Baptista Lucio, P., 2000) También en este punto es fundamental determinar que la 

investigación propiamente dicha se relaciona con proyectos formales que desarrollan 

agentes de carácter público o privado no necesariamente ligados a la academia, que son 

apoyados desde su estructura por la formalidad de la educación y  desde líneas de 

investigación claramente definidas, de donde surgen los grupos de investigación y los 

investigadores en todas sus categorías. El fin último de adelantar investigación propiamente 
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dicha, llamada también investigación científico-tecnológica, es la generación de nuevo 

conocimiento en un campo disciplinar respectivo o en un campo interdisciplinar. (Jiménez, 

2006)  

 

Ahora bien, relacionando lo anterior con la investigación que se desarrolla, se aclara que el 

proceso investigativo propiamente dicho consiste en llevar los problemas sociales a niveles 

de solución desde el enfoque científico, desde donde es posible revisar teorías y técnicas 

existentes y de esta manera, el conocimiento científico cobra su expresión a través de teorías 

científicas, sin las cuales sería imposible la acción e intervención de la realidad. De lo cual se 

proponen diferentes teorías científicas diferenciadas de las cotidianas, en las que se someten 

a la crítica y a la revisión permanente de la comunidad científica, lo que permite desde la 

recolección de información, el análisis de ésta y la generación de propuestas de solución a 

los diferentes problemas, abordar problemáticas sociales desde la investigación. (Tamayo & 

Tamayo, 1998)   

 

Con el contexto anterior y aclarando que el presente informe se realiza con el fin de generar 

conocimiento desde el enfoque de la investigación exploratoria y predominantemente 

cualitativa se presenta el marco general de la Investigación Cualitativa. Desde la teoría se 

estudia la realidad en su contexto natural, tal y como sucede, intentando sacar sentido de, o 

interpretar los fenómenos de acuerdo con los significados que tienen para las personas 

implicadas (Hernández Sampieri, R., Fernández Collado, C. Y Baptista Lucio, P., 2000). La 

investigación cualitativa implica la utilización y recogida de una gran variedad de información 

por medio de entrevista, experiencia personal, historias de vida, observaciones, textos 

históricos, imágenes y sonidos que describen la rutina y las situaciones problemáticas y los 

significados en la vida de las personas. La investigación cualitativa, también llamada 

investigación fenomenológica, es la descripción de los significados vividos, existenciales. La 

fenomenología procura explicar los significados en los que estamos inmersos en nuestra vida 

cotidiana, y no las relaciones estadísticas a partir de una serie de variables, el predominio de 
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tales o cuales opiniones sociales, o la frecuencia de algunos comportamientos (Gómez, 

Flores, & Jiménez, 1996. ). 

 

Desde la investigación cualitativa, se propone, por un lado, que observadores competentes y 

cualificados pueden informar con objetividad, claridad y precisión acerca de sus propias 

observaciones del mundo social, así como de las experiencias de los demás. Por otro, los 

investigadores se aproximan a un sujeto real, un individuo real, que está presente en el 

mundo y que puede, en cierta medida, ofrecer información sobre sus propias experiencias, 

opiniones y valores. Por medio de un conjunto de técnicas o métodos como las entrevistas, 

las historias de vida, el estudio de caso o el análisis documental, el investigador puede fundir 

sus observaciones con las observaciones aportadas por los otros. (Gómez, Flores, & 

Jiménez, 1996. )  

 

Este tipo de investigaciones y la generación de políticas públicas en este contexto, 

permitirían el reconocimiento y respeto por la diversidad cultural, facilitando a las 

agrupaciones asumir su cultura e identidad, para que desde allí logren una transformación  

positiva, de sí mismos y su entorno. Bajo estas premisas hemos abordado este documento 

exploratorio, con esas particularidades y desde las territorialidades regionales, concordando 

así con los derechos y los reconocimientos que a las comunidades diferenciales tienen  y las 

que el mundo jurídico les reconoce. 

 

Raza en Colombia 
 

La formación histórica y cultural de Colombia se caracteriza por ser el resultado de la mezcla 

de tres grupos principales: indígenas, españoles y africanos, Colombia está formada por el 

mestizaje directo de los tres grupos principales, a lo que se sumaron importantes grupos de 

inmigrantes provenientes de otros países europeos y de Oriente Medio. Los grupos étnicos 

en Colombia constituyen los siguientes porcentajes de población: mestizos, 58%; blancos, 

20%; mulatos, 14%; negros, 4%; zambos, 3%; y amerindios, 1%;  sin embargo, en el censo 
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general de población de 2005, se identificó como indígena el 3,43% y como afrocolombiana 

el 10,6% de la población (Agencia Central de Inteligencia CIA, 2013). 

 

Por esto la  condición de país pluriétnico y multicultural, Colombia confiere en su Constitución 

Política, un lugar relevante al reconocimiento y respeto por la diversidad cultural. En el Censo 

del año 2005, se auto-reconocieron como afrocolombianos, negros-mulatos, raizales y 

palenqueros, 4.311.757 personas, los cuales representan el 10% de la población del país. 

Sin embargo, se ha documentado que el auto reconocimiento no implica que se haya 

identificado toda la población Afrocolombiana. 

 

La población Afrocolombiana hoy se encuentra distribuida en todo el territorio nacional, sin 

embargo, existen regiones con mayor presencia debido a procesos históricos y 

demográficos, entre las cuales están la región del Pacífico, el valle del Patía, el norte del 

departamento del Cauca y el sur del Valle, y la franja costera del Caribe; y hoy se observa un 

fenómeno creciente de poblamiento en la Orinoquía y el piedemonte de la Amazonía (IGAC, 

2009). 

 

Raza y Deporte 

 

Los cambios económicos, políticos y sociales que han ocurrido a lo largo de la historia en 

América Latina han dejado beneficios desiguales para distintos sectores de la población. 

Durante las últimas décadas, América Latina tuvo avances significativos en términos de 

cobertura en educación, indicadores de salud (mortalidad infantil, por ejemplo), igualdad de 

género y otros indicadores relacionados con la calidad de vida (tasa de analfabetismo, mayor 

acceso a agua potable y saneamiento). Más aún, en el período 2003-2008 hubo un fuerte 

crecimiento económico que no se observaba desde fines de la década de 1960, reducción 

del desempleo, progresos importantes en la disminución de la pobreza y hasta cierta mejora 

en los indicadores de distribución del ingreso. Estas mejorías relativas deben contrastarse 

con la dura realidad de la región que nos muestra la existencia de 180 millones de pobres y 
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70 millones de indigentes (CEPAL 2010), la incidencia de la pobreza entre los niños que casi 

duplica a la de los adultos, y la distribución del ingreso más desigual en el mundo1. 

La relación inversa entre la destreza física y agudeza intelectual, la mayoría de los estudios 

de evaluación de las diferencias entre blancos y negros en el rendimiento deportivo se han 

centrado en los parámetros físicos y fisiológicos, y han encontrado por lo general los negros 

a ser físicamente más adecuado que los blancos para las actividades que requieren 

velocidad y el poder. Si se interpreta el valor nominal y sin análisis crítico, es fácil llegar a la 

conclusión de que tales diferencias son innatas y determinaron racial. (Smith College, 2014) 

Las ideas sobre las diferencias físicas relacionadas con la raza también han sido frecuentes, 

en un análisis del desempeño de deportistas de estas razas en juegos olímpicos y 

mundiales, que no será objeto de estudio en este documento, pero que esta característica es 

imprescindible en entender que la construcción y el fomento de políticas públicas 

encaminadas a estos sectores altamente potenciales en los deportes, es crucial en el 

desarrollo, inclusión y participación de las comunidades. 

  

                                                           
1 América Latina muestra los mayores niveles de desigualdad en la distribución del ingreso en comparación con otras regiones. Así, el coeficiente de Gini del ingreso en 

América Latina y el Caribe es 65 por ciento más alto que en los países de ingresos altos, 36 por ciento más elevado que en los países del Este Asiático y 18 por ciento superior al 

del África Subsahariana (López-Calva y Lusting 2010). 
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2. Marco Legal 
 

Normativa Deportiva 
 

El deporte como elemento de metamorfosis social, se comporta hoy día, con la singularidad 

de  un fenómeno que trasciende las fronteras de cualquier país, para consolidarse como 

reflejo de los procesos sociales y culturales dentro de los mismos, posicionándose como un 

factor preponderante en la vida y el sentir de cada comunidad, Colombia no es ajeno a este 

sentir, pues es en los países sudamericanos donde más se considera  al deporte, como parte 

fundamental de la cultura y la vida diaria. 

La legislación nacional de ninguna manera podía obviar este contexto, es así, como la 

constitución consagra al deporte en su artículo 52; “Se reconoce el derecho de todas las 

personas a la recreación, a la práctica del deporte y al aprovechamiento del tiempo libre” y se 

refiere a él como generador de lazos sociales y salud pública, a tal punto que en el mismo 

artículo menciona su importancia en la educación, además de hacerlo visible en el gasto 

público. 

Este mismo marco legal invita al estado a vigilar de distintas formas a organizaciones 

deportivas propendiendo porque toda su composición se maneje dentro del contexto 

democrático (Congreso de la República de Colombia, 1991),  

Es por esto, dada la relevancia que constituye el deporte para nuestro país a partir de su 

normatividad y a pesar de ser considerado solo un derecho social, este bien podría ser 

calificado como un derecho fundamental, pues como ya se ha anotado anteriormente, está 

íntimamente ligado con otros derechos de primera generación como lo son la educación y la 

salud, además de ser considerado por otros organismos supranacionales como indicador de 

desarrollo social y humano. 

En este orden de ideas, la política pública del deporte esta direccionada hacia el fomento y la 

protección de este derecho, más aun cuando es considerado por diferentes doctrinantes 

jurídicos como derecho fundamental por conexidad, de ahí que el aparato estatal ha buscado 

desarrollar mecanismos y herramientas que brinden garantías en temas deportivos y 
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aseguren su positiva ejecución en lo social,  lo educativo y en especial en la salud de los 

ciudadanos.  

Además de ser considerado de forma tan relevante en la carta magna, el deporte es el 

protagonista de la ley 181 de 1995 (Congreso de la República, 1995), que crea el sistema 

nacional del deporte, esta ley enmarca las prácticas deportivas y emerge como la principal 

herramienta jurídica alrededor del tema, pues además de ser hoja de ruta para la proposición 

de políticas públicas deportivas, se empeña en generar trascendencia en el aspecto 

deportivo y  llevarlo a otros aspectos de la vida social del país, haciendo que este emerja  

como un generador de vida en comunidad. 

 

Normativa Étnica 
 

Por otro lado, es necesario dilucidar a la luz de las normas vigentes colombianas la 

protección de los derechos en igualdad de condiciones de  las minorías étnicas, objeto 

poblacional del estudio que nos ocupa. 

Sobre este tema la Constitución Política de Colombia en su artículo 7 el cual reza; “El Estado 

reconoce y protege la diversidad étnica y cultural de la Nación colombiana”, consagrado como tal 

en el titulo uno de principios fundamentales, es necesario recalcar que desde las primeras 

páginas de la Constitución, Colombia es considerada una nación igualitaria sin distinciones 

de ningún tipo, por lo tanto un estado incluyente para todos los ciudadanos, conteniendo por 

supuesto las minorías étnicas (Congreso de la República de Colombia, 1991). 

A partir de allí surgen diferentes normas que se enmarcan en la garantía del efectivo ejercicio 

de los grupos étnicos, tal es el caso de la ley 70 de 1993; “ley de derechos de la población 

afrocolombiana como grupo étnico” en donde el estado como órgano rector promueve la 

defensa y protección de los derechos de las negritudes (Congreso de la Republica de 

Colombia, 1993). 

Existen además políticas públicas que proponen como protagonistas a los miembros de 

comunidades étnicas  y que busca cubrir necesidades de primer orden como son la 
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educación, la salud o el empleo ampliamente indicadas en los documentos CONPES 3310 

de 2004 (DNP, 2004) y documento CONPES 3169 de 2002 (DNP, 2002). 

 

Plan decenal 2009 -2019:  

 

Hablando del Plan Decenal del Deporte, la Recreación, Educación Física y la Actividad Física 

para el Desarrollo Humano, la Convivencia y la Paz 2009 – 2019 credo por el Ministerio de 

Cultura de Colombia y aprobado por COLDEPORTES  (Departamento Administrativo del 

sector del Deporte, la Recreación, Actividad Física y aprovechamiento del tiempo libre) 

mediante el acuerdo 000013 del 18 de noviembre del 2009 con el fin principal de  considerar 

el Deporte, la Recreación, la Educación Física y la Actividad Física; Componentes del 

Sistema Nacional del Deporte como bienes y derechos socialmente necesarios en nuestra 

comunidad para combatir el sedentarismo, la violencia y las enfermedades relacionadas a la 

mala condición física. Asegurando una subordinación a las políticas públicas y  sociales por 

parte del estado (Control y Vigilancia) y contribuyendo con el desarrollo humano, la 

convivencia y la Paz.  Implementándose desde la manera más micro hasta la parte macro de 

nuestro país; Colegios, Comunidades, Municipios, Distritos, Departamentos y Competencias 

Nacionales e Internacionales.    

La metodología usada por el Ministerio de Cultura, COLDEPORTES, los INDER de los 32 

departamentos y el IDRD para crear esta política pública fue  crear 40 mesas regionales en 

las que participaron 4.218 personas de 2100 organizaciones del Sistema Nacional del 

Deporte a nivel Nacional divididas entre el sector del Deporte, la Recreación y la educación 

Física, se subieron 140 documentos a la Web (87 relacionados a la Educación Física, 26 con 

deporte, 13 con recreación y 14 de otros temas) con el fin de llegar a más personas y 

analizar las dudas o consultas que tengas los cibernautas y la sociedad acerca de las 

políticas públicas del Deporte, la Recreación, Educación  Física y Actividad Física en el País 

para generar el nuevo Plan del Deporte,  la metodología usada en la web fue realizar un foro 

virtual que conto con 37.035 visitas y 6.473 consultas (COLDEPORTES, 2009).  

Al tener los primeros resultados de estas mesas de trabajo y de las consultas en la web se 

prosiguió con realizar 3 reuniones con personal del comité direccional de COLDEPORTES, 
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personal representante de Organizaciones de recreación a nivel nacional y representantes de 

educación física. Con los resultados obtenidos de estas reuniones, de las consultas y el foro 

virtual y de c/u de las mesas regionales se realizó una organización matricial 

(COLDEPORTES, 2009).Definiendo 3 lineamientos de Políticas Complementarias para el 

plan: Organización y Fortalecimiento Institucional del Sector, Promoción y Fomento para 

buscar la Cobertura Universal y Posicionamiento y  liderazgo deportivo para el desarrollo del 

deporte Asociado.  

Entre estos lineamientos se nombra el objetivo de crear el RUN (Registro Único Nacional) 

para generar más institucionalidad en el sector del deporte como también promover la 

investigación mediante la creación de un Observatorio Nacional para la política pública del 

sector y como prioridad crear el Ministerio del Deporte  en Colombia para darle una mejor 

organización al sector del deporte, mayor jerarquía e Institucionalidad tanto en el país como 

en el exterior siguiendo el rumbo de países Latinoamericanos como Ecuador, Bolivia, Brasil, 

Venezuela y Uruguay.   

Todo lo mencionado anteriormente es consecuente con las dificultades que ha presentado el 

Sistema Nacional del Deporte, formado según la Ley 181 de 1995 en la cual se estableció 

que COLDEPORTES sería el ente rector y administrativo de este Sistema con el fin de 

garantizar el derecho fundamental de la recreación, el deporte, la educación física, la 

actividad Física y el aprovechamiento del tiempo libre. Cada uno de estos ítems es justificado 

para gasto público social, control, protección y vigilancia por parte del Estado con el fin de 

garantizar el desarrollo humano de las personas, mejorar la convivencia de la sociedad y 

promover el deporte como alternativa de vida para promover la paz (Congreso de la 

República, 1995). Al final de las investigaciones y de los resultados de las mesas regionales  

de trabajo se pudo observar que entre las falencias del Sistema Nacional del Deporte se 

encontraron la desarticulación de cada uno de sus Subsistemas y subsectores, una 

reducción del sistema en cuanto a los organismos del deporte asociado y de alto 

rendimiento, no están definidos los actores del Sistema Nacional del Deporte  lo cual genera 

una exclusión de organismos e instituciones como las que están destinadas a la recreación y 

la educación física, no son claras las relaciones entre COLDEPORTES y los entes regionales 

o departamentales y sus funciones específicas, además se encontró que COLDEPORTES 
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necesitaba mejorar su capacidad de planeación, su fortalecimiento institucional para 

mantener su nivel rector e institucional del Sistema Nacional del Deporte con el fin de 

implementar políticas públicas sectoriales en todo el país y poder incluir todos los actores 

públicos y privados del Sistema Nacional, entre otras.  

 

Evidenciadas estas problemáticas se pudo trabajar en base a la Visión de COLDEPORTES 

para el año 2019 en la que los lineamientos estaban sujetos a las necesidades y realidades 

de los departamentos y municipios, la evaluación de anteriores planes de gobierno con 

propuestas y políticas con fines deportivos, las metas sociales entre 2006 y 2010 y 

resaltando los principios constitucionales afines al deporte, la recreación, la actividad física y 

la educación física.   

 

Coldeportes con participación activa de las instituciones y actores del Sistema Nacional del 

Deporte, El Ministerio de Cultura y el apoyo académico de ASCUN creando como parte de la 

investigación un documento de diagnóstico de la situación en el deporte, la educación física y 

la actividad física en la región como también en el país, un cronograma para difundir el tema 

y la capacitación de grupos de trabajos y por ultimo un cuestionario para aplicarlo en todas 

las mesas regionales del país con la ayuda de los organismos del Sistema Nacional del 

Deporte.   

Dentro de los resultados obtenidos al aplicar el cuestionario y realizar los foros de las mesas 

regionales referentes a las necesidades de la población en torno al deporte, la recreación, la 

educación física y la actividad física destacamos el hecho de que un 46,3% de los escenarios 

deportivos se encuentran descuidados, el 17,5%  están en mal estado y solamente el 26,1% 

de los escenarios consultados por las entidades territoriales se encuentran en buenas 

condiciones (COLDEPORTES, 2009).  Estos resultados sumados a la visión que tiene 

COLDEPORTES hacia el 2019, el marco legal del plan que indica que el deporte, la 

recreación, la educación física, la actividad física y el aprovechamiento del tiempo libre son 

derechos fundamentales de las personas según la constitución colombiana, y a su vez hacen 

parte del Gasto Público Social del cual se ven reflejadas las necesidades básicas de la 
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población y las herramientas que utiliza el estado para protección de cada una de estas en 

todas las personas del territorio nacional. Sin contar que el deporte, la educación física y la 

recreación son elementos esenciales en el desarrollo de cada una de las etapas del ser 

humano y estimulan socialmente a cada una de las personas desde el ámbito de promoción 

al deporte, la salud y el desarrollo de sus capacidades motrices como también desde la parte 

social que vincula al deporte como un lazo de unión y educación de las personas para 

promover la salud, la buena convivencia, la paz y conseguir resultados deportivos que a su 

vez categoricen al país como una potencia deportiva y brinden al deportista amparo y 

garantías de vida digna por parte del estado colombiano.   

Para hablar de cada uno de los 3 lineamientos de políticas complementarias definidos en el 

plan decenal del deporte se deben retomar aspectos de la historia del deporte en nuestro 

país, las políticas del mismo y el manejo que se le ha dado a cada uno de los ítems vistos en 

el plan decenal; La Organización y el fortalecimiento institucional del sector habla de la 

inclusión del deporte, la recreación y la actividad física como estrategias para la educación y 

el bienestar social de los colombianos para lo cual se creó en 1968 el “Instituto Colombiano 

de la Juventud y el Deporte”  el cual hacia parte del Min. De Educación, a partir de esto es 

que se empieza a mirar el deporte como una parte inherente de todas las sociedades y que 

Colombia estaba en la obligación de brindar facilidades de práctica e inclusión a todos los 

ciudadanos. Institucionalmente se adhiere el deporte como campo básico de la educación en 

los colegios, se fomentan las prácticas deportivas en el campo y en las empresas, se 

fomenta la investigación y publicación de documentos deportivos en la academia. Se amplía 

el cubrimiento del Estado a estas necesidades a lo largo y ancho del país y se le empieza  a 

dar una organización y planeación administrativa a lo que hoy conocemos como el Instituto 

Colombiano de Deportes (COLDEPORTES)  se vinculan las organizaciones privadas y 

públicas a las políticas del estado y a partir de la ley 181 de 1995 se reconoce la 

institucionalidad de COLDEPORTES adscribiéndolo al Ministerio de Cultura en el 2002, se 

trabajan planes de desarrollo económico del sector, se promueven políticas públicas de 

inclusión de la sociedad al deporte y se van mejorando los eventos deportivos a nivel 

nacional, la participación de los ciudadanos a estos y la promoción de nuestros deportistas 

en las competencias, todo esto genera que con el pasar del tiempo se le reconozca a 
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COLDEPORTES como  el ente rector del deporte, la recreación, la educación física y la 

actividad física en Colombia (Congreso de la República, 1995).  

La promoción y el fomento del deporte se da desde el sector académico, desde las 

instituciones académicas se inculca al niño la recreación y el deporte como elementos 

básicos de su desarrollo físico y mental, la promoción y el fomento del deporte y la actividad 

física como herramientas que ayudan a la salud de todos los seres humanos puede generar 

hábitos de vida en algunas personas, desarrollar distintos tipos de habilidades motrices que a 

su vez fomenten el deporte competitivo desde el individuo como también se fomente el 

deporte en la sociedad mediante eventos deportivos; desde un torneo de barrio (deporte 

social comunitario), juegos escolares (Deporte estudiantil)  hasta unos juegos olímpicos 

(Deporte de alto Rendimiento) por parte de (COLDEPORTES, 2009) o el Comité Olímpico 

Colombiano.  

La sostenibilidad económica hace parte de cada uno de los lineamientos del plan decenal, la 

cual se da mediante impuestos a la telefonía móvil, al tabaco y al alcohol como también parte 

de las regalías distribuyen fondos para la construcción y el mantenimiento de escenarios 

deportivos en todo el país.  

 

Para el 3er lineamiento de la política; posicionamiento y liderazgo deportivo lo 

verdaderamente importante es la capacitación de los entrenadores, los escenarios de 

entrenamiento, implementos y habilidades del deportista, puesto que este lineamiento se 

mide únicamente mediante los resultados deportivos; medallas, títulos, records, etc.  Todos 

en competencias, dentro de este proceso de preparación de los deportistas se refleja la 

participación del deporte asociado; entidades privadas cuyo objetivo es el de preparar a los 

deportistas para conseguir logros deportivos y económicos que generen rentabilidad a ambos 

actores, estas entidades del deporte asociado se ven reflejadas en clubes a nivel municipal, 

ligas a nivel departamental y federaciones del deporte a nivel nacional, procesos 

estructurados que pasan los deportistas para llegar a competir a nivel internacional en el ciclo 

del  Comité Olímpico Colombiano (C.O.C) y del comité Paralímpico.  
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Ante este resultado COLDEPORTES se propuso llegar a todos los departamentos del país 

con cada una de las 42 federaciones que existen en Colombia, puesto que muchas de ellas 

llegan a apenas 15 o 20 de los departamentos del país, demostrando las falencias en la 

estructura administrativa del deporte asociado y la poca planeación lo cual dificulta el 

posicionamiento institucional y el liderazgo deportivo en toda la nación.  A su vez se puede 

evidenciar la falta de recursos y estrategias de financiación de cada una de estas entidades 

del Sistema Nacional del Deporte, que en su mayoría dependen del Asistencialismo 

económico del Estado pero que no cumplen las metas de desarrollo nacional y regional. 

Llegando al punto de buscar articular todos los elementos del Sistema Nacional del Deporte; 

desde el deporte escolar, los actores rurales, profesionales académicos del sector deportivo, 

el deporte asociado, y el deporte de alto rendimiento para que los procesos de capacitación y 

entrenamiento del deportista estén en constante control por entidades regionales y 

nacionales, y que la parte administrativa del sistema Nacional del Deporte garantice las 

condiciones y los escenarios para futuras competencias que evidencien el trabajo de todo el 

sistema en logros deportivos y que le garanticen al deportista el amparo a su profesión y sus 

necesidades básicas de vida por parte del Estado o de entidades privadas (COLDEPORTES, 

2009).  

 

Normatividad General 

 

La Tabla 1 presenta la normatividad general usada como base para el estudio de 

caracterización de poblaciones, negras, raizales y palenqueras y como fuente de consulta 

rápida para cualquier inquietud generada a lo largo del estudio. Su importancia radica en 

siempre apegar cualquier investigación a la normatividad nacional y a las leyes vigentes de la 

nación.  

Tabla 1 Normatividad. Fuente: Elaboración propia.  

Normatividad 

In
te

rn

a
 

Política de Servicio al Ciudadano. La Excelencia en el Servicio. Coldeportes 2014 
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ACUERDO 000013 DE 18 Nov de 2009 
Donde el consejo directivo de Coldeportes 

aprueba el Plan Decenal del Deporte la 
recreación y la actividad física 2009 a 2019 

C
o
n

s
ti
tu

c
io

n
a

l 

Art. 52 Constitución Política de 1991 

Se reconoce el deporte y la recreación 
como derecho de todas las personas, por lo 

tanto se constituye como gasto público 
social y el estado fomentará estas 

actividades e inspeccionará vigilará y 
controlará las organizaciones deportivas y 

recreativas cuya estructura y cuya 
propiedad deberán ser democráticas. 

Art. 55 Transitorio. Constitución Política 
1991 

Se expedirá una ley que establezca 
mecanismos para la protección de 

identidad cultural y los derechos de estas 
comunidades, y para el fomento de su 

desarrollo económico y social 

L
E

Y
E

S
 

Ley 181 de 1995 

Por medio de la cual se creó el sistema 
nacional del deporte, como el instrumento 
para coordinar y articular, descentralizar e 

implementar las políticas públicas del 
deporte, la recreación la educación física y 
actividad física en el país, bajo la dirección 
y orientación de Coldeportes. Art 46, 47 y 

61. 

Ley 715 de 2001. Numeral 7 del artículo 
76 

Establece que, en materia de deporte y 
recreación, los municipios deben planear y 

desarrollar programas y actividades en 
estas materias y construir, como 

administrar, mantener y adecuar los 
escenarios deportivos 

Ley 70 de 1993 

Art 1.  La presente ley tiene por objeto 
reconocer a las comunidades negras y  

establecer mecanismos para la protección 
de la identidad cultural y de los derechos de 
las comunidades negras de Colombia como 
grupo étnico, y el fomento de su desarrollo 
económico y social, con el fin de garantizar 

que estas comunidades obtengan 
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condiciones reales de igualdad de 
oportunidades frente al resto de la sociedad 

colombiana. 

Ley 1273 de 2009 
De la protección de la información y de los 

datos personales 

Ley 1437 de 2011 
Código de Procedimiento Administrativo y 

Contencioso Administrativo (Articulo 8 y 54) 

Ley 1712 de 2014 
Por medio de la cual se crea la ley de 

transparencia y del derecho de acceso a la 
información pública nacional 

D
E

C
R

E
T

O
S

 

Decreto 2623 de 2009 
Creación del Sistema Nacional de Servicio 

al Ciudadano 

Decreto 1151 de 2008 Estrategia Gobierno en Línea 

Decreto 4183 de 2011 

Por el cual se transforma al Instituto 
Colombiano del Deporte, COLDEPORTES-, 
establecimiento público del orden nacional 

en el Departamento Administrativo del 
Deporte, la Recreación, la Actividad Física 

y el Aprovechamiento del Tiempo Libre, 
COLDEPORTES y se determinan su 

objetivo, estructura y funciones 

Decreto 2482 de 2012 (Articulo 3) 
Por el cual se establecen los lineamientos 

generales para la integración de la 
planeación y la gestión 

D
O

C
U

M
E

N
T

O
S

 

C
O

N
P

E
S

 CONPES 3660 DE 2010 
Política para promover la igualdad de 

oportunidades para la población negra, Afro 
colombianas, palanquera y raizal. 

CONPES 3650 DE2010 
Importancia Estratégica de la Estrategia de 

Gobierno en Línea 

CONPES 3785 de 2013 
Política Nacional De Eficiencia 

Administrativa Al Servicio Del Ciudadano 
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MARCO CONCEPTUAL 
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3. Marco conceptual 
 

La caracterización de las comunidades Negras, Afrocolombianas, Raizales y Palenqueras 

busca promover la igualdad de oportunidades para esta población, brindar atención integral, 

protección y garantía de derechos, cualificación de la respuesta institucional, tanto pública 

como privada, a fin de garantizar el derecho a la igualdad de oportunidades en la esfera 

colectiva e individual, en procura del avance de dicha población teniendo en cuenta sus 

diferentes contextos culturales y territoriales.  

 

Definiciones de deporte 

 

La política con el deporte en Europa, el Consejo de Europa (1980) y Rodgers (1977, 1978) 

desarrolló la superposición de las clasificaciones de ocio, recreación y deporte que se han 

convertido en categorías políticas aceptadas y todavía están implícitos en el Consejo de 

Europa de 1992, Carta Europea del deporte (Gratton y Taylor, 2000).  

 

La Carta Europea de deportes, 1992 argumenta con una definición que es aceptada por los 

responsables de las políticas de los países europeos y dice que: 

"El deporte abarca mucho más que los juegos de equipo tradicionales y la competencia. El 

deporte es toda forma de actividad física que, a través de participación organizada o no, 

tienen por objeto expresar o mejorar la forma física y el bienestar mental, las relaciones 

sociales o la obtención de resultados en todos los niveles de  competición”. 

 

Por su parte, la ley 181 de 1995, del deporte en Colombia define el deporte de la siguiente 

manera: El deporte, es la específica conducta humana caracterizada por una actitud lúdica y 

de afán competitivo de comprobación o desafío, expresada mediante el ejercicio corporal y 

mental, dentro de disciplinas y normas preestablecidas. 
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El diccionario Espasa, define el deporte, como actividad física individual o colectiva 

realizada como ejercicio o placer, cuya práctica supone entrenamiento y la sujeción a ciertas 

reglas generalmente de carácter competitivo (Recaredo, 2003). 

 

Parlebas  dice que el deporte es el conjunto de situaciones motrices codificadas en forma de 

competición e institucionalizadas (Parlebas , 2001). 

 

El diccionario esencial de la lengua española, en la acepción 1. Dice que deporte es la 

actividad física, ejercida como juego o competición, cuya práctica supone entrenamiento y 

sujeción a norma (Real academia, 2006). 

 

De estas definiciones vemos que el comportamiento deportivo es muy variado, incluye varias 

manifestaciones de diversos ordenes en nuestra sociedad, que hoy se habla es de la 

industria del deporte. (Servicio, ocio, economía, actividad física, competición profesional, 

recreación, educación, entre otros.). 

 

Por todo ello, Ferrando  concluye que si se ha de dar una definición del deporte, habrá que 

hacerlo de forma amplia y flexible, destacando sus elementos esenciales, y tratando de que 

sea inclusiva en lugar de exclusiva (Ferrando M. G., 1990). En consecuencia, una definición 

de deporte para las comunidades negras, afro colombiano y raizal, debe ser la misma que 

para toda la población colombiana. Lo que puede cambiar son las modalidades deportivas de 

prácticas debido a factores socioeconómicos de una comunidad en cuestión. 

 

Economía y deporte  

 

Gregory Mankiw,  define la economía como el estudio de la manera en la que la sociedad   

administra sus recursos que son escasos. Los recursos tienen usos alternativos para la toma 

de decisiones y el comportamiento de las personas (Mankiw, 2009). En consecuencia, se 

pueden aplicar directamente a todas las actividades que se podrían clasificar como deporte, 

como los deportes de equipos, los profesionales de élite, deportes individuales y, de hecho, 

la participación formal o informal en masa en otras actividades. Esto se debe a que las 
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personas que participan en estas actividades necesitan para tomar decisiones  la asignación 

de recursos para suministrar y consumir estas actividades. Pero esto plantea una cuestión 

muy importante, que es: ¿Qué es el deporte? 

 

Cada sociedad evoluciona y progresa desde líneas y pautas diferenciadas que muestran el 

camino a seguir, y el deporte se modificara en su naturaleza y sus formas para adaptarse a 

la evolución social y darle respuesta (Downward, 2010). Desde esta perspectiva, el deporte 

es un engranaje social que condiciona y crea focos de significados sociales sobre sus 

diversas prácticas. La variedad de uso y caracterizaciones que una sociedad le imprime a las 

prácticas diversas del hecho deportivo pueden  dificultar una definición precisa de lo que 

podemos entender por deporte. 

 

El deporte parece fácil de definir de primera mano. Sin embargo, como fenómeno social 

cubre símbolos, valores, normas y comportamientos, y en su seno conviven patrones 

socioculturales particulares, modelos económicos y técnicas administrativas específicas, que 

marcan los límites de distinción entre las demás actividades. 

 

Deporte y exclusión social 

 

La exclusión social es un proceso al que se llega por un conjunto de circunstancias de 

desigualdad con respecto al grupo mayoritario, que afecta o imposibilita el establecimiento de 

lazos sociales y vínculos afectivos con las redes de apoyo social (Lecumberri Cati Gómez, 

2009). 

 

Siguiendo a Lecumberri. La exclusión social en una comunidad es una realidad proveniente 

de un cumulo de dificultades sociales, personales, económicas y políticas, que por un 

proceso dinámico de reproducción y acumulación de factores le dificultan a la persona, o el 

grupo social, desarrollarse en las mismas oportunidades que los otros miembros de la misma 

comunidad social: desarrollo integral personal, participación socio-comunitaria, participación 

en eventos y actividades deportiva formal o no formal, ente otros.  
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La socialización ante la exclusión en el deporte 

 

Desde la perspectiva del deporte, el problema de la socialización adquiere al menos un doble 

planteamiento que contribuyen a disminuir los niveles de exclusión de una comunidad 

deportiva dada: por una parte, el proceso mediante el cual la cultura deportiva es adquirida 

por los sujetos sociales, hasta el punto de llegar a incorporarse como parte de su 

personalidad singular; en este caso hablaremos de la socialización deportiva. Por otra parte, 

el modo en que la cultura deportiva, una vez adquirida, facilita o proporciona al deportista 

mecanismos y recursos para integrarse de un modo eficaz y positivo en el seno de la 

sociedad; en este caso nos estamos refiriendo al proceso de la socialización a través del 

deporte (Ferrando , Barata , & Otero, 1998). Existe un amplio acuerdo en reconocer el 

elevado potencial socializador del deporte. 

 

Siguiendo con Lecumberri, 2009. El deporte puede favorecer el aprendizaje de los papeles 

del individuo y de las reglas de la sociedad, reforzar la autoestima, el sentimiento de 

identidad y la solidaridad. Además, parece que los valores culturales, las actitudes y los 

comportamientos individuales y colectivos aprendidos en el marco de las actividades 

deportivas vuelven a encontrarse en otros campos de la vida). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Otras definiciones 
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Negra / Afrocolombiana: Persona perteneciente al grupo étnico que hace presencia en todo 

el territorio nacional, de raíces y ascendencia histórica, étnica y cultural africana, nacidos en 

Colombia, con su diversidad racial, lingüística y folclórica (Comisión de estudios, S.F.). 

Para efectos de este documento de política, se entenderá que la población 

negra/Afrocolombiana, incluirá también a la población palenquera y raizal. 

Comunidades Negras: Es el conjunto de familias de ascendencia Afrocolombiana que 

poseen una cultura propia, comparten una historia y tienen sus propias tradiciones y 

costumbres dentro de la relación campo-poblado, que revelan y conservan conciencia de 

identidad que las distinguen de otros grupos étnicos (Congreso de la Republica de Colombia, 

1993) 

Población Palenquera: La comunidad palenquera está conformada por los descendientes 

de los esclavizados que mediante actos de resistencia y de libertad, se refugiaron en los 

territorios de la costa norte de Colombia desde el siglo XV denominados palenques.  

La  comunidad de Palenque de San Basilio, único existente, conserva una conciencia étnica 

que le permite identificarse como grupo específico; posee la única lengua criolla con base 

léxica española, una organización social basada en los Ma - Kuagro (grupos de edad), así 

como rituales fúnebres como el lumbalú o prácticas de medicina tradicional, que evidencia un 

sistema cultural y espiritual sobre la vida y la muerte. 

Población Raizal: El grupo étnico raizal está constituido por los nativos ancestrales del 

Archipiélago de San Andrés, Providencia y Santa Catalina. Su carácter insular, costumbres, 

prácticas religiosas y su lengua hacen de esta etnia, un grupo claramente diferenciado del 

resto de la sociedad nacional. 

Consejo Comunitario: Entidad étnica con personería jurídica conformada por una 

comunidad negra para administrar el territorio que el Estado les ha reconocido como 

propiedad colectiva por medio de un título. Así mismo, debe “…velar por la conservación y 

protección de los derechos de la propiedad colectiva, la preservación de la identidad cultural, 

el aprovechamiento y la conservación de los recursos naturales; escoger al representante 
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legal de la respectiva comunidad en cuanto persona jurídica, y hacer de amigables 

componedores en los conflictos internos factibles de conciliación.”  

Tierras de Comunidades Negras: Zonas baldías, rurales y ribereñas, ocupadas histórica y 

ancestralmente por las comunidades negras que tengan prácticas tradicionales de 

producción. Los terrenos respecto de los cuales se determine el derecho a la propiedad 

colectiva se denominarán para todos los efectos legales "Tierras de las Comunidades 

Negras".  

 

Enfoque Diferencial: Es la dirección que facilita la planeación, atención y apropiación 

orientada a diferentes sujetos y colectivos, a partir de sus características y necesidades 

propias. (Ministerio de Cultura, 2009) 

 

Acción sin Daño: Enfoque que permite identificar los riesgos de la acción pública dirigida a 

grupos étnicos, vulnerados y vulnerables. Ministerio de Cultura-Programa de incorporación 

del enfoque diferencial y acción sin daño en entidades y organizaciones. 

 

Acciones Afirmativas: Posturas Institucionales orientadas a eliminar o reducir las 

condiciones de inequidad y marginación, a través de acciones concretas de inclusión y 

reconocimiento de diversos sujetos y colectivos. 

 

Identidad Étnica: Es una construcción cultural que realizan las sociedades para expresar su 

alteridad frente a otras, la cual se estructura con base en las representaciones colectivas 

sobre “un nosotros” y un “los otros”. Como narración identitaria no puede ser comprendida 

por fuera de las relaciones históricas y de poder en las que se construye. ICAHN. (Instituto 

Colombiano de Antropología e Historia)  

 

Actividad física: Es cualquier movimiento voluntario producido por la contracción músculo 

esquelético, que tiene como resultado un gasto energético que se añade al metabolismo 

basal. La actividad física puede ser clasificada de varias maneras, incluyendo tipo, intensidad 

y propósito, y tiene incidencia directa con el estado de salud de los seres humanos. 
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Deporte asociado: Es el desarrollado por un conjunto de entidades de carácter privado 

organizadas jerárquicamente con el fin de desarrollar actividades y programas de deporte 

competitivo de orden municipal, departamental, nacional e internacional que tengan como 

objeto el alto rendimiento de los deportistas afiliados a ellas. 

Deporte competitivo: Es el conjunto de certámenes, eventos y torneos, cuyo objetivo 

primordial es lograr un nivel técnico calificado. Su manejo corresponde a los organismos que 

conforman la estructura del deporte asociado. 

Deporte estudiantil: Comprende o incluye la integración del deporte escolar y universitario 

en sus concepciones formativa, participativa y competitiva. 

Deporte formativo: Es aquel que tiene como finalidad contribuir al desarrollo integral del 

individuo. Comprende los procesos de iniciación, fundamentación y perfeccionamiento 

deportivos. Tiene lugar tanto en los programas del sector educativo formal y no formal, como 

en los programas desescolarizados de las escuelas de formación deportiva y semejantes. 

Deporte social comunitario: Es el aprovechamiento del deporte con fines de esparcimiento, 

recreación y desarrollo físico de la comunidad. Procura integración, descanso y creatividad. 

Se realiza mediante la acción interinstitucional y la participación comunitaria para el 

mejoramiento de la calidad de vida. 

Deporte universitario: Es aquel que complementa la formación de los estudiantes de 

educación superior. Tiene lugar en los programas académicos y de bienestar universitario de 

las instituciones de educación superior definidas por la Ley 30 de 1992. (Congreso de la 

República, 1992) 

Deporte: El deporte en general, es la específica conducta humana caracterizada por una 

actitud lúdica y de afán competitivo de comprobación o desafío, expresada mediante el 

ejercicio corporal y mental, dentro de disciplinas y normas preestablecidas orientadas a 

generar valores morales, cívicos y sociales. 

Educación física: Es la disciplina científica cuyo objeto de estudio es la expresión corporal 

del hombre y la incidencia del movimiento en el desarrollo integral y en el mejoramiento de la 

salud y calidad de vida de los individuos con sujeción a lo dispuesto en la Ley 115 de 1994. 

Lineamiento de política: Constituye el conjunto de orientaciones establecidas a través de 

los objetivos y metas que deben guiar el progreso del Plan y el desarrollo del sector. 
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Objetivo: Identifica la finalidad hacia la cual deben dirigirse los recursos y esfuerzos para dar 

cumplimiento a los propósitos. 

Plan Decenal: Es un instrumento que define los lineamientos de la política pública del 

Estado y que establece los objetivos, metas y estrategias generales que deben orientar la 

gestión de todos los integrantes del Sistema Nacional del Deporte y el desarrollo del sector 

en los próximos 10 años. 

Plan indicativo: Es el instrumento técnico/político con el cual el Sistema Nacional del 

Deporte define de manera autónoma sus objetivos y metas, para orientar su avance en un 

período de tiempo determinado; por ser no vinculante, está sujeto a las estrategias de 

implementación que establezca el ente rector del Sistema, de tal forma que se adopten los 

dispositivos necesarios para la materialización de las políticas y de los instrumentos de 

gestión. 

Política pública: Es el diseño y adopción de decisiones gubernamentales utilizadas para 

resolver problemas en circunstancias políticas concretas, como en el sector del deporte, la 

recreación, la educación física y la actividad física. 

Recreación: Es un proceso de acción participativa y dinámica, que facilita entender la vida 

como una vivencia de disfrute, creación y libertad, en el pleno desarrollo de las 

potencialidades del ser humano para su realización y el mejoramiento de la calidad de vida 

individual y social, mediante la práctica de actividades físicas o intelectuales de 

esparcimiento. 
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MARCO HISTÓRICO 
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La historia del pueblo afrocolombiano, Palanquero y raizal es tan larga como compleja. Un 

gran número de inmigrantes contados por millones arribaron de manera obligada a américa 

latina. Venían consigo su cultura, su civilización, sus pensamientos y principalmente sus 

vidas de las cuales poco se databa  acerca de ellos hasta entonces, en las cátedras de  

ciencias sociales y de historia de américa. Este faltante de información y de  historia contada 

a medias,  por la cual hasta hace unos años no se le investigaba con rigurosidad y libre de 

sesgos, razón por la cual no se había logrado  una descripción clara y objetiva de las 

personas más valerosos y aguerridos que resistieron  el holocausto y la segregación, 

momentos nunca antes vividos en la historia de la humanidad.  

 

Para las personas más jóvenes de esta comunidad, es desconocido su largo proceder 

histórico que data de  orígenes del áfrica, de donde se organizaron numerosos eventos 

migratorios a diferentes lugares de la tierra, habitando múltiples territorios, construyendo 

sinergias sociales propias en las naciones, en torno de su riqueza, diversidad cultural y 

lingüística, heredad qua aún se rescata y que hoy invita a realizar esta tarea investigativa.  

 

Desde el éxodo negro y africano y de sus descendientes hacia diferentes lugares del planeta, 

que en el inicio se dirigió hacia Oriente Próximo, acto seguido a Europa y desde entonces, 

apunto con mayor frecuencia a América.  

 

Este proceso a sido estudiado por distintas disciplinas académicas, el cual fue denominado 

“diáspora”, sumado a la migración por el comercio trasatlántico de esclavos, denominado por 

académicos como “Maafa” (Shahadah, 2005), derivado del término “Kiswahili” desastre o la 

gran tragedia, hacen memoria claramente a este momento histórico, en el inicio de este 

proceso  Colombia ocupo la tercera posición de la movilizadora diáspora (Juliet, 2008), 

contando con 9.452.872 millones de  “migrantes”, por debajo de estados unidos y Brasil 

donde está el mayor número de esta población. Por medio  estas actividades se “desoló la 

trata de esclavizados del África occidental, trayendo así, de manera forzadas hasta América, 

para el trabajo en las minas de oro y plata, la ganadería y los servicios domésticos, personas 

de los pueblos Wolofo, Kongo, Angola, Bran, Biáfara, Zape, Balente, y Carabalí entre otros 

cuatro; conservándose algunos de estos nombres en los apellidos de numerosas familias 
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afrocolombianas” (Gracia, 2006). Para logra un mayor entendimiento de este proceso, que 

permita una clara caracterización se debe hacer un retroceso en la historia al periodo 

colonial. La población afrodescendiente en Colombia está ligada a la vida y la historia de la 

nación desde su conformación. 

 

 

Raizales 
 

La ausencia de evidencia arqueológica acerca del poblamiento prehispánico del archipiélago 

de San Andrés parece indicar que en esa época las islas estuvieron despobladas, aunque es 

probable que fueran usadas como bases temporales para la pesca por los indios Miskitos 

que vivían en la costa de Centro América. Las islas aparecieron por primera vez en los 

mapas europeos en 1527 (Arthur Percival Newton, 1985). Los españoles mostraron poco 

interés en poblarlas. Fue sólo un siglo más tarde cuando un grupo de puritanos ingleses se 

estableció en forma permanente en la isla que bautizaron con el nombre de Providencia y 

que los españoles habían llamado Santa Catalina (Parsons, 1992), sin embargo también se 

toma como referencia una periodización para la historia del archipiélago de San Andrés con 

base a la orientación principal de su economía a través del tiempo (Batalla, 1994). 

La colonización inglesa de los puritanos  en Massachusetts es el ideal que muchos quisieran 

que se hubiera repetido en América Hispánica en vez del esfuerzo español, condenado con 

frecuencia como el origen de tantos males que se padecen en la sociedad actual. Este deseo 

es ilusorio, primero, porque la corriente puritana fue la excepción o, si se quiere, la protesta 

dentro de la colonización inglesa. Y en definitiva, la diferencia radicaba no en el hecho de ser 

ingleses o españoles, sino en el grado de injerencia que tuvo el capital en las distintas 

empresas colonizadoras. 

Sentar las bases de un monumento eterno y glorioso representado en la propagación de la 

verdadera religión. La isla cumplía la función de ser un refugio para los puritanos que eran 

perseguidos en Inglaterra. Según la disponibilidad de viajes, algunos iban a Massachusetts, 

otros a Providencia, pero todos eran de las mismas composiciones sociales y motivadas por 

el fervoroso deseo de pertenecer a "una sociedad ordenada de acuerdo con los dictados de 
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religión y gobernada con justicia y equidad, pero basada en el más rígido modelo puritano" 

(Arthur Percival Newton, 1985).  

El modelo puritano no toleraba ninguna otra creencia espiritual, a pesar de haber sufrido la 

persecución religiosa en Inglaterra. El trabajo honrado del individuo y su familia era exaltado 

como la máxima obligación. Trabajar y rezar, he ahí las dos funciones del puritano, que no 

podía dejarse arrastrar por distracciones: los bailes mixtos estaban prohibidos, y cuando 

llegaron a Providencia mesas de juego, dados y cartas, todo fue quemado públicamente. Las 

numerosísimas referencias al vino en la Biblia impedían prohibir el consumo de bebidas 

alcohólicas, pero un control riguroso limitaba sus ventas a mínimas cantidades y solamente 

en ocasiones especiales. Sobra decir que se ejercía una vigilancia permanente sobre la 

moral y las costumbres de todos los individuos en la isla, y que cualquier comportamiento 

que se desviaba de las normas puritanas acarreaba rápidos castigos, que llegaban hasta la 

expulsión o la ejecución. 
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Palenqueros 

 

En América se encuentra la primera población africana, única y actual, instaurada en este 

territorio. La agrupación de negros, que alguna vez fueron sumisos mientras permanecía la 

colonia española, ya no lo era y se conocieron como “Cimarrones”. En su momento 

decidieron huir, la rebeldía no aguardo más y en el territorio de Colombia lo hicieron; al 

descender de la embarcación, en las minas, en los campos de trabajos forzado, o en las 

fincas o haciendas donde los utilizaban como sumisos que servían a sus amos, no 

soportaron más abusos y decidieron conformar los denominados “palenques”. Su cronología 

a través de los siglos compone una proeza por más de trescientos años, en los cuales los 

esclavos de origen africano obligados a movilizarse a otras tierras, muchas veces cambiando 

de continente, para encontrarse con situaciones desconocidas en un “mundo” totalmente 

nuevo. 

En el momento de la huida los cimarrones pudieron desarrollarse al norte de Colombia, 

exactamente en la costa atlántica, tratando de establecerse; pero lamentablemente la 

persecución por parte de los españoles no mengua, disponiendo de todo su ejército 

(reclutando los indígenas de la zona para su consigna), utilizando su armamento, ayudados 

de sus sabuesos para la búsqueda de los negros fugados. Pero todos estos atropellos y 

persecuciones no los harían desfallecer, reanudaron su pugna, y siguieron adelante por su 

emancipación. Las publicaciones comprobadas revelan palenques en sitios o ciudades como: 

Santa Marta, Riohacha, Cartagena y en La Guajira, donde se resguardaron y se camuflaron 

en la población indígena, haciendo en dicha comunidad transformaciones en sus atributos 

que regularmente se apropiaban a culturas africanas.  
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CONTEXTO DE LA INVESTIGACIÓN 
 

 

La historia de África, como la de toda la humanidad, es, en efecto, la 

Historia de una concientización. La historia de África hay que reescribirla 

Porque hasta ahora ha sido frecuentemente enmascarada, camuflada, 

5ŜǎŦƛƎǳǊŀŘŀ ȅ ƳǳǘƛƭŀŘŀΦ tƻǊ ƭŀ ΨŦǳŜǊȊŀ ŘŜ ƭŀǎ ŎƻǎŀǎΩΣ Ŝǎ ŘŜŎƛǊΣ ǇƻǊ ƭŀ 

Ignorancia y el interés. 

Joseph Ki-Zerbo2 

 

La importancia de los deportes para la sociedad colombiana es indiscutible, basta con ver la 

programación de televisión pública y privada, leer los periódicos y publicaciones populares, 

ese gusto también ha permitido el desarrollo de publicaciones y canales de televisión 

especializados en deporte. Grandes compañías multinacionales soportan su marketing en 

deportistas de diferentes disciplinas, para respaldar sus productos y servicios, estén o no 

relacionados con el deporte, adicionalmente se resalta la masculinidad y  feminidad están 

representados por el trabajo, duro, disciplinado y  el esfuerzo físico, el sudor, las ideas y los 

cuerpos en buena forma. 

Para un gran parte de la población, le ha llamado la atención en algún momento de su vida 

ser deportista o practicar una disciplina deportiva hasta el nivel profesional, pero entienden y 

más aún en las comunidades Negras, Afrocolombianas, Raizales y Palenqueras que la 

probabilidad de convertirse en un deportista profesional es remota, a pesar que en algunos 

casos sea una opción de vida y en otros un sueño, ya sea un profesional del fútbol, el 

baloncesto, entre otros comunes para los jóvenes a , entendiendo que este tipo de 

correlaciones al deporte se da más con los hombres.  

Con frecuencia este sueño deportivo, por la falta de oportunidades con el tiempo se 

desvanece, que históricamente en comunidades afrodescendientes este tipo de metas se 

desatienden o renuncian fácilmente. 

                                                           
2 Historiador y político de Burkina Faso, En 1997, recibió el Right Livelihood Award, (el Premio Nobel Alternativo) por su trabajo como 

historiador y sus análisis sobre los problemas de África. 
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CARACTERIZACIÓN 
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4. Diseño Metodológico  
 

La conceptualización de un proceso de caracterización, desarrolla desde el enfoque de la 

investigación social, se muestra  en su inicio como una etapa de descripción, homogénea, 

que  permitirá describir sus principales aspectos, componentes, historia (línea de tiempo y 

cultura), figuras, contexto, experiencias y procesos, de ahí que algunos autores le llamen 

fase descriptiva. (Sánchez Upegui, 2011) 

 

Así como en la caracterización social en una población en específico se determina a partir de 

un análisis de los aspectos sociales culturales políticos y económicos, en la presente 

investigación de caracterización entorno al deporte de las comunidades negras 

afrodescendientes Palenqueras y raizales, sus relaciones, hábitos, particularidades, por lo 

que es relevante analizar sus costumbres deportivas, afinidades, gustos, sus escenarios de 

practica junto con lo relacionado a su entorno sociales, culturales, políticos y económicos, 

además como estos influyen en sus decisiones, determinando las posibles proyectos que 

busque solucionar, fomentar y reavivar la identidad cultural y deportiva de las comunidades, 

de igual manera dar cuanta de la oferta institucional en términos de portes, escenarios, 

equipamientos y personal de instrucción y formación deportiva. 

 

Ilustración 1. Estructura Básica de Construcción Documento Investigativo Desde Teoría Fundamentada de caracterización Social Fuente: 
Becerra J., Gustavo 
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Se empleara para el proceso de investigación básicamente la metodología cuantitativa y a 

manera discrecional la metodología cualitativa. 

Para realizar este proceso de investigación es necesaria unificar información de contextos 

cualitativos y cuantitativos que den un contexto unificado, tanto desde la encuesta como la 

entrevista se realizaran por separado, con uso discrecional, en el sentido del mismo proceso 

de investigación determinar donde se debe realizar la entrevista, y en su defecto encuesta 

focalizada. 

En este proceso se determinan las variables que puedan ser medibles y observarse, cuando 

se interrelacionan con otras, formado un constructo (Sampieri Hernández & Collado 

Fernández, 2003). La herramienta fundamental en la investigación la constituyen las 

variables con su categorización. Las diferentes formas de análisis de los datos recogidos o 

disponibles para una investigación de este tipo se refieren a variables. Tanto el problema de 

investigación, como los objetivos buscados se formulan con el uso de una o más variables, 

de ahí que las relaciones supuestas entre variables ayuden con la formulación objetivo, por lo 

anterior se podrán identificar las variables e interrelacionarlas entre si buscando cumplir los 

objetivos de la investigación. (Briones, 2002.) . De esta manera se propone el desarrollo de 

las variables contextualizadas a las necesidades del objetivo del presente proyecto. 

La Tabla 2  presenta los datos relevantes de las variables de la investigación.  
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Tabla 2 Variables de Investigación. Fuente: Elaboración propia.  

ITEM INFORMACIÓN 

Realizo la encuesta Convenio de investigación suscrito número 514 de 2013, 

entre el departamento administrativo del deporte, la 

actividad física y el aprovechamiento del tiempo libre 

(Coldeportes) y la universidad distrital francisco José de 

caldas 

Fuente de financiación Coldeportes 

Universo Personas aptas para responder entre los 5 y 19 años de 

comunidades negras, afrocolombianas, raizales y 

palanqueras 

Marco Muestral Censo 2005 DANE discriminado por municipios y su 

proyección a la fecha. 

Tamaño y distribución de 

la muestra 

Comunidades negras en los departamentos que componen 

la Mesa Nacional del Deporte 

Sistema de muestreo Selección sistemática de municipios  en los departamentos 

que componen la Mesa Nacional del Deporte 

Margen de error Los márgenes de error dentro de unos límites de confianza 

de un 95%, son: Para el total de la muestra de 1370 

registros. 

Técnica de recolección de 

datos 

Encuesta personales cara a cara en los puntos 

seleccionados con formulario en mano. 

 

Fecha de recolección de 

los datos 

Junio de 2014 

Temas a los que se refiere Deporte: 

1. Frecuencia. 

2. Escenarios. 

3. Instructores. 

Personajes o instituciones 

por las cuales se indagó: 

referirse a cuestionario 

Comunidades negras, afrocolombianas, raizales y 

Palenqueras 

Preguntas concretas que 

se formularon 

1. Municipio de residencia de la población. 

2. Edad de la población. 

3. Preferencias de disciplinas deportivas. 

4. Tipos de escenarios deportivos usados. 

5. Practica o no practica deporte y/o actividad física y 

su frecuencia. 
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4.1. Objetivos 

 

Objetivo general 

 

Realizar la caracterización y diagnóstico de las comunidades negras afro colombianas 

raizales y palenqueras, que evidencie la necesidades sociales de estas poblaciones a través 

del deporte y que genere a su vez las herramientas necesarias para la creación de una 

política pública alrededor del tema, en donde se reflejen de forma concreta los elementos 

necesarios para la superación de las diferentes problemáticas identificadas en la etapa de 

caracterización y que conlleve finalmente a la materialización de un proceso deportivo 

favorable a los grupos étnicos, en donde el deporte se constituya como núcleo de 

construcción social y cultural efectivo. 

 

Objetivos Específicos 

 

¶ Elaborar un documento con el diagnóstico de las necesidades físicas deportivas de la 

población objetivo. 

¶ Identificar las diferentes potencialidades, afinidades y predilecciones que en relación al 

deporte tienen las comunidades relacionadas en el proyecto. 

¶ Priorizar las calidades y cualidades deportivas más convenientes y de más fácil 

acceso para  la población objetivo. 

¶ Diagnostico que evidencie las necesidades de estas poblaciones en torno al  deporte y 

que genere a su vez las herramientas necesarias para la creación de una política 

pública alrededor del tema, en donde se reflejen de forma concreta los elementos 

necesarios para la superación de las diferentes problemáticas identificadas en la etapa 

de caracterización y que conlleve finalmente a la materialización. 

¶ Generar un punto de partida para la implementación y puesta en marcha de una 

política pública que congregue a esta población alrededor del deporte. 
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4.2. Metodología 
 

Quizás, el objetivo de la investigación por muestreo tiene que ver con la estimación de 

valores de la distribución de una serie de variable en la población, para “la caracterización y 

diagnóstico de las comunidades  negras, afrocolombianas, raizales y palenqueras para la 

formulación de políticas y proyectos de formación deportiva en Antioquia, Atlántico, Bolívar,  

Bogotá, Córdoba, la Guajira, Huila, Putumayo, Quindío, Risaralda,  Caldas, Cauca, Choco, 

Cundinamarca, Magdalena, Meta, Nariño, San Andrés Islas, Santander, Sucre y Valle del 

Cauca”, con una muestra de 500 encuestas para cada departamento como se explica 

adelante, para este estudio se definen  variables organizada en cuatro grupos:  

1. Información general  

2. Información deportiva  

3. Información de escenarios e implementación deportiva  

4. Información de instituciones deportivas; centrada en variables  categóricas que dan 

información del estado de la actividad deportiva en las comunidades en cuento a recursos 

físicos (escenarios, implementos), recursos humanos (Entrenadores, guías, orientadores), 

existencia de instituciones (públicas y/o privadas) que apoyen sus actividades.   

Se tiene una variable de tipo continua y las demás  de  clasificación y/o caracterización de la 

población mediante atributos o características cualitativas (género, nivel educativo, 

disciplinas que practica, de los escenarios, de los recursos físico, de los recursos humanos,  

etc.) que permiten determinar parámetros o tendencias de las prácticas deportivas en las 

comunidades y la determinación delas necesidades y la posterior construcción de políticas 

deportivas posibiliten el libre desarrollo y práctica de las actividades deportivas de mayor 

tendencia. 

Para la construcción del instrumento de recolección de la información se realiza una revisión 

de estudios realizados por  Plan de Cenal del Deporte, Política Pública de Deporte 

Recreación y Actividad Física 2009-2019 y una serie de documentos que dan cuenta de 
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estudios realizados en torno al deporte. Se realiza un estudio de pilotaje para los 

departamentos de Putumayo, Santander   que permite reestructurar el diseño de la encuesta 

agrupándola en los cuatro grupos ya mencionados, después de varias reuniones y puestas 

en común con Coldeportes de obtiene el instrumento a aplicar para la recolección de la 

información (ver anexo de encuesta). 

En cuanto a la aplicación de la encuesta: primero se realiza una capacitación y orientación de 

21 líderes de los diferentes departamentos,  correspondientes a dos días de trabajo activo 

donde se muestra la importancia de realizar una excelente orientación a quienes lideran la 

aplicación de la encuesta en campo, haciendo énfasis en la sensibilización que se debe 

realizar al encuestado para que la información suministrada sea lo más cercana a la realidad, 

se construyen los formatos para la recolección de la información, los documentos que 

soportan la aplicación de la encuesta, el instructivo de aplicación y el instructivo para 

diligenciar la información en medio magnético mediante la utilización de Excel (Ver anexos 

de los documentos creados). Se organizan los puntos muestrales de aplicación de la 

encuesta para cada departamento  teniendo presente las regiones de mayor asentamiento 

de las comunidades, con la aplicación del instrumento se presenta al encuestado la carta del 

consentimiento informado que cuenta del sentido del estudio y las restricciones de 

información personal que vayan en contra del libre desarrollo de la niñez de las 

comunidades; se construye un documento de cumplimento de responsabilidades que habla 

de los compromisos de los líderes de departamento para con la aplicación de las encuestas 

en sus respectivos departamentos (ver anexos). La información es recogida en campo en un 

tiempo estimado de 2 a 3 semanas, de esta se deben estregar los soportes en físico y en 

medio magnético (encuetas escaneadas y digitadas en formato Excel) las cuales sirven de 

soporte para la validación de la información correspondiente a un aproximado del 20% del 

total de las encuestas entregadas, ésta se realiza mediante llamadas a los encuestados con 

registros entregados por ellos de  sus números de contacto, una vez realizada la validación 

se procede a un depuración y filtrado de la información suministrada para finalmente realizar 

el análisis descriptivo de la información y posterior construcción de conclusiones, tendencias 

e indicadores que apuntan a la caracterización de las comunidades en su actividad deportiva.    

 



Caracterización en deporte de las comunidades Negras de Colombia 

 
Departamento Administrativo del Deporte, la Recreación, la Actividad física y el Aprovechamiento del Tiempo Libre 
Universidad Distrital “Francisco José de Caldas.    

   Página 64 de 270 

4.3. Instrumentos 
 

Se aplicaron dos instrumentos, una encuesta para la comunidad afro entre los 5 y 19 años y una entrevista  

a los coordinadores de la Mesa Nacional del Deporte para las Comunidades Negras,  Afrocolombianas, 

Raizales y Palenqueras (Anexo 1: Encuesta; Anexo 2: Entrevista). 

 

Tabla 3. Población Colombiana por Grupo Étnico. Fuente: (DANE, 2005) 

Población Colombiana Por Grupo Étnico 

No. Grupo Étnico Cantidad Porcentaje 

1 Sin Pertenencia 34.898.170 84,7% 

2 Indígena 1.392.623 3,3% 

3 Afrocolombiano 4.311.757 10,4% 

4 Rom 4.858 0,01% 

5 No Responden 860.976 2,1% 

 Total 41.174.853 100% 
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Peso de la muestra 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustración 2 Grupos Étnicos en Colombia;    Fuente: Censo DANE 2005 

 

Encuesta 

 

Peso de la encuesta por categorías 

 

El contenido de la encuesta en cuanto a lo que representa las preguntas, para el resulta 

esperado las categorías presenta el siguiente peso: 

 

Social 16 

Deportivo 23 

Económico 2 

Cultural 6 

total 47 

 

 

 

Ilustración 3. Peso de la encuesta por categorías. Fuente: Elaboración propia 
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Tipo de operación estadística. 

 

Se empleara la estadística derivada de la información demográfica oficial del estado 

colombiano. El presente proyecto se contextualiza en el marco de la producción de nueva 

información, por el primer referente estadístico, en la caracterización de las comunidades 

negras en el contexto deportivo, a partir de una transformación y contextualización social de 

los datos provenientes de otras operaciones estadísticas o censos que le sirven como 

insumo.  

 

Universo  

 

Los veintiún departamentos de la república de Colombia, en listados en el aparte de la distribución 

geografía, y de donde de concluye la selección de los tres municipios con mayor población o en su 

defecto cabecera, que en algunos casos vario por la presencia de asentamientos más voluminosos en 

otros municipios diferentes a los cabecera o de mayor tamaño demográfico. 

 

Filtro de Población Objeto 

 

Tabla 4. Filtro de población objeto. Fuente: (DANE, 2005) 

  GRUPO DE EDAD 

  0-4 5-9 10-14 15-19 20-24 

  
Homb

res 
Mujeres 

Hombre
s 

Mujeres 
Hombre

s 
Mujeres 

Hombre
s 

Mujeres 
Hombre

s 
Mujeres 

2005 
2.218.

169 
2.125.60

5 
2.278.70

4 
2.186.52

9 
2.302.99

8 
2.188.88

3 
2.133.05

2 
2.045.16

5 
1.846.87

0 
1.884.02

1 

2014 
2.205.

140 
2.104.98

3 
2.178.08

7 
2.082.90

5 
2.196.67

2 
2.104.80

2 
2.231.91

3 
2.135.74

0 
2.182.62

7 
2.081.63

0 

VAR 
-

13.029 
-20.622 -100.617 -103.624 

-106.326 
-84.081 98.861 90.575 335.757 197.609 

% -59% -98% -462% -497% -484% -399% 443% 424% 1538% 949% 

 

Datos Referentes 

 

 

Universo 11.092.907  



Caracterización en deporte de las comunidades Negras de Colombia 

 
Departamento Administrativo del Deporte, la Recreación, la Actividad física y el Aprovechamiento del Tiempo Libre 
Universidad Distrital “Francisco José de Caldas.    

   Página 67 de 270 

Población Objeto 

 

Las proyecciones no se elaboran por sexo, por el contrario se arman grupos quinquenales de edad con 

capacidad de compresión de lectura y capacidad de respuesta, de ahí que dentro del presente proyecto se 

involucra a  las comunidades de 21 departamentos y dirigido especialmente a los miembros entre 5 y 19 

años como población base estadísticamente, en relación al volumen representativo de la muestra, para el 

cálculo de unidades del instrumento aplicables; este grupo se  focalizo desde la población base, a grupo 

etario entre los 5  y 19, jóvenes con capacidad de desempeño de algún tipo de actividad física o deportiva, 

estos están distribuidos en cuatro grupos étnicos; afrodescendientes, negros, raizales y palanqueros. 

Diseño muestral  

 

El estudio se realizó en la República de Colombia, con el patrocinio de Coldeportes, en apoyo de la 

Universidad Distrital Francisco José de Caldas, con el propósito de identificar las necesidades 

fundamentales para la práctica deportiva de las comunidades negras, raizales, palenqueras y 

afrocolombianas para la formulación de políticas y proyectos de formación deportiva. 

 

Universo 

 

En el diseño muestral se considera los departamentos de: Antioquia, Atlántico, Bolívar, Córdoba, La 

Guajira, Huila, Putumayo, Quindío, Caldas, Risaralda, Cauca, Choco, Cundinamarca, Magdalena, Meta, 

Nariño, San Andrés y Providencia, Santander, Sucre, Valle del Cauca, 20 de los 32 departamentos que la 

conforman, con la inclusión de Bogotá D.C por ser la ciudad capital principal donde se centra el estudio. En 

la primera fase se consideran las ciudades capitales, con la inclusión de municipios como; Apartadó, Turbo, 

Caucasia, Chigorodó para Antioquia; Soledad para Atlántico; Turbaco, María La Baja, Mompox para Bolívar; 

Cerete, lorica para Córdoba; Riohacha para La Guajira; La Plata para Huila; Orito para Putumayo; 

Dosquebradas para Risaralda; Puerto Tajada, Guapi para Cauca; Istmina,  Condoto para Choco; Soacha y 

Fusagasugá para Cundinamarca; Ciénaga para Magdalena; Acacias para Meta; Tumaco, Ipiales para Nariño;          

Barrancabermeja, Floridablanca para Santander; Corozal, Morroa, Sampués, Palmito, San Marcos, Tolú 

Coveñas San Onofre, para Sucre; Buenaventura, Palmira, Tuluá, Jamundí, Candelaria para Valle del Cauca; 

obedeciendo a un muestreo por conveniencia “Procedimiento de muestreo cuantitativo en el que el 
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investigador selecciona a los participantes, ya que están dispuestos(accesibles) y disponibles (próximos) 

para ser estudiados ”. 

 

Muestra  

 

Como el objetivo fundamental de proyecto consiste en la caracterización y diagnóstico  de 

las comunidades negras, afrocolombianas, raizales y palanqueras, este se determina 

mediante la proporción de personas que por comunidad realizan prácticas deportivas, con 

el fin de visualizar la formulación de políticas y proyectos de formación deportiva que por 

ejemplo permitan identificar las necesidades de escenarios e implementos, para el 

desarrollo de una buena práctica deportiva. Dado q no se tienen estudios previos de estas 

características en estas comunidades, se toma como supuesto de proporcionalidad en el 

diseño de la encuesta que  0.5P=  de quienes afirman que practican y 1Q P= - el restante 

que no lo hacen, de acuerdo a ello se empleará el estimado del tamaño de muestra la 

expresión, 

 

2

2

2

2

1 1

z PQ

n
N z PQ

N N

d

d

=
-
+

 

  

Dónde: 

n = Tamaño de muestra 

N = tamaño de población 

Z = Nivel de confiabilidad de proceso (
0.975 1.96Z =  e.d. 95%) 

d = Error absoluto del proceso, para el estudio será no mayor al 5% 

P = Proporción de éxito  

Q = Complemento de P 

Ecuación 1 tamaño de la muestra 
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Para un estimado promedio de 384, con un adicional del  20% más de encuestas por 

ciudad para considerar el reemplazo de encuestas anuladas por errores no muéstrales 

tales como: no respuesta, inconsistencias, mal diligenciadas entre otros, dando un 

estimado promedio de 461 encuestas por departamento. 

Las unidades muéstrales primarias se estiman en los colegios para jóvenes de 5 a 19 

años de edad, agrupados en quinquenios de 5 a 19 años,  además se incluyen las focos 

de reunión de los jóvenes como parque, centros deportivos, alcaldías locales, etc. De 

manera proporcional dependiendo de la cantidad total de la comunidad residente en el 

lugar de la encuesta, por muestreo aleatorio simple (MAS) 

 

Proyección DANE 2005  

 

Tabla 5. Proyección de población censo 2005. Fuente: (DANE, 2005) 

Censo DANE 
2005 

Proyectado Cambio Sexo 

Población 2014 % Hombres Mujeres 

42.888.592 47.661.787 10,015 10.994.439 10.510.060 

 

Resumen muestra 

 

¶ Total nacional: 42.888.592 (2005) 

¶ Total proyectado: 47.661.787 (2014) 

¶ Universo base: 11.092.907 de personas 

¶ Tamaño de la muestra: 8059 

¶ Promedio por depto. : 383,7 unidades 

¶ Nivel de confianza: 95 % 

¶ Margen de error: 5 % 

 

Metodología para el procesamiento y análisis  de la información  

 



Caracterización en deporte de las comunidades Negras de Colombia 

 
Departamento Administrativo del Deporte, la Recreación, la Actividad física y el Aprovechamiento del Tiempo Libre 
Universidad Distrital “Francisco José de Caldas.    

   Página 70 de 270 

Una vez aplicada la encuesta, se procede así: 

1. La información se debe entregar día a día durante el tiempo que dure la encuesta 

en campo para realizar la validación y verificación de la información suministrada, esto se 

realiza mediante llamas en forma aleatoria a los encuestados. La información se recibe en 

medio digital (Excel), en la carpeta compartida a cada departamento mediante  la plataforma 

DROPBOX).  

2. Una vez se tenga toda la información en medio digital, los líderes de cada 

departamento hacen llegar mediante correo certificado el total de las encuestas a la UD, con 

esta información se procede a realizar el proceso de depuración de la base de datos es decir 

verificar que la información se digitó según las indicaciones. 

3. Con información depurada se procede a realiza los respectivos  análisis estadísticos que 

se dividen en (según encuesta): 

a. Análisis para la información general en cuantos a género, edad, estrato, escolaridad y si 

pertenece a alguna comunidad, ocupación y discapacidad 

b. Análisis de la información deportiva para determinar las disciplinas deportivas de mayor 

significancia en cuanto a su práctica y conocimiento, finalidad, frecuencia, que los motiva a 

sus prácticas deportivas, influencias, condiciones,… 

c. Análisis de la Información de escenarios e implementación deportiva. 

d. Análisis de la Información de Instituciones deportivas 

Estos análisis se realizan mediante estadísticas descriptivas (categóricos - numéricos) y 

comparativas entres la variables de interés, que permita realizar estimaciones en forma 

porcentual y por departamento de cada variable de estudio que permita caracterizar las 

tendencias, necesidades, proyecciones de las comunidades, negras, afro y raizales 

palenqueras en políticas deportivas. Para éste análisis de utilizarán Excel y en software 

estadístico R. 
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Entrevista  

 

En el campo de la investigación y sus diversas técnicas, buscamos la que nos permita 

entender las relaciones y percepciones sociales, en la relación con su entorno. La entrevista 

dentro de estas técnicas posee un inmenso potencial, para conocer desde el vivir, sentir y 

oír, el punto de vista del pensamiento de las personas, accediendo al fundamento de su 

cotidianidad junto con las acciones de su interacción. Esta interacción construye la realidad 

de una comunidad, por esta razón este instrumento resulta muy útil en el proceso 

investigativo y suficiente para su ejecución desde el lado más humano de las vivencias y que 

cobra más importancia cuando se complementa con investigaciones del tipo cuantitativo, de 

esta forma permite a asentar los parámetros del estudio en su contexto social y cultural más 

completo e íntegro.  

Estrictamente la entrevista se define como “Mantener una conversación con una o varias 

personas acerca de ciertos extremos, para informar al público de sus respuestas” (RAE, 

2014) que traduciría como la conversación para la obtención de algún tipo de  información 

del interlocutor.  

 

Objetivo de la entrevista 

 

Presentar la inmersión en la realidad social que nos permita acceder a la perspectiva de la 

comunidad afrodescendiente, en seis aspectos básicos en el desarrollo de la política del 

deporte, en once departamentos de Colombia. 
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Aspectos básicos a indagar 

 

Tabla 6. Aspectos básicos a indagar. Fuente: Elaboración propia 

ÍTEM DESCRIPCIÒN  

Plan Decenal 2009 – 2019 

Lineamientos 
política publica 

Lineamiento de política 1: Organización y fortalecimiento 
institucional. 
Lineamiento de política 2:  
Promoción y fomento de la recreación, la educación física, la 
actividad física y el deporte escolar y social comunitario. 
Lineamiento de política 3: Posicionamiento y liderazgo 
deportivo. 

Escenarios 
deportivos 

Escenario deportivo 
Escenarios Comunitarios 
Escenarios Privados: 
Escenarios de instituciones Educativas 
Escenarios bajo techo 
Escenarios al aire libre 
Coliseo Cubierto 
Estadio 
Salón 
Escenarios de Espacio único 
Unidad deportiva 
Complejo Deportivo 
Cancha múltiple o multifuncional 
Multifuncional cubierta 
Parque barrial 

Programas 
deporte, 

actividad física 

Del plan de desarrollo vigente en el departamento 

Nivel educativo Profesores de educación física 
Entrenador deportivo 
Instructor físico 
Facilitador deportivo 

Sostenibilidad 
de programas 

y política 
publica 

Actividades : 
1. Deportivas 
2. Artísticas 
3. cívicas  
4. culturales 
5. manejo del tiempo libre 

Equidad. 
financiación  
recursos del sistema 
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Caracterización población. 

 

Tabla 7. Caracterización poblacional. Fuente: Elaboración propia 

ÍTEM CARACTERISTICA 

Edad 35 a 65 

Sexo Ambos sexos 

Escolaridad Universitaria y pos gradual 

Comunidad Afrocolombiano y raizal 

Departamentos 19 
 

 

Ficha técnica entrevista 

 

Tabla 8. Ficha técnica d la entrevista. Fuente: Elaboración propia 

ÍTEM INFORMACIÓN 

Dirección Las entrevistas de esta investigación fueron 
realizadas por el semillero de investigación del 
programa de administración deportiva 

Técnica Dentro de los tipos de entrevista se utilizó 
modalidad focalizada con entrevista abierta, junto 
con la información que proporciona la investigación 
acción participativa.  
Son entrevistas individuales, en profundidad y 
estructuras, para las que se desarrolló un formato 
guía de entrevista. 
Se realizaron seis preguntas correspondientes a 
seis aspectos fundamentales a profundizar en el 
análisis de la comunidad, relacionados con el plan 
decenal, lineamientos de la política pública en 
deporte, sostenimiento de los programas y la 
política en deporte escenarios deportivos, 
programas de deporte, escenarios e instructores. 
 

Fecha De Realización Las entrevistas han sido realizadas en el período 
febrero a mayo de 2014 
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4.4. Descripción de variables utilizadas 
 

Tabla 9. Variables utilizadas en el estudio. Fuente: Elaboración propia basado en “Guía para la caracterización de usuarios de las 
entidades públicas”. Gobierno en línea (2011). 

TIPO DE 
VARIABLE 

VARIABLE 
OBJETIVO QUE 

CUMPLIRÁ 
UTILIDAD 

G
e

o
g

rá
fi

c
a
 

Departamento 

Segmentar la muestra de 
la población perteneciente 
a las comunidades afro 
por departamento. 

Determinar la ubicación de las 
personas pertenecientes a las 
comunidades afro que practican 
deporte 

D
e

m
o

g
rá

fi
c

a
 

Edad 

Segmentar la muestra de 
la población perteneciente 
a las comunidades afro 
por edad 

Los datos de esta variable 
permiten segmentar la población 
por rangos de edad, 
determinados. El cruce de esta 
variable con la práctica deportiva, 
proporciona información sobre los 
rangos de edad que más 
practican deporte. 

D
e

m
o

g
rá

fi
c

a
 

Genero 

Segmentar la muestra de 
la población perteneciente 
a las comunidades afro 
por genero 

Identificar y segmentar la 
población por género. El cruce de 
esta variable con la frecuencia de 
la práctica, proporciona 
información sobre cómo es la 
práctica deportiva según el 
género (masculino, femenino). 

In
tr

ín
s
e

c
a
 

Practica 
Disciplinas 
deportivas 

Identificar las diferentes 
potencialidades, 
afinidades y 
predilecciones en torno al 
deporte que tienen las 
comunidades estudiadas. 

Proporciona información sobre el 
conocimiento y/o la práctica de 
diferentes deportes. Conocer 
cuáles son los deportes que más 
practicas las comunidades afro. 
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C
o

m
p

o
rt

a
m

ie
n

to
 

Frecuencia de 
la practica 

Priorizar las calidades y 
las cualidades deportivas 
de más fácil acceso para 
la población objeto. 

Indica la cantidad de tiempo al 
día y a la semana que dedican 
las personas para la práctica 
deportiva. 

In
tr

ín
s
e

c
a
 

Escenario 
empleado 

Priorizar las calidades y 
las cualidades deportivas 
de más fácil acceso para 
la población objeto. 

Determina qué tipo de escenario 
es utilizado para la práctica 
deportiva, conocer cuáles son los 
escenarios más utilizados por la 
población. 

In
tr

ín
s
e

c
a
 

Escenarios 
deportivos en 

zona de 
vivienda 

Priorizar las calidades y 
las cualidades deportivas 
de más fácil acceso para 
la población objeto. 

Identifica si hay o no escenarios 
deportivos cerca de la zona de 
vivienda. 

C
o

m
p

o
rt

a
m

ie
n

to
 

Uso de 
escenarios 
deportivos 

Priorizar las calidades y 
las cualidades deportivas 
de más fácil acceso para 
la población objeto. 

Identifica si utiliza o no 
escenarios deportivos. 

In
tr

ín
s
e

c
a
 

Estado de 
escenarios 

Priorizar las calidades y 
las cualidades deportivas 
de más fácil acceso para 
la población objeto. 

Proporciona información acerca 
del estado en que se encuentra 
los escenarios deportivos. 

In
tr

ín
s
e

c
a
 

Implementació
n escenarios 

Priorizar las calidades y 
las cualidades deportivas 
de más fácil acceso para 
la población objeto. 

Proporciona información acerca si 
la población estudiada tiene a su 
alcance implementos deportivos 
suministrados por los escenarios 
deportivos. 

In
tr

ín
s
e

c
a
 

Talento 
Humano 

Priorizar las calidades y 
las cualidades deportivas 
de más fácil acceso para 
la población objeto. 

Identifica con qué clase de 
recurso humano la población 
objeto orienta su práctica 
deportiva, o si no cuenta. 
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4.5. Definición tipos de variables  
 

Tabla 10. Variables utilizadas en el estudio. Fuente: Elaboración propia basado en “Guía para la caracterización de usuarios de las 
entidades públicas”. Gobierno en línea (2011). 

 

GEOGRÁFICA 
Corresponden al área de ubicación de los 
usuarios y a aquellas características que están 
directamente  asociadas con la misma 

DEMOGRÁFICA 
Estas variables hacen referencia a 
características de la población. 

INTRÍNSECA 

Estas variables hacen referencia a actividades 
o valores comunes (preferencias individuales o  
estilos  de  vida)  dentro  de  los  grupos  a  
identificar,  constituyendo  de  esta  manera 
características para diferenciarlos. 

COMPORTAMIENTO 

Estas variables se concentran en las acciones 
observadas en los usuarios, más allá de lo que 
dicen hacer o preferir. Identificar estas 
características se hace en un intento por 
reconocer los motivos e influencias que  
generan la interacción con la entidad/servicio. 
Dichas motivaciones pueden  ser  tanto  de  
naturaleza  racional   como  emocional,  así  
como  de  actitud  y conocimiento. 
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ANÁLISIS DE RESULTADOS  
 

1. Análisis por Departamento  
  

Mapa  1: Ubicación de Afrocolombianos; Fuente: Censo Dane 2005 
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Mapa  2: Antioquia 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/antioquia/antioquia.html 
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1. Resultados Antioquia 
 

ESCENARIOS ANTIOQUIA 

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

Antioquia con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su existencia, 

estado, características y demás factores relevantes que permitan resaltar rasgos relevantes y 

caracterizar cada departamento a este respecto. 

Inicialmente se indagó por la existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a 

la vivienda de cada encuestado. Para este caso, en el departamento de Antioquia, de los 

encuestados, el 37% afirmó que su barrio o zona de vivienda no cuenta con escenarios 

deportivos. Esta cifra permite afirmar que la cobertura en el departamento es de un nivel 

medio para atender la población, ya que el 63% tiene accesos cercanos a escenarios 

deportivos lo cual es un nivel aceptable de cobertura. La ¡Error! No se encuentra el origen 

de la referencia. 1 presenta los datos analizados. 

 

 

Figura 1.Existencia de escenarios deportivos en Antioquia 

63%

37%

25. Su barrio o zona de vivienda cuenta con  escenarios deportivos?

SI NO
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. Fuente: Elaboración Propia 

Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

65% de los pobladores en su mayoría utilizan activamente los escenarios disponibles pero 

aún falta cubrimiento en algunas áreas residenciales de las comunidades afro.  En la ¡Error! 

No se encuentra el origen de la referencia. se presenta gráficamente el análisis realizado.  

 

Figura 2: Uso de escenarios deportivos en Antioquia 

. Fuente: Elaboración Propia 

 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Antioquia, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva y 

el escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que las 

canchas de barrio predominan en la utiliación de los deportistas con un 66% de participación, 

seguido por los polideportivos con un 12%, El estadio con un 8%, siendo estos los resultados 

más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible analizar que los escenarios de 

Antioquia están conformados por infraestructura en barrios y estos se utilizan mayormente 

65%

35%

26. Utiliza los escenarios deportivos?

SI NO
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para prácticas de deportes al aire libre que se ejercen en este tipo de escenarios. La ¡Error! 

No se encuentra el origen de la referencia. presenta la información acerca de este 

aspecto, junto con los demás datos relevantes.  

 

 

Figura 3: Escenarios de práctica deportiva en Antioquia 

. Fuente: Elaboración Propia 

 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si éstos cuentan con 

implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. La ¡Error! No 

se encuentra el origen de la referencia. presenta el resultado de la pregunta relacionada 

con los aspectos mencionados anteriormente. De aquí surge una respuesta contundente que 

hace reflexionar acerca de los equipamientos y su importancia en la práctica deportiva. El 

52% de los encuestados aseguró que si hay implementación deportiva en los escenarios 

dispuestos para la práctica deportiva en Antioquia es decir que en un porcentaje alto los 

escenarios no están bien dotados para la práctica y desarrollo deportivo ya que poco menos 

8%
2%

6%

66%

12%

5%

1% 0%

23. ¿Cuál es el escenario empleado para el desarrollo de su práctica deportiva?

Estadio

Coliseo

Espacio al aire libre

Cancha de Barrio

Polideportivo

Polideportivo Cubierto

Gimnasio

Otro
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de la mitad  de los escenarios utilizados por las comunidades negras no se cuentan con una 

dotación mínima.  

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es necesario 

mejorar en aspectos de calidad, equipamientos  y cobertura en unos niveles medios para la 

práctica deportiva y buen desarrollo de los deportistas de las comunidades afro colombianas 

en el departamento de Antioquia.   

 

 

Figura 4: Implementación deportiva en Antioquia 

. Fuente: Elaboración Propia. 

 

INSTRUCTORES ANTIOQUIA 

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La ¡Error! No se encuentra 

el origen de la referencia.5 presenta los resultados del cuestionamiento acerca de la 

52%
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28. Los escenarios cuentan con  implementación deportiva (balones, 
mallas,  conos aros, etc..)?
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posibilidad de recibir instrucción de un orientador deportivo. De aquí es posible analizar que 

el 65% de la población asegura que recibe instrucción de algún orientador, el 21% responde 

que no hay orientadores y el 14% no saben si existe orientador o no; demostrado que hay un 

nivel medio de acompañamiento en el proceso deportivo lo que es bueno para el buen 

desarrollo del deporte en este departamento. 

 

 

Figura 5: Orientadores Deportivos en Antioquia 

. Fuente: Elaboración Propia 

 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 65% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 86% son entrenadores, 9% 

son líderes comunitarios y el 5% licenciado en educación física, como se puede observar en 

la ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.6. De aquí es posible analizar que 

Hay No hay No sabe

Orientadores Deportivos 65% 21% 14%

Orientador
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existe un buen nivel en la formación deportiva puesto que existen así no sean suficientes los 

entrenadores en el departamento de Antioquia para cubrir las necesidades de los deportistas, 

falta poco cubrimiento o más capacitación pero como elementos complementarios de apoyo 

para en bien desarrollo de los deportistas  en potencia que la región y el país podría generar.  

 

 

Figura 6: Formación de Orientadores en Antioquia 

. Fuente: Elaboración Propia 

 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras en el 

departamento de Antioquia evidenciando el buen acompañamiento por parte de instructores 

pero también la falta de infraestructura y equipamientos para las existentes.  

Entrenador Lider Comunitario Lic. Educación
Física

Formación Orientadores Deportivos 86% 9% 5%

Formación
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Mapa  3: Atlántico 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/atlantico/atlantico.html 
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2. Resultados Atlántico  

 

ESCENARIOS ATLÁNTICO 

 

En este aparte se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

Atlántico con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su existencia, 

estado, características y demás factores que permitan resaltar rasgos relevantes y 

caracterizar el departamento a este respecto. 

Inicialmente se indagó por la existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a 

la vivienda de cada encuestado. Para este caso, en el departamento del Atlántico, de los 

encuestados, el 74% afirmó que su barrio o zona de vivienda no cuenta con escenarios 

deportivos. Esta cifra es alarmante en cuanto a cobertura en el departamento pues no cubre 

las necesidades de esparcimiento de las dos terceras partes de la población, pues de un 

departamento de 2.432.145 habitantes (DANE, 2005), y con la población encuestada en el 

departamento del Atlántico, el 39% no tiene accesos cercanos a escenarios deportivos. La 

¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta los datos analizados.  

 

Figura 7: Existencia de escenarios deportivos en Atlántico .  

Fuente: Elaboración 
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Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

78% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles.  En la ¡Error! No se 

encuentra el origen de la referencia. se presenta gráficamente el análisis realizado.  

 

Figura 8: Uso de escenarios deportivos en Atlántico. 

Fuente: Elaboración Propia.  

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Atlántico, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva y 

el escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que los 

espacios al aire libre predominan en la predilección de los deportistas con un 41% de 

participación, seguido por las canchas de barrio con un 21%, los polideportivos con un 13%, 

siendo estos los resultados más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible 

analizar que los escenarios de Atlántico se utilizan mayormente para prácticas de deportes al 

aire libre. La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta la información 

acerca de este aspecto, junto con los demás datos relevantes.  
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Figura 9: Escenarios de práctica deportiva en Atlántico.  

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si los escenarios a 

los que asisten, cuentan con implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, 

aros, entre otros. La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta el 

resultado de la pregunta relacionada con los aspectos mencionados anteriormente. De aquí 

surge una respuesta contundente que hace reflexionar acerca de los equipamientos y su 

importancia en la práctica deportiva. El 80% de los encuestados aseguró que no existe 

implementación deportiva en los escenarios dispuestos para la práctica deportiva en 

Atlántico.  
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Figura 10: Implementación deportiva en Atlántico. 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es posible 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos para la práctica deportiva en el 

departamento de Atlántico.   

 

INSTRUCTORES ATLÁNTICO 

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar para el departamento la situación 

actual de los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin 

de determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La ¡Error! No se encuentra 

el origen de la referencia. presenta los resultados del cuestionamiento acerca de la 

posibilidad de recibir instrucción de un orientador deportivo. De aquí es posible analizar que 

el 73% de la población asegura recibir instrucción de algún orientador, el 21% respondió que 

no existe tal y el 6% no sabe si existe o no, esta cifra es positiva para el departamento, pues 

a pesar de que existen falencias en infraestructura, las comunidades poseen formadores 

deportivos o instructores para fomentar la cultura deportiva en la región.   
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Figura 11: Orientadores Deportivos en Atlántico. 

Fuente: Elaboración Propia 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 73% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 41% son entrenadores, el 

31% licenciado en educación física y 28%  son líderes comunitarios, como se puede 

observar en la ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.. De aquí es posible 

analizar que existe un gran compromiso por parte de la comunidad y los líderes para formar a 

las nuevas generaciones en deportes.  

 

Figura 12: Formación de Orientadores en Atlántico. 
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Fuente: Elaboración Propia. 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras para 

el departamento de Atlántico.  
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Mapa  4: Bogota

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/cundinamarca/cundinamarca.html 
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3. Resultados Bogotá 
 

En Bogotá los resultados de las encuestas con respecto a escenarios deportivos, su 

existencia, estado, características y demás factores relevantes que permitan resaltar rasgos 

relevantes y caracterizar cada departamento a este respecto. Inicialmente se indagó por la 

existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a la vivienda de cada 

encuestado. Para este caso, en Bogotá, de los encuestados, el 20% afirmó que su barrio o 

zona de vivienda no cuenta con escenarios deportivos. Esta cifra permite afirmar que la 

cobertura en el Distrito no es la suficiente para atender la población, el 80% no tiene accesos 

cercanos a escenarios deportivos sin  embargo algunos de los escenarios se encuentran 

deteriorados y solicitan más seguimiento de los entes encargados. La Figura 13 presenta los 

datos analizados 

 

ESCENARIOS BOGOTA 

 

 

Figura 13: Existencia de escenarios deportivo en Bogotá 

Fuente: Elaboración Propia 

 

Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

79% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles evidenciando que los 
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deportes aficionados son más relevantes que el deporte profesional. En la Figura 8 se 

presenta gráficamente el análisis realizado. 

 

Figura 14: Uso de escenarios deportivos en Bogotá. 

Fuente: Elaboración Propia 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palanqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Bogotá, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva y el 

escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que las 

canchas de barrio predominan en la utilización de los deportistas con un 33% de 

participación, seguido por espacios al aire libre con un 28%, los polideportivos con un 14%, 

siendo estos los resultados más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible 

analizar que los escenarios de Bogotá se utilizan mayormente para prácticas de deportes al 

aire libre percibiendo que el deporte profesional no es una práctica principal de los 

capitalinos. La Figura 15 presenta la información acerca de este aspecto, junto con los 

demás datos relevantes. 
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Figura 15: Escenarios de práctica deportiva en Bogotá 

Fuente: Elaboración Propia 

 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si éstos cuentan con 

implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. La Figura 16 

presenta el resultado de la pregunta relacionada con los aspectos mencionados 

anteriormente. De aquí surge una respuesta contundente que hace reflexionar acerca de los 

equipamientos y su importancia en la práctica deportiva. El 74% de los encuestados aseguró 

que no existe implementación deportiva en los escenarios dispuestos para la práctica 

deportiva en Bogotá la población indica que es preocupante la falta de interés por parte del 

gobierno no generar más apoyo al deporte y a la misma vez la mala administración de los 

entes encargados. 
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Figura 16: Implementación deportiva en Bogotá 

. Fuente: Elaboración Propia. 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es posible 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos para la práctica deportiva en el distrito 

Capital de Bogotá. 

 

INSTRUCTORES BOGOTA 

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La Figura 17 presenta los 

resultados del cuestionamiento acerca de la posibilidad de recibir instrucción de un orientador 

deportivo. De aquí es posible analizar que el 13% de la población asegura no recibir 

instrucción de algún orientador, el 66% responde que hay orientadores y el 22% no saben si 

existe orientador o no. 

Estos resultados indican que no hay suficiente información para abarcar toda la población 

afrocolombiana, negras, palanquera y raizal en Bogotá y así obtener mayor interés en los 

deportes que se ofrecen para esta comunidad en el deporte. 
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Figura 17: Orientadores Deportivos. en Bogotá 

Fuente: Elaboración Propia 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 60% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone 

la pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 60% son entrenadores, 

el 26% licenciado en educación física y 14% son líderes comunitarios, como se puede 

observar en la Figura 18. De aquí es posible analizar que existe una falencia en la 

formación deportiva pues no hay suficientes entrenadores en Bogotá para cubrir las 

necesidades de los deportistas en potencia que la región y el país causando 

desmotivación en las comunidades afrocolombianas y menor participación de las mismas. 

Hay No hay No sabe

Orientadores Deportivos 66% 13% 22%

Orientador
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Figura 18: Formación de Orientadores en Bogotá 

Fuente: Elaboración Propia 

 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e 

instructores para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y 

Palenqueras en Bogota. 
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Mapa  5: Bolívar 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/bolivar/bolivar.html 
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4. Resultados Bolívar 
 

ESCENARIOS BOLÍVAR  

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

Bolívar con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su existencia, 

estado, características y demás factores relevantes que permitan resaltar rasgos relevantes y 

caracterizar cada departamento a este respecto. 

Inicialmente se indagó por la existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a 

la vivienda de cada encuestado. Para este caso, el 91% afirmó que su barrio o zona de 

vivienda cuenta con escenarios deportivos. Esta cifra permite afirmar que la cobertura en el 

departamento es más que eficiente para atender a la población, esto en comparación con el 

resto de departamentos analizados, por lo que sólo el 9% no tiene accesos cercanos a 

escenarios deportivos. La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.9 presenta los 

datos analizados. 

 

 

Figura 19: Existencia de escenarios deportivos en Bolívar. 

Fuente: Elaboración Propia 
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Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

97% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles.  En la ¡Error! No se 

encuentra el origen de la referencia.4 se presenta gráficamente el análisis realizado.  

 

Figura 20: Uso de escenarios deportivos en Bolívar 

. Fuente: Elaboración Propia.  

 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Bolívar, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva y el 

escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que las 

canchas de barrio predominan en la predilección de los deportistas con un 57% de 

participación, seguido por estadios con un 11%, los espacios al aire libre y los polideportivos 

con un 10% respectivamente, siendo estos los resultados más relevantes del estudio. Desde 

este aspecto, es posible analizar que los escenarios de Bolívar se utilizan mayormente para 

prácticas de deportes al aire libre. La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. 

presenta la información acerca de este aspecto, junto con los demás datos relevantes.  
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Figura 21: Escenarios de práctica deportiva en Bolívar 

. Fuente: Elaboración Propia. 

 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si los escenarios 

cuentan con implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. 

La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.22 presenta el resultado de la 

pregunta relacionada con los aspectos mencionados anteriormente. De aquí surge una 

respuesta contundente que hace reflexionar acerca de los equipamientos y su importancia en 

la práctica deportiva. El 69% de los encuestados aseguró que no existe implementación 

deportiva en los escenarios dispuestos para la práctica deportiva en Bolívar.  
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Figura 22:  Implementación deportiva en Bolívar 

  Fuente: Elaboración Propia. 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es posible 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos para la práctica deportiva en el 

departamento de Risaralda.   

 

INSTRUCTORES BOLÍVAR 

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La ¡Error! No se encuentra 

el origen de la referencia.23 presenta los resultados del cuestionamiento acerca de la 

posibilidad de recibir instrucción de un orientador deportivo. De aquí es posible analizar que 

la totalidad de la población encuestada asegura recibir instrucción de algún orientador. Es 

una cifra positiva y de resaltar, pues el departamento es eficiente en este aspecto atendiendo 

las comunidades afrocolombianas.  

 

31%

69%

Los escenarios cuentan con  implementación deportiva (balones, 
mallas,  conos aros, etc..)?

SI NO
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Figura 23: Orientadores deportivos  en Bolívar 

 Fuente: Elaboración Propia. 

 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que todos los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 73% son entrenadores, el 

26% son líderes comunitarios y el 1%  son licenciados en educación física graduados, como 

se puede observar en la ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.24. De aquí es 

posible analizar que existe una gran fortaleza en la formación deportiva pues existen los 

entrenadores suficientes en el departamento de Bolívar para cubrir las necesidades de los 

deportistas en potencia que la región y el país podría generar.  

 

Hay No hay No sabe

Orientadores Deportivos 100% 0% 0%

Orientador
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Figura 24: Formación de Orientadores en Bolívar 

 Fuente: Elaboración Propia. 

 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras.  

 

 

Entrenador Lider
Comunitario

Lic. Educación
Física

Formación Orientadores
Deportivos

73% 26% 1%

Formación
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Mapa  6: Caldas 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/caldas/caldas.html 

http://www.colombia-sa.com/departamentos/caldas/caldas.html
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5. Resultados Caldas  
 

ESCENARIOS CALDAS  

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

Caldas con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su existencia, 

estado, características y demás factores relevantes que permitan resaltar rasgos relevantes y 

caracterizar cada departamento a este respecto. 

Inicialmente se indagó por la existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a 

la vivienda de cada encuestado. Para este caso, en el departamento de Caldas, de los 

encuestados, el 68% afirmó que su barrio o zona de vivienda cuenta con escenarios 

deportivos. Esta cifra permite afirmar que la cobertura en el departamento no es la suficiente 

para atender la población, el 32% no tiene accesos cercanos a escenarios deportivos. La 

¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.25 presenta los datos analizados. 

 

Figura 25: Existencia de escenarios deportivos en Caldas 

Fuente: Elaboración Propia 

68%

32%

¿Su barrio o zona de vivienda cuenta con  escenarios deportivos?

SI NO



Caracterización en deporte de las comunidades Negras de Colombia 

 
Departamento Administrativo del Deporte, la Recreación, la Actividad física y el Aprovechamiento del Tiempo Libre 
Universidad Distrital “Francisco José de Caldas.    

   Página 108 de 270 

 

Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

91% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles.  En la ¡Error! No se 

encuentra el origen de la referencia.6 se presenta gráficamente el análisis realizado.  

 

Figura 26: Uso de escenarios deportivos en Caldas 

. Fuente: Elaboración Propia.  

 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Caldas, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva y el 

escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que los 

espacios al aire libre predominan en la predilección de los deportistas con un 52% de 

participación, seguido por cancha de barrio con un 33%, los estadios con un 11%, siendo 

estos los resultados más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible analizar que 

los escenarios de Caldas se utilizan mayormente para prácticas de deportes al aire libre. La 

91%

9%

26. Utiliza los escenarios deportivos?

SI NO
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¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.7 presenta la información acerca de 

este aspecto, junto con los demás datos relevantes.  

 

Figura 27: Escenarios de práctica deportiva en Caldas 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si los escenarios 

cuentan con implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. 

La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.8 presenta el resultado de la 

pregunta relacionada con los aspectos mencionados anteriormente. De aquí surge una 

respuesta que divide y hace reflexionar acerca de los equipamientos y su importancia en la 

práctica deportiva. El 53% de los encuestados aseguró que no existe implementación 

deportiva en los escenarios dispuestos para la práctica deportiva en Caldas, pero el 47% dice 

disponer de estos recursos, lo cual es positivo y hace del departamento eficiente en cuanto a 

equipamiento a sus deportistas.   

11% 1%

52%

33%

3%

0% 0%
0%

23. ¿Cuál es el escenario empleado para el desarrollo de su práctica deportiva?

Estadio

Coliseo

Espacio al aire libre

Cancha de Barrio

Polideportivo

Polideportivo Cubierto

Gimnasio
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Figura 28: Implementación deportiva en Caldas 

. Fuente: Elaboración Propia. 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es posible 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos para la práctica deportiva en el 

departamento de Caldas.   

 

 

INSTRUCTORES CALDAS 

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La ¡Error! No se encuentra 

el origen de la referencia.9 presenta los resultados del cuestionamiento acerca de la 

posibilidad de recibir instrucción de un orientador deportivo. De aquí es posible analizar que 

el 36% de la población asegura no recibir instrucción de algún orientador, el 47% opina que 

si hay orientadores y el 17% no lo tiene claro.  

47%

53%

28. Los escenarios cuentan con  implementación deportiva 
(balones, mallas,  conos aros, etc..)?

SI NO
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Figura 29: Orientadores Deportivos en Caldas 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 47% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 40% son entrenadores, el 

45% son licenciados en educación física y el 15%  son líderes comunitarios, como se puede 

observar en la ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.30. De aquí es posible 

analizar que existe una presencia importante en la formación deportiva de los orientadores y 

entrenadores en el departamento de Caldas para cubrir las necesidades de los deportistas 

en potencia que la región y el país podría generar.  

Hay No hay No sabe

Orientadores Deportivos 47% 36% 17%

Orientador
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Figura 30: Formación de Orientadores en Caldas 

. Fuente: Elaboración Propia. 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras en el 

departamento de Caldas.  

 

Entrenador Lider Comunitario Lic. Educación
Física

Formación Orientadores Deportivos 40% 15% 45%

Formación
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Mapa  7: Cauca 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/cauca/cauca.html 

http://www.colombia-sa.com/departamentos/cauca/cauca.html
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6. Resultados Cauca  
 

ESCENARIOS CAUCA  

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

Cauca con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su existencia, 

estado, características y demás factores relevantes que permitan resaltar rasgos relevantes y 

caracterizar cada departamento a este respecto. Inicialmente se indagó por la existencia de 

escenarios deportivos en la zona más cercana a la vivienda de cada encuestado. Para este 

caso, en Cauca, de los encuestados, el 93% afirmó que su barrio o zona de vivienda no 

cuenta con escenarios deportivos. Esta cifra permite afirmar que la cobertura en el 

departamento no es la suficiente para atender la población, el 7% tiene accesos cercanos a 

escenarios deportivos es una cifra preocupante no tienen espacios donde puedan practicar 

algún deporte digno. La Figura 31 presenta los datos analizados. 

 

Figura 31: Existencia de escenarios deportivos en Cauca

. Fuente: Elaboración Propia 

7%

93%

25. Su barrio o zona de vivienda cuenta con  escenarios 
deportivos?

SI NO
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Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

50% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles pero manifiestan no 

estar en las mejores condiciones y a la misma vez son muy pocos los espacios deportivos. 

En La Figura 32  se presenta gráficamente el análisis realizado. 

 

Figura 32: Uso de escenarios deportivos en Cauca

 Fuente: Elaboración Propia 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Cauca, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva y el 

escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que las 

canchas de barrio predominan en la predilección de los deportistas con un 45% de 

participación, seguido por espacios al aire libre con un 26%, los estadios con un 14%, siendo 

estos los resultados más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible analizar que 

los escenarios de Cauca se utilizan mayormente para prácticas de deportes al aire libre ya 

que los escenarios con los que más cuentan son para todo el público, son muy pocas las 

50%50%

26. Utiliza los escenarios deportivos?

SI NO
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personas que practiquen un deporte profesional porque no cuentan con los escenarios que 

estén disponibles para estas prácticas. La Figura 33 presenta la información clave acerca de 

este aspecto, junto con los demás datos relevantes.

 

Figura 33: Escenarios de práctica deportiva en Cauca

 Fuente: Elaboración Propia 

implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. La Figura 34  

presenta el resultado de la pregunta relacionada con los aspectos mencionados 

anteriormente. De aquí surge una respuesta contundente que hace reflexionar acerca de los 

equipamientos y su importancia en la práctica deportiva. El 85% de los encuestados aseguró 

que no existe implementación deportiva en los escenarios dispuestos para la práctica 

deportiva generando poca participación de estas comunidades y poco interés del mismo  en 

el departamento de Cauca  
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Figura 34: Implementación deportiva en Cauca 

Fuente: Elaboración Propia. 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es posible 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos para la práctica deportiva en el 

departamento de Cauca. 

 

INSTRUCTORES CAUCA 

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La Figura 35 presenta los 

resultados del cuestionamiento acerca de la posibilidad de recibir instrucción de un orientador 

deportivo. De aquí es posible analizar que el 29% de la población asegura no recibir 

instrucción de algún orientador, el 24% responde que hay orientadores y el 47% no saben si 

15%

85%

28. Los escenarios cuentan con  implementación deportiva (balones, 
mallas,  conos aros, etc..)?

SI NO
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existe orientador o no la población indaga que es poca la información que les ofrecen los 

entes encargados en el deporte en este departamento. 

 

Figura 35: Orientadores Deportivos en Cauca 

Fuente: Elaboración Propia 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 40% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las 3 formaciones deportivas de los orientadores que tenían a su 

disposición, el 40% son entrenadores, el 43% licenciado en educación física y 17% son 

líderes comunitarios, como se puede observar en La Figura 36. De aquí es posible analizar 

que existe una falencia en la formación deportiva pues no hay suficientes entrenadores en 

Cauca para cubrir las necesidades de los deportistas en potencia que la región, el país y 

estas comunidades Negras, Raizales y Palenqueras podría generar. 

Hay No hay No sabe

Orientadores Deportivos 24% 29% 47%

Orientador
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Figura 36: Formación de Orientadores en Cauca 

Fuente: Elaboración Propia 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras en el 

departamento de Cauca. 
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Formación Orientadores Deportivos 40% 17% 43%
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Mapa  8: Choco 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/choco/choco.html 

http://www.colombia-sa.com/departamentos/choco/choco.html
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7. Resultados Choco 
 

ESCENARIOS CHOCO 

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

Chocó con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su existencia, 

estado, características y demás factores relevantes que permitan resaltar rasgos relevantes y 

caracterizar cada departamento a este respecto. 

Inicialmente se indagó por la existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a 

la vivienda de cada encuestado. Para este caso, en el departamento de Chocó, de los 

encuestados, el 86% afirmó que su barrio o zona de vivienda cuenta con escenarios 

deportivos. Esta cifra permite afirmar que la cobertura en el departamento no es la suficiente 

para atender la población pero cubre las necesidades más representativas de la región, el 

14% no tiene accesos cercanos a escenarios deportivos. La ¡Error! No se encuentra el 

origen de la referencia.31 presenta los datos analizados. 

 

Figura 37: Existencia de escenarios deportivos en Chocó 

Fuente: Elaboración Propia 
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Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

84% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles.  En la ¡Error! No se 

encuentra el origen de la referencia.38 se presenta gráficamente el análisis realizado.  

 

Figura 38: Uso de escenarios deportivos en Chocó 

Fuente: Elaboración Propia.  

 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Chocó, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva y el 

escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que los 

escenarios al aire libre predominan en la realización de los deportistas con un 39% de 

participación, seguido por canchas de barrio con un 28% y otros con un 18%, siendo estos 

los resultados más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible analizar que los 

escenarios de Chocó se utilizan mayormente para prácticas de deportes al aire libre. La 

84%

16%

¿Utiliza los escenarios deportivos?
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¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.9 presenta la información acerca de 

este aspecto, junto con los demás datos relevantes.  

 

 

Figura 39: Escenarios de práctica deportiva en Chocó 

Fuente: Elaboración Propia. 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si los escenarios 

cuentan con implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. 

La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.40 presenta el resultado de la 

pregunta relacionada con los aspectos mencionados anteriormente. De aquí surge una 

respuesta contundente que hace reflexionar acerca de los equipamientos y su importancia en 

la práctica deportiva. El 70% de los encuestados aseguró que no existe implementación 

deportiva en los escenarios dispuestos para la práctica deportiva en Chocó.  
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Figura 40: Implementación deportiva en Chocó 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es posible 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos para la práctica deportiva en el 

departamento de Chocó.   

 

 

INSTRUCTORES CHOCO  

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La ¡Error! No se encuentra 

el origen de la referencia.41 presenta los resultados del cuestionamiento acerca de la 

posibilidad de recibir instrucción de un orientador deportivo. De aquí es posible analizar que 

el 37% de la población asegura recibir instrucción de algún orientador, el 16% responde que 

30%

70%

¿Los escenarios cuentan con  implementación deportiva 
(balones, mallas,  conos aros, etc..)?
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no hay orientadores y un preocupante 46% no posee esta información, por lo cual no tienen 

acceso a este tipo de servicios.  

 

Figura 41: Orientadores Deportivos en Chocó 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 37% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 66% son entrenadores, el 

23% son licenciados en educación física y 12%  son líderes comunitarios, como se puede 

observar en la 42. De aquí es posible analizar que existe una gran fortaleza en la formación 

deportiva pues hay entrenadores en el departamento de Chocó para cubrir las necesidades 

de los deportistas en potencia que la región y el país podría generar.  

 

Hay No hay No sabe

Orientadores Deportivos 37% 16% 46%

Orientador
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Figura 42: Formación de Orientadores en Chocó 

. Fuente: Elaboración Propia. 

 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras en 

Chocó.  

 

Entrenador Lider Comunitario Lic. Educación
Física

Formación Orientadores Deportivos 66% 12% 23%

Formación
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Mapa  9: Córdoba 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/cordoba/cordoba.html 

http://www.colombia-sa.com/departamentos/cordoba/cordoba.html
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8. Resultados Córdoba 
 

ESCENARIOS CORDOBA  

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

Córdoba con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su existencia, 

estado, características y demás factores relevantes que permitan resaltar rasgos relevantes y 

caracterizar cada departamento a este respecto. 

Inicialmente se indagó por la existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a 

la vivienda de cada encuestado. Para este caso, en el departamento de Córdoba, de los 

encuestados, el 67% afirmó que su barrio o zona de vivienda no cuenta con escenarios 

deportivos. Esta cifra permite afirmar que la cobertura en el departamento es insuficiente 

para atender la población, el 33% tiene accesos cercanos a escenarios deportivos. La ¡Error! 

No se encuentra el origen de la referencia. presenta los datos analizados. 

 

Figura 43: Existencia de escenarios deportivos en Córdoba 

Fuente: Elaboración Propia 
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Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

64% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles.  En la ¡Error! No se 

encuentra el origen de la referencia. se presenta gráficamente el análisis realizado.  

 

Figura 44:  Uso de escenarios deportivos Córdoba 

Fuente: Elaboración Propia.  

 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Córdoba, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva y 

el escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que los 

espacios al aire libre predominan en la predilección de los deportistas con un 34% de 

participación, seguido por canchas de barrio con un 30%, los polideportivos con un 15%, 

siendo estos los resultados más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible 

analizar que los escenarios de Córdoba se utilizan mayormente para prácticas de deportes al 

64%

36%

¿Utiliza los escenarios deportivos?
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aire libre. La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta la información 

acerca de este aspecto, junto con los demás datos relevantes.  

 

Figura 45: Escenarios de práctica deportiva en Córdoba 

. Fuente: Elaboración Propia. 

 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si los escenarios 

cuentan con implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. 

La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.6 presenta el resultado de la 

pregunta relacionada con los aspectos mencionados anteriormente. De aquí surge una 

respuesta contundente que hace reflexionar acerca de los equipamientos y su importancia en 

la práctica deportiva. El 71% de los encuestados aseguró que no existe implementación 

deportiva en los escenarios dispuestos para la práctica deportiva en Córdoba.  
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Figura 46: Implementación deportiva en Córdoba 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es posible 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos para la práctica deportiva en el 

departamento de Córdoba.   

 

INSTRUCTORES  CORDOBA 

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La ¡Error! No se encuentra 

el origen de la referencia.47 presenta los resultados del cuestionamiento acerca de la 

posibilidad de recibir instrucción de un orientador deportivo. De aquí es posible analizar que 

el 52% de la población asegura recibir instrucción de algún orientador, el 34% asevera que 

29%

71%
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en su departamento no hay disponibles orientadores en deporte y el 13% ignora esta 

información.  

 

Figura 47: Orientadores Deportivos en Córdoba 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 52% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 38% son entrenadores, el 

58% licenciado en educación física y el 4%  son líderes comunitarios, como se puede 

observar en la ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.48. De aquí es posible 

analizar que existe una falencia en la formación deportiva pues no hay suficientes 

entrenadores en el departamento de Córdoba para cubrir las necesidades de los deportistas 

en potencia que la región y el país podría generar.  
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Orientadores Deportivos 52% 34% 13%
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Figura 48: . Formación de Orientadores en Córdoba 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras en 

Córdoba.  

Entrenador Lider Comunitario Lic. Educación
Física

Formación Orientadores Deportivos 38% 4% 58%

Formación
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Mapa  10: Cundinamarca

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/cundinamarca/cundinamarca.html 
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9. Resultados Cundinamarca 
 

ESCENARIOS CUNDINAMARCA  

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

Cundinamarca con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su 

existencia, estado, características y demás factores relevantes que permitan resaltar rasgos 

relevantes y caracterizar cada departamento a este respecto. 

Inicialmente se indagó por la existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a 

la vivienda de cada encuestado. Para este caso, en el departamento de Cundinamarca, de 

los encuestados, el 65% afirmó que su barrio o zona de vivienda no cuenta con escenarios 

deportivos. Esta cifra permite afirmar que la cobertura en el departamento no es la suficiente 

para atender la población, el 35% tiene accesos cercanos a escenarios deportivos. La ¡Error! 

No se encuentra el origen de la referencia.9 presenta los datos analizados. 

 

Figura 49: Existencia de escenarios deportivos en Cundinamarca 

Fuente: Elaboración Propia 
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Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

82% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles.  En la ¡Error! No se 

encuentra el origen de la referencia.50 se presenta gráficamente el análisis realizado.  

 

Figura 50: Uso de escenarios deportivos en Cundinamarca. 

Fuente: Elaboración Propia.  

 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Cundinamarca, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad 

deportiva y el escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado 

que los espacios al aire libre predominan en la predilección de los deportistas con un 50% de 

participación, seguido por canchas de barrio con un 38%, los polideportivos con un 11%, 

siendo estos los resultados más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible 

analizar que los escenarios de Cundinamarca se utilizan mayormente para prácticas de 
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deportes al aire libre. La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.51 presenta la 

información acerca de este aspecto, junto con los demás datos relevantes.  

 

Figura 51: Escenarios de práctica deportiva en Cundinamarca 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si éstos cuentan con 

implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. La ¡Error! No 

se encuentra el origen de la referencia.6 presenta el resultado de la pregunta relacionada 

con los aspectos mencionados anteriormente. De aquí surge una respuesta contundente que 

hace reflexionar acerca de los equipamientos y su importancia en la práctica deportiva. El 

98% de los encuestados aseguró que no existe implementación deportiva en los escenarios 

dispuestos para la práctica deportiva en Cundinamarca.  
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Figura 52: Implementación deportiva en Cundinamarca 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es posible 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos para la práctica deportiva en el 

departamento de Cundinamarca.   

 

INSTRUCTORES CUNDINAMARCA  

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La ¡Error! No se encuentra 

el origen de la referencia. presenta los resultados del cuestionamiento acerca de la 

posibilidad de recibir instrucción de un orientador deportivo. De aquí es posible analizar que 

el 55% de la población asegura no recibir instrucción de algún orientador, el 21% responde 

que hay orientadores y el 24% no saben si existen orientadores.  
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Figura 53: Orientadores Deportivos en Cundinamarca 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 21% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 39% son entrenadores, el 

58% licenciado en educación física y 3% son líderes comunitarios, como se puede observar 

en la ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.. De aquí es posible analizar que 

existe una falencia en la formación deportiva pues no hay suficientes entrenadores en el 

departamento de Cundinamarca para cubrir las necesidades de los deportistas en potencia 

que la región y el país podría generar.  

Hay No hay No sabe
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Figura 54: Formación de Orientadores en Cundinamarca 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras en 

Cundinamarca.  

 

Entrenador Lider Comunitario Lic. Educación
Física

Formación Orientadores Deportivos 39% 3% 58%
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Mapa  11: Guajira 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/guajira/guajira.html 

http://www.colombia-sa.com/departamentos/guajira/guajira.html
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10. Resultados Guajira 
 

ESCENARIOS GUAJIRA  

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

Guajira con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su existencia, 

estado, características y demás factores relevantes que permitan resaltar rasgos relevantes y 

caracterizar cada departamento a este respecto. Inicialmente se indagó por la existencia de 

escenarios deportivos en la zona más cercana a la vivienda de cada encuestado. Para este 

caso, en Guajira, de los encuestados, el 100% afirmó que su barrio o zona de vivienda no 

cuenta con escenarios deportivos. Esta cifra permite afirmar que la cobertura en el 

departamento no es la suficiente para atender la población, no tiene accesos cercanos a 

escenarios deportivos, no cuentan con espacios lúdicos para el deporte por este motivo este 

departamento no hay deportistas de un nivel alto que los pueda representar. La Figura 55 

presenta los datos analizados. 

 

Figura 55: Existencia de escenarios deportivos en Guajira

 Fuente: Elaboración Propia 
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Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

20% de los pobladores utilizan los pocos escenarios disponibles que hay en este 

departamento. En La Figura 56 se presenta gráficamente el análisis realizado. 

 

 

Figura 56: Uso de escenarios deportivos en Guajira 

 Fuente: Elaboración Propia 

 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Guajira, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva y el 

escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que  el 

espacio al aire libre predomino en la predilección de los deportistas con un 95% de 

participación, seguido por cancha de barrio con un 5% siendo estos los resultados más 

relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible analizar que Cauca no cuenta con 

escenarios deportivos dignos de una práctica deportiva profesional solo se utilizan 

20%

80%

Utiliza los escenarios deportivos?

SI NO



Caracterización en deporte de las comunidades Negras de Colombia 

 
Departamento Administrativo del Deporte, la Recreación, la Actividad física y el Aprovechamiento del Tiempo Libre 
Universidad Distrital “Francisco José de Caldas.    

   Página 144 de 270 

mayormente para prácticas de deportes al aire libre. La Figura 57 presenta la información 

clave acerca de este aspecto, junto con los demás datos relevantes. 

 

 

Figura 57: Escenarios de práctica deportiva en Guajira 

Fuente: Elaboración Propia 

 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si éstos cuentan con 

implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. La Figura 58 

presenta el resultado de la pregunta relacionada con los aspectos mencionados 

anteriormente. De aquí surge una respuesta contundente que hace reflexionar acerca de los 

equipamientos y su importancia en la práctica deportiva. El 100% de los encuestados 

aseguró que no existe implementación ni apoyo en el deporte por parte del gobierno para las 

prácticas deportiva en Guajira 
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Figura 58: Implementación deportiva en Guajira 

 Fuente: Elaboración Propia. 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es posible 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos para la práctica deportiva en el 

departamento de Guajira. 

 

INSTRUCTORES GUAJIRA  

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La Figura 59 presenta los 

resultados del cuestionamiento acerca de la posibilidad de recibir instrucción de un orientador 

deportivo. De aquí es posible analizar que el 24% de la población asegura no recibir 

instrucción de algún orientador, el 26% responde que hay orientadores y el 49% no saben si 

existe orientador. 
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Estas comunidades no tienen información sobre que deportes pueden practicar es muy poco 

el apoyo y se sienten desfavorecidos por esta situación que se presenta en su departamento 

sin escenarios, sin formadores y poca indagación del deporte. 

 

Figura 59: Orientadores Deportivos en Guajira 

 Fuente: Elaboración Propia 

Hay No hay No sabe

Orientadores Deportivos 26% 24% 49%

Orientador
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Figura 60: Formación de Orientadores en Guajira 

 Fuente: Elaboración Propia 

 

 

  

Entrenador Lider Comunitario Lic. Educación
Física

Formación Orientadores Deportivos 0% 100% 0%

Formación
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Mapa  12: Huila 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/huila/huila.html 

 

http://www.colombia-sa.com/departamentos/huila/huila.html
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11. Resultados Huila 
 

ESCENARIOS HUILA  

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

Huila con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su existencia, 

estado, características y demás factores que permitan resaltar rasgos relevantes y 

caracterizar el departamento a este respecto. 

Inicialmente se indagó por la existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a 

la vivienda de cada encuestado. Para este caso, en el departamento de Huila, de los 

encuestados, el 90% afirmó que su barrio o zona de vivienda cuenta con escenarios 

deportivos. Esta cifra permite afirmar que la cobertura en el departamento no es la suficiente 

para atender la población, pues de un departamento de 946.626 habitantes (DANE, 2005 ) 

las encuestas  generaron como resultado que el 10% no tiene accesos cercanos a 

escenarios deportivos. La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta los 

datos analizados.  

 

Figura 61: Existencia de escenarios deportivos en Huila 

Fuente: Elaboración Propia 

90%

10%

25. Su barrio o zona de vivienda cuenta con  escenarios 
deportivos?

SI NO
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Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

88% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles.  En la ¡Error! No se 

encuentra el origen de la referencia. se presenta gráficamente el análisis realizado.  

 

Figura 62: Uso de escenarios deportivos en Huila 

Fuente: Elaboración Propia.  

 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Huila, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva y el 

escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que los los 

espacios al aire libre predominan en la utilización de los deportistas con un 33% de 

participación, seguido por las canchas de barrio con un 30%, los polideportivos con un 25%, 

siendo estos los resultados más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible 

analizar que los escenarios de Huila se utilizan mayormente para prácticas de deportes al 

88%

12%

26. Utiliza los escenarios deportivos?

SI NO
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aire libre. La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta la información 

acerca de este aspecto, junto con los demás datos relevantes.  

 

Figura 63: Escenarios de práctica deportiva en Huila 

. Fuente: Elaboración Propia. 

 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si los escenarios 

cuentan con implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. 

La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta el resultado de la pregunta 

relacionada con los aspectos mencionados anteriormente. De aquí surge una respuesta 

contundente que hace reflexionar acerca de los equipamientos y su importancia en la 

práctica deportiva. El 79% de los encuestados aseguró que no existe implementación 

deportiva en los escenarios dispuestos para la práctica deportiva en Huila.  
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0%
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9%

1%
1%

23. ¿Cuál es el escenario empleado para el desarrollo de su práctica deportiva?

Estadio
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Figura 64: Implementación deportiva en Huila 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es posible 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos para la práctica deportiva en el 

departamento de Huila.   

 

INSTRUCTORES HUILA  

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La ¡Error! No se encuentra 

el origen de la referencia. presenta los resultados del cuestionamiento acerca de la 

21%

79%

¿Los escenarios cuentan con  implementación deportiva (balones, 
mallas,  conos aros, etc..)?

SI NO
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posibilidad de recibir instrucción de un orientador deportivo. De aquí es posible analizar que 

el 48% de la población asegura no recibir instrucción de algún orientador.   

 

 

Figura 65: Orientadores Deportivos en Huila 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 48% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 67% son entrenadores, el 

20% licenciado en educación física y 13%  son líderes comunitarios, como se puede 

observar en la ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.. De aquí es posible 

analizar que existe una falencia en la formación deportiva pues no hay suficientes 

Hay No hay No sabe

Orientadores Deportivos 48,2% 48,2% 3,6%

Orientador
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entrenadores en el departamento de Huila para cubrir las necesidades de los deportistas en 

potencia que la región y el país podría generar.  

 

 

Figura 66: Formación de Orientadores en Huila 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras en 

Huila.  

 

Entrenador Lider Comunitario Lic. Educación
Física

Formación Orientadores Deportivos 67,5% 20,0% 12,5%

Formación
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Mapa  13: Magdalena 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/magdalena/magdalena.html 

http://www.colombia-sa.com/departamentos/magdalena/magdalena.html
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12. Resultados Magdalena 

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

Magdalena con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su 

existencia, estado, características y demás factores que permitan resaltar rasgos relevantes 

y caracterizar el departamento a este respecto. Inicialmente se indagó por la existencia de 

escenarios deportivos en la zona más cercana a la vivienda de cada encuestado. Para este 

caso, en el departamento de Magdalena, de los encuestados, el 18% afirmó que su barrio o 

zona de vivienda cuenta con escenarios deportivos. Esta cifra permite afirmar que la 

cobertura en el departamento no es la suficiente para atender la población, pues de los 

habitantes afrodescendientes encuestados, se generó como resultado que el 82% no tiene 

accesos cercanos a escenarios deportivos demostrando que es un porcentaje muy alto para 

este departamento generando menos participación y motivación para esta comunidad La 

Figura 67 presenta los datos analizados. 

 

ESCENARIOS MAGDALENA  

 

 

Figura 67: Existencia de escenarios deportivos en Magdalena 

Fuente: Elaboración Propia 
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25. Su barrio o zona de vivienda cuenta con  escenarios deportivos?
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Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

68% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles este porcentaje 

evidencia que los escenarios son pocos para toda la población que los utiliza. En la 

Ilustración se presenta gráficamente el análisis realizado. 

 

 

Figura 68: Uso de escenarios deportivos en Magdalena 

Fuente: Elaboración Propia. 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Magdalena, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva 

y el escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que 

predomina los escenarios al aire libre con un 58% seguido por 25% cancha de barrio y el 

estadio con un 15%, siendo estos los resultados más relevantes del estudio. Desde este 

aspecto, es posible analizar que los escenarios de Magdalena se utilizan mayormente para 

prácticas de deportes al aire libre y se genera poca práctica para iniciar un entrenamiento a 

un deporte profesional. La Figura 69 Ilustración presenta la información acerca de este 

aspecto, junto con los demás datos relevantes. 
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26. Utiliza los escenarios deportivos?
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Figura 69: Escenarios de práctica deportiva en Magdalena 

Fuente: Elaboración Propia 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si los escenarios 

cuentan con implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. 

La Figura 70 presenta el resultado de la pregunta relacionada con los aspectos mencionados 

anteriormente. De aquí surge una respuesta alarmante que hace reflexionar acerca de los 

equipamientos y su importancia en la práctica deportiva. El 92% de los encuestados aseguró 

que no existe implementación deportiva en los escenarios dispuestos para la práctica 

deportiva ya sea por falta de interés de los entes encargados o falta de presupuesto que se 

administra en el departamento de Magdalena. 
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Figura 70: Implementación deportiva en Magdalena 

Fuente: Elaboración Propia 

INSTRUCTORES MAGDALENA  

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La Figura 71 presenta los 

resultados del cuestionamiento acerca de la posibilidad de recibir instrucción de un orientador 

deportivo. De aquí es posible analizar que el 73% de la población asegura no tener 

información o saber si en su comunidad se recibe instrucción de algún orientador ya que a la 

hora de solicitar una práctica deportiva no hay suficiente información para que la misma 

población quiera iniciar alguna práctica deportiva profesional o de aficionados .  
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28. Los escenarios cuentan con  implementación deportiva (balones, 
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Figura 71: Orientadores Deportivos en Magdalena. 

Fuente: Elaboración Propia. 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 37% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 37% son entrenadores, el 

20% licenciado en educación física y el 43% son líderes comunitarios, como se puede 

observar en la Figura 72. De aquí es posible analizar que existe una falencia en la formación 

deportiva pues no hay suficientes entrenadores en el departamento de Magdalena para 

cubrir las necesidades de los deportistas en potencia que la región y el país generando que 

estas comunidades no desarrollen un buen nivel a través del deporte. 

 

 

Hay No hay No sabe

Orientadores Deportivos 25% 73% 2%

Orientador
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Figura 72: Formación de Orientadores en Magdalena 

. Fuente: Elaboración Propia 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras en 

Magdalena.  

 

  

Entrenador Lider Comunitario Lic. Educación
Física

Formación Orientadores Deportivos 37% 43% 20%

Formación
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Mapa  14: Meta 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/meta/meta.html 

http://www.colombia-sa.com/departamentos/meta/meta.html
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13. Resultados Meta 
 

ESCENARIOS META  

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

Meta con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su existencia, 

estado, características y demás factores relevantes que permitan resaltar rasgos relevantes y 

caracterizar cada departamento a este respecto. 

Inicialmente se indagó por la existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a 

la vivienda de cada encuestado. Para este caso, en el departamento de Meta, de los 

encuestados, el 68% afirmó que su barrio o zona de vivienda cuenta con escenarios 

deportivos. Esta cifra permite afirmar que la cobertura en el departamento no es la suficiente 

para atender la población, el 32% no tiene accesos cercanos a escenarios deportivos. La 

¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta los datos analizados. 

 

Figura 73: Existencia de escenarios deportivos en Meta 

Fuente: Elaboración Propia 

68%
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Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

47% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles.  En la ¡Error! No se 

encuentra el origen de la referencia. se presenta gráficamente el análisis realizado.  

 

Figura 74: Uso de escenarios deportivos en Meta 

Fuente: Elaboración Propia.  

 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Meta, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva y el 

escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que los 

estadios predominan en la utilización de los deportistas con un 38% de participación, seguido 

por los coliseos con un 17%, escenarios al aire libre con un 15%, siendo estos los resultados 

más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible analizar que los escenarios de 

Meta se utilizan mayormente para prácticas de deportes al aire libre. La ¡Error! No se 

47%

53%

¿Utiliza los escenarios deportivos?

SI NO
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encuentra el origen de la referencia. presenta la información acerca de este aspecto, junto 

con los demás datos relevantes.  

 

Figura 75: Escenarios de práctica deportiva en Meta 

 Fuente: Elaboración Propia. 

 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si los escenarios 

cuentan con implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. 

La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta el resultado de la pregunta 

relacionada con los aspectos mencionados anteriormente. De aquí surge una respuesta 

contundente que hace reflexionar acerca de los equipamientos y su importancia en la 

práctica deportiva. El 70% de los encuestados aseguró que no existe implementación 

deportiva en los escenarios dispuestos para la práctica deportiva en Meta.  
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Figura 76: Implementación deportiva en Meta 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es posible 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos para la práctica deportiva en el 

departamento de Meta.   

 

INSTRUCTORES META  

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La ¡Error! No se encuentra 

el origen de la referencia. presenta los resultados del cuestionamiento acerca de la 

posibilidad de recibir instrucción de un orientador deportivo. De aquí es posible analizar que 

el 93% de la población asegura no tener información de la existencia en su comunidad de 

algún orientador.   
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70%
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Figura 77: Orientadores Deportivos en Meta 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 2% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 25% son entrenadores, el 

25% licenciado en educación física y 50%  son líderes comunitarios, como se puede 

observar en la ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.. De aquí es posible 

analizar que existe una falencia en la formación deportiva pues no hay suficientes 

entrenadores en el departamento de Meta para cubrir las necesidades de los deportistas en 

potencia que la región y el país podría generar. Pero es de reconocer la participación de los 

líderes comunitarios en la formación de los deportistas de la región.   

Hay No hay No sabe

Orientadores Deportivos 2% 5% 93%

Orientador
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Figura 78: Formación de Orientadores en Meta 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras en el 

Meta.  

 

Entrenador Lider Comunitario Lic. Educación
Física

Formación Orientadores Deportivos 25% 50% 25%

Formación
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Mapa  15: Nariño 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/narino/narino.html 

http://www.colombia-sa.com/departamentos/narino/narino.html
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14. Resultados Nariño 
 

ESCENARIOS NARIÑO 

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

Nariño con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su existencia, 

estado, características y demás factores relevantes que permitan resaltar rasgos relevantes y 

caracterizar cada departamento a este respecto. 

Inicialmente se indagó por la existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a 

la vivienda de cada encuestado. Para este caso, en el departamento de Nariño, de los 

encuestados, el 66% afirmó que su barrio o zona de vivienda cuenta con escenarios 

deportivos. Esta cifra permite afirmar que la cobertura en el departamento no es la suficiente 

para atender la población, el 34% no tiene accesos cercanos a escenarios deportivos. La 

¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta los datos analizados. 

 

Figura 79: Existencia de escenarios deportivos en Nariño 

Fuente: Elaboración Propia 

66%

34%

¿Su barrio o zona de vivienda cuenta con  escenarios deportivos?

SI NO
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Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

95% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles.  En la ¡Error! No se 

encuentra el origen de la referencia. se presenta gráficamente el análisis realizado.  

 

Figura 80: Uso de escenarios deportivos en Nariño 

Fuente: Elaboración Propia.  

 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Nariño, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva y el 

escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que las 

canchas de barrio predominan en la predilección de los deportistas con un 44% de 

participación, seguido por los polideportivos con un 28%, los espacios al aire libre con un 

27%, siendo estos los resultados más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible 

analizar que los escenarios de Nariño se utilizan mayormente para prácticas de deportes al 

95%

5%

¿Utiliza los escenarios deportivos?

SI NO
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aire libre. La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta la información 

acerca de este aspecto, junto con los demás datos relevantes.  

 

Figura 81: Escenarios de práctica deportiva en Nariño 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si los escenarios 

cuentan con implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. 

La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta el resultado de la pregunta 

relacionada con los aspectos mencionados anteriormente. De aquí surge una respuesta 

contundente que hace reflexionar acerca de los equipamientos y su importancia en la 

práctica deportiva. El 97% de los encuestados aseguró que no existe implementación 

deportiva en los escenarios dispuestos para la práctica deportiva en Nariño.  

1%
0%

27%

44%

28%

0%
0% 0%

¿Cuál es el escenario empleado para el desarrollo de su práctica deportiva?
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Figura 82: Implementación deportiva en Nariño 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es posible 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos para la práctica deportiva en el 

departamento de Nariño.   

 

INSTRUCTORES NARIÑO  

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La ¡Error! No se encuentra 

el origen de la referencia. presenta los resultados del cuestionamiento acerca de la 

posibilidad de recibir instrucción de un orientador deportivo. De aquí es posible analizar que 

el 25% de la población asegura no recibir instrucción de algún orientador.   

3%

97%

¿Los escenarios cuentan con  implementación deportiva 
(balones, mallas,  conos aros, etc..)?

SI NO
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Figura 83: Orientadores Deportivos en Nariño 

Elaboración Propia. 

 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 75% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 63% son entrenadores, 32% 

son líderes comunitarios y el 5% licenciado en educación física, como se puede observar en 

la ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.. De aquí es posible analizar que 

existe una falencia en la formación deportiva pues no hay suficientes entrenadores en el 

departamento de Nariño para cubrir las necesidades de los deportistas en potencia que la 

región y el país podría generar.  

Hay No hay No sabe

Orientadores Deportivos 75% 25% 0%

Orientador
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Figura 84: Formación de Orientadores en Nariño 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras en 

Nariño.

Entrenador Lider Comunitario Lic. Educación
Física

Formación Orientadores Deportivos 63% 32% 5%

Formación
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Mapa  16: Putumayo 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/putumayo/putumayo.html 

 

http://www.colombia-sa.com/departamentos/putumayo/putumayo.html
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15. Resultados Putumayo  
 

ESCENARIOS PUTUMAYO  

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

Putumayo con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su 

existencia, estado, características y demás factores relevantes que permitan resaltar rasgos 

relevantes y caracterizar cada departamento a este respecto. 

Inicialmente se indagó por la existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a 

la vivienda de cada encuestado. Para este caso, en el departamento de Putumayo, de los 

encuestados, el 92% afirmó que su barrio o zona de vivienda no cuenta con escenarios 

deportivos. Esta cifra permite afirmar que la cobertura en el departamento es insuficiente 

para atender la población, el 8% si tiene accesos cercanos a escenarios deportivos. La 

¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta los datos analizados. 

 

Figura 85: Existencia de escenarios deportivos en Putumayo 

Fuente: Elaboración Propia 

8%

92%

¿Su barrio o zona de vivienda cuenta con  escenarios deportivos?

SI NO
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Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

81% de los pobladores no utilizan activamente los escenarios disponibles.  En la ¡Error! No 

se encuentra el origen de la referencia. se presenta gráficamente el análisis realizado.  

 

Figura 86: Uso de escenarios deportivos en Putumayo 

Fuente: Elaboración Propia.  

 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Putumayo, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva y 

el escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que los 

espacios al aire libre predominan en la predilección de los deportistas con un 66% de 

participación, seguido por las canchas de barrio con un 16%, los polideportivos con un 15%, 

siendo estos los resultados más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible 

analizar que los escenarios de Putumayo se utilizan mayormente para prácticas de deportes 

19%

81%

¿Utiliza los escenarios deportivos?

SI NO
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al aire libre. La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta la información 

acerca de este aspecto, junto con los demás datos relevantes.  

 

Figura 87: Escenarios de práctica deportiva en Putumayo 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si los escenarios 

cuentan con implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. 

La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta el resultado de la pregunta 

relacionada con los aspectos mencionados anteriormente. De aquí surge una respuesta 

contundente que hace reflexionar acerca de los equipamientos y su importancia en la 

práctica deportiva. El 85% de los encuestados aseguró que no existe implementación 

deportiva en los escenarios dispuestos para la práctica deportiva en Putumayo.  
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Figura 88: Implementación deportiva en Putumayo 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es posible 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos para la práctica deportiva en el 

departamento de Putumayo.   

 

INSTRUCTORES  

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La ¡Error! No se encuentra 

el origen de la referencia. presenta los resultados del cuestionamiento acerca de la 

posibilidad de recibir instrucción de un orientador deportivo. De aquí es posible analizar que 

el 51% de la población asegura no recibir instrucción de algún orientador, el 41% responde 

tener orientador deportivo y un 8% ignora la respuesta.  

15%

85%

¿Los escenarios cuentan con  implementación deportiva 
(balones, mallas,  conos aros, etc..)?

SI NO
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Figura 89: Orientadores Deportivos en Putumayo 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 41% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 13% son entrenadores, el 

16% licenciado en educación física y 71% son líderes comunitarios, como se puede observar 

en la ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.. De aquí es posible analizar que 

existe una falencia en la formación deportiva pues no hay suficientes entrenadores en el 

departamento de Putumayo para cubrir las necesidades de los deportistas en potencia que la 

región y el país podría generar. Pero se resalta el gran compromiso por parte de las 

comunidades para suplir estas falencias.  

Hay No hay No sabe

Orientadores Deportivos 41% 51% 8%

Orientador
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Figura 90: Formación de Orientadores en Putumayo 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras en 

Putumayo.  

 

Entrenador Lider Comunitario Lic. Educación
Física

Formación Orientadores Deportivos 13% 71% 16%

Formación



Caracterización en deporte de las comunidades Negras de Colombia 

 
Departamento Administrativo del Deporte, la Recreación, la Actividad física y el Aprovechamiento del Tiempo Libre 
Universidad Distrital “Francisco José de Caldas.    

   Página 183 de 270 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mapa  17: Quindío 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/quindio/quindio.html 

http://www.colombia-sa.com/departamentos/quindio/quindio.html
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16. Estadísticas Quindío 

 
A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

Quindío con respecto aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su existencia, 

estado, características y demás factores que permitan resaltar rasgos relevantes y 

caracterizar el departamento a este respecto. Inicialmente se indagó por la existencia de 

escenarios deportivos en la zona más cercana a la vivienda de cada encuestado. Para este 

caso, en el departamento de Quindío, de los encuestados, el 33% afirmó que su barrio o 

zona de vivienda cuenta con escenarios deportivos. Esta cifra permite afirmar que la 

cobertura en el departamento no es la suficiente para atender la población evaluando un 

contexto poco profesional por parte del gobierno y demostrando el poco interés que tienen 

para promover mejor el deporte en las comunidades afrocolombianas, negras, palanqueras y 

raizales del departamento de Quindío. La Figura 91 presenta los datos analizados. 

 

ESCENARIOS QUINDIO  

 

Figura 91: Existencia de escenarios deportivos en Quindío 

Fuente: Elaboración Propia 

Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

76% de los pobladores utilizan activamente los escenarios evidenciando un  alto porcentaje 

de personas que utilizan los pocos escenarios que hay en este departamento sin obtener 

33%

67%

25. Su barrio o zona de vivienda cuenta con  escenarios deportivos?

SI NO
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buenos resultados a la hora de realizar sus prácticas deportivas. En la Figura 92 se presenta 

gráficamente el análisis realizado. 

 

 

Figura 92: Uso de escenarios deportivos en Quindío 

Fuente: Elaboración Propia 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palanqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Quindío, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva y el 

escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que los 

escenarios al aire libre predominan en la predilección  de los deportistas con un 43% de 

participación seguido por cancha de barrio con un 41% y con un 6% los polideportivos y otros 

escenarios, siendo estos los resultados más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es 

posible analizar que los escenarios de Quindío se utilizan mayormente para prácticas de 

deportes al aire libre ya que se encuentra con un porcentaje cercano a las canchas de barrio 

indicando que es más relevante el deporte aficionado. La Figura 93 presenta la información 

acerca de este aspecto, junto con los demás datos relevantes. 
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Figura 93: Escenarios de práctica deportiva en Quindio 

Fuente: Elaboración Propia 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si los escenarios 

cuentan con implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. 

La Figura presenta el resultado de la pregunta relacionada con los aspectos mencionados 

anteriormente. De aquí surge una respuesta alarmante que hace reflexionar acerca de los 

equipamientos y su importancia en la práctica deportiva. El 97% de los encuestados aseguró 

que no existe implementación deportiva en los escenarios dispuestos para la práctica 

dejando certeza que el deporte en este departamento no es importante a la hora de 

implementarlo causando que esta comunidad menos se interese en participar del mismo. 
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Figura 94: Implementación deportiva en Quindío 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

INSTRUCTORES QUINDIO  

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La Figura 95 presenta los 

resultados del cuestionamiento acerca de la posibilidad de recibir instrucción de un orientador 

deportivo. De aquí es posible analizar que el 72% de la población asegura no tener 

información o saber si en su comunidad se recibe instrucción de algún orientador que facilite 

conocer los diferentes deportes que se pueden practicar en este departamento. 
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Figura 95: Orientadores Deportivos en Quindío 

Fuente: Elaboración Propia 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 96% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 96% son entrenadores, el 

4% licenciado en educación física y el 0% son líderes comunitarios, como se puede observar 

en la Ilustración. De aquí es posible analizar que existe una falencia en la formación 

deportiva pues no hay suficientes licenciados y no hay líderes comunitarios en el 

departamento de Quindío para cubrir las necesidades de los deportistas en potencia que la 

región y el país no son fuerza deportiva a nivel mundial. 

 

Hay No hay No sabe

Orientadores Deportivos 24% 4% 72%
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Figura 96: Formación de Orientadores en Quindío 

Fuente: Elaboración Propia 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palanqueras en 

Quindío. 

Entrenador Lider Comunitario Lic. Educación
Física

Formación Orientadores Deportivos 96% 0% 4%

Formación
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Mapa  18: Risaralda 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/risaralda/risaralda.html 

http://www.colombia-sa.com/departamentos/risaralda/risaralda.html
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17. Estadísticas Risaralda 

 

ESCENARIOS RISARALDA  

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

Risaralda con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su existencia, 

estado, características y demás factores que permitan resaltar rasgos relevantes y 

caracterizar el departamento a este respecto. 

Inicialmente se indagó por la existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a 

la vivienda de cada encuestado. Para este caso, en el departamento de Risaralda, de los 

encuestados, el 61% afirmó que su barrio o zona de vivienda cuenta con escenarios 

deportivos. Esta cifra permite afirmar que la cobertura en el departamento no es la suficiente 

para atender la población, pues de un departamento de 946.626 habitantes (DANE, 2005 ) 

las encuestas  generaron como resultado que el 39% no tiene accesos cercanos a 

escenarios deportivos. La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.97 presenta 

los datos analizados.  

 

Figura 97: Existencia de escenarios deportivos en Risaralda 

. Fuente: Elaboración Propia 

61%
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¿Su barrio o zona de vivienda cuenta con  escenarios 
deportivos?

SI NO



Caracterización en deporte de las comunidades Negras de Colombia 

 
Departamento Administrativo del Deporte, la Recreación, la Actividad física y el Aprovechamiento del Tiempo Libre 
Universidad Distrital “Francisco José de Caldas.    

   Página 193 de 270 

 

Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

75% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles.  En la ¡Error! No se 

encuentra el origen de la referencia. se presenta gráficamente el análisis realizado.  

 

Figura 98: Uso de escenarios deportivos en Risaralda 

Fuente: Elaboración Propia.  

 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Risaralda, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva y 

el escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que los 

estadios predominan en la utilización de los deportistas con un 51% de participación, seguido 

por escenarios al aire libre con un 31%, los coliseos con un 7%, siendo estos los resultados 

más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible analizar que los escenarios de 
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Risaralda se utilizan mayormente para prácticas de deportes al aire libre. La ¡Error! No se 

encuentra el origen de la referencia. presenta la información acerca de este aspecto, junto 

con los demás datos relevantes.  

 

 

Figura 99: Escenarios de práctica deportiva en Risaralda 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si los escenarios 

cuentan con implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. 

La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta el resultado de la pregunta 

relacionada con los aspectos mencionados anteriormente. De aquí surge una respuesta 

contundente que hace reflexionar acerca de los equipamientos y su importancia en la 

práctica deportiva. El 79% de los encuestados aseguró que no existe implementación 

deportiva en los escenarios dispuestos para la práctica deportiva en Risaralda.  
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Figura 100: Implementación deportiva en Risaralda. 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es posible 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos para la práctica deportiva en el 

departamento de Risaralda.   

 

INSTRUCTORES  

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La ¡Error! No se encuentra 

el origen de la referencia. presenta los resultados del cuestionamiento acerca de la 
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posibilidad de recibir instrucción de un orientador deportivo. De aquí es posible analizar que 

el 67% de la población asegura no recibir instrucción de algún orientador.   

 

 

Figura 101: Orientadores Deportivos en Risaralda 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 33% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 72% son entrenadores, el 

22% licenciado en educación física y 7%  son líderes comunitarios, como se puede observar 

en la ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.. De aquí es posible analizar que 

existe una falencia en la formación deportiva pues no hay suficientes entrenadores en el 
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Orientadores Deportivos 33% 67%
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departamento de Risaralda para cubrir las necesidades de los deportistas en potencia que la 

región y el país podría generar.  

 

 

Figura 102: Formación de Orientadores en Risaralda 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras en 

Risaralda.  

 
  

Entrenador Lider Comunitario Lic. Educación Física

Formación Orientadores Deportivos 72% 7% 22%

Formación
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Mapa  19: San Andrés y providencia 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/sanandres/sanandres.html 

http://www.colombia-sa.com/departamentos/sanandres/sanandres.html
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18. Resultados San Andres  
 

ESCENARIOS SAN ANDRES  

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

San Andrés con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su 

existencia, estado, características y demás factores que permitan resaltar rasgos relevantes 

y caracterizar el departamento a este respecto. 

Inicialmente se indagó por la existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a 

la vivienda de cada encuestado. Para este caso, en el departamento de San Andrés, de los 

encuestados, el 51% afirmó que su barrio o zona de vivienda cuenta con escenarios 

deportivos. Esta cifra permite afirmar que la cobertura en el departamento no es la suficiente 

para atender la población, pues de los habitantes afrodescendientes encuestados, se generó 

como resultado que el 49% no tiene accesos cercanos a escenarios deportivos. La ¡Error! 

No se encuentra el origen de la referencia. presenta los datos analizados.  

 

Figura 103: Existencia de escenarios deportivos en San Andrés 

Fuente: Elaboración Propia 
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Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

85% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles.  En la ¡Error! No se 

encuentra el origen de la referencia. se presenta gráficamente el análisis realizado.  

 

Figura 104: Uso de escenarios deportivos en San  Andrés 

Fuente: Elaboración Propia.  

 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

San Andrés, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva 

y el escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que los 

estadios predominan en la utilización de los deportistas con un 37% de participación, seguido 

por escenarios al aire libre con un 16% y las canchas de barrio con un 11%, siendo estos los 

resultados más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible analizar que los 

escenarios de San Andrés se utilizan mayormente para prácticas de deportes al aire libre. La 
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¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta la información acerca de este 

aspecto, junto con los demás datos relevantes.  

 

 

Figura 105: Escenarios de práctica deportiva en San Andrés 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si los escenarios 

cuentan con implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. 

La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta el resultado de la pregunta 

relacionada con los aspectos mencionados anteriormente. De aquí surge una respuesta 

alarmante que hace reflexionar acerca de los equipamientos y su importancia en la práctica 

deportiva. El 62% de los encuestados aseguró que no existe implementación deportiva en los 

escenarios dispuestos para la práctica deportiva en San Andrés.  
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Figura 106: Implementación deportiva en San Andrés 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es posible 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos para la práctica deportiva en el 

departamento de San Andrés.   

 

INSTRUCTORES  

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La ¡Error! No se encuentra 

el origen de la referencia. presenta los resultados del cuestionamiento acerca de la 

posibilidad de recibir instrucción de un orientador deportivo. De aquí es posible analizar que 

el 14,5% de la población asegura no tener información o saber si en su comunidad se recibe 

instrucción de algún orientador.   
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Figura 107: Orientadores Deportivos en San Andrés 

 Fuente: Elaboración Propia. 

 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 84,2% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 73,4% son entrenadores, el 

18,8% licenciado en educación física y el 7,8%  son líderes comunitarios, como se puede 

observar en la Figura  4. De aquí es posible analizar que existe una falencia en la formación 

deportiva pues no hay suficientes entrenadores en el departamento de San Andrés para 

cubrir las necesidades de los deportistas en potencia que la región y el país podría generar.  
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Figura 108: Formación de Orientadores en San Andrés 

Figura  4. Fuente: Elaboración Propia. 

 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e 

instructores para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y 

Palenqueras en San Andrés. 

Entrenador Lider Comunitario Lic. Educación
Física

Formación Orientadores Deportivos 73,4% 7,8% 18,8%
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Mapa  20: Santander 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/santander/santander.html 

http://www.colombia-sa.com/departamentos/santander/santander.html
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19. Estadísticas Santander 

 

ESCENARIOS SANTANDER  

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

Santander con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su 

existencia, estado, características y demás factores relevantes que permitan resaltar rasgos 

relevantes y caracterizar cada departamento a este respecto. 

Inicialmente se indagó por la existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a 

la vivienda de cada encuestado. Para este caso, en el departamento de Santander, de los 

encuestados, el 67% afirmó que su barrio o zona de vivienda no cuenta con escenarios 

deportivos. Esta cifra permite afirmar que la cobertura en el departamento no es la suficiente 

para atender la población, el 33% tiene accesos cercanos a escenarios deportivos. La ¡Error! 

No se encuentra el origen de la referencia. presenta los datos analizados. 

 

Figura 109: Existencia de escenarios deportivos en Santander 

Fuente: Elaboración Propia 
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Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

80% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles.  En la ¡Error! No se 

encuentra el origen de la referencia. se presenta gráficamente el análisis realizado.  

 

Figura 110: Uso de escenarios deportivos en Santander 

Fuente: Elaboración Propia.  

 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Santander, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva y 

el escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que los 

espacios al aire libre predominan en la predilección de los deportistas con un 42% de 

participación, seguido por canchas de barrio con un 39%, los estadios con un 7%, siendo 

estos los resultados más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible analizar que 

los escenarios de Santander se utilizan mayormente para prácticas de deportes al aire libre. 
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La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta la información acerca de 

este aspecto, junto con los demás datos relevantes.  

 

Figura 111: Escenarios de práctica deportiva en Santander 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si los escenarios 

cuentan con implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. 

La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. presenta el resultado de la pregunta 

relacionada con los aspectos mencionados anteriormente. De aquí surge una respuesta que 

hace reflexionar acerca de los equipamientos y su importancia en la práctica deportiva. El 

65% de los encuestados aseguró que no existe implementación deportiva en los escenarios 

dispuestos para la práctica deportiva en Santander.  

7%
1%

42%
39%

5%

2% 1% 3%

¿Cuál es el escenario empleado para el desarrollo de su práctica deportiva?

Estadio

Coliseo

Espacio al aire libre

Cancha de Barrio

Polideportivo

Polideportivo Cubierto

Gimnasio

Otro



Caracterización en deporte de las comunidades Negras de Colombia 

 
Departamento Administrativo del Deporte, la Recreación, la Actividad física y el Aprovechamiento del Tiempo Libre 
Universidad Distrital “Francisco José de Caldas.    

   Página 209 de 270 

 

Figura 112: Implementación deportiva en Santander 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es posible 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos para la práctica deportiva en el 

departamento de Santander.   

 

INSTRUCTORES  

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La ¡Error! No se encuentra 

el origen de la referencia. presenta los resultados del cuestionamiento acerca de la 

posibilidad de recibir instrucción de un orientador deportivo. De aquí es posible analizar que 

el 43% de la población asegura no recibir instrucción de algún orientador.  
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Figura 113: Orientadores Deportivos en Santander 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 42% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 49% son entrenadores, el 

40% licenciado en educación física y 11% son líderes comunitarios, como se puede observar 

en la ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.. De aquí es posible analizar que 

existe una falencia en la formación deportiva pues no hay suficientes entrenadores en el 

departamento de Santander para cubrir las necesidades de los deportistas en potencia que la 

región y el país podría generar.  
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Figura 114: Formación de Orientadores en Santander 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras en 

Santander.  

Entrenador Lider Comunitario Lic. Educación
Física

Formación Orientadores Deportivos 49% 11% 40%

Formación
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Mapa  21: Sucre 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/sucre/sucre.html 

  

http://www.colombia-sa.com/departamentos/sucre/sucre.html
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20. Resultados Sucre 
 

ESCENARIOS SUCRE 

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento de 

Sucre con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su existencia, 

estado, características y demás factores relevantes que permitan resaltar rasgos relevantes y 

caracterizar cada departamento a este respecto. 

Inicialmente se indagó por la existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a 

la vivienda de cada encuestado. Para este caso, en el departamento de Sucre, de los 

encuestados, solo el 11% afirmó que su barrio o zona de vivienda cuenta con escenarios 

deportivos; cifra que refleja que la cobertura en el departamento es casi nula para atender la 

población, carecen de escenarios y esta es una falencia notable en el departamento el 89% 

no tiene accesos cercanos a escenarios deportivos. La ¡Error! No se encuentra el origen 

de la referencia. presenta los datos analizados. 

 

Figura 115: Existencia de escenarios deportivos en Sucre 

11%

89%

25. Su barrio o zona de vivienda cuenta con  escenarios deportivos?

SI NO
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. Fuente: Elaboración Propia 

Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

91% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles que como se 

evidencio son escasos.  En la ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. se 

presenta gráficamente el análisis realizado.  

 

 

Figura 116: Uso de escenarios deportivos en Sucre 

 Fuente: Elaboración Propia 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

Sucre, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad deportiva y el 

escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado que el espacio 

al aire libre es la predilección de los deportistas con un 81% de participación de la poblacion, 

seguido por las canchas de barrio con un 12%, otros espacios con un 5%, siendo estos los 

resultados más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible analizar que los 

escenarios de Sucre se utilizan mayormente para prácticas de deportes al aire libre en los 

91%

9%

26. Utiliza los escenarios deportivos?

SI NO
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cuales la mayoría de los deportes se generan. La ¡Error! No se encuentra el origen de la 

referencia. presenta la información acerca de este aspecto, junto con los demás datos que 

evidencian su poca utilización o existencia si probablemente es por esto que no fueron de 

mayor peso en los resultados obtenidos.  

 

 

 

Figura 117: Escenarios de práctica deportiva en Sucre 

Fuente: Elaboración Propia. 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si éstos cuentan con 

implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. La ¡Error! No 

se encuentra el origen de la referencia. presenta el resultado de la pregunta relacionada 

con los aspectos mencionados anteriormente. De aquí surge una respuesta contundente que 

hace reflexionar acerca de los equipamientos y su importancia en la práctica deportiva. El 

69% de los encuestados aseguró que no existe implementación deportiva en los escenarios 

dispuestos para la práctica deportiva en Sucre; otro de los departamentos con falencia en el 
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23. ¿Cuál es el escenario empleado para el desarrollo de su práctica deportiva?
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sentido de abastecimiento de herramientas e implementos muy necesarios en el ámbito 

deportivo.  

 

 

Figura 118: Implementación deportiva en Sucre 

Fuente: Elaboración Propia 

INSRUCTORES SUCRE 

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La ¡Error! No se encuentra 

el origen de la referencia. presenta los resultados del cuestionamiento acerca de la 

posibilidad de recibir instrucción de un orientador deportivo. De aquí es posible analizar que 

en su mayoría con  de la población encuestada no recibe instrucción de algún orientador esto 

en un 67% lo que indica que no hay ningún acompañamiento para las prácticas deportivas 

realizadas en este departamentos para las comunidades afro colombianas; Es una cifra 

preocupante, pues el departamento es no genera un cubrimiento en este aspecto atendiendo 

31%

69%

28. Los escenarios cuentan con  implementación deportiva (balones, 
mallas,  conos aros, etc..)?

SI NO
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las comunidades afrocolombianas en tan solo un 31%, como lo presenta a continuación la 

Figura 119.  

 

 

Figura 119: Orientadores Deportivos en Sucre 

. Fuente: Elaboración Propia. 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que hay falencias y 

poco acompañamiento a los deportistas en formación que no tienen entrenadores deportivos, 

por lo cual se propone la pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario 

analizar la formación deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se 

presentan tres formaciones básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación 

física. Los encuestados respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 37% 

son líderes comunitarios, el 35% entrenadores y el 28%  son licenciados en educación física 

graduados, como se puede observar en la ¡Error! No se encuentra el origen de la 

referencia.. De aquí es posible analizar que no hay una regularidad en la formación 

deportiva pues son más los líderes comunitarios a cargo que los entrenadores que son los 

llamados a ocupar estos espacios, En el departamento de Sucre, cubriendo las necesidades 

de los deportistas en potencia que la región y el país podría generar.  

Hay No hay No sabe

Orientadores Deportivos 31% 67% 3%

Orientador
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Figura 120: Formación de Orientadores en Sucre 

 Fuente: Elaboración Propia. 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras del 

departamento de Sucre.  

  

Entrenador Lider Comunitario Lic. Educación
Física

Formación Orientadores Deportivos 35% 37% 28%

Formación
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Mapa  22: Valle 

Fuente: http://www.colombia-sa.com/departamentos/valle/valle.html 

http://www.colombia-sa.com/departamentos/valle/valle.html
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21. Estadísticas Valle del Cauca 

 

ESCENARIOS VALLE DEL CUACA  

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en el departamento del 

Valle del Cauca con respecto a aspectos relacionados con los escenarios deportivos, su 

existencia, estado, características y demás factores que permitan resaltar rasgos relevantes 

y caracterizar el departamento a este respecto. 

Inicialmente se indagó por la existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a 

la vivienda de cada encuestado. Para este caso, en el departamento del Valle del Cauca, de 

los encuestados, el 57% afirmó que su barrio o zona de vivienda cuenta con escenarios 

deportivos. Esta cifra permite afirmar que la cobertura en el departamento no es la suficiente 

para atender la población, pues con una muestra de encuestas a población 

afrodescendiente, se generó como resultado que el 43% no tiene accesos cercanos a 

escenarios deportivos. La Fuente: Elaboración Propia presenta los datos analizados.  

 

Figura 121: Existencia de escenarios deportivos en Valle del Cauca 

57%

43%

¿Su barrio o zona de vivienda cuenta con  escenarios deportivos?

SI NO
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Fuente: Elaboración Propia 

Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes del departamento. De ahí, es posible establecer que el 

75% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles.  En la ¡Error! No se 

encuentra el origen de la referencia. se presenta gráficamente el análisis realizado.  

 

Figura 122: Uso de escenarios deportivos en Valle del Cauca 

Fuente: Elaboración Propia.  

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos más relevantes de cada 

departamento relacionado con la práctica del deporte, en especial de la relación de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada departamento del país. En 

el Valle del Cauca, la población objeto de estudio, fue cuestionada acerca de su actividad 

deportiva y el escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, se dio como resultado 

que las canchas de barrio predominan en la predilección de los deportistas con un 40% de 

participación, seguido por escenarios al aire libre con un 20%, los estadios con un 12% y los 

coliseos con un 10%, siendo estos los resultados más relevantes del estudio. Desde este 

aspecto, es posible analizar que los escenarios del Valle se utilizan mayormente para 

prácticas de deportes al aire libre. La ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia. 

presenta la información acerca de este aspecto, junto con los demás datos relevantes.  

75%

25%

¿Utiliza los escenarios deportivos?

SI NO
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Figura 123: Escenarios de práctica deportiva en Valle del Cauca 

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados si los escenarios 

cuentan con implementación deportiva incluyendo balones, mallas, conos, aros, entre otros. 

La Figura  17 presenta el resultado de la pregunta relacionada con los aspectos 

mencionados anteriormente. De aquí surge una respuesta contundente que hace reflexionar 

acerca de los equipamientos y su importancia en la práctica deportiva. El 66% de los 

encuestados aseguró que no existe implementación deportiva en los escenarios dispuestos 

para la práctica deportiva en el departamento del Valle.  
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¿Cuál es el escenario empleado para el desarrollo de su práctica deportiva?
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Figura 124: Implementación deportiva en Valle del Cauca 

. Fuente: Elaboración Propia. 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es posible 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos para la práctica deportiva en el 

departamento del Valle del Cauca.   

 

INSTRUCTORES  VALLE DEL CAUCA  

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar por departamento la situación actual de 

los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto con el fin de 

determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación. La ¡Error! No se encuentra 

el origen de la referencia. presenta los resultados del cuestionamiento acerca de la 

posibilidad de recibir instrucción de un orientador deportivo. De aquí es posible analizar que 

el 13,1% de la población asegura no recibir instrucción de algún orientador y un 15% 

desconoce este tipo de información.   

34%

66%

¿Los escenarios cuentan con  implementación deportiva (balones, mallas,  
conos aros, etc..)?

SI NO
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Figura 125: Orientadores Deportivos en Valle del Cauca.  

Fuente: Elaboración Propia. 

 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 71,9% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 78,2% son entrenadores, el 

13% son licenciados en educación física y 8,8%  son líderes comunitarios, como se puede 

observar en la ¡Error! No se encuentra el origen de la referencia.. De aquí es posible 

analizar que existe una fortaleza en la formación deportiva pues la mayoría de orientadores 

son entrenadores en el departamento del Valle del Cauca, lo que permite inferir que es 

posible cubrir las necesidades de los deportistas en potencia que la región y el país podría 

generar.  

Hay No hay No sabe

Orientadores Deportivos 71,9% 13,1% 15,0%

Orientador
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Figura 126: Formación de Orientadores en Valle del Cauca 

Fuente: Elaboración Propia. 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras en 

Valle del cauca.  

 

  

Entrenador Lider Comunitario Lic. Educación
Física

Formación Orientadores Deportivos 78,2% 8,8% 13,0%

Formación
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2. Análisis Nacional (Mesa Nacional del Deporte para las Comunidades Negras,  

Afrocolombianas, Raizales y Palenqueras) 
 

 

Es importante tener presente, que los resultados aquí mostrados son el consolidado de la 

información suministrada  por cada líder de departamento y  están sujetos a los criterios de 

responsabilidad que asumieron los líderes  para la recolección y digitación de la información. 

Se realiza un proceso de validación (aproximada al 20%), mediante la selección aleatoria de 

los formularios en físico y llamando a los teléfonos de contacto para verificar la validez de la 

información, a continuación se depura la información y se procede al análisis en 

interpretación. A continuación se presenta un resumen del análisis descriptivo de las 

variables y algunas de las relaciones (Cruce de variables) en términos de frecuencia de 

respuesta  para las variables encuestadas.  

Deportes y Deportistas 

 

0%
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15%
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25%

Pesas Fútbol Boxeo Béisbol Atletis
mo

Balonc
esto

Ciclism
o

Voleib
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Patinaj
e

Nataci
ón

Futbol
sala

Tenis
de

Mesa

5 a 9 años (C) 0% 1% 0% 0% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 0% 0%

5 a 9 años (P) 0% 2% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 1% 0%

10 a 14 años (C) 4% 5% 3% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%

10 a 14 años (P) 1% 21% 0% 1% 3% 6% 4% 4% 3% 2% 7% 1%

15 a 19 años (C) 5% 5% 4% 4% 5% 5% 5% 5% 6% 5% 4% 4%

15 a 19 años (P) 1% 12% 1% 1% 3% 3% 2% 3% 1% 1% 5% 1%

Edad - Disciplinas
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Ilustración 5: Edad Vs Disciplina. Fuente: Elaboración propia 

En la Figura  14, se presenta la relación entre, la edad en los tres rangos de quinquenios y 

las disciplinas deportivas en C=conoce (conoce la disciplina pero no la práctica) y P= practica 

(implica que la conoce), la disciplina más relevante es el futbol con 21% de práctica para el 

segundo quinquenio de edad (10 a 14 años) y un 12%  de práctica para el tercer quinquenio 

(15 a 19 años). Además analizando por quinquenios, se tiene que: de 5 a 9 años las 

comunidades muestran que conocen, atletismo, baloncesto, ciclismo voleibol, patinaje y 

natación, en práctica futbol sala; Para 10 a 14 años se tiene que conocen pesas, boxeo y en 

práctica  de pesas a tenis de mesa; para 15 a 19 se conocen y se practican todas las 

disciplinas. 

 

Ilustración 6: Genero Vs Frecuencia. Fuente: Elaboración propia 

En la Figura  15, se presenta la relación entre género y frecuencia de la práctica deportiva, 

puede observar que el género masculino tiene mayor proporción de frecuencia de las 

prácticas deportivas aproximado al 58%  en comparación con un 42% para el femenino, las 

frecuencias de mayor proporción están de 0 a 4 días o todos los días por semana, es decir 

que tienen una buena continuidad en la práctica y la participación es muy pareja en los 

distintos deportes. 

10 a  60
minutos al

día

0 o 2 días
por semana

1 a 2 horas
al día

2 o 4 días
por semana

2 a 4 horas
al día

4 o 6 días
por semana

4 horas o
más  día

Todos los
días

MASCULINO 8% 8% 11% 13% 6% 2% 1% 9%

FEMENINO 7% 11% 7% 7% 2% 1% 0% 4%

Genero - Frecuencia
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Ilustración 7: Edad Vs Frecuencia. Fuente: Elaboración propia 

En la Figura  16, se presenta la relación entre, edad y frecuencia de la práctica deportiva, 

puede observar que las mayores frecuencias están para el segundo quinquenio de 10 a 15 

años de edad, seguido por el tercer grupo de 15 a 19 años de edad en relación con tiempos 

de práctica que oscilan de 0 a 4 días o todos los días, esto es preocupante en cuanto al 

desarrollo del deporte ya que la etapa de iniciación se da a una edad media lo que hace más 

difícil que los futuros deportistas desarrollen todas sus habilidades en ciertos deportes que 

requieren de esta iniciación temprana para llegar a ser deportistas olímpicos. 

 

Escenarios  

 

A partir de este punto, se analizan aspectos clave relacionados con los escenarios, su estado 

y existencia, con respecto a las respuestas de todos los encuestados a nivel nacional, 

además se analizarán los rasgos relevantes de los formadores en deporte en los 

departamentos del estudio.   
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De 5 a 9 años de edad 2% 2% 2% 1% 1% 0% 0% 0%

De 10 a 14 años de edad 7% 8% 9% 11% 5% 2% 1% 8%

De 15 a 19 años de edad 7% 7% 7% 7% 3% 2% 0% 5%

Edad - Frecuencia
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A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en los veintiún 

departamentos relacionados en el estudio, con respecto a aspectos relacionados con los 

escenarios deportivos, su existencia, estado, características y demás factores relevantes que 

permitan resaltar rasgos y caracterizar todos los departamentos del estudio, a este respecto. 

Inicialmente se indagó por la existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a 

la vivienda de cada encuestado. Para este caso, de los encuestados, el 54% afirmó que su 

barrio o zona de vivienda no cuenta con escenarios deportivos. Esta cifra permite afirmar que 

la cobertura nacional no es la suficiente para atender la población, el 46% tiene accesos 

cercanos a escenarios deportivos; creando una brecha entre algunos departamentos lo 

cuales tienen un buen cubrimiento en este aspecto frente a otro que por el contrario carecen 

notablemente de infraestructura de calidad para el desarrollo del deporte cercanos a 

escenarios deportivos. La Figura  17 presenta los datos analizados. 

 

Ilustración 8. Existencia de escenarios deportivos. Fuente: Elaboración propia 

 

Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes encuestados en todo el país. De ahí, es posible 

establecer que el 75% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles, y 

46%

54%

¿Su barrio o zona de vivienda cuenta con  
escenarios deportivos?

SI

NO
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ejecutan sus practicas en su gran mayoría al aire libre,  En la Figura  18 se presenta 

gráficamente el análisis realizado. Por lo que se analiza que el 25% de los encuestados a 

nivel nacional no aprovecha los escenarios disponibles y es posible inferir que el uso del 

tiempo libre se está desaprovechando, por lo cual, se debe lograr potenciar el uso de los 

escenarios deportivos, en especial a niños y adolescentes, de manera tal que se desarrollen 

habilidades en deporte y cultura de la práctica como estilo de vida saludable, a trevez de 

programas que abarquen a la población en su totalidad  

 

 

 

Ilustración 9.  Utilización de los escenarios. Fuente: Elaboración propia 

 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos relevantes de cada 

departamento y en conjunto, relacionado con la práctica del deporte, en especial de la 

relación de las comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada 

departamento del país. Por lo cual, en el país, la población objeto de estudio, fue cuestionada 

acerca de su actividad deportiva y el escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, 

se dio como resultado nacional que los espacios al aire libre predominan en la predilección 
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de los deportistas con un 37% de participación, seguido por las canchas de barrio con un 

36%, los polideportivos con un 12%, los estadios con un 6%,  siendo estos los resultados 

más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible analizar que los escenarios en 

todo el país, se utilizan mayormente para prácticas de deportes al aire libre o 

consecuencialmente, al no existir escenarios, la práctica deportiva se realiza en este tipo de 

espacios. La Figura  19 presenta la información clave acerca de este aspecto, junto con los 

demás datos relevantes.  

 

 

 

Ilustración 10.  Escenarios para práctica deportiva. Fuente: Elaboración propia 

 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados en todo el país si los 

escenarios a los que asisten, cuentan con implementación deportiva incluyendo balones, 

mallas, conos, aros, entre otros. La Figura  20 presenta el resultado de la pregunta 

relacionada con los aspectos mencionados anteriormente. De aquí surge una respuesta 
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contundente que hace reflexionar acerca de los equipamientos y su importancia en la 

práctica deportiva a nivel nacional. El 76% de los encuestados aseguró que no existe 

implementación deportiva en los escenarios dispuestos para la práctica deportiva, indicador 

preocupante para el deporte en Colombia, partiendo de los resultados obtenidos se genera 

una inconformidad ya que el deporte no es realizado de la mejor manera por falta de 

implementos y materiales necesarios para una práctica que brinde frutos sociales y genere 

futuros logros deportivos internacionales. 

 

 

Ilustración 11: Los escenarios cuentan con implementación deportiva. Fuente: Elaboración propia 

 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es necesario 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos, mejorando el desarrollo y la práctica 

deportiva en general en todos los departamentos encuestados, ya que en inguno se llega al 

ideal con base en este aspecto.   
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Continuando la caracterización, es necesario analizar para todos los departamentos, la 

situación actual de los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto 

con el fin de determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación.  

 

En la Figura  21, se presenta la existencia de recurso humano para la orientación y práctica 

de las disciplinas deportivas, manifiestan que existen los orientadores en calidad de 

entrenadores como la mayor proporción,  pero se puede destacar un 52%  de no hay o no 

sabe, que permite implementar más orientadores deportivos, con requerimiento en formación 

especializada o formación profesional. Esta cifra es positiva para el país, pues a pesar de 

que existen falencias en infraestructura, las comunidades poseen formadores deportivos o 

instructores para fomentar la cultura deportiva en la región, a pesar de que ellos no suplen 

las necesidades, logran hacer muy buenas cosas, elementos que se ven reflejados en los 

resultados deportivos de los afrodescendientes en el país, obteniendo buenos resultados y 

destacándose en diferentes deportes a nivel internacional, mejorando los procesos de 

entrenamiento y con programas a largo plazo que podrían llegar a suplir las falencias 

evidenciadas.  

 

 

Ilustración 12: Orientadores Deportivos. Fuente: Elaboración propia 
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Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 49% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las 3 formaciones deportivas de los orientadores que tenían a su 

disposición, el 55% son entrenadores, el 22,5% licenciado en educación física y 22,5%  son 

líderes comunitarios, como se puede observar en la Figura  22. De aquí es posible analizar 

que existe un gran compromiso por parte de la comunidad y los líderes para formar a las 

nuevas generaciones en deportes, que quizás desde lo empírico hagan grandes aportes al 

deporte, los entrenadores también están bien posicionados pero hay también vacantes para 

futuros profesionales que abarquen a más población y lograr así un mejor desarrollo y 

cobertura en el campo del deporte.  

 

 

 

Ilustración 13: Niveles de Formación de los orientadores. Fuente: Elaboración propia 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras para 

todo el país, generando análisis sobre el estado del deporte y sus factores así como también 
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sus principales fortalezas y defectos;  sobre la base importante de que en nuestro país estas 

comunidades son muchas veces la base del desarrollo de la nación. 

 

 

Es importante tener presente, que los resultados aquí mostrados son el consolidado de la 

información suministrada  por cada líder de departamento y  están sujetos a los criterios de 

responsabilidad que asumieron los líderes  para la recolección y digitación de la información. 

Se realiza un proceso de validación (aproximada al 20%), mediante la selección aleatoria de 

los formularios en físico y llamando a los teléfonos de contacto para verificar la validez de la 

información, a continuación se depura la información y se procede al análisis en 

interpretación. A continuación se presenta un resumen del análisis descriptivo de las 

variables y algunas de las relaciones (Cruce de variables) en términos de frecuencia de 

respuesta  para las variables encuestadas.  
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Figura  14: Edad Vs Disciplina. Fuente: Elaboración propia 

En la Figura  14, se presenta la relación entre, la edad en los tres rangos de quinquenios y 

las disciplinas deportivas en C=conoce (conoce la disciplina pero no la práctica) y P= practica 

(implica que la conoce), la disciplina más relevante es el futbol con 21% de práctica para el 

segundo quinquenio de edad (10 a 14 años) y un 12%  de práctica para el tercer quinquenio 

(15 a 19 años). Además analizando por quinquenios, se tiene que: de 5 a 9 años las 

comunidades muestran que conocen, atletismo, baloncesto, ciclismo voleibol, patinaje y 

natación, en práctica futbol sala; Para 10 a 14 años se tiene que conocen pesas, boxeo y en 

práctica  de pesas a tenis de mesa; para 15 a 19 se conocen y se practican todas las 

disciplinas. 

 

Figura  15: Genero Vs Frecuencia. Fuente: Elaboración propia 

En la Figura  15, se presenta la relación entre género y frecuencia de la práctica deportiva, 

puede observar que el género masculino tiene mayor proporción de frecuencia de las 

prácticas deportivas aproximado al 58%  en comparación con un 42% para el femenino, las 

frecuencias de mayor proporción están de 0 a 4 días o todos los días por semana. 
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Figura  16: Edad Vs Frecuencia. Fuente: Elaboración propia 

En la Figura  16, se presenta la relación entre, edad y frecuencia de la práctica deportiva, 

puede observar que las mayores frecuencias están para el segundo quinquenio de 10 a 15 

años de edad, seguido por el tercer grupo de 15 a 19 años de edad en relación con tiempos 

de práctica que oscilan de 0 a 4 días o todos los días. 

 

Escenarios  

 

A partir de este punto, se analizan aspectos relacionados con los escenarios, su estado y 

existencia, con respecto a las respuestas de todos los encuestados a nivel nacional, además 

se analizarán los rasgos relevantes de los formadores en deporte en los departamentos del 

estudio.   

 

A continuación se presenta el resultado de las encuestas realizadas en los veintiún 

departamentos relacionados en el estudio, con respecto a aspectos relacionados con los 

escenarios deportivos, su existencia, estado, características y demás factores relevantes que 

permitan resaltar rasgos y caracterizar todos los departamentos del estudio, a este respecto. 
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Inicialmente se indagó por la existencia de escenarios deportivos en la zona más cercana a 

la vivienda de cada encuestado. Para este caso, de los encuestados, el 54% afirmó que su 

barrio o zona de vivienda no cuenta con escenarios deportivos. Esta cifra permite afirmar que 

la cobertura nacional no es la suficiente para atender la población, el 46% tiene accesos 

cercanos a escenarios deportivos. La Figura  17 presenta los datos analizados. 

 

Figura  17. Existencia de escenarios deportivos. Fuente: Elaboración propia 

 

Después de determinar la existencia de escenarios deportivos, se establece la relación entre 

ésta y el uso dado por los habitantes encuestados en todo el país. De ahí, es posible 

establecer que el 75% de los pobladores utilizan activamente los escenarios disponibles.  En 

la Figura  18 se presenta gráficamente el análisis realizado. Por lo que se analiza que el 25% 

de los encuestados a nivel nacional no aprovecha los escenarios disponibles y es posible 

inferir que el uso del tiempo libre se está desaprovechando, por lo cual, se debe lograr 

potenciar el uso de los escenarios deportivos, en especial a niños y adolescentes, de manera 

tal que se desarrollen habilidades en deporte y cultura de la práctica como estilo de vida.  
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Figura  18.  Utilización de los escenarios. Fuente: Elaboración propia 

 

La caracterización plantea la importancia de plasmar los elementos relevantes de cada 

departamento y en conjunto, relacionado con la práctica del deporte, en especial de la 

relación de las comunidades negras, raizales y palenqueras y el deporte en cada 

departamento del país. Por lo cual, en el país, la población objeto de estudio, fue cuestionada 

acerca de su actividad deportiva y el escenario empleado para su desarrollo. En este aparte, 

se dio como resultado nacional que los espacios al aire libre predominan en la predilección 

de los deportistas con un 37% de participación, seguido por las canchas de barrio con un 

36%, los polideportivos con un 12%, los estadios con un 6%,  siendo estos los resultados 

más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible analizar que los escenarios en 

todo el país, se utilizan mayormente para prácticas de deportes al aire libre o 

consecuencialmente, al no existir escenarios, la práctica deportiva se realiza en este tipo de 

espacios. La Figura  19 presenta la información acerca de este aspecto, junto con los demás 

datos relevantes.  
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Figura  19.  Escenarios para práctica deportiva. Fuente: Elaboración propia 

 

Para finalizar el análisis de escenarios, se les indagó a los encuestados en todo el país si los 

escenarios a los que asisten, cuentan con implementación deportiva incluyendo balones, 

mallas, conos, aros, entre otros. La Figura  20 presenta el resultado de la pregunta 

relacionada con los aspectos mencionados anteriormente. De aquí surge una respuesta 

contundente que hace reflexionar acerca de los equipamientos y su importancia en la 

práctica deportiva a nivel nacional. El 76% de los encuestados aseguró que no existe 

implementación deportiva en los escenarios dispuestos para la práctica deportiva. 
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Figura  20: Los escenarios cuentan con implementación deportiva. Fuente: Elaboración propia 

 

Los elementos generados en el aspecto de escenarios, permiten aseverar que es necesario 

mejorar en aspectos de cobertura y equipamientos para la práctica deportiva en general en 

todos los departamentos encuestados.   

Instructores 

 

Continuando la caracterización, es necesario analizar para todos los departamentos, la 

situación actual de los instructores deportivos que atienden a las comunidades negras, esto 

con el fin de determinar las ausencias, falencias o existencias de instructores, definidos como 

orientadores deportivos, independientemente de su formación.  

 

En la Figura  21, se presenta la existencia de recurso humano para la orientación y práctica 

de las disciplinas deportivas, manifiestan que existen los orientadores en calidad de 

entrenadores como la mayor proporción,  pero se puede destacar un 52%  de no hay o no 

sabe, que permite implementar más orientadores deportivos, con requerimiento en formación 

especializada o formación profesional. Esta cifra es positiva para el país, pues a pesar de 
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que existen falencias en infraestructura, las comunidades poseen formadores deportivos o 

instructores para fomentar la cultura deportiva en la región, a pesar de que ellos no suplen 

las necesidades, logran hacer muy buenas cosas, elementos que se ven reflejados en los 

resultados deportivos de los afrodescendientes en el país.  

 

 

Figura  21: Orientadores Deportivos. Fuente: Elaboración propia 

 

Del análisis anterior y la información generada, es posible establecer que el 49% de los 

encuestados respondieron que sí tienen entrenadores deportivos, por lo cual se propone la 

pregunta analizada a continuación. En este punto es necesario analizar la formación 

deportiva de cada uno de los orientadores, de este aspecto se presentan tres formaciones 

básicas: entrenador, líder comunitario y licenciado en educación física. Los encuestados 

respondieron que de las opciones de orientadores deportivos, el 55% son entrenadores, el 

22,5% licenciado en educación física y 22,5%  son líderes comunitarios, como se puede 

observar en la Figura  22. De aquí es posible analizar que existe un gran compromiso por 

parte de la comunidad y los líderes para formar a las nuevas generaciones en deportes.  
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Figura  22: Niveles de Formación de los orientadores. Fuente: Elaboración propia 

 

De esta manera finaliza el análisis planteado en lo concerniente a escenarios e instructores 

para el estudio de caracterización de las comunidades Negras, Raizales y Palenqueras para 

todo el país.  
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3. Análisis de la  Entrevista a los Coordinadores de la Mesa Nacional del Deporte para 

las Comunidades Negras,  Afrocolombianas, Raizales y Palenqueras.                                                                                                   
 

 

Cobertura e impacto del plan decenal del deporte en el periodo 2009-2019 

 

En este punto de la investigación el instrumento arrojo en su mayoría, posiciones de 

desaprobación, en gran cantidad de departamentos consultados, los coordinadores 

afirman que existe poca cobertura e impacto del plan decenal del deporte, que este no 

articula de manera adecuada los intereses y la cultura de la población objeto de estudio 

o que los factores presupuestales no son acordes a la realidad social de cada 

departamento. 

 

Por otro lado una proporción mayoritaria de los entrevistados, evidencia la falta de 

publicidad y difusión de políticas y programas, pues la información es manejada según 

ellos, de forma exclusiva por unos pocos, como es el caso del departamento del Meta 

donde la información es suministrada sólo a líderes comunales. 

 

Además de esto, no  existe la socialización adecuada, los canales de  difusión y 

comunicación son limitados, lo que aumenta otro factor descrito por los entrevistados, 

la falta de continuidad en los planes de deporte como el plan decenal, e 

indiscutiblemente genera una ruptura en los pocos casos en que dichos programas 

logran  llegar a la ejecución. 

 

Otra crítica muy notoria encontrada en el instrumento aplicado, es la evidente exclusión 

de las comunidades afrocolombianas en este tipo de programas, no existe mayor 

representatividad de las comunidades negras, raizales y palenqueras en la toma de 

decisiones, por lo tanto tampoco son tomados en cuenta a la hora de llevar a cabo la 

ejecución de dichos planes y programas. 
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Todo lo anterior sin contar con los problemas que se presentan en la generalidad de la 

población colombiana, la  corrupción por ejemplo, hace que los recursos no se inviertan 

de manera adecuada y que gran porcentaje de los presupuestos se dirijan al pago de 

prebendas o se distorsionen en el interés particular de unos pocos políticos. 

 

Así pues, salvo  unas pocas excepciones como es el caso de Nariño, en donde el 

encuestado afirma que sí se evidencian planes y voluntad política en el tema, el plan  

decenal del deporte no cumple con las expectativas de cobertura e impacto, no tiene la 

difusión necesaria y no cuenta con la participación activa de los miembros de la 

comunidad objeto de estudio. 

 

Nuevos lineamientos recomendados por los departamentos en el plan los programas y los 

proyectos 

 

Las opiniones al respecto son variadas, cada departamento desde su óptica genera 

iniciativas para la posible creación y ejecución de políticas públicas, el sentir más 

reiterativo al realizar el análisis pertinente, es la relevancia que debe dársele a la 

comunidad a la cual se va a beneficiar con dichas políticas, es decir generar espacios 

de participación en donde los diferentes líderes de las minorías étnicas puedan  

retroalimentar  y a partir de allí, posibilitar acuerdos consensuados acerca de la 

priorización, de todos los aspectos importantes para dicha comunidad. 

 

Otro factor sobresaliente, en consonancia con lo anterior es la importancia de generar 

un marco de inclusión que dé cuenta de la importancia que reviste la cultura y 

cotidianidad de la comunidad objeto de estudio, es decir que propenda por perpetuar 

dicho modus vivendi y sea consecuente con las necesidades culturales de cada 

territorio. 

 

Con respecto al tema presupuestal lo más destacado es la necesidad de una efectiva 

consecución de recursos, donde se tengan en cuenta todos los deportes que revisten 

interés para esta comunidad, que maneje el ámbito diferencial, sin limitarse solo a la 
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actividad física más conocida, como es el caso del futbol. Además de esto, es 

prioritario contar con la intervención continua a los diferentes proyectos a fin de ejercer 

el debido control y seguimiento del presupuesto de cada uno. 

Ahora bien, para los participantes en la encuesta reviste, una importancia especial 

partir de la sensibilización, tanto en el aspecto deportivo, como étnico, que dé cuenta 

de la relevancia que tiene la actividad deportiva para la consecución de lazos sociales 

positivos y la construcción de productividad por medio de la sana  utilización del 

tiempo libre. 

 

A ese respecto también coinciden en afirmar que el deporte debe concebirse como un 

factor transversal en todos los aspectos intervinientes de la vida social, así por ejemplo 

un punto de partida es la inquietud deportiva que debe infundir la educación a edades 

tempranas, así como concebir el deporte como un elemento preponderante en la 

preservación de la buena salud. 

 

Otro aspecto importante es generar a través de los planes y proyectos la masificación 

del deporte, haciendo posible que estos proyectos se materialicen en lugares 

apartados en donde se concentran las comunidades objeto de estudio, concientizando 

además, tanto a la administración como a la población, de la importancia que tiene la 

continuidad de estas políticas. 

 

Finalmente todos coinciden en confirmar la relevancia de  un organismo como la mesa 

nacional del deporte, para que actué como articulador y estamento interlocutor frente a 

los entes administrativos del gobierno.  

 

Análisis de existencia de  escenarios deportivos para el uso  por parte de las Comunidades 

Negras, Afrocolombianas, Raizales y Palenqueras. 

 

En la mayoría de los casos los departamentos reportan  la inexistencia de los 

escenarios deportivos adecuados, es más, en los territorios cuya ubicación se 

encuentra lejos del área urbana, no existen lugares  propicios para la práctica de algún 
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deporte, lo predominante según la percepción recibida son las canchas de futbol por 

ser el deporte más conocido, sobresale la coincidencia de representantes de varios 

departamentos que sostienen que en el área rural y de veredas existe un total 

desamparo de los estamentos gubernativos, como consecuencia es muy raro 

encontrar un lugar de acceso público donde se pueda generar un ambiente deportivo 

acorde a la demanda de los pobladores. 

Además de esto según los coordinadores los pocos escenarios existentes, no 

corresponden a la densidad poblacional, por esta razón en los sitios apartados  donde 

hay prácticas deportivas la infraestructura es improvisada e incompatible con las 

necesidades de la toda la población, eso genera según los entrevistados, un notorio 

desinterés en los habitantes  y conlleva a el paulatino abandono de las actividades 

físicas. 

Es necesario destacar que si bien hay pocos lugares donde realizar actividades 

deportivas, de prácticas comunes, los escenarios de alto rendimiento son mucho más 

escasos. 

Esto nos lleva a concluir que existe una notable carencia en el desarrollo de 

escenarios, materiales e infraestructura, lo cual predispone a los posibles deportistas y 

conlleva al rápido desistimiento de una sana práctica deportiva. 

 

Análisis de programas deportivos para las Comunidades Negras, Afrocolombianas, Raizales y 

Palenqueras 

 

Referente a este tema encontramos que definitivamente lo más reiterado por los 

representantes de los diferentes departamentos es el hecho de que no existan 

propuestas especialmente dirigidas a comunidades afro colombianas, raizales y 

palenqueras, es decir, la política pública aún no ha trabajado el tema deportivo desde 

un enfoque diferencial, aumentando la notable brecha racial y disminuyendo la 

posibilidad de inclusión de estas comunidades. 
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Los programas existentes se dirigen a la comunidad en general y son ejecutados por 

la administración municipal y regidos por los entes competentes a nivel departamental, 

los cuales llevan a cabo estos procesos solo en cabeceras municipales evitando el 

acceso de gran cantidad de la población objeto de estudio. 

 

Hay casos como el del departamento de Bolívar en donde existen  programas bien 

encaminados, sin embargo estos no se concretan satisfactoriamente por la falta de 

sitios adecuados donde realizar las diferentes actividades deportivas, en estos casos 

los recursos se pierden antes de alcanzar el objetivo del plan o programa, pues al no 

existir la infraestructura adecuada los diferentes procesos se interrumpen, truncando 

toda posibilidad de llegar a la población de manera efectiva. 

 

Existen además, factores comunes que evitan que los pocos programas que logran 

ser ejecutados tengan un desarrollo sostenible, tal es el caso de la mala 

administración de recursos al interior del órgano ejecutor, o la falta de gestión o 

conocimiento frente a diferentes temas como el cultural – deportivo, lo cual conlleva a 

falta de continuidad en la ejecución de políticas públicas referentes al tema. 

 

Análisis de instructores en Comunidades Negras, Afrocolombianas, Raizales y Palenqueras 

 

Las posiciones sobre este tema son diversas, sin embargo hay problemas que vuelven 

a manifestarse de forma insistente, tal es el caso de los territorios alejados, donde no 

hay infraestructura, programas o planes y para el caso específico que nos atañe; no 

existen entrenadores o profesores en las diferentes áreas del deporte, los diferentes 

entrevistados son reiterativos sobre esta problemática, afirman que las personas 

capacitadas para ejecutar programas se concentran en las zonas urbanas, relegando 
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las zonas rurales y evitando el acceso de estas comunidades a la instrucción de la 

actividad física. 

Otro factor o problemática que se evidencia en el análisis es la falta de formación para 

docentes en los diferentes temas deportivos, lo cual evita que estos estén actualizados 

y transmitan de forma adecuada sus conocimientos en el área. Es de anotar, además, 

que el reconocimiento económico para los instructores deportivos es muy bajo según 

los encuestados,  motivo por el cual hay bastante deserción en el equipo docente de 

los programas deportivos. 

En el caso de Soacha, como en otros lugares apartados del país, la situación de 

seguridad es de difícil manejo, por esta razón los instructores y profesores de deportes 

prefieren no tomar riesgos y evadir estas  comunidades, condenándolas a la 

marginación, además de generar discontinuidad en los procesos. 

Otra coincidencia notable entre departamentos es que gran cantidad de las personas 

capacitadas no han tenido una formación académica adecuada a los programas de 

formación deportiva, muchos instructores manejan una formación empírica producto 

de muchos años de experiencia, es más, los espacios reconocidos para la ejecución y 

creación de estímulos en prácticas deportivas; en los institutos de Deportes 

Municipales y en los diferentes Organismos Deportivos, tampoco cuentan entre sus 

directivos con personal idóneo, los actualmente existentes no cuentan con la 

competencia adecuada o distan bastante del perfil requerido. 

 

Políticas públicas de sostenibilidad en torno al deporte para Comunidades Negras, 

Afrocolombianas, Raizales y Palenqueras 

 

En este punto del análisis es aún más notable la necesidad de la creación y diseño de 

una política de atención diferencial, pues está claro que actualmente en el contexto 

Colombiano, no existen políticas especialmente dirigidas a la población negra 

afrocolombiana, raizal y palanquera. Los entrevistados aseguran además, que  en los 
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casos en donde se desarrollan políticas deportivas para la población  general,  se 

desdibujan fácilmente por factores que obedecen a  vicios políticos  y falta de interés 

de las administraciones locales. 

 

En este sentido es notable la falta de difusión de los escasos programas que existen, 

lo cual permite que la población nunca se entere de los proyectos en ejecución, 

trayendo como consecuencia la falta de continuidad de los procesos en curso, a este 

respecto es importante destacar que muchas veces esta discontinuidad obedece al 

orden de los periodos de las diferentes administraciones, de tal modo que al salir por 

ejemplo un gobernador y ser sustituido por otro las políticas manejadas a nivel 

departamental cambian radicalmente o en el peor de los casos vuelven a empezar, 

generando desinterés y truncando los procesos adelantados. 

 

Existen procesos  ejecutados por los INDER en algunas poblaciones, sin embargo 

estos tampoco cuentan con la difusión necesaria ni con el apoyo económico que es 

debido,  

 

Así las cosas, no existe una construcción de políticas públicas a largo plazo, ni mesas 

de concertación para las mismas, además de la no existencia de un programa o plan 

deportivo que se dedique exclusivamente a esta población. Evidenciándose la 

apremiante necesidad de la formulación de una política pública de atención diferencial. 
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RECOMENDACIONES A LA POLÍTICA 
Propuestas para incluir en el plan decenal  

LINEAMIENTOS DE POLÍTICA PÚBLICA PARA COMUNIDADES NEGRAS, RAIZALES 

Y PALENQUERAS EN TORNO AL DEPORTE.  
 

El estudio diagnostico que se realizó tiene gran parte de su  componente académico e 

investigativo de gran objetividad que resulta acertado a la hora de formular lineamientos que 

se proyectan a las comunidades negras, raizales y palenqueras dentro de los planes de 

acción del Gobierno Nacional, Departamental y Municipal. Estos planes de acción deben 

ejecutarse con proyectos  en periodos a corto y mediano plazo, que brinden  soluciones a 

largo plazo teniendo en cuenta el crecimiento demográfico que se viene presentando en todo 

el país.   

 

Lineamiento 1: Política pública para fomentar la organización y fortalecer las instituciones. 

 

Objetivo general: Aumentar la participación de las comunidades negras, raizales y 

palenqueras en los eventos de carácter deportivo y recreacional en todas las regiones del 

país, por medio de la institucionalidad, su reconocimiento y fortalecimiento.  

 

Lineamiento 2: Política pública para promocionar y fomentar la recreación, la actividad física 

y el deporte escolar y social comunitario en las comunidades negras, raizales y palenqueras 

en todas las regiones del país. 
 

Objetivo general: Ampliar la formación en deporte a corto plazo, resaltando la importancia 

que tiene para el desarrollo humano y social, supliendo las necesidades y mejorando la 

calidad de vida de las comunidades negras, raizales y palenqueras.  

 

Ampliar la formación deportiva es un componente extenso que implica un estudio para 

proporcionar unas cifras acordes a la actualidad, donde los escenarios deportivos y la 
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implementación es deficiente al momento de la práctica deportiva, pero por otro lado se es 

claro que la gente practica el deporte en maneras precarias pero es evidente que se hace, 

como se citó en el estudio se han hecho cosas importantes a pesar de esto, a pesar de la 

problemática que se evidencia este tipo de estrategia no puede abarcar la problemática de 

manera satisfactoria como lo es la preparación de profesionales en el deporte el 

mejoramiento de escenarios deportivos e incentivos que ayuden a promover el mismo, la 

articulación de estrategias es una buena forma de conseguir una idea estructurada que sirva 

como eje de la propuesta 

 

Lineamiento 3: Política  para optimizar la información y la comunicación en las comunidades  

negras, raizales y palenqueras en todas las regiones del país. 

 

 

Objetivo general: Diseñar, planear, programar, e implementar canales de comunicación 

claros entre el estado y las comunidades negras, raizales y palenqueras en todas las 

regiones del país para  promover la práctica deportiva, conociendo y valorando los derechos 

y deberes de cada uno.  

 

 

Objetivo general: Conservar los escenarios deportivos garantizando su mantenimiento y el 

uso adecuado de los recursos destinados al mejoramiento de la práctica deportiva de las 

comunidades negras, raizales y palenqueras.  

 

Lineamiento 4: Política para mantener y mejorar los parques, escenarios y entornos de 

práctica deportiva. 

 

 

Lineamiento 5: Lineamiento de política que logre posicionamiento y liderazgo deportivo en las 

comunidades negras, raizales y palenqueras en todas las regiones del país.   
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Objetivo general: Desarrollar planes y programas de participación de las comunidades 

negras, raizales y palenqueras en todas las regiones del país, en cuanto a la formulación, 

implementación y seguimiento de todos los proyectos de las regiones del país para potenciar 

las capacidades de los deportistas negros, raizales y palenqueros.   

 

  



Caracterización en deporte de las comunidades Negras de Colombia 

 
Departamento Administrativo del Deporte, la Recreación, la Actividad física y el Aprovechamiento del Tiempo Libre 
Universidad Distrital “Francisco José de Caldas.    

   Página 254 de 270 

 

CONCLUSIONES  
 

Los hallazgos evidencian resultados similares, en las valoraciones brindadas por los 

diferentes actores consultados en los departamentos, lo que permite sugerir que a pesar de 

las particularidades de cada uno, existe coincidencia en lo que respecta a los diferentes 

factores que intervienen en los procesos deportivos de la comunidad objeto de estudio, es 

así como a través del desarrollo del presente diagnostico se evidenciaron las principales 

problemáticas de la población afrocolombiana raizal y palenquera, en torno al tema deportivo, 

a partir del mismo podemos concluir que: 

1. Actualmente en el país no existe una política con enfoque diferencial que brinde a la 

población, la infraestructura, los programas y los instructores, para que esta población 

se vincule socialmente a través del deporte. 

2. los pocos proyectos o programas deportivos para la generalidad de la población no 

tienen la cobertura suficiente y en la mayoría de los casos no llegan a los sectores 

más apartados. 

3. Los entes gubernamentales ejecutores  de las políticas públicas no han realizado un 

sondeo u disertación con la comunidad acerca de sus necesidades y expectativas 

4. La inversión en materia de políticas públicas en torno al deporte es inferior a las 

necesidades  de la población, por esta razón se presentan problemáticas evidenciadas 

en la mayoría de actores intervenidos, tales como; falta de cobertura y difusión de los 

programas existentes.  

5. Los programas deportivos actuales, no cuentan con talento humano adecuado a las 

necesidades  de los organismos establecidos, se evidencio en el caso de los directivos 

de las Organizaciones Deportivas, quienes no se enmarcan en el perfil requerido y son 

discordes a las necesidades de dichos entes. 

6. Existe alrededor de todos los sectores intervenidos de la población, la disposición, el 

entusiasmo y las expectativas para la generación de una política pública efectiva que 
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acerque a las comunidades afrocolombianas, raizales y palenqueras a los escenarios 

deportivos. 

La práctica deportiva en las comunidades negras 
 

Generalmente el termino deportista se le atribuye a las personas que llevan a cabo una 

actividad física reglamentada por las instituciones que gobiernan el desarrollo de todo el 

sistema deportivo de una región, una localidad, un país o una comunidad de personas en 

particular, en contraste con otros actores del deporte, como profesores licenciados en 

educación física, administradores deportivos, espectadores, practicantes esporádicos de 

alguna actividad del mundo físico-deportivo o los empresarios del deporte. Las maneras de 

practicar y las diversas modalidades de disciplinas deportivas varían en diversidad, técnica y 

gasto energético. Pero en general, la literatura sobre las investigaciones en este tema 

consideran como deportistas regulares a las personas que practican como mínimo una hora 

a la semana de actividad físico-deportiva, y como deportistas irregulares a los que ejercen de 

cuando en vez dentro del periodo de un año. En base a ello, y soportado en la investigación 

sobre caracterización de las comunidades negras;  afrocolombianas, raizales y palenqueras, 

indican que los deportistas regulares  de estas comunidades representan actualmente solo el 

9% en lo que corresponde al personal masculino y un 4% para las personas de género 

femenino. El número de estas personas en relación con la población total podríamos 

denominarlo índice de penetración de los deportista de las comunidades negras en 

Colombia. 

 

La disminución de la actividad deportiva entre los 5 y 9  años, sobre todo en actividades, 

como el futbol, baloncesto, natación, ciclismo voleibol y patinaje que se sitúan alrededor del 

1%, podría mirarse como un fracaso de la política de desarrollo deportivo nacional de cara a 

la inclusión de las comunidades negras en dicho plan de desarrollo. Esto se hace evidente, 

ya que la investigación nos arroja un bajo porcentaje en lo que respecta a la totalidad de los 

niños en estas comunidades, que en principio deberían  ser  iniciados en el deporte desde la 
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escuela en la clase de educación física, como en las escuelas de formación deportiva como 

alternativa para la inclusión, la paz y la convivencia. 

El reconocimiento de la práctica del deporte como fenómeno constitutivo de  socialización y 

búsqueda de desarrollo para el rendimiento deportivo desde la adolescencia en los niños y 

jóvenes delas comunidades negras no es una hipótesis que se haya abandonado de forma 

explícita, aunque los porcentajes bajos de participación en la investigación nos dan pautas 

evidentes que podríamos decir, que la media de abandonos del deporte de los adolescentes 

y niños que conformaron el estudio encubre grandes diferencias entre las condiciones 

económicas y medios sociales de la región frente al total de la población colombiana. 

La edad es el factor que más influye en la estructura de las poblaciones deportistas el índice 

elevado de práctica deportiva que se presentan en el segmento poblacional de 10 a 14 años, 

asciende a un 21%,  solo en el deporte del futbol. Pero en los otros segmentos poblacionales 

y modalidades deportivas entre los adolescentes y niños desciende fuerte y bruscamente. 

 

Los instructores en las comunidades negras 
 

Es frecuente suponer que existe una unión entre el desarrollo motor para la práctica 

deportiva y la clase de educación física escolar. El contexto de la educación física en el 

sistema de educación formal en Colombia se traslapa a otras instituciones sociales de 

carácter no educativo que gobiernan el deporte como modelo para la estructuración y 

desarrollo de procesos pedagógicos en las enseñanzas de las habilidades motoras en los 

deporte en edades infantiles y adolescentes de niños y niñas. Estas habilidades motoras que 

son diferentes de las capacidades personales de las personas no solo son importantes para 

los futuros logros en el alto rendimiento deportivo, sino que de igual manera contribuyen al 

fortalecimiento de otras habilidades motoras necesarias para la vida cotidiana que son 

necesarias para la inserción socioeconómica y la lucha contra las diferentes manifestaciones 

de exclusión social de comunidades, entre las que se encuentras también las 

afrocolombianas. En este momento los resultados de la investigación sobre el personal que 

imparte la instrucción o formación de las actividades deportivas en las comunidades negras; 
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afrocolombiana, raizales y palenquera solamente el 23%, tiene formación en educación 

física, lo que da lugar a una deficiencia de personas capacitadas en esta área si lo tomamos 

sobre el 100%, para impartir la enseñanza-aprendizaje de habilidades motoras en los 

modelos de educación deportiva con eficiencia y eficacia que se dirijan al alto rendimiento 

deportivo  

El deporte como respuesta a la taylorización y la economía nacional ha adoptado formas de 

trabajo y generación de movilidad económica desde la construcción de instalaciones, 

inversiones monetarias para infraestructura urbana, rural y salarios de entrenadores entre 

otros. La investigación en las comunidades afrocolombianas nos indican que el 53% de las 

personas que imparten la instrucción deportiva tienen formación de entrenadores. No 

obstante para que estos respondan a la productividad y economía nacional a través del 

trabajo como entrenadores con niños y adolescentes, es necesario, capacitación 

complementaria en pedagogía y metodología para el fortalecimiento de las habilidades 

motoras deportivas para los deportista que están en proceso de rendimiento y alto 

rendimiento. A si los entrenadores en las comunidades negras jugaran un papel importante 

para la inclusión social y el abandono prematuro de las prácticas deportivas en caso de que 

no halla éxito en el alto rendimiento de los jóvenes en estas comunidades. 

 

Principales problemáticas identificadas 
 

En las regiones donde viven las comunidades afrocolombianas, los escenarios deportivos no 

se encentran en la zona más cercana a la vivienda de cada encuestado, el 54% de ellos 

afirmó que su barrio o zona de vivienda no cuenta con escenarios para la práctica de las 

diferentes disciplinas.  

Después de analizar que el 25% de los encuestados a nivel nacional no aprovecha los 

escenarios disponibles, es posible inferir que el uso del tiempo libre se está 

desaprovechando o se está utilizando para otras actividades.   
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Se generó del estudio, como  resultado nacional que los espacios al aire libre predominan en 

la predilección de los deportistas con un 37% de participación, seguido por las canchas de 

barrio con un 36%, los polideportivos con un 12%, los estadios con un 6%,  siendo estos los 

resultados más relevantes del estudio. Desde este aspecto, es posible concluir que los 

escenarios en todo el país, se utilizan mayormente para prácticas de deportes al aire libre o 

consecuencialmente, al no existir escenarios, la práctica deportiva se realiza en este tipo de 

espacios. 

Reconociendo que existen falencias en infraestructura, las comunidades poseen formadores 

deportivos o instructores para fomentar la cultura deportiva en las regiones, a pesar de que 

ellos no suplen las necesidades, logran hacer muy buenas cosas, elementos que se ven 

reflejados en los resultados deportivos de los afrodescendientes en el país.  

Después de conocer las condiciones de formadores e instructores en las comunidades 

afrodescendientes del país, se concluye que existe un gran compromiso por parte de la 

comunidad y los líderes para formar a las nuevas generaciones en deportes. 

 

 

PROPUESTAS 
 

A partir de las conclusiones planteadas anteriormente se puede inferir, la imperante 

necesidad de la planeación, formulación y puesta en marcha de una política pública que 

vincule a las comunidades afrodecendientes, raizales y palenqueras, al deporte y que sea 

consecuente con el presente estudio, es decir que cuente con las siguientes características: 

1. Dicha elaboración tiene que contar con el trabajo mancomunado de los diferentes 

organismos deportivos, los entes gubernamentales y la población objeto de estudio, a 

fin de generar un producto consensuado y acorde a las necesidades de cada uno. 

2. Previo a dicho trabajo es necesario implementar un trabajo de sensibilización que 

integre a la comunidad en general, donde se plantee la necesidad de las sanas 

prácticas deportivas en el contexto diario de cada individuo. 
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3. Es necesario integrar a todas las comunidades, incluyendo las más alejadas de la 

zona urbana, esto generaría la disminución, de unos de los problemas más 

reiterativos  según el presente estudio: la falta de cobertura. 

4. Dicha política debe ser elaborada a largo plazo y fortalecer los entes 

gubernamentales a fin de lograr la continuidad de los procesos. 

5. Se debe lograr potenciar el uso de los escenarios deportivos, en especial a niños y 

adolescentes, de manera tal que se desarrollen habilidades en deporte y cultura de la 

práctica como estilo de vida, para lo cual es necesario fomentar la organización y 

fortalecer las instituciones. 

6. Es fundamental y prioritario mantener y mejorar los parques, escenarios y entornos 

de práctica deportiva, además de equiparlos para ofrecer un servicio social de 

deporte completo, acompañado de formadores en deporte y creadores de cultura de 

cuidado y protección por las personas y los implementos ofrecidos.    

7. Como resultado de la implementación de las políticas de fomento, educación, 

comunicación y manutención es necesario trabajar en el posicionamiento y liderazgo 

deportivo en las comunidades negras, raizales y palenqueras en todas las regiones 

del país.   

8. Según las problemáticas detectadas a lo largo del documento, se estableció que la 

cobertura nacional no es la suficiente para atender la población, por lo cual es 

necesario fomentar la construcción de nuevos escenarios y crear programas de 

mantenimiento y preservación de los ya existentes.   

9. Se debe lograr potenciar el uso de los escenarios deportivos, en especial a niños y 

adolescentes, de manera tal que se desarrollen habilidades en deporte y cultura de la 

práctica como estilo de vida, para lo cual es necesario fomentar la organización y 

fortalecer las instituciones. 

10. Se lograría crear programas con el fin de promocionar y fomentar la recreación, la 

actividad física y el deporte escolar y social comunitario en las comunidades negras, 

raizales y palenqueras en todas las regiones del país, basados en estudios de la 

naturaleza del presente, pues crea herramientas de toma de decisiones al detectar 

las falencias y las necesidades de las comunidades.  
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11. Es necesario revisar y optimizar el trabajo de las organizaciones, que actualmente 

trabajan con la comunidad en general en materia deportiva, a fin de que los 

instructores y directivos, tengan la formación tanto académica como práctica 

necesaria para satisfacer las necesidades existentes. 

 

12. Se detectó la relevancia de optimizar los flujos de información y los canales de 

comunicación en las comunidades  negras, raizales y palenqueras en todas las 

regiones del país, para que, como se detectó en todas las regiones no exista 

inconsistencia en las informaciones generadas desde Coldeportes y las recibidas por 

cada miembro de las comunidades.  

 

 

13. Como resultado de la implementación de las políticas de fomento, educación, 

comunicación y manutención es necesario trabajar en el posicionamiento y liderazgo 

deportivo en las comunidades negras, raizales y palenqueras en todas las regiones 

del país.   
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PROSPECTIVA 
 

 

Este documento debe servir de base para la planeación, construcción y puesta en marcha de 

una política pública de las características anteriormente descritas, pues cuenta con las 

herramientas necesarias aplicables a la materialización de la misma y  entre otras debe tener 

en cuenta los siguientes tópicos: 

1. Aumentando la participación de las comunidades negras, raizales y palenqueras en 

los eventos de carácter deportivo y recreacional en todas las regiones del país, por 

medio de la institucionalidad, su reconocimiento y fortalecimiento, es posible 

incrementar los indicadores de participación y calidad de nuestros deportistas.  

 

2. Ampliando la formación en deporte y resaltando la importancia que tiene para el 

desarrollo humano y social, supliendo las necesidades y mejorando la calidad de vida 

de las comunidades negras, raizales y palenqueras, es posible crear conciencia 

deportiva y sembrar en las nuevas generaciones semillas de esperanza y proyectos 

de vida en torno al deporte.  

 

3. Proponiendo canales de comunicación claros entre el estado y las comunidades se 

promueve cultura de la práctica deportiva, conociendo y valorando los derechos y 

deberes de cada uno.  

 

4. Conservando los escenarios deportivos se garantiza su perdurabilidad y con planes de 

mantenimiento realizables y el uso adecuado de los recursos destinados al 

mejoramiento de la práctica deportiva de las comunidades negras, raizales y 

palenqueras, se posibilita a las comunidades que más integrantes ingresen y tomen la 

práctica deportiva como una estrategia de obtención de bienestar.  
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5. Desarrollando planes y programas de participación de las comunidades en todas las 

regiones del país se potencian las capacidades de los deportistas negros, raizales y 

palenqueras.   

 

6. Aumentando la participación de las comunidades negras, raizales y palenqueras en 

los eventos de carácter deportivo y recreacional en todas las regiones del país, por 

medio de la institucionalidad, su reconocimiento y fortalecimiento, es posible 

incrementar los indicadores de participación y calidad de nuestros deportistas.  

 

7. Ampliando la formación en deporte y resaltando la importancia que tiene para el 

desarrollo humano y social, supliendo las necesidades y mejorando la calidad de vida 

de las comunidades negras, raizales y palenqueras, es posible crear conciencia 

deportiva y sembrar en las nuevas generaciones semillas de esperanza y proyectos 

de vida en torno al deporte.  

 

8. Proponiendo canales de comunicación claros entre el estado y las comunidades se 

promueve cultura de la práctica deportiva, conociendo y valorando los derechos y 

deberes de cada uno.  

 

9. Conservando los escenarios deportivos se garantiza su perdurabilidad y con planes de 

mantenimiento realizables y el uso adecuado de los recursos destinados al 

mejoramiento de la práctica deportiva de las comunidades negras, raizales y 

palenqueras, se posibilita a las comunidades que más integrantes ingresen y tomen la 

práctica deportiva como una estrategia de obtención de bienestar.  

 

10. Desarrollando planes y programas de participación de las comunidades en todas las 

regiones del país se potencian las capacidades de los deportistas negros, raizales y 

palenqueras.   
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Notas 
 Los puritanos eran una vertiente del protestantismo, originada en Inglaterra en el siglo XVI, que se oponían a la pompa de la Iglesia anglicana y buscaban 
una vida sencilla y austera, caracterizada por la devoción en la religión y el trabajo. Marcaron el carácter popular de Inglaterra en las nuevas colonias y, 
después, en los Estados Unidos de América (Weber, 1973). Citado en Ratter (2001, p: 58). 
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ANEXOS  
 

 

Anexo A : Encuesta  

Anexo B : Entrevista  
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