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RESUMEN: La cartilla “La aventura de las letras”, €s una herramienta pedagogica para
apoyar y fortalecer los procesos de lectura y escritura de los estudiantes de primaria, su
objetivo principal consiste en que los estudiantes tengan un apoyo, para fortalecer sus
procesos desde la conciencia fonoldgica, con cuentos de 60 palabras cada uno, con rima,
musicalidad, con ilustraciones coloridas y llamativas, en donde el nifio se encuentra con un
recorrido por las letras, durante la lectura de 27 cuentos, que nos dejan ver en su narrativa una
secuencia de sucesos que se articulan, para luego, formalizar en una serie de actividades en
donde se desarrollan diferentes habilidades como el analisis fonico, la discriminacion de
formas, etc. Que aportaran a la practica y aprendizaje de los nifios.

ABSTRACT: The booklet "The adventure of the letters”, is a pedagogical tool to support and
strengthen the reading and writing processes of elementary students, its main objective is that
students have written support, to strengthen their processes from the conscience

phonological, with a series of stories of 60 words each and a colorful and striking illustration,



where the child encounters a tour of the letters during the reading, and then formalizes in a
series of activities where different skills are developed such as phonic analysis,
discrimination of forms, etc. That will contribute to the practice and learning of children.

DESCRIPCION: Informe tedrico sobre el proceso de creaciéon de “La aventura de las letras”
Cartilla para fortalecer los procesos de lectura y escritura en los nifios, presentada como
trabajo de grado para optar por el titulo de Especialista en Desarrollo Humano con Enfasis en
Procesos Afectivos y Creatividad de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas.

Es pertinente frente a la linea de investigacion en Desarrollo Humano, en la medida, en que la
alfabetizacion es un tema de suprema importancia en la vida digna y la justicia social de las
personas, asi como lo enuncia Amarthya Sen “hay pruebas suficientes de que, aun con una
renta baja, un pais que logre que todos sus ciudadanos accedan a la educaciény a la
asistencia sanitaria, puede obtener muy buenos resultados en cuanto a longevidad y calidad
de vida de toda la poblacion (Sen 1999) ... No ser capaz de leer, escribir, contar o
comunicarse es una tremenda privacion y constituye un caso extremo de inseguridad, ya que
el individuo tiene la certeza de la privacion y la ausencia de cualquier chance de evitar ese
destino (Sen 2003) ”. Es por ello, que se debe generar las opciones necesarias para que las
personas puedan ejercer su capacidad de agencia con libertad, para poder tener las
condiciones que requiere para Vivir.

Por otro lado, Martha Nussbaum propone varias visiones desde una reflexién de la
deshumanizacion de la educacién, pasando por la responsabilidad social que tiene las
entidades publicas para generar las condiciones necesarias para ejercer una vida plena. E
igualmente en el desarrollo de las capacidades desde lo que es realmente importante para una
vida con justicia social, “hemos planteado la necesidad de universalizar la educacion a toda
la poblacion en edad escolar. Ese primer paso, el del acceso a una plaza educativa, se antoja
a todas luces urgente, ya que "las personas que han recibido una educacién (aungue sea solo
basica) disfrutan de opciones mucho mejores de empleo, de participacion politica y de
interaccion productiva con otras personas en la sociedad" (Nussbaum, 2012, p. 181).

CONTENIDO: El contenido de este trabajo de grado se basa en una descripcion de todo el
proceso creativo, la conceptualizacion, el recorrido retorico que lo sustenta y los resultados e
impactos que esta divido de la siguiente manera:

En primer lugar, se encontrara la justificacion en donde se describe la pertinencia de este
trabajo de grado. En un segundo momento, se encuentra el objeto de creacion y el titulo.

En tercer lugar, se encuentran las bases conceptuales en las que se enmarca este trabajo de
grado, categorizando desde el Desarrollo Humano, la afectividad, la creatividad, la lectura 'y
escritura y la cartilla como herramienta pedagdgica, todo desde una Optica educativa,
orientada hacia el lenguaje. Luego, encontramos el proceso creativo en donde se describe
paso a paso, de consolidacion y creacion de la cartilla, las caracteristicas, el enfoque, la
aplicacién de la teoria y el recorrido que se haré para fortalecer los procesos de lectura y



escritura en los nifios de primaria. Finalmente, se encuentran los resultados, proyeccion e
impacto, en donde se presentan las conclusiones de todo el proceso de creacion.

PROYECCION E IMPACTO: Se espera que este trabajo de grado ayude a fortalecer los
procesos educativos de los nifios, garantizando condiciones y ambientes para que puedan
ejercer su capacidad de agencia Y esto lleve a su libertad, garantizando su desarrollo humano
dentro de la sociedad, ademas, de formar estudiantes que puedan pensar por si mismos,
criticar la situaciones de su contexto, que entiendan el significado de las emociones del otro,
de comprender su realidad, en lo ecologico, ético y espiritual, mediante una educacion que
sea consciente de las buenas practicas, planeacion e investigacion de la forma en que se
ensefa, flexibilizando y articulando de manera rigurosa, desde la ciencia y la neuroeducacion.
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1. Titulo

La aventura de las letras. Cartilla para fortalecer los procesos de lecturay

escritura en los nifios.

2. Objeto

Herramienta pedagdgica que consolide los procesos de lectura y escritura en los

nifios de primaria mediante una cartilla.



Introduccion

El presente trabajo de grado es una propuesta pedagogica que plantea la creacion de
una cartilla “La aventura de las letras ”, con la que se pretende fortalecer los procesos de
lectura y escritura en los nifios de primaria, para potenciar su desarrollo humano. El
proceso se inscribe en la modalidad de investigacion creacion cientifica y plasma los
requerimientos del proyecto curricular para este tipo de ejercicios. Para tal ejercicio se
tomaron elementos que fundamentan y estructuran el proceso creativo al igual que el de
investigacion; aqui se esboza el concepto de alfabetizacion y educacion en el marco de la
teoria de capacidades de Martha Nussbaum y Amarthya Sen. Esta cartilla se propone
como herramienta pedag6gica para fortalecer los procesos de lectura y escritura de los
estudiantes, a partir de una serie de estrategias que permiten fortalecer los procesos de
manera secuencial, explicita y respetuosa con las caracteristicas y el contexto que tienen
los estudiantes. Como parte de la Especializacion en Desarrollo Humano con Enfasis en
Procesos Afectivos y Creatividad de la universidad Distrital Francisco José de Caldas,
este trabajo de grado se suscribe bajo la linea de investigacion de Desarrollo Humano y
pedagogia, en la sublinea de procesos pedagdgicos, cultura y sociedad, bajo la modalidad

de creacion en el campo cientifico.

3. Justificacion

Estudios especializados como las investigaciones del Ministerio de Educacion
Nacional (2017), han establecido la importancia de reevaluar y mejorar las practicas de
ensefianza de la lectura y escritura, en un esfuerzo por proporcionar una educacion de
calidad; ya que, se ha detectado que los estudiantes no comprenden lo que leen y tienen

dificultades en su competencia escritora, esto se ha evidenciado en las pruebas



estandarizadas en donde un gran porcentaje de estudiantes se encuentran en un nivel
minimo e insuficiente, ICFES (2017). Al parecer es un hecho que deriva de la falta de una
modernizacion de la ensefianza de los procesos de lecto-escritura infantil, lo que ha
Ilevado a una situacion critica en la comprension de lectura de los nifios y ha surgido la
necesidad de replantear las estrategias pedagdgicas en los primeros ciclos de ensefianza.
Por lo tanto, el siguiente trabajo de grado partié de este reconocimiento y se orientd hacia
una propuesta pedagdgica que pretende fortalecer los procesos de lectura y escritura en los
nifios de primaria. La propuesta consistio en la creacion de una cartilla, donde se plante6 la
construccién de una herramienta pedagdgica que contribuya en el proceso de aprendizaje.
De esta manera, crear mejores condiciones y oportunidades para que los nifios puedan

ejercer sus capacidades y libertades como parte de su desarrollo humano.

Para ello, se conceptualizaron algunos elementos que son las bases fundamentales
y estructurales para el proceso creativo investigativo. Se tomaron los conceptos de
neuroeducacion y conciencia fonoldgica de Stanislas Dehaene (2009), para la produccion
de los textos y la dindmica conceptual de aprendizaje; igualmente, algunos textos oficiales
MEN de como los Derechos Basicos de Aprendizaje (DBA 2016) y las Mallas
Curriculares de Grado Primero. Por otro lado, se trabajaron las nociones de capacidades y
libertades de Martha Nussbaum y Amarthya Sen, para sustentar la pertinencia de este
proyecto en el Desarrollo Humano, entendiendo que son indispensables para que el
estudiante se desempefie en diferentes areas del conocimiento, de la comprension, los
vinculos afectivos en ambientes cotidianos y en el desarrollo de su capacidad
comunicativa para interpretar y relacionarse con el mundo que lo rodea. A partir de estas

bases se elaboro un producto creativo que consiste en una propuesta en formato de cartilla.



Su finalidad es el proceso de fortalecimiento de habilidades lectoescritoras, acompafiado
de textos narrativos y actividades escritas.

Es por ello, que La aventura de las letras, pretende contribuir como una opcién
para propiciar las condiciones de creacion de capacidades como parte del desarrollo
humano de los individuos, ya que, su finalidad es fomentar el fortalecimiento de las
habilidades de los individuos para la adquisicion de conocimientos que den pie para
desarrollar en los nifios capacidad de agencia, de critica y participacion. Finalmente, de
esta manera contribuir en el desarrollo emocional de los estudiantes promoviendo su
entusiasmo y motivacion por la lectura como una capacidad que se desarrolla a lo largo de

su vida.



4. Bases conceptuales

En esta parte se desarrollaran las bases conceptuales que sustentan el proceso

investigativo del objeto creativo La aventura de las letras:

4.1. Desarrollo Humano

Las opciones y las oportunidades que tienen los individuos en la sociedad estan
mediadas en gran parte por su alfabetizacion, ya que, es a partir de la comprension de su
realidad que puede ejercer y tomar decisiones frente al mundo en el que se encuentran, y
asi, determina su calidad de vida desde una igualdad y justicia social, que permita la
realizacion de sus suefios y metas en la vida de acuerdo a su visién de mundo frente a sus
experiencias. En pocas palabras ejercer su capacidad de agencia, significa ejercer su
libertad, como lo menciona Sen en su teoria “las oportunidades sociales, politicas,
economicas a las que tenemos acceso limitan y restringen inevitablemente la libertad
agencia que poseemos individualmente ” (Sen, 1998). Es decir, que se necesita un conjunto
de oportunidades, sociales, politicas y econémicas para poder acceder a una educacion que
permita que el individuo a través de sus habilidades de lenguaje desarrolle su pensamiento
e ideas a partir de la lectura y la escritura. Teniendo en cuenta también, que el lenguaje
abarca muchos aspectos de la vida del ser humano, desde la familia, la escuela, sus
relaciones con el otro, el trabajo, para comunicar ideas, emociones y acceder a diferentes

campos del conocimiento, etc.

En esta perspectiva la autora Nussbaum toma la educacion como un punto de
referencia de suprema importancia, puesto que, “es un elemento fundamental
verdaderamente humano. Formado y cultivado por una educacién adecuada y que incluya

la alfabetizacion basica. Usando propiamente en condiciones protegidas por las garantias



de la libertad de expresion, politica y artistica” (Nussbaum, 2012). La educacion lleva al
bienestar y a la calidad de vida, con justicia social de manera individual y colectiva que se
debe trabajar de la mano con las instituciones publicas para que la educacion facilite
“hacer posible que las personas vivan vidas plenas y creativas, desarrollen su potencial y
formen una existencia significativa, acorde con la igualdad de dignidad humana en todos
los individuos” (Nussbaum, 2012). Es por ello, que la educacién proporciona el acceso a
la capacidad de agencia, a las capacidades sustanciales y a unas condiciones para ejercer la

libertad que se explicara mas adelante.

Es importante entender el concepto de capacidad, ya que, las oportunidades y
condiciones disponibles para cada ser humano, estan mediadas por la eleccion o libertad,
cada persona elige llevar o no llevar a la préactica tales libertades-oportunidades
interrelacionadas para elegir y actuar, “la ‘capacidad’ de una persona hace referencia a
las combinaciones alternativas de funcionamientos que le resulta factible alcanzar. La
capacidad viene a ser, por lo tanto, una especie de libertad: libertad sustantiva de
alcanzar combinaciones alternativas de funcionamientos” (Nussbaum, 2012, pag. 40). De
las capacidades que propone Nussbaum se hara énfasis en las siguientes, ya que, se
precisan en el momento de hacer un ejercicio de alfabetizacion, la capacidad 4. Respecto a
la cognicion. La capacidad de emplear los sentidos, de imaginar, de pensar y de razonar.
Implica la necesidad de una educacién adecuada. La capacidad 5. Respecto a
las emociones. La capacidad de sentir apegos hacia cosas y personas que estan fuera de
uno mismo; amar a quienes nos aman y se preocupan de nosotros, sentir pena por su
ausencia; en general, amar, padecer, sentir anhelos, compasion y gratitud. La capacidad
6. Respecto a la razon préctica. La capacidad de formarse una concepcion del bien e

implicarse en reflexiones criticas acerca de la planificacion de la propia vida. Es



pertinente sefialar que, en la concepcion de Nussbaum, la razon préctica es fundante
respecto a las otras capacidades, porque permite determinar cuél es el grado 6ptimo o

virtuoso de realizacion de una capacidad. (Rodriguez, 2015).

Estas capacidades se desarrollan fundamentalmente en la escuela, la capacidad de
agencia debe ser libre y viable para que sea el motor del desarrollo, esta capacidad de
agencia es constitutiva del desarrollo y contribuye para llegar a la libertad como un
proceso de expansion real en la que los individuos disfrutan, “La libertad se caracteriza
por tener diversos aspectos relacionados con toda una variedad de actividades e
instituciones, no puede generar una vision de desarrollo que se traduzca facilmente en
una sencilla formula consistente acumular capital abrir los mercados o elaborar una
planificacion econdmica eficiente, aunque cada uno de sus rasgos encaja a la descripcion
mas amplia el principio organizador que colocan las diferentes partes y piezas en todo
integrado es la preocupacién global por el proceso por el proceso de aumento de las
libertades individuales y compromiso social de contribuir a llevarlo a cabo”’(Sen 1998,
Péagina 354). Es por ello que el tema educativo es bastante relevante en el desarrollo

humanos de las personas.

Teniendo en cuenta otra reflexion que enuncia Nussbaum frente a las caracteristicas
actuales de la educacién y que hace referencia a la deshumanizacion del proceso de
educativos, en donde manifiesta, que una educacién humanista entendiéndola como un fin en
si mismo, en donde se logra vislumbrar que alli estad lo humano como Unica posibilidad. Una
educacion humanista que pretende formar de manera integral a las personas, teniendo en
cuenta un curriculo funcional, en donde se genera en el estudiante la reflexion de lo Gtil del

conocimiento, produciendo un cambio para si mismos y para los otros miembros de una



sociedad. Por eso, més alla de hacer reflexionar sobre temas curriculares, se debe hacer
énfasis en la ensefianza de normas, valores, ecologia y creencias que fomentan el respeto
sobre el otro. Es decir que es una educacion que no responde a las concepciones de la
competencia y la globalizacion y por el contrario fomenta la idea de solidaridad y respeto a la

diferencia y diversidad. Asi como lo enuncia Martha Nussbaum:

“necesitamos una educacion bien fundada en las humanidades para realizar el potencial
de las sociedades que luchan por la justicia. Las humanidades nos proporcionan no solo
conocimientos sobre nosotros mismos y sobre los demas, sino que nos hacen reflexionar
sobre la vulnerabilidad humana y la aspiracion de todo individuo a la justicia, y nos
evitarian utilizar pasivamente un concepto técnico, no relacionado con la persona, para
definir cuales son los objetivos de una determinada sociedad. No me parece demasiado
atrevido afirmar que el florecimiento humano requiere el florecimiento de las disciplinas de

humanidades ” (Nussbaum, 2012c, s.p.).

Finalmente, se debe hacer una reflexion constante a los ideales y situacion actual de la
educacion donde se genere un ambiente de célida y respeto al nifio como un ser Gnico que
requiere de todo el esfuerzo del maestro para desarrollar su conocimiento desde lo ético y
fundamente del quehacer, que debe tener en cuenta que le esta ensefiando a un ser humano en
todo su esplendor. Nussbaum, (2010) explica que: “en un plano directamente educativo,
apostar por una educacion para la justicia social es una tarea compleja que requiere
compromiso, un compromiso que parte de revisar los fines mismos de la educacién para
ajustar los sistemas educativos que implementen esas nuevas decisiones. Establecer
pedagogias que rompan con la subordinacion de los curriculos a una nocion de educacion

para la sociedad, en la que se demanda que los actores de la educacion -docentes,



estudiantes, directivos, funcionarios y familias- reconozcan su responsabilidad en estos
cambios. El reto es, por tanto, pasar de una educacion para la obtencion de una renta a una

educacion para una ciudadania més integradora que fortalezca la democracia”.

Igualmente, los procesos de lectura y escritura son principalmente comunicativos
en la medida en que el objetivo principal que se quiere fortalecer en el nifio, para que
desarrolle un pensamiento critico, en donde entienda sus emociones, el mundo en el que
vive y dar un aporte esencial para la sociedad; en consecuencia, al deshumanizar la
educacidn esta caracteristica comunicativa se ve privada, como lo sefiala London y
Formichella analizando a Sen (2006) “por medio de la educacion pueden fomentarse
actitudes favorables al desarrollo, por ejemplo puede acrecentarse el didlogo social,
promoviéndose la estabilidad y la paz dentro de la comunidad, las cuales son deseables
por si mismas, pero ademas crean un clima favorable para el desarrollo. Y ademas
destaca que la escuela puede influenciar la identidad de la persona, la forma en que la
persona se observa a si misma y a los otros. La naturaleza de la educacion es parte de la
paz en el mundo. La educacion bésica tiene un lugar vital en promover la amistad y la
lealtad, por ello debe estar disponible para todos, para que los nifios reciban ideas de
diferentes marcos o puntos de vista, y sean animados a pensar por ellos mismos y con
fundamentos. La educacidn no sirve s6lo para preparar al individuo en habilidades
técnicas (obviamente importantes), debe ser un lugar de reconocimiento de la naturaleza
del mundo, con sus diversidades y riquezas, de apreciacion de la importancia de la

libertad y el razonamiento .



4.2. Afectividad

Los seres humanos acttan de acuerdo a diferentes emociones, estas son parte vital
de la concepcion de realidad en la que vive, parte inherente de su actitud frente a la vida.
Es por ello, que cuando se habla de educacion la afectividad juega un papel importante en
la medida que se convierte en un acto, es decir, que el nifio se enfrenta a diferentes
sentimientos al momento de aprender. “Desde el punto de vista historico, las emociones
han sido consideradas de muy diferentes formas: como valvula de escape para una pasion
extrema, como reacciones fisioldgicas, como estados subjetivos del sentimiento, como
sefiales interpersonales de caracter social. Nuestras observaciones evolutivas indican, sin
embargo, que posiblemente, el papel més decisivo de las emociones consiste en crear,
organizar y coordinar muchas de las mas importantes funciones cerebrales. Asi, de hecho,
vemos que las aptitudes académicas, el sentido del si mismo, el grado de conciencia y la
moralidad tienen un origen comdn en nuestras experiencias emocionales mas precoces y
las que les siguen. Por inverosimil que parezcan estos supuestos, las emociones son,
ciertamente, los artifices de una amplia gama de operaciones cognitivas a lo largo de
todo el ciclo vital. En efecto, posibilitan todo tipo de pensamiento creativo” (Greenspan
1997). Los estudiantes experimentan sentimientos de frustracion o alegria al momento de
poder realizar o no actividades propuestas por el maestro, mezclado con la emocion que
despierta la opinién de sus compafieros que van juzgando su desempefio, en conjunto con
su familia y maestro, por lo tanto, es en este momento que se crea una concepcion de lo

que representa para él el aprendizaje.

Por lo anterior, se debe tener en cuenta en la escuela como un espacio en el que se
acoge al otro, se escucha y comprende, desde la diversidad como actores reflexivos,
autonomos y decisivos. “Amar educa. Si creamos un espacio que acoge, que escucha, en

el cual decimos la verdad y contestamos las preguntas y nos damos tiempo para estar alli



con el nifio o nifia, ese nifio se transformara en una persona reflexiva, seria, responsable
que va a escoger desde si. El poder escoger lo que se hace, el poder escoger si uno quiere
lo que escogid o no, ¢ quiero hacer lo que digo que quiero hacer?, ¢ me gusta estar donde

estoy?”, son algunas de las preguntas que aparecen”. (Maturana 2017).

Igualmente, como lo plantea Dehaene “desde un comienzo se apuesta a la
diversion, a la autonomia y a la creacion como medios para motivar, asegurar y reforzar
el aprendizaje. Asi, la ensefianza se vuelve un poco una de las felices aplicaciones de la
ciencia cognitiva”. ES decir, que cuando existe realmente un compromiso en el proceso de
ensefianza puede haber un éxito que garantiza la calidad de la educacion en los

estudiantes.

4.3. Creacion artistica

Para la realizacion de esta cartilla se tomd en cuenta la concepcion de creatividad
como un acto de contemplacién de la realidad para engendrar, producir o crear. En el que
se observo la realidad de los procesos de aprendizaje de la lectura y la escritura a traves de
la experiencia docente y documentacién. Para poder proponer un método de aprendizaje
de lectura y escritura, como lo dice la autora Quifiones (2016):

“Ser creativo indiscutiblemente se constituye en un riesgo y a la vez en un reto.
Riesgo, porque implica disentir sobre lo establecido, tener la posibilidad de pensar en
forma opuesta o diferente a los esquemas sociales y educativos, inclusive, llegar a re-
mirarse y auto-cuestionarse para decidir y transformar las estructuras dogmaticas que, en
muchas oportunidades, han sido los derroteros educativos y se perpettan en los diferentes
contextos de socializacion... De igual manera la creatividad se constituye en un reto,
porque ser una persona creativa implica iniciar procesos, en multiples oportunidades con

una total independencia, por no decir aislamiento y soledad, e inclusive, con oposicion y



rechazo tacito o explicito por parte de las personas que se encuentran en los diferentes
entornos de actuacion. Este reto requiere coraje, persistencia, tolerancia y decision para
afrontar todas las reacciones que surgen de las personas que temen salir de su zona de
confort para poder asi superar las paralisis paradigmaticas, sean estas mentales,
emocionales o académicas, entre otras, comunes en nuestra sociedad, y asumir el reto de
la toma de decisiones consciente y transformadora de los entornos personales, educativos
y sociales”

Es decir, que objeto creativo estuvo orientado en una apuesta por sistematizar y
aplicar estrategias para la ensefianza de la escritura y la escritura, de manera respetuosa e
idénea para que se dé un proceso con resultados significativos. Orientando de manera facil
y sistematica las caracteristicas y saberes esenciales para el letramiento de los estudiantes.
La creatividad recoge un conjunto de reglas entre las cuales acercarse a la realidad de una
manera posible y diferente representando aquellas cosas que de la realidad extraer con una
mayor destreza. “Es indiscutible que, en la sociedad del siglo XXI, el ser humano tiene que
afrontar constantes incertidumbres al no tener certezas totales ni parciales, de sus
condiciones y proyectos de vida, ni del manejo de los problemas que se pueden llegar a
generar, producto de su creatividad o de los que tiene que afrontar asi sea en medio de
estructuras disefiadas de manera esquematica y predictiva. Son caracteristicas propias de
las sociedades contemporaneas participar en un mundo cada vez mas incierto en el que

confluyen el orden y el caos, las certidumbres y las incertidumbres” Quifiones (2016).

4.4. La cartilla como herramienta pedagdgica

Una cartilla es una herramienta sumamente Gtil para generar contenidos
pedagdgicos de manera facil y efectiva, permite que un amplio pablico de comunidad

académica pueda acceder, ya que, tematiza, secuencia las actividades y estrategias



puntuales para el desarrollo de habilidades de propias del letramiento desde el copiado, el
dictado y la grafomotricidad, con ejercicios de discriminacion auditiva y visual, entre otras
habilidades; llevando a experiencias significativas que estimulan el proceso de aprendizaje
en los nifios. En esta cartilla esta concebida como un instrumento que va a permitir
fortalecer los procesos de los estudiantes, aportando significativamente en el desarrollo
personal, intelectual y de las capacidades, mediante una serie de lecturas de 60 palabras,
que cuentan la historia de varios nifios que van viajando por Colombia, en cada historia se
encuentra una letra. En cuanto a la escritura se complementaran con actividades escritas y
mediante una narrativa se desarrollé elementos de identidad, cultura, tradiciones,
costumbres, medio ambiente, ademas de alfabetizar, es un vehiculo para promover el
Desarrollo Humano. Asi mismo, como lo plantea Dehaene (2009) “Planteémoslo desde el
comienzo: el conocimiento del cerebro no permite prescribir un método Unico de
ensefianza de la lectura. En cambio, la ciencia de la lectura es compatible con una gran
libertad pedagogica, con estilos de ensefianza muy variados y con numerosos ejercicios
que abren caminos a la imaginacion de los maestros y los nifios”

4.5. Lecturay escritura

Los procesos de lectura y escritura estan inscritos en el desarrollo de una teoria de
la neuroeducacion que concibe el conocimiento del sistema cerebral para el desarrollo de
una propuesta educativa basada en la conciencia fonoldgica, como base fundamental para
la consolidacion de procesos efectivos y duraderos que den al estudiante opciones para
mejorar cada dia. Alli, se genera una explicacion exhaustiva de la plasticidad del cerebro,
el reciclaje neuronal y los proceso en el aula de clase. “ensefia como el cerebro de
primates logra traducir esos signos llamados letras en lenguaje ”. Se trabajaron algunas

nociones que son bastante relevantes para esta cartilla, desde la ciencia del estudio del



cerebro al momento de leer y las acciones que realizamos a través de los sentidos, sobre
todo la vista y el oido:

1. El Campo visual que se da desde la estructura del nervio optico y se realiza un
proceso de visualizacion de las letras: las imagenes de las letras entran por el ojo y la
févea, dirige y reconoce las letras, para que pase por los nervios, a la caja de letras, y se
interpreta. Este es el primer proceso que realiza en cuerpo humano para poder interpretar
el cadigo.

2. El Reciclaje neuronal, es la capacidad de adaptacion de las redes neuronales
para que decodifique y comprenda el lenguaje. La invasion parcial o total de una
invencion cultural sobre un territorio cortical que en un primer momento estaba
consagrado a una funcion distinta. Atraviesa varias veces una serie de cambios y adaptarse
a un nuevo reorientando el reentrenamiento. Al igual que la flexibilidad y plasticidad
cerebral. Es decir que, cuando las personas se ven expuestas a la lectura en sus primeros
afios de vida, debido a esta flexibilidad y reciclaje se crean redes que se especializan y dan
origen a la capacidad humana de leer. Por ello es tan importante que cuando el nifio inicia
su proceso de lectura se de en una edad correcta y teniendo en cuenta este punto.

3. Existen etapas en los nifios para adquirir las habilidades de lectura y escritura:

e Etapa pictorica breve periodo en que los nifios fotografian. El nifio antes de
aprender a leer y escribir tiene dos facultades principales que luego se reciclaron para la
lectura la comprensidn del habla y el reconocimiento visual invariante.

e Primera etapa cinco o seis afos el sistema visual a un intenta reconocer las
palabras como objetos o rostros y de la forma el color la orientacion puede reconocer su
nombre y algunas palabras que llaman la atencion como los logotipos.

e Etapa fonologica aprenden a decodificar grafemas en fonemas.



e En lasegunda etapa el nifio tiene que aprender a segmentar las palabras en
letras que las componen y vincularlas a sonidos del habla. Aqui aparece la conciencia
fonologica y requiere de una ensefianza explicita del codigo alfabético.

e Etapa ortografica reconocimiento de las palabras se vuelve rapido y
automatico.

e Enla ultima etapa aprende un vasto Iéxico de unidades visuales de varios

tamanos y gran cantidad de informacion sobre la frecuencia de las unidades y sus vecinos.

Por otro lado, los conceptos tomados de las Mallas de aprendizaje y DBA seran los
siguientes:

1. Concepto de aprendizaje previo a la escuela, en la familia, interacciones,
asociaciones, lengua materna, participacion de diferentes escenarios, apropiacion del
lenguaje oral. “Antes del comienzo del primer ciclo de Basica Primaria, los estudiantes ya
han iniciado un proceso de acercamiento a la lectura, la escritura y la oralidad” (MEN,
2017, pagina 3).

2. Escolaridad transicion preparacion para las habilidades de lectura y escritura,
desarrollo de motricidad gruesa, fina, desarrollo inicial de la conciencia fonoldgica y el
principio alfabético, “Reconocen que las palabras estan formadas por sonidos (mediante
canciones, juegos con el lenguaje y poemas), lo que les posibilitara mas adelante
encontrar la relacién entre los mismos y las letras. Ademas, aprenden que la escritura
tiene una direccion, interactian con textos que se encuentran en su cotidianidad, hacen
trazos sobre diferentes superficies (p. ej. hojas, arena), identifican que la escritura
transmite una intencion comunicativa” (MEN, 2017, pagina 3).

3. Primer grado apropian el codigo alfabético, se forman las bases de lectura 'y
escritura, en donde se expresan los pensamientos y emociones frente al mundo de manera

comunicativa entendiendo que pueden tener acceso al mundo del conocimiento, “A partir



de alli, debe buscar el desarrollo de la conciencia fonolégica, una habilidad
metalinglistica que posibilita a los estudiantes identificar, deslindar y obrar con los
sonidos (fonemas) que componen las palabras (Jiménez y Ortiz, 2007). En esta misma via,
es necesaria la ensefianza del alfabeto, esto es, que identifiquen las letras que lo
componen y las asocien con su correspondiente sonido. En cuanto al vocabulario, resulta
necesario que los estudiantes amplien su conocimiento sobre diversos temas y su dominio
de un mayor numero de palabras para comprender y producir textos con mayor precision.
Por altimo, para la caracterizacion de textos, se considera la comprension de los
propositos y funcionalidades del lenguaje escrito en contextos culturales, al igual que
aspectos formales de materiales manuscritos, impresos y digitales (p. ej. cubierta,
portada, paginas, imdgenes, organizadores grdficos)”. (MEN, 2017, pagina 3)

4. Habilidades y microhabilidades en los procesos de lectura y escritura.

5. Progresion del aprendizaje de acuerdo a los DBA y al mapa de relaciones de las

habilidades y microhabilidades.



5. Descripcion del proceso creativo

Este objeto creativo se encuentra en la modalidad de grado de creacion en el campo

cientifico, por lo tanto, se llevo a cabo las siguientes fases de creacion:

Fases
Conceptualizacion y
descripcion.

Disefio y escritura.

Sistematizacion de
actividades. On line.

Acciones
-Recoleccion de
informacion pertinente
para el proceso de
consolidacion de lectura
y escritura en los nifios de
primaria mediante una
cartilla que orient6 el
proceso de creacion.

-Lluvia de ideas.
-Aplicacion de teoria
conciencia fonologica —

neuroeducacion.

-Construccién y creacion
de cuentos.

-Disefio visual.
-Recoleccion de
actividades gratuitas.

-Categorizacion de las
actividades.

-Explicacion de los
procesos.

-Conceptualizacién de
cada fonema y letra.

5.1. Proceso de creacién

Por que
Estructurd las bases
conceptuales que de
acuerdo a las categorias.

Se relaciond y aplico la
teoria con el impulso
creativo. De manera
coherente de acuerdo con
la fase de
conceptualizacion.

Creacion acorde a la
estructura narrativa las
actividades de escritura.

Para que la cartilla no sea
tan extensa y de acuerdo
a la necesidad se recurrié
a un blog para buscar el
material necesario.

Pensado también en el
maestro, padre 0
mediador que acomparie
el proceso.

El proceso creativo se dividio en seis fases, que se describiran a continuacion:



5.2. Conceptualizacion

Después de analizar la documentacién de neuroeducacion, los documentos
publicos, los elementos conceptuales pertinentes y definir como objeto creativo la
cartilla, se establecio en este recorrido el nombre de La aventura de las letras, porque se
iniciaba un recorrido a traves del lenguaje, de la conciencia fonologica y la capacidad
extraordinaria que tiene el cerebro para aprender; asi que, inicialmente se hizo una
pesquisa de los elementos que estan presentes en la cartilla, por un lado, los textos que se
crearon son del género narrativo, con las siguientes caracteristicas:

«  Cada cuento tiene 60 palabras que se deben leer por minuto. Entre mas se
automatice la lectura va haber mayor comprension.

« Desarrolla Conciencia fonoldgica, a través de la identificacion de los sonidos
de las letras, especificando como podemos encontrar cada letra, por ejemplo, la /A/
mayuscula, la /a/ minascula, /&/ acentuada, /ha/ con h inicial.

« lgualmente, algunos cuentos tienen Rima para desarrollar la discriminacion
auditiva, en las silabas finales.

«  Todos los cuentos contienen maximo 5 palabras desconocidas, para desarrollar
una ruta léxica. La mayoria de las Palabras deben ser conocidas.

«  Las historias son secuenciales.

«  Las actividades desarrolladas son: la discriminacion visual, la discriminacion
auditiva, analisis fonico, discriminacion de formas, coordinacion visomotora y una etapa
de grafo motricidad.

«  Escritura, copiado, transcripcion y dictado.



Ana

Ana despertd con la idea de recorrer el mundo,
se levantd, sonrid y con gran cordje decidié comenzar su viaje,
tal vez no seria facil, sarribaria en Afica2 mmmm, no sé... pero, no tenia nada que perder,

asi que tomod su maleta, empacd su mejor amiga, ato sus zapatos, se encomendd a su hada favorita, y comenzé a leer...

0 Actividades

1. Completa kas palobras. ‘

3. Realzael ineos p y mindscul.
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2. Enciena en un creulo el douio que nicie con el sorido . ’
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5.3. Creacion del guion narrativo- proceso de escritura

Los cuentos tienen una secuencia en la que la protagonista, Ana, entra en su

cartilla, e inicia un viaje en donde se va encontrando con las vocales, que son nifios, y

luego, con las consonantes en diferentes lugares de Colombia. Los personajes estan

basados en los compafieros de la especializacion y en algunos docentes.

Eduardo

—iValientes marineros deben resistiri —
dijo con voz fuerte,

aquel pequefio nifio medio regordete,
—¢&l es chistoso— pensd Ana,

mientras lo espiaba,

—iEn la batalla hemaos de resisfir...
porlos ideales de nuestro pafls! —

grité ofra vez,

cuando noté la presencia de Ana...
—sAmiga o enemiga?

diga de una vez,

con los calzones al revés—

yse echd areir...

Omaira

De un momento a otro salié Omaira

—sQué haces Eduardo?, asustas a Ana
—sComo sabes que se llama Ana?

en medio de la confusién

Ana salto,

—Pues es ella quien lee,

—Ohhh es un honor,

orgullosos estamos por tu misién,

—somos los nifios de esta leccidn,

vivimos con vocales v nos da mucha emocién,

conocer a nuestro lector.

Isabel

Subieron al barco v salié la general Durdn,
—ATENCION! [FIRMES! CANTARAN! —
Ella era Isabel la nifia mds ruda de la leccidn,
Pues era inigualable frente al pelotén,
Con su baja estatura,
Hipnotizaba a todos con su gran dulzura,
Es mdis fuerte que un buey dijo Eduardo vy rio.
—Ya estamos listos v arrancé—

aunqgue hacia falta presentar al encjén...



5.4 Proceso de formalizacion bocetos.

Los dibujos estan inspirados en un juego de imagenes y colores que llama la
atencion de los nifios, en donde se resalta el personaje y diferentes contrates. Ademas del

movimiento formas y figuras.

5.5. Disefio e ilustracion proceso editorial y de digitalizacion

Al finalizar la fase de bocetacién y formalizacion, se dio inicio al proceso de
disefio e ilustracion para construir editorialmente la cartilla, se dividio en dos partes, los
cuentos ilustrados y las actividades, la ilustracién se realizé con Adobe llustrator, se
determinaron los movimientos y colores para cada cuento, teniendo en cuenta la impresién

y presentacion esperada para la cartilla.

& ihustator vchivo o Otieto o _Seeccions _Liecto Ve Veriars s Y X 4508 M Desgn Q0 i=

A 060 Ouwo _The Seccorar Ecs Ve oty ivsts

5.6. Producto final
A continuacion, se mostraran algunos cuentos, se tuvo en cuenta los colores muy

Ilamativos, las texturas y el movimiento en los personajes, ademas, del juego de colores en



las letras para llamar la atencion del ojo del nifio al momento de leer y haciendo énfasis en
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cada sonido.

Ana despertd con la idea de recorrer el mundo,

se levantd, sonrid y con gran coraje decidid comenzar sv visje,

tal vez no seria Ficil, Zarribaria en Africa? mmmm, no s6... pero, no teniz nada que perder,
asi que tomd su malets, empacd su mejor amiga, até sus zapatos, se encomendd 4 sv hada

favorita, y comenzd a leer...
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—iValientes marineros deben resistir! =
dijo con voz fuerte,
aquel pequeRo nito medio regordete,
—él es chistoso— pensd Ana,
mientras lo espiaba,
—iEn la batalla hemos de resistir...
por los ideales de nvestro pais! —
gritd otra vez,
cvando notd la presencia de Ana..
—¢Amiga o enemiga?
diga de vna vez,
con los calzones al reves—
y se echd a reir...




5.7. Sistematizacion de actividades

Se cre0 adicionalmente un blog que se ha ido alimentando constantemente de
actividades, datos sobre las letras, explicaciones de varios puntos relevantes,
sistematizando una serie de actividades que se han ido recolectando durante muchos afios
y que son bastante interesantes, esto servird de apoyo al docente, para fortalecer la cartilla.

https://laaventuradelasletras0321.blogspot.com/
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Resultados
El objeto creativo llevo a los siguientes resultados en cuanto a los impactos y

proyecciones:

6.1. Impactos y proyecciones

6.2 Proyecciones

-El desarrollo humano tiene en cuenta dentro de sus planteamientos la educacion,
haciendo énfasis especial en el desarrollo de las capacidades, orientadas a la oportunidad
que tienen las personas a participar en una sociedad que tiene en cuenta su desarrollo
integral desde lo humano.

-Hacer uso de una cartilla para fortalecer los procesos de lectura y escritura de los
estudiantes de primaria, como una herramienta pedagdgica que permite tener coherencia y
sistematizacion de las précticas de alfabetizacion en general.

- Seguir investigando sobre las mejores précticas para fortalecer los procesos de
lectura y escritura en los nifios, ya que, requiere ser sistematicos, funcionales, eficientes y
rigurosos, y de esta manera se podria pensar también en un médulo para el docente.

- Ofrecer esta herramienta también a la familia y comunidad educativa en general
para que conozcan mas de cerca los procesos de lectura y escritura.

- Reflexionar dia tras dia sobre las necesidades actuales de los estudiantes, y de la
implementacion de un modelo de lectura y escritura acorde a las necesidades humanas.

- Sensibilizar a la comunidad en general de la importancia de la alfabetizacion para
ejercer nuestras capacidades y agencia.

6.3 Impacto

- Los procesos de lectura y escritura en los estudiantes son muy importantes, ya
que, son el motor para las asignaturas en general, para su vida diaria y para sentirse de una

u otra manera parte de una sociedad, los estudiantes que no aprenden a leer en la etapa



esperada pueden tener diferentes sentimientos de angustia, exclusién y falta de
motivacion, es por ello, que es de suprema importancia garantizar que todos los
estudiantes aprendan a leer y escribir en el tiempo correcto.

- Reflexionar, flexibilizar y concebir la educacion como un acto consciente e
importante, para que los aprendizajes sean garantizados y haya participacion,
investigacion, para estar acorde con el mundo en el que vivimos teniendo en cuenta los
contenidos, el medio ambiente, las emociones y participacion en la sociedad en general.

- igualmente, que sea una herramienta accesible, para todas las personas,
estudiantes, o cuidadores que lo requieran.

- Finalmente, es necesario que desde las etapas iniciales de los nifios se tenga en
cuenta la importancia de la lectura, de la escritura, del arte y de la creatividad, que se dan
a través del lenguaje, ya que, son parte indispensable para el desarrollo humano de la
sociedad, para fomentar en el nifio la imaginacion, el cuidado del medio ambiente, de otras
especies y desarrolle un pensamiento critico, en el que haga una autorreflexion y de
manera critica realice un mirada de su sociedad, de la cultura y las tradiciones.
Igualmente, esto lleva a una capacidad de comunicacion; alli el sujeto se pone en el lugar
de otro, reflexiona respecto a cuéles son sus expectativas y logros a alcanzar, garantizando
la dignidad humana, donde los individuos son duefios de sus pensamientos y tienen una
voz que se manifieste su postura con argumentos coherentes, cultivando una humanidad y
asi sean verdaderamente libres.

- Teniendo en cuenta también, la importancia de la comunicacion que se da a
través de la lectura como actos que surgen desde el placer y gusto, es importante recordar
que la ensefianza esta dada para los seres humanos, no solo para aprender mecanicamente
una accion sino para que esto contribuya en su formacion integral, que surge desde la

comprension de esencia humana.
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